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Kalottireitt1 — k nejvyssi hore

Finska Halti



Tento cestopis vénuji netradiéné sama sob¢. Ne, neni to
projev sebestfednosti ¢i narcismu, pouze jsem hrda, Ze jsem s
vyraznymi zdravotnimi potizemi trek nejenom dokdzala
dokoncit, ale 1 uzit si ho. Aneb ,,Co T¢ nezabije, to T¢ posili“

plati stoprocentné.

Zdroje informaci:

www.wikipedie.cz

www.luontoon.fi

Rough Guides

Lonely Planet


http://www.wikipedie.cz/
http://www.luontoon.fi/

Pripravy

Zmgéna je zZivot aneb vracime se na pocatek

Po né¢kolika letech dalkovych severskych putovanich na kolech jsme se opét vratili k pesi turistice, a
leto$nim cilem se stalo zdolani nejvyssiho vrcholu Finska Halti. Podle informaci nalezenych na
netu, zejména na oficialnich finskych strankéach, se mélo jednat o naro¢ny podnik. Pét dnti pochodu
pod Horu, pét dnti zpatky, den na vystup, celkem 11 dnd, a to vSe za idedlnich podminek. Urcité
budeme pottebovat n¢jakou rezervu pro piipad Spatného pocasi ¢i nemoci, kdy nas okolnosti mohou
pfimét zlstat kratsi ¢i del§i dobu na jednom misté. Rozhodli jsme se vzit si s sebou jidla na 13 dnti s
tim, zZe v ptipad¢ nutnosti lze pfisun potravy omezit a udélat z toho zasoby na 15 dnd. Limitovani
stran mnozZstvi stravy bylo samoziejme to, kolik vahy jsme schopni unést na svych bedrech.
Hmotnosti nasich plné€ naloZenych batohti na zacatku treku dosahovaly 26 kg u mé a 33 kgu
Lubose.

Spojku z domova nam konala ma sestra, ktera byla instruovana, na jak dlouho nam vystaci zasoby,
kolik dnii &ini rezerva ve zradle, a kdy ma zagit panikafit. Slo o to, aby nevyhlasila poplach
predCasné, ale zaroven abychom se neocitli v nebezpeci diky jejimu chybnému vyhodnoceni situace
a pozdnimu zavolani pomoci. Na trase totiZ neni signal, sami bychom si tedy pomoc nedokazali
zajistit.

Postupné jsme nakoupili zpatecni letenky Praha — Helsinki - Kittild, listky na autobus z Kittily do
Kilpisjdrvi, kde zapocneme nés trek, listky na bus z Kilpisjirvi na letisté v Kittile v den odletu,
ubytovani v letiStnim hotelu Pilotti v Helsinkach pfi ptiletu 1 odletu a chatku v Kilpisjarvi jak po

pfijezdu, tak na posledni dva dny pied nadvratem domi.

Kalottireitti

Nordkalottleden /svédsky, cesky Cesta Severni Kalotou, svédsky Nordkalottleden, norsky:
Nordkalottruta, finsky: Kalottireitti/ je znacenda turisticka stezka v polarni oblasti v severskych
zemich, v oblasti Severni Kalota. Cesta ma celkovou délku 800 km a lezi podél hranice Norska,
Svédska a Finska. Zacina v samské visce Kautokeino v severnim Norsku a konci na jihu ve vesnici
Sulitjelma /Norsko/ nebo pripadné v osadé Kvikkjokk /Svédsko/. Z 800 km cesty lezi 380 km v
Norsku, 350 km ve Svédsku a 70 km ve Finsku. Stezka celkem patndctkrat prekracuje hranici.



Vroce 1977 se zacalo s planovanim turisticke

Nordkalottruta
Nordkalottleden

Kalottireitti _
" Kalireiti

stezky na severu. Byly do ni zahrnuty stavajict

trasy a byla doplnéna novymi cestami. Do treku

byly zarazeny casti cesty Svédskych stezek
Padjelantaleden a Kungsleden, ddle norske
stezky Nordlandsruta a cesty staré hranice u
Tromsa. Tyto plany byly dokonceny v roce 1989
a Nordkalottleden byla slavnostné otevirena v
roce 1993 na misté zvaném svédsky Treriksroset
/Mohyla trech zemi/ aneb na trojmezi Norska,

Svédska a Finska.

Cesta prochazi narodnim parkem Ovre Dividal,

narodnim parkem Reisa, narodnim parkem

Rohkunborri, narodnim parkem Abisko a

narodnim parkem Padjelanta. Tam, kde byla
cesta Nordkalottleden noveé vytvorena, je ridce

a castecné stale viditelné znacena kamennymi

muZiky a barvou. Protoze jsou znacky ridké, tak

Je zdsadni mit s sebou na cesté kvalitni mapu. Casto, zejména na zacatku léta, je také cesta
zaplavena, takze je nezbytné deélat zachazky od piivodni trasy. V nékterych mistech se musi brodit
reky a potoky, protoze castecné chybi mosty. Ve vétsiné useku jsou ve vzdalenostech 10-20 kilometru
postaveny chaty a dalsi pristresky na prenocovani. Chaty jsou vétsinou vybavené zarizenim na
vareni, palandami a palivovym drivim. V chatach se /kromé Finska/ obvykle vyZaduje poplatek za
prespani. Ocekava se, Ze vsichni turisté berou na védomi pravo verejné pristupnosti krajiny a Ze se

obecné budou Setrné chovat k prirode a zZivotnimu prostredi.

Severni Kalota /Nordkalotten/

Severni Kalota /Nordkalotten ve $védstine, norstiné a danstineé nebo Pohjoiskalotti ve finstine,
pochazi z fr. calotte — Cepice/ je nejsevernéejsi oblast na Skandinavském poloostrove, oblast kolem
severniho polarniho kruhu a oblast severné od néj. Termin je Siroce pouzivan v norském a svédském
jazyce, ale pouziva se také v nemecky mluvicich zemich, v historickém kontextu hlediska zivotnich
podminek mistnich domorodych obyvatel Samii a v turistické literature.

Da se také rici, Ze Severni Kalota je nejsevernéjsi cast Fennoskandinavie.



Severni Kalota tradicné zahrnuje ndsledujici Severni Kalota

oblasti:
V Norsku: kraje Nordland, Troms a Finnmark
Ve Svédsku: /svédské lin/ kraj Norrbotten

kols
FPenminisula

Ve Finsku: province /finské lddni/ Laponsko Arcgeic CIES

r v -

V Rusku: Murmanska oblast _:“ @ "
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Finsko neni Skandinavie! N >
<

Skandinavie oznacuje kulturni, historickou a etno- T s

lingvistickou oblast v severni Evrope, ktera

zahrnuje kralovstvi danské, svédské a norskeé, zemé

vymezené svym spolecnym etno-kulturnim

dédictvim a jazykem. Novodobé Norsko a Svédsko se rozkladaji na Skandindvském poloostrové,
zatimco Dansko je tvoreno Jutskym poloostrovem, ostrovy Fyn, Sjeelland a stovkami dalsich
mensich ostrovii. Nazev Skandinavie se obvykle pouziva coby kulturni termin, obcas je viak
zameénovan s ciste zemepisnym nazvem Skandinavsky poloostrov. Nekdy se za soucast Skandinavie
povazuje také Island, Faerské ostrovy a Finsko, zemé historicky spjaté se Skandinavskymi zemeémi.
Takové oznaceni je ale v samotné Skandinavii povazZovano za nepresné a namisto néj se pouziva
termin Severské zemé, ktery zahrnuje jak Skandinavii, tak ostatni zminéné zemeé.
Fennoskandinavie je oblast, ktera v uzsim pojeti zahrnuje Skandinavii /mimo nejjiznéjsiho cipu
Svédska/, Finsko, Karélii a poloostrov Kola. V §irsim pojeti se pripojuje i jizni cip Svédska a
Dansko, velmi vzacné i Island. UZSi pojeti je bezné zejména v prirodovednych pracich, naproti tomu
Sirsi v kulturnich a spolecenskych védach.

Strucné receno: Finsko nelezi na Skandinavském poloostrove, nybrz na nasem starém, dobrém

evropskem kontinentu.

Drzime tradice

Uz nékolik let mame takovou nepsanou zavedenou zvyklost, kdy tésné pied odletem zjistime, ze
nam chybi néjaka dulezita ¢ast vybavy, a na posledni chvili ji dokupujeme doufajice, Ze ndm z e-
shopu dorazi diiv, neZ my odfr¢ime smér Sever. Nejinak tomu bylo 1 nyni. Pfi pfedbaleni, tedy pfi
¢tvrteCnim chystani véci, které v patek narveme do batohtl, jsem pti zkousSeni vybavy zjistila, Ze
LuboSova ¢elovka nesviti, coz je zrovna u ¢elovky docela podstatny detail. Nepomohla ani vyména

baterek, prosté byla kaput. Tentokrat jsme tradici dotahli do dokonalosti, jelikoZ pii objednani a



doruceni na adresu bych riskovala, Ze vyrobek béhem toho jednoho zbyvajiciho dne pfijit poStou
ani PPL nestihne. Nastésti LuboSem vybranou svitilnu mél jeden obchod v Brn¢ skladem, takze po
zaplaceni a zaddni osobniho vyzvednuti jsem se tam v patek odpoledne po praci stavila a bylo to.
Dala jsem si zavazek, Ze pro piisti vypravu jiz musim vystroj zkontrolovat dfive, protoze letos to
vyslo docela o fous. Kdybychom nebydleli ve velkomésté, kde lezi nékolik outdoorové zamétenych

obchodt, byl by nejspise Lubos bez svétla. Problém s celovkou jsme navic mohli ¢ekat, jelikoz mu

blbnula uz nékolik mésict a zcela zjevné smétovala ke klinické smrti.

Jak vyrobit expedini tricko

Vite, co je expedi¢ni tricko? Prece bavinéné triko, pomalované sestfinymi détmi cilené na tuto
vypravu. Takto ndm je vyrab¢ji uz ctvrtym rokem a nosime je vzdy s hrdosti. Probiha to tak, ze ja
nékdy zacatkem roku koupim v trickarné jednobarevna trika, ty predam sestfe, nasledné ji nékolik
meésict uhanim, aby mi té€sné pred nasim odjezdem na velkou cestu hrd¢ predala finalni vytvory.
Motiv nechavame na détech a letos tam specidlnimi barvami, ur¢enymi na textil a odolnymi proti
vyprani, vykreslily zeptedu mracky /to jakoze budeme mit na vylet€ modrou oblohu/ a otisk lidské
nohy /to jakoZe nyni je na fad¢ pési vyprava/. Kromé téchto obrazkii se tam nachazeji jesté pismena
FIN /jakoze identifikace zemé, kam mifime/ a ¢islovka 2017 /jakoze rok, kdy se vyprava
uskutecnila/. Zezadu dominuji pismena CZ /zemé& piivodu majitelt tricek/, otisk ruky /to asi jako
symbol poklepani na zada, jaci jsme borci / a dal§i mracek. Zde musim podotknout, Ze ani
zobrazeny rok neznamenad, ze se neseknu. Cely dalsi rok, tedy tu dobu do dalsi vypravy smér Sever,
si tricka oblékame kdykoliv jsme né¢kde s détmi. No a ja tii tydny po navratu z Finska na cestu k

ségie nachystala LubosSovi tricko z roku 2014. Takové mensi faux pas, ale déti to rozdychaly.



Zajimavé spiSe je, Ze jsme to nezjistili ani jeden z nas a v§imla si toho az vykulena ségra.
Do popisu vyroby expedicnich tri¢ek jsem zapomnéla zahrnout jeden podstatny krok. Nejlépe se

totiz kresli na rovnou plochu, coz znamena vyZzehlené tricko. Tento diilezity akt nechavam na své

drahé sestticce, protoZe ja bych tak p&kné, jako ona, ta trika nedokazala vyZzehlit :-)




Den -1., sobota 26.8.17

Béhem nasi cesty se nic zvlaStniho nestalo

V sobotu rano jsme vstavali v pro mée jesté piijatelnych sedm hodin, protoze jizdenky na vlak do
Prahy jsme méli koupené na 10,34. Ptijezd do Prahy v 13,06 jsme vyhodnotili jako dostacujici s
ohledem na to, Ze odlet do Helsinek byl zamyslen na 19,30. Jedina vada na krase byla vyluka v
Brné, kdy dalkové vlaky smér Praha mijely hlavni vlakové nadrazi, a zastavovaly ve stanici Brno
dolni nddrazi. Kdo jste se v téchto koncinach cikdnskych slumi
za Zvonarkou né€kdy ocitli, tak vite, jak to tam vypada. Prosté
jsme se svétu a zejména cizincim ukézali v nedobrém svétle,
pritom tahle dlouhodobé vyluka musela byt planovana
minimaln¢ rok doptedu, a presto se na zlepseni podminek pro
turisty nic neudé€lalo.

Nastésti v pohodlném railjetu nds chmurné myslenky ptesly.
Ziejme na to mélo vliv Samparnské, servirované v tfidé business

-----

hned navazoval vlakobus Airport express, odjizdé€jici od Fantovy

kavarny a jedouci bez zastaveni z hlavniho nadrazi rovnou az na
letisté. Tam jsme se najedli, zavodnili a omotali batohy kilometry igelitové folie. Ruksaky jsme si
nechali dorucit az do cilové destinace do Kittily, kam mame zitra navazujici let.

Vlastni odbaveni bylo malina diky tomu, Ze jsme u piepazky odevzdavali kazdy jediné zavazadlo,

splitujici limity leteckych spolecnosti. Nejspise bychom ale narazili na problém, kdyby nam nékdo

chtél spocitat a hlavné prevazit ptirucni
zavazadla, coZ se nastésti nestalo.

A pro¢ vlakobus? Jedna se totiz, pokud to
nevite, o vozidlo typu autobusu, provozované
Ceskymi drdhami a jezdici v pravidelnych
intervalech mezi prazskym hlavnim vlakovym

nadrazim a letiS§tém v Ruzyni.



Jak jsem po cesté skoro zkolabovala

Kdyz odlétate z tiicitkovych teplot do nuly, musite n¢jak piezit tu dobu, nez se ocitnete v
chladnéj$im misté. Ja totiz kviili uspoie vahy cestovala rovnou v tlustych, vinénych fuskach a v
zateplenych kalhotech, které pak budu mit na treku pti pochodu na sob¢ kviili izolaci. Ponozky jsem
nyni na nohou méla navleceny rovnou dvoje, a to vnitini normalni vysky a vnéjsi vysoké
podkolenky. Snazila jsem se, zatimco ze mé pot lil a stékal po zadech mezi lopatkami az do ryhy
mezi ptlkami, presvédcCit sama sebe, Ze ty zateplené, flisové kalhoty ted’ nepoustéji vrazedné teplo
zvenku k mym noham, takZe mi vedro rozhodné¢ byt nemtize. Sila sugesce fungovala az do Prahy,
kdy ma krize doséhla vrcholu béhem jizdy vlakobusem na letisté. Usazena jsem totiz byla u okynka
a po celou ptulhodinu, kterou trvala cesta, se do skla opiralo slunce a mé stoupala vnitini teplota.
Myslela jsem, ze parnem zkolabuji, ptipadala jsem si jak lekla ryba. KdyZ uz jsem byla natlakovana
jak papinék a bylo jen otazkou €asu, kdy mi z usi vytrysknou gejziry pary, ocitli jsme se konecné na
letisti Vaclava Havla, kde se mé piehiaté teplotni jadro srovnalo. Jak odletova hala, tak letadlo do
Helsinek byly totiz nastésti klimatizované.

Let z Prahy do Helsinek nebyl ni¢im zajimavy kromé faktu, Ze jsem musela k LuboSové udivu
odmitnout zdarma servirovanou kévu, pfece jen uz na mé byla osma hodina vecerni pon¢kud
pozdni.

V letiStnim hotelu Pilotti v Helsinkach, kam nas dovezl shuttle bus, bylo vedro k zalknuti, ostatné
stejné jako loni. Naméfili jsme v pokoji nadim teplomérem 29°C. Cekala nas tedy dalsi tropicka noc
a budik nafizeny na naprosto nemoznou hodinu, jelikoz letadlo ndm zitra startuje v sedm hodin, a

radi bychom se ocitli na jeho palubé.
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Den 0., nedéle 27.8.17

Jak se vstava ve tf1 v noci

JelikoZ jsme odlétali strasné brzo, a tim myslim opravdu brzo, museli jsme vstavat ve tfi rano, tedy
vlastn€ v noci. Ve tfi hodiny stfedoevropského €asu, coz bylo pasmo, v némz jsme dosud piebyvali,
mistniho ¢asu byly ¢tyfi hodiny. Na patou jsme méli domluveny shuttle bus z letiStniho hotelu
Pilotti, ktery pravideln€ pendluje mezi hotelem a letiSt€ém Helsinki-Vantaa. Snidané€ uz béZela v
plném proudu a kromé& nas tam sed¢lo a jedlo nékolik pospavajicich a zivajicich cestujicich, nekteti
kvtli uSetfeni cennych minut rovnou se vSemi zavazadly. A asi aby nikdo z nas pfi jidle neusnul,
rozhodl se ochotny a vstiicny personal naplno pustit klimatizaci. V mistnosti tak bylo rovnych
15°C, takZe jsme se vSichni do jednoho drkotali zimou, a to dokonce 1 Lubo$. Jemu se totiz v tuto
nemoznou hodinu jeSté neprobralo termoregulacni centrum. J4 se ve snaze zahtat piepila kavy, jako
ostatn¢ kazdy rok ve Finsku. Nékteré tradice jsou prost€¢ neménné a je potieba je pro zdar cesty
dodrzovat.

Protoze letecka spole¢nost nam v ramci navazujicich letenek garantovala doruceni nasich zavazadel
az do cilové stanice, nemé¢li jsme je nyni u sebe. Vydali jsme se do Zlutého busu vstfic letisti,
upiimné doufajice, ze se s naSimi batohy v Kittile opravdu shledame.

Na letisti v Helsinkach méli zjevné citlivéji nastaveny rentgen, jelikoz jsme oba s LuboSem piskali.
On si musel vyzout pohory a ty nechat projet pdsem, mé pouze mlcenliva Finka oskenovala ru¢nim
piistrojem. Zavérem jeste pracovnik ostrahy bral stéry ze vSech naSich véci na detekci vybusnin. To

si jako myslel, Ze v objektivu mam schovanou bombu?

Departures
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Jak se stolicuje v turbulencich

Letadlo se z drahy zvedlo par minut po sedmé. Hned po vzlétnuti na mé ptisla potieba, a to ptimo
velké. Totiz je p€kné, Ze ja vstavala ve Ctyfi rano mistniho ¢asu, kdyz mé stfeva se probudila nyni.
Musela jsem si tedy skocit na toaletu, a to zrovna v okamziku, kdy jsme se dostali do turbulenci a
na zachodé se Cervené rozblikal symbol, ze se mam okamzité vratit na sedadlo a pfipoutat se. To jiz
jsem byla ve fazi, ktera se rozhodn¢ nedala prerusit, takZe jsem se rozhodla nafizeni ignorovat. At
si trhnou, nebo mé z toalety nasilim vyvlecou, dobrovolné se jim rozhodné nevydam.

Prudké propady letadla o n¢kolik metrii zpiisobovaly, Ze mé neupevnéné télo mélo tendenci
poletovat v oné mistniistce sem a tam. V ten moment jsem pochopila, pro¢ je toaleta v ledadle tak
mald. Stacilo se pevné nohama opftit do dvefi a takto zafixovat. Diky této stabilizaci jsem uz mohla
bez problémil sedét na prkynku a konat to, pro¢ jsem tam piisla. A aby nic nevySplichlo z misy pode
mnou, zakryla jsem otvor celym svym zadkem. Nedalo mi to diky jeho velikosti ani moc prace,
jednoduse jsem se usadila naprosto pohodIné, zady se optela o zvednuty kryt a koleny se zaptela o
dvete. Bylo mi diky této pozici naprosto jedno, ze se zjevné letadlo prudce naklani tu doleva, tu
doprava a obcas nahle klesne n¢kolik metrt doli.

Kdyz jsem po asi dvaceti minutach vysla ven, hned se ke mné vrhly letusky, zda jsem OK. Pro¢

bych neméla byt? A viibec, pro¢ nemaji toaletu osazenou bezpecnostnimi pasy?!
Sedite 1 z Ivala na stejnych mistech?

Nas let byl obsluhovan na lince Helsinki — Ivalo - Kittild, coz znamenalo, Ze napied poletime do
vzdalengjsiho Ivala, a aZ poté pristaneme v bliZsi Kittile. Nam to bylo jedno, pro nas to byla jen
hodina stravena v letadle navic, nez by ¢inil let bez meziptistani. Jak jsme ale zjistili, pro spoustu
okolnich turistil to zadrhel byl, a to pfimo kardindlni. Ti, ktefi vystupovali v Ivalu, byli nad véci,
ovSem cestujici do Kittily museli fesit, ze se v Ivalu znovu naplnilo letadlo a bylo nutné uvolnit
mista novym pfichozim. Prosté¢ letenka z Helsinek do Kittily zaruc¢ovala pouze dolet do cilové
destinace, ptidéleni mist v letadle ale podléhalo systému v¢asného check-inu. Hodné lidi tedy bylo
zvednuto ze svych pozic kouzelnou formulkou ,,Sedite na mé sedacce®. Ja byla v pohod¢, protoze
jsem nas zabukovala mezi prvnimi, takZe jsme méli mista rezervovana az do Kittily bez nutnosti se
st¢hovat. Ne tak kluk vedle nas. Ten se dlouho oSival, neZ se nas zeptal: ,,Sedite 1 z Ivala na stejnych
mistech?“ K jeho udivu ano, a byli jsme tusim jedini, zbytek osazenstva vlastnil boarding pasy na
dvé rizna sedadla /Helsinki - Ivalo a Ivalo - Kittild/. K menSimu konfliktu doSlo poté, co jedna z
cestujicich odmitla své misto opustit, byla ale persondlem letadla odkézéna do patficnych mezi. N4s
dosavadni soused se bez fe¢i premistil z lukrativniho mista u okynka do ulicky asi dvé fady pfed

nami a nemé¢l s tim problém, ono mu ostatné nic jiného ani nezbyvalo.
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Spravna dama nepije pied devatou rano

Ptes uli¢ku vlevo od nas sedé€la trojice dichodkyn ve véku kolem 65 let. Na trase Helsinki - Ivalo se
chovaly distojné, coz se zménilo iderem devaté hodiny, kdy jsme se odlepili ze zemé v Ivalu.
Razem si zacaly vSechny objednavat panaky a béhem dvacetiminutového letu z Ivala do Kittily jich
stihly spotfadat kazda asi sedm. Budilo to v nas dojem, Ze si daly z&vazek, ze spradvna dama nepije
pted devatou rano. Z jakého jiného dlivodu by mély abstinovat v prib¢hu 1,5 hodinového letu z
Helsinek do Ivala, kdyz evidentné nebyla vyhlaSena prohibice, a poté to do sebe klopit rychlosti
jeden pandk za tfi minuty? Béhem prvniho letu do Ivala jsme totiz zahlidli jiné turisty, ktefi popijeli
a zvesela si alkohol objednavali v tuto dobu. Prohibice na viné byt tedy nemohla, muselo to byt
néco jin¢ho, nejspiSe vnitini presvédceni nebo zavazek, které si trolky pfed cestou daly. Jedna z
nich, asi stokilové rozlozitd Finka, si zdvérem, v poslednich minutach pted pfistanim v Kittile,
porucila kafe a zdvére¢nou Stamprli, kterou si barbarsky vlila do ¢erné tekutiny a obsah nasledné do
sebe hodila na ex.

Hned poté jsme vSichni vystupovali v Kittile, a na to, kolik toho tyhle damy stihly vypit, mély
docela koordinovany krok.

Z letadla nas vypustili rovnou na betonovou plochu a do haly jsme si dosli po svych. Pokud se to
ne¢komu zdé divné, tak vézte, ze na vétSiné letist’ se v takovych podminkach cestujici prepravuje

busem, protoze z bezpecnostnich diivodii neni vhodné, aby kracel pésky mezi letadlem a ptiletovou

halou.

Navalte nuz!

V malé hale, slouzici jako pfistavaci i jako odletova, jsme dosli k pasu, kde po kratkém cekani
vyjely se zavazadly ostatnich 1 naSe batohy. Ty ale bylo potieba rozkuchat, zbavit igelitu jesté z

Prahy a poté ptebalit na dalsi cestu busem. Zkuste ovSem kokony odstraiiovat holyma rukama.
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Lubos se tedy vydal k chlapikovi z ostrahy, ktery na nas zvédave koukal.

,,Navalte nuz!*

,»Na co ho chcete?“ Pracovnik ostrahy se zatvafil profesiondlné. Co kdybychom byli teroristé?
,Potfebujeme si rozbalit batohy.* Zklamani se mu odrazilo do upfimné tvare. Urcité se t&Sil na
dramatickou akci, a oni jsou to jen blbi turisté, co si musi sundat igelitovy obal ze zavazadel.
Docela dlouho nam trvalo odstranit kokon, do n¢jz jsme méli batohy omotané. Neni ostatn¢ divu,
kdyz nam Fin z ostrahy ptjCil niiz, kterym by neslo ani dopis oteviit, jak byl tupy. Asi se opravdu
obdval, ze ptepadneme néjaké letadlo a pouzijeme na to nastroj, ktery nam poskytl.

Zatimco jsme fezali a fezali a fezali, leti$té se vylidnilo, aZ jsme tam ziistali pouze my a onen
chlapik. Ten nas nasledné z letist€ vyhodil, jelikoz ho potieboval zavtit. Predtim se ale ucastné

otazal, zda mame kam jit.

Jak jsme ¢ekali s mistnimi bezdomovci

Vysli jsme pied halu, kde jsme plnou ndhodou natrefili na taxik, ktery prave ptijel. Nechali jsme se
jim odvézt do mésta a vysadit pted supermarketem, tedy piesné feceno pied jednim ze dvou
obchodt. Bylo 10,30 a ndm pojede bus do Kilpisjarvi az v 13,40. Co jen do té¢ doby budeme d¢lat?
Venku bylo +8°C a vsechno zavieno. Hotel, kde jsme si loni objednévali uzasny Svédsky stul,
zkrachoval, a zbytek podniki otevie az zitra. Nejdiivéji dnes pouzitelny objekt bude pizzerka ve 12.
hodin, do t¢ doby musime nékde pteckat.

Nase nadseni, Ze to zvladneme venku, ndm vydrZelo par minut. Pfi osmi stupnich Celestyna a vétru
se nedalo jen tak stat, nehled¢ na to, Ze jsme se neskonale nudili.
Osadou projelo jedno auto s frekvenci asi 20 minut, a nic jiného,
nez na prach a listi unasené vétrem, se tam ned¢lo. Jediné budova,
nabizejici teplo, byl pravé obchod, a proto jsme zapadli dovnitt.
Ve vestibulu, nastésti vytapéném, bylo zbudovano nékolik
sedacek, a tam jsme s mistnimi bezdomovci travili zbyvajici Cas
do odjezdu autobusu. Jedina vada na krase byli pfichazejici
nakupuchtivi lidé, ktefi se sem dostavali vchodem na fotobunku, a
neustale nam tak vyhanéli drahocenné teplo ven. Sobecti tvoroveé!
Bezdomovcim jsme nevadili, respektive my si nevSimali jich a
oni nas. Nastésti nikdo z nich nemél tendenci od nés ani somrovat ==
prachy, ale ani ndm nabizet svoje Chateau de Plast, které tam v

hojné mite popijeli.
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Jak jsme si dali napil pizzu

Kolem 11,45 jsme se celi nedockavi piesunuli pfed budovu, ktera by méla uderem dvanacté své
dvefte otevfit a nas tak uhostit chlebem a soli, vlastné teplem a pizzou, kdyz onim podnikem byla
pizzerie. Neméli jsme viibec hlad, ale sedét tam jen tak bez objednavky jidla ndm pftislo ponékud
nepatii¢né, tak jsme si porucili zakladni pochutiny, tedy kafe a ¢aj a k jidlu napil jednu salamovou
pizzu. Pfestoze obsluze muselo byt na hony jasné, Ze tam sedime jen abychom nemrzli venku, nez
nam pfijede odvoz, nedali to najevo ani hnutim brvy. Ba naopak, vyzvali nas, Ze salatovy bar je
zcela zdarma. Celi nadSeni ndm donesli na stil dzban s vodou, v niz plaval led. Mistiidci jsou fakt
padli na hlavu, jinak se to vysvétlit neda. Anebo jim aktudlnich +8°C pftijdou jako tropy?!

Trosku se nam ulevilo, ze jsme az tak nevycuhovali stran skladby névstévniki pizzerky. Vétsina lidi
tam totiz dorazila pouze na kafe ¢i zadkusek, na mobilech vyuzila wifi signél, a pak zas vypadla, sem
tam si nékdo nechal pizzu sbalit do krabice.

Zbytek pizzy, co jsme nedojedli, jsme si po vzoru domorodcti nechali zapakovat, a zdlabali to
pozdé&ji v buse, az nam vice vyhladlo.

Busu jsme se nakonec dockali. Sice fidi¢ napted vyloZil poStu a nabral jiné velké baliky, které
odveze dal, ale pocital 1 s nalozenim turisti. Nasedali jsme sami. Vevnitt se nachdzelo asi osm
cestujicich, tak jsme se odebrali na nase dopiedu zajisténa mista, a uvelebili se. Cekalo nas nékolik

hodin v buse, nastésti prokladanych pravidelnymi zastavkami na benzinkéch, které fidi¢ vénoval

vyméené posty, a ja piepijeni se kavy.
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A to jako do téch hor jdeme?

Po ctyfech hodinach jizdy a 300 km jsme jako jedini vystoupili v Kilpisjarvi. Zde zitra zapo¢neme
nas trek, dnes nas ¢eka jen dokoupeni proviantu, tedy zejména nékolika kilogramt saldmu, jelikoz
expedicni stravu na vecete a litr ferneta na zahtati si vezeme z domova.

Poté, co nas bus vyplivnul pfed mistni hospodou, nés oval studeny, ba ptimo ledovy vitr. Brrr, az se
nam zjezily chlupy na téle, jak tam bylo chladno, a to jsme zatim dleli v niziné, pozd¢&ji nas ceka
ptechod hor. Ja se vydala smérem k jedinému zdejSimu kramu, ov§em Lubo§ mé nenasledoval.
Vrétila jsem se tedy na parkovisté, kde Lubos fascinované a vydésené ziral kamsi do dalky.

,»A to jako do téch hor jdeme?*

,»,Do0 jakych?

,»INo do téch pokrytych snéhem.

Jelikoz jsem naprosto netusila, kam jdeme a kde lezi nejvyssi hora Finska Halti, coz byl nas letoSni
cil, s klidnym svédomim jsem LuboSovi odpftisahla, ze tam, kam vytfesténé koukd, nemifime. Tady
je vidét, jak je vyhodna ma absence orienta¢niho smyslu.

Abych predesla spekulacim: do masivu, ktery se rozprostiral jiz na norském izemi, jsme opravdu
neputovali, zato jsme zdolavali jiné vrcholy, pokryté snéhem. TakZe jsem Lubosovi az tak nelhala,

jelikoz on se tazal jen na jedny konkrétni hory.

Co nedojime, to zabalime na cestu

Provedli jsme nékup elementarnich pozivatin, jako 2,7 kg salamu, dale n&jaké svicky, zapalky,
podpalovace a miisli. Posledni jmenované maji Finové vynikajici, to se jim musi nechat. Vyrabgji je

totiz z mistnich bobuli, anglicky zndmych s pfiponou -berries /blueberry — brusnice chocholi¢nata
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nebo-li kanadska bortivka, bilberry — brusnice bortivka, cranberry - klikva, cowberry - brusinka,
gooseberry - angrest, elderberry - bez, cloudberry - moruska, bearberry - jedly plod severské
borovice Arctostaphylos uva-ursi, strawberry — jahoda, raspberry — malina/. Plynové bomby jsme
Zapadli jsme do naseho ubytka, coz byla chata, domluvend jest¢ z domova. Jelikoz jeji soucasti byla
1 kuchynka, za ucelem vecete jsme zakoupili masové kulicky, pripominajici pon¢kud kottbullar, zde
ovSem v rybi varianté. Protoze nejmensi mnozstvi, které se z obchodu dalo odnést, samoziemé po
fadném zaplacenti, Cinilo 300 g, bylo vice nez jasné, Ze vSechno nemame Sanci zkonzumovat.

,»A co nedojime, sbalime si na cestu,” medil si Lubos.

»Zabalime kazdou kulicku zvlast’ do papiru.* Tohle jeho prohlaseni uz bylo na povazenou. Jednak
mé by ohrélo zbyvajicich asi 20 nebo 30 kuli¢ek kazdou zvlast motat do papiru, jednak to
znamenalo, Ze zasoba papirovych kapesnikli z domova bude sniZena jesté diive, nez trek vitbec
zapocne. Odmitla jsem tedy byt jen jediny papirovy kapesnik LuboSovi z nasich zdrojli uvolnit, ten
si ovSem dokézal poradit i pfes neptejicnou manzelku. Jednoduse pouzil erarni papirové utérky, a
do kazdého utrzeného kousku jednotliveé kulicky pakoval. Fakt to provedl, magor. J& bych ty
kulicky maximalné nahéazela do saCku. V misce pak zlistalo ponechano par téchto kouli na snidani, a

vSe jsme ulozili do lednice, v kuchyfice se nachazejici.

Nejhorsi sauna mého zZivota

Soucésti nasi chatky byla i sauna. Ne, nebylo to proto, Ze bychom byli tak moviti, a tuhle
vymozenost si zaplatili. Diivod byl zcela prozaicky. Nase chatka byla ta nejmensi a nejskromnéjsi,
co se zde nabizela, Finové ovSem piitomnost sauny povazuji za ptirozenou soucast ubytovani, asi
tak srovnatelné, jako v civilizovaném svété ¢ini WC a sprcha v hotelovém pokoji. Prosté i v této
low-cost chatce se nachdzela sauna, a my se jeji existence rozhodli vyuzit. Védéli jsme, Ze to potrva
dlouhou dobu, nez se zase do sauny dostaneme. Jaké tedy bylo nase zklaméani, kdyz kamna nebyla
schopna teplotu sauny vytahnout nad 100°C. Evidentné¢ bylo na vin¢ mélo vykonné topeni, které
nedokézalo mistnost optimaln€ vyhtat. Nam proto bylo vevnitf zima, nemohli jsme se tedy cilen¢
chladit v ledové sprse, s ¢imz zase souvisel dalsi cyklus... Suma sumérum, zdejsi sauna byla ta z
nejhorsich, kde jsme kdy byli, a Ze jsme téchto zafizeni navstivili. Lubos jako technik se pozdé¢ji jal
kamna prozkoumat, aby vynesl jednozna¢ny verdikt. VSechno je konano kvili bezpe¢nosti. Prosté
vysoky vykon = vysoka teplota = vysoké zdravotni riziko, ze se tieba opily ¢loveék dostane do
situace, v niz uz bude mit zdravotni nésledky. Blba EU! Ur¢ité se jednd o eurounijni nafizeni, tim

spise, ze Finové se saunuji po staleti, a jsou tedy zvykli na ztraty na zivotech padnouci na vrub
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nezvladnuté teploté v saun€ v kombinaci s vypitym alkoholem.

Po procedure sauny, kdy jsme spiSe prochladli, nez se prohiali, jsem natahla budik na 7,30. Zitra

zapocneme trek Kalottireititi a vystup na nejvyssi horu Finska Halti.
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Den 1., pond¢li 28.8.17

Jak jsme nejdiilezitéjsi vybavu na trek skoro v chaté zapomn¢éli

Ranni vstdvani nemusim, a to ani doma v pracovnim procesu, natozpak na dovolené. Pokud jsme
ptipad¢ to znamenalo budik na 7,30 a vykutani se z pelechu hodinu poté.

Snidali jsme vcera opecené kulicky z rybiho masa, jejichz zbytek vecer Lubos nachystal na svacinu.
Poklidili jsme interiér ubytovani, nahodili ultratézké batohy, budouci cil naseho proklinani, a
pravou nohou vykrocili vstiic dobrodruzstvi. Nastésti jesté predtim, nez jsme klicky od chatky
odnesli do recepce, ujistila jsem se, zda mame spakovano vse.

,»Sbalil jsi jidlo z lednice?

,»Coze? My jsme tam méli n¢jaké jidlo?*

Ano, nase baterie 2,7 kg salamt zlstala v lednici, ani jednoho z nds nenapadlo tam pfed odchodem
hodit ¢ucku. Ja teda méla pocit, Ze situaci zavinil Lubos, jelikoz on byl ten, kdo rano pfipravoval
snidani ve formée rybich kuli¢ek, tedy prokazateln€ musel mit chlad’dk otevieny. Pfesto na mé
Lubos nyni upiral nevinny pohled davajici najevo, Ze o existenci zradla v lednici fakt nemé¢l ani
tuSeni. Uchch, jeStéze mi to doslo, tohle mnozstvi jidla by nam pozdé¢;ji citeln€ chybélo.

Protoze se LuboSovi nechtélo batoh znovu piebalovat a igelitku se salamy si n¢jak smysluplné

A%

Mate s sebou zimni spacaky?

Protoze vCera pfi naSem piijezdu bylo mistni info centrum jiz zaviené, coz jsme si ovéfili cilenou
vecerni prochazkou, rozhodli jsme se tuhle povinnou navstévu vykonat dnes. Sice to z mého
pohledu az tak nutné nebylo, protoze veskerou vybavu na trek jsme méli s sebou, a to véetné
podrobné mapy, Lubos na tom ovsem trval, ¢emuz jsem se bez namitek podvolila. Jen to pro nas
znamenalo zbyte¢nou zachazku asi dva kilometry a to natézko. Kdybychom tam chtéli zamiftit
nalehko, tak by kilometry navic €inily Ctyfi. To je tak, kdyz turistické centrum lezi mimo trasu. Teda
ne mimo trasu turistickou, ale mimo trasu z naseho ubytovani na stezku.

Po zdolani asi padesati schodti, vedoucich do budovy, jsem méla s t€Zkym batohem dost. Jak jen
zvladnu vice nez stovku kilometrti, kterou madme v nasledujicich dnech pted sebou?

Dovnitf jsem vpadla naprosto zmozena a s tlevou jsem zavazadlo shodila ze zad. Vevnitt bylo

19



ptijemné teplo, coz byl fyzikalni jev, o némz jsme tusili, Ze si ho v nejblizSich dnech pf#ili§
neuzijeme.

Sympaticka obsluha se vénovala parté dichodci, kteti si kupovali univerzalni klicky od
pronajimatelnych chat, a poté jsme se dostali na fadu 1 my. Finka zjevné necitila zklamani z faktu,
ze si u ni nekoupime ani mapu, ani jinou nezbytnou ¢ast vybavy. Poptala se nds na nase plany a
zkuSenosti a zjistila ndm predpoveéd pocasi. Dnes by mélo trochu mrholit, vice prset zitra, dalsi dny
pak byly nejisté. Kazdopadné v noci bude mrznout, naceZ se nas dirazné zeptala, zda s sebou mame

zimni spacaky. Po ujisténi, ze samoziejmé ano, se ji vyrazné ulevilo.

A T c

foto luontoon.fi

Na trase budete potkavat spoustu lidi

Ve mé¢ v ten moment dost zatrnulo. Otdzka, jaké spacaky si vzit, zda zimni ¢i tiisezonni, byla
dlouho v poptedi mych myslenek. Nakonec, tésné pred odjezdem, jsem nachystané méné teplé
tfisezonni vymeénila za teplejsi zimni, coz jsem ucinila pravé s ohledem na predpovéd’ pocasi, ktera
slibovala no¢ni mraziky, a jak se nyni ukazalo, dobie jsem udélala. A pro¢ jsem se nerozhodla pro
zimni spacaky rovnou, ale az po del§im uvaZzovani? Rozdil vahy mezi obéma pytli ¢ini 500 gram?.
Ne, nejde o pil kila jako takového. Figl je v tom, ze se to nasbira. Pul kila sem, ptl kila tam, a
razem mate batoh o pét kilo t¢zsi.

Mlada Finka nds jesté upozornila, Ze jsme si vybrali nejoblibenéjsi obdobi, tedy rusku, kdy do
tundry mifi spousta turistll, které pak budeme potkavat. Dost nas tim vydésila.

Jiz nyni predestiu, jak to nakonec na treku vypadalo. Nevim tedy, co je pro Finy ,,spousta lidi“, ale

podle mé téch asi osm turistd, se kterymi jsme se denné mijeli, rozhodné tuto definici podle
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sttedoevropskych standardii nespliiovalo. Asi nikdy doty¢nd zaméstnankyné info centra nenavstivila
v sez6n€ Tatry. Jediny den, kdy jsme stretli vice lidi, bylo druhy den naseho putovani setkani se
sttedoskolaky, ktefi se tam nejspise vyskytovali v rdmci Skolniho vyletu.

Kazdopadné €as jiz pokro€il, stravili jsme tam del$i dobu, nez by nam bylo milé. Hup hup, zapsat se
do navstévni knihy, poznamenat predpokladany datum névratu, a uZ nebylo na co se vymlouvat.

Vyrazime.

Jak nam hodinu trvalo zdolat vzdalenost 100 metra od ukazatele

Pod turistickym centrem byl postaveny ukazatel, oznacujici smér k nejvyssi hote Finska Halti, coz
byl nés letosni cil. Protoze desky na ni byly pfibité z obou stran, napted jsme se zvécnili,
samoziejme i s batohy, z jedné strany a ulozili fotovybavu. Pak jsme zjistili, ze fotka s ceduli z
opacné strany by méla lepsi pozadi, takze vSe zapocalo nanovo.

Kazdy takovy snimek spocival v nasledujici sekvenci:

oba shodime batohy
— javytahnu zrcadlovku : ;
— Lubos vytahne stativ
— oba si nahodime batohy

— Lubos rozlozi stativ

— japridélam zrcadlo na stativ

— spachéame pozadovanou fotku
— oba shodime batohy

— ja odSroubuji zrcadlo ze stativu

— Lubos slozi stativ

— jaulozim zrcadlo do brasny
— Lubos ulozi stativ do pouzdra
— oba si nahodime batohy
Neni tedy nic lepsiho, nez kdyz jsme po takové anabdzi zjistili, ze cedule z druhé strany je v
ptiznivéjSim svétle. Uvedeny proces proto zacal znovu, a to nemluvim o tom, ze ja sama si batoh
bez asistence Lubose prosté nenahodim.
Kdyz jsme se konecn¢ vzdalili od ukazatele a usli prvnich sto metrt treku, zjistila jsem, ze nam to

trvalo rovnou hodinu.
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Prvni sobici a taky prvni baziny

Slapli jsme do toho a dostali se na obvyklou priimérnou rychlost na nasich vyletech, ktera ¢ini 1,5-
1,8 km za hodinu. Ono neni divu, kdyz se ndm do cesty stavélo tolik prekazek, tedy zejména
fotogenické vyhledy na okolni krajinu. A taky prvni a jediny les tohoto treku, coz jsme jesté v té
dobé¢ netusili. Jak jsme tak capali cestickou a propadali se do bazin, skoro nés sejmulo stado sobti,
nestihli jsme ani fot’dk ¢i kameru vytdhnout. Sobici si nas zpovzdali prohlizeli, nasledné si odfrkli, a
zahuceli hloubéji do zatim jesté zeleného porostu.

KdyZ nas stejné stddo mijelo blizkym setkdnim uz asi potreti, usoudili jsme, Ze to jsou sobici
provokatéti. Prosté se radi predvadéji pred lidmi, a pfitom se nechtéji nechat vyfotit ani natocit,
hajzlici jedni. A aby mi to nebylo lito, zahucela jsem do baZziny, zatim pouze po kotniky. Tekutina, v
niZ jsem se 1 s botou zasekla, méla parametry lepidla, takZe vytahnout nohu mé stalo dost sil. Po
uspéSném osvobozeni uvolnéné pohory se ozvalo ,,mlask®, coz byl zvuk, ktery nas mél provazet po
zbytek treku a dévat tak najevo, Ze baziny nas zatim pousti dale.

Vystoupali jsme na maly hieben a pfed nami se rozprostiel pohled na posvatnou horu Saana. Tam se
po skonceni treku vydame na jednodenni vyslap.

Nasledovalo né€kolik bazinatych tisekll a charakter stezky se staval ¢im dal tim vice kamenity. To

jsme jesté netusili, ze se bude jednat o nasi no¢ni miru. UZ jsem se zminila, Ze nenavidim Sutry?

Zde jsem si jich méla uzit dosytosti.

Kudy tudy na Halti aneb neni Tsahkaljirvi jako Cahkaljavri

Konec¢né jsme méli za sebou prvni kilak trasy. Obveselilo nas to natolik, Ze jsme radostné shodili
batohy ze zad a spachali par spole¢nych fotek. Lubos pii zastaveni frflal, Ze ho Zerou komafi a pro¢
jsme pry nevzali moskytiéry. N&¢jak mu uniklo, ze na nohy, kde mé vykasana kat’ata, by si ten

vyrobek fakt nenavlekl. On byl totiz dokousan na odhalenych lytkach, kde komafti zazivali druhé
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vanoce, srolovat nohavice si ovS§em odmitl. A viibec, je si védom toho, Ze jedna moskytiéra vazi 30
gramu?
A jak jsme poznali, kolik jsme urazili, kdyZ GPS ziistala doma? JednodusSe diky tidajim na
rozcestniku. Tam jsme si kromé ¢islovky, oznacujici vzdalenost od Kilpisjérvi, v§imli dvou
dilezitych poznatkd:

— zdejsi tabule nerozliSuji zimni a letni trasu

— co je na ukazateli uvedeno jako Tsahkaljarvi, pi§i v mapé Cahkaljavri
Po dalSim kilometru jsme narazili na ukazatel, ktery LuboSe pon&kud vykolejil. Nikde na ném totiz
nevidél napis Halti, zato tam bylo spousta jinych nazvi, které mu nic netikaly, a kromé toho se
vlevo od rozcestniku vyskytoval plot s brankou, o jehoz existenci, respektive pfesném umisténi na
map¢, jsem neméla ani tuSeni. Nastésti pomohla poucka z infocentra, Ze trasa je znacena koliky s
oranzovym koncem. Stacilo se pofaddné rozhlédnout, a jeden takovy se na nas smal vlevo za plotem.
Jak jsme vzapéti pochopili, jednalo se o sobi plot, oddélujici pastviny jednotlivych rodin. A abych

nebyla za blba, tak tyto ,,druzstva“ polohu ohrazeni rok od roku méni, takze mapa samoziejme

nemuze znazornovat jejich aktualni umisténi.

Podél sobich ploth aneb jak se nam zapalovaly Slapky

Opustili jsme lesni porost a ocitli se v nechranéné tundte, kde ficel ostry severadk. Lubos zatim
nadale statené setrvaval v tricku, coz €inil zejména proto, aby se na fotkach jeho expedicni tricko
skvéle vyjimalo, a Ze je mu zima naprosto ignoroval. Nebo Vam piijde normalni, byt odén do trika s
kratkym rukdvem a zaroven do teplého nékréniku, Celenky, Satku a teplé Cepice? Jesté Ze si alespon
rukavice nenasadil.

Ruku v ruce s nastupem do otevienych, vétrem bicovanych plani, se zménil charakter stezky. Tu
tvotily bud’ Sutry, nebo bazZiny. Nevim, co je hor$i. Do baZin jsme zapadali n€kdy aZ do poloviny

Iytek, od Sutrii nés bolely Slapky. Auau. Po nékolika kilometrech dopadt chodidel na kameny jsem
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méla §lapky jak v plamenech. Cim vice jsem doufala, Ze se terén zlepsi, tim vice jsme se podél
sobich plotl dostavali do ¢im dal tim hlubsich a rozlehlejSich moktin a seskupeni balvani. Kazdy
krok bolel, kazdé poklesnuti do mokiadl zptisobilo nalepeni smradlavé hmoty na pohory, které tim
tak o kilo ztéZkly. Pti jednom takovém probofeni se do mocalu mi tam skoro zlstala bota. To bylo
takové prvni varovani osudu, ze bych neméla mit ty pohory jen tak ledabyle utaZzené a Ze na to taky
mohu doplatit.

Vytahla jsem nohu i s pohorou z baziny, co §lo jsem oskréabala, a pokusila jsem se dostat bahno dolt
1z kalhot. Ne kviili tomu, Ze by mi vadilo mit je Spinavé, tento fakt mi byl ukraden, nechtéla jsem
ale nést na sobé zbytecnou vahu navic.

Sobi plot se tahl v délce nékolika kilometrt po nasi levici a jedinym pozistatkem piitomnosti
sobail byla vyjezdéna stopa od ctyfkolek v téch mistech, kde se zrovna nase trasa shodovala s

ptijezdovou stezkou k jejich usedlostem. Obcas se né¢jaky ten sob mihl na obzoru, ale utekl diive,

nez jsme se stihli priblizit.

Utrapy s tézkym batohem

Sem tam nds ¢ekalo pfekonavani vodnich tokil, zatim nastésti bez nutnosti je brodit, kdy stacilo s
opatrnosti ficky preskakat po kamenech na druhy bieh. Ja bych ale skoro brod uvitala kvuli

moznosti alespon na par minut sundat ze zad tu tézkou krysu, protoze batoh mé fezal do pleci a
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bederdk z pupiku sjizdél, ¢imz vyvolaval tieni a odiral mé kiizi na bfiSe. Vymrcela jsem si proto
prestavku, coz mym zbidacenym zadovym svalim moc pomohlo. ProtoZe se tento systém osvédcil,
snazila jsem se ho dodrzovat, tedy po kazdém asi kilometru zastavit, slozit ze zad z4téz, a nechat
t&lo odpocinout. Skoda jen, Ze jsem na to piisla az v druhé piilce dne, kdy uz jsem byla docela dost
vyfizena.

Zatim ale nebylo tak zle, abych prestala fotit, to by musela nastat mnohem horsi situace. Diky
unave jsem ale nebyla schopna psat si denik, ¢ehoz jsem pozdéji litovala.

ProtoZe bylo relativné teplo, coZ v mistnich podminkéach znamenalo, Ze Lubo$ byl odén do trika a ja
do trika a bundy, méla jsem mezi kiizi na biiSe a bederdkem pouze jedinou vrstvu /tenké triko
nepocitdm/. No a co dela bederdk, na némz spocivaji asi dve tfetiny vahy z 26 kg? Sjizdi. A co se
d¢je pfi sjizdéni bederdku? Pfece vznika tfeni. Tfeni mezi bederakem a bundou, tfeni mezi bundou a
bfichem. A jelikoz kiiZe na mém bfiSe uz neméla, po cem by klouzala, odirala se. Tedy pfesné
feceno, klize se rozstépila na jednotlivé vrstvy a ty se posunovaly proti sob€. Neni proto divu, Ze po
nékolika hodinach jsem na lateralnich ¢astech biicha méla kiizi do krve sedienou s puchyfi, a to ve
velikosti mexického dolaru. Vlastné ve velikosti dvou mexickych dolart, protoze jsem méla po
jedné skvrné na kazdé strané. No a jelikoz tfeni nebylo rovnomérné, nékde bylo poranéni vétsi, nez
v jinych ¢astech fleku. Suma sumarum to vypadalo, jako kdyby o mé& n¢kdo opakované tipal

cigaretu.
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Jak jsem nemohla zvednout soustavu ja plus batoh

Kdyz uz jsem se jakz takz srovnala s tézkym batohem, s nimz jsem dohromady tvofila téméf
metrakovy celek, postavil se mi do cesty sobi plot, podél néhoz jsme putovali nékolik kilometrt, a
bylo nyni nutné jej pfekonat na druhou stranu. JelikoZ se sobici vyskytovali na obou stranach plotu,
odd¢loval nejspise tento plot pozemky jednotlivych sobaiskych rodin, a tim padem i stada na nich
se popasajici. Toto ohrazeni bylo preruseno schiidky, nikoliv brankou. Zjevné se ptedpokladalo, ze
sob po nich neumi preskékat, a nedostane se tak na jiné zemi, kdeZto p&si turista to zvladne. Chyba
lavky! Ja naprosto nebyla schopnd pomoci sval mych vypracovanych stehen se i s nakladem
vytdhnout nahoru. Jelikoz jsem véd¢la, ze mé sleduje mtij drahy manzel, nechtéla jsem se v jeho
ocich shodit, 1 kdyz si myslim, ze po 22 letech manZzelstvi a 25 letech spolecného Zivota uz nejspise
neni nic, ¢im bych jest€¢ Lubose mohla ptekvapit ¢i zaskocit. Kazdopaddné mé védomi, ze se nesmim
ztrapnit, vybicovalo k vyuziti vS§ech zbytkl poslednich sil, kterymi jsem jesté disponovala, a s
pomoci trekovych holi, o néz jsem se zapirala, se mi téch sedm schodii podatilo pomalu piesplhat.
Jen jsem m¢éla parkrat strach, Ze htilka, o niz se opiram celou vahou soustavy ja plus batoh, prosté
napor nevydrzi a praskne, nehledé na to, Ze hrot jsem méla zapichnuty do dfeva pode mnou.
Nakonec se mi to povedlo a pfipadala jsem si zralé tak akorat na to, lehnout si na sofa a degustovat
kafe, ¢i jesté 1épe Rulandu. JelikoZz nic z toho se zde nenachazelo, nezbylo mi na opa¢né stran¢

plotu nez odevzdané §lapat.

Kde jsou celnici? Chei razitko do pasu!

Podle mapy bychom méli na aseku asi 1,5 km putovat Norskem. Cekali jsme tedy hranici, celnici a
nafizenou karanténu kvili sobi rymé. Nic takového ovSem nenastalo. Jakmile jsme piedupali po
jiznim biehu nékolikakilometrového jezera Coahppejavri, jez krom& malé zapadni ¢asti leZi celé v
Norsku, ocitli jsme u osamélé cedule. Z finské strany tam byl nic nefikajici ndpis, z norské strany,
kdy stacilo ceduli pouze obejit jednim krokem, se skvélo ,,Suomi Finland*. Chvili jsme tam
postavali a doufali, Ze se odné€kud pfifiti celnici a zkontroluji naSe pasy, ptipadné mé¢ odmitnou
pustit do zemé, aby sobici nechytli mou chronickou rymu, ale nic takového se ned€lo. Dokonce ani
Zadny plot tam nestal! Byli jsme z toho tak vykolejeni, Ze nés ani nenapadlo spachat tam prestavku
a tim padem shodit batohy ze zad.

Kdyz bylo vice nez jasné, ze Zadné razitko do pasu zde neziskame, vydali jsme se tedy po norském
tizemi déle. Tapali jsme a tapali a tapali, aZ nam to bylo vice neZ podezielé. Takhle dlouhy ten cip

Norska, po kterém trasa vede, byt nemtze. Pohledem do mapy jsem zjistila, ze uz jsme davno zpét

ve Finsku, jen zde nikdo nepostavil hrani¢ni ceduli. /Tedy pohledem do mapy. J& naprosto netusila,
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kde redlné€ na papirové mapé se aktualn€ nachézime, méla jsem uz plné zuby tézkého batohu,

Slapani po Sutrech, prodirani se bazinami, a chtéla jsem jen a pouze zakempovat. Prohlasila jsem

tedy, Ze jsme uz zpét na finském tGzemi, coz ostatné byla pravda./

Kde dnes hlavu slozime?

ProtoZe se zacinalo smrékat, chtélo by to najit si néjaky placek na stan. Ja na biehu jezera
Coahppejavri zahlidla spoustu krasnych mist, ktera Lubo§ odmitl s chabym zdvodnénim, Ze jsou
podmécend. Nechapu, pro¢ mu ta trocha vody, nasakla do podlozi, tolik vadila.

Protoze kromé baZzin se kolem nas nachéazela pouze kamenna pole, bylo vice nez jasné, ze musime
doputovat az k prvni chaté na trase Saarijdrvi, kde se celkem redln¢ jevila Sance, ze objevime placky
k postaveni stant. Asi kilometr pfed chatou jsme v protisméru potkali osamélou turistku, mifici do
Kilpisjarvi. Ta nas ubezpecila, Ze jak u mostu pied srubem, tak za mostem, najdeme pekna mista k
tabofeni. Ji jsme naopak zdeptali ujisténim, ze ma pred sebou n€kolik hodin treku, s ¢imz ona
nastésti vypadala celkem smifena.

Po zjisténi, ze jsme od chaty vzdaleni jen par tisic kroki, jsme nasadili turbovrtulové tempo. V
naSem piipad¢ to znamenalo, ze jsme tahli nohy za sebou a opirali se do htilek, bez jejichZ pomoci

bychom nedokézali vzdorovat gravitaci. Nebylo tedy ptekvapenim, Ze nas prichod ke srubu
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pfipominal pochod invalid. Tam jsme vyvolali protichlidné reakce u osazenstva.

'66

My uzZ nemame vevnitt zddné volné misto!!!* pfimo tvala asi 30-ti letd Finka.
,»Nestavte v t€ zimé stan, jste uplné hotovi, pojd’te dovnif, néjak se smrskneme a dvé mista pro vas
najdeme!* snazila se nés zlomit Finka zjevné dichodového veku.

No tak to tedy prrr! My mdme na vic, nez na spani v chaté! I kdybych méla umrznout, ja dnes budu

ptebyvat venku!

Jak jsme zapalili homeopaticky ohen

vvvvv

udeftila tma. To uz jsme méli obejdené oba placky, a to jak u chaty, tak za mostem za chatou. Ten
druhy jsme zamitli hned, jelikoz tam staly asi dva nebo tii stany. My jsme totiz extrémni introverti,
kdybyste nevédéli, takze tento pocet stanti jsme vnimali jako pieplnéné tabofiste.

Vice slibné¢ se tvatilo mistecko nad jezerem u chaty, ale jen do té doby, nez jsme ho identifikovali
jako heliport se zdkazem stanovani. Fakt bych si nerada nechala v noci pfistat vrtulnik na hlavé,
takZe jsme to s tézkym srdcem zavrhli. Jediné jakz takz rovné, suché a kament prosté misto jsme
nalezli pod kadibudkou, pfimo na bichu potoka, jez se vléval do jezera Saarijérvi.

S ohledem na okolni tmu jsme stan rozkladali za svitu ¢elovek. M¢& to inspirovalo ke spachani fotky,

kdy je stan, zevniti osvétleny celovkou, zvéénén v Cernocerné tme.
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JenZe nejenom tadbofenim ziv je turista. My jsme trekafi, ktefi miluji postavani u ohné&. I zhostil se
tedy Lubos tohoto ukolu, jenze ouha! Nedoslo nam, ze v okoli se nenachdzi zadny les, z néhoz
bychom si mohli nasbirat dfevo. Dfevnik u chaty obsahoval par poslednich polinek, jichz se Lubo$
zmocnil v touze zalozit taborak. Bohuzel donesené diivi stacilo na zapaleni pouze homeopatického
ohné, ktery nemél zadnou vyhtfevnou silu, takze jsme vecefi uvafili na vlastnim vafici a zahtivali se

zvenku péfovkou a zevniti fernetem.

At Ziji zimni spacaky!

Veceti jsme zhltali. Jinak se to ani neda nazvat. Jen
co jsem obslouzila vafi¢ a zalila horkou vodou
expedi¢ni stravu, béhem par sekund v nés obsah
sacku zahucel, takovy jsme méli hlad. Tento vecer

byl jednim z mala, kdy m¢ bylo naprosto jedno, co

jim, hlavné Ze néco jim, je to teplé a je toho hodné na zaplacani prazdného zaludku. V pozdéjSich
dnech, kdy uz jsem nebyla tak vyfizena, méla jsem tendenci si vybirat a zvaZovat, na co aktalné
mam k vecefi chut’. Teda jako kdyby bylo z ¢eho vybirat... J& vlastnila asi tfi druhy expedicni stravy
a Lubos tusim Ctyfi.

Vecer teplota padla prudce dolt a blizila se nule. J& se po tabofisti pohybovala v péfovce. Tu jsem si
ostatné odéla hned po shozeni batohu ze zad, ptece nebudu zbytecné mrznout. Lubo$ naopak situaci
podcenil, pobihal kolem stanu jen v mikin¢ a nepromokavé bundé, takZze mu vychladlo teplotni
jadro, a nemél pak po zalezeni do spacaku dostateCnou energii na jeho vyhtati. Zacal se tedy
dozadovat jediné véci, ktera ho mohla zahtat. Ne, sex to nebyl, ten by znamenal si vS§echny vrstvy
obleceni, respektive jejich podstatnou ¢ast, vysvléct a vylézt ze spacdku, coz by naopak teplo
odebralo. Shanél se po pérovcee, kterou mél po celou dobu nachystanou. Oblekl si ji s vyrazem
naznacujicim, ze jsem ji urcité pred nim schovavala, a béhem nékolika sekund spal jako zafezany.
Dalo se to poznat zejména podle hlasit¢ho chrapani, linouciho se vSude viikol. A Ze se LuboSovo
chrépani $ifi vS§emi sméry a dost daleko jsem poznala nad rdnem, kdy mé silici tlak v mocovém
méchyii donutil vylézt a vykonat potfebu. To jsem tak zdolala téch n¢kolik vyskovych metrd,
délicich mé od kadibudky, abych zjistila, ze chrapani se rozléha vSude, a zde na kopecku jeste
hlasitéji, nez dole, v doliku u naSeho stanu. Zacalo mi vrtat hlavou, zda by tak sladce, a tim padem
hlasitg, spinkal i v mén¢ teplém spacédku. Rozhodné by ale Iépe chrnéli obyvatelé chaty, kteti nyni

urcité museli byt ruseni Silenou decibeldzi odpovidajici zvuku cirkularky.
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Den 2., utery 29.8.17

Jak ndm prselo celou noc a 1 kousek rana

Prakticky hned po nutné no¢ni mocici pauze zacalo prset. Staccato kapek, dopadajicich na tropiko
stanu, davalo najevo, ze venku vice ¢i mén¢ lije. Stejnd situace pokracovala i rano, takze kdyz jsme
se odhodlali vystr¢it hlavy ze stanu a zrovna neprselo, rozhodli jsme se toho vyuzit a uvafit si
snidani. Bohuzel jsme se ukazali jako nezkuSeni turisté, protoze jsme valnou ¢ast vybavy rozlozili
na plachtu, slouZici ndm v noci na pfikryti batohti. Samoziejmeé toho vyuZzily mraky, aby nas
zkrapély vodou, a vSe nechranéné nam tak pokropily. Nastésti nejsme az zas takovi outdoorovi
zelenadi, takze zmoknout stihly jen salamy a jidlo, ostatni vybavu jsme méli na plachté pohozenou
v nepromokavych obalech. No a samoziejmé, ze nez jsem se stihla pievléct do nepromokavé bundy,
par kapek schytala i moje péfovka. Vatic pro pfipravu snidané jsem uz obsluhovala radéji ve
vodeéodolném svrsku, nechtéla jsem si totiz znovu smacet pérovku. Ale jen co to situace dovolila,
velmi rdda jsem se do ni znovu odéla. Neni totiz nad teplo generované pefim.

Po desti se oteplilo na +8°C, coz bylo dle Lubos na triko. Dlouho ale nevydrzel, a honem si radéji
nepromokavou bundu oblékl. Do pétovky zatim tento kiiZenec ledniho medvéda a mroZe nesel.
Dokonce se kasal, Ze ji vlastné nepotiebuje a je na tomto treku naprosto zbytecnd. Taktné presel, ze

v ni v noci spal. A to tou dobou jesté netusil, ze jesté bude velmi vdécny, ze ji zde ma s sebou, a to

jen a pouze diky mé predvidavosti.
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Jak jen prekonat sobi plot?

Jelikoz nam v cest€ nestaly zadné prekazky ve formé ohné, u né¢jz bychom dlouho sedéli, nezabralo
nam ranni baleni vice nez dvé hodiny, takze jsme jiz pfed polednem mohli nahodit batohy na zédda a
ukrajovat prvni dnesni kilometry trasy.

Hned po pil kilometru se nam v cesté zjevil sobi plot. To by nebylo az takové ptekvapeni nebyt
toho, ze zde jsme si s brankou nemohli poradit. Jevila totiz znamky postupujiciho zubu Casu, takze
klasické otvirani jiz ddvno nefungovalo. Po delSim duméni a hlavné zkousSeni a zufivého lomcovani
jsme na systém pfisli. Bylo potfeba odsunout ty¢ku doprava a kus klacku doleva, abychom se
dockali otevieni kyzeného priuchodu. Zavieni nebylo o nic jednodussi, jelikoZ ndm ani hruba sila
nepomohla branku pIné dovfit, stdle nam tam ziistavala relativné velka mezera. Nakonec jsme
rezignovali. Tak se jim tudy néjaky ten sob protahne, no a co. Nemaji mit tak slozité zaklapnuti
dvitek.

Cerné mraky, které nas od réna strasily na obloze, postupné zakryly celou oblohu, az zagalo priet.
Odevzdang jsme tedy Slapali do kopce, potice se v nepromokavych bundach. A abychom to nem¢li
tak jednoduché, zjevila se Sutrova pole. To nebyly kameny na stezce jako dosud, to byly velké
balvany v kamenném useku o délce n¢kolika set metrd, voln¢ naskladané na sebe, jak je pred
mnoha lety natlacil ledovec. Pfechazet ptes n¢€ nebyla zadna sranda, takZe nas ani neudivilo, kdyz
jsme potkali chlapika s podvrtnutou nohou. Ten se state¢né probojovaval do civilizace s obvazanym

kotnikem, odénym do crocsi, ¢i jiné podobné ¢inské imitace. Zjevné se s oteklou haxnou nedokazal

do pohory dostat.

Potoky, baZiny, dést’ aneb mistni jsou magofti

Nasi cestu zacaly kiiZzovat potoky. Nékteré se daly preskakat po Sutrech, jin€ jiz mély balvany
natolik od sebe vzdalené, Ze ja se svymi kratkymi nozickami prosté nedoséhla z kamene na kdmen.

Musela jsem se tak asi ve tietin€ feky vracet na bieh, shodit batoh, nandat si brodici boty, nechat si
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od Lubose batoh nahodit, a pokusit se tok pfekonat znovu. Mraky toho vyuZily a poustély na mé
dolti $niiru vodni sprsky. Jelikoz jsem brodila s pohorami uvazanymi kolem krku, logicky mi do
nich naprselo svrchu. Na druhém biehu jsem diky panujicimu stiedné silnému desti vodu v botech
néjak vice netesila, kdyz jsem méla beztak mokré vSechno. Nazula jsem si vlhké ponozZky, obula
nasaklé pohory, stahla si kalhoty dold, a byla jsem pfipravena pokracovat. Dokonce ani fernet jsem
nemusela pozit.

Nasledné¢ se pravidelné¢ stiidaly pasdze s bazinami a potoky. Nas
postup vpied klesl na rychlost kildk za hodinu, protoZe n&které
moktady jsme museli obchazet velkym obloukem, jiné opatrné
zdolavat napti¢ a doufat, Ze maji dostate¢n¢ tuhou konzistenci,
abychom nezapadli hluboko. B&€Zn¢ jsme se ale boftili nad kotniky,
tésné kousek od vrSku boty. Nastésti jsme jiz prechod slatiniSt’
zazili, a to v roce 2010 v Norsku na Finnmarksviddé. Tehdy jsme
zjistili, ze neprichodné a tézko prichodné baziny se lisi barvou
zelen€ na povrchu. Tento poznatek nam nyni umoznil nékteré
moktady piekonat s obtiZemi a jiné pro jistotu obejit

nekolikakilometrovym obloukem, kdy jsme se vzdusnou ¢arou

posunuli o bidnich par set metrti. Nebylo nam v tu chvili jasné, jak ==
se tyto useky prechazeji v 1¢ét¢, kdyz na prelomu léta a podzimu jsou stale mocaly ty, které maji
hlavni slovo. A Ze ndm u toho silné€ prSelo, nas uz ani nerozhodilo. Aspon ten dést’ smyl ¢ast bahna z
pohor.

Usek s mokiady a baZzinami nam také ukézal, Ze mistni jsou magofi, a to doslova. Zatimco my jsme
podmaéacené pasaze fesili obchazenim, ¢i preskakovanim z drnu na drn, domorodci postupovali
vpied nejptiméjSim azimutem. Toho se dalo dosdahnout pouze prezutim se do brodicich bot a

vyhrnutim kalhot nad kolena. Oni to prosté zdolavali naostro!

V mlze bych zde rozhodné¢ nechtéla chodit

Zapocali jsme stoupat do sedla Guonjarvaggi. Jestli jsme si mysleli, ze ¢im vyse se budeme
nachdazet, tim méné bude bazin, opak byl pravdou. Tady se asi opravdu moktady rozprostiraji vSude.
Jako bonus ndm ptibyvala Sutrova pole, kde nase nohy teprve dostaly co proto. Bohuzel orientace v
obou terénech byla obtiZna, protoze znacka byla tvofena asi piil metrovym klacikem s oranZovym
koncem zapichnutym do zemé. Logicky kvuli své délce toto znaceni bylo nedostatecné, a diky

barvé, kdy se tundra zac¢inala ménit nastavajici ruskou, kolik zanikl v zaplavé oranzovych ¢i
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podobnych kyticek. Jelikoz ty¢e byly umistény na relativné velkou vzdalenost, kladli jsme si
otazku, jak bychom se zde pohybovali v mlze ¢i jinak snizené viditelnosti. Ale asi se to tady néjak
vice nefesi. Anebo fesi, ale prosté si turisté museji néjak poradit.
KdyZ uZ o tom mluvim, tak nikde jinde jsme nepotkali tolik
dichodct, jako na zdejSim treku. A dokonce s6listll. Pokud zde
Slapal osamoceny senior, vzdy to byla zenska. Jak si nahodi sama
batoh jsem vilibec netusila, kdyz ja to zvladla pouze s pomoci
asistence Lubose. A jak si tady doty¢ni poradi se zdravotnim
problémem, kdyZ nikde neni mobilni signal, ndm nebylo jasné
vibec. Zde se i obycejna zlomenina ¢i lehky infarkt stava fatalnim
problémem. Prosté zdejsi seniofi se s tim viibec nepaiou, a kdyz
maji zakalit, tak at’ je to aspont v horach. Zase na druhou stranu,
pokud je nékomu sedmdesat, chodi po horach cely Zivot a je to

jeho konicek, urcité je pro né¢j lepsi umftit zde, nez nékde ve

Spitale napojen na kapacky. Jen by ta mrtvola, lezici pfimo na

stezce, mohla zanechat hluboké psychické nésledky v nalezci, ktery télo objevi.

Prsi, prsi, jen se leje aneb Smoulové na vyleté

Jakmile jsme vystoupali na ndhorni plo$inu mezi dvéma hiebeny, zmizely vyhledy. Nebylo to pro
ztratu naseho zraku, nybrz kvili ocitnuti se v mraku. VSude kolem nas se vinuly Sedavé cary mlhy,
dést zesilel na intenzité a voda na nas kapala ze vSech stran. Nekecam, i zespodu. Nejvice jsme ale
touto substanci byli bicovani do obliceje, protoze ostry vitr mél zrovna tento smér, aby nam destové
kapky foukal do ksichtu. Jsem piesvédena, Ze

kdybychom putovali opa¢nym azimutem, i vitr by se

adekvatné stodcil.

Slapali jsme asi kilometr sedlem a hory kolem nés
jsme spise tusili, nez vidéli. Ze existuji skute¢né a
nejsou jen mytickym objektem se dalo poznat dle
stiihu vétru. Vichr si hledal cestu nejmensiho odporu =
a logicky tedy foukal priichodem mezi stity, kde
zakonité vzristala i jeho rychlost a chvilemi se

turbulentné to€il. To aby ndm mohl zanést vodni tiist’ tam, kde jsme ji nejméné potiebovali, jako

tteba do tvare. Vypadali jsme jako Smoulové na vyleté. Sice mokii, ale zato plni endorfint, kdy ndm
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radost prystila z kazdého poru zmrzlé a mokré kiize. Radost, kdy uz krucinalhimlhergot narazime na
pristiesek ¢i srub a nase dnesni utrpeni tak skonci. No a pro¢ Smoulové? To je tak, kdyz se vybaveni
nakupuje ve vyprodeji. Jednu dobu jsme oba vlastnili bundy ¢ervené, nyni mame modré. Prosté asi

tato barva s ohledem na voli¢e nefr¢i. A Smoulové byli modii, pokud se nepletu.

Nemusime si nic dokazovat aneb chvala Metsahallitus

Najednou jsme zacali sestupovat do udoli. Poznali jsme to zejména z toho, Ze jsme ptedni nohou
doslapovali niZe, nez zadni. Viditelnost totiz stdle méla parametry perimetru pingpongového micku,
takze to, ze je Lubos krok pfede mnou, jsem poznala pouze tak, Ze jsem do néj nosem vrazila.
Nastésti stezka zde byla pomérné vyslapand, jelikoz frekvence vyskytu kolikl byla na aktualni
pomeéry naprosto sporadicka. Co ale cesticka nabizela na snadné sledovatelnosti, to ji chybélo na
povrchu. Tedy pfesné¢ feCeno nechybélo, nybrz ptebyvalo. Prebyvalo zde Sutri!!! Kazdy krok bolel.
Bohuzel vyskyt kamentl se neomezil pouze na stezku. Sutrova pole se nachazela viude kolem nas,
kam az zrak dohlédl. Zde stan nepostavime, musime dojit k né¢jakému oficidlnimu tabofisti. K této
met¢ jsme upinali v§echny své touhy. Prosté vlezeme do srubu, usuSime se, najime se, a pak venku
postavime stan. J& tedy prosazovala absolvovani treku bez téchto podptirnych prostiedkt civilizace,
byla jsem ale piehlasovana. Ptate se, jaktoze mél Lubo$ vétsi vahu pii hlasovani, nez ja? Nesl mi
totiz stativ a taky mij ptidél salami, takze v rozhodovani mél piidéleny dva hlasy proti mému
jedinému. Ja ovSem méla pravo veta, takZe nakonec Casto bylo po mém :-)

Najednou se pfed nami zjevila chata. Jeji existenci jsme v silné mlze, desti a nulové viditelnosti
zjistili klasickym zptsobem, tedy blizkym kontaktem s jejimi sténami. DoSlapali jsme tak kone¢né
ke srubu Kuonjarjoki. Hura, dosahli jsme dnesniho cile, uz nas ¢eka jen sucho, teplo a dalsi socidlni
jistoty. Chvala finskému lesnimu spolku Metsidhallitus za to, Ze tyto chaty v jednodennich
intervalech stavi a
obhospodaruje. Ne, ze by to
bez tohoto zazemi neslo, ale s
nim je to mnohem
ptijemné;jsi, nehled¢ na to, ze
vétsinou se terén, umoznujici
postaveni stanu, nachézi

pouze v okoli téchto chat.
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Jak to chodi v chatach v divoc¢ing

Po trase jsou v intervalech cca 10-12 km zbudovany sruby. Jsou jednoduse vybavené, s dievénymi
pry¢nami, stoly a plynovym vati¢em. Neni tam elektfina ani zdroj vody. Jsou vZdy rozdéleny na dvé
¢asti, polovina je volné oteviend a piespat tam miize kdokoliv, druhd polovina je uzaviena na kli¢,
ktery se pronajima v turistické kancelafi. Jedin¢ tam ma ¢love€k jakousi garanci, Ze misto na spani
sezene. Oteviené Casti se fika autiotupa, rezervovatelné varaustupa.

Vyslala jsem Lubose, aby prozkoumal otevienou ¢ést. Shodili jsme oba batohy ze zad a ja se
posadila na schody tak, abych sedé€la pokud mozno pod uzkou stfiskou a neprselo na mé. Lubos se
vratil téméf obratem a zafil nadSenim.

,»Vevnitf jsou posledni dvé volna mista. Honem si je pojd'me obsadit.*

»Ale ja bych rada spala ve stanu.* F
»Mame vsechno mokré, sami jsme mokii.*
,No a co kdyby tady ten srub nebyl? To bychom
pieci museli do stanu.*

»Ale on tu je, a ja bych rad zazil jeho atmosféru.*
Poslednim argumentem mé zlomil. Ok, pokud
chce zazit atmosféru v jedné z téchto chat v
divocing, at’ je tedy po jeho. Pro jednou mu to

umoznim.

Jak jsme Utulny srub pretvorili na cikansky tabor

Kdyz jsem vlezla dovnitt, pochopila jsem, pro¢ se zde Lubos nechtél pouze vysusit a poté spat ve
stanu. Vevnitf totiZz nebylo zatopeno a vlhkost se blizila saun¢. I pies mé protesty Lubo$ vSude na
volné pticky zavesil gumicuky a na n€ postupné nakladl naSe mokré svrsky. Na moje poukézani, ze
takhle spiSe natahnou okolni vlhkost, opacil, Ze tohle feSeni je mnohem lepsi, nez vS§echno nechat
nasaklé vodou nékde v batohu. Moc jsem se nebranila.

Zdejsi osazenstvo tvoftilo zajimavou mezinarodni seSlost. Norové, Némci, Finové, a nyni my dva,
Ceska a Slovak. Takové malé OSN.

JelikoZ jsme hlady pomalu ani nevidéli, svatila jsem vodu, kterou Lubo§ donesl z asi 100 metrii

vzdaleného jezera, na zdej$im erarnim plynovém vafici, a zalila jsem expedi¢ni stravu. Dnesni
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vecer byl druhy ze dvou dnil, kdy jsem naprosto nefesila, co vlastné¢ konzumuji, hlavné kdyz je to
teplé a je toho hodné.

Turisté nés neveéticné sledovali uz pii jidle, jakoby tento typ pokrmu vidéli poprvé v zivote. Kdyz
jsme ale vSude mozn¢ rozvéseli naSe harampadi, tak uz jim vyloZené lezly o¢i z dilkd. Na nas
dotaz, zda jim to vadi, ale opé¢ili, Ze ne. Ze jen je to prosté zaujalo a hlavng, neméli gumicuky.

Béhem pul hodiny jsme tak utulny srub zménili na uteCenecky nebo spise cikansky tabor.

Jak se spi ve spacaku ur¢eném do -7°C pii1 teplotach +8°C

Tak jak jsme se veCer nemohli zahtat, tak béhem pul hodiny po zalezeni do spacaku se situace
zménila. Kdyz totiz mate spacak do -7°C /komfort pro Zenu/ ¢i do -15°C /komfort pro muze/, pti
teploté ve srubu, ktera Cinila +8°C, se prakticky nemate Sanci vyspat. Nastésti jsme pii baleni
piihodili do jiZ tak téZkych batohi 1 hedvabné vlozky do spacaki. Ja jsem sice doma remcala, ze
vaha jedné Cini dvé expedicni stravy, Lubos mé ale pfesvédcil, a nyni jsem mu byla vdécna. Diky
obcasnému spani pfi teplotach o 15-20°C vysSich, nez ¢ini komfort spacéku, jsme plné vyuzivali
funkce této vlozky, ptivodné urcené spise jako ochrana spacaku pred zamasténim a jinym
zneCisténim ze strany space. Do vlozky jsme se totiz ve srubu zachumlali a spacdkem se pouze

prikryli, takZze ndm netahlo na zada. A pokud by n¢kdo namitl, ze by ptece stacilo se spacakem
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zakryt 1 bez této vlozky, tak mu to doporu¢im vyzkouset. Ale se zimnim péfovym spacdkem prosim!
Mimochodem, ta ochrana spacéku pred mastnotou kiize mi ptisla dost humorna, kdyz jsem bézné
do pytle lezla kompletné¢ odéna, takZze mi couhal pouze nos. Abych dokdzala, ze nekecam, tak nase
standardni obleCeni do spacéku ve stanu bylo nésledujici /brano zespodu nahoru/:

- ponozky ¢i péfové papuce

- podvlikacky ¢i kalhoty

- trenyrky

- tricko

- mikina ¢i rolak /prosté néco s dlouhym rukavem/

- nakrénik

- cepice

No a fakultativné to byla pérovka. Prosté nikdy nemohlo dojit ke kontaktu mezi holou ktizi a
spacakem.

Zde ve srubu jsme byli odéni do trenyrek /Lubo$/ ¢i do trenyrek a trika /j4/.

Jak se chodi ve srubu za potiebou

Biologicky budik mé& zpravidla probouzi né¢kdy v pilce noci, coz je interval mezi pillnoci az osmou
hodinou ranni. Prost¢ tlak v mo¢ovém méchyfti prekroci hranici, kterou mij svérac je schopen
zvladnout, a jsem donucena vstat a vypustit obsah méchyte n¢kde venku.

Pokud spime zcela v divocing, vypada takové moceni tak, ze si narvu bryle a ¢elovku /vzdy/ a podle
panujiciho pocasi vné€ stanu i kalhoty, nepromokavou bundu ¢i péfovku. Nyni jsme ale prebyvali v
chaté, kde se s nami vyskytovalo sedm dalsich lidi, o nichz jsme netusili, nakolik spi ¢i nakolik jsou
obdareni vidénim. Tieba ja ¢i Lubos, kdyz si sundame bryle, vidime lautr hovno, takze né¢kdo, kdo
by se vydal ze spacaku ven nahaty, by nas viibec nevzrusil, jelikoz bychom s bidou rozeznali silné
rozmazanou postavu ¢i néco tomu podobnému. ProtoZe vétSina okolnich lidi byla o polovinu
mladsi, nez my, navic jsme si nevS§imli, Ze by uzivali pomticku ve formé bryli, usoudila jsem, ze
kdyz musim curat, tak by bylo spolecensky vhodné se obléct. Proto jsem si na sebe narvala
ponozky, kalhoty, ¢epici a péfovku, bosky pietapala pies chatu ke dveiim, tam si nazula pohory,
aniz bych se obtézovala zavazat si tkanicky, a skoro si rozbila hubu, jelikoZ jsem si ¢astecné tréici

'66

snarku ptislapla. ,,Doprdele, kur*a, pi*a, ja se na to mizu vysr*t!“ zatvala jsem do okolniho ticha,
samoziejmé dostatecné daleko od srubu. Potiebu jsem vykonala na mistni kadibudce, vzdalené od
chaty asi 100 metrti. Vychutndvala jsem si klid okolni tundry, kde ptestalo prSet a me se zjevil

negativ krajiny. Obloha se zobrazila jako bila a hory cerné.
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Mapa
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Den 3., stieda 30.8.17

Tak bude prset nebo ne?

Réno osazenstvo srubu vstalo, posnidalo jakési debilni vlocky, ¢i co, a vypadlo kolem osmé hodiny.
Nam tou dobou teprve zacal poprvé zvonit budik, coz v§echny ostatni kromé Lubose pobavilo. Fakt
nechépu lidi, co jsou na treku schopni vstat v Sest, rychle se nasnidat a sbalit a v sedm jiz ukrajovat
prvni kilometry. My s bidou vstaneme v devét poté, co mi budik fin¢i hodinu s frekvenci kazdych
10 minut, a jsme radi, kdyz v poledne opoustime tabofiste.

Nejinak tomu bylo 1 nyni. Vyhoda brzkého odchodu ostatnich turistli spoc¢ivala zejména v tom, Ze
jsme méli sami pro sebe erarni vati¢ v chaté. Lubos opét nanosil vodu a my se vrhli na konzumaci
salamu. Ten jsme snidali jiz druhy den stylem, Ze jsme nacali dva druhy, jedno baleni prohlésili jako
hlavni jidlo a druh¢ jako ptilohu a takto zakusovali.

ProtoZe jsme rano uvafili hektolitry ¢aje, musela ¢ast projit mym télem a dostat se postupné ven.
Kdyz jsem capala ke kadibudce, zahlidla jsem modrou oblohu se sluncem zalitym udolim vlevo od
chaty. Nebo vpravo? Ja si ty sméry furt pletu. Jenze nez jsme se najedli, zavodnili a sbalili naSe
kramy, pfivital nas vSudyptitomny vitr, temna obloha a mrholeni. Kdeze ty slunné okamziky jsou.
Lubos mi skoro nevéfil, Ze jsem opravdu vidéla azuro pted asi pal hodinou.

Jak se ale ukézalo, nastalo pocasi, které je dle naseho nazoru typické pro Laponsko. Prosté chvilemi
prsi, chvilemi sviti slunicko, obCas snézi, ptipadné vSechno dohromady. Jelikoz teplota ¢inila

maximalné +6°C, nebyl problém tomuto rychlému stiidani pocasi Celit jednoduse, tedy odénim se

do nepromokavé bundy, diky ¢emuz jsem nefesili, zda zrovna prsi ¢i ne.
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Prvni duha a druhy brod

Po sbaleni jsme se vydali na pochod doufajice, Ze jsme ve srubu nic nezapomnéli. Vyhoda stanu je,
ze vse, co se nachézi vevnitr, je vaSe. Prosté vse, co je ,,pod stfechou®, si taky odnesete. Kdyz ale
spite v chaté, tak mtze byt vase cokoliv, co je rozprostieno na okolnich postelich, stolech a zidlich,
ptipadné zavéseno v predsinice. No, snad mame veskerou vybavu.

Protoze nés od rana provazel mirny destik, takovy ten sice snesitelny, zato intenzivni a dlouho
trvajici, ptekvapilo nas objeveni se duhy. Duha pfece vznikne jen v kombinaci se slune¢nim svitem,
ne? A slunce jsme rozhodné nikde nevidéli, ztstavalo skryto za cernymi mraky. Kazdopadné duha
méla pozitivni efekt. Ne, nenasli jsme na jejim konci
poklad, nybrz stezku, na niz se prakticky
nevyskytovaly kameny. Skute¢né! Prosté terén témet
bez Sutrii. Nadhera. Nés o tomto faktu informovali
turisté ze srubu Kuonjarjoki, kde jsme tuto noc spali.
My jim to viibec nevéfili, bylo to ale tak. Opravdu
dnesni etapa méla vyskyt balvanil asi jako na
Tatranské magistrale, coz bylo na zdej$i podminky
naprosto zanedbatelné.

Abychom si ale nemysleli, Ze kdyz si nebudeme sdirat
Slapky na Sutrech, tak médme vyhrano, pfipravila ndm
stezka prekazky ve formé brodu. Jelikoz mam kratké
nohy, tak mi nezbylo nic jiného, nez asi v ptlce feky

se potupné¢ vratit, shodit si batoh, nandat si brodici

boty, a znovu se odhodlan¢ do vnofit do ledového

R 4. . .

toku. NasStésti Lubo§ se nachdzel na tom spravném biehu, td mi mohl pooct bt zpétky ar_V
na zada. On, obdafen del$imi koncetinami, dokazal ledovou bystfinu prekonat pieskakanim ptes
kameny v jejim proudu se nachdzejicimi. Samoziejmée, ze v dobé, kdy jsem musela vstoupit do
ledové feky, teplota vzduchu ¢inila +2°C, silné prSelo, intenzivné foukalo, a ma krasna lytka

omyvala voda z okolnich hor. Brrrrr.

Arkticky sever aneb jak se pije ¢aj ve vétru

Fouka. Foukd! Fouk4!!! Stoupali jsme do sedla Gahperusvarri, a foukalo jak o Zivot. Doslova! Mé¢
vitr napted pfimackl bundu k télu a poté ptfimackl me i s bundou na Lubose. Ten se chtél napit, ale

primrznul k termosce. To uz naznal, Ze mit nohavice vyhrnuté ke kolentim nejenom pftitahuje
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komary, ale taky chlad, a sroloval si kat’ata doltl ke kotniklim. Poprvé, co jej takto zndm. Jakmile
jsme se dostali na ndhorni plosinu, opét sevienou okolnimi $tity, vitr se nas pokusil srazit na zem,
pfipadné s nami jesté predtim prastit o Sutry. S batohy na zadech jsme byli celkem v pohodé,
takovou naloz fakt vétiisko neuzvedlo. Stacilo ale zastavit na svacinu ve form¢ pokusu o napiti se
¢aje, a uZ s nami poryvy mlatily.

Ovsem ani takova degustace Caje nebyla jen tak. Vitr nam totiz vzdy odd¢lil néjaky proud, ktery
misto aby stekl do huby, Splichl pfimo do obliceje, pfipadné na bundu. A v mém piipadé, jelikoz
jsem désné Sikovna, tak i pod bundu. Jak je to mozné? Jednoduse. Abych odvétravala, méla jsem
zip na bund¢ mirn¢ rozepnuty, a timto otvorem si ¢aj nasel cestu dovnitt. Pozice obratit se proti
vétru nepomahala, kdyz se vitr neustale tocil v turbulentnim proudéni.

Diky vétru a jim zplisobenému vnimani teploty, znamému téz jako windchill efekt, jsme okolni, jiz
tak nizkou teplotu pocitovali jako nizsi cca o 10°C. No a jelikoz teplota ¢inila +2 az +6°C, zaZivali

jsme mraz. To jiz byl odén do bundy i Lubos, a nejenom do ni. Navlecen byl do teplého nakréniku,

cepice a dokonce i rukavic. V podstaté na sobé mél téméf veskeré obleceni kromé pétovky a plavek.

Krize tfetiho dne se nekona aneb dnes mam nejlepsi den

Ocitli jsme se v udoli feky Vuomakasjoki. Ta nds méla provazet n¢kolik hodné kilometrti, a jelikoz
jsme se dnes, tfeti den putovani, citili prakticky nejlépe, domluvili jsme se, Ze nezakotvime nékde
na oficidlnim tabofisti u chaty, ale potdhneme to az tam, kam ndm sily dovoli.

Samotnou mé¢ to prekvapovalo. Vzdor vSem pouckam, vychazejicim z reality a zkusSenosti, jsem
dnesek vnimala jako dosud nejlepsi den, pfitom nas méla suzovat krize ttetiho dne. Nic takového se
nekonalo. Ani ten batoh mi uz tak tézky neptipadal, ackoliv zrovna tento pocit byl nesmyl. Proti
zacatku treku, kdy jeho hmotnost ¢inila 26 kg, jsem z néj vahove ubrala pouze dvé expedi¢ni stravy,
tedy celkem 250 g, coz je v celkovém pohledu jako naprosto statisticky zanedbatelny rozdil.

Jedinou zménou byl rezim, v jakém jsme se pohybovali. Pravidelné jsme zatazovali prestavky kvili
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shozeni ruksakl na zem, a taky pii kazdé mozné zastavce, jako tfeba foceni, jsme téZ tlumoky
sundévali ze zad. Tim, Ze jsme tak Cinili preventivné, se nam povedlo piedejit pietizeni zaddovych
svalli, coz zase znamenalo, Ze mizeme Slapat bez pocitu bolesti, zejména v druhé ptilce dne.

Diky subjektivné pozitivnéj§imu ladéni jsem jiz byla schopna psat si denik. JelikoZ mi ale v ném
chybély dosavadni dva dny, kdy jsem to vlivem extrémni unavy nezvladala, cancak jsem nezalozila.

Skoda, doted’ si to vy¢itam. Vzdyt stadilo ty chybé&jici dva dny doplnit dle fotek &i utrzkd paméti,

jak tak ¢inim nyni, ale bohuzel takto musim obsédhnout bez zapiskt cely trek.

Neskutecna zelen zdejsi flory

Zacali jsme klesat, a udoli feky Vuomakasjoki se nam tak ukazalo v plné krase. Na obzoru, od nas
vzdaleno asi 20-30 km, se tycCilo n€kolik zasnézenych hor. Podle mapy by jiz néktera z nich mohla
byt Halti, nas cil.

V kontrastu s bilymi Stity se ndm zjevila delta malinkaté ficky Bierfejohka. Zaujala nés zejména
neskute¢na zelen zdejsi flory. Tak nadherné zeleny mech ptimo svadél k postaveni stanu, jen kdyby
nebylo teprve 16. hodin. Pro nas, chronické prokrastinatory, je tohle obcas doba, kdy teprve na trek
vyrazime, takze se neslucuje se zalozenim tabora. Teda my bychom nyni klidn¢ stan flakli na zdejsi

placek, zejména Lubos$ tomu byl naklonén, jenZe to bych nesméla mit v prdeli vrtuli, ktera me




pohanéla doptedu. Asi ten Caj, ktery od rana piju, ma n¢jakou ptimés povzbuzujicich latek. Jediny
podeziely ¢aj v nasich zdsobach byl zazvorovy, takze je docela mozné, Ze tento me tak nabudil.
Prosté dnes chci §lapat, dokud nepadnu v bezvédomi do stanu a nebudu odvlecena do spacéku is
pohorami na nohou.

V sedle zesilil jiz tak intezivni vitr natolik, Ze se zde LuboS§ rozhodl obléct, tedy si pod bundu dat
mikinu. Znamenalo to vysvléct si bundu, v tricku bojovat s poryvy vétru, narvat na sebe mikinu a
posléze bundu. Nechapu tedy, pro¢ si na to vybral tu nejvice vichrem bi¢ovanou plosinku, kdyz
ptece stacilo sejit o par desitek metrt niZze do seviené rokle, kde tolik nefoukalo. Asi zatouZzil poprat

se s vétrem o kusy svého obleceni.

Turista ma brat to misto na tabotreni, které se mu naskytne

J& funguji jako tvrdy zdroj. Prosté mam dostatek energie a citim se jako vila, které necini zddné
potize batoh, tvotici dvé pétiny jeji zivé vahy, kdyz tu najednou odpadnu jak krali¢ek Duracell,
kterému dojde $t'ava v baterkach. Nejinak tomu bylo 1 nyni. Minuli jsme chatu Meekonjérvi, lezici
asi kilak od trasy, a ja se jesté citila, jakoby na mych bedrech mohly stat nebesa. Pofotila jsem
peteje na ficce Bierfejohka, obdivovala impozantni horu Saivaara s jejim zvlaStnim tvarem, a
najednou to bylo tady. Nemohla jsem zvednout nohy, opirala jsem se celou vahou svého téla do
trekovych htilek, a chystala se polozit do okolnich bazin. Bohuzel, v téch mistech mé probihajici
krize, se nachazela pouze obrovska Sutrova pole ¢i podmacend viesoviste. Tam postavit stan
neptijde. Nanestésti zrovna tyto Useky se vyznacovaly kombinaci moc¢alii a kamenti. Mokiady byly
dokonce tak obtizné schlidné, ze ptes n¢ byly polozeny desky kvuli snaz§imu piekonani. Suma
sumarum, bylo vice nez jasné, Zze budu muset doslapat az do mist, kde se da vztycit stan. Mapa ndm
pfi rozhodovéani moc nepomohla. Jednak jsme tam neméli znaceny kamenna pole ani baZiny, jednak
se z terénu opravdu nedalo urcit vhodné misto k postaveni stanu. Samotny charakter treku ndm
ukazal, Ze takovych mist je opravdu malo, a vétSinou se nachazela v okolich chat.

Zacala jsem litovat, ze jsme dnesSni putovani

neukoncili pfed tfemi hodinami tam, kde lezel

nadherné¢ zelené zbarveny mech a liSejnik. Do mé |
mysli se pomalu vkradalo zoufalstvi. Kde jen dnes
budeme spat?

Po asi kilometru §lapani po balvanech,
povalovych chodnicich a zapadani do bazin, jsme §

klesli az na samé dno udoli feky Vuomakasjoki.
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Zde Lubos zavéttil. Pokud chceme rovny placek, pouze zde mame Sanci. A jak se ukazalo, mél
pravdu. Stacilo ujit jesté asi 500 metrt a jedno Uzasné misto, tak akorat na nas stan, na nas zdalky

volalo. Co volalo, ptimo fvalo.

Jak jsme stavéli stan hlavami dolt

Jelikoz LuboSem objeveny kus rovné zemé byl jediny Siroko daleko, prohlésili jsme jej za nas, a
zacali stavét stan. Zde se projevila odliSnost nasich povah.

,Umistime stan sem, hlavovou ¢asti zde. Takto je to optimalné s ohledem na terén,* dél
pragmaticky Lubos.

,, Vidis, kde ted’ zapada slunce? Na opacné stran¢ bude potom vychézet. Ja chci stan hlavou k
rannimu slunci,* opécila jsem ja s palici v oblacich fotografického nadSeni.

,»INO jo, ale to by znamenalo mit stan hlavami doli, protoze placek nic jiného neumozni.*

, 10 pfece neni problém, ddme si pod hlavu jesté navic péfovku. Ja chci, aby mi rano do stanu
svitilo slunicko.*

Nemusela jsem na LubosSe ani n¢jak vice tlacit, pfesvédcovat ho ¢i mu odpirat... Ne, sex ne, nybrz
fernet. Dobfe znal svoji manzelku, a véd¢l, Ze si stejné prosadi své, takze bez remcéani namifil stan
tak, jak jsem chtéla ja: hlavovou ¢asti smérem k potencidlnim vychodu slunce, tedy kebulemi dolt.
Tak né&jak usoudil, Ze méné sil ho bude stat, kdyz manzelce vyhovi, nez kdyz se ji bude snazit
presvédcit ¢i uhadat. Prosté byl jako elektricky proud, Sel cestou nejmensiho odporu, a pro klidnou
noc byl ochoten obétovat cokoliv, tedy i to, ze bude mit vySe nohy, nez hlavu. No ale chapete, zZe

bylo $ilen¢ dulezité, abychom rano méli ve vyhledu ze spacaku slunce, ne?!
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Jak si Lubos svou 1Zici spalil, a k piti ve€efi se tak odsoudil

Protoze jsme stanovali na dohled od stromil /asi Sesti/, rozhodl se Lubos nasbirat diivi a zalozit
ohen. Taborak, to on miluje. Ostatné ja taky, zejména rano, kdy vstdvam k jiz zapalenému ohni,
uvafenému ¢aji a nachystané snidance.
Jelikoz téch nekolik stromt Cinily zakrslé btizky, ¢i jiny, jim podobny pfechodny ¢lanek mezi
kefem a stromem, diivi tam bylo pomalu, a ohenl z néj byl miniaturni. I to stacilo na to, aby si Lubos
spalil svou Izici. Ptate se, jak je tohle mozné? To si tak Lubos jednoduse papka sviyj ptidél expedicni
stravy, 1zickou vybira tuhy obsah, slastn¢ vylizuje zbytek ze sacku, az tento hodi do skomirajiciho
ohné. I s onou 1Zickou samoziejmée.
Do t¢é doby jsem netuSila dv¢ fakta:
- jak je Lubos rychly a zru¢ny, aby ze zaru taboraku vydoloval specenou kouli, jejiz soucasti
kdysi byla jeho 1zicka
- jak neskutecné rychle shoti v ohni plastova lzice a pfetavi se v nevzhlednou hmotu, ni¢im
nepfipominajici pivodni tvar
Struéné feceno, razem byl Lubos bez 1zice. Odted’ bude muset veceti dokazat z pytliku vypit.
Dozvédéla jsem se nasledujici:
- je to jen a jen moje vina /NejspisSe jsem méla predvidat, Ze to provede, a v¢as ho zarazit./

— mame pry mit s sebou 1Zici ndhradni pro takové ptipady /Ano, mnoho let jsme tieti 1Zici jako

rezervu bravali. Tohle byl prvni trek, na néjz jsem kviili Gspote vahy sbalila pouze 1Zice dvé,

pro kazdého jednu. Usettila jsem tak rovnych 25 g./

Dnes vecer se kone¢né vysprchuji

Prudce tekouci feka Vuomakasjoki LuboS$e inspirovala. Pry se kone¢né od zacatku treku vysprchuje,
tedy umyje v ledovém toku. J& jeho nadSeni nesdilela. Ma porce hygieny se omezila na vy¢isténi
zubl ohfatou vodou a umyti dvou ¢asti téla vlhéenym toaletnim papirem. Prosté co je dobré na
zadek, mize byt dobré i na hubu.

To Lubo$ ne. Lubos vyhrozoval, Ze nékde uprostied feky je ono misto, kam si cely vleze, ponoii se
pod hladinu, namydli se jedinym mydlem, které vlastnime, a takto se omyje. Udajné je voda skoro
ur€ité tepld, coZ se poznd z toho, Ze neni zamrzla. A kdyZ neni na hlading led, on se bude koupat.
Dokonce si namyslel, Ze ja ho u toho nato¢im. Byl tedy velmi zklamén, kdyz jeho zékonita
manzelka naprosto jeho touhy ignorovala, a zalezla si do spacaku, aniz by ¢ekala, nez on, alfa

samec a viiddce smecky, provede zmifiovanou ocistu. Jelikoz tak ztratil motivaci, omyl si ve studené
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vodé pouze nohy, a na smoceni zbytku téla nenasel odvahu. Tedy on to nyni prezentuje tak, ze
jelikoz jsem se obdivné nedivala a ani netocila, jak se noti do prudkych a ledovych vin, nemél
davod to provést, proto na hygienu své osoby rezignoval a ocistil si pouze nohy, jejichz pach ho pry
iritoval.

Protoze se zjevilo naprosto jasné nebe, bylo vice nez jasné, Ze nas dnes ¢ekd kdyz ne mraziva, tak

urcité studend noc. Oba jsme méli ve spacdku télo zahalené od paty k ¢elu, kdy ndm koukal ven

pouze nos, a takto jsme ulehli k vice nez zaslouzenému spanku.
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Den 4., ¢tvrtek 31.8.17

Jak je mozne¢, Ze nam prsi z modré oblohy?!

M¢ propocty se potvrdily. Rdno opravdu slunce svitilo pfimo do vchodu stanu, ktery jsme méli u
hlav. OvSem spiSe nez mtij dobry odhad, v jakych mistech asi tak slunce za jitra vyjde, se na faktoru
azimutu, kde se na horizontu slune¢ni kotouc¢ objevi, projevila nase obliba si rano pfispat.
Kdybychom byli ranni ptacata, rozhodné by se nam slunce do vchodu ptibytku neopiralo.

Kolem 8. hodiny nés jiZ oba ze stanu vytahla potfeba ulevit svym pieplnénym mocovym
méchyiim. Vydrzeli jsme vzdorovat jejich vzristajicimu tlaku celou mrazivou noc, kdy teplota
padla prudce pod nulu, protoze se nam nechtélo vylézat ven do okolni zimy dfive, nez to bude
bezpodminecné nutne.

Kdyz jsme se odhodlali opustit teplé spacaky, slunce pralo
jak o zivot. Prili§ ale vyhievnost z jeho paprskli nesélala,
teplota Cinila +2°C. Pro pohyb na tabofisti jsem se tedy
musela odit do pétovky, LuboSovi stacila mikina.
Rozlozili jsme na plachtu vedle stanu vSechny naSe véci a
pustili se do ptipravy snidan¢. Nad ndmi se skvéla modra
obloha s nacechranymi mraky a my jsme si uzivali
neskute¢ny klid a pohodu, kdyZ tu najednou slejvak jak
prase. Nechapavé jsem zvedla hlavu k nebi a naprselo mi do i
o¢i. Tady néco nehraje! Jednak mi do kukadel nema co
padat voda, kdyz na nich mam nasazeny bryle, jednak

regulérné siln€ pr§i z modré oblohy. Nez jsem to tak n¢jak

pobrala, zmokla mi na mém téle pétovka tak, ze jsem ji
mohla zdimat. Nezbyvalo mi neZ doufat, Ze ta husa, z jejihoZ peti je bunda uSita, netrpéla

hydrofobii, a jeji pefi se tak pftili§ po kontaktu s tekutinou neznici.

Cesi obvykle 71ji z mala financi
Mirné nastvana jsem honem shodila pétovku, oblekla si nepromokavou bundu, a vybaveni, které

lezelo na plachté vydano napospas desti, jsem nahazela do stanu. Lubo§ totéZ ucinil se spacaky,

které asi deset minut piedtim povésil na jediny strom v okoli.
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K nasemu udivu intenzivni pritrz jesté zesilila. LuboS upinal zrak k obloze a nechapavé kroutil
hlavou. J4 jsem si v§imla, ze mi voda kape vice na jedno rameno, nez na to druhé. Zacala jsem jev
bliZze zkoumat, kdyZ jsem na to pfiSla. Neprsi z nebe nad nadmi, nybrz silny dést’ je na naSe tabofisté
zanaSen vétrem z hiebene na sever od nds, kde se ukazala ¢erna obloha s provazy vody. Tak odtud
vitr vane, a to doslova. Takhle tedy miiZze prSet z modrého nebe. Ne, Ze bychom tento jev dosud
nezazili, ale souc¢asny stav byl i na nas dost neobvykly.

Jelikoz jsme se nachazeli v epicentru dopadu slunecnich paprskli a zarovein uprostied lijaku,
objevila se najednou na nebi krasné duha. Protoze se vitr stocil, ptestal na nds cdkat vodu, a my tak
mohli ze stanu vSe vytahat se zoufalou snahou mokré véci vysusit. Ja se nejvice obavala o dalsi
funkénost vlhké pérovky.

No a jak je to s potadim barev duhy? Jednoduse. Cesi Obvykle Ziji Z Mala Financi = COZZMF =

Cervena Oranzova Zluta Zelena Modra Fialova

Kdyz neptekracujeme kameny, tak se ndm do cesty stavi

nekonecné baziny

Poté, co se ndm povedlo vybavu dovést sice ne do stadia suchého, nybrZz mirné¢ vlhkého, jsme se
pobalili a byli pfipraveni vyrazit na cestu. Tedy pfesné feceno, nase batohy byly pfipraveny vyrazit.
Kdyz jsme si je nahodili na zdda, hodinky, ¢i ptesnéji feceno budik, ukazovaly 11. hodin.

Hned v tivodu dnesniho dne jsme ptechazeli pies nepiijemna Sutrova pole. Jednalo se nakupeni
obrovskych skupin rizné€ velkych balvantl, které ziejmé postupem let sjely z hory Meekonvaara,
ty¢ici se zapadné od stezky. Ja uZ téchto kamenl méla plné zuby, protoZe jsem jednak trpéla
obavou, ze mi do Skviry mezi nimi mize zajet noha a ja si ji podvrtnu, ¢i htife, rovnou zlomim,
jednak me Splhani a nasledné sestupovani hrozné¢ vycerpavalo, a to zejména diky tézkému batohu,
jelikoZ jeho hmotnost se pficetla k t€¢ mé a ja tak stehennimi svaly zvedala metrék Zivé vadhy. No a

kdyZ jsme zrovna nebojovali s pfechazenim kamennych ploten, brodili jsme se bazinami, do
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kterych jsme zapadavali do tietiny lytek. Ja se pribézné snazila bahno seskrabdvat zejména z bot,
protoze se mi nechtélo zbyte¢né tahat ani o gram zatéze navic. Obejit podmacené useky nebylo
kudy, kdyz se vlevo od nas zvedal hfeben Meekonvaara a vpravo proudila feka Vuomakasjoki.
Museli jsme tedy prochéazet sttedem mokiadli bez pomoci povalovych chodnikil, coZ se ndm s
vétsimi ¢i mensimi vysledky daftilo.

Baziny ale mély jednu vyhodu, a tou bylo propuknuti rusky. Sporadicky se totiz zjevovaly ¢ervené

kyticky mezi standardné zelené zbarvenymi listky, coz vytvéarelo libivy kontrast a v nés to

vyvolavalo nadé&ji, Ze si barev rusky v nadchazejicich dnech uZijeme dosyta.

Jak jsem si ptipadala jak na Rysech

Abychom dnes méli terén co nejpestiejsi, zjevila se pred nami témet kolma horské sténa, osazena
fetezy. To pfece nemuze byt pravda! Ale ano, mize. Musime nahoru vysplahat po fetézech, nic
jiného ndm nezbyva. Zacalo mi bouchat srdce jak o Zivot. Trpim totiz zavrati, a od urcité doby
nevyhleddvam vystupy a la Rysy, kde jsem pfed n¢jakymi 15 lety lezla do strmé skaly. Uzndvam
sice, ze srovnavat 2000 metrti vysoky vrchol se zdejsimi 20 metry pfevyseni je pon€kud trapné, ale
je potieba si uvédomit, ze kromé vyssiho véku se tehdejsi a soucasné ostibky 1isi 1 vahou.

Nemélo smysl odkladat nevyhnutelné, musime tento hieben zdolat vrchem. Plivla jsem si tedy do
dlani a zacala pomoci spofe upevnénych fetézii pomalu stoupat vzhliru. Balancovani ve visu na této
pomucce, zatimco mam na zadech 26 kg tézkou krysu, asi nebude patiit k mym nejlepsim zazitkim
tohoto treku. Nastésti uzky kanon toku Vuomakasjoki nds za namahu odmeénil vyhledy seshora.
Reka se klikatila pod nami, zbarvena modfe a pferuienovana bilymi, zpénénymi pefejnatymi useky.
ME¢ ta scenérie uchvatila natolik, Ze jsem zapomnéla na sviij strach a zejména zavrat’, a na malé
ploSince jsem vytahla stativ a zrcadlovku a jala se fotit tuto uchvatnou rokli. Prosté vSe je v hlavé,

tedy i sklon k zavratim. Je zajimavé, ze stejna vySka pode mnou mi nezpiisobovala zadné problémy,
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pokud jsem se tam ocitla kvili tthlu foceni, kdezto z divodu prekonani stezky, protoze tam tudy
vede trasa, mi to jiz vadilo.

Z nejvyssiho bodu se nedalo €init nic jiného, nez klesat, a
pro jistotu opét po fetézech. Z této strany jiz k nasi ulevé
byly ke skale ptikurtovany poctivéji. Sestup probihal za

klepani kolen a tfasu rukou od nervozity.

Jak mi do pefeji upadla dalkova spoust |

od zrcadlovky a uplavala v Sirou dél

Dorazili jsme k mostu, ktery nas mél prevést pies feku Vuomakasjoki, odkud bychom méli putovat
podél vychodniho biehu jezera Vuomakasjirvi. Z mostu jsme shlizeli doll, do peteji Vuomakasjoki,
a nahlas jsme pfemysleli, jaké by to bylo sjet si feku na nasi kanojce. Ze slastného rozjimani nas
vyrusilo zjisténi, nakolik jiz ¢as pokrocil. Dnes jsme totiz za tii hodiny urazili asi 3,5 kilometru.
Timto tempem bychom daleko nedosli. Nastésti odhaleni, kolik hodin jiz od rdna uplynulo, ndm
nemohlo piekazit radost z foceni. Casova ztrata pramenila z piekonavani kamennych poli, prodirani
se bazinami, a ze Splhani po fetézech.

Abych zvécnila proud vody v pohybu, nasroubovala jsem na zrcadlo, cvaklé na stativu, Sedy
neutralni filtr. Napted jsem po zmateném pobihani po bfehu vybrala misto, odkud ptajde nejlépe
situaci vyfotit, a poté jsem 1 se stativem a fotdkem na ném vlezla na most.

Jelikoz jsme se ocitli v udoli, vitr tam val velkou rychlosti. Jeho sila se dala poznat jednak na tom,
jak se mnou poryvy mlatily o dievénou mostni konstrukei, jednak na tom, s jakou silou mi z rukou
vyrvaly dalkovou spoust’. Ta ud€lala dva loopingy a skoncila v toku feky i1 s nepromokavym, ale jiz
otevienym obalem. Chvili jsem nevéticné sledovala, jak se to€i na hlading, a nasledné ji vir vtahl
pod hladinu. Tak, a jsem bez mozZnosti radiové odpalit fot’dk, odted’ jsem odkazana pouze na

samospoust’.
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Ptedstav si, Ze jsem vidél plavat néco, co vypadalo podobné¢ jako

naSe dalkova spoust’

Cela znicend jsem se posadila na kdmen na vychodni stran¢ mostu. Bylo mi lito ztraty ze dvou
divodi. Jednak jiz foceni delsim ¢asem nebude tak sofistikované, jako nyni, jednak novy vyrobek
neni uplné€ levny. Z mého depresivniho hloubani a sebevycitek me vyrusil Lubos, ktery se vratil z
opacného biehu, kde tocil.

»Predstav si, co jsem ted’ spatfil. Vid¢€l jsem plavat néco, co vypadalo jako nase dalkova spoust’.*
,,Hmmm.*

,»Kdybych nevédel, ze ji mas bezpecné v rukou, myslel bych si, Ze je to ona.*

,,Hmmm.*

,Dokonce jsem na ni skoro dosahl, stacilo ji jen klacikem ptitdhnout.*

,,Hmmm.*

,Rikal jsem si ale, Ze prece dalkova spoust’ v nepromokavém obalu nemiize plavat.®

,,Hmmm.*

,Navic se asi po péti minutach potopila.*

,,Hmmm.*

»Ale fakt vypadala jako ta nase.*

,,Hmmm.*

,»Co Ti viibec je? Pro¢ nefoti§?*

,»KdyZ to, co jsi vidél, BYLA naSe dalkova spoust’.*

,,Coze?!“

Jednim zajmenem Lubos vyjadiil svlj stav mysli, ktery se z pohodové ladéného béhem

pikosekundy zménil na protimanzelkove nasraného.

Miyj nejtézsi den aneb ty kameny neptekonate

Piejdenim mostu nad nebroditelnou fekou Vuomakasjoki jsme se ocitli na vychodnim biehu jezera
Vuomakasjdrvi. Tam na mé¢ dolehla krize. Nezvykle ¢tvrty den pochodu, navic hned po nejlepsim
dni. Prost¢ jak na houpacce. Batoh mé neskutecné tizil, nohy mé bolely, Slapat se mi nechtélo, ma
psychika byla na dné. Stav mysli byl zplisoben jednak nutnosti pfekonat hieben pies fetézy, jednak
ztratou dalkového ovladéani. Pohled do mapy mi navic oziejmil, Ze jsme dosud nezdolali ani
polovinu dnesni trasy, ptitom bylo pozdni odpoledne. Pokud neptidame, za svétla rozumné misto na

postaveni stanu nenalezneme.
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V tomto depresivnim rozpolozeni jsme potkali trojici Finek pfeddiichodového véku, které se nés
zaCaly zvédave vyptavat na naSe plany. Vracely se z netispéSného pokusu na Halti, Hora je nepustila
k sob¢. Barvité nam licily terén pfed vrcholem. Podle nich je chata, lezici na Gpati stejnojmenného
kopce, velmi Spatné dostupna diky obrovskym kamennym plotnam, a malokdo se odvaZzi tam spat.
Pry vétSina lidi vyrazi na vrchol v rdmci jednodenniho vystupu z predposledni chaty na trase, kam
bychom méli dnes dorazit. Odtud je to k
Halti rovnych 12 km, tedy tam 1 zpatky
celkem 24 km. Na jeden den, byt’ nalehko,
docela zahul. Ony nas zoufale pfesvédcovaly,
at’ upustime od spani na chaté Halti, ze
nemame Sanci ty balvany ptfekonat, navic je
to podle nich zbyte¢na ztrata dvou dnti /jeden

den k chaté, jeden den na vrchol, jeden den

zpatky proti jednomu dni rovnou na vrchol a 8 e R E
zpét z predposledni chaty/. No, musime to zvazit, kazdopadné mé jejich rady, byt’ dobie minéné,

moc psychické rozpolozeni nezlepsily.

Finska Niagara

Slapali jsme tedy déle, kdy se stiidaly useky Sutrovych poli s tézko schiidnymi bazinami. Jak jen
tohle turisté zvladaji za desté, pripadné na zacatku Iéta, kdy teprve roztaje snih? Dostali jsme se pies
zapadni bieh bezejmenné ficky k obrovskému jezeru Pihtsusjérvi. Tam jsem ozila, protoze jiz z
dalky se ke mné& nesl fev obrovské masy vody, dopadaji z velké vysky, neklamny to znak, ze se
blizime k vodopadu Pihtsuskongis. Finsko, na rozdil tfeba od sousedniho Norska, nedisponuje
vetsSim mnozstvim vodopad, a i to malo, které vlastni, jsou v podstaté zakrslici, ktefi se ani
omylem nemohou srovnavat se svymi o fad vétsimi norskymi bratranky. Nyni jsme tedy mifili k
dosahoval ptesné 2% vysky nejvyssiho norského, ktery se miize pysnit rovnymi 860 metry.
Kazdopadné dosazenim vodopadu Pihtsuskongis, prezdivaného téz Finské4 Niagara, se mi prudce
zlepsila nalada. Kone¢n¢ jsem méla moznost néco fotografovat, pouzit Sedy neutralni filtr, a taky se
troSku probéhnout pti ovladani zrcadla samospousti. Mozna na zvednuti mé moralky méla vliv 1
svacina, kterou jsme na jednom pékném placku, na dohled od vodopadu, vykonali. BohuZzel jsem si
koupila malo slanych miisli, takze jsem nyni nacala 300 gramové baleni ofechti. Tak jak doma tuto

pochutinu nemusim, byla jsem nyni nadSend. Nékteré ofisSky totiz byly obaleny v tésticku a

53



usmazeny, coZ mi hodné€ chutnalo. Sice jsem je musela chroupat pravou stranou, protoZe na levé
nemam zadné zuby, nahote ani dole, to mi ale rozhodn¢ nevadilo.
Posileni na téle 1 duchu jsme si uZivali okolni pfirodu a ja konecné ptestala fesit, kolik je hodin a

kolik jsme urazili kilometrii. VSak jsme vybaveni stanem, jidla madme dost, tak je ptece uplné jedno,

kam dnes dojdeme a kde ptespime.

Jak se na treku urcuje Cas a zdolané kilometry

Jiz roky nevlastnime hodinky, a na treku jsme ¢as vZdy urcovali podle GPS. Letos jsme ale kviili
uspofe vahy tento piistroj nebrali, takZe jsem musela vymyslet jiny zpusob, jak zjistit, kolik je
hodin. Mobilem ani jinym podobnym elektronickym zafizenim to neslo, tyto aparaty jsme méli
vypnuté a bezpecné umisténé v nepromokavém obalu a tento v batohu. Nastésti jsem holka
kreativni, a uvédomila jsem si, Ze velmi jednoduSe aktualni ¢as mohu vy¢ist z exif informaci o
fotce, stacilo tedy v ptipad¢ potieby mrknout na ¢as potfizeni snimku, a hned jsem védéla, kolik je
hodin. Tedy za ptedpokladu, ze jsem byla schopna si uvédomit, ze madm na zrcadlu stale nastaveno
pasmo Ceské, které se proti finskému lisi o hodinu.

dzipieska, takZe jsem nyni pfisSla o tuto skvélou pomiicku, a bylo to pouze na mé. Protoze na této
trase nestalo né¢jak moc ukazatelti, neméla jsem dost piilezitosti k synchronizaci mezi mym
mozkem, okolnim terénem se smérovkami, a mapou s napsanou kilometrazi. Dnes kone¢n¢ se mi
dostalo do krve spocitani si podle métitka mapy délky naptiklad jezera. Kdyz jsem ptidala
zdokumentovani ¢asu pochodu, nutného k piekonani této vzdalenosti, méla jsem tak relativné
spolehlivou pomticku, ktera mi umoznila odhadnout s pomérné¢ velkou piresnosti, kolik jiz mame za
sebou a jak daleko lezi dnesni cil. Tady je vidét, ze moderni metody jsou spise ke skod¢, nez k
uzitku, protoze pomoci prace s mapou a buzolou turista spise ziskd schopnost urcit svou polohu, nez

diky jakémusi pfistroji, navic zcela zavislému na bateriich.
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LetiSté po tundrosexualsku

Smétovali jsme severnim smérem po vychodnim biehu obrovského jezera Pihtsusjdrvi a me se
konec¢né zacalo dafit pfekonat krizi. UZ jsem se netrapila nad utopenym délkovym ovladanim,
zvykla jsem si na bolest Slapek pii poskakovani po Sutrech a zada jiz 1épe vzdorovala t¢zkému
batohu, takze jsem si mohla pIn¢ vychutnéavat zdejsi ptirodu a kochat se pohledy. Zajimavé je, Ze na
mém rozpolozeni se naprosto nepodilely svaly, svalova ¢i celkova tinava ani jiny problém s
namozenim, pietaZzenim ¢i vycerpanim.

Modra hladina jezera kontrastovala se stejn¢ zbarvenou oblohou a my si uzivali naddherné ticho hor,
kdyz tu nahle... Zvuk pfiblizujiciho se malého, nékolikamistného letadla! Nevéficné jsme na to
zirali. Stroj se ocitnul par desitek ¢i stovek vyskovych metrit nad nami, dvakrat se naklonil na jednu
a hned na druhou stranu, coZ se nam jevilo jako zamavani ktidly, a zmizel za obzorem. Zvuk
najednou utichl.

,,On pristava!* zatval Lubo$ a kopl do vrtule, tedy zrychlil z 1,3 km/hod na 1,5 km/hod a upaloval k
potencialnimu mistu, kde by mohlo lezet néco jako letisté.

J& jsem se shovivavym nadhledem capala dosavadni rychlosti, jelikoZ mi bylo naprosto jasné, co
bude néasledovat. Béhem péar minut jsme opét zahlédli letadylko, jak se vraci zpét do civilizace. Bylo
po vSem. Dorazila jsem ke zklamanému LuboSovi, ktery vypadal, jako by se ditéti rozbila
nejoblibenéjsi hracka, nebo jako nékdo, komu praveé uplavalo dalkové ovladani k zrcadlovce :-)
Doslapat k letiSti nam trvalo asi pil hodiny. Spatfili jsme maly ostrivek s vétrnym rukédvem na asi

dvoumetrové tyci a to bylo vse.

55



Ja chci vidét letadylko pristavat

»Ja chci vidét letadylko pristavat!* nestastné vykviknul Lubos.

,»led tu zddné neni, pravé odletélo.*

,»Ale ja ho chci vidét pristavat!“

,»Ano, ale jak vidis, uz je pry¢.”

»Ale ja chci vidét pristavat letadylko!

,»INO jo, ale uz odletélo a nevim, kdy dorazi dalsi.*

,Ja chei vidét pristavat letadylko tady na tom ostrivku.*

Jak umanuty. Co ted’ s nim? Snazila jsem se jeho naladu zlepsit pomoci miisli, ale jelikoZz to
nezabralo, usoudila jsem, Ze problém je opravdu vazny. Musela jsem Lubosovi slibit, ze az
dokoncime trek a vratime se do Kilpisjarvi, zkusime si letadlo pronajmout. Pfivolat si ho sem nyni
nepfichazelo v ivahu diky absenci signalu. V ten moment nam to doslo. Jak jen se let domlouva?
Vysilackou? Anebo letadlo turisty pouze ptivazi, a nazpatek se vraci prazdné? Tyto otazky nés
zaméstnaly na docela dlouhou dobu. M¢ se kone¢né€ dobfte §lapalo, takZe jsme drzeli nastolené

tempo a zastavky délali pouze na foceni ¢i svacu.

Jak se pozna turista, ktery Slape Ctvrty den, od turisty, ktery pravé
ptistal

Najednou se prudce zvysil pocCet osob, které jsme na treku potkavali. Zacali jsme totiz predbihat asi
pet lidicek, kteti byli roztazeni na néjakych dvou kilometrech! Uz sam fakt, Ze jsme byli rychlejsi,
nas zaskocil. Naprosto jsme ale byli ptekvapeni tim, Ze si kazdy z nich peclivé otiral bahno z kalhot
a bot pii kazdém, opravdu kazdém §lapnuti do baziny! Pti jakékoliv prilezitosti si také Spinavé boty
a kalhoty omyvali! Docela jsme na to oba zirali, kdyz ndm to doSlo. Oni urcité priletéli tim
letadylkem, které Lubos nestihl vidét ptistavat, takze rovnyma nohama vkrocili do terénu plného
mokftadl. Takhle to tedy je. Oni se sem nechali dopravit, aby usetfili 3,5 dne pochodu. Citili jsme
nad nimi moralni prevahu. Jednak tim, Ze si vSe poctivé odSlapeme jen pomoci vlastnich sil, taky
ale tim, Ze tyto Ctyfi dny mimo jiné znamenaly vice jidla, které jsme tak museli tahat, tedy jsme ze
zacatku méli t€zsi batoh, nez oni, nehled¢ na to, Ze oni se tak nechali ptipravit o opravdu pekné
useky treku. Na druhé strané, kazdy je svého $tésti striijcem, a my tak ziskali snadnou pomticku, jak

odlisit toho, kdo se sem necha dovézt, od jiného, ktery sem dojde sdm. Ten rozdil je pravé v tom, ze
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»letci maji tendenci si své znecCisSténé svrsky omyvat, kdezto pravovérni turisté na to ddvno
rezignovali, a odstranuji pouze tu hmotu, ktera by se mohla podilet na zvyseni vahy pohor, jenz je

nutné pii chiizi zdvihat. Vyrazn¢€ mi to zvedlo nejenom sebevédomi, ale 1 naladu.

Nejhorsi brod celého treku

wewvr

Ma psyché se zvetila v ten nejdilezitéjsi okamzik. Poté, co jsme se za icelem svaciny usadili na
louce a zaZivali pohodu na sluni¢ku, které pii +2°C piili§ nezahtlo, nastalo trekatské peklo. Sutry.
Sutry! Sutry!!! Sutry ku*va pi*a. Prosté znadena cesta vedla piimo pies obrovské, nestabilni
Sutrovi$té, kde mi tu a tam vklouzla noha do mezery mezi nepfili$ stabilné pohozené kameny,
presné tak, jak jsem se pied par hodinami obavala. Lubos téz nevypadal, ze by si chiizi zde uzival, a
to ma mnohem delSi koncetiny, nez ja, takZe byl schopen piekrocit ty balvany, které ja uZ musela
prelizat.

S délkou nasich dolnich koncetin bylo spojeno i piekonavani posledniho dnesniho brodu ptes ficku
Rassejohka, lezicimu asi kildk pfed nasSim aktudlnim cilem, chatou Pihtsusjérvi. Lubo$ se z biehu na
breh dostal ¢astecné pies balvany, castecné vkro¢enim do vody, u mé to ale neptichazelo do tivahy,
protoze jsem si to zkusila a zahy jsem zjistila, ze prosté diky kratSim nozickdm na dalsi kdmen
nedosahnu. Jelikoz Lubos, tou dobou jiz stojici bezpecné na druhé strané feky, naprosto netusil, ze
jeho manzelka se bezradné vratila zpét, nezbylo mi, neZz si poradit sama. Odevzdané jsem shodila
batoh ze zad, nazula si brodici botky, a state¢né se vrhla do ledovych vod. Tomuto brodéni
predchazela témeér beznad€jné snaha si sama nahodit batoh, protoze to prosté neslo. Nakonec se mi
to pomoci htilek a opirani se o kdmen podatilo, nacez mé ¢ekala ta horsi faze. Nechat si chladem
amputovat nohy od kolen dold. To jiz Lubos zjistil, Ze nekra¢im za nim, a vytahl kameru. Se
spusténim ale otélel, jelikoZ se zcela opravnéné obaval, Ze by mu nemuselo projit zdokumentovani,

jak se v poloze na vSech ¢tyfech snazim i s batohem na zddech marn¢ zvednout, a pockal si, az se

kone¢né vnotim do studeného potoka.
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Jak se chodi na necitlivych nohou

Bylo to straSné. Bylo to jesté horsi, nez jsem tusila. Cca od pulky brodu jsem necitila nohy od
poloviny lytek dold, takze jsem viibec netusila, kam kladu chodidla, a zda jsem v brodicich botkach
s minimalistickou podrdzkou omylem nedoslapla na ostry kdmen ¢i mezi Sutry. Nastésti se mi
povedlo dopotacet se na druhy bieh, kde me jiz ocekaval Lubos s otazkou, zda potiebuji
zdravotniho ferneta. To jsem odmitla a snazila se vystoupat na bieh, coz se mi diky necitlivym
koncetinam dafilo pon€kud hiife. Piipadala jsem si, jako by mi nohy kon¢ily asi 10 cm nad kotniky.
Co nejrychleji jsem shodila batoh ze zad, ru¢nikem pfipnutym na batohu si otiela ledové haxny,
vklouzla zpét do pohor, a snazila se je chtzi prokrvit.
Bohuzel chata, u niz jsme dnes chtéli prespat, lezela par set
metri za brodem, takZe se mi to samoziejmé nepovedlo, a
bylo vice nez jasné, Ze postavanim na tabofisti se mi to pii
teploté 0°C jednoduse nepodaii. Skoro jsem méla chut’

navrhnout potdhnout to jesté dal, ale s ohledem na krizi,

ktera mé¢ dnes zcela pfeprala, netroufla jsem si na byt jen o
kilak delsi $lapani, nez bylo bezpodmine¢né¢ nutné. Navic jsem si plné uvédomovala varovani dnes
zaslechnuté, tedy ze chata Pihtsusjérvi je posledni misto, kde se da jesté stan postavit, nikde dale na
trase to uz nejde z ditvodu terénu. Prost¢ musim nohy prokrvit stiij co sttij, tfeba 1 s pozitim

LuboSova piidélu fernetu. Jen je otazka, zda k tomuto obétovani svého manzela pfiméju.

Jak jsme hledali misto na spani a postavili stan na kopci a na

Sutrech

Pfichodem k chaté Pihtsusjérvi se mé nohy zménily na rampouchy. Priorita ovS§em byla vztycit stan,
a az poté fesit obnoveni pritoku v mé periferii. Chata lezela asi 100 metrt od stejnojmenného jezera
v mirném kopci, pustili jsme se tedy do hledani mista na spani.

,» lady!*

Mlask! ,,Hmm, zde to nepijde, jsou tady baziny.“

,»Aha, ale ja se nebofim, nemohla jsem to poznat.*

Tento rozhovor se opakoval jesté nékolikrat, kdy jsem ja coby leh¢i privolala v dobré vife Lubose,
ze terén je suchy, a on poklesl deset ¢isel do bahna. No a kde se nerozprostiral podmaceny terén,

tam byl bud’ kopec, nebo kameny. Po zoufalém téméf hodinovém pobihani kolem chaty v relativné
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velkém okruhu jsme nakonec skonc¢ili na uplné prvnim vybraném pléacku, tedy v kopci, z¢asti s
bazinou, z¢asti s balvany.
,,lady, kde jsou kameny, budu spat ja. Ty jsi leh¢i, Ty budes spat na bazin€. A jestli se nam tam do

rana propadne cely stan i s ndmi a my se utopime, uz nikdy s Tebou nepijdu na trek,* takto

optimisticky mé upozoriioval Lubos.

Jak jsem si ptipadala jako debil

S nalezenim jakZz takz vhodného mista na zalozeni tdbora vSak nase utrpeni neskoncilo. Teplota
¢inila rovnou nulu, takZe bez pétovky se vydrzet nedalo, a odén do ni byl i Lubos. Jenze abychom
to nem¢li tak jednoduché, zacalo prset, coz v kombinaci s teplotou a vétrem vytvarelo ledovy dést,
ktery na nas dopadal jako jehlicky. Vcas, abych predesla promoceni péfovky, jsem si ji vymenila za
nepromokavou bundu, v té¢ mi ale zase pii panujicich podminkach byla zima. Proto, jakmile
prehanka skoncila, rychle jsem tuto bundu vrétila opét za pérovku. No a jelikoz tyto dva jevy, tedy
bezdesti a intenzivni piehanka, rychle cyklovaly,
prochladala jsem 1 na télesném jadre, nikoliv pouze v
distalnich partiich nohou, jako dosud. Ptipadala jsem §
si u tohoto neustalého prevlékani jako debil, na
rozdil od Lubose, ktery proces zmény svrski proved] E&=
pouze jednou, a zlstal po zbytek vecera odén do

nepromokavé bundy.

Situace s brodem mi zpUsobila pokles teploty v

Mrwe

vvvr
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stravu — 160 g boloniskych Spaget. Dnes to bude chtit zahfivadlo do spacdku navic. Ne, nemam na
mysli fernet. Jde o zahtivaci pytliky. Prosté dnes zalezu do spacaku i s jednim z téchto sacki, které

exotermickou reakci vyvolaji produkei tepla. Jen takto piekonam dneSni noc.

Pojd’te na ¢aj!
Konecné jsme méli postaveny nas zeleny piibytek a v zaludku teplou veceti, uvarenou venku ve
vétru a zkonzumovanou za mirného desté. Ja byla tak akorat zrald na ulehnuti do spaciho pytle,
kdyz za nami pfisla asi 50ti letd Finka z chaty. Pry nam stra$né€ zavidi. Zavidi nam to, Ze spime
venku, vatime venku, neseme si veskeré zasoby... Ona pry téz takto chodivala, ale uz to s manzelem
nedavaji fyzicky, a proto se pohybuji cilené od chaty k chaté. Chtéla si nami popovidat, tak nas
pozvala dovnitf do srubu na ¢aj. Ja to odmitla s poukazdnim na kruty fakt, kdy vec€er vypity ¢aj
rovna se no¢ni moceni, coz akceptovala. Na pokec se vydal jen Lubos, ja se mezitim zakutala do
spacédku a oteviela si jeden zahtivaci pytlik. Dlouho trvalo, nez se mi jej povedlo aktivovat, protoze
je potieba obsah sacku vytdhnout ven a na vzduchu dlouho mnout, nez je mozné jej stréit dovnitf,
aby krasné hial a probral tak k Zivotu to neforemné zmrzlé téleso, lezici uvnitt spacéku.

Kdyz dorazil Lubos, stale jsem neméla pozitivni energetickou bilanci, coz se dalo poznat zejména z
toho, Ze soustava ja plus spacak prudce vibrovala diky svalovému tfesu v marné snaze generovat
teplo. Lubos nelenil a oteviel mi druhy zahtivaci
pytlik, ktery se mu podafilo privést k exotermické
reakci mnohem rychleji, nez predtim mé.
Prevzala jsem od néj sacek, vrazila si ho do trisel
k velkym cévam, totéz ucinila i s pivodnim, jen
skoncil na kontralateralni strané, a béhem par

minut mé konec¢né zalévalo Zivotodarné teplo.

Mapa




Den 5., patek 1.9.17

Osudové rozhodnuti

V noci jsem sice nemusela za potiebou, ovS§em Lubos se tomu nevyhnul diky €aji, vypitému v ramci
mezinarodniho sblizovani. Jesté dobfe, Ze jsem se ja tomuto aktu pokecu mezi narody vyhnula.
Rano nas ptivitalo minusovou teplotou, ktera se po
né&jaké dobé ustalila na hodnoté nula stupiii. Ze
ovsem v prub¢hu noci paradné€ mrzlo se dalo poznat
podle ledem pokrytého stanu a plachty, kterou jsme
méli prikryté batohy. Statecné jsme opustili stan a
zacali ptipravovat snidani, u niz mé Lubos sdéloval,
co se véera dozveédel v chaté. Pry tam chvili posedéli i ‘
obyvatelé okolnich stani /kromé nas tam staly presné
dva dalsi stany/ a ti jej informovali ohledné dal$iho
postupu. Potvrdili, Ze vySe uz stan nelze postavit, a
doporucili ndm postup, ktery aplikovali sami: stan s
vétSinou nepotiebného vybaveni ponechat zde na tfi
dny, vyrazit k chaté Halti, tam ptespat, dalsi den dat
vrchol, a tfeti den dorazit zpét. Stejnou radu pry
udélila i Finka, kterd spiskala ten ¢ajovy dychanek.

Udajné chaty, lezici pod Halti, jsou tfi: jedna

zamykatelnd s nutnosti predchoziho pronajmu, a dvé oteviené — mala stara a novéjsi, o néco veétsi. A
nemame se bat, ze by tam mohlo byt ptelidnéno, minimalné den pochodu neni nikdo, kdo by se k
Halti nyni natézko vydaval. Kdyz k nim Lubos vznesl dotaz s ohledem na Sutrova pole pied chatou
Halti, od kterych nas dosud vSichni zrazovali, jen nad tim mavli rukou. Pokud jsme se dostali az
sem, zvladneme to, navic jsme vybaveni htilkami, coZ ndm hodné pomtize.

Dlouze jsme nyni tyto rady a navrhy probirali, a ndsledné tedy padlo osudové rozhodnuti. Stan s
vafiCem a se zdsobami na zpatecni cestu zlstane postaveny zde, stejné jako v nejblizsi dobé zbytné
vybaveni, a vydame se s ¢tyfdennimi zasobami jidla k Halti. To uz jsme upoutali pozornost

osazenstva chaty.
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Jak parté sttedoskolakt vitr stany roztrhal

Zatimco jsem varila ¢aj na trek, sedic u toho na karimatce pted stanem a tfesouc se, odéna do
pétovky, zimou, zvédava Finka, narvana téZ do vyrobku, jehoz néplni se jesté¢ nedavno pysSnila
néjaka husa, nés zpravovala o tom, kolik lidi se aktudln€ nachazi na trase. Zcela zjevné méla ptesny
prehled o tom, kdo kdy vyrazil a kam sméfuje, ¢imz nas fascinovala. Barvité nam licila, jak pied
nekolika dny spala na stejné chaté¢ dohromady s partou stfedoskolakti na vyleté. Podrobnymi
otazkami jsme identifikovali, Ze to musela byt stejna skupina, kterou jsme potkali pted tfemi dny
mezi Saarijirvi a Kuonjarjoki v den, ktery nam cely proprsel, a my tehdy spali ve srubu. Vybavili
jsme si partu teenagert, ktefi odevzdané v desti Slapali opacnym smérem. Byla to jedind vétsi
seSlost lidi, jez jsme na celém treku stretli. Nyni jsme se dozvédéli, jak ptimo zde, u chaty
Pihtsusjérvi, tabofili. V noci pry pfiSel vitr, a vétSin€ z nich roztrhal stany, §li tedy spat dovnitt, kde
se asi dvacet lidi rozlozilo na zemi na karimatkach. Od té doby byli odkazani jen na spani po
srubech, coz s takovym poctem rozhodné nebylo jednoduché, vezmeme-li v ivahu kapacitu téchto
spofe vybavenych chat. Dost v nas zatrnulo. Ano. Fouka vitr. Fouka siln€ od prvniho dne. Co kdyz
téz nas stan nevydrzi vichru vzdorovat? A co budeme délat, kdyz se po tfech dnech vratime z Halti,
a nas stan prost¢é nenalezneme, jelikoz bude na cucky roztrhan a zdsoby rozmetany? Jak bez jidla
Finka nam jesté poskytla nevyzadanou informaci o uspé$nosti zdolani vrcholu. Jelikoz zpovidala na
cesté 1 protijdouci turisty, vracejici se od Halti, disponovala pomérné spolehlivymi zpravami, kolik
lidi se dostalo az nahoru a pro€ to ostatni nezvladli. ,,Pokofiteld* vrcholu byla asi tfetina, zbytek to
z riznych diivodt nedal nebo to musel vzdat. Priciny byly:

- obtizné schiidna kamenna pole

- zvraty pocasi

- silny vitr

- fakt, ze vétSina méla pouze jeden pokus z divodu mnozstvi jidla

Nedostatek zasob, respektive to, ze vétSina turistll jela ,,nadoraz®, tedy neméla Zadnou rezervu,
vyustil v to, Ze si nemohli dovolit zlstat na misté o den déle a dalsi den se k Halti vydat znovu,

nezbylo by jim totiZ dost jidla na zpatecni cestu.
Chtéla bych fotecku do facebooku!

Zatimco jsme dumali, jak to ud¢lat, abychom k Halti nesli co nejméné vybavy, a zaroveit ndm nic
dilezit¢ho nechybélo pro pfipad, ze ndm stan nékdo vykrade ¢i vybili vitr, vylezla z chaty Asiatka

neucitého véku a celd nest’astna pobihala po okoli, drzic u toho mobil v ruce. Nevsimali jsme ji,
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méli jsme dost svych starosti, takze kdyZz dokracela az k nasemu stanu, kde jsem zrovna na
skomirajicim vafici ptipravovala posledni litr ¢aje, byli jsme ponékud piekvapeni jeji pritomnosti
vedle nas.

,»Chtéla bych fote¢ku do facebooku!*

Nevédeli jsme, co na to odpovedét. Vzdyt at’ si ji, pro ja za ja, tam po navratu do civilizace umisti.
,Chtéla bych fotecku do facebooku a tady neni signal!“

Aha, rdzem jsme byli v obraze, tak tohle ji trapi.

,On ten signdl neni nikde na trase, az zase v Kilpisjarvi.*

,» 10 mi jako chcete fict, ze n¢jakych 10-12 dnti tu neni Zadny signal?!*

,Neni, opravdu neni.*

,Prece nemize existovat zeme, kde neni 100 km signal!“

,»Pro¢ by nemohla, tohle je piece obvyklé v hordch nebo tam, kde neni osidleni.*
,»Ale ja bych chtéla fote¢ku do facebooku!*

,»Nelze, neni zde signal.*

»Jenze ja chei foteCku do facebooku!*

To je marné.

Jak v poledne byly dva stupné

Kdyz jsme se kone¢né zbavili vS§ech ocmrndévaci, zacali jsme se balit na tfidenni trek k nejvyssi
hote Finska Halti. Po peclivém rozhodovani jsme si vzali s sebou spacaky, karimatky, péfovky a
jidlo na ¢tyfi dny, zbytek ziistane odlozen ve stanu. Tam jsme taky str¢ili varic, plynové bomby,
vSechno jidlo na zpate¢ni cestu plus dalsi nepotiebné véci. Lubos trval 1 na ponechadni karimatek s
tim, Ze pfece budeme piebyvat ve spacaku v chaté, kde jsou matrace, ja oponovala obavou, Ze Cisté
teoreticky mohou byt oba sruby obsazeny, a my diky karimatkdm budeme moct pfespat na jejich
verand¢. Jiz nyni mohu prozradit, ze ma obezietnost byla
vice nez na mist¢, jelikoz chata Halti nedisponovala
matracemi. A proc jidlo na ¢tyfi dny, kdyz vyrazime na tfi?
Abychom méli den navic pravé kvili pokusu dalsi den.
Jelikoz jsme se nemohli jednozna¢né shodnout, trvalo ndm

baleni déle nez obvykle. V poledne jsme jesté pobihali

kolem stanu a rozhodné jsme nepusobili dojmem, Ze jesté
dnes se vydame na pochod. Teplota tou dobou ¢inila rovné dva stupné. Nad nulou nastésti. Sice

Lubos trapasil v tricku s kratkym rukavem, ja se ale oblekla do bundy.
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Abychom predesli vykradeni stanu ze strany nezvanych hosti a taky abychom nezavdavali pti¢inu
k obavam, ze se nam néco stalo, vytvoftili jsme vysvétlujici dopis ve smyslu kolik nas je, kam
jdeme, kdy se ptiblizn€ vratime, a papir v ochranném igelitovém obalu umistili pod kdmen pted
vchod stanu. Prave kviili riziku eventudlnich zlod&jti Lubos vchod zabezpecil stanovymi koliky

natolik ditkladné, ze pfi navratu jsme sami méli problém jej otevfit.

Jak jsme si mysleli, Ze uz vidime Halti

Jen co jsme opustili tabofiste a zasli za skalni hiebinek, zacalo prset. Tradi¢né. Protoze s ohledem
na okolni teplotu a vitr jsme byli jiz od rdna odéni do nepromokavych bund, nic se pro nas
nezmeénilo, j& pouze pretdhla plasténku pies obal fot’aku. Mifili jsme pfimo na sever po vychodnim
bfehu ficky Govdajohka a profil stezky se zacal nepatrné zvedat. Ano, stoupame.

Ptimo pfed ndmi se zjevila hora pokrytd v horni tfetiné sn€hem.

,Myslis, Ze uz by to mohla byt Halti?* otazal se m¢ Lubos.

,»Nevim, podle mé jsme jesté daleko,* opacila jsem.

,Ja bych ale fekl, Ze to uz Halti je. Zadna jina vysoka hora tady neni.*

Vytéhla jsem tedy mapu a snazila se ji studovat.

,Podle mé¢ to neni Halti. Kdyz si promitnu smér, kterym jdeme a polohu Halti, tak si myslim, ze
Halti vidét nemiizeme, protoze mezi nami a ji se ty¢i jesté jiny vrchol, zvany Etu-Halti.*

Lubos, znaje mou neschopnost ¢ist v mapach, mi nevéfil, a trval na tom, ze Halti leZi rovnou pted
nami. JelikoZ pfi tom ani do mapy nenahlidl, nebrala jsem jeho tvrzeni vazné. Kazdopadné on
stravil dlouhou dobu nata¢enim kopce, o némz se domnival, Ze se jedna o Halti. Protoze jsme se
tam zdrzeli, prohlésili jsme zastavku rovnou za svacinu, a pojedli jsme. M¢ jen trochu vadilo, ze mi
dést’ smacel mé milované ofisky, které jsem uzobévala z dlan€ ve formé nevzhledné rozblemcané

hmoty.
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Udolim suchopyrii

Po cesté nas postupné predbéhli tii turisté, ktefi nalehko mifili na Halti v rdmci jednodenniho
vySlapu. Zatim se potvrzovalo minéni Finky z chaty Pihtsusjérvi, Ze ve vzdalenosti dne pochodu se
z nasi strany nikdo k Halti natézko nevydava. Zacinali jsme se t&Sit do srubu, v némz, jak jsme tajné
doufali, budeme osamoceni.

Pocasi si s nami hralo. Chvilemi prielo, chvilemi ne, ty prvni okamziky ale ptevladaly. Bohuzel v
dobé lijaku jsme dorazili k bezejmennému vodopadu na toku Govdajohka, takze Lubos trval na
provedeni fotodokumentace, a to pomoci zrcadlovky a stativu s poukdzanim na skutec¢nost, Ze tohle
pteci neni zadny destik, navic zrcadlo néco vydrzi.

Cim jsme se v sevieném udoli dostavali vyse, tim piibyvalo kament, podmagenych terént, ale taky
mistni kvéteny, zde zastoupené ndm nezndmym druhem liSejniku a bélavymi kytickami, pozdéji
identifikovanymi jako suchopyr. Ty nakonec zacaly pfevazovat a provazely nés ve vyse polozenych
partiich zdejSich hor, coz vytvarelo zajimavy kontrast k hnéd¢ zbarvenym bazindm a zelené trave.
Hlavné se ale jednalo o zdejsi jediné zastupce rostlinné fise.

To jiz jsme piivodné mylné identifikovany vrchol Halti obchazeli po jeho vychodnim Upati a ndm se
ukdazal pohled do dalSiho masivu mnohem vysSich hor. To uz i LuboSovi bylo jasné, ze jsem méla
pravdu ja, kdyz jsem spravné porovnala skute¢nost s mapou. Lubo§ akorat brblal, Ze zbyte¢né
vyplacal misto na pamétovce a vycucnul $tadvu z akumulatoru pii natdceni. Byli jsme totiZ na trase

teprve paty den z oCekévanych minimalné jedenacti a uz jsme jeli na druhy ze tii akumulatort.

Zdejsi chladné klima totiz hodné€ nés zdroj energie ve fot’aku vybijelo.
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Jak jsme byli od Halti coby trekovou hiilkou dohodil a zbytek

dosel

Kolem 17. hodiny jsme se ocitli u posledniho ukazatele pod Halti. Doleva to bylo 1,5 km do
stejnojmenné chaty a doprava 4,5 km k vrcholu. Jsme blizko! Najednou jsme citili, Ze vrchol néjak
dame, najednou se nam zacal jevit dostupny jako nikdy jindy. Ono totiz pokud bojujete s
kamennymi poli, bazinami, vétrem, zimou a sami se svymi démony, tak fesite aktualni potize a
posunujete se k dalsimu bezpe¢nému bodu, coz vétSinou byvalo tdbotisté. Nyni poprvé jsme méli
pocit, Ze mame Halti na dosah. Joooo!

Ruku v ruce s nadSenim, ze jsme nedaleko od hlavniho cile nasi cesty, jsme se zacali obavat prave
téch Sutrf, které nas nyni na tomto poslednim useku mély ¢ekat a pted nimiz nds hodné lidi
varovalo. Statecné jsme se pustili do jejich prekonavani, a k naSemu tdivu to az tak hrozné nebylo.
Hodné€ ndm pomahaly hilky a hlavné to, Ze naSe batohy nemély ani 20 kg diky tomu, ze aktualné
nepotiebna vybava zlstala u jezera Pihtsusjarvi, nebyl tedy problém kameny prelézat pouze pomoci
stehennich svalll. Samotné balvany se nakonec vyrazné obtizné nejevily, respektive se nam zdaly
srovnatelné s témi, které jsme jiz zvladli. Jediny rozdil, pro¢ by se nékomu tyhle plotny pfed chatou
Halti mohly jevit vyrazné hor$i, byl fakt, Ze se jednalo o dlouhé pole, které se muselo piekonat v

zatahu — mélo poctivych 1,5 km. Za sebe ale poctivé pfizndvam, zZe jsme se zbyte¢n¢ nechali

vydé&sit, v podstaté to nestalo za fec.

Jak jsem méla chut’ LuboSe do vody strcit

Do cesty se nam najednou postavila nutnost dostat se na druhou stranu bezejmenné ficky, pramenici
asi ve tietin¢ Halti. J& chtéla shodit batoh i pohory a brodit, Lubo§ mé ptesvédcil, Ze to zvladnu.
Poslechla jsem ho tedy a pustila se do pieskakovani kamend. V jeden moment mé to na fasami

pokrytém Sutru podklouzlo a ja skoro spadla do ledovych vod, pfi¢emz jsem méla chut’ Lubose
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uskrtit, nebo alespoi srazit do vody. KdyZ mi noha ujela poctvrté, méla jsem vymysleno, kam
zahrabu LuboSovu mrtvolu. V ptipad¢ padu me uklidioval pouze fakt, Ze mam v batohu bezpecné v
nepromokavém obalu suché véci na prevleceni. Jeding, co by tedy mohlo utrpét thonu, byl fotacek.
Pokud se tedy nedobrovolné vykoupu ve studené vodé, méla bych padat tak, abych zrcadlovku
uchranila od padu do vin. Nastésti krome namoceni by mi nic jiného nehrozilo, ficka byla pomérné
mélka s relativné slabym proudem. Chudék Lubos netusil, co zrovna pocitove zazivam a pfi
nedobrovolném upadnuti zaSkodnicky a pokoutn€ chystam, a snazil se na m¢ v dobr¢ vite
pokiikovat a tim navigovat, aby mé upozornil na bezpeéné kameny, kudy se dostat dal. Skoda jen,
ze ja ho v hukotu vody a s narazenou ¢elenkou a jesté Cepkou na ni viibec neslysela.

Kdyz jsem se kone¢né ocitla na opaéném biehu, ulevilo se mi. Jelikoz jsem z mapy vycetla, Ze tento
brod musime piekonat celkem 4x /dnes, zitra na Halti, pak zpét na chatu, dalSi den znovu na
stezku/, byla jsem jiZ nyni rozhodnuta, Ze pfisté ho zdoldm uz jen v brodicich botech.

Na btehu se kromé Lubose nachazel i prvni souvislejsi snih. Ten jsme dosud vidali pouze na
vrcholcich hor, nyni jsem ale poprvé mohla do né€j /do sn€hu, ne do Lubose/ pichat trekovou hilku.
V zaujeti tohoto objevu jsem tak zapomnéla LuboSovi odpoveédét na polozenou otazku, jaké bylo

brodéni.

Jak jsme do chaty dorazili v pro nas nezvykly ¢as

I pies pomérné pozdni vyrdzeni z tdbotisté a pomaly posun jsme ke komplexu chat dorazili v pro
nas nezvykly Cas, a to kolem 18. hodiny. Napted nds ptivitala stavba velikosti krmelce, kterou jsme
peclivym prozkoumanim identifikovali jako kadibudky a dievnik. Hned vedle stal srub podobny
tém, jaké jsme dosud potkavali: jedna ¢ast zamykatelna, druha volné pfistupna. Tam jsme nakoukli,
kdyZ do pronajimatelné asti jsme se nedostali nemajice univerzalni kli¢, a hned jsme vycouvali.

Relativn€ noveé postavena chata s osmi misty na spani nas nenadchla. Asi 300 metrii dale jsme

spattili malinkatou boudu, o niz jsme tusili, Ze se jedna o ptivodni, starou chatu Halti. Hned po




otevieni dvefi jsme v&déli, Ze tohle je ono! Pouha Etyfi mista, par metra ¢tvereCnich, prosté parada.
Jedina vada na krase byla teplota vevniti. Ta Cinila stejné jako venku, tedy +2°C. Pohled do
navstévni knihy ukazal maly pocet zde pfespavsich turistil, cca jednou za né€kolik dnti. Pfed nami se
zde posledni vyskytli pred tiremi dny.

Pii relativné nizké teploté€ se k nepfijemnému pocitu piidala i vlhkost, donesena sem naSimi
zavazadly. Priorita tedy byla se zahtat, idedlné zvnéjsku i zevnitt. Posledni zminéné jsem provedla
rychlym rozkuchénim batohu a vydolovanim PETky se zbytky fernetu. Druha pillitrovka, uréend na

zpatecni cestu, dlela ve stanu a my doufali, Ze se nestane cilem zlod¢je.

Jak Lubos svou veceti prevrhnul a stlll tak svym jidlem znecistil

Zatimco se Lubos, zatim zcela marné, vénoval vytvofeni tepla ve srubu, ja se vrhla na ptipravu
vecete. Byt’ jsme nespali ve stanu, pro jehoz ucely slouzila expedi¢ni strava, dovolili jsme si tento
vydobytek trekatstvi i nyni, kdyz pfebyvame ve stavbé s pevnymi sténami. Ono totiz nic jiného k
jidlu jsme na vybér neméli. Zalila jsem tedy horkou vodou, uvafenou na erarnim vafiici, sacky s
expedi¢ni stravou, znovu je opatrn€ uzaviela, aby teplo neunikalo do prostoru, a mohlo tak uvnitf
dochazet k prohtati pokrmu. Pytle s jidlem staly na boku stolu, kam si Lubo$ zacal vytahovat véci
ze svého batohu. Najednou bylo vS§ude mokro. Zpoc¢atku nam to divné nepfislo, az kdyz pozd¢ji
zacaly v té tekutin€ plavat kousky bramborové kaSe. On si LuboS$ pfevrhnul sviij sacek s veceti!
Ztrata nebyla aZ tak velkd, v podstaté toho tolik nevyteklo ven, nakolik toho bylo rozlito na stole a
odkapavalo na podlahu. Zrovna dnes na Lubose vySel losos v omécce. Samoziejmé tato rybka
obsahuje i tuk, ktery pii nizké teploté tuhne. Jelikoz jsme vevnitt srubu tou dobou méli teplotu
kolem +5°C, logicky v§e zménilo konzistenci. No a zkuste smyt ztuhly tuk bez zdroje tepla, navic
bez mydla ¢i jaru. Nakonec jsem to po dlouhé dobé dokazala, cedic u toho neslysitelné pozndmky
stran LuboSovy prakti¢nosti. Copak nevidél ten sacek? Copak si neuvédomil, Ze je uzavien pouze
ohybem vrsku? Copak mu nedoslo, Ze nemize obsah batohu vysypat bez ladu a skladu na sttl?
Nejvétsim problémem nakonec nebylo rozliti vecete, ale to, Ze mame na konzumaci pouze jedinou

1zicku, o kterou se stftidame v situaci, kdy hlady téméf nevidime.

Jak jsme si srub vytopili na +13°C
O externi prohtati naSich promrzlych télesnych schranek se jiz pfed vice neZ hodinou zacal starat
Lubos. Nanosil z dfevniku drivi, mou pilkou natezal polena na drobné&;jsi, a pokusil se zprovoznit

kaminka. Tak jednoduché to ov§em nebylo, komin nemél viibec tah, a ndm se dovnitt valil husty

kouft, pokud pro zménu oheti nechcipl viibec. Bud’ jsme se tedy dusili, nebo ndm byla zima. Teda ta
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nam byla i v prvnim piipadé, jen pocit zimy nebyl pii kasli a nedychatelném vzduchu to hlavni, co
bychom zrovna fesili.

Ja bohuzel ucinila chybu, a zlstala jsem na dfevéné paland¢ sedét pouze v miking. Kdybych se
odéla do pétovky, coz bych ucinila na tabofisti, nepromrzla bych, takto jsem se bohuzel klepala
zimou a nepomahal ani horky €aj, ani ¢aj s fernetem, ba ani fernet s ¢ajem.

Nakonec se to po dvou hodinach Lubosova kleceni u
otevienych dvitek kaminek a usilovného foukani podafilo.
Ohen hotel, plameny plapolaly, nezhasinaly, a kouf unikal
kominem. Pfimo u kamen sélalo teplo, stacilo ale o krok
ustoupit, a rizem jsme se ocitli v zon€ o mnoho stupii
chladngjsi. Kazdopadné ja se citila na vrcholu blaha.
Pozadala jsem LubosSe, at’ necha diivka oteviena, a ja tak
mohla ¢umét do ohné. Byla to balada. Sice jsem vnimala
nadale zimu, ale fernet utéSené kolotal v mém krevnim
systému a m¢ zcela napliovalo sledovani plamenti. To uz mi
taky doslo, Ze by nebylo upln¢ marné navléct na sebe
péfovku, protoZe vzduch ve srubu stoupl z pivodnich na

+2°C na tizasnych +13°C. Zkuste v tom ale sedét delsi dobu

bez vétsi fyzické aktivity.
dovnitf vodu z asi 300 metrti vzdaleného jezera Haldijavri. Muselo se k nému po obrovskych
Sutrech a aby dostal do chaty potfebné mnozstvi vody, Sel s kyblikem asi ¢tytikrat. To jiz intenzivné
prselo, a my tak nasi 30% odhadovanou Sanci k uspéSnému zdolani Halti museli snizit o dobrych

10%. Venku totiz fadil silny a prudky lijak. Jestli tohle zmrzne, kamenna pole budou nepriichodna.

Uzasny pohled z kadibudky

Po dobr¢ veceti ma stieva usoudila, zZe si musi udélat mistecko na potravu, kterd k nim prave ze
zaludku sméftuje, a vyjadfila ptani vyprazdnit sviij obsah. Asi 100 metr odsud stala kadibudka,
kam jsem se odebrala. Protoze pohled do doliny pii konéni této ¢innosti byl ichvatny, rozhodla
jsem se sem pfiijit znovu 1 s fot’dkem a scenérii zdokumentovat. Jedinou vadou na krase bylo ve
dveftich rozbité okynko z plexiskla, ziejmé silou vétru, a tim dany dovniti proudici vitr s

ochlazovacim efektem. Neni nic lepsiho, nez kdyZ sedite na prkynku, které Vas zespoda studi,

vvvvvv
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Lubos postupné dovlekl do srubu dostatek diivi na topeni a vody na
vareni. ProtoZe jsme sem vynesli i zdsobu svicek, donutil mé ¢ést z

nich zapalit a umistit k oknu tak, aby svétlo z nich bylo viditelné z

velké dalky. Na mou obavu, ze kdyZ usneme, muize hofici svice
zapalit dfevénou chatu, ptipadné se miizeme udusit zplodinami koufe,
opacil, Ze nic takového se nepiihodi, a Ze se to pry tak normalné déla.
Jelikoz jsem védéla, ze hned neusnu, fikala jsem si, Ze si zkontroluji
dohofeni. Samoziejmé se tak nestalo, byla jsem natolik hotova, Ze
jsem vytuhla hned po zataZeni zipu spacéku, ¢i jesté o par vtefin
diive.

Mimochodem, zdej$i srub nebyl vybaven matracemi. Jen diky m¢,

ktera trvala na dovleceni karimatek, jsme mohli pohodlné spat.
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Den 6., sobota 2.9.17

Budes chtit rano ohen?

Crrrrr! Plesk. Crrrrr!l Plesk. Crrrrr!!! Plesk. Crrrrr!!!! Plesk.
»INechces uz, prosim T¢, vstat, a prestat furt budik zaklapavat?
zeptal se m¢ v nechutnych 8. hodin rano Lubos.

»Ne. J& mam totiZ jesté noc,” odpovédéla jsem mu zcela v
intencich Kraliki z klobouku.

,Budes chtit, abych ted’ rano pfipravil ohen?*

Ten Lubos je naprosto nemozny. Zatimco ja mam ptilnoc, on je
schopen vstat, vynosit popel z kamen, ty vycistit, a zapalit ohen.
»Neni nutné. Ja jeste spim.

»Janemyslel ted’, ja myslel, az vstanes a budes snidat.*
»Nepotiebuju. Narvu se do pérovky.*

,»OK. Kdy tedy hodlas vstavat?*

No nezabili byste ho?

A sné€zi a snézi

Lubo$§ svému slovu dostal. Zatimco ja jsem si jesté uchranila cenné minuty, nez budu muset opustit
teply spacdk, on opravdu vynesl popel z kamen, ty vycistil, dovlekl polena z dfevniku, které
predtim nastipal, mou pilkou nafezal drobné kousky na podpal, a takto v§e nechal nachystané,
stacilo jen Skrtnout sirkou. Kdyz toho nevyuzijeme nyni, tak vecer, po navratu z Halti, se nam to
bude vice nez hodit.

To uz jsem se zvertikalizovala i j4, a byt’ jsme s sebou m¢li dostatek saldmu, rozhodla jsem se na
snidani udélat michana vajicka. Rikate si, jak jsem aZ sem donesla tento slepi¢i produkt? Jednoduse.
Velkoobchodné vysuseny, nyni erstvé zality horkou vodou. Smakovalo nam to. Jedna porce stacila
pro nas oba. Neni taky divu, kdyz byla dvojita. Diky rozboru sem vyvleceného mnozstvi jidla jsme
tak zjistili, Ze kdyz vrchol nezdolame dnes ani zitra, miizeme si dovolit jesté dalsi pokus, protoze to
druhé baleni susenych vajec, které jsme zde méli, bylo téz dvouporcové.

Dnesni vystup totiz viibec nevypadal nadéjné. Jen co jsme vysli z chaty, zacalo regulérné snézit.

Probijeli jsme se silnou vénici a pfemysleli, zda mame vylet odpiskat, dokud je ¢as. Nakonec jsme
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se dohodli, ze pokus nakonec dame, ale v ptipadé nebezpeci to ihned ota¢ime. Skoro jsme tak
ucinili jeSte¢ mezi obéma chatami, tedy na téch 300 metrech, které délily stary a novy srub. Kdyz
totiz viditelnost ¢ini méné, néz kolik je délka Vasich nohou, nemate moc chuti pokracovat v terénu,
kde se nachazeji pfedev§im kamenna pole. Nastésti se to po par stech metrech zlepsilo, a byt’ na nas

stale hojn¢ dopadaly sné¢hové vlocky, vidé€li jsme jiz luxusnich par metrti pfed sebe.

Najednou puf, a ud¢€lalo se azuro

Cekal nas jests prechod ficky, kde jsem se véera rozhodla brodit, a nakonec to piehopsala. Lubos
mé nyni presvédcil, ze kdyz jsem to dokazala jednou, zvladnu to jesté tiikrat. Tady vidite, jak jsem
schopna splnit sva predsevzeti. Nakonec jsem to nebyla ja, kdo mél po piekonani tohoto toku
mokro v botech, nybrz Lubos, ktery misto pfeskakovani mezi kluzkymi kameny zvolil jinou taktiku,
a to pochod korytem. Logicky se mu nabralo vrchem do jedné z pohor.

Najednou puf, udélalo se azuro, a Halti vykoukla z mrakt. Prosté raz naraz, jesté pred par minutami
z ¢erné oblohy snézilo, a nyni je nadherné modré nebe s bélavymi mracky a s viditelnosti desitky
kilometrti. Takovy zvrat pocasi jsme jesté nezazili. Naopak ano, a mnohokrat, ale v tomto sméru
poprvé. Kazdopadné jsme byli radi, Ze jsme dnes na vystup vyrazili, a nerozhodli se jej s ohledem
na Spatné pocasi po ranu rovnou odpiskat.

Ted’ jen ptekonat tu kamennou oblast. Stru¢né feceno, Sutry, Sutry a nic nez jen Sutry. Tento hnusny

terén se nachdzel od nas az na vrchol. Znamenalo to $lapat po téch debilnich balvanech plnych 6 km

a stejnou vzdalenost pak zpét. To bude labtizo. Nenavidim Sutry!

Ledovec utoc¢i

Podle mapy jsme museli ucinit zbytecnou zachazku. Napied 1,5 km zpét ke kiizovatce
jihovychodnim smérem a pak 4,5 km severoseverozapadnim, pfitom vzduSnou ¢arou by ta

vzdalenost ¢inila ani ne polovinu. Rikali jsme si, Ze urc€ité byl diivod trasu takto vést, a rozhodné
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jsme si to nechtéli zkratit, byt ndm to v€era u chaty Pihtsusjérvi doporucovali. Pry se to tak chodi.
Mozn4, ale ja se radsi budu drZet znacené trasy, zvlast' v terénu, kde hrozi kamenna lavina. Sice nas
vSichni, tedy asi dva turisté, piesvédcovali, Ze se mame vydat zkratkou, které je z jejich pohledu
bezpecna, mé se to ale nezdalo jako rozumny napad a Lubo§ mé rozhodnuti plné sdilel. Navic tam,
kde se pravidelné kra¢i, je aspon jakys takys piredpoklad, ze uz na kazdy kdmen na stezce nékdo
predtim dosléapl, nehrozi tedy néjaky vétsi sesun Sutrti praveé uvolnénim nestabilniho kusu.

Ukazku sily ledovce, ktery se tudy pohyboval pfed mnoha a mnoha lety, jsme mohli spatfit na
vlastni o¢i. Nékteré erozni nasledky byly patrné dosud, jinde zase byla jejich plivodcem voda. Je az
neuveétitelné, co dokaze v tvrdé skale vydolovat voda, at’ v tom ¢i onom skupenstvi.

K nasemu udivu se po stoceni stezky k Halti zménila barva kamenti, z Sedavych na nahnédlé. Misty

byly oboje promichany, pozdéji hnédé pievazovaly, aby byly nésledné vystiidany opét Sedymi.

Jak se LuboS do snéhu propadal

Najednou jsme zacali stoupat. Ruku v ruce s piekonavanou vyskou zacalo i ptibyvat sné¢hu. Ten se
zjevoval nejprve sporadicky ve formé zlutych usekti nechutné biecky smichané s bahnem, které se
musely slozité obloukem obchazet, az posléze prechazel ve firnové plotny s kombinaci ledu a
rozbtedlého snéhu na povrchu. V mistech, kde jsem ja bezpecné prosla, LuboS se propadal,
zpocatku po kolena, pozdéji az po pas. Tam, kde jsme se nebotfili, vznikla diky kombinaci led plus
roztaty snih idedlni ptilezitost se vysekat a nasledn€¢ namocit pii padu. N4&s postup cinil tii kroky
vpted nasledované sklouznutim o délku minimélné jednoho kroku. Bez hiilek by to neslo viibec.
Lubos litoval, Ze nemame nesmeky, ty by ndm s ohledem na vrstvu sn€hu nad ledem ale moc
nepomohly. Vice jsme Zeleli absence navlekd, protoze snih mél tendenci se nam nabirat vrchem do
pohor pti odhrnuti kalhot. Kdyz jsme si ptedstavili, co se svahem provede slunce, az se tudy

budeme za par hodin vracet, nem¢li jsme z toho vitbec radost.
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Jelikoz ja se prakticky nepropadala, navic mé
softshellové nohavice nebylo az tak snadné vyhrnout

nahoru, trpél ptitomnosti sné¢hu v pohorach ptrevazné

Lubos. Navrhovala jsem mu, Ze si ma gumicukem
Sust’aky kolem boty stahnout, ten ale opacil, Ze v této
fazi je to uz beztak jedno. Udajné ma mokro vevnitt

jak diky brodéni potoka, tak nyni zasluhou né€kolika -

proboieni. Navic je pry teplo. Ano, byly Ctyfi stupné. w
K nasemu udivu jsme zde taky potkali svého prvniho
a jediného dnesniho turistu. Byl jim mlady Némec,
zdolavajici vrchol z norské strany, a pokracujici

smérem, odkud jsme sem pfisli my. Vystup touto

y o e
stranou nazval straSnym, coZ jsem vé&déla jiz z
domova, proto jsme se o to ani nepokouseli, byt’ by
to znamenalo pouhy den pochodu proti dosavadnim é %,

Sesti.
Faktograficka vsuvka: k Halti se da dostat bud’ z finské strany, jako jsme §lapali my, coZ je podnik

na cca 11 dnd, nebo jednodennim vysSlapem v siln¢ exponovaném terénu z norské strany.

Jak jsme Splhali az do nebes

Najednou se pted nami zjevila témét kolma sténa. Jelikoz na ni byly v pravidelnych a zde dokonce
v Castych usecich zabodnuté tyCe, bylo vice nez jasné, ze dalsi pokracovani vede praveé tudy. Museli
jsme na vSechny Ctyfi a asi padesatimetrovy usek kamenli smérem vzhiiru zvladnout takto. Moc
dobfe mi u toho nebylo a fikala jsem si, Ze kdyz tohle je znacena cesta, jak to asi musi vypadat z
druhé strany hory, kde se neznacenou trasou Splhaji Finové. S pouzitim vsech ¢tyt koncetin jsme se
nakonec nahoru vydrapali a ja premyslela, jaké by to bylo v mlze ¢i kdyby kameny byly namrzIé.
Pro mé by to byl strop a kone¢na a musela bych se vratit. Pro nékoho, kdo koné vysokohorskou
turistiku v Alpach nebo alespon Tatrach by to ale bod navratu nemusel byt.

Nem¢éla jsem ani moznost tuto etapu néjak vydychat, jelikoz se zjevily prvni vyhledy. Otevtel se
nam totiZ pohled do Norska, na Lyngenské Alpy v okoli mésta Tromsg. Dobra viditelnost ndm
umoznovala kochat se mnoho kilometrt daleko.

Abychom pouze neslintali nad rozhledy do okoli, ¢ekalo nas jeste jedno lezeni do témért vertikalni

stény. Nastésti kameny byly suché a vitr se vyrazné ztisil, takze jako piekazku jsme méli pouze
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vlastni strach a zavrat’. No a kdyZz bylo nejhif, stacilo se pfitisknout na skalu, rozhlidnout se k

obzoru a té$it se nddhernou scenérii. Samoziejme jsem se musela vyvarovat pohledu pod sebe,

protoZe by nad silou mych pazi zvitézila zavrat'.

Konecné vrchol aneb Lubos kona striptyz

Pokracovala jsem nadale po ¢tyfech, kdyz jsem najednou vnimala, Ze musim ¢im dal tim vice
napfimovat zadni koncetiny, coZ m¢ donutilo rozhlidnout se kolem sebe. Hlavou jsem témét vrazila
do vétsiho Sutru, za nimz jsem spattila dlouhou vétev s podobnymi faborky, jaké jsme zvykli vidat v
Tibetu ¢1 Nepalu. Vrchol! Kone¢né vrchol! Lubos, par vyskovych metri pode mnou, mi to nevéfil,
domnival se, Ze jsem se na n¢jakém kameni nezodpovédné
vzty€ila a nyni si z n¢j utahuji. Ha, to by mi tak stalo za to,
vystrelit si z n€j a riskovat pad do doliny. Nastésti se i on
presvédcil, Ze opravdu stojim na vrcholu, a vysvlekl se do piil
téla. Zatimco jsem na ngj vytieSténé a nechdpave zirala,
protoZe naopak ja Sla do pétovky, vysvétlil mi, ze piisel
zpoceny jak prase a tak se prevléka do suchého. Jelikoz nic
jiného nez péfovku nemél, dal si ji na holé télo, a durch
mokrou mikinu si ptfivazal k vrcholovému klacku
gumicukem, aby mu neulitla v poryvech vétru.

Nastala ,,povinna* ¢ast kazdého zdolani nejvyssiho bodu
treku: dokumentace. Kazdy z nés se rozebéhl po vrcholové

plosiné, pfipominajici Kralicky SnéZznik, jen bez lidi a

civilizace, a s patficnym aparatem v ruce jsme se oba Cinili:
foceni ze zrcadlovky na vSechny strany provadéné mnou a soubézné s tim toceni na kompakt

konané LuboSem. Vzdy jsme se n¢kde stietli, kiikli na sebe ,,Ahoj,* a pokraovali dale, zmitani u
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toho silnym a chlad vyvolavajicim vétrem. Obéma ndm mrzly zejména prsty hornich koncetin. Sice
jsme jak ja, tak i LuboS$, méli s sebou rukavice, v nich se ale ned4 obsluhovat kamera ani zrcadlo,
takze jsme byli nuceni na tuto ¢innost mit ruce vydané napospas okolnim podminkam.

Jelikoz zdejsi vrchol byl vlastné dvojvrchol, a to finsky s kamennou mohylou a asi 30 metra
zapadné poloZeny o néco vyssi norsky, pobihali jsme sem a tam ve snaze vSe kolem nés zachytit.
Pocasi nam ptalo, obloha jak vymetenad, jen ten vitr kdyby se utisil. Bez pérovek bychom zde
nevydrzeli.

Zaverem jsme jesSté spachali spole¢nou fotku na diikaz, ze jsme tam bylo oba. Oba zaroven.

Pohled dolti smérem z norské strany, kudy se sem dostal mlady Némec, kterého jsme pied dvéma

hodinami potkali, nds presvéd¢il o tom, ze vydavat se tudy nahoru a navic natézko by byl masakr.

Jak jsem mezi kameny Spatné doslapla a nohu si podvrtla

Nastésti nam péfovky umoznovaly del$i pobyt na kamenné ploSiné piedstavujici vrchol a bicované
silnym a zimu zptsobujicim vétrem. Kazdy z nas se probehl mezi obéma body, finskym nejvyssim s
udavanou vyskou 1324 ¢i 1328 metrti a norskym, sice vy$§im nez finsky, na norské poméry ovsem
naprosto nepodstatnym a zanedbatelnym. VSak proto taky chtélo Norsko sviij vrchol darovat

Finsku, coz se legislativné nepodafilo.
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A jak je to s pfesnou vyskou Halti? Sami Finové se v tom pon¢kud rozchazeli, a to i na oficialnich
zdrojich.

Ja si tak pii pfesunu z jednoho dvojvrcholu na druhy poskakuji z kamene na kdmen a kochdm se
okolim, kdyZ tu najednou... Autu. Prudkd bolest jak krava v mém pravém vnéjSim kotniku a
nemoznost se na tuto nohu svou vahou postavit. Co ted’? Jsem nekde v divocing, nejblizsi civilizace
je Sest dnil pochodu, na trase neni signal. Nastésti nosim dvoje ponozky, tedy by §lo v nouzi
elastickym obinadlem jednu nahradit tzv. onuci z tohoto obvazu vzniklou a takto trek dokoncit. Zde,
byt’ jsem méla lékarnicku s sebou, jsem se s ohledem na zimu a vitr k né€emu takovému
neodhodlala, a z pohory jsem vytvotila Spanélskou botu zndmou z tortury, kdy maximalnim
utazenim jsem zminimalizovala pohyby nohy v ni seviené. Par prvnich krokti odhalilo, Ze to ptjde.
Alespoii dnes do srubu jo a dal$i dny ukézi.

A aby toho nebylo malo, neziistalo u jednoho zdravotniho problému. Ja jsem prosté iZasny clovek,
co musi nejen pozitivni, ale i negativni véci zazivat v kombinaci. Zde tedy pocal zarodek potiZzi,
které nds nakonec pfimély k diivéjsimu ptiletu domi. O tom ale pozdéji. A co se vlastné stalo?

Zacal me bolet zub, nejspise ¢tverka vpravo nahote. Zatim se to jevilo celkem benigné.

Jak chutna vrcholova slaninka

Nastala prijemnéjsi faze, a tou byla odména za vystup. Ne, fernet to nebyl, ten cilené zlstal ve

srubu, ve stavajicim obtizném terénu bychom si alkohol pozit netroufli. Odménou se nam zde stala
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hlave pied sezranim, nikoliv divou zvéfi, nybrZ ndmi samotnymi, a nakonec vynesli aZ sem na
vrchol. Pustili jsme se tedy do lakavého pokrmu a spraskali ho bez ptilohy, ostatné jako dosud
veskeré uzeniny, kdo by se taky tahal s chlebem. Jedinou vadou na krase bylo, ze vystupova
slaninka smrdéla. Smrdéla malem. 80 g na osobu je fakt zoufale malo!

Kdyz jsme byli jakZ takZ ukojeni, za kamennou mohylou na

finské strané hory jsme vyhledali ocelovou krabici obsahujici

vrcholovou knihu. Zapsali jsme se do ni, ¢imz jsme si mohli
odskrtnout dalsi polozku.

Zavérem jsme jest¢ vytahli mobily a po 6 dnech je zapnuli.
MEéli jsme totiz informace, Ze bychom tady mohli chytnout
signal. A taky ano, povedlo se ndm zavolat domt, kde zejména
moje maminka byla hooodn€ udivend. Poctivé se drzela,

statecna to holka, sd€leného udaje, Ze se ozveme nejdiive po

pro¢ jsme mrhali cennou energii z akumulatorti volanim, misto
abychom poslali tisporné smsky, které by odcerpaly §tavy
zcela minimalné? Zkusili jste n€kdy na rampouch zmrzlymi

prsty tukat na dotykaci zpravu?

Co muzZe byt horSiho, nez vystup po Sutrove sténé? Piece sestup

po ni.

Obavala jsem se téch dvou mist kamennych valii, kde jsme nahoru vystupovali po ¢tyfech. Kdyz
jsem nyni pohlédla z okraje ndhorni ploSiny, hlava se mi zatocila. Koukala jsem na né€kolik set
vyskovych metrii smérem dolli a naprosto jsem netusila, jak tohle slezu dolt. Jak? No po vlastnich
koncetinach piece. Zah4jili jsme opatrny sestup, kdy jsem se chvilemi posunovala dolt po zadku,
fixovana rukama 1 nohama, jindy jsem se opatrn¢ oto€ila ¢elem ke skale a takto za pouziti hornich 1
dolnich udi schézela.

KdyzZ jsme kone¢né zdolali kamenné hradby, ¢ekala nas sné¢hova pole. Tam, jak jsme tusili, opirajici
slunce zpiisobilo roztati velké masy snéhu, a my se tak fest botili, dokonce i ja. Zaroveil nam to na
prudkém svahu klouzalo, ¢ehoz jsem se rozhodla vyuzit. Dolli jsem opatrné sjizdéla, uzivaje
podrazky pohor jako brusle. Po ptekonani téchto n¢kolika snéhovych poli jsem pak asi 20 minut
¢ekala na LuboSe, protoze on schazel tradicné. Posunoval se kroky, kdy kazdy druhy podjel a kazdy
tieti se propadl.
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ProtoZe jsme na Halti vymrzli, coZ zpusobil zejména vitr,
stale jsme se nemohli zahtat. V péfovkach jsme Slapat
nemohli, jelikoZ to prosté nelze. Nyni jsme méli na sobé
veSkeré dostupné obleceni: mikiny, nepromokavé bundy,
celenky, Cepice, teplé rukavice, a i tak to nestacilo. Ono se

totiz sestupem neda néjak vice generovat teplo.

Uspé&sny vystup konéi az v zakladnim tabote

Byli jsme pamétlivi poucky, ze uspésny vystup konci az v zakladnim tabote. Stdle mame na trase
mnoho pfilezitosti se zranit, nehled¢ na to, Ze jsem nemohla plnou vahou doslapnout na pravou
nohu, podvrtnutou na Halti. Pfed LuboSem jsem se tohle rozhodla tajit, byl by totiz ochoten
vystoupat zpét na vrchol, kde byl jediny signal na treku, a zavolat mi pomoc.

Navratu na vrchol jsem Lubose usettila i z jiného diivodu. Totiz z kazdého vyletu si vozime
kaminek, a z Halti bychom skoro zapomnéli! Nastésti jsem si to uvédomila vcas, asi metr pod
vrcholem, a diky tomu jsme si odtud kaminek stihli odnést. Pti sestupu jsme pak sbirali dalsi
kaminky a ty, které se nam nezdaly p&kné, jsme zahazovali. Nakonec tak skoncil i ptivodni
vystupovy Sutiik, protoze priorita byla dovézt si domi kamen pékny.

Kdyz jsme se ocitli na roviné, oddechla jsem si. Odtud to jiz ptjde sndze. S védomim toho, ze jiz
mame skaly za sebou, navrhla jsem LuboSovi odvaZzny napad. Stiihnout si to do naSeho srubu
pfimym azimutem, nikoliv obchazenim k rozcestniku a pak zase zpatky. Nechal si ukazat mapu,
dlouze zkoumal okoli, aby posléze neochotné souhlasil.

Pti postupu pfes tyto Sutry, lezicimi mimo znacenou stezku, se ukazalo, ze 1€zt po nich na vrchol by
byl hazard, na rovin¢ az takové nebezpeci nehrozilo kromé toho, ze bychom si vyvrtli nohu, ¢i hlife
zlomili. Kameny jevily znamky
toho, ze se tudy nechodi, byly
nestabilni a ostré. NaStésti jsme

vSe zdarné zvladli, a dokonce

jsme se vyhnuli nutnosti brodu.
Jakpakto? Prechdzeli jsme totiz
tento potok v jiném miste, kde se
dal bezpecné preskakat po

balvanech.
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Veceii si za dneSni vykon rozhodné zaslouzime

Ke srubu jsme dokraceli neskutecné brzo, jiz kolem 17.hodiny. Oc¢ekavali jsme pfitom nas piichod s
¢elovkami nékdy vecer o nékolik hodin pozdéji.

Potésilo nds, Ze z norské strany, odkud sem téz vede vystupova trasa, nikdo na ptespani nedorazil, a
od jezera Pihtsusjérvi, kde mame stan, ptisla dvojice turistl, ktera zakotvila v nové chaté a nasi ani
neprozkoumavala. Jupi! Vypadalo to na dalsi osamoceny vecer v soukromi nasi vypravy. Némec,
kterého jsme potkali na vrcholu, zfejmé pokracoval déle.

Prioritou se stala vecefe. Lubo§ opét poctivé nanosil asi 5 litrli vody z n¢kolika set metrii
vzdaleného jezera Haldijavri, ja ji ohrdla a nalila na dehydratované jidlo. Vznikla tak uzasna basta,
kterou jsme spraskali, aniz bychom vnimali jeji chut’. Vlastn¢ i dosolit a dopepfit jsme to hlady
zapomnéli. Ne, Ze by ta strava nebyla osolena ¢i kofenéna, to jen Lubo$ miluje do kazdého pokrmu
vysypat obsah pepienky a ja po nékolika dnech treku mivam nedostatek soli.

Po ptijemné teplé veceti jsem vylezla pfed chatu a snazila se vyfotit ji zvenku, coz se mi pfili§
nedatilo, jelikoZ zacinalo prset. Nakonec jsem to vzdala, vratila se zpét do tepla srubu, kde jiz
Lubos roztopil kaminka, a odddvala se akumulaci tepla. Dalsich n¢kolik dnii takovou vymozenost
nezazijeme, musime si to tedy uzit, jak maximalné to ptijde. Na rozdil od vcerejSka, kdy trvalo vice

nez dv¢ hodiny, nez se ohen v kamnech rozhotel, nyni to zabralo par minut. Jednak kamna Lubos

rano nachystal tak, ze ted’ stacilo pouze Skrtnout, a uz plameny Slehaly z tfisek, jednak nevychladl

Jak jsme si poprve vyprali
Protoze dnes bylo vevnitt mnohem tepleji nez v¢era, odhodlali jsme se k drastickému kroku, a tim

bylo vyprani. Vyprani nejenom obleceni, ale 1 sebe sama. Jupi, ja se po Sesti dnech konecn€ umyji!

Zatim jsem hygienu péachala vlhéenym toaletnim papirem. Pfece nebudu tahat zvIast’ intimni
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vonavé ubrousky i toaletni papir, protoze co je dobré na prdel, je dobré i na oblicej, a bézn¢€ jsem si
sjela ksicht hajzlakem. Samoziejmé ne tim stejnym, ktery jsem piedtim pouzila na ten druhy otvor.
Lubos vzal jednu z velkych erarnich nadob, dikladné ji vyplachl, pak do ni nalil horkou vodu, v niz
jsme se oba ditkladn€ umyli s vyjimkou vlast, a nasledn¢ jsme tam i vyprali spodni pradlo. Pak
hrnec venku vylil a znovu dasledn€ omyl. Nikdo tak
nemohl poznat, k ¢emu jsme jej uzivali.

Zatimco venku siln¢ prSelo a Halti byla opét zahalend v
mracich, my jsme zazivali pravou nirvanu. Ve srubu jsme
byli sami, takze naSe leZeni pfipominalo cikansky, pardon
romsky tabor. Zabrali jsme si svymi spacaky dolni

dvoupalandu patrové postele, na horni jsme poukladali tu

7

¢ast vybavy, ktera nepotiebovala povésit, a vétSina nasich véci byla ptfehozena na gumicukach a ty
uvazany na bocich dfevené konstrukce. Vyprané pradlo viselo na erarnich $iitirdch kolem kamen a
na stole lezelo vSechno to, co se neveslo nikam jinam. Zavérem jsme jesté zapalili zbytek svicek,
které jsme méli s sebou, a umistili je do oken, protoze ,,pamatuj, kdyz tam jiny turista uvidi svétlo,
pochopi, Ze chata je zabrana“.

Sli jsme oba spat s tuzbou, aby pozdé v noci nedorazil nikdo, kdo by chtél piespat v nasem srubu.
Venku se zatim Certi Zenili, coz nas nutilo myslet na nas stan kdesi dole v udoli. Zdalipak tam taky

prsi, jako tady?
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Den 7., nedéle 3.9.17

Co jen dnes budeme snidat?

V noci mé budila intenzivni bolest a cukani v zubu. V tom, ktery se poprvé ozval véera na Halti. K
rannim 1éktim jsem si lupla oranzové kolecko Ibalginu a doufala, Ze tim to taky skon¢i. Ke slovu se
dostaval i kotnik, bez bot jsem na né&j doslapnout nemohla, tak jsem pouzila metodu ovéienou z
piedchoziho dne, tedy maximaln¢ utazenou pohoru.

Nastalo dilema, co budeme dnes snidat. No neni lepsi spat venku, ve spacaku ve vlastnim stanu, a
rano pozit to, co ndm zrovna padne do ruky? Zde, v relativni civilizaci ve srovnani s divokym
tabofenim, jsme fesili, na co nas zrovna honi mlsnéd. Na vybér jsme méli bud’ salam bez ptilohy,
nebo expedicni stravu. ProtoZe klasické teplé jidlo je urCeno k veceti a chranim jej jako oko v hlavé,
jediné dal§i moznost byla michana vajicka. Ty jsem vlastnila jako jiz hotovy, vysuSeny vyrobek,
ktery jsem zalila horkou vodou, a my mohli okamzité dlabat. S pouZitim jediné 1zice a z
dvoupourcového sacku, tedy z mnozstvi, které je cilen¢ pro dveé osoby. Myslim, Ze nic tak neproveii
pevnost vztahu, jako dva hladovi turisté, jeden pytlik s
teplou snidani pro oba a jediny sdileny kus piiboru.
Pobalili jsme se a srub jsme uvedli do stavu, kdy nejblizsi
turista sem nemusi dorazit mnoho dnu, a zaroven bude mit
pripravena kaminka, ktera bude stacit jen podpalit. Lubo$

sice frflal, Ze takto zdroj ohn€ rozhodné€ nenasel, ale byl

ochoten to timto zpiisobem nachystat dal§im ptichozim.

JelikoZ naSe batohy nemaji ani 20 kg, uhanime jako srnky

Zapocali jsme sestup a zacali se vracet k naSemu stanu, kde jsme méli zanechany zbytek jidla na
zpatecni cestu. Putovali jsme nam znamymi useky, napied pies 1,5 km usek kamennych poli s
nepiijemnym brodem, tentokrat i mnou zvladnutym na jednicku, a poté nékolik kilometrti dlouhym
udolim feky Govdajohka s mnozstvim suchopyrii. Na sestupu ndm obcas prselo, aniz by vysvitlo
slunic¢ko. Nic neocekévaného, proto jsme byli vdécni za verejsi excelentni podminky na vystup.
Diky tomu, ze vSechno nase jidlo na navrat do civilizace, stan a dalsi, aktualné nepotiebné
vybaveni, dlelo u jezera Pihtsusjarvi, nemély nase batohy ani 20 kg. Adekvétné tomu jsme uhanéli

jako srnky s védomim, Ze jiz zitra naSe zavazadla ztézknou na pivodni neptijemnou hmotnost.
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Doufali jsme ale, ze jsme zkonzumovali dostatecnou ¢ast z nasich zasob, coz pozname na tize, ktera
nase nohy vize.

Sestupovali jsme hloubé&ji udolim s piehrsli bilych kytek — suchopyrt. Zdejsi tundra nejevila zatim
znamky rusky, na to jsme si museli pockat jeSté den pochodu. Jak jsme klesali nize a nize, stiidali
jsme se ve vymysleni katastrofickych scénait, kdy:

- nenajdeme vibec nas stan, jelikoz bude na cucky roztrhan vétrem

- najdeme nas stan, ale bude kompletné vybilen, zejména co se zradla tyce

Jelikoz jsme vé&déli, Ze na zddech v naSich batozich méme zasoby jidla na den pochodu, a ptfitom

nas cekaji jesté minimalné Ctyfi, uspésné jsme jeden druhého stresovali.

Kam panenky, kam jdete?

Najednou jsme zacali potkéavat procesi turistii. Napfed dvojici a pak trojici mlad’ochd, ktefi neustale
odklepavali a odst'ouravali bahno z kalhot a pohor, neklamné to znameni, ze sem priletéli letadlem.
Zjevné méli plan zdolat Halti nejjednodussi moznou cestou, otazka zlstavala, jak si ptivolaji letoun
nazpatek, kdyZ jediny signal je na vrcholu Halti. Vyptavali se nas na sruby pod vrcholem, pficemz
jsme jim poskytli fundované informace. Hmmm, dnes tedy bude v téch chatach pielidnéno,
vezmeme-li v Givahu 1 tu dvojici turistii pfiSedSich véera a dnes zdolavajicich Horu.

Po dalsi hodin€ proti ndam pomalu tapala pétice Sedesatnic ¢i sedmdesatnic, doprovazena jednou
osobou muzského pohlavi. Finky se na nas vrhly jak kvo¢ny na mlad’ata a vyzvidaly, ¢ehoz jsme
vyuzili i my a téZ se snaZili néceho dopétrat, pro zménu od nich. Ano, pfiletély letadlem a chystaji
se na Halti, nazpatek do Kilpisjarvi si to uz regulérné odslapou. A jelikoz maji kli¢ek od
zamykatelnych chat, nemuseji tahat s sebou tolik vybaveni. Na jednu stranu, klobouk doli, trek je
rozhodné obtizny i v jejich pojeti, tedy zkracenim o Etyfi dny diky transportu a spani ve srubech, na
druhou stranu se domnivam, Ze mohou az tady zjistit, Ze na to prosté nemaji. A co pak? Trasa

provéti kazdého, kdo si to odsSlape az sem, coz v jejich pripade pada. Prosté kdo dojde az sem po
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svych, je velka Sance, Ze bezpecné€ zdola vrchol 1 ndvrat. Ony se tady ocitly rovnyma nohama a
mohou az zde zjistit, Ze to nezvladnou. Snad se ten chlapik, co jde s nimi, o n¢€ postara i v ptipad¢,
ze nebudou schopny pokracovat. Jejich tempo bylo navic neskute¢né zdlouhavé, a to fikd prosim
¢lovék, co jde natézko 1,3 km/hod. Opravdu postupovaly mnohem pomaleji, neZ my, a to je co
povedet.

Zavérem jsme asi kildk pfed mistem, kde stal nas stan, stetli totaln¢ vyfluslou trojici holek. Spaly
pry nékde u sobaiti, a nyni mifi do srubu Halti. No, tam bude dnes fakt pfecpano. M¢li jsme
obrovskeé Stésti, Ze jsme tam mohli byt jen a jen sami, a ziskali tak ptileZitost nasat iZasnou

atmosféru straré¢ chaty.

Kulinarské okénko ¢islo jedna

Cekal nas jestd jeden mensi piedél, neZ spatfime ¢ast udoli s nasim stanem. Napied jsme vidéli jeho
¢epicku, coz nas uklidnilo. Roztrhan nebyl. Honem jsme pospichali, abychom prozkoumali, zda
nam nic z vybavy nechybi. Nejprve bylo nutné dostat se ptes zakolikovani predsinky, kterou Lubo$
upevnil tak, aby stan neSel jednoduse oteviit, a to pro jistotu ani nam. Poté jsem se zatajenym
dechem nahlidla do interiéru — jak kvuli kondenzaci vody nezavirdme vnitini stan, dostala jsem se
rovnou az dovniti. Tam chvile napéti, a ano, mame vSechno! V potadku zde preckalo jak jidlo na
zpatecni cestu, tak dalsi ponechana ¢ast vybavy. Hura!

Nas ptichod ke stanu v 16. hodin znamenal brzkou veceti a volny vecer. Na ptipravu prvniho jsem
se vrhla hned. Ve vétru jsem uvaftila vodu a zalila expedi¢ni stravu. Diky tomu, Ze jsme nedorazili
vyhladovéli jako obvykle, méla jsem prostor jidlo napied vyfotit a az pak pozfit. Lubos se u
konzumace posadil na karimatku, ja rad¢ji stala. Zima byla fadné a navic umociiovana silnym
vichrem, pfi sezeni bych tak zbyte¢né ztracela teplo kondukei.

Pti kontaktu s teplou stravou se ozyval mij bolavy zub. On teda daval o sobé védét jiz v prubéhu

dne, zejména pii poryvech vétru, nyni ale bolest zintenzivnéla. Zapila jsem si tedy Ibalgin a naivné

predpokladala, ze problém jest vyfesSen.

84



Co s nacatym vecerem?

Pojedli jsme, a jelikoz mé se bolest zubu ztlumila na snesitelnou uroven, dumali jsme, co s pro nas
nezvyklym problémem, a to zcela volnym vecerem. S naSim pomalym postupem jsme zvykli
dorazit na tabofisté mnohem pozdéji a vétSinou stan stavime uderem tmy. Teoreticky by se tedy
dalo sbalit a jesté chvili putovat, nez bychom si nasli nové misto na tdboteni. Realné jsme o tomto
napadu uvazovali, pak jsme jej jednohlasné zamitli. Kam budeme spéchat? Copak se trek pocita na
zdolané kilometry? Jde ptece o zazitky, ne? A takovym poZitkem se pro nas nyni stal studijni
krouzek. Uz jste si nékdy cetli narvani do péfovky a Cepice a zakutani ve spacéku tak, Ze Vam z n¢j
¢ouha ven pouze ¢ast obliceje? Ve stanu sice bylo Sero, ale ja si sem vzala malou lampicku ke
¢teCce a Lubos mél tablet s podsvicenym displejem, takze absence svétla ndm viibec nevadila.
Jediné, co mé ponékud piekazelo, bylo trnuti levé ruky, o kterou jsem se vleZe opirala. JenZe zména
polohy na druhy bok a tim padem prostfidani koncetiny by moc nepomohlo, protoZe se nebylo kam
otocit, kdyz za zady jsem méla piimo plachtu stanu. Nakonec jsem to vyfesila ulehnutim na bficho
v poloze ,,paseni konickt*.

Lubos se jeste pred spanim rozhodl, Ze hygieny neni nikdy dost, a vydal se do jezera omyt si nohy.
To ja uz uléhala ke spanku s védomim, ze odezniva Gcinek Ibalginu a dalsi jsem si zatim nechtéla

vzit. Dlouho jsem ale nevydrzZela, a nakonec jsem podlehla vlivu cukavé bolesti a tabletu si zapila.
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Den 8., pond¢li 4.9.17

Jak jsem si nastavila biologicky budik

Vite, jak dlouho vydrzi efekt Ibalginu na bolest zubii? Dvé hodiny. Po uplynuti této doby jsem totiz
byla probuzena krutou, §lehavou, cukavou bolesti rovnou ve tfech zubech vedle sebe. Vzdorovat se
dlouho nedalo, lupla jsem do sebe rizové kolecko a pokusila se znovu usnout. Povedlo se mi to asi
po hoding a pul, abych ptfesné po dvou hodinach od poziti, tedy po ptl hodiné drahocenného
spanku, byla znovu probuzena hédejte ¢im? No ptece bolesti!!! Nasledoval dalsi ,,Iba¢* a opétovny
pokus usnout. Ve ¢tyfi rano, po probuzeni ¢islo tfi, jsem uz nevydrzela s nervy a kromé analgetika
jsem spolkla i antibiotikum. Nastésti ma 1€ékarnicka byla vybavena tim spravnym, a to selektivnim
prave na tyto potize.

Vstavani kazdé dvé hodiny a hozeni tabletky do sebe pokracovalo az do rana. To uz jsem se se
svym problémem pfiznala LuboSovi. On totiZ zaspal veskeré mé otevirani zipu spacéku, rozepinani
vnitiniho stanu, Satrani v predsiice a hledani
antibiotika a 1€kt na bolest. Myslim, Ze kdyby mé¢ ze
stanu vytahl medvéd, zjistil by to aZ rdno diky
prazdnému spacaku.

Takze neni lepsi biologicky budik, nez zanét v

kofenech zubt. Jen Skoda, Ze se ¢as na ném neda

regulovat a Ze ma pftilis kratky interval — kazdé dveé

hodiny.

Jak jsem si horkem rozepla pefovku a Lubos se od¢€l do trika

To, co nastalo rano, se nam jesté nestalo. Modra, naprosto vymetena obloha bez jediného mracku a
zluty slune¢ni kotou¢ na ni. Ud¢lalo se necekan¢ takové teplo, Ze ja jsem si sundala ¢epici a rozepla
péfovku a Lubos se dokonce vysvlekl do trika. I on byl natolik uchvacen nezvykle pé¢knym
pocasim, takze vytadhl kameru a zacal okolni scenérii tocit a komentovat: ,,Mam na sob¢ bundu.
Vlastné ne, mam na sobé mikinu.* Evidentné si nev§iml, ze je odén pouze do trika s kratkym
rukdvem. Pozd¢ji své zmateni pticital slunecnimu upalu, ptipadné vyskové nemoci. Nevim, jakou
vyskovou nemoc by chytl v 736 metrech nad mofem. Ackoliv jo, jedno vysvétleni by se naslo: nas

kamarad kdysi mirn¢ hodné popijel a dalsi den stoupal na Lysou. Po zdolani vrcholu mél klasické
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ptiznaky vySkové nemoci véetné nevolnosti, bolesti hlavy, zvraceni, nejistoty, vravoravé chlize a
¢astého moceni. Takze ano, mohl mit Lubos akutni vyskovou nemoc :-) Teda az na to, Ze posledni
alkohol pozil pfedchozi vecer ve formé dvou hlta ferneta.

J& naopak rano byla celéd rozldmané po prakticky probdélé noci. Tehdy jsem viibec netusila, Ze
takovych noci bude jesté pét, a prvni spanek v kuse nékolik hodin, tedy od ve€era do rana, mi bude

dano zazit az za Sest dnti, dva dny po ptichodu do civilizace, a to v Kittile pfed odletem dom.

Kulinarské okénko ¢islo dveé

Obsluha vafice je moje ¢ast prace a Lubose k tomu nepoustim. Jednak mame tkoly na treku piesné
rozdéleny, jednak od jisté doby si ja rad¢ji sama pohlidam, jak silny ¢aj se pfipravuje. Lubos je totiz
megaloman a je schopen do hrnku nacpat tfi sacky ¢aje a do litrové termosky jich narvat dvacet. V
tomhle jsem mu potiebovala zabranit, takze jsem se dobrovoln¢ jako spravna zena chopila sporaku,
pardon plynového varice. Kromé kontroly mnozstvi ¢aje v hrnci jsem méla jeste jeden divod, proc¢
se hrnu do vareni. LuboSovi totiz bylo naprosto jedno, co snida ¢i vecefti, hlavné kdyz je to horké a
je toho hodné, kdezto ja az na vyjimky, kdy jsem byla naprosto servand tinavou, chtéla papat néco
dobrého, na co mé zrovna honi mlsna. A uznejte, Ze kdyby jidlo ptipravoval Lubos, nemohla bych si
vybrat tu spravnou ptichut’ stravy. Nepomohl by ani dotaz z jeho strany, protoZe ja naprosto
netusila, co bych si zrovna dala, dokud jsem se neprobirala sacky s jidlem, nez jsem si z téch tii
druhil expedi¢ni stravy a dvou druhi saldmt vybrala to, co mé nejvice ukoji.

Jelikoz dnesni rano bylo podstaten¢ tepleji, nez dosud, uzivala jsem si vaieni ¢aje. Nemdm sice
problém obsluhovat vari¢ v zim¢, vétru a nepfizni pocasi, narvana u toho do pérovky, ¢epice a

rukavic, na druhou stranu, kdyz je pékné¢ a sviti sluni¢ko, umim si to téZ vychutnat. A dokonce jsem

zacinala mit pocit, Ze mi je v rozepnuté péfovce skoro horko.
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Jak bylo ptijemnych +14°C

Pobalili jsme se, ja si lupla dalsi nezbytny Ibalgin a pokracujici davku antibiotika a vyrazili jsme.
Teplota €inila ptijemnych +14°C, foukal ovSem silny a nepiijemny vitr. Diky tomu jsem musela
zUstat v bundg, byt jen v kratkém triku pod ni. Bundu na trek tahdm jen jednu, a to nepromokavou,
ktera plni i funkci vétrovky do takovych 13-14°C, coz nastalo pfesné nyni a znamenalo to, ze jsem
méla pod bundou patédk. V triku jsem ale pochodovat nedokazala, byla mi zima na télesné jadro. To
Lubos takto odén Sel. Tedy piesné€ feceno, mel na sob€ dvé trika s kratkym rukavem, nakrénik a
teplou Cepici, kterou si na foceni sundaval, aby Svindloval. Akorat ji zapomnél schovat a nechal si ji
v ruce, takze muj osttizi zrak rozhodné neoklamal.

Za takhle nadherného pocasi bylo i brodéni ek lahtidka. Ten stejny potok, ktery mi pred nékolika
dny téméf vyvolal chladovou amputaci nohou od poloviny lytek, nyni naprosto nestal za fec. Jediné,
co mi pfii jeho ptechodu Cinilo problém, byl vyvrtnuty kotnik, ktery potteboval oporu vysoké
pohory, a v brodicich botech désn¢ bolel.

Nakonec jsem se 1 ja hecnula a vysvlekla se do trika s kratkym rukavem. Ne ovSem na dlouho, v

silném vétru, ktery mé ochlazoval, jsem opravdu nevydrZela, zv1ast pti zastdvkach na foceni.

Nezaskoc¢ime k sobarum?

Slapali jsme po vychodnim biehu rozlehlého jezera Pihtsusjérvi, u n&jz jsme tuto noc o par kilakd
severngji prespali, kdyz jsme narazili na leti$té na jeho hladin€. Dnes uz takovym magnetem pro
Lubose nebylo, jelikoz diky tomu, ze potkal téch par turistil, ktefi se sem nechali dopravit, ziskal
nad nimi hrdy nadhled n€¢koho, kdo si v§e odSlapal poctivou praci nohou. VétSim lakadlem se jevily
sobaiské sruby asi 1-2 km vychodné, na tpati zvedajiciho se masivu Lafolvarri. Pii cesté pod Halti
pfed nékolika dny se ndm k nim nechtélo zachézet, protoze mé trapila krize ctvrtého dne, nyni, kdy
byly idedlni podminky na jejich prozkoumani, to zase byl mtij podvrtly kotnik, ktery definitivné

tento plan zhatil. LuboS nevypadal ani naStvany, spiSe mi pfiSlo, Ze by se tam sice rad podival, ale
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uvital diivod, pro¢ to nejde. Kazdopadné ja si netroufla vydat se mimo znacenou stezku s haxnou, o
niz jsem nevédéla, zda nevypovi sluzbu. Ne, Ze by oficialni stezka byla néco excelentniho, ale
rozhodné to bylo mnohem schiidnéj$i, nez se pustit nadivoko k sobim ohradam, nehled¢ na to, ze
nebylo viibec jasné, zda tam sobafi jsou. Ohrady ani dfevéné baracky totiz zdalky nejevily znamky

zivota. Otazka je, kdybychom tam zahlidli soby, zda bychom nazor pfece jen nezménili.

Jak se tundra zbarvila barvami rusky

Dnes jsme vnimali velky rozdil proti dnlim pfedchozim. Tundra
hotela barvami rusky, bylo to nadherné. To, co se dosud jevilo jako
jednolité zelené, najednou hralo v§emi moznymi barvami, v nichz
pfevazovala Cervena ¢i jeji odstin. Neni tedy divu, Ze né$ postup
vpred se zpomalil, jelikoz jsme hodné fotili. A kdyz se foti, tak se

prece dle piechoziho planu shodi batoh ze zad, ne? A kdyz uz je

batoh dole, co takhle mala svacinka? Jak se ukazalo, neni tak
jednoduché pro mé dostat do zaludku néjakeé to jidlo. Zatim jsem to nemusela néjak vice fesit,
protoze expedicni strava je mekka a v podstate se jedna o hustou polévku. Na svacinu jsem ovSem
méla ofisky, a ty je potieba kousat. Vlevo nemam zadné zuby uz ptl roku, vpravo mé tii horni
bolely tak, Ze mi vyhrkly slzy do o¢i pii lehkém doteku, takze mi nezbyvalo, nez ofisky chroustat
bezzubymi disnémi vlevo, skoro jak Marfusa. Slo to :-)

Ptiblizili jsme se k vodopadu Pihtsuskongis. Ackoliv jsme tudy putovali a fotili se pred nékolika
dny, podminky dnes byly natolik rozdilné, Ze jsme se rozhodli zde zakovit a znovu vse
zdokumentovat, 1 s nami, samoziejme. Usadili jsme se na biehu a t&sili se masou vody, vytvarejici
vodni tfi$t’ nad katlonem. Bohuzel se ukdzalo, ze i s pouzitim Sedého neutrélniho filtru nejsem za
jasného pocasi schopna vytvofit dostateény efekt rozmazani vody. Ptisté to bude chtit bud’ filtr s

vétsi optickou hustotou, nebo zatazenou oblohu. Na prvni zatim neméam prachy a druhé nés obvykle

provazi na naSich cestach.
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Jak jsem se tak kochala, az jsem nas na Spatnou stezku navedla

Zufii ruska! Timto zjiSténim jsem byla natolik pohlcena, az jsem zapomnéla na bolavy kotnik i zub,
kdy ten druhy se ozyval v pravidelnych dvouhodinovych intervalech. Okolni nadhera zapiisobila
jako nejucingjsi analgetikum, takze jsem se nyni kochala a kochala a kochala. M¢la jsem doptedu z
mapy nastudovano, ze za tfetim jezerem pocinaje za Pihtsusjarvi musime odboc¢it mezi dal$imi
jezery doprava, kde najdeme most ptes feku Vuomakasjoki. Lubos se pIné spoléhal na mé navigacni
schopnosti /ha, ha, ha/, takze se sledovani terénu az tak nevénoval, no a j& se zabrala do radovani se
z propuknuvsi rusky v tundre. To si tak Slapeme cestickou, kterd se postupné ztraci, ja fotim tu
kyticku, tu zakrsly stromek, kdyz najednou Lubos zatve:

,,Jsme mimo trasu!*

J& se honem nemohla pfeorientovat na svétské starosti.

,Coze? Jak jsi na to prisel?*

,Cesticka, po které Slapeme, uz prakticky neexistuje, a na protéj$im biehu vidim turistu.*

,»Nemuze ten turista byt blbé a my dobie?*

,»Js1 s1 tim jista?*

,»Vubec nejsem.

Vytahla jsem mapu, kratce se do ni zahledéla /dlouze nebylo tieba/ a razem bylo vSe jasné.

,,M¢I jsi pravdu, jsme asi dva kilometry za mistem, kde jsme méli odbocit k mostu.*

»Ja si to myslel.*

,.Skoda, Ze jsi si to nemyslel v okamziku, kdy jsi mé& slep& nasledoval v blbém azimutu. Pojd’'me
feku ptebrodit, at’ se dostaneme na spravnou stranu.*

,,Nechci brodit neznamou feku. Vracime se.*
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Jak jsme svacili u mostu

Jelikoz Lubo$ odmitl mnou navrzené brozeni kvili takové kraving, Ze tak nechce Cinit v neznamém
toku, museli jsme se vratit. Celkova zachazka €inila ¢tyfi kilometry a rozhodn€ mé nebavila. Kdyby
bylo po mém, uz bychom po ptebrozeni urcité stali na protéjsim biehu, hledali misto na spani, ¢i
1épe, méli postaveny stan, a dlabali bychom vécu. Takto se potupné vracime jen kvili tomu, kdy
Lubos, pfizndvam ze rozumné, nechce nejisty prechod feky. Vymrcela jsem si tedy alespon
mimofadnou svacinu. Lubos byl ochoten se zastavit ihned a doptat mi ji zde, na misté zabloudéni,
jé chtéla spiSe vydrzet az na bezpecné znamé misto, coz se taky po vice nez hodin¢ stalo. Zakotvili
jsme u mostu. U toho, kde mi do peteji upadlo pred
nekolika dny dalkové ovladani zrcadlovky. Tam jsme
zbastili miisli /Lubos/ ¢i ofisky /j4/, sedice u toho na
schodech. Takova vymozenost! Zatim se svaca odehravala
ve stoje ¢i v sedé na studenych Sutrech, takze dievéna
pricka byla velkym luxusem. A abych si konzumaci svaciny
co nejvice zptijemnila, odepla jsem si z batohu karimatku,
tu polozila na prkno mostu, a teprve poté se pohodiné
usadila. To je vyhoda prakticky neznicitelnych pénovek,
navic noSenych zvenku na batohu.

Cekal nas jesté jeden nepiijemny tisek, kterym byly skaly

osazené fetézy. Proti minulému zdoldvani jsme byli Cerstvé

napapkani, takze se nam Splhani po nich jevilo jako malina.
Prosté tady se chytnout, tady vySvihnout, tady mirn¢ balancovat nad ttesem... Holt psychika hraje

wewvr

citelné leh¢imi?

Pomalu by to chtélo najit si misto na tabofeni

Pivodné jsme dnes chtéli ptejit az za komplex chat Meekonjirvi za druhy most v potadi, klenouci
se pies feku Bierfejohka. Diky mému zabloudéni a zbyte¢nému zajiti si o €tyti kilometry jsme uz u
prvniho mostu pfes Vuomakasjoki tusili, ze dorazime pouze tam, kde jsme tabofili v téchto mistech
minule, tedy asi kildk pted Meekonjérvi. ProtoZe se zacinalo smrakat, museli jsme si pohnout,
pokud jsme nechtéli nikde zatmit. Mimochodem, nastup tmy byl béhem poslednich n¢kolika dni
mnohem ¢asnéjsi, k naSemu udivu €inil rozdil proti pfedchozim dniim fadové desitky minut. Jinymi

slovy, pokud nadm pied tydnem slunce zapadalo v n hodin, tak nyni to bylo n minus 40 minut.
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Rozhodli jsme se tedy nic nehrotit a piespat na biehu feky Vuomakasjoki na identickém misté, jako
pred nékolika dny. Jak jsme tak Slapali po biehu a hledali nas placek, spatfili jsme na opacném
biehu chlapika. Zoufale na nds maval a gestikuloval. Pfes hukot vody nebylo slySet ani slovo,
kazdopadné€ nam bylo jasné, co se stalo, a doufali jsme, Ze 1 on to brzo pochopi. Stél totiz zhruba na
stejném miste, jako my pied né€kolika hodinami, kdy jsme zjistili, Ze jsme na blbé strané feky. Po
par poslanych posuncich to vypadalo, Ze se dovtipil, co mu sdélujeme, a pocal tok brodit. M¢ to
rvalo zily! Pfesné to jsem chtéla tehdy i ja! Nakonec asi ve tetin€ z toho vycouval, otocil se, a
pocal se vracet po vlastnich stopach, navlas stejn¢ jako my. Hmmm, tak ze by Lubo§ mé¢l s tim

brodénim pravdu? Reka opravdu byla prudka, hluboka a se spoustou pefejnatych tisek.

Jak se Lubos$ do perovky odél

Byt’ bylo pfes den teplo, a pro n¢které jedince rovnou na tricko, vecer prudce padla teplota dolt, a
to dokonce tak vyrazné, ze i Lubos se do pétovky odél. Jelikoz na ni nemél kapuci, navlekl si na
péfovou bundu jesté nepromokavou a jeji kapuci si na hlavu narazil.

Nas placek, kde jsme spali pfed n€kolika dny, jsme nastésti nalezli neobsazeny. Hned jsme tam
zapocali stavbu stanu. Ja si pfedtim musela zapit Ibalgin, bolest zubi totiz byla nesnesitelna, a
zesilila pti konzumaci teplé vecete. Opét podobna situace, jako vcera, tedy kombinace okolniho
chladného vzduchu a horkého jidla, zptisobila zhorSeni jiz tak intenzivni bolesti. Ibalgin jsem dnes
zrala po dvou hodinach, coz znamenalo, Ze uz jsem nékolikrat prekrocila maximalni denni davku.
Nebyla jsem viibec schopna bez pomoci analgetik bolesti vzdorovat. Stale jsem ale doufala, Ze se to
kone¢n¢ musi zlomit, vzdyt' poctivé zobu i antibiotika. U nich si navic ani nemusim hlidat
Sestihodinovy interval, staci jen kazdou tfeti ddvku Ibalginu doplnit antibiotikem, a v noci mé
beztak kazd¢ dvé hodiny vzbudi cukdni v Celisti. Vlastné ani nepotiebuji hodinky ¢i budik. Tepajici

bolest zubi mé& upozoriiuje v pravidelnych dvouhodinovych intervalech na nutnost uziti 1éka.
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Den 9., utery 5.9.17

Pokracuje trend ze vCerejska — modra obloha

Stan jsme vecer postavili stejnym zplsobem, jako pted tydnem, tedy hlavami doll a tim padem
vchodem stanu k potencidlnimu sméru vychodu slunce. Ten jsem ja ocekavala se zoufalym téSenim,
opét jsem v noci vstavala co dvé hodiny a spanek tak tvotily desetiminutové useky tésné pied
dal$im poklesem hladiny 1€kl na bolest.

Vystrceni hlavy rdno ze stanu a pohled na oblohu zptisobily naprosté ohromeni. Zjevné pokracoval
trend ze vCerejska, tedy modré nebe s minimem mrackt. Copak se miize opakovat podobn4 situace,
jako vcera, tedy absence deste, a dokonce dominujicimi slunecni paprsky? Vitr val jako obvykle
intenzivni, takZe srazel pocit'ovanou teplotu o mnoho stupiii nize. Mozna vétru nikdo netekl, ze
kalendarné jesté trva 1éto. Slunce svitilo jak divé a spalovalo nas svymi paprsky, které bohuzel méely
minimalni vyhfevnost, srovnatelnou asi tak s dechem osliki, kteti by chtéli roztopit led. Ano, kdyz
se Clovek zady v pétovce natocil ptimo proti slunci, tak se dalo poznat, Ze odévem pronikaji
paprsky. Rozhodné se ale nedal pouzit fyzikalni pojem ,,teplo* néjak vice pausalne.

Ja se kazdopadné pod vlivem nadherného pocasi odhodlala k brutalnimu kroku. Ne, nespachala

jsem generalni o€istu téla v ledovych vinach jako Lubos, pfece nejsem magor. Ja si oprala kalhotky.

Schnuly pak v pribéhu dne vlajice na mém batohu.

Kulinafské okénko ¢islo tii
Jelikoz opét panovalo pékné pocasi, vychutnavala jsem si pfipravu snidan¢ - jednak vareni
hektolitrt ¢aje na vlastnim plynu, jednak servirovani uzenin na pokli¢ce od hrnce. Totiz kazdy den

treku se rano zivime salamem, ktery zajiddme saldmem. Bez chleba, ten jsme nebrali z diivodu
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zbytecné vahy, prostoru a taky riziku plisné. Prosté jsme na snidani nacali jedno baleni saldmu a to
sezrali, nebo jsme si otevreli baleni dvé, kdy jedno jsme prohlasili za maso a druhé za ptilohu.
Nestalo se ani jednou, ze bychom tohle jidlo nedokazali pozfit, a to jsme ho takto konzumovali
plnych 12 dnti, den za dnem. Ted’ jsem se taky rozhodla nasi snidanku vyfotit, bohuZzel krut4 bolest
zubll mi znemoznila 1épe zaostfit zrcadlo, tim padem na vysledné fotce je vykreslené vse pocinaje
fekou Vuomakasjoki a kon¢e horami za ni, pouze salam v popiedi jest rozmazan.

Réno mé opét zlobil kotnik, coz bylo zplisobeno tim, Ze
jsem po tabofisti pobihala ve volné nezavazané pohote.
Opét ale stacilo botu potfadné a fest utdhnout, ¢imz se
vazy kolem kloubtl zpevnily, a dalo se znovu normalné
chodit. Teda normalné. Normalné&, pokud za vrchol
Gaussovy kiivky povazujete Joffreye de Peyraca.
Ptipadala jsem si jak lazar. Zjevné jsem méla
podvrtnutou nohu a zanét v kotfenech zubti pravé horni
Celisti, pfitom do civilizace mé¢ zbyvaly tfi dny pochodu.
Nastésti se ukdzalo, ze hlava je silné zbranl. VéEtSinou :
jsem se citivala natolik uchvacena okolni scenérii, ze
jsem si nenechala naSe putovani zkazit, ovSem rano, po [
probdé&lé noci, jsem byvala protivna zejména na LuboSe, &

kdyz nikdo jiny, na kom bych se vybila, se v mém okoli |

nevyskytoval. Tomu jsem ale svou nevrazivost
vysvétlila. Nesouvisela totiz s nim, nybrz s nesnesitelnou bolesti. A viibec, neni nadherné;jsi pocit,

nez kdyz si zenskd mize zchladit Zdhu na svém zakonitém manzelovi?

Ruska v plném proudu

Dockali jsme se. Po letech trméceni se za rovnobézku 66°C /polarni kruh piece, vy neznalkové/
jsme se kone¢né¢ dockali. Dnes nastala ta neskutecné nepravdépodobnd kombinace, tedy modra
obloha, slunce, nase ptitomnost a ruska. Ne, nemyslim tim pfislusnici jistého naroda. Ruska je
specifické obdobi, nastavajici zde na Severu, a ndm se kone¢né¢ povedlo trefit nejen jeji termin, ale
taky ocitnout se tam za spravnych podminek. Pod Sedym nebem by to tak tichvatné nebylo. Neni
na krése byl vitr. Dosud jsme zaZivali natolik silny vitr, Ze jsme se domnivali, ze hlife uz byt

nemtize, protoze to jiz by byla vichfice. Omyl, ,,htife prave nastalo, nenechali jsme si tim ale zkazit
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naladu. Pfece kdyZ kolem nas ¢iha takova Skala barev, je uplné€ jedno, Ze prakticky nemliZzeme stat
na nohou, zmitani poryvy vétru. Koho by takova kravina jako vichr taky zajimala, kdyz v§ude vikol
propukla neskutecna zaplava barev, od zluté ptes cervenou az po zelenou. Jako mirné barvoslepa
rozeznavam totiZ jen uvedené signalni barvy. I pfes tuto drobnou a naprosto nepodstatnou
indispozici jsem si uzivala tu ¢ervenou kyticku, tu oranzovy listecek, tu Zluty strom... Je tedy
pochopitelné, ze tii kildky od naseho tabofisté k mostu nad pefejemi Bierfejohka, kde jsme piivodné

vcCera chtéli postavit stan, ndm zabraly plné ti1 hodiny.

Ruska

Ruska. To slovo nemd jednoslovny vyznam v cestiné, da se preloZit jako
,,podzimni listova barva* ¢i ,,ménici se barvy podzimu*. Myslim, Ze je v
tom vystizeno vse. Toto obdobi, které se neda konkrétné dopredu urcit
dle kalendare, je velkolepym prirodnim jevem, ktery vykreslila severska
krajina. Jelikoz je Finsko z valné casti pokryto lesy, jedna se o hlavni
destinaci k pozorovani tohoto fenoménu.

Vyrazné kontrasty mezi ¢tyrmi obdobimi jsou hlavnimi charakteristikami

rocniho prirodniho cyklu ve Finsku.
Vrcholnd sezona rusky trva asi dva tydny a meni se rok od roku. Obecné plati, Ze doba kolem
poloviny zari je obvykle bezpecna sazka na jistotu pri planovani cesty. ,, Ruska “ sezona je oblibena
u fotografii: paleta listnatych stromii a jehlicnanii, stejné jako bobuli a mech na zemi poskytuji Fadu
odstinii zelené, hnédé, modré, cervené a zluté.

Listy mnoha stromii, jako jsou osika, jerab ptaci a briza, zacinaji v Laponsku od poloviny do konce
zdri menit barvu a vytvdreji pestrobarevnou podivanou, kterd pokryva témer veskerou okolni
krajinu. Listy méni barvu vsude ve Finsku, ale barvy jsou tim intenzivnéjsi, ¢im dale na Sever se
cestuje. Je to dano tim, ze pribyva lesii a stromit a ubyva osidleni. A jsou to nejen listy na stromech,

ktere se meni, ale i kere a kiroviny na urovni zemé.




Polezeme na vrchol ¢1 ne?

Znovu jsme si pofotili pefeje nad Pivni fekou, jak jsme tok feky Bierfejohka pocestili, ¢imz jsme se
ocitli na dohled od hory s naprosto iZasnym tvarem. Jednalo se o kopec Saivaara a piivodné jsme
méli v planu se na zpatecni ceste vyskrabat neznacenou stezkou na jeji vrchol. Od udélosti s
podvrtnutim mého kotniku a objevenim se zanétu zubii bylo vice nez jasné, ze je podobna vyprava
nemyslitelna, pfesto jsme nyni fesili, zda vystup pfece jen nezkusit. Teda popravdé, iniciatorem
tohoto planu jsem byla j4, jelikoz jsem od rana v sobé méla uz asi Sesty Ibalgin, coz mi utlumilo
bolest zubu a ja diky kréase okoli byla povznesena nad ptizemni problémy typu ,,dalsi probd€la noc*.
Nastésti z nasi smecky byl Lubos ten rozumny, kdo do tohoto zjevné riskantniho podniku nechtél
jit. Skoda, po¢asi bylo excelentni a zasob jidla jsme méli dostateéné mnozZstvi, stadilo by se jen
vydat zapadnim smérem nékolik kilometri podél jizniho okraje jezera Skadjajavri, tam postavit
stan, nalehko zdolat vrchol, a dal$i den pak pokrac¢ovat. Den zdrzeni by nevadil, proti ptivodnimu

planu jsme méli jak rezervu zradla, tak v pohod¢ postacujici ¢as, nez spojka z domova vyhlasi

poplach. Hora Saivaara tedy diky zdravotni indispozici ziistala stop po nasich pohorach prosta.

Jak se nas vitr snazil na zem shodit

V sedle Gahperusvarri jsme se dostali na ndhorni ploSinu, ktera byla z boku seviena okolnimi
skalnimi masivy. Zde se zjevn¢ vytvofil kotel, kde dul vichr, ktery si dal pfedsevzeti, Ze s nami
praskne o zem. Nemohli jsme nechat Zadny pfedmét neupevnény, coZ jsme ani neméli v umyslu, ale
zkuste si uvédomit, ze 1 230 g té¢zka trekova htilka se mtize stat cilem vétru, a ten je schopen se ji
zmocnit a odhodit j1 mnoho desitek metrti daleko, idedln€ do neptistupného terénu plného bazin ¢i
kament. M¢ se chtélo Curat, ale rozhodla jsem se jeste vydrZet a ponechat tento ukon na nizs$i partie.
Na niz8i partie hor samoziejmé. Tam jsem totiz pfedpokladala existenci néjaké bariéry nebo alespon
zmirnéni rychlosti vétru. Napit se z termosky se jevilo vétsim problémem, nez by nas viibec

napadlo. Ono totiz 1 tekutina ve vicku podléha fyzikalnim zédkontim, takze zcela logicky pokus o
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pfesun ¢aje do nasich ust skoncil vytryskem ¢aje na naSe svrsky, ¢i jesté hiife, pod n€. Totiz ja jsem
tak Sikovnd, Ze se mi povedlo obsah vicka termosky vlit si za krk pfi poryvu vétru. Neni totiz nad
to, kdyz prochladate diky ucinku turbulentniho proudéni vzduchu kolem vas. Jesté lepsi je, kdyz si
zmacite obleCeni, aby jesté vydatnéji odvadelo teplo pry¢ z Vaseho jiz tak prozmrzlého télesného
jadra. V téchto podminkach jsme se ani nepokusili posvacit, to by totiz ofiSky skoncily v okolni
tundfe misto v nasich zaludcich.

Zéaveérem malé perlicka: az pii prohlizeni fotek doma jsem zjistila pravy divod, pro¢ mi tehdy byla

tak neskute¢na zima na stehna. Ja totizZ méla rozepnuty bocni vétraci zip na kalhotech jesté z doby,

kdy bylo teplo :-(

Jak si LuboS$ bundu oblékal

Jelikoz vystup do sedla Lubos s ohledem na snahu o minimalizaci poceni se, mimochodem zcela
marnou, zvladl v tricku, mikin€ a dal§im tricku, rozhodl se zde ptiobléct. UZ vytazeni bundy z
batohu byl nadlidsky ukol, vitr se mu ji snaZzil z rukou vyrvat, LuboS nad nim ale zvitézil. Dobra,
nyni tedy ma vlajici bundu v ruce jedné a druhou se snazi do ni dostat. V ob¢asnych poryvech mu
pak bunda z prvni ruky vyklouzne, nastésti tou dobou je jiz druhd alespon ¢astecné vrazena do

rukévu bundy, takze se ji vitr nemtize zmocnit. Timto ovS§em Lubos dosahl vrcholu. Vrcholu svého
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oblékani. Vitr mu totiz branil vnofit kontralateralni koncetinu do rukavu na opacné strané, coz po
nékolikaminutovém boji Lubo$ pochopil a kone¢né se otocil. Tim se mu vitr stal pomocnikem a
rukév se ocitnul na ruce bez vétsi namahy, ovSem jejimu obleCeni na télo ten stejny smér proudeni
vzduchu branil a bundu mu z téla ztrhaval. Aby si bundu navlekl i na bficho a hrud’ musel by opé&t
provést celem vzad, misto toho ale zaival: ,,Doprdele, ja tady snad umrznu, nez si bundu oblecu!*
To jsem jiz pochopila, ze by bylo zdhodno vypnout kameru a jit mu pomoci, nevypadal totiz néjak
naladén na vtipkovani. Mimochodem, vite, jak bych kiic¢ela do okolniho prostoru v podobné situaci
ja? ,,Doprdele, kur*a, pi*a, ja se na to mizu vysr*t, krucinalhimlhergot!*

Poté, co se Lubo§ konecné do bundy dostal, jsme vrhli posledni pohledy na impozantni, ndmi

nepokotenou Saivaaru. Jednou se tam vratime, slibovala jsem si v duchu.

Prestavka je jen takové

utrpeni ve vétru

Ocitli jsme se na nejsnazsim useku treku =
s minimem kamend na stezce a minimem g
bazin. Téch par Sutrli jsem j4, s ohledem
na svoje dobité nozicky, radé€ji obchazela

pochodem mimo vydupanou cestic¢ku,

protoze jsem nechtéla jediny doslap na

kamen, ktery by nebyl nutny. Vitr se mnou zmital, a chvilemi m¢ stocil o nékolik stupiiti vlevo ¢i
vpravo, piipadné postréil dopiedu ¢i naopak dozadu, takze jsem Casto dopadla nohou o ptl metru
jinam, nez jsem puvodné zamyslela. Neni tedy divu, Ze jsme si takovou oblast vybrali pro svou
svacinu. V rychlosti jsme do sebe za chiize kviili zahtati nahazeli ofechy, které jsme si sypali ze
sacku rovnou do pusy, abychom snizili jejich ztratu pted vsunutim do ust. Kdyz jsme se chtéli napit,
potiebovali jsme hodné velkou davku ekvilibristickych pohybi. V tomto stadiu nas potkala
uhangjici zmrzla dvojice mlad’ochtl, se kterymi jsme se potkali pred dvéma dny, kdy tvoftili ¢ast
turistd, zjevné tam pfileticich na vrtulniku a snaZicich se zdolat Halti. Pokusili jsme se s nimi nyni
zapfiist srdecny rozhovor, ale moc jsme nepokecali. Ano, dosahli vrcholu. Ano, pocasi bylo hnusné a
nebylo vidét na krok, skoro v mlze zabloudili. Ano, v chaté pod Halti bylo pfeplnéno. Nasledné nam
téméf oteviené fekli, ze jsme podle nich magofi, kdyz svacime na misté, kde tak siln¢ fouka.
Nechépali jsme. Pfece mame hlad, tak zastavime a najime se, ne? Co je na tom divného? Ja teda v
prib&hu pokecu musela uhdnét kamsi dvacet metrti daleko honit vrsek od termosky, kdyZz mi ho vitr

z rukou vyrval, to ale pfece neni divod odpiskat prestavku.
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Lubos nakonec vymyslel genidlni zptsob, jak vétru vzdorovat, tedy presné feceno, jak mu neklast

vibec zadny odpor. Jednoduse si lehnul na studeny povrch tundry do zékrytu s batohem a bylo mu

fajn. Ja tuhle polohu odmitala, méla jsem totiz pocit, Ze se dotykam télem piimo permafrostu.

Jak vitr stan roztrhal

Tésné pied odchodem nam tato dvojice sdélila sviij zatim nejhorsi zazitek na Kalottireitti. Vitr jim
minulou noc roztrhal stan, takze odted” jsou nuceni piespavat ve srubech. Proto tak vali, snazi se
dojit do chaty vcas, aby si zabrali mista. Kdyz by nésledujici srub byl obsazeny, budou se muset
vydat na dalsi, vzdaleny den pochodu, jinou moZnost prosté nemaji. Varovali nds, at’ se snazime
vyhybat spani ve stanu na otevienych planich. Prvni ptlku noci hriizou nespali, protoze kdyz se vitr
opiral do stanu, museli ho zevnitf drzet, coz se jim nepovedlo, a vitr pry stan rozetnul vedvi jako
kdyz nliz roztizne jablko. Druhou ptilku noci nespali pro zménu kvili tomu, ze neméli kde a pod
¢im. Cary, které jim ze stanu zbyly, posbirali a pak si i v pohorach zalezli do batoht, kde ptikréeni v
podiepu nedockavé vyckavali rana.

Zatrnulo v nas. Lubos okamzité navrhoval spani v chaté, hlavné kviili mné€ a mému zubu, coz jsem
ja odmitla. Ne kvili tomu, abych si néco dokazovala, ale kviili neobtézovani okolnich spact.
Védeéla jsem totiz, Ze Celist neptestane bolet jen proto, Ze se najednou ocitne v relativnim teple a
mimo dosah vétru. Nadale tedy budu nucena brat si analgetika co dvé hodiny, v chaté¢ stejné jako ve
stanu. Zbyte¢né bych tedy zbytek osazenstva srubu budila, coz jsem nechtéla, a Lubo§ mé divody
akceptoval. Prosté alespon otestujeme, co nas stan a potazmo my v ném vydrzime, navic ja chtéla
pohodli ve vlastnim stanu. Pohodli vyjadiené tim, Ze se mohu poskrabat v nose a uprdnout si,

kdykoliv se mi zamane, coz by ve srubu kvuli pfitomnosti jinych lidi neslo.
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Na Vétrné hurce

Doklopytali jsme ke srubu Kuonjarjoki asi hodinu po dvojici, co pifisla minulou noc o sviij stan.
Pied srubem se srotili stavajici obyvatelé a hned nés zvali dovnitf, pry tam jsou jesté volna mista. J&
to zavrhla, ¢imz jsem si razem vyslouzila obdiv vSech turistd, tedy téch ctyfech ¢lovicka, kteti ke
mné vzhlizeli, jako bych praveé zdolala Mt. Everest. Bohuzel mi Slehavé-pulzujici bolest v Celisti
nedovolila si ten pocit n¢jak vice vychutnat.

Vybrali jsme si s LuboSem p&kny placek na postaveni stanu. Pékny ve smyslu, Ze lezel jen z&asti v
kopci, obsahoval kameny na méné nez poloviné plochy, a baziny zasahovaly jen k okraji stanu. K
tomu, na jehoz strané budu spat ja. Jsem pry leh¢i a neprobotim se tolik, jako Lubos. Misto bohuzel
bylo ze vSech stran oteviené a kviili vanoucim vétriim jsme jej ihned pifejmenovali na Vétrnou
htrku. Vzty¢it stan tam byl nadlidsky tikol, vhodny spise pro chobotnici, protoze byt jsme za ta léta
zdatni stavéci stanu, zde, 1 kdyZ jsme tak Cinili ve dvojici, ndAm minimalné€ jedna koncetina chybéla.
A ja, bezzuba na jedné stran€ a zanicena na stran¢ druhé, nemohla ucinné ty¢ky do zubt chytit a
takto si pomoci. Nakonec se nam to po mensim boji a pfetahovani se s vétrem povedlo. Se stanem
to natfasalo a vypadal, Ze kazdou chvili uleti ¢i z n¢j budeme mit stany dva, ale mensi. Nic z toho se
nestalo, nas ptibytek si evidentné s panujicimi podminkami bez problémt poradil. Ve chvili, kdyz
Lubos zatloukal posledni kolik k upevnéni, dorazila k nam dvojice totalné vyfluslych Svédi a
vydéSené se nds vyptavala, zda je chata
obsazend. Udivené jsme sdélili, Ze ne. A pro¢
tedy probth chceme spat ve stanu, a to
dobrovoln¢, kdyz vevnit jsou jesté volna
mista? Moje odpovéd’, Ze jednoduse chceme, je
rozsekala. Zjevné se rozhodli, Ze se nenechaji
zahanbit od zenské, kterd by mohla byt jejich

matkou, a Sli stavét stan asi 50 m od nas.

Jak mi vitr rukavice ¢ajem polil

Zatimco Lubo$ zarazel posledni kolik do promrzlé zemé za pouZiti okolnich Sutrl, ¢imz pon¢kud
pripominal neandrtalce v hifi obleceni vyrabéjiciho pazourkem hrot ostépu, ja se vrhla na svou cast
trekovych ,,povinnosti®, jimiz byla ptfiprava vecete. Ve stdvajicich podminkach to byl vrchol mého
outdoorového kuchatského uméni, protoze jsem méla co dé€lat, abych obslouzila vafi€ a hrnec s
integrovanym zavétiim a piivedla vodu ne k varu, ale alespon k ohtati. Tou jsem pak zalila sacky s

jidlem doufajic, ze tato teplota na vyrobu vecefe bude stacit. Abych se odménila za dnesni vétrny a
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zubné bolestivy den, rozhodla jsem se, Ze si uchystam svou nejoblibenéjsi expedi¢ni stravu, a to
tresku s brkasi. Konzistence potravy ale mé potize zhorsila, zfejm¢ diky tepelnym rozdiliim teplé
mazlavé hmoty a vnéjSiho studeného vzduchu. Musela jsem si tedy zapit Ibalgin, ackoliv od poziti
posledni tablety neuplynula ani hodina. Jak jsem lila ¢aj z termosky, vitr se zmocnil proudu a
prsknul ho o ptl metru dale, na mé rukavice. Bylo mi do breku. OvSem jak zdej$i podminky byly
neptiznivé, dalo se té situace vyuzit v mij prospéch. Prosté jsem rukavice zavésila na trekové hiilky,

zarazené do baziny a upevnéné Sutry, a béhem pil hodiny je vitr krasné vysusil.

Jak Lubos stan kameny oblozil

Vecefti jsme spotadali na schodech ptfed srubem. Jinak to neslo, jelikoZ osazenstvo chaty, jehoz
pocet se postupné rozrustal, bylo désné zvédavé na ty dva Silence odkudsi z teplé stfedni Evropy, co
pted noci v teplém srubu dali o své vili pfednost spani ve studeném, vétrem zmitaném stanu, a to
naprosto dobrovolng. Kromé nés tabofil venku jen ten parek mladych Svédu, ktei coby piislusnici
severského, a tudiz chladu uvyklého naroda, nebudili n¢jakou vétsi zavist, obdiv €i zajem. M¢
kone¢né zabraly léky na bolest natolik, ze jsem byla schopna Gcastnit se konverzace a odpovidat na
polozené otazky typu kolikrat jsme byli ve Finsku, pro¢ se sem tak radi vracime, kde se nam nejvice
libilo a zda jinak jsme normalni.

Po zdlabané veceti se Lubos$ rozhodl, Ze musi nés$ stan vice opevnit proti naraziim vétru, které s nim
zmitaly ze strany na stranu. Nanosil z okoli vétSi kameny a poctivé jimi stan ze tif stran oblozil,
volnou nechal jen tu ¢ast, do které se vitr neopiral. J4 uz se tou dobou citila prakticky mrtva. Dne$ni
namaha, vzdorovani vétru a intenzivni bolest v Celisti me pfipravily o veskeré zbytky sil. Pies den
jsem to zvladala diky motivaci, Ze musim po svych dojit do civilizace, nyni ovSem byly mé rezervy

na nule. Skoro jsem litovala, Ze jsem nezvolila, jak Lubo§ Zadal, noc ve srubu.
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Svit’ mésicku, svit’

Zalezla jsem do spacaku a bylo mi jasné, Ze tato noc proveii jak nds, tak nasi vybavu. Stan se
prudce kymacel zleva doprava a chvilemi mi lezel na obliceji, ja se tfasla zimou a opét se do
popiedi prodrala bolest zubu. Nebo spise zubtl, uz jsem nedokézala identifikovat zdroj a méla jsem
pocit, ze me boli cela Celist vpravo nahote. V zimnim spacaku jsem nebyla schopna se zahtat,
ackoliv bylo kolem nuly, respektive tésné nad, tedy podstatné tepleji, nez dosud. Je ovSem pravda,
Ze nadm stanem Silen¢ profukovalo, takZe pocitova teplota byla srdZzena mnohem nizZe. Podruhé na
treku jsem se rozhodla pouzit doping. Ne, nemam na mysli fernet. To neni doping. Pouzila jsem
zahtivaci pytlik, ktery pomoci exotermické reakce vytvoii na n¢kolik hodin teplo. Jeden pytlik jsem
si umistila na bticho, druhy na zada, a pozdé¢ji, v pritbehu noci, jsem kazdy z nich pfitiskla do tfisel,
do oblasti velkych cév. Takto se mi povedlo se zahtat a nakonec i usnout. Nadale ale fungoval
biologicky budik, tedy buzeni kazdé dvé hodiny, coz znamenalo vystr¢it horni ¢ast téla ze spacaku,
nechat uniknout drahocenné teplo, rozsvitit ¢elovku, v predsiiice vylovit termosku s ¢ajem a
1ékarnicku, zapit si 1€ky, a znovu se zakutat. Jenze fyziologické funkce pracovaly, jak mély, takze
jsem nad ranem musela vypustit ven z téla ptijatou tekutinu. Kazda takova ¢innost pfedstavovala
vylezeni ze spacéku a obléknuti si kalhot, péfovky a pohor. Byla jsem, samoziejmé po vykondni
potieby, naprosto ohromena impozantnosti mésice nad obzorem. Vypadal jako supertiplnék v CR v
roce 2016, zakryval valnou ¢ast oblohy a pfipadalo mi, ze sta¢i jen natdhnout ruku a dosahnu na n¢;.
Chtéla jsem si ten svitici mésic¢ek vyfotit, ale byt jsem byla odéna do péfovky, chybéla mi na to
podstatnd ¢ast sil, protoze by to znamenalo vytdhnout stativ, nasadit na n¢j zrcadlo a pokusit se v
manualnim rezimu tu nadheru zachytit. Dala jsem si ov§em zavazek. Jestli i pfisti noc bude k vidéni

tento Uzasny ukaz, urcit¢ se ptekondm a vyfotim to.
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Den 10., stfeda 6.9.17

Jak jsem méla chut’ si bolavy zub Sutrem vyrazit

Réno, po dalsi probdélé noci, jsem uz bolesti nemohla vydrZet. Chtéla jsem uchopit néjaky kamen a
vyrazit si z Celisti bolavy zub, ¢imz by, jak jsem doufala, bolest povolila, nebo by se alespon v kosti
zmirnil tlak. Lubo$§ mi v tom bohuzel, ¢i spiSe bohudik, zabranil. Jak ukazalo vySetfeni doma,
nebyla jsem v stavu spravné ur€it epicentrum, a kdybych tento drasticky ¢in provedla, vytloukla
bych si zdravy zub, ktery viibec nebyl ptic¢inou potizi, nybrz m¢l tu smilu, Ze se po nervech bolest
do n¢j prenasela.

Nastésti kousek od stanu do rana
vykvetla tundra, takZe mi ty Cervené
kyticky zlepsily ndladu. Trochu mi v
tom pomohl i Ibalgin, zapity
rozpu$ténym Nimesilem. Pokud nevite,
co je to Nimesil, tak vézte, Ze je to
zhruba to stejné, co Brufen, akorat ve
formé& granuli, které se sypou do

tekutiny. Nasledovala klasicka

souslednost, tedy vareni Caje, obsluha
vafice, konzumace salamu, baleni. Batohy byly trapné lehké, coz znamenalo, Ze pfevaznou ¢ast nasi
zatéze Cinilo zradlo. Po ndvratu domt jsem si spocitala, Ze jsme na osobu a den s sebou méli 580 g
suchého jidla, coZ je mezi trekafi takovy pramér. Samotnou mé piekvapilo, kolik toho na svych
zadech neseme kviili zaplacani Zaludkl a doplnéni energie.

Dnesni, opét mrazivou noc, jsem byla rada, Ze jsme méli spacaky spiSe pfedimenzované. Ano, trek
by Sel zvladnout i s tiisezonnim, tedy méné teplym spacédkem, bylo by to ale dost na hran¢, a
hlavng, ja bych neméla rezervu pro ptipad nemoci, ktera by mi zabranila si spacék vlastnim té¢lem
vytopit, jako se stalo nyni. Jedin4 nevyhoda tohoto feSeni byl o ptil kila t€z8i spacédk. Jak jsem ale
nyni byla za tuto vahu navic vdécna, byt’ rozdil Cinil ¢tyfi expedi¢ni stravy! Tak néjak jsem totiz

uvazovala celou vypravu, kdy jsem veskerou hmotnost vybavy piepocitavala na sacky s vecefi.
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Proc jen chatu postavili v misté, kde se to¢i vSechny vétry z

Arktidy?

Vé&déli jsme, Ze nas od srubu Kuonjarjoki ¢eka stoupani do sedla Guonjarvarri, takZe jsme se
obéavali zesileni vétru. Jaké bylo nase prekvapeni, kdyz asi po 500 metrech vitr naopak zeslabl. Ne,
ze by ustal, ale prost¢ foukal mén¢ intenzivné. Nevetricné jsme se otocCili smérem k chaté, ktera ale
nebyla na dohled diky poloze za skalnim hiebinkem. Proc€ ji jen postavili v miste, kde se toci
vSechny vétry z Arktidy? Vzdyt zde, pod sedlem, fouk4 o hodné méné, neZ na nasem tabofisti vedle
chaty. Kdyz jsme se ale rozhlidli, tak jsme usoudili, Ze asi nebylo realné zbudovat srub né€kde jinde
kvuli nerovnosti terénu, kamentim a bazinam.

Kazdopadné jen co jsme vystoupali o par desitek metrii vyse, znovu se do nas vitr optel v plné sile.
Pro¢ by taky ne? Vzdyt tihle dva ¢lovickové touzi zazit ze Severu vSe, co nabizi, ato iz té
negativni stranky. Lubo§ ten usek zvladal pouze v mikiné, jelikoZ v bund€ by se pry uvafil. Nevim,
ja Slapala odénd jak do mikiny, tak bundy, a rozhodn¢ jsem se nepiehiivala. Mij drahy manzel
akorat prubézné remcal, Ze mé foceni mu zpisobuje prochladani, protoze na néjakeé to postavani
neni jednoduSe vybaven. No jo, ale kdyZ ja chci zvé¢nit okolni scenérii! Nakonec to dopadlo tak, ze
Lubos capal bez zastaveni a ja ho vzdy, po spachani nezbytné dokumentace, dohanéla. To byly
chvile, kdy jsem byla rada za praktické rozdéleni spolecné vybavy: jeden nese stan, druhy vareni. V
ptipad€ nedobrovolného odloucenti, tieba diky mlze ¢i neCekanému zabloudéni, prvni piespi hladov,
ale pod stanem, druhy pod Sirdkem, zato s teplym jidlem v Zaludku. KaZdy z nds mél v batohu jesté
svij ptidel studené stravy /ofechy, miisli/, tedy nikdo by na hypoglykémii neumfel. Ja tedy nesla
spole¢nou hygienu, takze by si Lubos nemél ¢im vy¢istit zuby, mam ale takovy dojem, Ze by mu to

nevadilo.




To by bylo, aby nam v cesté nestal alespon jeden potok

Kdyz jsme doséahli dnesniho vrcholu, vyskového samoziejmé, vyuzili jsme jedné skalky, a v jejim
zavéetii jsme posvacili. Sice jsme ani jeden neméli hlad ani touhu se najist, ale uz nas Zivotab¢h
naucil konzumovat jidlo nikoliv dle potteb, ale dle toho, ze situace to aktudlné¢ umoziuje. Poté jsme
zacali schazet do udoli, kde jsme touzebné¢ vyhlizeli chatu Saarijarvi. Pfi putovani opaénym smérem
jsme pii kazdém ohlidnuti zahlidli srub, u n€jz jsme tehdy, pted vice nez tydnem spali, takze jsme
nyni zadostivé Cekali stejny pohled. Kdepak, chata se ndm umné skryvala. Zato ¢im jsme se
dostavali nize, tim vice pfibyvaly baziny, moktady, a hlavné brody. To by bylo, aby ndm v cesté
nestal ani jeden potok. Zatimco ja jej s opatrnosti preskakala ze Sutru na Sutr, Lubos se s tim nesral a
vydal se do toku natvrdo, aniz by fesil vysku vody, tedy zda
mu nezasahuje nad komin pohor. Pry to bylo tak tak.
Zdoléavani ticek nas ¢ekalo asi tfikrat, nez jsme se dostali do
oblasti podmaceného terénu, kdy jsme oba zvazovali piezuti
do brodicich bot kviili obtizné praichodnym bazinam.
Postupné se totiz horsil charakter stezky: napted se rysovaly :
baziny, které jsme museli ptekonavat, poté se objevovaly
kameny, az jsme se ocitli na Sutrovych polich. Uz jsem Vam
tfikala, Ze nenavidim Sutry? Mé noZzky protestovaly pfi
kontaktu s timto povrchem, a to nemluvim o pravém
kotniku, ktery byl podvrtnuty z vystupu na Halti, jen diky
bolesti zubl nebyly jeho projevy néjak vice pocitované.

Teda jo, nemohla jsem na né&j doSlapnout v povolenych

pohorach nebo brodicich botech, ale ptesto tato bolest byla
méng¢ intenzivni, nez ta z Celisti, takze se tento vjem nezapsal tolik do mé pamét'ové stopy, jako ony

zubni problémy.

Neptejte se m&, pro¢ ma Lubos triko oblecené na bundé

Jiz tieti den trvalo neskute¢né pocasi. Modré nebe, obcas oblacek, spalujici slunce. V kontrastu s
tim nas suzoval intenzivni vitr, kdy zejména Lubo§ nemohl nalézt optimalni feSeni, jak kracet odén.
V bundé se potil, bez ni promrzal. Vyzkousel postupné riizné varianty, az se mu nakonec osvédcilo
nasledujici: bunda na triko s kratkym rukdvem a na ni dalsi triko s kratkym rukavem. Docela dlouho
jsem se snazila v tom nalézt n&jaké fyzikalni vysvétleni, ale marné. Jak miZe vrstveni nepromokavé

bundy pod triko pfinést efekt? Lubos takto byl schopen §lapat v rovinatém terénu zdejsi tundry i
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travit vétrem biCované prestavky, na nichz si pfidal ¢epici pod kapuci a rukavice na ruce. Po
n€kolika hodinach, sledujic ho s védeckou presnosti, jsem ten ofisek rozlouskla. Triko, natazené
pies bundu, nema zddnou tepelnou funkei, jedna se pouze o pomticku, ktera zabranuje batohu
klouzat po ujizd¢jicim materialu bundy, zvlasté v urcitém vyklenuti v oblasti pasu, zndmému pod
terminem pupek ¢i pupik. KdyZ jsem na svacinové zastavce tohle objevila, chtéla jsem LuboSovi
polozit otazku, proc¢ si ob¢ trika neprohodi. Vnitini je vyrobené détmi, tedy jimi vybarvené
bavinéné triko, kdezto vnéjsi je funkcni kus, dobie odvadejici pot. Logické by tedy bylo mit ta trika
odéna naopak. Lubo§ mé ov§em svym pohledem uzemnil diive, neZ jsem méla prostor se ho zeptat.
Usoudila jsem, Ze mi dotaz nestoji za manzelskou hadku, jelikoz mé je uplné Sumafuk, zda ma
bavinéné, pot sajici obleceni na sobé, kdyz mnohem pohodIngjsi by bylo mit na téle to druhé triko.

Navic nesla spachat fotodokumentace kviili détem, Ze ujo jimi vyrobené triko fakt nosil. Sice pod

bundou, kde pisobilo jako lapa¢ vlhkosti a Lubos se tak koupal ve vlastnim potu, ale nosil.

Laponci na Ctyt a Sestikolkach
S vétrem v zadech a taky v bocich a vpfedu jsme

zkracovali pfestavky na minimum. Proto hned, jakmile to

bylo mozné, Slapali jsme a Slapali a Slapali. Vichr néjak

nem¢l tendenci se mirnit, zatimco jsme klesali ze sedla na
rovinné platd s vyskytem bazin, moktadii a viesovist. Pochod zde byl stejné neptijemny a obtizny,
jako pfi cesté pred n€kolika dny, ne-li dokonce horsi diky dobitym noham. Proto jsme nevéfili
vlastnim o¢im, kdyz jsme se zrovna propadali nad kotniky do jednoho mocalu a fesili, zda se
nevratime a rad¢ji to nékudy neobejdeme, kdyZ proti nam jela dvé auta. Auta! Prvni vozidlo byla
terénni Sestikolka s pohonem 6 x 6 a druhé &tyikolka 4 x 4. Sestikolka s prehledem projela
jakykoliv terén, neméla problémy na podmacenych mistech, na slatin€, ani na Sutrech, a bez
problémii ptekonala i kameny o velikosti cca 30 cm. Fascinované jsem na to zirala. To ¢tyfkolka
méla zjevné potize a balvaniim se snazila vyhybat, coz zde Slo pomérné obtizné. Rychlost jejich
pohybu ¢inila odhadem tempo srovnatelné s béznou ¢lovéci chlizi, tedy 4-5 km/hod. Premyslela
jsem, kam asi jedou. Ke srubtim nékolik kilometrii vychodné od jezera Pihtsusjérvi? K tém, jez
jsme planovali navstivit, a pak jsme to zrusili z diivodu zanétu zubu a Grazu kotniku? Skoro jsem
litovala, Ze jsme to pied par dny odpiskali. Je ale otazka, zda tam sobaii tehdy viibec piebyvali,
kdyZ k nim nyni putuji. Zcela zjevné se vraceli z velkého ndkupu v civilizaci — vezli zejména
mnoho kanystril s benzinem a zasoby na pieziti v divocing, tedy prevazné baliky WC papiru. Ta

posledni komodita byla uzkoprofilova i pro nas. Budeme mit co délat, abychom s nasim poc¢tem
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toaletniho papiru viibec do Kilpisjarvi s Cistou prdeli dosli. Fascinované jsem tedy zirala na
nalozenou zadni ¢ast obou vozi a hypnotizovala jsem ruli¢ky hajzlaku. Kdyby tak jedna chtéla
spadnout a skulit se smérem k nam... BohuZel, nestalo se, musime tedy vystacit s tim mnoZstvim,

které mame.

Jak jsem se rozeSla

Posledni dny se mi $lapalo uplné vyborné. Télo si zvyklo na pravidelnou chiizi s 22-26 kg tézkym
batohem /vadha postupné ubyvala diky sezrani ¢asti zasob/, nohy se néjak srovnaly s terénem, a
svaly se postupné pfizpusobily na denni porci kilometrti. V podstat¢ jsem se tak krasné rozesla
/rozesla ve smyslu rozchodila, nikoliv rozesla jako dala kopacky/, ze bych nyni klidn€¢ mohla
pokrac¢ovat v dlouhodobém putovani dalSich n¢kolik dni. Za¢inalo mi az byt lito, Ze naSe
dobrodruzsvi jiz brzo skon¢i diky zadnétu v mé Celisti. Oblast Kilpisjarvi totiz poskytovala i dalsi
turistické vyziti, a navic nebyl problém se pfesunout nékam dal busem, nabizelo se tedy vydat se,
samoziejme po doplnéni jidla, na jiny delsi trek. Chvili jsem si s tou myslenkou pohravala, ale
rozumné jsem ji zamitla. M1 kotnik ani mtij zub na tom nebyly dobfe, a bylo by riskantni vyrazit
znovu do divociny. Chjo, kdybych tak byla zdrava... Dalo se uvazovat napiiklad o Abisku, prosté
stithnout si znovu tuhle ¢ast Kungsleden, kterou jsme piesli v roce 2008, ptipadné se vydat z
Kilpisjarvi na pokracovani stezky Kalottireitti. Moznosti nékolikadennich pochodt bylo vice, a to
nemluvim o jednodennich cilech.

Piiblizili jsme se k sobimu plotu s brankou, coz neklamné znamenalo ptichod k chaté Saarijarvi.
Béhem nasi neptitomnosti jiz nékdo opravil zaviraci mechanismus vrat, takze jejich pfekonani nam
zabralo fadove minuty, ve srovnani s prichodem pted 10 dny, kdy to trvalo snad ptl hodiny. Rozdil
byl patrny zejména diky tomu, Ze nyni §la jiz branka dovfit tplné, kdeZto minule jsme tam

nedobrovolné ponechali dostate¢ny otvor na protazeni sobt.

_— Bl
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Jak jsem dosahla vrcholu

Ackoliv pres den bylo celkem teplo, alespon na mistni poméry, s nastupem soumraku klesla teplota
na nulu. To jiZ jsme u chaty Saarijirvi hledali miste¢ko na postaveni stanu. Plivodni, kde jsme spali
minule, Lubos zamitl a chtél néjaké peknéjsi. S tim jsem naprosto souhlasila, obesli jsme tedy celé
okoli, abychom nakonec zakotvili na biehu stejnojmenného jezera, kde Lubo$ peclivé vysbiral
vSechny kameny, malé i velké. Velké kviili pohodli, malé kvili riziku prodieni podlazky stanu. Tam
jsme tedy vztycili nés piistieSek, ktery Lubo$ kromé koliki zajistil 1 nékolika gumicuky, pamétliv si
toho, jak na pfedchozim tabofisti vitr s nasim stanem cloumal.

Zatimco se Lubos vénoval upevnéni stanu, ja chystala vecefi. Abych to viibec zvladla, musela jsem
si lupnout dva Ibalginy. Samoziejm¢ ne zaroven, ale s hodinovym odstupem, protoze opét jsem
nemohla bolesti vydrzet. Kurnik Sopa, kdy to kone¢né piestane bolet?! Anebo kdy se kone¢né bolest
zmirni na snesitelnou?! Vzdyt’ tohle by nevydrzel ani kin, natozpak Zenska. Antibiotika poctivé
polykam po Sesti hodinach a ani na to nepotiebuji budik, v noci uz vibec ne. O ¢tvrté hoding ranni,
kdy mi to tak pravé vychazi, byva bolest nejintenzivnéjsi. Tento vecer jsem ziskala dojem, Ze hiife
uz byt nemize, ze jsem praveé dosahla vrcholu. Vrcholu toho, kolik bolesti se da zvladnout.
Analgetika jsem zrala jak lentilky, bude viibec div, pokud si neodpalim jatra ¢i ledviny. A to
nemluvim o tom, ze zrovna dnesni vecer byl krizovy, co se kotniku ty¢e. Uz jsem nevédéla, jak se

postavit na pravou nohu, aby to nebolelo.

-

Lo

110



Mapa

111



Den 11., ¢tvrtek 7.9.17

Jak v noci Laponci jezdili sem a tam

Jen co jsme zalehli, Lubos slastné usnul. Dalo se to poznat zejména podle hlasitého chrapani, které
se tundrou neslo Siroko daleko. Nevim, zda uz né¢kdo zkousel spat s cukavou bolesti zubil vedle
nékoho, kdo si zcela zjevn€ uziva spanek. StraSné. A to mé navic omilala zimnice, tfasla jsem se jak
ratlik. Rozhodné to nebylo zpiisobeno pouze chladem, nybrz i vyraznym podilem horecky. Uzila
jsem opét doping, tedy zahtivaci pytlik, a nastésti se situace zlepSila. Usnout mi ale branily
ctytkolky Laponct, jezdicich sem a tam s rozzatymi svétly. Tedy oni putovali jednim smérem tam a
opa¢nym pak za dvé hodiny, jenze tento ¢asovy interval byl pravé ten, po ktery mi ucinkoval
Brufen, proto jsem jejich manévry vnimala negativné. Ne tak Lubos, ten, pokud se probudil, tak jen
proto, ze osoba vedle n¢j se prohrabovala v pfedsiiice stanu ve snaze dostat se k €aji, Ibalginu ¢i
antibiotiku. A ne, nebojte se, fernet jsem nehledala. Prave z téchto diivoda, tedy kvili riziku, ze v
pribéhu noci se jeden z nas, rozespaly ¢i obluzeny bolesti, napije alkoholu, neméli jsme fernet v
predsince, nybrz v batohu a ten pod plachtou n€kolik metri od stanu. Pro¢ jsme byli na sebe tak
tvrdi? Nechtéli jsme, aby pozity alkohol ovliviioval nase rozhodovani. Prosté fernet slouZi jen na

zahtati a psychické uvolnéni vecer poté, kdy médme bezpecné postaveny stan a uvaienou veceti.

Jak z LuboSe Couhal pouze nos

Muj nastaveny biologicky budik byl zcela pfesny, kazdé dvé hodiny aktivoval bolest v mé Celisti a
ta po nervech prenesla doty¢ny vjem do mozku. Byla jsem vzhiiru nezavisle na tom, zda jsem
usnula pted né€kolika minutami ¢i pied hodinou. Jelikoz jsem v tomto pravidelném intervalu zapijela
1€ky, tekutina mnou pfijata vyjadiila po né€kolika hodinach snahu odejit z organismu pfirozenou
cestou. Narvala jsem si tedy na sebe kalhoty a péfovku, nazula pohory, na hlavu nasadila ¢elovku a
vydala se ke kadibudce. Pti cesté zpét, klopitajic pies Sutry, se nedalo nev§imnout si mésice, krasné
oranzove¢ koule, zrcadlici se v jezefe, za naprosto jasné oblohy. Druha imitace superupliku, a ja
opét nemam silu ani moréalku to zdokumentovat. Nyni jsem se jiz nehodlala tak jednoduse vzdat.
Naprosto nekompromisné jsem probudila LuboSe a snaZzila se ho piesvédcit, aby se oblekl, vylezl
ven a scenérii vyfotil. Ten se na me¢ ani nepodival. Diky mrazu, ktery panoval, byl totaln¢ zakutany
ve spacaku, coz znamenalo, ze mu ven koukal jen nos, zbytek byl skryt. Na hlavé ptes o¢i az po

koten nosu mél narazenou teplou ¢epici, dolni ¢ast obli¢eje az po nosni dirky mél zastréenou do
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spacaku, takze Usta byla zachumlana. Proto jsem mu rozuméla pon€kud hife, ale n¢jak jsem se
dovtipila, co mi asi tak potteboval sdélit. Voln¢€ pielozeno, pokud se na n€j znovu obratim s timto
nesmyslnym pozadavkem, uSkrti mé¢ a zkonzumuje moje zasoby. Nenaléhala jsem na né&j vice, takze
nevim, zda mi jen necht¢l fict, ze me¢ désn€ miluje a pokud na tom trvam, ihned vstane a piijde

meésicek vyfotit, jen potiebuje impulz ve smyslu nésilného rozepnuti spacéku.

Jak jsme méli nékolik direk ve stanu

Nastalo rano, tak podobné dosavadnim jitrim. Prosté jsem se opét nevyspala, znovu bylo nutné
uvafrit snidani a pobalit se, a poté vyrazit na pochod. Zdejsi rano se liSilo dvéma aspekty:

- na tomto misté byl poprvé po mnoha dnech signal

- objevila jsem nékolik direk ve stanu, kudy by nam prSelo dovnitt v ptipade deste

Druha véc byla na povazenou. Zjevné vitr napinal tropiko natolik, ze to povolilo v misté nejvyssiho
tlaku a namahani, a rozjelo se Siti. Shodou okolnosti zminéna ¢ast byla umisténa ptimo nad
LuboSem, tedy on by byl zmac¢en. Rozhodli jsme se to, hned po navratu domd, opravit. Prosté
zacelit lepidlem ¢i jinym prostiedkem. Nyni, v dob¢€ psani cestopsa, tedy téméf piil roku poté, jsme
pokrocili v opravé pouze do té faze, ze jednu tubu néceho, ¢im by se to dalo zalepit, mame doma.
Stan ma furt ty samé diry, které utrzil pfed n€kolika mésici. Zkratka prokrastinatofi v akci. Jsem
sama zveédava, zda si to opravime alespon pied dalsi severskou vypravou.

do civilizace v Kilpisjarvi, k naS§emu udivu se signal zjevil o den diive. Jak ndm bylo vysvétleno

osazenstvem chaty Saarijérvi, vysilac¢ se nachdzi na hote Saana a signél je vSude na dohled od n¢;.

To déavalo smysl.
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Nerudovska otazka aneb co s nami?
Lubos nazhavil telefon a opravdu, pfitomnost mobilniho signélu se projevila. Kdyz seZzeneme
zubare, ktery by mé zitra oSetfil, madme vyhrano. V&déla jsem, co potiebuji. Oteviit zub a vycistit

dutinu v kosti. Napsali jsme mail do turistického centra v Kilpisjarvi uptimné doufajice v odpovéd’,

Ze zubat se nachazi ptimo v osad¢. Jaké bylo nase
piekvapeni, kdyz nam obratem dorazila odpoved’, ktera
nas dostala na kolena. Nejblizsi stomatologie sidli v 200
km vzdaleném Muoniu a mame si tam zavolat, kontakt
sdélili v mailu. Lubos tedy na uvedené ¢islo brnknul, a
vysledkem byl zaskocen. Dovolal se do zdravotniho
stiediska, kde se zubat vyskytuje ttikrat tydné, akutni
stavy nebere, objednaci doba je mésic a dnes ani zitra
vibec neordinuje. Lubos tedy zkusil domluvit oSetieni
alespon na pond¢li, ale osoba na druhém konci dratu se mug
vysmala. Mam si pry koupit v Iékarné néco na bolest.

Tim bylo rozhodnuto. Je potieba se vratit domt diive. Ted’
jen jak vSe zorganizovat. Telefonicky jsme si letenky

prehodili na ned€li, bohuzel sobota, ktera se ndm hodila

vice, byla jiz obsazena. Zruseni autobusu na letisté v Kittile, ubytovani v Kilpisjérvi a vlaku z Prahy
do Brna poteSime az v civilizaci. I tak si Lubo§ komplet mobil vystavil, jesté Ze si vzal pres mé
protesty powerbanku. Sice ne pulkilovou, kterou jsme si pofidili za ii¢elem dalkovych cyklotreki ve
Finsku, nybrz mnohem mensi, a tudiz leh¢i krabicku, kterou kdysi dostal od Svagra. Ja si jesté

smskou domluvila oSetfeni v zubni ordinaci v CR na utery.

Jak jsme se skoro proletéli vrtulnikem

Zatimco jsme balili stan, uslySeli jsme vrtulnik. LiSilo se to od zvuku malého letadla, které jsme
vidéli pfed n€kolika dny pfistavat u jezera Pihtsusjdrvi, kam ptivazelo vyletniky, kterym se nechtélo
Slapat pékné po svych. Tohle bylo jiné, a opravdu, po par sekundéach se ¢erna tecicka na obzoru
transformovala v helikoptéru. Lubos byl jako u vytrzeni, jen kdyz stroj slysel, a co teprve, kdyz
jsem mu tekla, Ze podle netu by se touto masinou dalo proletét. Nebyl k udrzeni, takze jsem mu
poskytla vytisk letaku, ktery jsem si stahla jest¢ doma z netu, ohledné téchto vyhlidkovych let a on
tam ihned zavolal. Ani jsem nemusela poslouchat, z ryst jeho obliceje, kdy z nadSeného se

postupné meénil do zklamaného, mi bylo jasné, Ze neuspél. A taky Ze ano, diivod byl zcela prosty.
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Pocasi. Jak je nyni pékné tfeti den a neprsi, sobafi si pronajali vrtulnik a nechévaji si dopravovat
pletivo, tramy a jiné t€¢zké nalezitosti na stavbu ohrad. Firma tedy zrusila v§echny turistické
objednavky a upfednostnila mistni obyvatele, coz jsme schvalovali.

Nedalo se ovSem fict, ze by nas odmitli Gpln€. Ptali se Lubose, zda mame zdravotni problém. Pokud
ano, tak nas vyzvednou. Lubo$ se m¢ zeptal, jak to vidim. M4 reakce byla jednoducha. Zdravotni
problém sice mam, ale ne takového razu, abych nemohla dojit do civilizace, navic by m¢ odvoz
leteckou cestou pfili§ ve stavajici situaci nepomohl. Jiny ptipad by nastal, kdyby mé v Muoniu
mohli zitra oSetfit, kam bych musela odjet brzo rano busem. Takze verdikt po zvaZeni vSech

okolnosti znél: poctive si to odslapeme.

Tteti den trvad na nas nezvykle slunné pocasi

Prekvapil nés kontrast teplot mezi dnem a noci. Zatimco v noci teplota pravidelné klesala k nule, ve
dne jsme zazivali pocasi, kdy se dalo alesponi par minut jit v triku s kratkym rukédvem a
nepromokavé bund¢ a obloha byla stale Smolkové modra. Nebo kobaltové ¢i azurové? Kdo me zna,
tak vi, Ze rozezndm pouze zakladni barvy a naptiklad meruitkova je ovoce, nikoliv odstin barvy.
Prosté nebe bylo pé¢kné modré a basta. Pro nés to byl opravdu nezvyk. Zase na druhou stranu, no¢ni
mraziky minuly tyden odstartovaly rusku, kterd nyni ponékud stagnovala. Chtélo by to opét teploty
pod nulou, aby ruska utéSené pokracovala. Kazdopadné¢ skala barev v tundfe byla izasna, a to i pro
nékoho, kdo v paleté barev vidi zlutou, oranzovou, ¢ervenou, modrou a zelenou, ackoliv jsem jiz
pokrocila a pod natlakem okoli jsem ochotnd pfipustit, Ze lososova miize byt i néco jiného, nez
zradlo.

Sem tam se jiz objevivsi mracky davaly najevo, Ze je to mozna posledni den s tak fotogenickym
pocasim, bylo tedy vice nez jasné, Ze stavajici poc¢asi musime vyuzit ,,do mrt&*.

Najednou mi bylo lito, Ze kon¢ime a ze jsme se rozhodli pro diivejsi navrat. Uz ale nebylo cesty
zpét, letenky jsme méli prohozeny na diivéjsi termin a ja byla objednana k zubati v CR. AZ nyni na
m¢ dolehlo, k ¢emu jsme se vlastné odhodlali.
Bohuzel mé pocity v druhé pilce treku byly takto
protichidné. V noci, kdy jsem bolesti nemohla
spat, a vlastné ani existovat, jsem chtéla co
nejdiive domit, kdezto v priabehu dne, v zaplaveé
viemd, dojmi a vyhleds, které se daly fotit, mi mé |
patalie se zuby pfisly naprosto podruzné a byla

jsem ochotna nad nimi mavnout rukou.
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Posledni noc

Kdyz uz jsme kone¢né, po vykonani vSech ukolt, vyrazili od chaty Saarijirvi, zrovna tam zac¢inali
pfichazet prvni turisté. Stravili jsme tam totiz n€kolik hodin vyfizovanim a telefonovanim, takZe se
neni ¢emu divit. Bylo 16. hodin a my zacali ukrajovat prvni dnesni kilometry. Na druhou stranu
nam osud vyfesil nase dilema. Do civilizace nas ¢ekalo cca 12 km, tedy nic, co by se nedalo
zvladnout v ramci jednodenniho pochodu. My jsme ovSem nijak netouzili dorazit do Kilpisjarvi
nékdy vecer kolem osmé, coz by tak odpovidalo bézné rychlosti naseho putovani pti opusténi
tabofiste v poledne, takZe se diky pozdnimu odchodu oteviral prostor pro posledni noc v tundre.
Posledni noc, kdy spocineme na ptidé, kde se o par desitek centimetrti nize rozprostird permafrost.
Posledni noc, kdy budeme zahrabavat pfi tabotfeni své exkrementy. Posledni noc, kdy se kolem
naSeho stanu budou moct prohanét sobové. Posledni noc, kdy ¢urdni bude znamenat obléct si
bundu, pérovku, kulicha, nazout pohory, vzit si ¢elovku a jit kamsi do ketika, ¢i za Sutr. Posledni
noc, kdy... Prost¢ jsme chtéli udé€lat distojnou tecku za nasim pobytem. Ano, vracime se predc¢asné,
neni ale diivod utikat. Pfespime na néjakém pékném mistecku, kde si pIn€ vychutnadme veskeré
strasti a slasti divokého taboteni.

Navic, ve hie byl dal$i podstatny fakt. Zasob jsme méli dostatek, a piece se s proviantem nebudeme
tahat, ze. Pekn¢ si zkonzumujeme, co nejvice to pijde, jesté zde. Sice carovité mraky na nebi
vzbuzovaly tuSeni, Ze zitra uz asi tak pekné, jak panovalo dosud, nebude, ale desti ani vétru

neporuc¢ime, kdyZ to neumime ani vlastnim vétram.
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Proletafi vSech zemi, vypijte ¢aj aneb pomsta ¢ajl

S sebou jsme si do Finska brali 180 sackt Caje. Jesté¢ doma jsem byla ptresvédcena, ze Lubos
pfehani, v posledni tfetin€ naseho treku jsem byla nest’astnd, Ze jsme si tohoto produktu vzali tak
malo. Mimochodem, pokud nevite, kolik mista zabere takové mnozstvi ¢aje, tak je to velkéd igelitka,
a cela tahle baterie vazila ctvrt kila! Kazdopadné s naSim picim rezimem se tento pocet jevil jako
zcela nedostateCnym a podcenénym, takze jsme v zavéru treku ¢aj recyklovali. Ne, nevytahovali
jsme jej z kose, nybrz jsme jeden sacek pouzili vicekrat. To by sam o sob¢ nebyl problém, kdyby
nam ke konci nezbyl pouze ¢aj priduskovy. A ten jsem po tiech dnech permanentniho piti uz
nemohla ani vidét. Radéji jsem trpéla Zizni, nez abych pozila tu hnusnou tekutinu. Konzumace
zminéného ¢aje mi zpisobovala Zalude¢ni nevolnost, kterd gradovala tim zplisobem, Ze se mi
zacalo navalovat, jen co jsem k ndpoji pficichla. Zjevné se proti nam spikly vSechny Caje svéta. A
pokud se ptate, kdo ty ¢aje doma vybiral a balil? No piece ja...

Kapalinu do cévniho systému jsem pak doplnovala vecer zptisobem, ze kterého se délalo zle pro
zménu LubosSovi. Chlemstala jsem teplou, ohfatou vodu, bez ochuceni ¢ajem. M¢ to divné nepftislo,
naucil mé tomu kamarad, ktery je fanatik Himal4ji a podobnych hor, kde se timto zptisobem turista
bézné hydratuje, a to z diivodu, ze se zavodiiovani organismu kond vétSinou v mistnich ubytovnach,

kde vypiti tamniho silného, ¢erného ¢aje vecer po ptichodu by znamenalo v noci neusnout.

Povalovymi chodniky... do pekel

Prochazeli jsme rozkvetlou tundrou, jako kdyby se vSechny ty kyticky, stromecky, keficky a
janevimcojeste, rozhodly, ze pokud nevyrasi kvéty nyni, tak to uz letos nestihnou. Drobnélinam
mnou uzitym se nedivte, protoze zdejsi pfiroda postradala stromy i kefe, a pokud se zde néco

takového nachazelo, jednalo se o cosi zakrslého, tak proto

stromecky a keficky, nikoliv stromy a kefe.
Napted nas &ekalo piekonat jizni bieh jezera Coahppejavri, £
leZiciho z valné ¢asti v Norsku. Celnici zde nehlidali ani
pfed 10 dny, ani nyni, vychutnala jsem si tedy moceni na

norské pidé, kam jsem piekrocila hranici ilegalné :-)

Na dalsi tsek jsem se tésila, jelikoz jsem ho méla v paméti
uloZeny jako bazin prosty. O, jak hluboce jsem se mylila. Pies zdejsi slatinistd byly polozeny
povalové chodniky, takZe teoreticky nemélo dochézet ke kontaktu pohor a podmacenych tsek.
BohuZel vétSina desek nesla znamky postupujiciho zubu Casu, takZe jejich vyskyt byl spise

kontraproduktivni, jelikoz jsme se propadali i s klddou, coZ se ndm jevilo jako mnohem
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doslap na prkno nebude znamenat, Ze toto poklesne o pil metru do mazlavé hmoty, ¢imz dojde k
dotyku mezi ni a botou. Zasrani jsme byli az po kule, a to 1 Lubos, ktery dosud priichod bazinami
zvladal v pohodé¢, kdeZto ja bézné byvala Spinava az v rozkroku. Nyni se to srovnalo, ¢imZ dokézal,
Ze 1 on je jako pravy chlap obdafen koulemi. Jednoduse maco, ktery je schopen se poSplichat az

po... Prosté do pasu.

Jak slunce zapadalo nad posvatnou horou Saana

Pochodovanim po hatich jsme neméli néjak moc prostoru fotit, kdyz se nedalo ukrocit doleva ¢i
doprava. Proto jsme ocenili, ze jsme ze sedylka pod horou Muurivaara zacali klesat presné v
azimutu, kdy jsme vidé€li rovné€ pred sebou jak posvatnou horu Saana, tak zapadajici slunce, a mohli
jsme tedy fotit, aniz bychom museli riskovat ponofeni do bazin. Jen ten stativ se ndm na povalovém
chodniku rozkladal pon¢kud obtizné.

Nepftestavaly nas uchvacovat barvy tundry. Pokud se nékomu tento biom zda nudny, tak doporucuji
navstévu praveé v obdobi rusky, kdy nastava exploze barev. To uz zmizely faSiny, poskytujici ndm
zpevnény kus zemé pod nasimi chodidly, a my tak mohli regulérné postupovat slatini§tém vpred.
Znamenalo to taky fesit, zda ten ¢i ktery usek prekoname s rizikem propadani se, ¢i jej obejdeme
velkym obloukem, kdy ovSem neni vylouceno, ze se pies n¢jaky neschiidny usek nedostaneme
vubec. Prosté€ posledni slovo zde vZdy mé bazina. A n¢kdy také komafi, ¢i zanét zubil.

Jak jsme sledovali Saanu v paprscich zapadajiciho slunce, zahlidli jsme v dali jezero Cahkéljavri.

Protoze Cas jiz pokrocil, rozhodli jsme se, ze tam nékde bude nase loznice. Jen tam jesté¢ musime

dojit pres ty debilni moktady.
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Jak se rozezna pejsek z tundry od pejska z civilizace

Najednou jsme sobi plot, podél kterého jsme kraceli asi dva kilometry, museli piekonat na druhou
stranu. Zde se misto branky nachéazely schidky, které bylo tieba prelézt. Ty stejné schiidky mi pted
nekolika dny daly docela zabrat, protoze s vahou batohu 26 kg jsem neméla dostatek sily ve
stehennich svalech a byl pro m¢ problém tam vzdorovat gravitaci. Nyni to byla pohoda. Zdrzeli
jsme tam z jinych divodii. Opa¢nym smérem kracela mlada
dvojice s Sesti husky. Tti vedla na voditku zenska, tii chlapik. Ti
pejskové, co drzela na Spagaté osoba zenského pohlavi, prelezli
schidky bez vétsiho zavahani, jediny problém méla ona sama, a to
stejny, jako ja minule. Prosté se nemohla zvednout i s batohem.
Muzsky ovSem s husky zapasil. Ti naprosto netusili, Ze schod je
néco, co je vyse nez jejich aktudlni poloha tlapek, a Ze dostat se na §
druhou stranu znamena klast nohy na jednotlivé schody a nasledn¢ §;
vyzvednout télo. Bojovali tak docela dlouhou dobu, nez je

sympatickd dvojice vice méné za pomoci voditek pietdhla nahoru. §ES

S LuboSem jsme se shodli, Ze husky, ktefi zdolali schody bez ‘
zavahani, jsou z civilizace, kdezto ti druzi, co vypadali, Ze podobny utvar vidi poprvé v Zivotg,
pochézeji z tundry.

Zamavali jsme si na zdar cesty a kazdy z nas se vydal svym smérem.

Jak si LuboS§ pétfovku pod nepromokavou bundu od¢l

Od setkani s mushery a jejich smeckou neuplynula ani hodina, a my uz méli vzty¢eny a
ptikolikovany stan. Sice ne pfimo u jezera Cahkaljavri, jak jsme planovali seshora, nybrz u
bezejmenného ptitoku do €i z n¢j. U jezera totiz uz jeden stan stal, a silny kasel jednoho z tabornik
se nesl az k ndm. Proto jsme si taky vybrali jiny placek, a to par metrti od sobiho plotu. M¢li jsme
odtud pohled jak na jezero Cahkaljavri, tak na posvatnou horu Saana za nim. Nadhera. A to
nemluvim o tom, Ze v paprscich zapadajiciho slunce se okolni tundra jevila, jako kdyby hotela. To
uz se Lubos oblekl, na n&j nezvykle, do péfové bundy, na kterou si narval bundu nepromokavou a
na ni jesté expedicni tricko, tedy bavinény kus hadru, ktery ndm pred odletem pokreslily sestiiny
déti. Ja méla péfovku jako obvykle a nestacila se divit, co to millj manzel, kfiZzenec ledniho medvéda
a mroze, provadi. Vzdyt je pouze kolem nuly! Lubos se snazil tvéfit, Ze takto odén je pouze kvili
foceni, ale nebyla to pravda. On zcela zjevné citil chlad, pfitom nebylo ani vic zima, ani vic vétrno,

nez dosud. A nemohlo to byt zplisobeno tim, ze bych mu odpirala nezbytny a Zivotné nutny ptidéel
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ferneta. Toho jsme totiz aktualné evidentné vlastnili vice, nez bylo potieba, a jiZ nyni ndm bylo
jasné, Ze &ast z jeho zasob si doneseme do civilizace, jelikoZ neni v nasich silach viechen do
posledni kapky vypit, byt bychom se snazili sebevic.

Jedina nevyhoda naSeho jinak luxusniho tdbofisté byl fakt, ze pro vodu se muselo docela daleko, asi

300 metrh. Pokud se Vam to zda kousek, zkuste si to uslapat pokazdé, kdyZ dostanete chut’ na hrnek

kafe.

Jak slunce zapadlo dfive, nez jsem to stihla vyfotit

Béhem 11 dnt, po které jsme putovali tundrou, jsme zaznamenali vyrazny posun stran zapadu
slunce. Tusim, Ze to Cinilo néjakych 30-40 minut. Jinymi slovy, slunce zapadalo kazdy den o
nekolik minut diive, nez ten piedchozi. Nyni jsme Celili tomuto tkazu plnou silou. Ja se totiz naivné
domnivala, Ze mam dost ¢asu, nez se slunce definitivné dostane za obzor, abych si nachystala stativ,
kdezto nase oranzova hvézda méla jiny nazor. Nez jsem se rozhoupala, ten ¢erveny kotouc¢ zapadl!
No nezabili byste ho? M¢la jsem sice vyfoceny nas vari¢ v pozadi s horou Saana, posvatnou horu
Saana, i ohen, ktery Lubos zalozil, ovSem samotny zapad slunce jsem jednodusSe prosvihla. On totiz
trval jen par sekund. Alespoii jsem si tedy zv&nila nds stan u sobiho plotu, osvétleny zevnitt

¢elovkou, a s mésicem nad obrozem. Byla to ale jen slaba utécha.
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To jiz ohenl utéSené plapolal. Kone¢né po mnoha dnech jsme se ocitli v blizkosti stromil, coz
znamenalo diivi. A kde je diivi, tam Lubo$ zapali ohen. Uzivali jsme si jeho prohfivajicich plament
a degustovali veceti. Na vybér jsme toho jiz moc nem¢li, takZe jsme dlabali to, co zrovna zbyvalo.
Pted spanim je$té nezbytné davka ferneta, tentokrat navySend o povinny hlt navic, abychom toho

méné vlaceli dalsi den. I tak si minimalné deci odneseme zitra do civilizace.

Jak se pozna, Ze je nutné se vratit do civilizace

Po veceri, kdy skromny ohei, jehoZ plameny slehaly do ptil metru, dohasinal, nastaly pro nas
prozaické véci, patfici k tdbotfeni. Jedna z nich byla vyprazdnéni se. No a kdyz uz mate poslednich
par kousktt WC papiru, odhali se, kdo je dobrodruh a kdo ne. Prosté pokud jeden z nas odesel kamsi
do tundry a vratil se se stejnym mnozstvim toaletniho papiru, jako vySel, urcité se zatadil mezi
tvrd’aky, jelikoz to mohlo znamenat jediné: utiral si zadek vétvickami. Bohuzel se ukéazalo, Ze jsme
méli dostatek jidla i fernetu, ale jiz ne WC papiru. Svorné jsme koukali na téch poslednich par
utrzki a obéma se do duse vkradala jedind myslenka. Je pravy Cas vratit se do civilizace. Ano, hlady
ani zizni neumfeme, ale nejenom tim Ziv je turista. Prosté pouceni pro pfisté: s sebou radéji o jedno
baleni tohoto spotfebaku do foroty, nez pak zavadét pridélovy systém a hlidat jeden druhého, zda
ten ¢i onen si sobecky neuzmul kousek papiru navic.

Kdyz uz jsme méli potesené rozdéleni nedostatkového WC papiru, zalehli jsme do spacakd,
pfihnuvse si pfedtim dostatecné z PETky s fernetem, a oddali jsme se zaslouZenému spanku. Tedy
jak kdo. Lubos§ usnul, ani si nestihnul zatdhnout zip spacédku. M€ v tomtéz branila intenzivni bolest
zubu, ktera se drala do poptedi pies masivni hladinu analgetik v krvi, kdy jsem musela zobat Ibalgin

kazdé dve¢ hodiny. Zjevné mé cekala dalsi probdéla noc.
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Den 12., patek 8.9.17

Po modré obloze ani pamatky

Kdyz jsem v noci musela za potfebou, a to rovnou dvakrat, byla jsem tak napiil rozhodnuta, zZe se
nyni jiz kone¢né hecnu a vyfotim si supertiplnék. K mému zklaméani, ¢i spiSe ulevé, se nic takového
nekonalo, a ja tak nemusela vytahovat a rozkladat stativ a zrcadlovku. Kolem se rozprostirala
cernocerna tma, coz se nejevilo az tak divné€ s ohledem na to, Ze byly dvé rano. JenZe prycC byla i
jasna obloha! A je velky rozdil, zda je v noci nebe jasné, ¢i nikoliv. Protoze jsem oc¢ekévala reliktni
svétlo seshora a byla lind vzit si ¢elovku, povedlo se mi hodit tlamu, jak jsem zakopla o stanovou
snarku. Moje télo, dopadnuvsi shodou okolnosti na tu ¢ast stanu, kde spal Lubos, vytvotilo v tiché
tundfe dost vyrazny a hlasity zvuk, dokresleny jadrnym zafvanim oznacujicim emblém auta znacky
Renault. Kdyz jsem po spachani oné ¢innosti zalezla dovnitf a zakutala se zpatky do svého jesté
prohtéatého spacaku, ¢ouhajici nos vedle mé se ospale zeptal, co to bylo venku za hluk. Odpovédéla
jsem, ze nic dilezitého, a dumala jsem nad zjevnym faktem, Zze kdyby mé& venku napadl los ¢i
medvéd, s mym drahym manzelem by to ani nehnulo, jelikoz by to sladce prospal.

Pti druhém moceni ve Ctyfi rano, coz byl i Cas uziti antibiotik, jsem byla nemile piekvapena
vyraznou vzdusnou vlhkosti. Venku bylo relativné teplo, kolem +5C, coz davalo smysl. Teplota
vzdy byva nizka pti jasné obloze a vyssi pii zatazené. A jelikoz nékdy jsem zvite, které se chybami
uci, narvala jsem si na kebuli ¢elovku. Diky tomu jsem nesbourala stan, jak hrozilo o par hodin

diive.

Jak jsme si uzivali to, co milujeme

Nastalo posledni rano v divo¢ing. Ve vyhledu ze stanu jsme méli jezero Cahkaljavri v pozadi s
posvatnou horou Saana a venku zufila ruska. Zirala jsem na okolni explozi barev, kdy pfevazovala
ervena. Skoda jen, Ze zrovna dnes, kdy budeme prochazet jedinym lesem tohoto treku, zmizela
modré obloha a byla nahrazena ocelové Sedou.

LuboSovi uz utésené hotel ohen, jelikoz okolni stromy poskytovaly dostatek diivi. Konec¢né,
kone¢né jsme si mohli uzivat to, co bytostné milujeme: navleceni v péfovkach jsme postavali u
ohné¢. Tuto bundu si kupodivu oblekl i Lubos a ja pochopila pro¢. Mohla za to vysoka vlhkost, kdy
ackoliv bylo tepleji nez ptedchozi dny, vnimali jsme to paradoxné jako vlezlej$i podminky, nez

kdyZ bylo pod nulou s nizkou vlhkosti.
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Nemuseli jsme nikam spéchat, osada Kilpisjérvi lezela od
naSeho taboristé asi tii kilometry, takze nebylo nutné se
honit a uz vitbec ne rusit tuhle ranni pohodu. Vzdyt co
muze byt hez¢iho, nez popijet teply ¢aj /bez fernetu!/, zirat
do plamenii ohné¢ a fesit maximalné to, aby odlétajici 7:
jiskry nepropalily nase high-tech obleceni. Mohli jsme si
tedy vychutndvat momenty, které mame radi, tedy narvani
v péfovkach podupavat u sélajiciho tdboraku.

Snidali jsme jako kazdy den, salam se salamem, a nastésti
se nam vibec neptejedl. Klidné bych si dovedla predstavit

tohle konzumovat dalSich 14 dnu.

Oteplilo se na +6°C aneb jak se z nés

stali ruskari

JelikoZ jsme vybaveni teplomérem, pribézné jsem sledovala, jaké je okolni teplota. Nyni se oteplilo
na +6°C. Shodou okolnosti to byla stejnd hodnota jako prvni den naseho putovani.

Kazdopadné nastavsi podminky urcité zastavi nebo zpomali postup rusky. K tomuto efektu jsou
potieba no¢ni mraziky, kdezto nyni bylo relativné teplo. Jak to vypada, tak jsme mé¢li $tésti, Ze jsme
se ocitli ve spravnou dobu na spravném misté€. Ti, co se vydaji do hor nyni, nebudou mit tak pekné
scenérie, jako my, na druhou stranu je ale pedpoklad, ze jen co se ochladi a vycasi, bude ruska
utéSen¢ pokracovat. Pro nas to znamenalo dilema, kdy vlastné za ruskou na Sever vyrazit. Doptedu
se to zjevné odhadnout neda, loni jsme pftiletéli ptilis pozdé, letos to naopak vypadalo, Ze jsme stihli
zacatek rusky, kterd pln€ propukne tak za tyden, maximalné
dva, tedy presné v terminu, ktery jsme zvolili loni. Toz a f¢il
babo rad’. Zacatek zaii, konec zafi, polovina zafi? Zatim jsme
méli jasno v jediné véci. Tohle je termin, kdy se sem chceme
vracet. Ruska v Laponsku. Stali se z nas ruskafti. Védéli jsme,
ze pozitiva tohoto fenoménu prevazi negativa. Nevadi ndm
vSudypfitomny vitr, nevadi nam v noci teplota pod nulou,

nevadi ndm pies den teplota t€sné nad nulou, jen kdyz se v F20, 830,405 a0
4 C-::o - '0‘-1ID| :a : 1I o‘ z‘ol 3‘0‘ ‘:nl 5‘0

budeme moct kochat rozkvetlou tundrou se zaplavou barev. A

pokud mi n€kdo tekne, Ze tundra mize byt nudnd, dostane pies

¢umak termoskou!
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Nase posledni letoSni pohledy na rusku

Sbalili jsme se, batohy postavili vedle sebe a pohledem se loucili s nasim plackem u sobiho plotu,
ktery ndm poskytl vSe, co jsme potiebovali. Bylo by nacase vyrazit! Nemélo smysl odkladat
nevyhnutelné, tak jsme nahodili nase vyrazné¢ lehci zavazadla a vstoupili se do lesa. Tam jsme si
uzivali naSe posledni letosni pohledy na rusku a doufali, Ze do roka a do dne se opét ocitneme v
tundfe za polarnim kruhem.

Na pésince, po které jsme Slapali, se objevila spousta sobich bobkt. Tahle nadherna zvitata tudy
musela prob¢hnou té€sné pred nami, coz jsem identifikovala z jejich jesté vlhkych exkrementt. Jak
jsem na tohle ptisla? Ne, nejsem debil, nesahala jsem na né, ale v§imla jsem si, jak se bobky
lesknou.

Jak jsme se nofili hloubéji a hloubéji do jediného lesa letosniho Finska, nepfestavala nas

piekvapovat skala barev, kterou porost nabizel. Krom¢ modré jsme zde vidéli snad vSechny barvy, a

vlastné i tu modrou: ve zdejSich vodach.

Odvazné sobi mlad’atko

Najednou se pied ndmi zjevily znamky civilizace, zde prezentované bagrem, upravujicim cestu. Oni
to snad chtéji vyasfaltovat?! No to prece ne. Chlapik v kabin¢ pockal, az ptejdeme, a poté se znovu
pustil do prace na stezce, ze které bude za chvili silnice.

Hned za dal$i zatdCkou na nas zpoza stromil pokukovalo nékolikaclenné sobi stado. Zjevné se nas
tihle statni prezvykavci nebali a spise je zvédaveé zajimalo, co jsou ti divni sobi, stojici na zadnich
nohou a nemajici parozi, za¢. Ocuchévali nas, frkali a udrzovali si bezpe¢ny odstup asi dva metry s
vyjimkou nékolikamésicniho mlad’atka. To bylo neskutecné zvédavé a snazilo se dostat do nasi
blizkosti, coz se zjevné nelibilo matce, kterd ho neustale odhanéla. Kdyz jsem se ji koukla do o¢i,
méla jsem pocit, ze za provokatéry povazuje nés a zlobi se, Ze jeji syn ¢i dcera /mezi nohy jsme se

nedivali, abychom zjistili pfitomnost ¢i absenci pindika/ se tolik ptiblizuje k cizdkovi. Jelikoz jsme
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usoudili, Ze je jen otdzka Casu, kdy po nés samice vystartuje, stahli jsme se. N¢&jak jsme netouzili
zazit rozlicenou sobi matku v akci. Ono takovych 300 kg zivé vahy dovede mit docela silny
presvédcovaci potencial.

Zbyvalo nam poslednich par set metrti treku. Neklamné zvuky civilizace, nesouci se k nam ve

formé dopravniho ruchu, nés vylozené znechutily. Oba jsme podvédomé zpomalili, abychom si

protéhli co nejvice to ptijde nase posledni minuty v divocing.

To jste Vy, s tim zubem?

Jesté u chaty Saarijarvi predchozi den rano, kdy padlo rozhodnuti o pfed¢asném navratu dom, jsme
se s Lubosem domluvili, Ze do Kilpisjirvi dojdeme opét oklikou pies turistické centrum. Napied nas
ale ¢ekala tivodni cedule treku, kde jsme, t€Z8i o n¢kolik kilogramt, pfed né¢kolika dny zacinali.
Ztratili jsme na vaze nejenom osobn€ na naSich télesnych schrankéch, ale i hmotné na vybavé
/sezrané jidlo, upadnuté dalkové ovladani fot'aku do pefteji.../

Pak jsme si vyslapli kopec, na jehoZ vrcholu bylo postaveno infocentrum. Jen co jsme tam pfisli a
shodili batohy, hned jsme byli identifikovani jako pokofitel¢ Halti. Vrhlo se na nas asi pét gerontli a
vsichni do jednoho na nés shlizeli, jako bychom pravé slezli z Anapurny. Jak jen poznali, odkud se
vracime? Pozd¢&jsi pohled do zrcadla vse oziejmil. NaSe obliceje, oslehané vétrem, sluncem a
mrazem, nds prozradily.

Kdyz se nam kone¢né povedlo probojovat se k pultu, polozili jsme sympatické obsluze na opacné
stran¢ stolu otdzku, kterd se ndm klubala v hlavé uz n¢kolik dni. To zde opravdu neni zadny zubai?
Mlada slec¢na byla razem v obraze, a identifikovala nas jako ty turisty, co méli na treku potize s

chrupem. Razem stoupl obdiv, ktery k nam méla parta diichodl. Podle nich jsme néco jako nadlidi,

125



kteti nejenomze prekonali néstrahy treku k Halti a zpé&t, ale jeSté to dokézali takhle zdevastovani. A
to jsem jim ani neméla silu sdélit, Ze jsem navic méla i podvrtnuty kotnik.
Jeste nez jsme z turistického centra vypadli, poprosili jsme ochotnou obsluhu o telefonické zruSeni

naSich autobusovych listkli z Kilpisjéarvi do Kittily a jejich pteloZeni na zittek.

Jak naSe prvni kroky vedly do restaurace

Kazdopadné jsme se dozvédéli to, co uz jsme védéli. Nemame moznost nikde v nedalekém, ale ani
dalekém okoli, kam bychom zvladli dostat se busem, najit zubate. Pro nas dostupnou oblasti
samoziejm¢ myslim okruh nékolika set kilometra.

Nyni trochu predbéhnu udalostem. Kde se nachazi stomatolog, ktery by byl ochoten a schopen mé
osetfit, jsem zjistila az dal$i den pii ndkupu proviantu na cestu v mistnim obchod¢ od zvidavych
nakupujicich, ktefi vSichni do jednoho veédéli, Ze ja jsem ta osoba se zubnimi potizemi. Drzte se.
Nejblizsi, takto vybavena zubni ordinace, lezi 700 km daleko, coz jiz ptesahovalo nase moznosti
dopravy.

Kdyz uz jsme neuspéli se stomatologem, coz jsme ostatné¢ ocekdvali, zbyvalo vyfesit nas§ dalsi
zdej$i pobyt. Jednak musime zrusit ptivodné zamluvené ubytovani v Kilpisjarvi na pfisti tyden,
jednak musime nékde piespat nyni.

Protoze se nejlépe premysli s plnym zaludkem, nehledé na to, ze ja méla Zizen jak trdm, byt’ jsem
vlacela dvé plné termosky s hnusnym priduskovym ¢ajem, rozhodli jsme nalézt n€kde restauraci a

tam pofesit, co s nami déle. Vyhoda zdejsi osady byla jeji velikost. Hned po dosazeni Kilpisjarvi
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jsme objevili budovu s nédpisem Ravintola, coz finsky znamen4 restaurace. Jdeme tam! Shodou
okolnosti se jednalo o stejné misto, kde jsme méli za tyden spat. Bez problémil jsme se s ochotnou
obsluhou domluvili na zruseni ubytovani, a to bez stornopoplatku. Stacilo vysvétlit problém se
zuby, nemoznost sehnat zubate a tim dany pied€asny navrat domd. Finka stfedniho véku nas navic
uklidnila, Ze na tom tratit nebude, jelikoZ ma zdjemcti o ubytovani vice, nez kolik ¢ini kapacita

stiediska.

Jak jsme se oba prezrali a ja 1 prepila kavou

Majitelka ubytka nas posléze vybidla k posezeni v jeji restauraci, coz jsme ostatn¢ méli celou dobu
v planu. K jidlu se zde nabizel neomezeny piisun kavy, a to dalo plny prichod mym abstinen¢nim
pfiznakim. Vyzunkla jsem tam asi ¢tyfi $alky, coz se mi v noci vymstilo. Nejenomze jsem nemohla
usnout bolesti zub, branil mi v tom i kofein v mé krvi kolujici.

Jestlize turista 12 dnti konzumuje pouze ,,suché* jidlo, tedy expedic¢ni stravu zalitou horkou vodou,
salam ¢i1 ofisky, po prichodu do civilizace ma tendenci se prezrat. Nejinak se to piihodilo 1 ndm,
kdyZ jsme se usadili ve stylové zatizené mistnosti, slouzici jako jidelna. Lubo§ mél obéd formou
bufetu, coz znamenalo za pausalni poplatek spraskat vSechno, co se vejde na talit a nasledné do
zaludku, ja si zvolila tradi¢ni pokrm ze sobiho masa ,,poronkéristys®. Byl toho plny talif a ja se
poprvé v zivoté piezrala. A taky prepila kavou. Asi ty Ctyfi Salky nebyly po nékolikadennim ptistu to
pravé ofechové. Ale uznejte, copak jsem té vonici ¢erné tekutiné mohla odolat? Tim spise, Ze
Finsko je velmoc kavy, alespoii co se konzumace tyce.

Zaveérem se pii placeni ukazalo, ze jsme tam projedli, ¢i spiSe prozrali, zhruba stejnou ¢astku, na

kolik by nés vyslo zamluvené ubytovani pfisti tyden. PfiSlo nam to férové. Restauraci jsme tak sva

eura, kterd si od nés meli vydélat, nakonec stejné ponechali.




Poronkdristys

,,Sobi gulas “, jak se nekdy nazev mylné preklada, je zrejmé nejlépe znamé tradicni jidlo z Laponska
/poronkiiristys finsky, renskav §védsky, finnbiff norsky/. Znam je predevsim z Finska, Svédska a
Norska. Na pripravu se obvykle pouziva steak ze soba nebo zadni kyta. Maso se nakrdji na tenké
prouzky, ty se kratce osmazi v tuku /tradicné v sobim tuku, ackoliv dnes se castéji pouziva maslo ¢i
olej/, okoreni cernym peprem a soli, a nakonec se prida trochu vody, smetany ci piva. Jidlo se
serviruje s bramborovou kasi a syrovymi brusinkami. Ve Finsku se casto pridava nakladana okurka,

coz zase neni az tak bézné ve Svédsku.

My oblicej jest oslehdn vétrem a sluncem, nikoliv alkoholem

Az na fotkach jsem vidéla sviij tehdejsi oblicej. Oslehdn byl vétrem, mrazem a sluncem, nikoliv
alkoholem, byt by to tak n€ékomu mohlo pfipadat zejména diky doruda spalenému nosu. Radzem
jsme pochopili, pro¢ v nas ti turisté v infocentru tak rychle identifikovali nékoho, kdo se prave vratil
z Halti. Prosté vzdorovani vnéj§im podminkam velmi rychle rozdélilo vyletniky na turisty a
Hturisty®. Ti, co spali p€kné vevnitt, nejevili takové
znamky postizeni ksichtu.

Kdyz uz jsme méli plné zaludky a né¢kdo si splnil i
kofeinovy deficit, zacali jsme fesit prozaické
zaleZzitosti, jako tfeba kde dnes hlavu sloZzime. Diky
pfitomnosti wifi signalu jsem nasla ptes booking
ptijatelné ubytovani, ¢imz jsme méli vyfeSenou

vétSinu tkold, zbyvaly nam pouze listky na vlak a

jejich pfevod na jiny termin a nalezeni cenové
pfijatelného hotelu na zitfek v Praze pobliz letisté.
Tohle jsem ale chtéla nechat na pozdéji, protoze vzdor
vypité kavé na me zacala padat inava. Rozhodli jsme
se tedy presunout do chaty, kde jsem zajistila nase
prespani, a jesté pred odchodem si Lubos prosadil
fotodokumentaci pod losim parozim. Miizete mi
opravdu véfit, Ze za jeho nasazené parohy fakt
nemiizu. M¢ jesteé Lubos zvécnil pod vycpanou hlavou

losa. Pokud byste nas, tedy mé a losa, nedokazali

rozeznat, tak vézte, ze los je ten hez¢i z nas.
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UzZ jsem susSila ledacos, ale slovnik a solni¢ku fakt poprvé

Napapani jsme se dokouleli do naseho ubytka. Cisté nahodou se jednalo o tipIné stejné, kde jsme
spali pfed 14 dny po piijezdu do Kilpisjarvi. Jestli to taky nebude tim, Ze tahle mal4 osada pfili§
mnoho moznosti na pfespani nenabizi.

Hned po ptfichodu do chaty Lubos zapalil ohen v krbu, protoze systém radidtort se tvafil, ze venku
Zufi tropy, tak na co jesté topit. Bohuzel nachystané¢ho diivi vedle krbu lezelo zoufale malo a my si
ptiliS pozdé vSimli népisu, ze topivo se zdarma fasuje na recepci, kterd zaviela asi ptil hodiny
pfedtim, neZ se tahle informace dostala do vyplné mezi naSima uSima.

Prvni bod naSeho snaZeni bylo vylozit veskeré véci a dat je vyschnout. Uz jsem v Zivote susila
ledacos, ale anglicko-Cesky slovnik a solnicku s peptenkou fakt poprvé. Slovnik vypadal jiz
¢aste¢né rozpadly diky promoceni, ale mala kotfenka se naStésti tvatila, ze sviij obsah pepfe i soli
uchranila pfed vlhkosti. Pokud se ptate, pro¢ s sebou na trek, kde se pocita kazdy gram, vozime
slovnik a solnic¢ku, tak prvni kviili komunikaci s turisty ¢i navstéveé muzei, a druhé kvili dokofenéni
potravy. Pokud mate totiz partnera, ktery si do kazdého jidla vysype obsah peptenky, tak je Vam
jasné, Ze se bez tohoto dochucovadla prosté neobejde. No a st jest tfeba kvili svalim. Zde se to az
tak neprojevilo, ale na cykloputovanich jsem od druhého tydne pravidelné trpivala nedostatkem soli
a z toho zpisobenymi bolestivymi kie¢emi ve svalech. Tento deficit mél vliv i na psychiku. Velmi
dobie si vzpominam na Casto se opakujici sen, jak stojim v obchod¢ u peciva a zadostive z néj

slizavam sul.

Jak jsme se snazili zkulturnit pfed dlouhou cestou

Kdybych neméla problém se zuby, kviili kterému se musime vracet domu diiv, zastali bychom
podle ptivodniho planu v Kilpisjarvi nékolik dnti. Nyni zde pobudeme jen kratce, protoze zitra v 11.
hodin ndm jede bus do né€kolik set kilometr vzdalené Kittily, odkud mame dal$i den letadlo do
Helsinek. Kviili zméné programu se nas pobyt v Kilpisjarvi zredukoval na par hodin, béhem nichz
musime sebe 1 vybavu pfivést do ekologicky pfijatelného stavu. Znamenalo to mimo jiné vyprat si v
umyvadle zejména kalhoty a doufat, Zze do rana uschnou natolik, aby se v nich dalo cestovat. Vyuzili
jsme jesté ne zcela vyhaslého krbu a mokré svrsky navéseli pres naSe gumicuky ke zdroji tepla.
Oblecenti, které jsme nemuseli podrobit odbahfiovacimu cyklu, jsme piehodili pfes gumicuky,
napjaté na schodisti. V chatce to vypadalo jak v uteCeneckém tabote, aCkoliv si tedy nemyslim, ze
n¢jaky uprchlik by byl vybaven naptiklad zimnim péfovym spacdkem s membranou.

Jako cestovni tricka jsme urcili expedi¢ni trika, vyrobena specialné pro tuto cestu sestfinymi détmi

a na treku prakticky nenosen4, ja méla navic noveé koupenou mikinu s posvatnou horou Saana. Kdyz
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mi okolnosti znemoznily na ni stanout vlastni nohou, mém ji alespon barevné vyvedenou na prsou a
bfichu.

Ohen v krbu pomalu dohasinal, coz byla skoda, radi bychom v jeho dosahu jesté posedéli a
akumulovali do sebe teplo. Vzduch vevnitf se totiZ prudce ochlazoval a my v mistnosti prebyvali
zababuseni v pérovkach.

Natahli jsme budik na ptijatelnych 7,30 a zalehli k vice nez zaslouzenému spanku.

Neéco je divné
Jelikoz mi intenzivni bolest zubu, ktera nepolevovala ani zde v civilizaci, branila usnout,

prevalovala jsem se vedle slastné spiciho Lubose. Protoze jsem diky vypitym tekutindm musela z

postele ven, doslo mi, Ze je néco divné.

1. Nemusim si oblékat pétovku, kdyz jdu v noci mocit.

2. Nemusim spat v ¢epici.

3. Pti spani mi z obliceje couha vic, nez ledovy nos.

4. Nemlati mi do zad stan, otf4sajici se poryvy vétru.

5. Nemusim si brat ¢elovku, kdyz jdu Curat.

6. Pti moc¢eni mohu hacat na teplé zdchodové mise, nikoliv vystrkovat zadek do vétru a zimy.
7. Nemusim zahrabavat exkrementy a pocitat pocet pouzitych WC papirt.

8. Nemusim jist ve stoje chladnouci expedi¢ni stravu z pytliku.

9. Po vykonani potieby si mohu ruce omyt v umyvadle pod teplou vodou.

10. Sucha pérovka a suchy péfovy spacak neni nejcennéjsi majetek, ktery mam.
Mapa

SR
GilbesianT




Celkova trasa
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Epilog

Zenska vydrzi vic nez ¢lovék

Béhem sedmi dnti a Sesti noci ve Finsku mé zuby natolik bolely, Ze jsem sezrala 62 tablet Ibalginu.
Vychazelo to v priiméru na jednu tabletu kazdé dvé hodiny, k tomu jsem muka klidnila nékolika
saCky Nimesilu. Obvyklé davkovani je 3 x denné 400 mg Ibalginu, ddvka 2400 mg za den by
neméla byt prekrocena. U mé to vychazelo na 4800 mg za 24 hodin, tedy pouhy dvojnasobek
maximalni mozné davky, kterad se udava pro primérného ¢lovéka, jimz je 70 kg jedinec. Letalni
davka u ¢loveka neni zndma, ale domnivam se, ze jsem se ji velmi blizila. Jesté ve Finsku se mi
mohly projevit zdvazné nezddouci uc€inky, kdy v poptedi stoji krvaceni z viedd v Zaludku a stfevech
anebo selhéni jater ¢i ledvin. Nic z toho nastésti nenastalo a Ze nedoslo k postizeni ledvin ani jater
jsem si ovéfila asi dva tydny po navratu z Finska v ramci pfedoperaniho vysetieni na planovany
zakrok, nesouvisejicim s naSim trekem. Tehdy jsem s tlevou zjistila, Ze podle laboratornich
vysledk se alterace téchto organt neukazala. Podotykém, Ze pfi zobani Ibalginu jsem si tohoto
rizika byla védoma, ale bolest byla siln¢jsi a nesla prekonat bez analgetik.

Jaké je pouceni pro pristé? Ne, nepfestanu chodit na takové vypravy. Jen si rozs$ifim vybaveni
1€karnicky o silnéjsi 1€ky na bolest typu Tramal.

No a kotnik? Na ten jsem se nemohla potfadné postavit jesté tii tydny po ndvratu z Finska. Jelikoz
m¢é ¢ekala velka bfisni operace, nohu jsem nezatézovala, a nakonec se to samo zhojilo bez nutnosti
navstévy lékare. Ostatné, co by mi provedl jiného, neZ Ze by mi haxnu pfechodné znehybnil, kdyz
jsem ji zcela zjevné€ zlomenou neméla, pouze méla natazené vazy?

Pro hnidopichy: k zubafi pravidelné chodim a ptil roku pfed vypravou jsem méla zhotoveny velky

panoramaticky rentgenovy snimek zubi. Nic jsem tedy nezanedbala.
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Rekapitulace

Mozna vypadame jako nevyhranéni turisté. Mame za sebou nékolik vyprav na Sever s pouzitim
ruznych zpiisobl presunu /cyklovypravy, vodacka vyprava, pési treky/. Skutecnost je trosku jina,
my jsme vzdy byvali pé§aci, postupem let jsme vyzkousSeli i jiné zptsoby traveni dovolené,
abychom se opét nasli. Nasli jsme se v tom, Ze pfece jenom nam dalkové pési vypravy za polarnim
na podzim vydali znovu do Finska péSky po nékolika letech, a zazili jsme Sok ve smyslu
"zcivilizovani". Proto tam chceme jezdit jesté nyni, nez pfes divo€inu polozi asfaltky. Mozna trochu
prehanim, ale naznaky jsme uz zazili. Asi to souvisi s mnozstvim lidi, a tudiz nutnosti to n¢jak
regulovat, nevim. Kazdopadné to v zddném piipad€ neznamena, zZe jsou tam vedené turistické
dalnice, jen to, Ze uz to neni tak "divoke".

Nejsme nezkuseni trekafi, mame za sebou uz n¢kolik takovych dalkovych pésich prechodt. Tento

byl nas Sesty, z toho tieti ve Finsku, z dal§ich statd to byl Island, Svédsko, Norsko. Rozhodné byl

v Vv

vvvvvv

porovnavam s nami absolvovanymi. Vydali jsme se na stezku Kalottireitti, ktera je soucasti dalkové
stezky Nordkalottleden. Ta ma celkové asi 800 km, z toho pro nas zajimava vétev ma 190 km a
vede z finského Kilpisjarvi do norského Kautokeina kolem finské nejvyssi hory Halti. Pro nés byla
190 km dlouha stezka ptece jen velkd porce, tak jsme si zvolili pouze ¢ast z Kilpisjarvi k Halti a
zpét, tedy néjakych 120-130 km. To jiz pro nas zvladnutelné bylo. Co se tyka piesného poctu
kilometrt, tak se udaje lisi. Letos jsme kvili ispofe vahy nebrali GPS /pfislo ndm to jako pfilis
tézké hodinky, kdyZ v ni nemédme mapovy podklad/, vychazeli jsme z tdajti na netu, piipadné z
udaju predchozich cestovatell. Spoléhat na ukazatele na trase se moc nedalo, sami Finové se v nich
rozchézeli /bézné se cedule ukazujici jednim smérem od té na druhé stran¢, ukazujici zpét, liSila o
1-4 km, a to prakticky denn¢/, dale se uplné rozchazeli mezi sebou ukazatelé a mapovy papirovy
podklad. V neposledni fad¢ v poctu vzdalenosti mohlo hrat roli to, ze chata pod vrcholem Halti

nelezi pfimo na trase, ale n¢kolik km od ni.
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Jsme hazardéri nebo ne?

Samoziejmé se u mée lisi vybaveni Iékarnicky podle podminek, do kterych razime. Nejvice
vybavena je prave na tyto pési, dalkové prechody. Védéla jsem, ze budeme minimalné 11 dni mimo
civilizaci a mimo signal, takze v ptipad¢ potizi si musime vystacit sami. Jiné je to na kole, tam
skoro vzdy byl jak signal, tak moznost sednout na kolo, a béhem 1-2 dnt dorazit nékam do osady.
Tady jsem véd¢la, Ze z poloviny trasy to budeme mit do civilizace 5-6 dnti pochodu. Tato nase
"expedicni" 1ékdrnicka je pln€ vybavend, nosim s sebou bézné obvazy, pruzna obinadla, specidlni
obvazy napusténé antibiotiky, stfibrem ¢i jinymi medikamenty, slouzi k oSetieni rozsahlych ran,
popélenin, zhnisanych ran, mam tam i leukostehy na Siti ran, tkanové lepidlo, prosttedky na stavéni
krvaceni, troje antibiotika... Jasn¢€, k vétSin€ téch véci se laik nedostane a ani by je neumél pouzit,
ale ja zalezitost s Iékarnickou beru jako néco, co by se sebou tahat mélo, a zaroven by to nemélo byt
potieba. Ani by mé nenapadlo ji nechat doma jen proto, ze je to vaha navic a dosud jsem ji
nepotiebovala. Letos poprvé jsem byla za vybaveni 1ékarnicky vdécna. Postihl mé tam zanét zubu,
ktery byl lokalizovan v kotenech Celisti. Nemit s sebou antibiotika, nevim, co bych délala. Prosté
bych leZela otekla v horeckach /lepsi varianta/, ptipadné bych dle typu provaleni loZiska bud’
zakalila /pokud by se z kosti provalilo do lebky/, ptipadné dostala sepsi, nebo bych méla pistél tieba
do tvare /lepsi varianta/, kudy by se hnis dostal z kosti ven. Takto se mi lozisko v kosti opouzdrilo a

vydrzelo ¢ekat na definitivni oSetieni.

Sepsala Lea Vargovcikova, vyfotili Lea a Lubos Vargovéikovi
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