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Tento cestopis vénuji své mamince. Patfi ji mlj obdiv za to, Ze s mens$im ¢i vét§im psychickym
vypétim zvlada nase cesty za rovnobézku 66° a ze se smifila s tim, Ze jeji star$i dcera si jako idedlni

dovolenou predstavuje 25 kg batoh, Spinavé pohory, stan a posezeni u ohné v pérovce. A to jeste

chudéra netusi, Ze nase dovolena v roce 2019 se bude odehravat v Gronsku :-)

Zdroje informaci, pokud neni v textu uvedeno ptimo:

www.wikipedie.cz
www.luontoon.fi
Rough Guides
Lonely Planet
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UZ naposled

Leto$ni Finsko mé&lo byt nasim Finskem poslednim. Ano, timto jsme chtéli uzavfit nasi severskou
anabazi, kdy jsme planovali udélat za nasim trmécenim se severnim smérem dustojnou tecku.
nevyjimaje, ptilisn€ civilizuje. NaSe kazdorocni putovani t€émito odlehlymi kraji krdsné ukazalo tuto
neblahou zménu. JelikoZ se ndm nastoleny trend pranic nelibi, rozhodli jsme se, ze letos Finsko fakt
uz naposled, a v roce 2019 navstivime Grénsko. Protoze jako Rusové v dobé komunismu, i ja rada
planuji na pétiletky, oteviel se timto nasim rozhodnutim prostor pro dalsi vylety. Jednozna¢né pouze
bylo, Ze by se nase dal$i cesty mély odehravat v subarktické oblasti a Ze by krajiny mély byt pokud
mozno divoké, tedy bez civiliza¢nich vymoZenosti a idealné bez lidi.

Horsi bylo, ze nez jsem se definitivn€ rozhodla,
kam s nami dalsi rok, nadhodila jsem LuboSovi,
shodou okolnosti se tak stalo letos ve Finsku,
moznost ptechodu v Gronsku. Ten se totiZ pro tuto
akci nadchnul natolik, Ze uz nebylo mozné
destinaci n¢jak zménit. Tedy ono by to moZné bylo,
jelikoZ si viibec nepamatuje jednotlivé severské
staty, kdy se mu tyto diky podobnosti stiraji, ale
obavam se, ze rozdilu mezi ostrovem Groénsko a
jinou zemi by si ur€ité v§iml. Kazdopadné mé tim,

ze tak necekané souhlasil s Gronskem, zbavil

bfemene rozhodovani. Prosté dovolena 2019 se

bude odehravat na tomto nejvétsim svétovém ostrove a basta!

Proc€ je Cervena fixka nejdulezitéjsi pomucka trekare

Zakoupila jsem sobé mapy Narodniho parku Urho Kekkonen. Zakoupila jsem napied mapu
pokryvajici cely park, v megalomanském presvédceni, Ze jej hrave prekrosime z jedné strany na
druhou. Kdyz objednana mapa z Finska dorazila, mimochodem, ve schrance se ocitla ¢tyii dny po
zaplaceni, tak jsem usoudila, Ze do neznaceného a stezek prostého terénu prosté stovka nestaci
/stovka je mapa s rozliSenim 1:100 tisic, tedy jeden centimetr rovna se jeden kilometr/. I rozhodla
jsem se tedy, ze padesatka pro nas bude lepsi /padesatka je mapa s rozliSenim 1:50 tisic, kdy jeden
centimetr znamena pil kilometru/. Tahle mapa mi se mi jiZ jevila jako pfijatelnéjsi. No jo, co ale se
dvéma mapami? Rozhodla jsem se danou situaci pojmout ve sviij prospéch, kdy jsem prohlésila, ze

exemplare dvou map mame kvili bezpecénosti, jelikoz kazdy z nas bude vybaven svym kusem pro
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ptipad nechténého rozdéleni na treku.

Kazdopadné pohledem do mapy jsem zjistila, ze se fakt budeme pohybovat neznacenym, divokym
terénem. Abych si alespon trochu usnadnila orientaci, podle slovniho popisu na netu jsem se tam
cervenou fixkou snazila alespon piiblizné vykreslit planovanou trasu, abych pak védéla plus minus

par kilometrti, kam Ze to vlastn¢ sméfujeme. Ze jsme nakonec §li jinudy, protoze mnou namalovana

trasa v map¢ byla neschtidna, je uz véc jina.
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Generace BBC aneb jak jste zesynchronizovali mapu a buzolu?

J4 jsem jesté z generace BBC, tedy born before computers /pro neanglictinafe: narozen pied
pocitaci/, takze pro me je schopnost orientace podle papirové mapy a buzoly klicova. I kdyz jsem
vlastnikem pftistroje GPS, a to dokonce od roku 2007, stdle u m¢ hraje prim chiize podle papirové
mapy, kde si daleko vice uvédomuji, kde se v krajin¢€ nachazim, nez kdybych pouze sledovala sama
sebe jako bod pohybujici se na ¢afe na displeji. A to nemluvim o tom, Ze papirové mapé nikdy
nedojdou baterky. OK, mize se roztrhnout, ulitnout ve vétru a podobné, ale stale u mé prevazuji
pozitiva nad negativy. Jen to chtélo oprasit znalosti, ddvno zapomenuté a odsunuté do

nepouzivanych mozkovych synapsi.



Pted odjezdem jsme m¢éli s Lubosem spor, zda brat GPS nebo ne. On oponoval nezna¢enym
terénem, ja svou schopnosti /ha, ha, ha/ orientace v terénu a zbytecnou vahou /cca 300 g véetné
baterek, to mate dvé a piil vecete!/. Nakonec m¢ ukecal a byla jsem mu vdécnd, protoze v krajiné
bez vyraznych rozpoznatelnych a identifikovatelnych bodii by se pouze pomoci papirové mapy a
buzoly orientovat nedalo. Nasi polohu jsem zjistovala tak, Ze jsem si zemépisné soutadnice z GPS
vynesla na papirovou mapu podle sité soufadnic na jejich bocich, a to za pouZziti tuzky, papiru,
pravitka na buzole a rychlych poctii. Prace tak na 15-20 minut, kterou bylo nutné Cinit kazdou asi
hodinu, jinak hrozilo, Ze skon¢ime ve vedlejsSim tidoli, coz by znamenalo zbyte¢nou zachazku
nékolik kilometrti. Kdyz jsem pak po navratu
promitala rodin¢ fotky, Svagr se mé¢ zeptal, jak
jsem synchronizovala mapu a GPS. Z legrace
jsem mu odvétila, Ze pfece pomoci wifiny.
On, nepochézejici z generace BBC, o mé
odpovédi fakt chvili uvazoval jako o redlné
mozné.

Kratka poznamka: GPS pfistroj nam slouzil
hlavné jako hodinky. ProtoZe jsme v ném

nem¢éli nahrany mapovy podklad, neslo jej

pouzivat k navigaci v terénu piimo.

Jak nam trollove Casti vybavy schovali

N¢éjak zahadné se ndm v posledni dobé ztraceji véci. Napted nam trollové ¢i jini sktitkové schovali
ty¢ky od stanu Jurek, z jejichz ztraty m¢ vinil Lubos. Totiz naposled, kdy jesté jevil tento piistieSek
znaky kompletnosti, bylo rodinné setkani v kempu v Hranicich na Moravé, kterého se on netcastnil.
Tehdy jsem $la v sobotu spat az v ned¢€li nad rdnem, a stan jsem balila stale jeSt¢ v mirném
alkoholovém obluzeni. Marné jsem ale LuboSe piesvédcovala, Ze zase takovy kokot nejsem, abych
na rovném prostranstvi v kempu nechala pohozené tycky. Ja se naopak domnivala, Ze jejich zmizeni
zpusobil on. Totiz ja po navratu stan volné mrskla do sklepa, coz se jemu nelibilo, a musel ho
rozvesit na gumicuky v naSem sklep¢ za timto cilem natazené. Argumentovala jsem tim, ze kdyby se
vykaslal na rozprostfeni stanu, tento by stale dlel ve svém obalu, misto toho jej musel vytahat a
timto okamzikem se n¢kde v zakiiveni Casoprostoru ztratily ony tycky.

Nastésti se jednalo o stan kempovy, takze Finsko ohrozeno nebylo. Ovsem trollové se nevzdavali, a
vymysleli pro néas hru zvanou ,,Jak si poradit ve ¢tvrtek vecer pii baleni bat'ohti, kdyz v patek po
praci jedeme vlakem do Prahy.“ Prost¢ jsem zjistila, Ze nemdme nepromokavé obaly, do nichz
bézné klademe véci nachylné na promoceni, jako tfeba ru¢niky, cajové sacky a podobné. Chvili

jsem uvazovala, ze zkusim v patek pted odjezdem rychliku do Prahy honem vlitnout do
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outdoorového kseftu a tyto vaky zakoupit, nakonec jsem to vyhodnotila jako nerealné, jelikoz se
muzu zasekat v praci, nehledé na to, ze pobihat v tropickych vedrech po mésté v zateplenych
kalhotach a s 25 kg batohem neni zrovna ptijemna kratochvile.

Pro Zivotné diilezité véci, jako tieba spacak, péfovku a spaci obleceni, jsme nepromokavé vaky
vlastnili, chybély ndm jen ty vyse uvedené. A na rozdil od stanovych tycek, které se nakonec po

nekolika mésicich nalezly, lod’aky nadéle postradame.

ZacateCnické chyby

Absenci nepromokavych obalil jsem nakonec vyfesila nékolika reklamnimi igelitkami. Ty se pak
dokazaly dostat do vSech zabért a na jakoukoliv fotku, takze by mi ona firma, aktualné
zaméstnavajici mého manzela, spravné méla zaplatit za provedenou reklamu. Tyto sacky mély pak
jesté tu vyhodu, Ze se daly pouzit i jako odpadkovy kos, zejména ke konci treku.

No a jak to nakonec dopadlo se ztracenymi tyCkami? Lubos se n¢kdy v listopadu rozpomnél, kde je
vlastné tehdy v ervnu povésil. Na jediném misté, které jsme neprohledavali, protoze tam bychom
stanové tyCky nikdy neumistili :-)

J& jsem se ukazala jako naprosty zacatecnik, a ucinila jsem fatalni chybu s porusenim zakladniho
trekafského pravidla, které hovofi, ze nehty na nohou se stfihaji minimalné tyden pied akci.
Kdepak, j& jsem takova frajerka, ze jsem tuto zvyklost naprosto ignorovala, a nehty si zkracovala
den pted odjezdem, coz nemohlo dopadnout jinak, nez ze jsem se stiihla do kiize palce nohy.
Ideélni podminky pro nasledné podebrani nehtu. Na svou obranu musim fict, Ze za v§e mize debilni
stafecka vetchozrakost, kdy vzdalenost mezi nizkami a oima byla piesné v mezifazi, kdy jsem
nevid¢la ani s brylemi, ale ani bez nich. TakZe za to vlastné nemizu. Akoréat kdybych onen ukon
provadéla n€kolik dni pted akei, zhojilo by se mi to bez nasledk a dalSiho rizika. Oni ti stafi

trempové moc dobie védeli, proc tak €ini :-)

Jak si LuboS pas zapomn¢l

Nase cesta do Prahy byla domluvena na patek, protoze odlet do Finska jsme méli naplanovan na
sobotu rano. Kdyz myslim rano, tak myslim rano dle Vargovciki, tedy pfed polednem. Z téchto
divodi jsme si zajistili levné ubytko par kildkl od letist€ a do Prahy jsme se rozhodli odfrcet v
patek odpoledne. J& rovnou z préce, tedy sbalena s 25 kg batohem a v pohoréch a zateplenych
kalhotach, Lubo$ z domu, jelikoz mél ndhradni volno. Jaky byl tedy mij tdiv, kdyz mi v patek
dopoledne od Lubose dorazila smska, ze si v praci zapomnél pas a Ze se pro n¢j vraci. M¢la jsem
chut’ ho uskrtit, protoze jej za 27 let spolecného Zivota znam natolik, abych véd¢la, Ze ,,otocit se na
skok v hokné* v jeho pojeti znamena ,,stravit nékolik hodin pendlovanim mezi kanclem a

vychodem®, protoze ten ¢lovek ho zastavi a prohodi s nim par slov, onen s nim bude potiebovat
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néco zkonzultovat, tamten si namysli, Ze od n¢j potifebuje podpis na jakési lejstro, a razem bude
vlak do Prahy v prdeli. Nastésti si byl Lubos dostateéné védom subordinace, tedy svého mista v
rodiné, a celkem redln¢ se vice obaval své zakonité manzelky, nez §éfa, tudiz se opravdu vratil
cobydup.

Pokud si kladete otazku, na co jsou nam pasy, kdyz letime do Schengenského prostoru, tak vézte, ze
je to z prakticko-bezpecnostnich divodi. Kazdy z nas mé u sebe svoji obCanku a pas toho druhého.
Kdyz n€kdo ztrati ¢i mu ukradnou dokladovku, furt ten druhy bude mit k dispozici cestovni doklady
obou, umoziujici ndm ze zemé vycestovat bez nutnosti navstévy ambasady. Na celé situaci mné

akorat vadi, ze dnes uz turista nedostava razitka do pasu. To by se sbiralo, coz?

Jak probihal test vybaveni

Nakonec jsme se s LuboSem $t'astné shledali v Brn€ na hlavnim nadrazi, v ¢ekarné 1. tfidy. Jelikoz
Lubos v salin¢ degustoval vino, mél snahu si na podlaze roztahnout karimatku a pospat si nez ndm
dorazi $nelcug do Praglu. Nastésti jsem mu v tom vlastnim télem zabranila, toz se alespoii ulozil na
stolek, opten o své lokty, a vytuhnul. Jelikoz si stihnul vyzout pohory dfive, nez jsem to zjistila,
vytvofil si kolem sebe urcity prostor, kam se nikdo z okolnich cestujicich neodvazil ptiblizit.
Nejhorsi na celé situaci bylo, Ze ja se téSila na vinko, které vezl, on jej ovSem z valné ¢asti vyzahl.
J& jsem se pro zménu rozhodla otestovat nepromokavost svych kalhot masivnim politim
minerdlkou. K mé neskonalé radosti membréana nepropustila
dovnitf témét Zadnou vlhkost. K mé jiz mensi radosti ona
membrana ani nepropustila zaddné teplo zevnitt ven, takze mi v
zateplenych kalhotach bylo v parném srpnu pon¢kud teplo. Co
teplo, byl mi hic jak prase, a ptehiivala jsem se jak papinak.
Jelikoz jsem uz tuhle situaci zazila loni, nijak vice mé to
neznepokojovalo. Nerozpustila jsem se a nezkolabovala tehdy,
nestane se to ani nyni. Sice jsem se pro okoli jevila spiSe jako
adept pro Chocholouska, ale ptece si nebudu na hrudnik véset
ceduli, Ze letim z ¢tyticetistupiiovych veder do minusovych

teplot. A viibec, co je komu do toho, ze se dobrovolné pecu v

kalhotach uréenych do zimy?

Zékladni poznatky z cesty

Cestu do Prahy jsme absolvovali tolikrat, ze mi pfijde jako noSeni dfivi do lesa ji sem znovu
popisovat. Vypichnu ale dillezité poznatky z letoSniho pfesunu, které se liSily od téch pfedchozich:

- Na mém expedi¢nim kartacku za ten rok, co jsem jej nepouzivala, vyrostla jakasi plisen. Nezbylo
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mi nez doufat, Ze jelikoz je zelena, mohlo by se jednat o n¢jakou formu penicilinu, tudiz by mohla
ochréanit maj kartacek pred napadenim dal$i havéti. Pokud nevite, co je to expedicni zubni kartacek,
tak se jedna o pfedmét na ustni hygienu, kdysi denné pouZzivany, poté pro vypelichanost vyfazeny z
bézného Zivota a ureny na vylety.

- Zjistila jsem, Ze ucesat si vlasy na péSinku pouze kartacem, bez hiebene, je prakticky nemozné, to
uz je jednodussi sestiih a la ,,na muzstvo* rozhrabnout rukama.

- Dalsi test nepromokavosti kalhot svrhnutim si hrnku kdvy do klina nebyl zrovna dobry napad.
Sice nic neproteklo dovnitt, ale katata pékné zasmradla.

- Vyprat si v umyvadle hotelu kalhotky erarnim Samponem znamenalo se rano rozhodovat, zda na

snidani ptijdu ve vlhkych, ¢i naostro. Muzete jen hadat, ktera varianta zvitézila :-)

Na tento vylet jsem si koupil buzolu a ptij¢il GPS aneb nejste

nidhodou Sileni sobi?

Jsme slavni. Jsme slavni! Jsme slavni :-) To si tak sedime v Praze na letiSti u nasi brany, kde s nami
c¢ekala asi stovka dalSich cestujicich mificich do Helsinek, kdyZ tu se najednou za mymi zady
ozvalo: , Nejste ndhodou Sileni sobi?* Mé zakoktani, podobné chrochtotu, mélo imitovat
souhlasnou odpoveéd’, coz si nastésti dvojice mlad’ochii vylozila spravné. Vyklubal se z nich
ptijemny manzelsky par, mifici iplnou ndhodou do stejného narodniho parku, jako my, tedy do
Urho Kekkonena, a znajici nase webovky, které spravuji pod tidernym nickem Sileni sobi. Dvojice
méla natolik nastudované vSechny moje zZvasty tam zvetejnéné, ze kdyz uvidéla dva ¢lovicky v
triCkach s napisy Urho Kekkonen, napadlo je, Ze to musime byt my. Zajimavy logicky predpoklad,
vezme-li se v potaz, ze v CR je 10 milionti obyvatel, a po odeéteni nemluviiat a seniorii zbude stale

dost lidi na to, aby se statisticky ¢lovek trefil do rozpoznani

konkrétnich osob. Tento par, jenz disponuje potomky 1,5 a 4
roky a které odlozil k prarodi¢iim na dva tydny, se planoval
vydat na trek divocinou parku, kde neni signdl ani stezky.
Nevim, kdo je vice odvazny, zda rodice, hlidacové ¢i

haranti :-) Asi se v takovych ptipadech netesi u prcki

nimi byl velmi inspirativni, navic ndm byli hodné€ sympaticti. =
Prosté stejna krevni skupina, to se hned poznd, a shodou
okolnosti absolvovali trek v Gronsku, na ktery se chystame
ptisti rok, takZze ndm mohli poskytnout cenné rady.

Ptijemny chlapik, fikajici si Kubyk /fakt s tvrdym y/ ndm pii

vyménovanti si teoretickych informaci stran Urho Kekkonena

9



sd¢lil, ze se taky budou pohybovat divokym, nezna¢enym terénem, takze si za i¢elem tohoto treku
koupil buzolu a zapijcil GPS. Kdyz tohle fekne turista, ktery presel Gronsko, asi to takova prdel

nebude.

Better latte than never

Na letiSti Vaclava Havla jsem jako kafaf neodolala a navstivila mistni kavarnu, samoziejmé nikoliv
za ucelem degustace vonavé ¢erné tekutiny, nybrz kvuli utraceni zbylych kovovych ¢eskych minci,
abych pak netahala t€Zkou penézenku. Zatimco jsem stéala frontu na kavu, upoutalo m¢ heslo tamni
provozovny, nepielozitelné do Cestiny :-) Pro neanglictinare: Better late than never = 1épe pozdé
nez nikdy, better latte than never = lepsi latécko nez nikdy :-)

Nas let z Prahy do Helsinek a néasledné z Helsinek do Ivala probihal bez problému, pokud
nepocitam to, ze jsme v Helsinkach méli na piestup Sest hodin, jejichz valnou ¢ast jsme stravili v
centru mésta pieziranim se v sushi baru. Opét jsem po navstéve této provozovny nemohla meésic
vidét sushi, coz bylo v této situaci celkem jedno, jelikoz jsme vétSinu této doby stravili v divo€ing,
kde nejblizsi sushi mohlo byt vzdaleno nékolik set kilometrti. Po lofiské zkuSenosti nevim, co by
pro nas bylo za polarnim kruhem dosazitelné&jsi: sushi nebo zubai?

Na nejsevernéjsim letisti Finska jsme skoncili o ptilnoci. Nase cesta do domluveného hotelu,
pocitam Ze jediného v té oblasti, byla zkomplikovana naprostou absenci turistiichtivych taxiki. Viz
taxisluzby, ochotny odvézt cestujici, se tam vyskytoval pouze jediny, a jednalo se o domluvené
auto, do néjz jsme se rvaly celkem tii jednotky. Chlapik, jenz zmeskal piedchozi let, a tudiz si
zajistil taxi az do mista urceni, vzdalené tusim nékolik set kilometra, dvojice mn¢ neznamé
narodnosti, ktefi k taxiku dosli par minut pfed nami, a nase malickosti. Nastésti ptivodni
objednavatel pievozu mél pochopeni pro nas ostatni, a byl ochoten nés vzit s sebou. Problém
vyvstal akorat pii placeni, jelikoz dotycny Fin byl natolik solidarni, ze nas stdhnul o symbolicky

na netu bychom pfi fddném objednani taxiku platili minimalné ctyfikrat tolik. Sice jsme byli ve

voze smestnani jako sardinky, ale nikomu z nas to, myslim, nevadilo.




Pevnost Boyard na finsky zptisob

Taxik nas vysadil pfed jednim ze dvou ubytovacich zatizeni v Ivalu. ProtoZe jsme se u hotelu
objevili kolem jedné hodiny po ptilnoci, museli jsme mit pfedem domluvené predani klicka k
naSemu pokoji, kdyz recepce zavird iderem 21. hodiny. Druha dvojice, kterd s nami vozem
cestovala, zkusené zamifila do hotelového baru, kde to zjevné zilo. Lubos tak chtél uCinit taky, ja se
ale vytasila s mailem, v némz jsem méla popsané instrukce, jak se dostat ke kyZzené vstupni karté do
hotelu a nasledné do pokoje.

Protoze nase zavazadla byla obalena kilometry folie, a nedala se tudiz snadno pfenést z mista na
misto, nechal m¢ Lubos hlidkovat na chodniku, a vydal se dle mych pokynt hledat klice. Vratil se
asi za 20 minut vysmaty jak slunicko, kdy ve mn¢ zatrnulo, Ze to snad vzal ptes bar a pro
obveseleni vypil néjaky ten tekuty uklidinovac¢. Kdepak, mél jen dobrodruzné dobyvani se dovnitf.
Napred musel trefit ten spravny vchod, jelikoz komplex mél vlezy asi tfi, a samoziejme ten nas byl
na opacné stran¢ budovy. Poté na venkovni zdi objevil nékolik umisténych schranek. Toto vse
samoziejmé konal potmé, jelikoz nikoho z vedeni hotelu zjevné nenapadlo, ze kdyz n¢kdo ptijede v
dobé¢ zaviené recepce, tak asi bude tma. Nastésti si Lubos$ poradil, a posvitil si mobilem. Zde kratka
vsuvka: ja pro takové ptipady nosim malou baterku na kli¢ich. Konec kratké vsuvky. Nasledné, a to
¢islo jedna. Pry fazeni nebylo popotad¢, nybrz nahodné. KdyZ uz mél tedy nalezenou nasi schranku,
musel na otoéném zadmku zadat ctyfmistny pin.
Ten jsem mu sice sdélila, ale tento fakt se nedostal
do vypln€ mezi jeho uSima. Nastésti jsem mu,
pocitajic s touto eventualitou, v¢€as v§echno
vytiskla, takze ho napadlo nakouknout do papirt,
které tfimal v ruce, kde za svitu slabého displeje
mobilu objevil onen pin, a ten GspéSné asi na tieti
pokus nat'ukal /neni nad to, kdyz lejstro musite Cist

bez bryli, kdezto ¢isla na ,,trezoru® jsou vidét

pouze s optikou na nose/. Situace mu pfisla natolik

vtipna, ze ho mrzelo jediné: pro¢ jsem to pry

netocila.

Félindro, zaZenite tygry!

Jak se posléze ukézalo, jeho pfichod ke mné nebyl ani tak vitézny, byt tfimal v ruce elektronicky
kli¢ k naSemu pokoji, nybrz podlézavé pokorny. Nalezeni zdi s krabickami, nalezeni krabicky se

spravnym ¢islem a navoleni spravného pinu k jejimu odemcenti totiz jesté neznamenalo moznost
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vstupu dovnitf. Nafasoval sice kli¢, pfipominajici platebni kartu, tim ovSem skon¢il. Tento kli¢ byl
totiz slepy, a aby se mohl ubytovat, musel by znat ¢islo pokoje. Ode mé& byl vybaven informaci o
jednomistném Cisle nasi schranky, ¢tyfmistném pinu k ni, ov§em nikoliv jiZ nikoliv o trojmistném
¢isle naseho pokoje. Musel tedy chté nechté za mnou, ovéncen aureolou vitéze. O tu jsem ho ovSem
pfipravila, jelikoz jsem mu kli¢ sebrala a vitézné vstoupila do hotelu, rozhlidla se v setm¢lé hale, a u
zaviené recepce jsem zahnula do chodby vpravo, kde jsem podle jednoduchého systému urcila, kde
asi tak mlze lezet mistnost, kde bychom méli pfespat. Nakonec jsem to tedy byla ja, kdo provedl
findlni otevieni trezoru v pevnosti Boyard poté, co Felindra zahnala tygry a my se tak Gspésné
dostali k pokladu, tedy k nasim postelim. Nevim jak Lubos, ale ja padla do pefin tak, jak jsem
cestovala, sundala jsem si pouze pohory a zateplené kalhoty. Naprosto jsem ignorovala hygienu,
tedy umyti si zubll a téla. Byla jsem totiz Gplné€ hotova. Neni divu, vSak uz z dal§iho dne uplynula
vice nez hodina a ja méla za sebou ptesun z Prahy do Helsinek a nasledné do Ivala. Stihla jsem
akorat odpovédét na udivenou LuboSovu otazku, jak jsem zjistila Cislo pokoje. Jednoduse. VSechny
potiebné tidaje mi z recepce poslali mailem, tedy cislo schranky s klicem, PIN k jejimu otevieni a i
¢islo naseho pokoje. To, Ze on vSechno neznal, neznamena, Ze jsme to nevédé€li predem. Lubos se
nastésti nepidil, zda jsem mu ¢islo pokoje fekla a on ho zapomnél, ¢i zda jsem mu ho nesdélila.
Celkem pravdépodobné piedpokladal prvni situaci a snazil se vyvarovat sporu, abych ho nesefvala,

Ze je naprosto nemozny, kdyZ si nepamatuje tak oc¢ividné véci.
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Narodni park Urha Kekkonena /Narodni park Urho Kekkonen/

Narodni park Urha Kekkonena /finsky Urho Kekkosen kansallispuisto/ je chranend oblast kategorie
1V dle klasifikace Mezinarodniho svazu ochrany prirody. Nachazi se v severofinské provincii
Laponsko, na katastru sidel Savukoski, Sodankyld a Inari. Byl zaloZzen v roce 1983 a rozklada se na
plose 2550 km2. Je to jedna z nejveétsich finskych chranénych oblasti a nese jméno byvalého
finského prezidenta Urha Kekkonena.

Severni casti tohoto riiznorodého parku protéka reka Suomujoki. Znacené stezky v jeho zapadni
tury. V této oblasti je dosud beznym zdrojem obzivy chov sobii.

Tento rozsahly park se rozprostira na vychod od letoviska Saariselkd pres divocinu finského
Laponska az po ruskou hranici. Vzdaleny vrchol Korvatunturi je slavny mezi Finy jako domov Otce
Vanoc. /Otec Vanoc ¢i Vanocni dedecek je postava spojend s Vanoci v mnoha zapadnich zemich.
Anglicky Otec Vanoc je v dnesni dobé spojovan se Santou Clausem./

Otevrené scenérie divociny, reky a potoky s priizracnou vodou, tajemny vrchol Korvatunturi a
prosperujici tradice mistniho chovu sobii jsou hlavni atrakce tohoto ndarodniho parku. Nocni oblohu

osvicuje v zimé polarni zare a v lété pulnocni slunce.
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Trocha historie nikoho nezabije

Koilliskaira je nazev lesni divociny, jejiz cdst je nyni chranéna a nazyva se Narodni park Urho
Kekkonen. Brehy reky Kemijoki byly obyvané od konce posledni doby ledové. Historie ¢loveka v
regionu Koilliskaira muze byt sledovana az do doby pred vice nez 3000 lety.

Koilliskaira je oblibenou oblasti mezi turisty od padesatych let minulého stoleti. Pocet turistu, kteri
tam byli v té dobé, byl maly. Od zalozZeni narodniho parku vzrostla obliba oblasti mezi turisty. Dnes
Jje narodni park Urho Kekkonen jednou z nejoblibenéjsich turistickych oblasti v oblasti divociny. Asi
300 000 turistit rocné navstivi tuto oblast. Oviem nedeste se, vzhledem k rozloze parku se tito
turisté roztahnou na obrovskou plochu, hlavné ale divoka zona neni tolik navstévovana, jako

znacena zakladni.

Omen nomen

Velka cast mistnich jmen v narodnim parku Urho Kekkonen je finského piivodu, ale nékteré
pochazeji z jazyka Samii. Mistni nazvy casto odkazuji na chov sobii a lov.

Samské jméno pro ,,fell “ uprostred parku je Suolocielgi, coz doslova znamena Saariselkd /zadni
cast ostrova/. Fell /ze staré severstiny fell, fjdll, ,,hora‘/ je vysoky a holy krajinny prvek, jako jsou
napriklad pohori nebo viresem pokryté kopce. Termin je nejcastéji pouzivan ve Fennoskandinavii
/Norsko, Svédsko, Finsko/. na ostrové Man, v dstech severni Anglie a ve Skotsku. Ruoktu, ktery se
objevuje v mnoha slozenych slovech, znamena domov. Jind samské slova, ktera se bézné vyskytuji v
mistnich jménech, jsou muorra /strom/, nuorti /vychod/ a taajoa /hrat/.

Ndazvy mist se zmeénily s casem a nekterd jména se stala tak zkreslenymi, Ze jejich pitvodni vyznam je
zcela nepochopitelny. Staré mapy regionu maji jména, kterd se lisi drasticky od soucasnych.

Dokonce i mapy Koilliskairy a Saariselkd - Kiilopdd maji ndzvy, které se mezi sebou navzajem lisi.




Den 1., nedéle 2.9.

Bomby, bomby a zas jen bomby

Réno jsme vstavali fakt ¢asné. Budik jsem méla natoceny na Lubosiv popud na brzkych 7,30,
jelikoz se domnival, Ze pozd¢€ji bychom uz nemuseli sehnat rozumnou hotelovou snidani. Navic
bylo v naSem zajmu po jidle jesté nalehko vyrazit za nakupem proviantu, a teprve poté se se
sbalenymi batohy pfesunout na autobusovou stanici, odkud nam 13,15 jede bus do Kiilopaa,
zacatku naseho treku. Zadmérné se vyhybam terminu nadrazi.

Nase prvni kroky vedly logicky k recepci, kde jsme se chtéli domluvit na pozdé&jsim check-outu,
tedy opusténi pokoje, coz ndm bez problému pfislibili. Hlavné jsme jim ale potiebovali zaplatit za
pobyt.

Po luxusni snidani, spo¢ivajici pfevdzné v mnoha druzich rybicek, jsme se vydali do viru
velkomésta, tedy do n¢kolik set metrt vzdaleného obchodu, honosicimu se ndzvem supermarket.
Tam jsme nadsen¢ vlitli do outdoorové sekce za tcelem zakoupeni plynovych bomb, ovsem ouha!
Nalezli jsme jen prazdné regaly. Perkele! U nich jsme potkali dvé zoufale se tvafici mladé Finky, se
kterymi jsme letéli z Helsinek do Ivala. Ony ndm poreferovaly, Ze z Ivala chytly jesté vecer bus do
Saariselkd, kde ovsem neuspély s ndkupem plynovych bomb, tak se rano piesunuly zpét do Ivala,
kde ovSem uttely nos, ostatné¢ stejn¢ jako nyni my. Nasledujici pal hodinu jsme vSichni Ctyfi
zamestnali pfevaznou ¢ast pracovnikl obchodu, kdy se nam doty¢ni snazili ve skladu vzadu
pohledat bomby. Marnég. Ani t'uk. Jakpakto?

Nakoupili jsme tam alespon miisli, syry, ofechy, salamy a slaninku na trek.




Jak s1 Lubos$ bat’'oh rozstiithnul

Celi frustrovani jsme se vratili zpét do hotelu pted polednem. S ndkupem bomb jsme tedy pohoteli.
J& nechtéla do neznaceného terénu bez zdroje energie pro ohen, coz Lubo§ akceptoval. Nédhradni
plan jsem vymyslela prakticky okamzité. Prodlouzit si pobyt o jeden den a stopem ¢i busem, pokud
by néco jelo, obrazet v okoli obchody ¢i benzinky, dokud nesezeneme kyzeny vyrobek. Zkusmo
jsme se zeptali na recepci stran moznosti sehnani plynovych bomb, a pfijemna pracovnice nés
odkézala na benzinku asi 1,5 km vzdalenou. Vyrazili jsme tam tryskovym pohonem, a nalezli jsme
tam opét ony dvé div¢iny, spokojené popijejici v zadni, bufetové Casti kafe. Na stolku pied nimi
trtinila plynova bomba, a dva tytéz exemplafe na nés ¢ekaly na policce. Oba jsme zabavili a koupili,
¢imz vybavenost benzinky klesla na nulu.

Na pokoji na hotelu jsme pak kone¢né provedli rozkuchani naSich zavazadel, tedy sundani
igelitovych kokoni, coz nemohlo dopadnout jinak, nez ze si Lubo$ batoh rozsttihnul. Sice chapu, ze
uz dva roky touzi po novém zavazadle, ale takto okat¢ si stavajici, zatim stale slouzici batoh
zneschopnit je fakt trapné. Rozfizl si navic vrchlik, kde nosivé zivotné dilezité véci, jako tteba
penézenku, mobil, klice, celovku. Ja se sice snazila diru, zvici velikosti oteviené krokodyli tlamy,
zalepit kobercovou paskou, ta ale na materialu batohu naprosto nedrzela a odlepovala se. Aby se mu
tedy odsud nic podstatného nevysypalo, pfendal si vS§echno dovnitf batohu, a v uvolnéném miste
pak nosil smotanou nepromokavou bundu a rukavice, u nichz bylo diky podstatné vétSimu objemu

jasné, Ze se otvorem ven neprotlaci.

Balit v hotelu je skoro horsi, nez ve stanu aneb jak jsme skoro

zubni kartaCky v hotelu zapomnéli

Jelikoz jsme méli dokoupeny proviant, nastala ta piijemnéjsi ¢ast, tedy snaha nacpat 2 x 100 litri do
batohii 70 litrti a 90 litrti. Jestli jsme si mysleli, Ze balit v mistnosti bude snazsi nez ve stanu,
hluboce jsme se mylili. Na kazdickém centimetru ctverecnim dlela n¢jaké ¢ast nasi vybavy, jako
tieba na posteli péfovka, ptes dvete spacédk, na dvetich sprchového koutu stan... Pro mé, jako
tézkého zavislaka, to bylo o to horsi, Ze soucasti vybavy pokoje byla i rychlovarné konvice s erarni
kavou. No a jelikoz jsem kafat jak sfina, pribézn¢ jsem si vaftila a nasledné konzumovala kavu,
abych ji posléze filtraci ptes ledviny vypoustéla do odpadu. J& se navic nemohla viibec do svého
batohu vejit, takZe jsem nakonec rezignovala a ponechala venku zrcadlovku, ¢imz se rdzem v
objemu batohu uvolnila tak tfetina. I tak jsem ale dovniti nenacpala v§echno, takze batoh vrchem
ponékud pretékal. Nejvetsi zasluhu na tom mél nepromokavy vak se ¢teckou knih, kdy tato byla
natolik neskladnd, Ze nechtéla zaplnit zddnou volnou mezeru v batohu. Na tuto elektroniku jsem se
zdrahala pouzit hrubou silu. Nakonec se ndm diky popirani fyzikalnich zadkonti o zachovani hmoty

veskeré nase saky paky povedlo umistit dovnitt. Pro mé to sice znamenalo mit 25 kg batoh na
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hibeté, ptes jedno rameno dokladovku a ptes druhé dvoukilovou zrcadlovku, ale védéla jsem, Ze se
to podda. Touha valit divo¢inou byla silné€jsi, nez zazivané nepohodli, navic zastavka busu lezi
pouhy kildk daleko. To pijde.

Tésné pred odchodem z hotelu jsem se jesté rozhodla vlézt
znovu do pokoje a celou mistnost véetné ptiléhajici
koupelny prolitnout a prohlédnout, zda jsme tam nic
nezapomnéli. Samoziejmeé Ze stejn€ jako loni, 1 letos
bychom veledileZzitou ¢ast vybavy ponechali
nepovsimnutou. Pred rokem to byly salamy v lednici, letos
pro zménu kartacky s pastou. A podobné jako tehdy, i letos
jen diky mé vS§imavosti a peclivosti jsme se vSemi nasimi

kramy taky $tastné odesli vstiic dalavam.

Jak se mi1 cukr do dokladovky dostal

Protoze autobus do osady Kiilopdd ndm odjizdél v 13,15, ale hotel jsme museli opustit iderem 12.
hodiny, vzniklo nam takto vice nez hodinové okno, které bylo nutné né¢kde smysluplné stravit. Pro
mou mali¢kost to znamenalo nachlemstat se kavy az po vrch, jelikoz bylo vice nez jasné, ze v
nejblizsich dnech se k této ¢erné tekutin€ nedostanu. M¢é kroky zkuSené zamifily k vice nez kilometr
vzdalené zastavce autobusti v Ivalu s ndzvem Matkahuolto, v jejimz interiéru by se méla nachdzet i
kavarna. Jaké bylo moje ptekvapeni, kdyz nas uvitaly zaviené dvete, byt’ dle mnou interpretované
otviraci doby, zjisténé na netu, jsme meli byt uvitani chlebem a soli, pardon kavou a kolackem.
Nastésti jsem holka kreativni, kterd by kvili splnéni zavislosti na kofeinu udélala cokoliv. I
vybavila se mi v paméti benzinka, kde jsme o par hodin dfive s uspéchem poftidili plynové bomby, a
zavelela jsem k LuboSové nelibosti k otoceni vzad. O¢ tize se mi Slapalo s nakladem na zastavku, o
to leh¢eji jsem nyni kiepcila vstiic kavarné na tamni benzinové stanici. Vevniti jsme shodili batohy
ze zad a jali se obcCerstvovat, coz v piipadé mém znamenalo asi patou kavu toho dne a v LuboSové
sladkou pullu, jejiz povrch byl hojn€ posypan cukrem, ktery se v mnozstvi vétsi nez malém ocitnul
v utrobach dokladovky. Jak k tomu doslo netusim, nejspise pti kladeni kolacku na talifek a
naslednému vytahovani penézenky pii placeni. Za nasledek to mélo zejména slepeni listi v mém

novotou vonicim pasu, jelikoZz se krystalky cukru dostaly mezi jednotlivé stranky tohoto dokladu.

Pulla

Pulla je mirné sladky finsky kolac nebo zakusek s prichuti kardamonovych semen a nékdy i s
drcenymi rozinkami nebo krajenymi mandlemi. Jednotlivé bochanky ve tvaru copii jsou tvoreny ze

171 nebo vice splétanych pramenii tésta. Provazce mohou byt téz spleteny do kruhu. Tato pletend
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vidkna nebo krouzky jsou obvykle polity rozpustenym mdslem a poté posypané bilym cukrem nebo
mandlemi. Jiné druhy pully zahrnuji malé kulaté kolacky podobné anglickému cajovému pecivu, ale
maji polevu z cukru a masla, nebo vétsi skoricové rohlicky zvané korvapuusti. Vnéjsi povrch ma
typicky lesklou hnédou glazuru, tvorenou vrstvou vajecného bilku, mléka nebo smési cukru a varené
kavy. Na chlebove tésto se nepouzivaji zadna vejce, takze pecené buchty neobsahuji vejce a jsou
tedy vhodna i po alergiky.

Pulla servirovand s kavou je béznou praxi ve Finsku. Pulla je také velmi casta v oblastech USA a

Kanady, kde ziji velké finské populace.

Posledni potadné jidlo na dlouhou dobu

Hlavnim posldnim pobytu na benzince ovSem bylo napsani uklidniujicich smsek domt, ze se
vydavame vstiic nastrahdm neznaceného, divokého terénu rozsdhlého narodniho parku. Nejsem si
jista, zda zprava: ,,Jaké kroky je tfeba podniknout, kdyz v divo¢in€ narazite na rozzutené¢ho
medvéda grizzlyho? Hodné velké, ve sméru opacném nez kde se nachazi rozzureny medvéd
grizzly,” byla ta spravna pro maminku. Nastésti ta si chuddk poté, co odolala hrozicimu infarktu,
uvédomila, Ze oblast, kde ziji grizzlyové, neni ta, kam mitfime, a upokojila se.

Kdyz se ptiblizil ¢as odjezdu, presunuli jsme se zpét na zastdvku Matkahuolto, kde jsme s asi tfemi
dalsimi turisty nastoupili do autobusu. Ridi¢ nas zkasiroval kazdého o 10,10 €, coZ byla cena asi o
10% nizsi, nez uvadél internet. Usadili jsme se, a po 45 minutach jizdy nés v 14 hodin vozidlo
vyplivnulo v osad¢ Kiilopda, tvofené parkovistém a shlukem jednopatrovych budov. Opodal se
rozkladala vstupni brana do nadrodniho parku a lakala nés jako vceli ul medvéda. Zatimco Lubos byl
zadostiv okamzit€ vyrazit, j4 zatouZila po poslednim pofaddném jidle na dlouhou dobu. Jelikoz na
dnesek jsme méli napldnovano pouhych 4,5 km k sobim ohraddm Niilanpéd, procez spani v jejich
blizkosti jsem si vymyslela jesté z domova, nechal se pfemluvit, Ze nemusime spéchat, a povedlo se
mi jej ukecat k o hodinu posunutému startu. Béhem této doby jsem do sebe nasoukala potadnou
porci poronkéristys a v potadi jiz Sestou kédvu. Fakt nejsem zavisla :-)

Uderem 15. hodiny jiz nezbyvaly zadné
vymluvy, a chté nechté jsme museli
vyrazit. Kuptedu leva, zpatky ni krok!
Tedy onen krok zpatky jsme ucinili asi
pétkrat, jelikoz jsme se potiebovali
zvéenit pod vstupni branou parku, a to
optimalné nejenom s nami, ale i s
naSimi batohy, coz znamenalo
klasickou proceduru jako rozlozit

stativ, priSroubovat zrcadlo, spachat




spole¢nou fotku, zjistit, Ze na ni jsme bez nasich olbfimych zavazadel, tyto si nahodit, pockat, az

projde kolem nas procesi turistli, a znovu spachat uvodni foto. Cely tento proces jsme nékolikrat

opakovali, dokud jsme nebyli spokojeni s vyslednou kompozici.

Poronkdristys

,,Sobi gulas“, jak se nekdy nazev mylné preklada, je ziejmeé nejlépe znamé tradicni jidlo z Laponska
/poronkdristys finsky, renskav §védsky, finnbiff norsky/. Znam je predevsim z Finska, Svédska a
Norska. Na pripravu se obvykle pouziva steak ze soba nebo zadni kyta. Maso se nakrdji na tenké
prouzky, ty se kratce osmazi v tuku /tradicné v sobim tuku, ackoliv dnes se castéji pouziva maslo ci
olej/, okoreni cernym peprem a soli, a nakonec se prida trochu vody, smetany ci piva. Jidlo se
serviruje s bramborovou kasi a syrovymi brusinkami. Ve Finsku se casto pridava nakladana okurka,

coz zase neni az tak bézné ve Svédsku.
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Jak se nese 27 kg

Loni, pii treku k nejvyssi hote Halti, mé témet udolal 26 kg tézky batoh. Letos, kdyzZ jsme na
legendarni vaze v Kiilopéa narvali nase ruksaky na hak, jazycek se u mého ustalil na hodnoté 27 kg
a u LuboSova na 30 kg s tim, Ze on mél prazdné termosky, protoze na dnesek planovanych par

¢aje, bude nosit 32 kg, coz je hodnota o plné kilo nizsi, nez pfed rokem, ja naopak na tom byla o
kilogram htie. Pfesto jsem se citila mnohem Iépe, nez na predchozim vyleté. Jakpakto? Vzdyt je to
vylozeny nesmysl, loni jsem na Sever vyrazila za plného zdravi, letos 10,5 mésice po velké biisni
operaci, kdy prvni seri6zni vychdzka probé¢hla v bfeznu, a prvni trek natézko s plnou polni az v
kvétnu. Jako pii mnoha naSich akcich, i zde se ukazalo, Ze hlava je ta nejsilnéjsi zbran, a kdyz
nefunguje, tak se prost¢ nedafi. Pfed rokem m¢ zdeptala kombinace v prvnim dni ,,zbyte¢né*
zachéazky natézko k informac¢nimu stfedisku, nepiijemného terénu stezky ve formé morén a balvani
a nezbytnosti dojit k nejblizSimu vhodnému mistu ke zbudovani stanu, coz znamenalo dorazeni na
tabofiste kolem 20. hodiny s poslednimi paprsky slunce a nutnost stavéni stanu s ¢elovkami. Letos
to naopak bylo naprosto na pohodu, rano opulentni hotelova snidan¢, poté série n¢kolika kav,
pohodovy piesun busem, pozdni obéd ve form¢ tzasného sobiho masa, a nasledné nenaro¢nych
necelych pét kilometrt, kdy bylo v zasadé¢ jedno, kam nakonec dorazime. Zatimco loni jsem se hned
prvni den ,,odpalila®, nyni m& to vyloZen¢ navnadilo. Prost¢ takova lehka ochutnavka, co nas dale
¢eka. Oba jsme se s Lubosem shodli, Ze tohle je ta optimalni strategie, prosté nepiepalit zacatek, a
zahdjit tak néjak mirnix tyrnix s tim, Ze dalsi dny uz miizeme nasadit ponékud ostiejsi tempo.
Takze jak se vlastné nese téch avizovanych 27 kg? Naprosto pohodové :-) Sice Lubos byl pon¢kud
konsternovan zjiSténim, ze v1aci o pouhé tii kilogramy vice, nez jeho o polovinu leh¢i manzelka,
takZe si vyminil, Ze od nasledujiciho dne pievezme jednu PETku fernetu, ale to mné viibec nemohlo

zkazit naladu.
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Jak se kalibruje mapa

Dnesek byl ve znameni kraceni po zatim jesté znacené stezce, osazené¢ modrymi skitraiskymi
ty¢emi ve tvaru pismene X. Protoze zitra bychom se jiZ méli odpojit do neznacené, divoké zony
parku, rozhodla jsem se vyuzit ptilezitosti zkalibrovat si mapu, coz znamenalo pokusit se ovéfit nasi
polohu pii ukazateli, na némz byla vykreslena mapka oblasti, s oznacenim tecky, znazornujici nasi
aktualni polohu, a s uvedenymi GPS soufadnicemi. Vytahla jsem tedy nasi papirovou mapu, GPS
pfistroj a buzolu, a jala se, posazena na karimatce a obcerstvovana teplym cajikem z termosky,
synchronizovat nasi mapu s GPS. Poté, co se mi vitr pokusil papirovou mapu vyrvat, a ja ji
zachranila za cenu ¢asteCného natrzeni, poskladala jsem si ji natolik, aby odhalena byla pouze jeji
mala ¢ast. OvSem tohle mi zhatilo mé plany, protoZe na ptesné urceni naseho umisténi na mapé
jsem potiebovala sit’ soufadnic z okraje mapy, coz znamenalo ji v prubéhu tohoto cviceni asi tiikrat
slozit a zase rozlozit. Mapu o rozloze asi 1,5 metru ¢tverecniho. Napted jsem musela odecist piesné
soutfadnice z GPS, tyto pomoci pravitka buzoly ptevést na délkovou jednotku podle métitka mapy, a
z ni pak diky pfepoctu na milimetry urcit nasi zemépisnou §itku a délku, v jejimz priseciku byla
naSe poloha. Jelikoz se fadim do kategorie ,,Ctyficet plus®, na ptistroj GPS jsem vidéla Iépe s
brylemi, na mapu ovSem bez nich, coz znamenalo si v pritbéhu operace asi pétkrat optiku z nosu
sundat a zase na ni narvat. Kazdopadn¢ se mi povedlo nasi polohu na papirové map¢ urcit s
rozptylem asi 300 metrl, coz i Lubo§ povaZoval za uctyhodny vykon. Své vypocty jsem si pak
zkontrolovala na rozcestniku, a spokojené jsem si v dosavadnich +18°C zavdala teplého, ba pfimo
horkého ¢aje. Co jen budeme d¢lat s nasimi zkéze podléhajicimi potravinami? Vzdyt my jsme s

takovym vedrem nepocitali ani omylem.

Pruhovani inzenyfi

Jestli si myslite, Ze na Severu lezi sever na severu, tak jste vedle jak ta jedle. Ono totiz naSe planeta
je bramboroid, neboli je tak désné SiSatd, Ze se 1i§i poloha severniho pélu magnetického a
zemepisného.

Severni pol zemépisny, Casto nazyvany mezi ndmi dévcaty pouze severni pol, nékdy také jako
severni toCna, je misto na Zemi, kde zemska osa protina zemsky povrch. Zemska osa je osa zemské
rotace, tedy myslena piimka, kolem které se otaci planeta Zemé. Zemské osa spojuje severni a jizni
pol /neboli toénu/ na povrchu Zemé. Rotace kolem zemské osy zpusobuje sttidani dne a noci, jeji
sklon pak ovliviluje stfidani ro¢nich obdobi. Severni pol je to, co je na mapach jako severni pol
znaceno.

Severni magneticky pol je pohybujici se misto na Zemi, ze kterého indukcni ¢ary geomagnetického
pole sméfuji svisle vzhiiru. Kliiidek, dale uz to tak désn€ védecké nebude a pokusim se to vysvétlit

co nejvice jednoduse. Magneticky pol na severni polokouli je fyzikaln€ jizni pol. Magneticky sever
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a jih byly totiz definovany podle orientace stielky kompasu. Severni pol stielky je tedy pfitahovan
JiZznim magnetickym polem Zemé. Jesté vice polopaté? Prosté kompas a buzola maji udélatko, které
plave v tekuting, a jedna jeho ¢ast se vZdy, pokud ji tedy nevychylite magnetem ¢i kovem v jeji
blizkosti, ota¢i k magnetickému severu, a je ji pfitom Uplné jedno, Ze to vlastné sever neni, jen to
tak lidi nazvali, protoze vlastné je to jih.

No a co z toho vieho vyplyva? Jste nékde ve Stedni Evropé, tedy v Ceské republice, vytahnete
kompas ¢i buzolu, a stfelka vam bude ukazovat k severu. K jakému severu? Magnetickému. Jelikoz
jsme ale v nasich konc¢inach, tak se v podstaté bude jednat i o sever zemépisny, tedy mapovy. Jenze
¢im jste vice severnéji, tim je to

skuteény sever

komplikovangjsi, a odchylka mezi obéma

magneticky sever

severy, tedy zemepisnym a magnetickym, je 1 |
\

"y C 1w . & s |

vetsi. Klidné se ve Finsku, Svédsku a Norsku \ -
o L. ; . . ., ; » & /\'\ magnetické
mize stat, ze tam, kde Vam ukaze VaSe zafizeni, < I odchylky
v v v v , v &

bude lezet, kdyz to piezenu, vychod ¢i N

severovychod. Prosté je potfeba byt vybaven
informaci o odchylce mezi severy zemépisnym
a magnetickym, ktery se navic vici prvnimu
pomalu pohybuje. A to nemluvim o tom, ze
buzola poiizena v CR nemusi ve Finsku
fungovat...

Ptipadala jsem si vic jak geodet ¢i inzenyr, nez
promovand lékatka. Mimochodem, taky jste ve slovech pisné€ ,,Promovani inzenyti* slySeli spiSe

»~Pruhovani inZenyti®, jako ja?

Na tomto vyleté nam asi umie buzola aneb myslim si, ze ty

bubliny by tam nem¢ly byt

Uz kdyz jsem si doma balila nasi letitou buzolu, tusila jsem, ze na tomto vyleté¢ ndm asi umfe, jen
jsem netusila, ze se to téméf stane jiz prvni den. Koukala jsem smutné na tento pro orientaci
naprosto nezbytny nastroj a dumala, Ze ty tfi praskliny na sklicku, které tam mame uz ne€kolik let, se
povazliveé zvétsily, a taky ze ty bubliny v kapaling, v niz se toci stielka kompasu, k bézné soucasti
buzoly téz nepatii. Vyskyt posledni jmenované nepatticnosti byl na povazenou, jelikoz bublinky
vzduchu branily v pohybu stielce, a tim padem jejimu bezchybnému stoceni na sever. Nase
dostupné vybaveni nam neumoznovalo situaci n¢jak 1épe feSit kromé obrnénim se trpélivosti a

poklepavanim na buzolu. Nastésti jsem s sebou méla jeSté€ maly kompas, kterym by §la s odfenyma
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uSima n¢jak navigace provadét, byt pouze velmi hrubé a neptesné.

Kazdopadné my se uvedenou situaci nenechali rozhodit. Lubo§ o tom nemél ani paru, protoze ja
jsem panem map, a kdo je panem map, rozhoduje o dal§im postupu, nehledé¢ na to, ze on mél o nasi
trase pouze ty informace, které jsem mu vice méné nésilim vzdy rdno vtloukla do hlavy. Fakticky to
probihavalo v podstat¢ tak, ze jsem mu zamavala mapou pied obli¢ejem, nékam zapichla prst, a
sdélila mu, ze tam nékde plus minus nékolik kilometri budeme dnes spat a Ze nés cestou ¢ekaji
né¢jaké ty baZiny, ale Ze naprosto netusim, kudy vlastné k mistu uréenému jako taboftisté nakonec a
zda viibec plijdeme. S natolik vyc€erpavajicimi fakty bylo z mého pohledu podruzné, jestli je nutné
mu sdélit, Ze se pravdépodobné blizi skon nasi buzoly.

Jelikoz dnes jsme se jesté pohybovali po znacené trase, navic jsme Slapali po Siroké skutrarské
cesté, osazené po bocich reflexnimi ktiZi ve tvaru X, nenechali jsme se zdeptat, a po nahozeni

ultratézkych batohtl jsme §lapali dal.

Dilema: zustat ¢1 pokracovat aneb chtéla bych stan na otevien¢

planiné

V 18,10 jsme dorazili k sobim ohradam Niilanpa4, kde jsme si naplanovali pro dnesek ptrespat. Sobi
Opodal nastésti bylo zbudovano ohnisté a o kousek dal stal srub. Cela oblast byla siln€ bi¢ovana
vétrem diky absenci okolniho porostu a dle hiie ¢itelné cedule se zdroj vody nachézel 400 m
daleko. Toz co ted’? Zustat ¢i pokracovat? Vytasila jsem se s mapou, podle niz bychom asi o 1,5 km
dale na trase méli piekrocit potok. Nabizela se tedy moznost potahnout to jesté o ten kousek dal a
tam zakempovat. OvSem pohled kolem sebe a poté do mapy nam ukézal, Ze s vodou to na tomto
treku nebude tak rizové, mnoho zdrojii vody zakreslenych na mapé¢ viibec neexistovalo. Rozhodli
jsme se tedy zustat zde. Pfece se nebudeme hned prvni den honit, ne?

Lubos se piihasil se stanem a rozhlizel se po ptfihodném misté, kde by ho flakl.

,Ja bych chtéla stan na oteviené planing,* vznesla jsem k LuboSovi svoje pfani.

,»A toto se Ti zda malo oteviené? opacil Lubos, zatimco bojoval s poryvy vétru, které se mu snazily

vyrvat piistiesek z rukou a odnést v Sirou dal.
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,»Ne, zde jsou 20 cm vysoké kefe, které mi rano budou branit ve vyhledu ze stanu,* namitla jsem ja.
Lubos, aby vyhovél své na hlavu padlé manzelce, kterd prosté za rozbfesku chce mit vyhled ze
stanu, optimalné do krajiny a na vychod slunce, vzty¢il nas ptibytek na nizkém boriiv¢i, aby mi toto
nebranilo v pohledu, pokud ndhodou vstanu dfive, neZ sluni¢ko. Jedina nevyhoda tohoto feSeni byl

fialov¢ zbarveny spodek stanu.

Jak mi praskla jedna expedi¢ni strava aneb Skoda kazdého zrnka,

kter¢ padne vedle

Po vyieSeni nasi loZnice se LuboS$ vydal pro vodu, nasleduje Sipky s napisem ,,vesi®, obtézkan
vSemi naSim vaky k tomuto ur¢enymi. Vratil se asi za piil hodiny s deviti litry vody a brblanim, ze
potok, kde se dala nabrat voda, leZel aspon pul kilometru daleko. Nastésti tekutiny donesl tolik, ze
nam bude stacit i na zitiek, tedy mél pro tentokrat své povinnosti odbyty. Na mtlj dotaz, zda by se
tam nedalo pfespat, a mit tak zdroj vody ptimo, odpovedél, Ze ne, Ze tam nikde neni vhodné misto.
Z dtevniku opodal jsme si nanosili zasobu polen a Lubo$ zacal vyrabét ohen, tedy vykonavat
¢innost, kterou bytostné miluje. J4 to ostatné mam rada taky, tedy to bezcilné posedavani v pérovce
u taboraku.

Na mé ¢ekala ma ¢ast tikolt, a tou byla pfiprava veceie. LuboSovi jsem dala na vybér, aby se
rozhodl, na co aktudln¢ mé chut’, ale u me to neptipadalo v Givahu, protoZe mi jedna expedi¢ni
strava v batohu praskla, zfejmé¢ diky tlaku z pfeplnéni, a ryZe se mi rozsypala do celého batohu.
Musela jsem tedy vzit zavdek paellou, coz shodou okolnosti bylo jidlo, na které mé honila mlsna, a
které bych si zvolila dobrovolné.

Na erstvém vzduchu rychle travi, takZze nebylo divu, Ze poronkéristys ddvno zmizelo n¢kde v
propadlisti d¢jin, pardon ve stievech, takze jsem méla hlad jako vlk. Jak jsem tak hltala paellu,
obsah 1zicky se mi povedlo vykydnout na bundu. Na mou bundu. Na mou novou pétovku. Jelikoz

jidlo je vzéacné, slizala jsem do posledniho zrnicka ryze vSe, co na povrchu odévu ulpélo,




nevyhodou pouze byl jasné patrny flek. Holt paella byla okofen¢na kari, a to jak znamo slusné
barvi. Nastésti nejsem Clovek, ktery by se kvili tomu néjak vice trapil. Véci jsou od toho, aby
slouzily mné¢, ne ja jim.

Po vecefi jsme jeste spalili odpadky, ¢imz jsem zjistila, Ze se protrhl sacek, v némz jsme smeti

vlaceli, a ¢ast jsme nékde po cesté vytratili. Od zitika budeme radéji nosit odpad ve dvou taskach.

Trin s prkynkem
Soucasti zdejsiho tabofiste byla i kadibudka s izasnym vyhledem na okolni hory, tedy za
predpokladu, Ze je ¢lovek debil a nezavie si za sebou dvete, které ho nasledné prasti do ramene.
Usazeni na prkynku probihalo vystupem po tfech dievénych schodech, takZe jsem si ptipadala jako
kral sedici na trinu. Sice se pode mnou nachazely exkrementy vsech turistl, kteti WC pouzili prede
mnou, to mi ale nemohlo zkazit mtj pocit jedinecnosti a mocenstvi.

Aby zdejsi vykaly nesmrdély, soucasti kadibudky byl i pytel s pilinami, jimiz se vyméesky zahazely.
No a jelikoZ jsem holka Sikovnd, masivné jsem si jimi posypala i sviij toaletni papir, do jehoz
struktury napadalo hodné pilin. Od ted’ m¢ bude pii kazdém utirani se Skrabat prdel.

Pted spanim jsme si oba lokli zdravotniho, jen na tento ucel vla¢eného fernetu, a poptali si dobrou a
hlavné teplou noc. Obéavali jsme se chladu diky vétru, ktery se opiral o nas stan. Zbyte¢né. Nevim
jak LuboSe, ale m¢ v noci budilo neskute¢né horko, musela jsem nakonec spaci pytel rozepnout,
abych se ve spacdku, v némz jsem leZela pouze v triku a trenyrkach, neuvarila. Pfedtim jeste
probehl klasicky proces:
—rozepnuti spacdku
—vysvleceni spod’arti

—zapnuti spacéku

—rozepnuti spacdku
—vysvleceni mikiny

—zapnuti spacéku

—rozepnuti spacdku
—vysvle€eni péfovych ponozek

—zapnuti spacéku

—definitivni rozepnuti spacéku

Asi holt nebyl dobry népad tahat s sebou zimni pétové spacaky.

Statistika

Kiilopaa - Niilanpéa: vyska 425 m, vzdalenost 4,4 km, nahoru 189 m, dolti 118 m
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Den 2., pondéli 3.9.

Jak mé probudily rany sekerou aneb jak slunce vstalo dfive, nez

my

Brzo réano, tedy kolem 8. hodiny, kdy mi uz asi potteti finc¢el u usi budik, m¢ probudily rany
sekyrou. To Lubos byl akéni a uz néjakou dobu sekal erarni sekyrou diivi na ohen. Kdyz jsem
vystréila hlavu ven ze stanu, zjistila jsem, Ze oranzovy kotou¢ je jiz ddvno na obloze. Slunce dnes
vstalo diiv nez ja, a dokonce diive nez Lubos, a to je co fict. Fotka vychodu slunce se tedy dnes
nekond, zato se konala snidan¢ u plépolajiciho taboraku. Ten Lubo§ zapalil opét megalomansky. S
obavami o trvanlivost naSich zasob, kdy jsme nepocitali s aktualnim teplym pocasim, spotadali
jsme slaninu se slaninou a domluvili se, Ze pokud budou i nadéle panovat teploty o dvoumistné
hodnotg, vedete se budou odehravat formou uzenin, nikoliv expedi¢ni stravy. Ze bylo pomérné
horko, se dalo poznat zejména z toho, Ze jsem nemusela byt odéna do pétovky, stacila mi na to
nepromokava bunda, a Lubos byl dokonce v triku s kratkym rukdvem. On ale neni vhodny etalon na
urceni teplotniho optima.

Jelikoz jsem vstavala k zapalenému ohni a uvafenému ¢aji, ani jsem se na LuboSe nezlobila, Ze mé
tak nechutné brzo probudil.

Snidani nam trochu kazil pohled na oblohu, kde se postupné zvySovala oblac¢nost, a zacalo se
zatahovat diky pfibyvajicim mrakiim. Jednoznaéni to ukazatelé bliZiciho se desté. Snad to tak
horké, pardon mokré, nebude.

Protoze jsme nespali u zdroje vody, a LuboSovi se z pochopitelnych divodt nechtélo znovu k
potoku, byli jsme nuceni vydrzet se zdsobami, coz znamenalo si ¢ast tekutiny nechat k zaliti ohné.

Jind moZnost by byla tdborak pocurat, coz by se zejména mn¢ konalo obtiznég, kdyZ nejsem

vybavena pindikem.




Zuby se Cisti po vétru!

Pocitdm se mezi zkuSené trekare, ptesto jsem opomnéla dilezitou cestovatelskou poucku hovofici,
ze zuby se Cisti zdsadné€ po vétru. Ignorujic tento fakt jsem si pokitila novou pétovku. Abych totiz
neplivala na okolni bortivky, pokusila jsme se o delsi flusanec, ktery mél diky stiihu vétru veétsi
rozptyl, a vSechny vyprsknuté kapicky skoncily na mé bund¢. Nejsem ja kokot?

Lubo$ mezitim boural stan, a jelikoz vecer jeden stanovy kolik ohnul, pomoci dvou kamenti ho
narovnaval, mrée si pod vousy, ze kdybychom méli s sebou sekyrku, ¢inilo by se mu toto mnohem
snaze. Vmetla jsem mu do tvate nikoliv odpovéd’, nybrz mij spacék, ktery jsem nesla od kefti, na
nez jej Lubos predtim polozil k vyschnuti, a do mé se opftel vitr takovou silou, Ze jsem si piipadala
jako plachetnice. Stahla jsem z LuboSova obli¢eje sviij spacak, vysvétlila mu, Ze sekyrka vahoveé
obnasi asi tfi expedi¢ni stravy, a zacala spaci pytel rvat do obalu a nasledné do batohu.

Lubos s ptekvapenim zjistil to, co jsem ja tusila uz vecer. Prosté¢ kdyz stan stavime na borav¢i, toto
musi obarvit vSechna mista, kterych se dotykaji fialové bobule. Podle toho taky nas stan zespoda
vypadal — zelené tropiko s mnoha fialovymi fleky, jejichZ plocha ptfevySovala pivodni barvu.
Ptiprava ohné, snidan¢, konzumace jidla, ruseni tabofisté a nasledné baleni nam zabralo tradi¢ni

¢as, tedy dvé tfi hodiny. Nikam jsme nepospichali, vSak i zitra je den, a my si na tomto treku

predsevzali, Ze se honit nebudeme.
S naSimi pretékajicimi batohy jsme jeSté predf =
polednem vyrazili na cestu. Cekalo nas
poslednich par set metri ve znaceném terénu,
nez vkro¢ime do divoké, neznacené zony
parku, plné medvédu, viki, rosomdkt a jiné
krvela¢né havéti, jako naptiklad komara a

mochnicek.

Stadia inavy na treku

Jak jsem piedeslala tvodem, letos se mi 27 kg neslo mnohem Iépe, nez rok predtim 26 kg. Velkou a
zfejmé jedinou roli v tom hréla psychika, pfesto jsem na tomto treku vypozorovala urcita stadia
vycerpani. Zavislost byla exponencialni, tedy s rostouci uSlapanou vzdalenosti se unava zhorSovala
logaritmicky. Jinymi slovy, kilometr za za¢atku dne sebral desetkrat méné sil, nez vecer.

A jaka ze jsou ta stadia vycerpani na treku?

—nedokéazu zvednout soustavu ja plus batoh o par desitek centimetri, jako naptiklad vystup po
Sutrech

—nedokézu Slapat po Sutrech bez batohu

—zvednu se s obtizemi z diepu, naptiklad pfi konani potieby, ale nakonec se zvednu

28



—nezvednu se z diepu, tedy musim na kolena a pomoci opory se zvertikalizovat

—nevydrzim v dfepu, tedy musim ur€ité ¢innosti vykonavat zapiena ¢i v polosedé

—nedokazu si vliibec dfepnout

—nedokazu udélat krok

Loni, na treku pod nejvyssi horu Finska Kalottireitti, jsem zazivala dvé tfetiny uvedenych stadii s
tim, Ze hned prvni den jsem se dostala za ptlku. Letos jsem se ani na konci putovani nedostala pies
»zvednu se s obtizemi z dfepu, napiiklad pfi konani potieby, ale zvednu®, a sporadicky jsem to

zazivala pouze ke konci dne, rano jsem opét byvala jako rybicka.

Snim bortvku, ale béda Ti!

Kolem nés se rozprostirala kvanta flory, kterou jsem identifikovala jako boriivky. Prosté miliony
fialovych bobuli, sem tam vysttidanych bobulemi ¢ervenymi a cernymi. Druhé a tieti jsme,
neznajice botaniku, dopiedu vytadili ze svého jidelnicku, ale ty prvni jsem prohlésila za jedlé a taky
jsme je v mife vét§i nez malé konzumovali. Ze bortivky nemusi byt vzdy bortivkami, vyslo najevo
posléze, kdy LuboS§ izasn¢ halucinoval. Ale to pfedbiham udalostem.

Kazdopadné ja velmi rychle zjistila, Ze je vhodné kazdou pauzu za ucelem shozeni batohu situovat
do téchto borivkovych poli. Fikan€ jsem vZdy sledovala, kdy se objevi lany fialovych bobuli, a
zavelela jsem k odpocinku tak, abychom si ptestavku vychutnali pfimo u bortivecek. Protoze z
loniska jsme méli osvédceny systém konat pauzu kazdou hodinu kviili sundani tézkych batohi a
ulevé od bolesti zad, ztlistali jsme u tohoto modelu i nyni jen s tim rozdilem, Ze ted’ jsem cilené

vybirala mista s vyskytem borivek. Nékdy jsme tedy zastavili po ptl hoding, jindy po 1,5 hoding.
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Lubosovi to bylo fuk, jen se po n¢kolika kilometrech zeptal, zda je to ndhoda, ze potiebuji Curat
vzdy, kdyz se kolem nachazeji bortivky.

Horsi bylo, Ze ze sbéru boriivek mé bolela zada. Bud'to jsem tak musela konat v pfedklonu, kdy se
ozyvaly svaly podél patefe, a protestovaly proti této poloze, nebo jsem musela diepnout, coZ zase
napinalo svaly v dolnich konc¢etinach. Nejlépe to vytesil Lubos. Ten si totiz rovnou lehl na zem a
takto d’obal. Prost¢ se uvelebil pfimo na prostfeny Svédsky stil. Jedind nevyhoda byla, Ze nésledné
bylo jeho obleceni poseto kombinaci ¢ervenych, fialovych a ¢ernych fleki, a to jak na triku, tak
kalhotach.

Taky tak budeme chodit?

Docapali jsme k ukazateli, kde se nas§ osud m¢l zpecetit. V téchto mistech se ze znacené, Siroké a
dobfe patrné stezky oddélovala sice vyslapana, zato neznacena stezicka do divoké zony parku. Zde
se rozhodne o tom, kdo je drsiidk a kdo masnak.

My jsme rozcestniku s mapou vyuZili ke shozeni batoht a kontrole nasi polohy. Zatimco se mi vitr
snazil vyrvat mapu z rukou, pfisla k ndm dvojice asi 70 ti letych Fini a usadila se opodal. Lubo§ na
n¢ fascinovang¢ ziral a pak se m¢ touzebné zeptal: ,, Taky tak budeme chodit?* Ubezpecila jsem ho,
ze samoziejme. Pokud budu pii smyslech a udrzim mo¢ a myslenku, budu rozhodné¢ trajdat po
horach. A aZ nebudu pfi smyslech a neudrZzim mo¢ a myslenku, budu cestovat po svété s plastovymi
penézi, tedy s platebni kartou, jako naptiklad vlakem do Vladivostoku po Transsibifské magistrale.

Uklidnilo ho to natolik, ze k obéma gerontiim vysilal povzbudivé pohledy.

J& ovSem meéla problém. To, Ze s brylemi nevidim na mapu, ovS§em na buzolu a GPS jiZ optiku
potiebuji, jsem za problém nepovazovala. Prosté jsem nckolikrat bryle z nosu sundala a zase je tam

nandala. Horsi bylo, Ze polohu jsem byla schopnd urc€it stale pouze s rozptylem 300 m, coZ se mi
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zdalo malo. Pfece jenom nejistota 300 m neni optimalni ke zvoleni brodu ¢i jiné dilezité pozice v
terénu. Musim na sob¢ jest¢ zapracovat. Ale ani s pomoci tuzky, métitka na buzole a zdkladnich
poctil jsem nedokéazala odchylku srazit na méné€ nez 150 m. J& z toho byla nadale frustrovana,
protoze dle mého minéni je uplné fuk, zda je bezpecny prechod feky ¢i baziny vzdalen 150 nebo
300 metrd, kdezto Lubos, ptivodem technického zaméteni, ve zpiesnéni lokalizace vid¢€l velky
pokrok. Dle n¢j je rozdil 150 ¢i 300 metrii pfece dvojnasobek, ne? Né&jak jsem neméla silu mu
vysvétlit, ze fakt nehraje roli, zda se seknu o sto ¢i tisic metra, vysledek bude tentyz, a to ten, ze

budeme v prdeli.

Co to mate za bazmek hen tam na vajciach?

Uz nékolik let nosim zrcadlovku proklaté nizko, pfesné od té doby, kdy jsem se vratila k dalkovym
pesim prechodiim a poftidila si plnoformatového dvoukilového mazlika. Ten, diky své vaze a
velikosti, jiz nebylo mozné mit upevnény jako dosavadni fot’ak, a musela jsem tedy zrcadlovku v
pouzdru nechat viset za popruh z vrchliku batohu, ale zarovei fixovat bederakem, provlecenym
okem v zadni stén¢ pouzdra. OvSem diky tvaru této pochvy /pochvy jakozto obalu, v némz spociva
fot’ak, nikoliv jakozto mému anatomického organu/ mi zrcadlovka svym spodnim okrajem
zasahovala az do poloviny stehen, visic na bederdku. Jinymi slovy, kdybych byla chlap, tak mam
aparat pfimo na ,,vajciach®.

Bohuzel jsem kokot. Zatimco zvite se chybami uci, ja jsem
¢lovek, ktery své omyly ignoruje. Jak jinak nazvat situaci,
ktera nastala uz mnohokrat? Prosté jsem z néjakého
ptedchoziho foceni za horSich svételnych podminek bez
pouziti stativu méla nastavené ISO 400, které jsem tam
bohuzel ponechala, a snimkovala tak i nadale. Trklo mé to
az nyni, kdy dle mych zkusSenosti mi zrcadlovka hazela
nesmyslné casy — misto ocekdvanych 1/320 mi to nabizelo
tisicinu sekundy a podobné. Do prdele, vzdyt’ ja jsem debil!
Holt, co uz ted’. Se skiipénim zubl a nadavanim na sebe

jsem zménila citlivost. Bohuzel, uvedena situace se na

treku zopakovala jesté asi tfikrat.

Jak se pozna zavétrné misto

Pomalu jsme stoupali pod bezejmenny vrchol a traverzem se dostavali na opacné uboci. Jelikoz
jsme se pohybovali v bezlesé krajing, vitr zde nemél zadnou bariéru, a vanul jako v Arktid€. Protoze

v tomto horském terénu byl vyskyt borGivek nula nula nic, pfestavky jsme konali dle jinych kritérii,
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nez podle hladu a chuté na bobule. Abychom byli co nejméné vystaveni ochlazujicimu u¢inku
vichru, vybrali jsme si misto na pauzu pii sestupu. Zvolili jsme si zavétrny prostor pod vrcholem.
Ze se jedné o zavétrnou oblast, se dalo poznat podle toho, Ze s lovékem to necloumalo, kdezto
neupevnéné predmeéty, jako tfeba karimatka ¢i denik, litaly vSude kolem.

Protoze jsme neméli kolem sebe bortivky, na nichz bychom se
mohli napast, byli jsme odkazani na vlastni zasoby. I vytasili
jsme se s teplym cajikem z termosek a s ofiSky. Ty jsme méli v
kombinaci s kandovanym ovocem a velmi se nam to osvédcilo.

Totiz jak normalné ofisky a uz viilbec kandované ovoce nejim,

zde se to ukazalo vyhodou, protoze ¢lovek nemél tendenci vSe
seZrat na posezeni, ale konzumoval sva¢inu opravdu jen kvili doplnéni kalorii a zaplnéni zaludku.
Zpestienim piestavky bylo zjeveni se mésice na obloze. Divné, ne? Na jedné stran¢ nebe tuseny
slunec¢ni kotouc, tou dobou skryty za Sedivou clonou mrakii, a na druhé strané tento souputnik

Zem¢. A ne, opravdu nebyl ¢as zapadu Slunce a vychodu Mésice, az tak pomali fakt nejsme.

Hic, vedro aneb uz jste nékdy za polarnim kruhem zaZzili 20°C?

Na pro nés myticky Sever vyrazime uz dvanactym rokem, nékdy dokonce dvakrat v kalendainim
roce. Takovych vyprav jsme uz opravdu absolvovali hodné, a kdyZ pominu kanoistickou vypravu v
kvétnu 2016 a cyklistickou po Karélii v ¢ervnu 2015, tak nam témét vzdy prselo, snézilo ¢i mrzlo.
Nyni jsme zazivali pro nas nezvyklé teplo, kdy ptes den bylo +18°C, n¢kdy 1 20°C, a pokud
nefoukalo, dalo se jit v tricku, v noci teplota zatim neklesla pod bod mrazu. Prost¢ idylka az na to,
ze s sebou vlacime zimni péfové spacaky, teplé péfové bundy, a potraviny snadno podléhajici zkaze.
Museli jsme se tedy pobavit o zméné strategie konzumace jidla, kdy expedi¢ni stravy jakozto
trvanlivé ponechame k spotiebé na pozdéjsi dobu, a nyni budeme preferenéné zrat uzeniny.
Nepfijemné na tomto feSeni bylo pouze to, ze vecer se vétSinou ochladilo, takze by tepla véca
bodla. OvSem neda se nic délat, musime upfednostnit praktickou stranku véci.

To uz mé ¢ekal prvni orientacni ofiSek. Necekala jsem, Ze to nastane tak brzy, a ze pohotim jak
sedlaci u Chlumce. Prosté najednou neznacené rozcesti ve tvaru T, kdy jsem dumala, kudy dal.
Doleva vedla cesticka vyslapana, doprava vyjeta péSina od Ctytkolek ¢i skutrt. Z logiky véci, a
hlavné na zaklad¢ predchozich zkuSenosti, kdy Slapoty = turisté, koleje = sobafi, jsem navrhovala
zabocit doleva. Vytasila jsem se tedy s mapou, buzolou a GPS, ale stihla jsem se pouze napast
bortivek, nez nas dosla trojice kluku, kteti, vidouce mé propriety rozlozené na stezce, kde zavazely,
nam poradili vydat se vpravo. Doleva pry stezicka smétuje k chat¢ Suomunlatva, kterd lezi mimo
nasi zamyslenou trasu. Ta pokracuje doprava, pravé po téch vyjetych kolejich. Holt se zde pohybuji
jak vyletnici, tak chovatelé sobti, vyuzivajici stezku jako ptijezdovou k ohradam. I poslechli jsme

tedy jejich dobie minéné rady, a ja si opét sbalila buzolu, mapu i GPS, aniz bych je pouzila.
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Jen ve Finsku si se svymi obrovskymi batohy pfipaddme normalné

Svétem hybe trend ultralight, nebo-li odleh€ovani vybaveni, coZ mize jit aZ do extrému ve formé
ofezavani kartacka, strhavani nasivek z batohil, vymeéné platebnich karet za pouhy ¢ip a podobné.
My musime ¢urat proti vétru, takze vystroj mame
rok od roku té€z$i, coz vede 1 k nartistu objemu a
vahy batohu. Letos jsme vlaceli 26 kg /ja/ v 70
litrovém baglu a 32 kg /Lubo§/ v témét 100
litrovém zavazadle. Byt takovou zat¢z v rdmci
vylett po CR nenosime, i tak tahame ty nejveétsi
batohy ve srovnani s nasimi kamarady. JiZ loni,
pfi treku k nejvyssi hote Halti, jsme si konecné
ptipadali tak néjak normalné, jelikoz jsme piesné
zapadali do tamniho priméru. Letos jsme

a mnozstvim krdma jsme disponovali spise
mens$imi batohy ve srovnani s ostatnimi trekafi.

Ano, opravdu méla vétSina turistii vétsi batohy

nez my! Sokovalo nas to natolik, az nam to
vyrazné zvedlo sebevédomi.

Hned nasledujici isek ma nove nabyté sebedtivéra prosla dikladnou zkouskou. Podle mapy jsme
meli nékolik kilometrti kracet ptiblizné jihovychodnim azimutem podél feky Suomujoki. Ta ov§em
tekla nékde pod nami po nasi levé ruce, my se prodirali hustym houstim, traverzovali jsme
vychodni uboc¢i Kopsusselki, a feka byla spiSe tuSend nez existujici. Ackoliv mapa a mou néznou
rukou nakreslena Cervena stezka trvaly na trase po bichu feky, my od ni mohli byt n¢kolik set
metrt. Jinudy to ale v naSem sméru neslo, takze jsme se odevzdan¢ rozhodli Cist spiSe terén, nez
papirovy podklad, coz se posléze ukézalo jako spravné rozhodnuti, akorat jsem prozivala krusné
minuty trnutim, zda jdeme spravné, kdyz vodni tok nebyl viibec slySet. Co kdyz tam neni a my
dokazali zabloudit hned v prvnich kilometrech divoké zény parku? Je rozpor v mapé, nebo v mnou

vyty€ené trase? Mame viibec na to, abychom se pohybovali v okolni neznacené divo¢ing?

Jak 1 na nas bylo malo hodin k zaloZeni tabora

Kdyz uz jsem témét ztracela nadéji, ze jdeme dobie, objevila se zprava §iroka stezka s vyjetymi
kolejemi ctytkolek. Kde jsme z ni mohli sejit? Kazdopadné smér této ,,cesty jednoznacné miftil
ptes feku Suomujoki, a nas ¢ekal prvni brod tohoto treku, coz obnaselo shodit batoh, sundat pohory,

obout si brodici boty, nahodit batoh, zavésit pohory na krk, a opatrné pfejit na druhou stranu. Jedina
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vada na krase byla teplota toku. Brrr, neskute¢né ledova, okamzité mé ochromily kiece v nohach a
jejich necitlivost. Na opacném biehu jsem uz témet vyla bolesti, jak to bylo strasné. Nastésti feka
nebyla hluboké a proud nestél za fec, takze nehrozilo zddné nebezpeci vyjma kiece cév diky
expozici zim¢.

Ocitli jsme u srubu Suomunruoktu. Nabizela se
moznost zde postavit stan, ovSem odradilo nas
zjisténi, jak malo hodin zatim je. Cas 16,15 byl i pro _
nas brzky na zalozeni tabora, Slapeme tedy dal, az kde}
najdeme pléacek, ktery se nam bude libit. V nohach
jsme méli 10,1 km a citili jsme se dobfe, tak co tady? §
Navic misto s moznosti postaveni stanu, coz ve

zdejSich podminkach znamenalo aspoti trochu rovny

prostor, bylo zaplnéno tfemi stany. Pokracujeme!
Protoze jsem uz hlady skoro nevidéla, vymrcela jsem si rychlou svacu, takze jsme shodili batohy ze
zad, coZ jsme ostatné museli u€init tak jako tak kviili osuseni nohou a ptezuti zpét do pohor. Lubos,
ktery svym batohem zcela ucpal vchod do placené ¢asti dievéné boudy, ¢imz dvéma Finkdm
zatarasil jejich ptistup do kadibudky, odmitl na osuSeni nohou pouzit ru¢nik. To ja nehodlala mit
haxny mokré byt’ jen o vtetinu déle, nez je nutné, a svym ruc¢nikem jsem si nohy, na néz se mezitim
nalepily zrnka pisku a kusy bahna, otfela. Natlacili jsme do sebe kazdy svou porci miisli, Lubos
sladkou, ja slanou, a vyrazili jsme dale. Myslim, Ze si osazenstvo srubu oddechlo, jelikoz uz

nemuseli prelézat Lubostv batoh, ktery jako zatka vézel ve vchodu.

KdyZ pojede Ctytkolka ¢i skutr, at’ nam jako prvni radéji piejede

nohy, nez hlavu

Drzeli jsme si pfiblizn€ stejny azimut jako doposud, pouze jsme kraceli po opacném biehu feky
Suomujoki. Ta opravdu tekla ptimo vedle stezky, takZe jsme v orienta¢né jednoduchém terénu dosli
v 18,17 k tabofisti Altaoja, tvofenému ohnistém a dievnikem s diivim. Bohuzel jediny vhodny
placek na postaveni stanu byl zaroven brodem pro vozidla sobaiti. Nic jiného se ndm v okolnim
hustém lese najit nepodaftilo. Rozhodli jsme se tedy piespat tady. OvSem jaké je optimalni
smérovani stanu? Hlavami k fece, tutiz doli? JednomysIné€ jsme se se domluvili, Ze k fece rad¢ji
nohama, protoze kdyZ pojede sobaf na Ctyikolce, at’ nam jako prvni radéji ptejede nohy, nez hlavu.
Nastala ta ptijemnéjsi ¢ast tdboreni. Ohen, véca. Lubos zapalil vatru z polen, my se posadili kolem
ohn¢, a vyhtivani jeho salavym teplem, konzumovali jsme dnes$ni pfisun Zivin. Dle pfedchozi
dohody jsme spotradali Sunku, ktera byla tak piesné na hranici. Jesté par hodin a uz by nam hrozily

zdravotni potiZze. Abychom spalili Cerva, tedy choroboplodné bakterie a viry, zavdali jsme si kazdy
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velky hlt zdravotniho fernetu.

Protoze jsme spali pfimo u zdroje vody, vyprali jsme si oba spodni pradlo a umyli jsme se.
Vyschnuli jsme pak u ohné, kolem né¢hoz Lubos zbudoval za pouZiti pafezi, nasich trekovych hilek
a gumicukt provizorni suSak na obleceni. Usadili jsme se na dievénych pry€nach a zirali do cervené

plament, poslouchajice zvuky lesa.

Vlezl mi do oka, blbec jeden!

Nasi pohodu u sélajiciho zdroje tepla nam kazili koméfi. Lubos jim nadaval ,,sibifsti /nevim, kde
na tuto asociaci ptisel/, ja jim ptezdivala ,hajzlové®. Otravovali nas neskutecné a nepomohlo ani
stat v koufi tak, az jsem slzela. Hajzlové zasrani! Na jedno placnuti jsem jich na svém stehné zabila
asi pét ¢i Sest. Donutilo mé to znovu si obléct zateplené kalhoty, které se udily v dymu, a zivajic si
pfesedat tak, aby pokud moZno ohen ¢adil pfimo na m¢. Sice jsem nemohla dychat, ale ti pisklavi
hmyzaci takto otravovali statisticky vyznamné méng.

Lubos nanosil polena z dievniku a jimi pak ptizivoval tdborak. Najednou zatval: ,,Vlezl mi do oka,
blbec jeden!* a placl se kamsi za ucho. Asi se z naletl komara zblaznil.

J& mezitim zirala na své ruce. A¢ jsem se dnes myla, a to jako
doopravdy, m¢la jsem ¢ernotu kolem nehtti a na koncich prsti,
vSe zamazané Smirem z ohné. TotéZ se dle LuboSe vyskytovalo
na mém obliCeji, ale Zadnd véc z mé vybavy mi neumoznila se
o tom piesvédcit, protoze zrcatko je na treku fakt nepotiebné.
Jesté bych zkousla zrcadlo jako soucast buzoly kviili sledovani
vzajemné polohy stfelky a severnich rysek, takovou jsem ale

nevlastnila. Pokud jsem zZivotné nutné potfebovala zjistit, jak

aktualné vypadd mij oblicej, nechala jsem se LuboSem vyfotit
a na displeji pfistroje jsem pak sviij ksicht studovala. Pfitomnost sazi na obli¢eji ovSem nebyl tento
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ptipad.
Ohen jsme nafutrovali, co to Slo, a zakutali se do spacakil, pozorujice dohasinajici plameny.
Nemuseli jsme se n&jak vice obavat jejich rozsifeni, v pohod€ bychom pozar uhasili. Usinali jsme s

kapkami desté, nejisté bubnujicimi na nas zeleny piistiesek.

Statistika

Niilanpad — Altaoja: vySka 246 m, vzdalenost 12,35 km, nahoru 345 m, dolti 452 m
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Den 3., utery 4.9.

Jak jsme vyhlasili ZERO den

Nevite, co je Zero day? Je to odpocinkovy den, kdy €lovek neujde ani kousek cesty. No a takovy
jsme pravé dnes vyhlasili. Stihli jsme zapalit ohen, uvafit ¢aj a nasnidat se, kdyz tiderem 10. hodiny
zacalo silné prset. Lubos jesté stacil sbalit spacak a v nepromokavém obalu jej hodit do batohu,
ktery ziistal opfeny o jeden ze stromil. J& nastésti tak rychla nebyla, coz se ukazalo byti vyhodou.
Neni totiz dobré pfili§ pospichat — protoze ja méla sviij spacos jeste ve stanu, zalezla jsem si do n¢j
a chuté€ se zachumlala, takze jsem pokracovala v zaslouzeném spanku, kdezto Lubos zlstal lezet na
karimatce pouze piikryty bundou, a o n¢jakém tepelném komfortu si mohl nechat leda tak zdat. I
proto uprsené dopoledne travil praci na svém tabletu, ktery sem tahal prave pro takové ptipady. Ja
sice byla vybavena ¢teckou, kde jsem méla nahrané jen za timto ucelem zakoupené knihy, ale pfislo
mi smysluplngjsi si rad¢ji schrupnout, byvsi uspana staccatem kapek, dopadajicich na nas stan.
Venku zatim pomalu uhasinal nas ohen, zkrapén z vrchu dopadajici vodou. Asi za hodinu jsme
zaslechli kroky zvenku, coz mé probudilo, takZe jsem si nasadila bryle a opatrné vykoukla ven.
Zamavali jsme na sebe s totdln¢ promacenou dvojici turistd, kteti se vydavali nas§im planovanym
smérem, a ja znovu usnula.

Prset ptestalo ve 12 hodin, coz pro Lubose znamenalo
vyhlésit odchod. Nekompromisné mé probudil a Gspésné

vzdoroval mému mrceni, Ze takhle ménit plany se mi vitbec

nelibi. Napfed jdeme, pak to ruSime s ohledem na dést’ a
vyhlasujeme volny den, ktery pak znovu rusime kvuli takové /
voloving, ze piestalo prset. To se piece vitbec ned¢ld, kdyz /
jednou odpocinkovy den, tak se v§im vSudy. Pfesvédcil mé J
ale, ze je zbytecné zde ztlistavat, kdyz je teprve malo hodin, a jesté néco ujit mizeme. Tomu jsem
sice porozuméla, a taky mi bylo jasné, Ze na jeho rozhodnuti mélo vliv to, Ze mu bez spacéku teplo

opravdu nebylo, ale mél by taky pochopit on mé¢, Ze ja se tésila na proflakany den.

Jak mé mikcni pauzy presné korespondovaly s vyskytem bortivek

Jelikoz jsme byli skoro uplné sbaleni, ja si jen nacpala spacak do lod’aku a tento do batohu, mohli
jsme vyrazit pomérné zahy. Tabofiste jsme opoustéli v 12,35 za drobného mrholeni, které ani

nestalo za fec.
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Prvni kilometry pfipominaly pochod tunelem: kolem nas husty les, nad nami ocelova obloha,
nulové vyhledy. A€koliv jsme byli vodou smaceni ze vSech stran, protoZe na nas kapala 1 ze stromil
a ket tak zdejsi les jevil vyrazné znamky obrovského sucha béhem léta. Poprvé v Zivote jsem
vidéla uschlé jehlicnany. Potvrzovalo to informace, které¢ k nam prosakly v ervenci a srpnu:
extrémni sucho, zde nevidané, zasahlo i oblasti za polarnim
kruhem. Kontrastem k tomuto prakticky nemocnému
porostu byl abnormdlni vyskyt bortivek. Hned po ujdeni
prvnich 900 metra jsem vyhlésila prvni ¢uraci pauzu, na
coz Lubos slysi, uvykly mému pritokovému méchyii z dob Ee

davno minulych. Mné¢ se ale mocit prakticky nechtélo, jen

jsem méla neptekonatelnou chut’ na bortivecky. Aby se ale
neteklo, provedla jsem tkon, kvili kterému jsem zastavila, a pak hura na fialové bobule! Jedinou
vadou na krase byly utoky komard. Ti nés atakovali v takovych hejnech, Ze to dokousany Lubos
nevydrzel, a shrnul si kat’ata ke kotnikiim. Poprvé za tento trek.

Druha piestavka na sebe nenechala dlouho ¢ekat. Po dne$nich 2,6 km jsem opét, po spatieni
velkych poli bortivek, usoudila, Ze je to vhodné misto na malou potfebu, a poté jsme se na nich pasli
jak medvédi. Mné akorat chvili vrtalo hlavou, zda se mi zd4, ze konzumujeme dva druhy bortvek,
sice hodné si podobnych, ale mirné se liSicich v listech. Lubo§ nad tim mavl rukou, pry co blbnu,
borlivky jsou piece jedny jediné. Podivoval se nad jinou véci. Jak je pry mozné, Ze se mi chce Curat

vzdy, kdyz se kolem nés nachazeji borivecky?

Jak jsme usSetiili jidlo
Timto se nas postup sice vyrazné zpomalil, ale zato hodné zptijemnil. Lubos si uz zvykl, ze
pokazdé, kdyz uvidim fialové bobule, budu chtit pauzu, a automaticky si v takovych ptipadech
batoh shazoval. Diky tomu, Ze jsme se co piil hodiny, maximaln¢ co hodina, cpali bortivkami,
vyrazn€ jsme Setfili jidlo nami nesené, a vytvaieli jsme si tim prostor k prodlouzeni treku diky
neubyvajicim zdsobam. Sice ndm adekvatné tomu neklesala vaha batohd, ale ¢lovék nemuze chtit
vSechno. Dal$i nevyhoda zmény, kdy jsme se krmili borGivkami jako medvédi, byla ta, Ze jsme i
kakali jako medvédi. NaSe exkrementy piipominaly ty medvédi jak barvou a konzistenci, tak
objemem. To posledni ndm d¢lalo starosti — vystaci ndm
nase planovana zdsoba WC papiru? S timto jsme totiz
nepocitali.

Terén se zménil a my zacali stoupat. Jak jsme se notili do
vysSich partii hor, ubyvalo 1 bortivek, coz se projevilo 1 na

rychlej$im tempu. Stezka se zvedala do sedla a posléze

traverzovala vrchol Vintilatunturi po jeho jiznim uboci,
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odkud po n€kolika kilometrech klesala do podmaceného udoli ficky Vintildoja. Porost kolem nas
pfipominal spiSe tundru nez tajgu — nizké, pokroucené kmeny zakrslych kiovin a rozsahlé plochy
raSeliniSt’ a bazin. Sem tam nam na sestupu podjela noha, ale nic dramatického, pouze jsme si
zasirali kalhoty. Nékdo vic, jako tfeba ja, jelikoZ jsem désné Sikovna.

Slatiniste s rozlivkou ficky Vintildoja bylo trosku hiife obtizné na ptekondani, ale zvladli jsme to
stylem ,,ptfiskokem vptfed®, kdy jsme sem tam po kamenech z bazin tr¢icich, sem tam po trsech
travy postupné prehopsali na pevnéjsi piidu pod nohama. To uz nas taky dohnalo sluni¢ko, poprvé

za dnesni den, a my tak mohli naSim teplem zacit vysuSovat navlhlé svrsky.

Ptiznej s1, Ze jsi mastnak!
Zacali jsme opét mirné, ale jen mirn¢ stoupat, coz se projevilo ubytkem podmaceného podlozi a
vetsim vyskytem stromtl, zejména jehli¢nand. Jelikoz se o mé pokousel diky absenci bortivek hlad,
a to piimo vI¢i kvili tomu, ze kromé ranni davky uzenin jsem potradné jidlo nekonzumovala, vidéla
jsem se uz sedici u ohné a dlabajici teplou expedi¢ni stravu. Proto kdyZ se po 8,6 km zjevil poticek,
bezejmenny to piitok ficky Vintildo s p¢knym plackem tak akorat na postaveni stanu, navrhla jsem
dnesni etapu ukoncit a ztistat tam. Lubo§ mé pocity nesdilel a trval na dosazeni tabotisté u dalsi
chaty Tuiskukuru, aniz by byl schopen mi rozumné¢ argumentovat proc¢. Vzdyt tam budou lidi!
Nakonec se mezi nami rozhotela kratka, ale intenzivni hadka, kdy jsem na LuboSe vlivem poklesu
hladiny cukru v krvi a tim danou zvySenou nevrlosti kiicela, aby si pfiznal, Ze je pad’our a mastiak,
touzici po WC a dievniku s dfivim. Jeho pohled mi oziejmil, Ze jsem uhodila hiebik na hlavicku.
Ano, opravdu chce sed¢t v kadibudce pii konani potieby a
zapalit velky taborak z pfipravenych polen. JelikoZ ja se
vyventilovala a Lubo§ pochopil, Ze mi musi pusu zacpat
zradlem, shodili jsme batohy ze zad a usadili se k pozdni
svacing, kterou tvofil vyborny tucny syr. Ja se u jeho krajeni

fizla noZzem do prstu, ale par kapek vyfinuvsi se krve mi

rozhodné nestalo za vytazeni expedi¢ni Iékarnicky. Jelikoz uz
jsem méla prazdny mocovy méchyft, nepomohlo by ranu po

trekafsku pocurat, tak jsem si ji alespon naslinila a §lo se dal.

Ja teda brodit nebudu!

Nasycena jsem méla razem lepsi pohled na cely svét a svého manzela zejména. Kiepce jsme si
nahodili batohy a lehkou nohou vykro¢ili vsttic srubu Tuiskukuru, pobliZ néhozZ se Lubos rozhodl
dnes spat. Postupné jsme pretraverzovali svah pod vrcholem Pikkutunturit a zacali jsme klesat do

udoli feky Tuiskujoki. K naSemu udivu se zde nenachédzel podméceny terén, jako v pfedchozim
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udoli ficky Vintildo. Zjevenim se feky ovSem pro nés nastal pon¢kud ofisek, a to jak se dostat na

'GC

druhou stranu. ,,Ja teda brodit nebudu!* procedil Lubo§ mezi zuby a zacal prozkoumavat bieh,

zatimco ja si shazovala batoh a piezouvala se do brodicich bot. NeZ jsem tak stihla ucinit, pfifitil se
s nadSenym vyrazem, Ze objevil lavku, umoznici ndm pfechod na opacny bieh suchou nohou. Ehm,
suchou nohou... O tom jsem siln¢ pochybovala po spatfeni toho, co Lubos nazval lavkou. Zdrdham
se pouzit termin most. Prosté nékdo nahazel ptes misto, kde zrovna feka tvoftila rozlivku, néjaké
poloshnilé tramy, doplnil to vétvemi, a pies to polozil jakysi gumovy pas. Pies protesty svého
vnitiniho hlasu jsem poslechla LuboSe a vydala se ptes tuto DIY /Do it yourself, ¢esky doslova
,Udé¢lej si sam®/ lavku na druhy bieh. Sice pod kazdym mym krokem se ,,koberec* vinil, ale
nakonec to az tak strasné nebylo. Zvladli jsme to bez nutnosti brodit, hip hip hura!

Nas ptichod k chaté Tuiskukuru v 19 hodin se ukazal jako pozdni. Nikde jsme nevidéli vhodné
misto k postaveni stanu. Placek u feky byl nepouzitelny kvili bazindm a volna mista u ohni byla
zabrana diive piiSed$imi turisty. Sice bychom se nékam k nim pfi dobré vili vesli, ale jak jsem se
jiz kdysi zminila, jsme introverti, co se tdboteni tyce, a preferujeme radéji samotu. I proto jsme

radéji hledali tak dlouho, az jsme pro nés piijatelny Zivotni prostor nalezli kdesi v rékosi, ale

dostate¢né daleko od ostatnich taborniku.

Jak vypada totalni degradace

Protoze vSechna dostupné ohnisté, celkem asi tfi, byla obsazena, rozhodli jsme se vafit na plynu
vedle naseho stanu. Lubos frflal, Ze je to totalni degradace, ja oponovala, ze pravé naopak.
Vyhovovala mi totiz vyrazna ¢asova uspora, kdy jsem nemusela hodinu cekat, nez Lubos nachysta
dtivi, zapali ohen a nez sevie voda na ohni.

Lubos§ mé ptesvédcoval, at’ si na vé€u vyberu, na co mam zrovna chut’, a nebyl schopen pochopit,

ze jsem zalovila v igelitce s expedicni stravou a vytahla prvni sacek, ktery jsem popadla. Ano, na
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vSech minulych vypravach jsem se jidlem probirala a sondovala, co bych si zrovna dala, nyni mé
samotny trek tolik napliioval endorfiny, Ze jsem uz nepotiebovala doping v podobé¢ jidla, a v
podstaté mné stacilo, aby vecete byla tepla a bylo ji hodné.

Protoze se ochladilo na +8°C a foukal vitr, oblekla jsem se do péfovky, a takto konzumovala papu.
Samoziejmé jak jsem holka Sikovnd, vykydla jsem si ¢ast jidla na bundu. No a copak jsem dnes
konzumovala? Kufe na kari. Co d€lé kari? Slusné barvi. Na zelenomodré pétrovce, tusim, ze
vétSinova populace té barve fika tyrkysova, se skvrna vyrazné vyjimala, a doplnila tak ptfedchozi
flek.

Protoze jsme neméli moznost vecer travit nami milovanou ¢innosti, tedy posedavanim u
plapolajiciho ohné, zavelela jsem k brzkému odchodu do spacaki. Predtim jesté navstéva
kadibudky, ktera diky nasemu zaSiti se byla vzdalena asi 400 metrt. Nic pro fidky pfipad s hustym

béhanim.

Statistika

Altaoja - Tuiskukuru: vyska 258 m, vzdalenost 11,25 km, nahoru 186 m, doli 190m
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Den 4., stfeda 5.9.

Jak Lubos Nobelovu cenu dostal

J& jsem usnula prakticky okamZit& po zataZeni zipu spacaku. To Lubo§ mél kruSnou noc, a tém¢t
nezamhoufil o¢i. Napted dostal kiece do nohou, poté ho zacala prudce svédit kiize po dostipani
komary, zejména na lytkach. Nasledn¢ konecn¢ usnul, ale mél divoké sny, které pokracovaly i rano,
tedy za pIlného védomi. V noci se mu zdalo, ze vymyslel tizasnou inovaci systému odbaveni na
letisti, ktery urychli dopravu, za coz dostal Nobelovu cenu, ale bohuZzel zapomnél technické detaily,
pamatoval si pouze ud¢lovani ceny a nddherny ceremonial. Pry to ale byla fakt pfevratnd myslenka.
Po probuzeni na tom nebyl o mnoho 1épe. To mél pro zménu halucinace v bdélém stavu, kdy si pry
¢astecn¢ uvédomoval, Ze nevnima realitu adekvatné, ale tidajné si nedokazal pomoct. Ja jsem si
jeho stavu vSimla, az kdyz se mé opakovan¢ ptal, pro¢ jsme si pry
koupili dalsi byt v Brnég, kdyz jeden, ve kterém bydlime, mame, a
pro¢ tedy nezijeme v tom druhém, kdyz uz jsme si ho poftidili.
Cuméla jsem na n&j jako puk. Normalné chodil, choval se, byl
obeznamen a orientovan osobou a mistem, ptesto byl tipln¢ mimo.

Obcas za mnou pfiSel s dotazem, kde pry skladujeme tu medaili za

Nobelovku a co jsme udélali s penézi, které ziskal. Nastésti se
situace zlepSovala, az asi po dvou hodinach byl zcela pti smyslech a
ptal se mé& na podrobnosti, protoze si v§e do nejmensiho detailu pamatoval. V jeho pojeti se
probudil rano do divného snu, kdy nebyl schopen rozlisit mezi skutec¢nosti a halucinacemi, a
zaroven tusil, ze udalosti jim prozité jsou natolik mimo realitu, Ze nemohou byt opravdové, ale fakt
si nedokazal pomoci.

Oba nas to vydeésilo. Co ho to potkalo? Vysvétleni jsme ziskali az po n¢kolika dnech v civilizaci.
Snédl misto jedlé bortivky nejedlou, nejedovatou, ale halucinogenni vlochyni bahenni, zvanou téz

rau$inka ¢i blinkavka.

Tys mi netekla, které WC je panské a které damské!

KdyzZ z LuboSe jakz takZ vyprchal ucinek halucinogeni, vydal se s rulickou WC papiru smérem ke
kadibudkam. Kdyz se vratil, oboftil se na m¢, ze jsem mu neiekla, které¢ WC je damské a které
panské: ,,Vlezl jsem do kabiny s napisem M a tam se mi zdalo moc parfému. Tak jsem vlezl do N a

tam zas bylo moc uklizeno. Jak jsem mél poznat, které je které?!* Celkem mé svou neznalosti
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prekvapil. Ve Finsku jsme uz podevaté, a verejné toalety rozhodn¢ navstévujeme. Za ty roky jsem
se naucila, ze M znamena chlapy a N baby. No a pokud by se to pletlo, tak mnemotechnicka
pomucka M jako MuZi je snadno zapamatovatelnd. To doted” chodil kam?

Kazdopadné mé genderové odliSené znaceni kadibudek ptislo ponékud vtipné. Ob¢ byly stejné,
nelisily se ni¢im — prosté z dieva stlu¢ena budka s prkynkem a raselinou na kompostovani.

Jednu vyhodu jeho cesta za potiebou ale méla. Vedla totiz kolem placki s ohnisti, takze zjistil, ze
stanafi se uz odebrali pry¢, a taboraky jsou jiz volné. Rychle tam utikal rozd¢lat jiz skomirajici
ohen, a na ném jsme pak ptipravovali ¢aj. Zdroj vody byla pouze asi 300 metri vzdalena rozlivka
feky Tuiskujoki, coz obnaselo ne zrovna Cistou tekutinu dle stfedoevropskych standardti. Nastesti
nas n¢jaka voda z bazin nemohla rozhéazet, navic jsme ji nabirali do ¢erného hrnce, nikoliv do
PETek, odpadla tedy zrakova zkouska priizra¢nosti a zabarveni. No a n¢jaké mineraly jsou téz
tfeba, ne?

Jelikoz zjevné vSichni tabotici byli uz pry¢ /tedy asi tfi stany/, méli jsme celé okoli chaty sami pro
sebe. Usadili jsme se u zdroje tepla a snidali jsme, ja u toho oblecend v péfovce. No a jak jsem tak
obsluhovala hrnec s ¢ajem, poloZeny na ohni, ke skvrndm od jidla jsem si na péfovou bundu ptidala

i zaCouzeni od ohné.

Jak si Lubos lehl pfimo na bufetovy stiil

Po sbaleni jsme se od chaty Tuiskukuru vydali vychodnim smérem. Hned jsme zacali nabirat
vyskové metry smérem k prismyku mezi horami Ampupéét a Ampukankaanvaara, ov§em tak
jednoduché to nebylo. Nachazeli jsme spoustu riznych stezek, néco vyslapano od lidi, néco zjevné
od sobt, a ktera je ta spravna jsme netusili. Nastésti se dalo orientovat podle azimutu a alespon
trochu rozumné drZet naplanovany smér, coz je logicky jednodussi pfi stoupani nez klesani. Ono
totiz kdyz lezete nahoru, tak se vétSinou paprsky sbihaji, navic je snazsi orientace i vizualné, kdezto
pfi sestupu se paprsky rozsituji diky zvétSujici se zakladné, a cil, lezici v udoli, je vzdy huie
objevitelny, nez cil lezici na vrcholu.

Proti pfedchozim dnlim se ochladilo, aktuélné bylo +9°C a foukal silny vitr. Pro nas to kazdopadné
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byly pfijatelnéjsi podminky, nez dosavadni horko.

Prvni svacu jsme vyhlasili po spatfeni louky s bortivkami. Lubos, ktery si jesté nespojil, ze by jeho
no¢ni halucinace mohly mit néjakou souvislost s bobulemi, je zcela bez obav znovu konzumoval v
mife vetsi nez malé. A aby si usnadnil jejich sbér, lehl si pfimo na prostfeny bufetovy stil, tedy do
bortivek, a takto je vyzobaval rovnou do pusy. Druha pauza nam jiz vysla do mist borivek prostych,

museli jsme se tedy vytasit s jidlem z vlastnich zasob, coz tradi¢n¢€ znamenalo syr, ofisky a

kandované ovoce, vSe zapijené teplym cajem z termosek.

Kdo v Kekkonenovi nebloudil, jakoby tam nebyl aneb N68,12,261
E027,56,833

Jako tradi¢né pti kazdé prestavce, i nyni jsem se vytasila s mapou, buzolou a GPS, abych nés na
mapovém podkladé¢ nasla a zkontrolovala si nasi pozici. Kdyz jsem piepocitala souradnice a zadala
si je na mapé, zjistila jsem, Ze jsme UpIn€ mimo trasu. Ta spravna byla asi o pil kilometru severn¢ a
vedla blize vrcholu Ampupéét, kdeZto my se nachazeli o nékolik desitek vyskovych metrii nize, vice
jizn€, a zcela zjevné jsme smefovali k bazindm ficky Ampuoja. Kde jsme se odchylili, jsem
netusila, ale nebylo se ¢emu divit, kdyz park byl protkan siti neznac¢enych stezek podle toho, jak
kdo kracel, hnal soby ¢i se prohan¢l na ¢tytkolkach. Obcas dochéazelo k vtipnym historkam, jako
tieba kdyZ jsme od chaty Tuiskukuru vychézeli s jinou dvojici s tim, Ze vSichni mifime do stejného
cile, abychom se po par kilometrech mijeli v protisméru... Prosté, kdo zde nikdy nebloudil, jako by
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zde ani nebyl. No a nas to potkalo nyni. Poprvé. ,,No a co,” uzaviela jsem situaci, ,,VSak se
prodereme lesem, téch par set metri dame 1 bez stezky, ne?** Jak hluboce jsem se mylila :-) Do
deniku jsem si zapsala soufadnice naSeho zabloudéni, a state¢né jsme pokracovali chodnickem, o
kterém jsme se doufali, Ze vede naSim pozadovanym smérem. Ten zdhy zmizel do ztracena, coz
jsme oc¢ekavali. Prodirali jsme se tedy houstim, které nas postup vyrazné zpomalovalo. Nakonec se
nam to s par Skrabanci od ostrych keit povedlo, a skoncili jsme ve spleti potiicki, bazin, moktada a
podmaceného terénu. Pokracovani stezky v nedohlednu. Kudy dél? Vyuzila jsem poslednich
suchych mist na shozeni batohtl, a pomoci GPS, mapy a buzoly jsem velmi peclivé, s nékolikerou

kontrolou, urc€ila, kde jsme a kam bychom méli jit, a méavla jsem rukou smérem pres slatiny:

,, lamtudy!

Na Luirojarvi, Vavro, na Luirojarvi

Vyplivnuti u rozlivky ficky Ampuoja jsme netusili, jak ji piekonat. Zkusili jsme to na n¢kolika
mistech, ale terén byl neprostupny. Tudy to nepiijde. Lubos si v§iml stop od ¢tyrkolek, jejichz
vyjeté koleje zaplavila voda. Navrhoval je sledovat, ale daleko jsme se nedostali, propadajice se
hloubéji do bazZin. Ono totiZ co projede ctyfkolka, nemusi byt schiidné pro ¢lovéka. Placali jsme se
tam docela dlouho, skakali z ostriivku na ostriivek, a opakované se vraceli. Nakonec se nam
povedlo dostat na druhou stranu, ovSem po stezce ani vidu, ani slechu. Rozhodli jsme se rozdélit,
kdy kazdy se vyddme po biehu jednim smérem maximalné 500 metrti, a pak se tady potkdme. Z
bezpec¢nostnich diivodil jsme si nechali batohy na zadech, nechtéli jsme riskovat, ze z riznych
pfi¢in je nenalezneme. Ne z obav, ze by nam je n¢kdo ukradl, ale kviili tomu, Ze rozlivka nema
jednoznacny bieh, a mohli bychom tak zavazadla hledat do nekonecna.

Ja jsem si zvolila smér doleva, Lubos$ doprava. A byla jsem to nakonec ja, kdo spote vyslapanou
cestiCku objevil. Hurd! Honem jsem utikala, d4-li se tak nazvat pohyb s 27 kg zatézi na zadech, zpét
k Lubosovi, abych mu oznamila, ze vim, kudy dal. Ten nalezeni pokra¢ovani kvitoval s nadSenim.

Baziny on totiz nerad. Kazdopadn¢ i kdybychom od turistt vyslapany chodni¢ek nenasli, nic by se
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nestalo. Nasim dne$nim cilem bylo jezero Luirojirvi, které bychom dokazali trefit i my jen s
pomoci mapy, buzoly a GPS. Jezero, navic pomérné€ velké, jakoZto jediny vyrazny zdejsi krajinny

prvek, by nedokazal objevit pouze naprosty orientacni ignorant.

Jsme moc jizné. Aha, takze mame byt vic zapadné ¢i vychodng?

Kdyz uz jsme méli stezku, byt nepatrnou, drzeli jsme se ji zuby nehty, a zacali jsme Slapat na
kopec. Ono to takhle ve svéte chodi, Ze k jezeru se nékdy musi nahoru. Zde to byl vrchol
Luusuanvaara, ktery jsme méli minout zleva a poté schazet rovnou k jezeru Luirojarvi. Pfimo na
kopci, respektive na jeho uboci, jsme zastavili kvtili kontrole nasi pozice.

»Jsme moc jizng,* pronesla jsem, zirajic u toho do mapy a Zvykajic kus syra.

»Aha, takze mame byt vic zdpadné ¢i vychodné?* opacil Lubos, a mné jeho odpovéd’ vibec divna
nepfisla, navic jsem v dali spatfila modravou hladinu Luirojérvi. Nyni uz nezabloudime, néjak se k
jezeru dostaneme. Zavelela jsem tedy k odchodu. Na sestupu nas ovSem zdrzely borivky.
Bortivecky!!! Shodili jsme batohy a cpali se bobulemi, az se nam délaly boule za usima.

K jezeru jsme nakonec dosli bez vétSich problémil. Ono netrefit takovou masu vody fakt zada
umeéni. Nyni nasi prioritou bylo nalezeni pé¢kného placku pro postaveni stanu na minimaln¢ dva dny,
protoze jezero se stane nasi zakladnou pro pokus o vystup na nejvyssi horu parku Sokosti. I proto
jsme se rozhodli zistat zde, ackoliv bylo teprve 16,36. No tak jednou ptijdeme na tabofiste jako lidi,
no. I s batohy na zadech jsme se vydali prozkoumavat zdejsi biehy. Protoze vrchol Sokosti lezel
nékde vychodné od nas, vydali jsme se podél jezera timto smérem, at’ to pak mame o né&jaky ten
metr kratsi. Asi po pil kilometru jsme nalezli nadherné misto a hned jsme si jej zabrali. Zde
zustavame.

Vécu jsem uvartila na vlastnim plynu. Lubos ani
moc neprotestoval, rozumné uznal, Ze nez
bychom si z lesa natahali dfivi a on by zapalil
ohen, byla by piillnoc. ProtoZe jsme na treku jiz
nékolikaty den, shodli jsme se svorng, ze je
potieba si jidlo pon¢kud zpesttit. Vytasila jsme

se tedy se solnickou a peptenkou a oba jsme si

zavdali. Lubos vyuZil stl i pept, ja pouze stl.

Slejvak jak prase aneb Lubos jde do pefovky

Zatimco se nam veceie ptipravovala /ve smyslu, ze jsme Cekali, az suSena expedicni strava zalita
vafici vodou zchlddne na ¢uniu-nespalitelnou teplotu/, vyprali jsme si spodni pradlo a povésili ho na

Lubosem pfipraveny susak, vyrobeny z kamenti, trekovych htilek, vétvi a gumicuk. Stihli jsme
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akorat jidlo zkonzumovat, kdyz tu najednou slejvak jak prase. Tak tak jsme dokazali honem
vSechno kromé vypranych véci nahdzet do stanu a zavtit se tam. Zatimco venku zufil pravy Saigon,
my si v klidu roztahli karimatky a spacéky a zalezli do nich. Tak, jak jsme byli oble€eni, pouze
pohory jsme si shodili. Ja dle svého zvyku slastn€ usnula, co délal Lubos, netusim a ani se po tom
nepidim. Dést’ trval asi 1,5 hodiny a ven nas vyhnaly paprsky sluni¢ka. Po opusténi stanu jsme
zjistili, Ze se ochladilo natolik, ze Lubo§ musel do péfovky! Poprvé! Zabaf, ja v ni byla celou

dobu :-)

KaZzdopadné to chtelo ohen, ale kde vzit diivi? VSude kolem nas les, ovSem na pfiloZeni na taborak
se v naSem blizkém ani vzdaleném okoli nenachazelo nic vhodného. Vytasila jsem se opét s mapou,
buzolou a GPS, nasla si nasi pozici, a v§imla si, Ze asi pul kildku od nés vychodnim smérem lezi
oficidlni tabofiste. Kde je tabofiste, tam je ohniste, kde je ohniste, tam je dievnik s diivim. Jdeme
tam! Oba jsme se vydali na cestu v péfovkach, vSak byla kosa jak prase. Prodirali jsme se hustym a
mokrym porostem, odevsad na nas kapala voda, coz péfovkam zrovna neprospiva, nehled€ na to, ze
vnéjsi material je docela haklivy na protrzeni. J4 po par krocich byla zrala na tepelny kolaps, a
podle toho, jak otvorem kolem limce odchazela z LuboSe para, ani on k tomu nemél daleko. Prosté

péfovka neni ur€ena na aktivni pohyb. Asi i proto si ji LuboS$ vysvlekl, a j4 ji po zbytek cesty nesla v

ruce.

Jak se Lubos koupal

Zéaverecny pristup k taboftisti vedl pfes baziny, nad nimiz stala voda. Nevadi, hlavné kdyZz jsme
pristtesek nasli. Lubos se zmocnil dvou pytl, které si prehodil pies ramena, ale po par metrech to
vzdal. Proto jednim prasknul kamsi na zem, a druhy si zavé&sil na silny kminek stromu a takto
ptehodil ptes plece a nesl, pro ptivodni se pak vratil. U stanu pak vytvofil z kameni ohni$té a
zapalil taborak. Parada. Zde, u biehti bajného jezera Luirojérvi, zvaného téz Perla narodniho parku

Urho Kekkonen, jsem teprve citila ten spravny klid v dusi. Nikde nikdo, jen my dva a neustale se
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zuzujici kruh medvédu, ¢ihajicich jen na to, aby nas mohli sezrat. Vlastné co to kecam, komara.
Optimalni pohodu umociioval 1 pohled na prot&jsi stranu jezera, kde se skryté v mracich obcas
zjevily vrcholky nékolika hor. Tak kterapak je Sokosti, nas zittej$i cil?

Lubosovi nestacilo, ze si dnes vypral trencle a fusky a vy¢istil si zuby fernetem /na treku zasadné
nepouziva kartacek/. On si vymrcel koupel v jezefe a omyti svého téla v ném. Bez pouziti saponati
zduraziuji, nejsme barbati. I zuby jsem si €istila mimo jezero a pastu plivala na zem a poté polila
vodou. Chrup jsem si cidila vodou, kterou jsem si zahtala na provozni teplotu na ohni, jelikoz pfimo
z jezera se mi zdala studena. Teplota vzduchu ¢inila +6°C a Lubo$ se opravdu vysvlekl a poté vlezl
do ledové vody, kde se rachal a rochnil si, jak je mu dobfte. Ja jej pozorovala ze biehu zababusena

do pétovky, popijejic u toho teply ¢aj s pfimési fernetu.

Musime jit spat diive, neZ znovu dostaneme hlad

Po vykoupani se Lubo$ vysusil u ohné, ale dlouho tam nevydrzel. Byla mu totiz zima, jak
ptekvapivé, a proto zalezl honem do svého péfového spacacku. To ja si veCer zkazit nenechala, a
zustala jsem sedét u tdbordku, do néjz jsem poctive prikladala tak dlouho, dokud to bylo mozné. A
ono to bylo mozné, jen dokud jsem nedostala znovu hlad. Neni totiz divu, kdyz jsem veceiela v 17
hodin, a ted’ bylo 19,30. Vydrzela jsem hladu vzdorovat jesté¢ dalsi hodinu, pak uz mi vytravilo
natolik, Ze hrozilo, Ze si budu muset udélat dalsi veceti. ProtoZe jidlo bylo pfesné vypocitané na dny
treku a je na pfidé€l, navic hlad neni diivod k mimofadnému rozbaleni jidla, snaZila jsem se byt
disciplinovand, a demokraticky jsem zavelela sama sobé& k uloZeni ke spanku. Cést nespalenych
polen a zbytek tiisek jsem schovala pod strom, kde jiz pod plachtou dlely uloZzeny nase batohy. Tam
dtivi nenamokne, ani kdyby v noci prSelo, a zlistane tak suché na zitfejsi pfipravu ohné. Protoze se
zhorSoval vitr, nemé¢lo pro mé smysl otalet s odchodem do hajan, navic jsem potiebovala jit spat
jesté v takové metabolické aktivité, abych méla vnitini silu na vyhtati spacaku. On totiz, pokud to
nevite, spacak nehieje, nybrz izoluje, takze zdroj tepla jste jen

e

ajen vy. No a je rozdil, zda se dovnitf klade osoba odpocatd a @&

najezend, €1 prochladla a hladova. Pfed definitivnim zalezenim i
do spacaku jsem jesté probudila Lubose, at’ se jde povinné
vycurat. Totiz kdybych to neud¢lala, Sel by chudék nad ranem,
coz on ¢ini désné nerad, navic je riziko, Ze uz v tu dobu miize
prset. Ten si navic nevybavil, zda si viibec ¢istil zuby, takze si zavdal z fernetu, a poté jsme oba

zalehli. VSak v devét vecer by uz bylo nacase. Pred nami bylo néjakych dvanéct hodin spanku.

Statistika

Tuiskukuru — jezero Luirojarvi: vysSka 285 m, vzdalenost 8,4 km, nahoru 184 m, dolti 197 m
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Den 5., ¢tvrtek 6.9.

Nejspise jsme si ustlali na mravenisti
Réno po nas a zejména po LuboSovi lezly stovky mravencti. Vysvétleni bylo jednoduché. Nejspise
jsme si ustlali na mravenisti. Po vylezeni ze stanu a rozhlidnuti se po okoli ndm to bylo rdzem jasné.
Asi dva metry od nas se nachazelo obrovské, tak 1,2 m vysoké mravenisté, obyvané miliony jedinct
této hmyzi Celedi. Lubos§tv navrh, Ze si stan o par metrii posuneme, jsem zamitla. Placek, na kterém
jsme méli stan postaveny, mél totiz genialni umisténi: pfimo u jezera, s pohledem na proté¢jsi bieh,
navic s vchodem situovanym tak, aby mi do néj rano vychézelo slunicko.

Protoze dnesek byl zvolen jako vystupovy den, kdy se nalehko vydame k vrcholu Sokosti, a stan s
veskerou vybavou ztstane zde, odpadne tedy jeho ranni bourani a vecerni stavéni, coz ndm usetii
dvé plus dvé hodiny, rozhodla jsem se vyprat si spaci obleceni. Povésila jsem si je na véera
Lubosem zbudovany susak, vyrobeny z ohotelého patezu, kamene, trekovych hillek a gumicuk.
Protoze hiillky jsme si planovali brat s sebou na vystup, natahl pozd¢ji Lubos gumicuky mezi
stromy.

Zatimco jsme snidali, nad jezerem se vélela mlha a
vrcholky hor byly zahaleny v mracich. Chvilemi drobné
poprchalo. Jak odlisné to podminky proti lonsku, kdy jsme
meli excelentni vystupové pocasi pi1 dosazeni nejvyssiho
vrcholu Finska Halti. Vlastné kdyz se zamyslim, tak tehdy

nam z rana snézilo, a zménilo se to jakoby lusknutim prstil

béhem nékolika hodin. Hm, tfeba se to roztahne 1 dnes.

Paradox: les je plny dfeva, pfesto nic z toho nehofti

Protoze jsme se nachazeli v lese, tak se les rozprostiral vSude kolem nds, a tento les byl plny dieva.
Nabizela se tedy snadna dostupnost paliva pro ohen. Jenze nic z toho nehotelo! Snad leda kdyby se
to polilo benzinem, jinak ani tuk. Jeden z divodii byla vlhkost. Jak v pfedchozich dvou dnech
prselo, a vétve leZely na dlouhodobé podmaceném terénu, voda se dostala dovnitt do struktury
dreva, a to prosté nehotelo a nehotelo. Dalsi diivod byl druh dfeva. VSude kolem nés rostly
prevazné biizy, ty ndm nechtély hotet nikdy, a snad nejhorsi to bylo zde, kdy vétSina stromi byla
zprachnivéla, kiira se rozpadala, a pokud se tohle dalo na ohen, pouze to tlelo. Takze at’ jsme z

okolniho h4je nosili takové ¢i makové diivi, vysledek byl vzdy tyz. Nehoti, nehoti, nehoti. Jesté tak
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kdyby se dala najit borovice, ta se da spalit velice pekn€, nebo polarni jalovec, ten ma dokonce
aromatické dievo, a sedét v blizkosti plamentl z n€j vzniklych je prosté balada. Jen se tyto Slahouny
musi umét dobte pohledat a hlavné odlisit suché od jesté Zivych. Bfiza ndm ale nehotela opravdu
nikdy.

Sbalili jsme si nejnutnéjsi véci, jako tfeba péfovku na prevleceni na vrcholu, zrcadlovku, stativ,
doklady a zeyjména svacu, a v 10,45 jsme vyrazeli. Napied jsme jezero Luirojédrvi obchazeli po jeho
jihovychodnim biehu, kde jsme dosli k srubiim, v jejichz okoli staly asi tfi stany. VSude bylo pusto
préazdno. To uz jsou vSichni na Sokosti?

Od komplexu chat bychom méli ptekrocit poti¢ek Sokostinoja a stocit se vice vychodn€. Smér jsem
chytala dle mapy, ta mné zatim k orientaci stacila diky tomu, Ze jezero jakoZto vyrazny krajinny

prvek mi umoziovalo synchronizaci mapy a reality bez nutnosti uziti GPS.

Jak jsme byli zmlsani

Situace se ale prudce zménila diky zméti vySlapanych stezek. Kudy dal? Rozptyl jejich smért byl
tak maly, ze mi jesté nedovolil je od sebe rozeznat, navic nebylo jasné, zda jsou vytvoreny turisty,
soby ¢i ¢tytkolkami. Nakonec jsme se ocitli na trojrozcesti, kdy nejnadéjnéji se jevila prava
cesticka. Uz uz bychom podle ni pokracovali, kdyz jsem si vS§imla u levé, témét neznatelné stezky
zapichnutého zprachnivélého ukazatele ,,Sokosti, jediného zde na trase. Vydali jsme se tedy po
tomto chodniku. To uz slabé mrholilo, az prselo. Védéli jsme, Ze dnes se vratime k postavenému
stanu, v némz mame ulozeno suché obleceni, takze i kdyZz nyni zmokneme, mame $anci se pievléct,
ovSem za piedpokladu, Ze ndm do stanu nepronikne voda.

Jak jsme stoupali lesem, odevSad na nas kapala voda. Nés to ale
nemohlo rozhézet, protoZe jsme narazili na obrovské nalezisté
bortivek. Bortivecky!!! Uz jsme byli tak zmlsani, Ze jsme nesbirali
vSechny v nasem okoli. Kdepak, my jsme si vybirali jen ty nejvétéi
bobule, a ostatni jsme ignorovali. Kromé téchto plodi tam rostly i
houby, nékteré s tak velkymi kloboucky, az jsme si jiz
ponékolikaté kladli otazku, zda to neni nasledek Cernobylu.
Abychom jeden takovy hiib zdokumentovali, pométovali jsme si
nikoliv pindiky, nybrz srovnani velikosti jeho kloubouku vici

nasim pohoram.

To uz jsme se dostali do oblasti rozlivky toku Sokostinoja. Ackoliv ) 5

jsme se nachazeli na neznacené trase, zfejme se zde predpokladal V}'/syt turistii, a nékdo
kompetentni nakladl ptes baziny bievna. Diky mu za né, 1 kdyZ zub ¢asu se zde podepsal velmi
vyrazné, a néktera zprachniveld prkna se jevila natolik nestabilng, Ze bylo o strach na né doslapnout

¢i po nich dokonce jit. Ale jinak by se moktady ptekonat nedaly.
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Na Sokosti se dnes nevydavejte!

Po 3,6 km jsem na kiiZovatce stezek zavelela k zorientovani mapy. Pouhou shodou okolnosti se toto
rozcesti krylo s vyskytem bortvek. Ale aby se nefeklo, opravdu jsem na spote vySlapany chodnik
rozlozila mapu, GPS a buzolu. Fakt jsem si nedélala alibi, doopravdy jsem méla v planu hned po
sezrani n¢kolika hrsti fialovych bobuli urcit nasi polohu, piedbéhla mé ale dvojice kluka, kteti se
prave vraceli z netispé$ného pokusu o vystup, Hora je nepustila dale. Vybaveni byli jeste 1épe nez
my, alespoii co se velikosti batohtl tyce. Oni se otaceli 150 m pod vrcholem, do té¢ doby zvladali jit
pouze s GPS v ruce a s pfedem nahranou trasou v pfistroji, a situaci vyhodnotili jako rizikovou, kdy
s ohledem na panujici mlhu a nulovou viditelnost vystup odpiskali, a pokorné se vratili zpét. Nam
radili totéz, pry pokud nemame piesnou, fakt pfesnou trasu vystupu piedem naklikdnu, neméame
Sanci. Mné tim nasadili brouka do hlavy. Od rana mrholi a v§ude se vali cary mlhy. V tomto pocasi
Splhat n¢kde po skalach fakt nemusim, natolik se mam rada. Upfimné jsem tedy chlapcim /z titulu
svého veku je takto mohu oslovovat/ prislibila, Ze to nebudeme lamat pies koleno, ale rozumné si
zdolani vrcholu odpustime. Sice nevypadali n&jak presvédcenti, ale ja v&déla, Ze je nechlacholim.
Opravdu jsem byla rozhodnuté to otocit klidné tésn€ pod nejvyssim bodem. Jednak nejsem typ
¢loveka, co si musi néco dokazovat, jednak rada fotim. A fotit skrze mlhu opravdu nelze.

Horsi byl fakt, ze jsem véd¢la, Ze tohle je nas jediny pokus o zdolani Sokosti. Sice jsme méli jidlo s
velkou rezervou, ale m¢ nebavil nékolikakilometrovy postup relativné nudnym lesem pod tpati

hory. Prosté bud’ to dnes ddme, nebo ne, vice moznosti neni.

OtaCime se...

Ptes rozlivku jakési ficky jsme pokracovali dale, kdyZz se najednou vySlapana stezka rozdvojila.
Jedna vétev vedla rovné a druhd doleva, sledujic potok Jaurutuskuru. Podle mé mapy ta spravna
byla vlevo smétujici, proto jsme se po ni vydali. Lubos ponékud znejistél, protoze stezka byla ¢im
dal tim uzsi, zarostlej$i a méné patrnd, az se nakonec témeér ztracela v okolnim porostu. Jelikoz jsem
se ale coby navigator vypravy pln¢€ osvéd¢ila, naprosto mi diivétoval, a ani neremcal. Kifovim jsme
se tlacili doptedu, proti proudu po pravém biehu poticku, ktery se po n€kolika stech metrech stocil

témet v pravém uhlu, a misto smérem severojiznim tekl vychodozapadnim. V ten moment jsem si

byla jista, ze jdeme dobfte, protoze podle mapy ze vSech okolnich tokll pouze ten, ktery by nas mél
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dovést az pod tipati hory, udélal tento zlom. To uz drobné mrholeni, které nas obstastiiovalo od
rana, pieslo v regulérni dést. Diky prodirani se hustou vegetaci na nés tak voda mohla kapat ze
vSech smért, nejlépe i za krk v ptipadé, kdyz je jednomu horko, a stdhne si kapuci z hlavy dold.

Na soutoku dvou potoki, ¢i spise potickd, jsme se dostali do otevieného terénu. To uz prselo, jen se
lilo, Sokosti, a¢ melo byt prakticky pifimo pfed nami na dohled, nebylo vidét, kolem nés se valely
cary mlhy, a kam aZ oko dohlédlo, tedy asi na 30
cm, lezely kamenné plotny, tedy terén, ktery jsme
oba tak milovali loni na Halti. Pfimo pfed nami
lezel traverz, do kterého se mi viibec, ale viibec
nechtélo. To tak, Splhat nékam po mokrych a
kluzkych Sutrech. LuboSe jsem musela chvili
presvédCovat, ale nakonec se uvolil vratit. Otac¢ime

se, tudy cesta nevede. Sice nam to bylo trochu lito,

mohli jsme byt tak 700 metrti /dalkovych, ne

vyskovych!/ od vrcholu, ale riziko jsem vyhodnotila jako pfili§ velké.

Evoluéni teorie termosek

Protoze jsme uz spravnou cestu znali, vydali jsme se na navrat do zakladniho tdbora, tedy do naSeho
stanu, leziciho u jezera Luirojdrvi. Chtize podél potiicku Jaurutuskuru Lubose inspirovala, ze by
kone¢né mohl zkusit se zdejsi vody napit, dosud se toho bal z diivodu rizika infekce. Nyni, kdyz se
mu vybavilo, Ze jsem mu v minulosti tvrdila, ze tam, kde ziji pouze bylozravci, je mozné vodu pit
bez pievareni, protoze jejich stfeva nejsou kontaminovéana bakteriemi pro nds choroboplodnymi,
usoudil, Ze kone¢né priizratnou vodu ochutnd. Fakt, Ze mi to kdosi kdysi fekl, aniz by to mél n¢kde
ovéieno, navic zde ziji i jind zvifata, neZ pouze sobici, které navic mohou uhynout a jejich téla se
mohou rozkladat piimo u zdroje vody, ho viibec nerozhodil. Prosté si odSrouboval vrSek termosky a
takto se napil. Sice se mu zdalo, Ze se voda néjak pénila, ale stejné se choval 1 ¢aj v termosce, do
nichZ neni radno koukat, protoze je lepsi si myslet, Ze vnitiek je Cisty, nez vidét, Ze je porostly
plisni. A to jsme je na tomto treku prosim ob¢as dokonce vyplachovali, na rozdil od nékolika vyprav
v minulosti, kdy voda byla natolik vzacna, Ze se termosky kvili Setfeni viibec nevymyvaly.

Na druhou stranu jsme takto davali moznost vzniku nového Zivota v téchto nasich nddobach. Ono
totiz, 1 kdyz jsme se je letos snazili vyplachovat, tak jsme to provadéli nepfevarenou nefiltrovanou
vodou, kterou jsme nabirali z jezer, fek a n€kdy i rozlivek, tedy prakticky z bazin. Misto abychom
nechali Zit si pivodni mikroby nadale svym zivotem, poskytovali jsme jim pfisun dalSich breberek,

¢imz mohla v termoskach bujet evoluce se vznikem novych Zivotnich forem.
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Pojebané boruvci!
Sestup mokrym lesem za dest€ byl uZasny zazitek. Ten stejny porost borivek, ktery mé pii cesté
tam napliioval nadSenim diky jejich sbéru, mi nyni neskute¢né lezl na nervy diky vodé, kterou mé
tahle plevel obstastiiovala. Jak do nepfili§ proslapané stezicky couhaly §lahouny boravci, tiely se
mokré vétvicky o mé kalhoty a smacely je. Za chvili mi teklo do bot, a to doslova. Pojebané
bortivéi! Kalhoty jsem méla mokré od kolen dolt a v botach soukromy bazének, pti kazdém
doslapnuti se ozvalo ,,¢vacht™ z kazdé mé pohory. Bezva, chtélo by to frtana na zahtati, ten ale dlel
nékolik kilometri ode m¢ vzdalen, kdesi v utrobach naseho stanu. Nevadi, vsak se do¢kam. Abych
to neméla tak jednoduché, povedlo se mi na dievénych hatich téméf hodit tlamu. To je tak, kdyz je
nékdo Sikovny, a Slapne do diry mezi dievy tak 1zasné, Ze se mu tam Sprajcne Spicka boty a
nasledné dojde k tane¢ni variaci zvané ,,tfi kroky vpted zabraiujici padu®, ¢imz se mi povedlo
gravitaci, ktera zacala hojn¢ ptitahovat mé télo do i
sttedu Zem¢.

Mokftady kolem nés vydavaly nezaménitelny pach
dymu ohné. Mocné jsme oba ¢enichali. Kdepak
tady miize hotet? Ale at’ jsme se rozhlizeli, jak
jsme se rozhliZeli, nikde nebyl kouf vidét.

Podmaceny terén lesa ndm ozifejmil tuhle zahadu.

To, co jsme povazovali za pach dymu, bylo

odumfelé tlejici jehlici a listi, nebo-li lesni humus.

Jak prSelo jen na Sokosti aneb kone¢né vyslo slunicko

Postupné jsme se dostali do nizsich partii lesa, kde jsme spattili suchou ptidu. Nevéticné jsme na ten
zvlastni tkaz zirali. Podle vSech indicii tedy prSelo jen na Sokosti a v jeho okoli, zdej$i oblasti se
zjevné dést’ vyhnul. PotéSilo nas to, protoze tim padem by nés stan mohl byt suchy. To jsme ovSem
zapomnéli, Ze pokud nékde existuje sucho dané tim, ze prSelo vSude jinde, znamena to pouze, Ze
mraky vyckavaly na ptithodnou chvili, aby do zminéné oblasti néjaké ty srazky poslaly. Nejinak
tomu bylo 1 nyni. Jen co jsme dokraceli k nasemu zelenému piibytku na biehu jezera Luirojérvi,
spustil se lijak. JelikoZ jsme po celodennim vystupu méli hlad jak prase, rozhodli jsme se
upiednostnit vecefi, a tak jsem v rychlosti vytahla vafi¢ a honem spéachala pfipravu jidla. V zasad¢ o
nic slozitého neslo, prosté nechat seviit litr vody a ten nalit do sacki s dehydratovanou stravou.
Nastésti intenzita prSeni nebyla nikterak siln4, mohli jsme do sebe cpat jidlo venku, naivné
doufajice, Ze se brzo udéla pékné. Lubos, nejspiSe pod vlivem halucinaci z konzumace bortivek,

prohlasil, Ze konecné vyslo sluni¢ko. Nevim, kam koukal, ale tim okamzikem se piehanka zménila
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na prutrz. Skocili jsme rychle do stanu tak, jak jsme byli, stihli jsme dovniti hodit pouze
zrcadlovku, ktera 1 pies rychlou reakci schytala péknou sprSku vody. Plynovou bombu Lubos
prudce kopl pod plachtu, kde dlely i batohy, a zbytek jsme ponechali venku svému osudu. Na vic
nebyl ¢as, venku fadila doslova hrtiza. Oba jsme si sundali promacen¢ kalhoty, ty stréili do
predsinky, a zalezli jsme do spacakii. Lubos zacal 1kat, Ze se zapomn¢él vycurat, ale né¢jak se mu do

venkovni sloty nechtélo vylézat.

Jak Lubos pi1 vylézani ze stanu pul litru vody dovnitt svou prdeli

shodil

Jen co dést’ polevil a posléze i ustal, zacal Lubos vylézat ven ze stanu, aby vykonal nezbytnou
potiebu. Jenze jak je ponckud prostoroveé rozmérnéjsi, povedlo se mu pfi vylézani ze stanu svym
pozadim stouchnout do mokré stiiSky ptredsiiky, kde v prohlubni lezelo asi ptl litru vody, a tuto
nasledné vyklepl ptimo do stanu, konkrétné na mé€ a zeyména na mtij péfovy spacak. Aby mi ho
vysusil, rozhodl se zapalit oheil. Postupné jsme vytahli ven vSe, co namoklo, a rozvéseli vSechny
véci kolem hoficiho ohné, véetné stle jesté¢ mokré zrcadlovky. JenZe mraky zatim netfekly své
posledni slovo. Nez nam stihly nase propriety uschnout, zacalo znova prset, a to opét velmi siln¢,
bez varovani. Honem jsme skocili do stanu a nahézeli tam veskeré nase svrsky, suSici se u ohné. Ja
na sob¢ méla furt mokré kat’ata, kterd jsem si vysvlekla, polozila vedle spacaku, a vytuhla. V mé
dusi se rozhostil mir a bylo mn¢ vSechno jedno. Pr§i? No tak pr§i. Mam mokry spacdk? Mam. Mam
mokré katata? Mam. No a co, zbldznim se snad? Nastesti nase zimni pétaky byly na mistni
podminky pon€kud pfedimenzované, takze jsme meli dostateCnou rezervu na to, aby dokazaly hiat 1
vlhké.

V 19,30 mé probudilo slunce. Napted jsem si myslela, ze se jedna o ptelud, ale posléze jsem po
nasazeni bryli na nos a vystréeni hlavy ze stanu naznala, Ze opravdu sviti sluni¢ko. Po ¢erné obloze
nebylo ani pamatky. LuboSe
jsem musela presvédcit, ze
neblouznim, a Ze opravdu
venku zufi pekné pocasi.
Nastésti mi uvertil, vylezl ven, a
honem znovu zapalil ddvno
vyhasly ohei. Jesté Zze mame

dostatek podpalovace i sirek.




Jak jsem si pii pfikladani do ohn€ novou péfovku propalila

Vsude kolem nés se z podmaceného lesa vyparovala voda. Lubos se rozhodl, ze je vhodné nase
vlhké az ¢asteéné mokré véci znovu rozveset na gumicuky mezi stromy, aby se dostaly ze stadia
,»hodné mokré®, neboli vhodné ke zdimani. Prosté nedal si fict a vytahal ven obleceni i spacéaky. Ja
ho jednou fakt umlatim trekovou hiilkou, ten chlap je magor. A aby tomu dodal korunu, zapocal s
opékanim ponozek. Nemél totiz lepsi napad, nez si fusky navléct na klacek a takto drzet nad
salajicim ohném. Nemohlo to dopadnout jinak, neZz Ze mu napied jedna a posléze i druhd ponozka
vzplala. Nastésti pro n¢j mam jeden par rezervni. Horsi bylo, kdyz lapl muj spacak, a tento zacal
susit v koufi taboraku. Asi zapomnél, jak mi ho pted dvéma lety
pfi stejné ¢innosti propalil. Nastésti nyni si daval vétsi pozor, a
povedlo se mu milj spaco$ hodné ptiblizit ke stavu ,,vhodné k

zehleni®. To uz jsem sedé€la u ohné€ v bezprostiedni blizkosti ve

snaze akumulovat do sebe co nejvice jeho salavého tepla,
narvana u toho do nove pefovky. Te, diky jejiz koupi jsem svou T
Sestibodovou $kalu vnimani barev obohatila o novy odstin
zvany tyrkysova, coz je bud’ zelenomodra, nebo modrozelena.
No a jak jsem tak potiebovala udrZet ohei hofici, rozhodla jsem g
se piilozit, coZ se ¢ini hozenim polene do jeho utrob. Jakmile
jsem toto provedla, zvedla se vlna jisker, které prolitly
vzduchem a zasycely na mé pétrovce, zptisobivse tim v ni dvé
diry. Lubos zahykal nadSenim a zasklebil se, jelikoz jsem
srovnala skore propaleni na 2:2. Vyhrabala jsem nasi technickou
igelitku a nalezla opravnou pasku. Bohuzel jsme vlastnili pouze variantu ¢ervenou, proto jsem

zalepila diry na tyrkysové bund¢€ vytvorenim dvou Cervenych X.

Jak vypada trekatsky hlad

Zatim jsme vice mén¢ uspésné vzdorovali trekafskému hladu, nyni nas ov§em dohnal v plné sile.
Ackoliv jsme veceteli pied 2,5 hodinami a spotadali kazdy obr vecefi, zoufale nam ted’ krucelo v
zaludcich. Disciplinované jsme ale nejedli, protoze potrava byla tvrdé na ptid€l, a sezrat dnes jidlo
uréené na pozdéji by se nam pak mohlo kruté vymstit. Uk4jeli jsme si tak nasSe touhy pomoci
hovort o zradle. Kazdy z nas myslel na jidlo a alespon v pfedstavach ,,se udélal®. Ne, neni fe¢ o
sexu, furt mluvim o potrave. Prosté jsme si vysnili fizek, sushi, tatardk, ¢i né¢jaky ten zakusek, kazdy
dle svych preferenci, a takto se snazili o$alit na$ nervovy a zejména gastrointestinalni systém.
Prosté jsme jedli alesponl v pfedstavach, kdyz uz ne fakticky.

Pted spanim jsme usoudili, Ze i kdyby zitra byly vhodné podminky na vystup, a chtélo by se ndm to
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znovu zkusit, bude opravdu lepsi odsud vypadnout. Okupovali jsme totiz placek o rozloze dvou
metrl ¢tvereCnich, ktery jsme neskuteCnym zptisobem zaplnili nasim bordelem. Fakt je nutné odsud
odejit a posunout se zase dale. VSude kolem nés, kam aZz oko dohlédlo, leZela néjaka nase veéc. Snad
zde nic nezapomeneme.

Venku, u stale hoticiho tdboraku, jsme ponechali tu ¢ast vybavy, o niz jsme usoudili, ze miize zistat
venku pfi pokusu o dosusSeni u plamene. Zbytek jsme bud’ nahazeli do stanu, kde jsme opét zvysili
vlhkost, nebo nacpali pod plachtu k bat'ohiim. Pfed spanim jesté povinné vycurani se a dezinfekce s

pozitim hltu fernetu, a hura do hajan.

Statistika

Jezero Luirojirvi — rozcesti dvou potokt asi 700 m pod Sokosti: vyska 285 m, vzdalenost 10,44 km,

nahoru 147 m, dold 140 m
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Den 6., patek 7.9.

Jak ndm doslo prvni baleni WC papiru

V noci mé probudila zima. Protoze jsem spala jen v tricku s kratkym rukavem a trenyrkéch,
nahodila jsem na sebe mikinu, kterou jsem fikan¢ méla uloZzenou pod hlavou v polstarku, coz
nebylo nic jiného nez froté vak, do néjz jsem cpala obleceni, ve kterém jsem pies den putovala, a
naplnény pytlik mi pak slouzil pravé jako vymékcena podlozka na spani. Vyhodou tohoto systému
byla i snadna dostupnost dal$i zateplovaci vrstvy, jako v tomto ptipad€. Povedlo se mi nastésti
znovu usnout, abych byla v 3,50 probuzena neskute¢nym hicem, takZe rolék Sel hned dolt.

Rano nas placek osvécovalo slunicko, které se pomalu dralo zpoza hustého zavoje oparu nad
jezerem Luirojirvi. Ze by dnes bylo pékné? Velka vyhievnost ale z paprskil oranzové koule
nesalala, Lubos se dokonce, a to je u néj nezvyklé, od¢€l do pétovky.

Protoze se na ohni nedalo vatit diky nemoznosti vrazit na ohnisté hrnec, vytasila jsem se s
plynovym vari¢em. K mému udivu ale bomba skomirala, pfitom jsme na ni pfipravovali vodu
teprve posesté, prazdna rozhodné byt nemohla. Ze by v noci zmrzla? Nebo se dovnitt dostala
tekutina? Nakonec se mi ovSem povedlo bombu pfinutit pracovat diky masivnimu protfepavani a
pfipravit ¢aj jak na okamzité zavodnéni, tak do termosek na cestu. Po snidani jsme si kazdy
odskocili do lesa s rulickou a vratili se s prazdnyma rukama. Prvni baleni toaletniho papiru je fuc.
Proti lofisku jsme byli ale o kus vybavenéjsi, takze jsme nepanikafili, navic vSude viikol je dostatek

listi a vétvicek, a tvrd’aci se navic neutiraji viibec.




Jak jsme stan prohlasili za suchy

KdyzZ uz hotel taborak, rozhodl se Lubo§ zahrat si na suSicku, a opétovné si na horni polovinu téla
navlekl spacék, tentokrat sviyj, a takto jej strkal do dymu ve snaze zbavit jej vlhkosti. Témét
vysuseny spacak si pak hodil na karimatku, aniz by si v§iml, ze vedle ni chladne hrnec uvareného
¢aje. No tak m¢l spacdk marinovany v ¢aji, no a co?

Mg uz tou dobou opét pronasledoval trekatsky hlad. Ackoliv jsem pied necelou hodinou a ptil
sporadala néjakych 90-100 gramt salamu, méla jsem takovy hlad, ze bych sezrala vola, a to
doslova. Zavdala jsem si tedy tu¢ného syra, a hned mi bylo 1épe. Jeho zbytek, tedy dobrych 200
gramt, jsem si str¢ila do pfirucni kapsy batohu za ucelem jeho rychlého vytazeni v prabehu dne. S
mnozstvim zasob zatim nebyl problém, hodné jidla jsme uSetfili diky hojné konzumaci borivek.
Protoze se uz nachylil ¢as k nasemu odchodu, tedy udetilo poledne, rozhodli jsme se opustit
tabofisté bez ohledu na stav stanu, ktery byl stale mokry, jako bychom jej polili nékolika kybly
vody. Nas zeleny pristieSek jsme prohlasili za suchy, a tak jak byl, kdy z né¢j odkapévala voda, jsme
jej sbalili a upnuli LuboSovi na batoh. Dne$ni noc bude hodné zajimava. J& mam spacak vlhky,
Lubos v jedné ¢asti mokry diky namoceni
v ¢aji, a stan je durch.

Pted odchodem jsem si jesté vydolovala
krychli syra a odkousla si z ni pofadné
sousto, nechtélo se mi totiz $pinit niiz a
nasledné jej muset omyvat. Znovu se
totiz ozval prazdny zaludek.

Po kamenité, izké a zarostlé péSince
z4padniho biehu jezera Luirojirvi jsme sef -

vydali severnim smérem. Lubo$ by urcité £

vedel, zda tento bieh je levy Ci pravy,
mné to bylo Sumafuk, ja byla rada, Ze rozeznam zapad a vychod. Teda ja tyhle svétové strany sice

rozezndm, ale pletu si je zhruba tak srovnatelné, jako pravou a levou.

Jenom odbornik si umi rozflaknout koleno, aniz by si roztrhl

kat’ata

Jak jsem tak Slapala jako prvni a kochala se rozeklanymi vrcholy na protéjsim biehu jezera, povedlo
se mi jednou nohou pfislapnout voln¢ tréici Slahoun polarniho jalovce. Jelikoz tento opacnym
koncem vézel pevné v zemi, a mné se do takto vzniklého oka Sprajcnula druha noha, gravitace a
zrychleni dané pohybem mého téla vpted zplsobily, ze jsem se rozpleskla jak Siroka, tak dlouh4, a

pii padu si o kdmen kurevsky narazila koleno. Bolest to byla bez piehanéni jako krava, v prvni
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moment jsem byla presvéd¢end, ze mam koleno v prdeli, pardon na sracky. Vydésila jsem tim
zejména Lubose, ktery si chudak musel myslet, ze jsem si hnatu zlamala. Ale nakonec viibec nebylo
az tak zle, koleno nebylo skoro ani nateklé, pouze z néj tekla krev ze dvou mist. Rany zjevné
vznikly pfimym dopadem na hranu Sutru. Méla jsem tak moZnost si poprvé vyzkouset expedi¢ni
1ékérnicku, ale trocha té krve nebyla dle mého minéni natolik dramaticka, abych si poranéni néjak
omyvala, a chtéla jsem to nechat volné, bez oSetieni a zalepeni. VSak se to vy¢€isti samo. Lubos
naopak vysiloval, protoZe podle n€j okamzité¢ dostanu minimalné gangrénu, otravu krve a odpadne
mi noha. J& jsem spiSe zastavala nazor, Ze by mi mohl dle starého zvyku ranu pocurat, toto ale s
hriizou v o¢ich odmitl. Nemohla jsem tedy spachat dezinfekci jako kovany ¢undrak. Co ale bylo na
celé situaci nejzajimavéjsi, byl fakt, ze ackoliv jsem méla rozrazené koleno, tak material kalhot nad
nim pfiléhajici byl naprosto neporuseny. Divné. Prosté jenom odbornik si umi rozflaknout koleno,
aniz by si roztrhl kat'ata. Na pamatku mi tam ziistaly dv¢ jizvy, patrné jesté nyni, v dobé psani

cestopsa, tedy skoro ptl roku poté, a nejspis mi uz ani nezmizi.

BaZiny, mokftady, raSelinist¢ aneb tundra je nadherna

Po prekonani jezera Luirojirvi jsme se dostali do rozlivky jeho pfitoku, ficky Livikolammit. Tento
podmaceny terén jsme zdolali s ismévem na rtech a dobrym pocitem, jaci jsme kabriidci. Radzem
jsme se ale ocitli v oblasti, kde byla znat absence turistil. Prosté touto stranou se asi k jezeru moc
nechodi, vétsina se zjevné vydava stejnou trasou, jakou jsme sem dorazili pfed nekolika dny.
Kazdopadné jsme v neznacené, divoké zoné parku, tak co bychom chtéli, ze. Podle mé ¢ervené
¢arky v mapé¢ bychom tok Livikolammit méli nasledovat nékolik kilometr az do prismyku mezi
vrcholy Vasanlydomépéét a Joukhaisdd. Sledujte ovSem jakysi potok, kdyz vSude kolem vés jsou
baziny, moktady, raselinisté a nic z toho neni priichodné doptedu a v podstate se ani neda vratit,
protoze smér, odkud jsme prisli, se jevi nebezpecné. Chjo, jak jen dal? Shodit batoh a vytahnout
mapu a buzolu nejde, kdyZ nemate pevnou pidu pod nohama. Tam, kde jsem ja jakz tak prosla,
Lubos se propadal. Frflal u toho, ze nema pevné utazené boty, a Ze mu hrozi nabrani tekutiny
vrchem. To uz jsme nami vybranou linii postupu prohlasili za nepiekonatelnou, a zkusili se dostat

doptedu jinudy. I tyto baziny, druhé v poradi, nas nepustily dal. To uz jsem si pod vlivem stresu

vybavila ranni studium mapy, tedy Ze je nutné
ptekonat tfi potoky a stocit se pak podle toho
tretiho a ten nasledovat, zbytek jsou jen slepa
ramena ¢i rozlivky. To je sice pckné, ale jak ve
vSudyptitomné vode pod ndmi a kolem nas
rozeznat, co je jesté rozlivka a co uz potok? V
té fazi postupu jsem viibec neméla moznost

fesit, kterym sedlem pak budeme pokracovat.



Prioritou se stalo pfekonani téchto bazin. Ty ovSem byly uzasné, osvicené sluncem seshora, s
vypaftujici se vlhkosti zezdola, viikol vzrostlé rakosi ¢i jiné byliny, do toho kiicici ticho a
opusténost... Nadhera. Tohle je ta krajina, kterou miluji. Clovék nemusi mit vyhledy, aby byl

spokojen.

Stezka o mocnosti ti'i sobu za rok

Mlask, mlask, mlask. Nakonec se nam to na tfeti pokus podaftilo. Povedlo se ndm nalézt misto, kudy
se dalo dostat na druhou stranu obrovské plochy moktadt. Museli jsme velmi opatrné kracet po
levém okraji bazin, z¢asti lesem, z¢asti skdkat z drnu na drn. Dopadnout nohou mezi drny bylo
velmi nebezpecné. Hned po dosaZeni bezpecné pevné, nehoupajici se pidy pod naSima nohama,
jsem shodila batoh, tasila mapu, GPS a buzolu a peclive, velmi pecliveé jsem nas nalezla na mapé.
Zatimco jsem provadéla orientaci, abych zjistila, ktery z okolnich prismykd je ten, pfes néjz mame
pokracovat dal, Lubos si z potoka, toho tfetiho v potadi, podél n¢hoz nyni mame kracet do hor,
zavdal jeho vody.

Plni optimismu jsme pokracovali dale. Doufali jsme, Ze les a nasledn¢ sedlo nés vyvede z prokleti
bazin. Porost kolem nds nam ale daval najevo, zZe téch par turisti, ktefi sem obcas zavitaji, nemohou
mit valny vliv na vegetaci. Drzeli jsme se uzoucké, prakticky neproslapané stezicky, misty zarostlé
tak, Ze jsme se jenom s obtizemi prodirali vpied. Kolem nés byl neprostupny terén, les husty tak, ze

nebylo vidét na krok. Kazdopadn¢ smér jsme méli dobry, drzeli jsme se toku Livikolammit, a

pomalu se dostavali vpted pé€Sinou o mocnosti
tf sobtll za rok. Obcas, to asi abychom nevysli ze
cviku, se zjevily kameny ptimo v cesté, piipadné
opét podmaceny terén. Sedlo zaslibené zatim v
nedohlednu.

Abychom to neméli tak jednoduché, tak se
najednou udé¢lal strasny hic. Vedlo k zalknuti,
18°C. Povazte, opravdu jsme méli opét 18°C. To
bylo na tricko. Znovu, tak jako na zacatku treku, jsme nahlas zacali uvazovat o zmén¢ strategie

stravovaciho rezimu, tedy salam a netrvanlivé uzeniny vecer misto expedicni stravy.

Jak ve vysSich partiich hor nebyly bortivky tak chutné

Konec¢né jsme se dostali ze zakleti vSudyptitomnych bazin. Povedlo se nam vystoupat na platd
nahorni ploSiny. Tady, ve vySSich partiich zdejSich hor, rostla kvanta bortivek. I pocali jsme je
konzumovat, tak jako dosud, ale k naSemu zklamani nebyly tak chutné, jako bobule z nizin. Jako

vysvétleni se nabizela nizsi teplota, ktera mohla diky poklesu pod bod mrazu zménit chut’ borivek.
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Prosté bobule zmrzly a uz to nebylo ono. I pfesto, ze ndm borivecky jiz tolik neSmakovaly, Lubos
mrcel, pokud jsem na svacu vybrala mista s mens$im vyskytem téchto ploda.

I pies panujici teplo to vypadlo, Ze se Zene bouika, alespon pohled na oblohu hovofil jednoznacné.
Cerné mraky za nami, hnané vétrem k nam, kdy jsme soupefili, zda nas dozenou ¢&i ne, a pfed nami
kvétakovité rostouci cumulonimbus. Na jednu stranu jsme potiebovali spéchat, abychom unikli
tmavym oblakiim za ndmi, na druhou stranu jsme nechtéli pospichat, abychom se nedostali rovnou
do bourky zufici ptfed ndmi.

Na sestupu z ndhorni ploSiny se mirné zlepsil
charakter stezky. Na nasi neoficialni empirické
stupnici ze tfi sobll za rok na pét sobii za mésic. To
uz jsme vidéli, ze se smér proudu potoka stocil o
90°C, coz znamenalo, Ze 1 my jsme misto smérem

severozapadnim smetovali jihozapadnim, tedy mimo

bourkova mrac¢na kolem nas. Nastésti se 1 ochladilo,

takZe jsme se konecn€ mohli odit, ja do bundy, Lubo$ do mikiny.

Jak m¢& komar kousl do rtu, a Sileny Sok mi tak ptipravil

Na opacné stran¢ hor jsme nemuseli prochdzet ptes podméceny terén, coz nas napliovalo radosti.
Komafi vyuzili nasi dobré nalady, a bodali o sto Sest. M¢& jeden z nich kousl do rtu, jenz mi vzapéti
brutaln¢ otekl a bolel. To by sdm o sobé problém nebyl, s tim jsem byla smifend, ovSem bolest a
pupinek se zarudnutim vypadal jako zacinajici opar. Protoze mé¢ okamzité zacala bolet kebule, navic
jsem tak trochu hypousek, hlavou se mi honily diferencialni diagnézy, pocinaje otravou bobulemi a
konce herpetickym zanétem mozku. Pokud tohle pieziji, hned ptisté se dalSi nezbytnou soucasti
vybavy expedi¢ni 1ékarni¢ky stanou tablety Herpesinu, které by mély zabranit postizeni mozku pii
tomto virovém onemocnéni. Jak se nakonec ukdzalo, nejednalo se v mém piipad¢€ o nic jiného, nez
o prosté bodnuti komarem. To ale nemélo vliv na mé rozhodnuti o doplnéni 1ékarni¢ky na treky
pristi.

Ve chvili nejhorsi, tedy v okamziku, kdy jsem témét psala do deniku zavét', jsme dosli ke skalnimu
ostrohu nad potokem a zacali pies n¢j Splhat. Stezka byla
diky suchému podlozi dobfe patrna, a nékdo, kdo zde Slapal
pfed nami, vtipn¢ umistil vybélenou lebku soba na klacek.

Opodal lezelo ohnisté a dokonce zde bylo zbudované

provizorni posezeni na dovle¢enych kmenech stromii.
Nabizela se moZznost zde piespat, ovSem odradila nas Spatna i
dostupnost vody — ficka si tekla desitky vyskovych metrii

pod nami, prakticky nedosazitelna.
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Jak jsem na sebe byla hrda

Mg pohled na ohnisté naplnil touhou zde zlstat. Lubo§ mé pocity nesdilel diky nedostupnosti zdroje
vody, takZe jsem vytdhla mapu, buzolu a GPS a urcila jsem nasi polohu na map¢ a hlavné
vzdalenost od oficidlniho tabofiste, leziciho u potoka. V tu dobu se u nds zjevil mlady Fin, ktery
pochopil, ze hledame sebe v terénu a na mapé¢, a vytasil piistroj s mapovym pokladem, kde chvili
klikal, a pak nam ukazal, kde jsme my, a kde lezi onen placek. Jak se ukazalo, nasi polohu jsem
stanovila s ptesnosti 160 metrl, coz mé s ohledem na okolnosti naplnilo hrdosti. Jsem holka
Sikovna, kdyz jsem dokazala s nasi obstarozni technikou vyty¢it misto, kde se nachazime, pouze s
160 metrovou odchylkou ve srovnani s nékym, kdo ma ziejmé satelitni zafizeni. Fakt jsem dobra.
Kazdopadné setkdni s timto mladikem urcilo nés dalsi postup. Pokud my budeme pokracovat dale,
on ziistane zde, a naopak, pokud my zlstaneme zde, on se vyda o ty asi dva kilometry zapadné&ji k
oficidlnimu tabofisti. Prosté¢ my i on jsme chtéli soukromi, ackoliv by nebyl problém si stany
jednoduse postavit kousek vedle, déale v lese.
Jesté pred odchodem jsem se rozhodla napast se
zdejSich bortvek, které chutové byly jedny z
nejleps$ich. Jestlipak to nebylo dano tim, Ze ptida
obsahovala vice zivin diky rozkladu téla
uhynulého soba?

Vydali jsme se tedy na pochod. M€ uz to nebavilo,

m¢éla jsem hlad, padal soumrak, takze jsem chtéla . - : 5
jen jist a jist. Do cesty se nam postavila bezejmenna ticka, kterou j éme museli piekonat. Zatimco
Lubos kracel naostro v pohoréch s tim, Ze si je posléze vysusi na ohni, ja se obula do ¢inskych
botek, a v nich jsem ledovy tok brodila. Doprdele prace! Piekonévat feku a hned poté tabofit

znamena, Ze nemam $anci nohy vysusit svym krevnim ob&hem, ale takovy je Zivot.

Jak Lubos stan susil

Nas ptichod na tabofisté v 19 hodin znamenal, Ze jsem nebyla
ochotné pokracovat dale. Prosté zde zlistaneme, i kdyby se tady
rozhodl usadit autobus. Kazdopadné¢ zatim jsme byli sami, takze
jsme si honem obsadili pékny placek a LuboS§ zapalil oherl.
Nachézelo se zde pouze ohnist€ a nékdo zde slozil baliky dieva na
podpal.

Po vybaleni stanu bylo vice nez zfejmé, Ze mame problém. Ze stanu
odkapavala voda, takze se Lubos rozhodl pro drastické feSeni, a proti

mé vuli jej zacal susit. Vlastné si predsevzal vysusit vSe, co je mokré
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¢i vlhké, takze napted povesil spacaky k ohni, aby z nich dostal vodu napadanou v ramci rosy, kdy
nyni hrozilo, Ze nam shofi, jednak se chopil plynového vaftice, ten zapalil vevnitf stanu, a takto
vysuSoval jeho stény. Zatimco j4 jsem panikafila a vid€la jsem nds promrzlé bez stanu a spacak, on
zachoval ledovy klid, a postupné stan dovedl do vlhkého stadia, kdy z n¢j voda jiz nekape, pouze je
mokry na pohmat. Pro nas to bylo znameni, ze se v ném jiz dé& spat. Lubos tedy ukoncil nebezpecné
jevici se suseni, uhasil plynovy vafi¢ ve stanu, a dovnitt jsme nahazeli spacaky diive, nez ndm je
rosa opét smaci. To uz se ochladilo na péfovku a teplota klesla pod bod mrazu. Aktudlné byly minus
dva stupné, coz znamenalo, Ze hlad a touha dostat do Zaludku teplé jidlo ptevazily nad naSim
predsevzetim z relativné teplého dne, kdy jsme se rozhodli veceiet pouze salamy. Kdepak, teplého
zradla jest tieba! Pojedli jsme expedi¢ni stravu a hned ndm bylo 1épe. Mné se dokonce diky ptidélu
ferneta, ktery jsem si prubézné dolivala do horkého Caje, povedlo zahiat nohy, jenz mé jako dva

rampouchy studily uz asi dvé hodiny, jesté z doby, kdy jsem brodila posledni bezejmenny potok.

Finov¢ jsou masnaci
Zdejsi divoka zdéna parku byla navstévovana jen tou sortou Fintl, kterou jsme si pii naSich cestach
oblibili, jen jsou vytlaovani novou generaci, neuznavajici zavedené zvyky. Jedno z téchto pravidel
totiz respektuje pravo na soukromi, coZ v praxi znamena, ze pokud se nékdo utabofi, nikdo z
ptichozich si tam nepostavi stan, a jde rad€ji dal, aby nerusil, s vyjimkou oficialnich tabofist’ u chat,
kde to jinak nejde a kde se i po€itd s vétSim mnoZstvim piespavajicich osob. Pocet turisti, které
jsme kazdy den potkavali, ¢inil ¢étyfi az pét lidi, a dnes vSichni uznavali nase pravo na vybér mista
na nocovani. Napted mlady Fin, kterého jsme sttetli pred né€kolika hodinami, a nyni trojice
mlad’ochll a pozdéji i senior cca 70 ti lety. Kluci po udiveném zjisténi, Ze jimi vytipované taboiisté
je jiz obsazeno nami, se pouze pozdravili, a hned pokracovali pfes baziny zdpadnim smérem.
Geront si s nami chtél trochu popovidat, ale rozhovor ztroskotal na absenci spole¢né fec¢i. VSichni
se ale vydali dal hledat misto na postaveni stanu, pfitom by se k ndm bez problému vesli. Tolik
finsk4 Ucta k trekatiim. Co mé ale zaujalo, byl jejich pfechod baZin. Trojice mladeZniki i star$i pan
se vytasili s GPS pfistrojem, a ptes mokiady kraceli s pohledem upnutym na displej pfistroje, kde
sledovali Sipku v mapovém podkladu. Nemohlo to dopadnout jinak, nez ze kazdy z nich postupné
zahucel do pachnouci tekutiny, odkud se musel vyskrabat ven, oblemcany bahnem az po kule, a
radéji zapojit zdravy rozum a zrak a fidit se vizudlnim
kontaktem, nikoliv jakymsi ¢ervenym blikotajicim
vektorem na nespolehlivém aparatu. To my, ktefi nemame
ani nahranou mapu, ani trasu n¢koho, kdo to prosel pred
nami, se orientujeme pouze mymi smysly, takze kdyZ nés

dovedu do bazin, je to cilené, nikoliv jako u nich selhani

techniky.
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Jak teplota klesla pod nulu aneb jak jsme se obétovali a dopili

fernet

Nase predsevzeti ze slunného a relativné teplého dne vecetet pouze salam pfislo vnive¢ s nastupem
zimy. V brzkém veceru, tedy jesté pred setménim, teplota prudce padala dolti, az se dostala pod
nulu. No a jezte studené jidlo pti -2°C. Oba jsme se od¢€li do péfovek a jednohlasné jsme si zvolili
teplou vécu, tedy expedicni stravu. U toho jsme hojné popijeli ¢ajik s fernetem, protoze druhé
zminované tekutiny jsme si mohli dnes dovolit zkonzumovat ponékud vice. Spocitali jsme si totiz,
Ze jsme uz za polovinou treku, takze tohoto drahocenného zahtivadla a dezinfekce zaroven miizeme
dnes dopit prvni ze dvou flaSek. To bylo radosti! Nemuseli jsme se omezovat, a dorazili jsme tedy
zbytek z pullitrové PETky. Prazdny obal jsme dikladné
vymyli od zbytkt alkoholu a prohlésili za nddobu ur¢enou k
nabirani vody z hife dostupnych zdroji. Zkuste totiz
nacerpat z kaluZe vodu do dvoulitrové plastové lahve, na
tohle je opravdu praktictéjsi mald PETka. Takze kdyZ to

vezmu kolem a kolem, viibec jsme dnes nekonzumovali

alkohol jen tak zbytec¢né, ale obétovali jsme se, abychom
vyprazdnili flasku za Gcelem jejiho budouciho vyuziti coby Zufanku na nabirani vody.

Pohled na jasnou oblohu, pted zakutanim se do spacédku, ndm oziejmil jasnou véc. Bude mrznout.
Oba jsme s ulevou zatdhli zipy nasich zimnich pétovych spacaki, v nichz jsme byli zalezeni v
trenyrkach a trickach, a shodli jsme se na tom, Ze toho pul kila vahy navic za t€zsi a tedy teplejsi

spacéak se rozhodné vyplatilo.

Statistika

Jezero Luirojarvi — Palovanganoja: vySka 246 m, vzdalenost 12,18 km, nahoru 201 m, dolt 241 m
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Den 7., sobota 8.9.

Jak nam v noci zmrznul stan

Budik mi zahréel u ucha ve standardnich 7,30, coz jako vZzdy znamenalo opakované zvonéni po
deseti minutach a vykutani se ze spacadku v 8,30. Tentokrat se mnou drzel krok 1 Lubos, ktery
vétSinou byval vzhiru diive nez ja, a nez jsem se bézn¢ zmatotila, hofival mu uz ohen a mival
uvatrenou prvni varku ¢aje. Dnes ovSem ne, dnes nebudu vstavat k hotovému. Asi mu strhnu

body :-)

Lubos ponékud zkiehle hlasil, Ze v noci musel za potfebou, a nemohl se dostat ze stanu, protoze ten
byl pokryt vrstvou ledu. Pry musel zevnitf namrazu obouchat a poté opatrné manipulovat se zipem,
nez se mu povedlo vysoukat ven. Udajné mél strach mé probudit p#ili§ velkym hlukem, tak mu to
trvalo delsi dobu, a zvazoval vymoceni do PETky, v niz kdysi byval fernet, ovSem nemohl ji v
predsiiice nalézt, musel tedy zabojovat, a stan si oteviit. Nakonec se mu to povedlo.

Rano nas privitalo ledovou pokryvkou na stanu a na plachté, pod niz dlely nase batohy. Ty totiz
kvuli pohodli necpeme do predsinky, ackoliv by se tam vesly, jenze to bychom je pak museli v
ptipad¢ opusténi stanu slozité prelézat. Kosa byla rano takova, Ze Lubos Sel do péfovky. Opét.
Snidané probihala klasicky, tedy 170 grami salamu pro nas oba, tedy +- 85 gramil na osobu. Kdyz
jsem svij pridé€l bastila, méla jsem pocit, ze potiebuji do zaludku jesté néjaky ,,dostuch®. To uz nam

hotel taborak a salalo z n¢j Zivotadarné teplo. UZzivali jsme si pohodu u ohynku, ja stale odéna v

pétovce, jen Lubos§ musel trapasit v tricku s kratkym rukédvem. Pry se udélalo horko.

Krize, svétabol, konec vSeho

Samoziejmé Ze v tricku Lubos dlouho nevydrzel, kdyz bylo kolem nuly. Jak si chtél obléct svoji
flisovou mikinku, povlévajici v koufi ohné, pti oblékani s hrtizou zjistil, Ze jeho oblibeny rolak ma
na bfichu obrovskou propélenou diru, zvici velikosti asi détské dlané. Nastala Silend krize. Svétabol,
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konec svéta, Lubo$§ nema proc Zzit a jeho existence v tomto svété nema smysl. Usadil se na patfez a
mlcky ziral pied sebe. Uklidnil se, az kdyz jsem mu slibila nasivku s emblémem parku Urho
Kekkonena. Zatimco Lubo$ se snaZil najit v sobé znovu jiskru Zivota, ja se rozhodla pomalu zacit
balit. Kdyz jsem se vydala pro svou mikinu, visici na bfevnu, kde se tiepotala ve vétru, ptislapla
jsem jeden konec této klady, kdy se nasledné opacna Cast zvedla a prastila mé do ruky takovou
silou, az jsem vykvikla bolesti. Prosté princip hrébi, aneb vite, jakou vyhodu ma t€hotna zena, kdyz
doSlapne na hrabé? Neprasti ji do obliceje :-)

Tou dobou se ukazalo, ze mé pocity z rana byly pravdivé. Opét mi nestacila snidan€, a musela jsem
se dojist tuénym syrem. Na zitra budu muset myslet na
navyseni piidélu salami na snidani, nebo se snazit zaplacat
Zaludek rovnou tim syrem.

Taboftisté jsme opoustéli v 12 hodin. Na nds je to jeste
dobry ¢as, uz jsme zazili situaci, kdy jsme na pochod

vyrazeli kolem 16. hodiny, tedy v dob¢, kdy ostatni turisté

zakoncovali svou denni davku kilometru.

Jak urcit svétové strany podle mraveniste?

Vydali jsme se na pochod po levém biehu ficky Palovanganjoki. Levém ve sméru naseho pochodu,
vibec nevim, zda to byl levy bieh fakticky. Prost¢ jsme smétovali zdpadnim a pozdéji
zapadozapadosevernim smérem. Nase pout’ vedla tradi¢né lesem podél feky, k nasemu udivu po
jilovopiskovém podlozi. Louky kolem nés nabizely trodu bortivek, které nebyly az tak dobré, jako
jsme dlabali dosud. Asi byly taky pfemrzlé.

Pti jedné ze zastavek jsme objevili obrovské mravenisté. Tyc¢ilo se do vysSky minimaln€ metru a mé

SEVER
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upoutal jeho vyrazny tvar. Vytdhla jsem kviili zorientovani svétovych stran buzolu, ktera mi
ukazala, Ze severni strana mraveniste je ta vice zkosend, jizni méné, ovSem rostlinstvo se
vyskytovalo pouze na severni strang, coz nas udivilo, jelikoZ bychom to odhadli piesné naopak —
strany jizni, tedy vice pfivracené slunci béhem vegeta¢niho obdobi, by dle naseho nazoru mély mit
porost, kdezto severni, slunci odklonéné, ne. Bud’ jak bud’, ptibytek tohoto hmyzu byl natolik
vyrazny, ze jsme usoudili, Zze v ptipad¢ nutnosti by za uziti ur¢itych znalosti bylo mozné rozlisit
sever 1 jith pomé&rné ptesné 1 bez kompasu ¢i buzoly.

Na nami urcené jizni strané mraveniSté jsme mohli spatfit vSechny tfi druhy bobuli: Cervené a cerné,
nami dosud neurcené, a fialové, nami povazované za jediny druh, ptitom se mohlo jednat jak o

bortivku, tak o vlochyni bahenni, coz jsme tou dobou jesté netusili.

Osudoveé setkani

Po asi ¢tyfech kilometrech pochodu pres les po biehu ficky Palovanganjoki jsme dosli k taboftisti
Padagova, kde jsme se zrovna minuli s jednim z v¢era potkavsich turistl, ktery tehdy nechtél rusit
naSe soukromi, a rad&ji to jesté vecer potahl az sem. Pékny vykon, vezme-li se v potaz, ze dorazil
pekné vyflusly, a pak s GPS pristrojem v ruce zahucel do bazin. Pozdravili jsme se, on si nahodil
batoh na zada a s ohledem na svych sedm kiizkti pomérné kiepce vyrazil. To my se tam naopak

rozhodli zastavit na svacinu a vyuzit jeho jeSté nevyhaslého ohnisté. Lubo$ se hladové zakousl do

N

jidla, ale ja tradi¢né vytasila mapu, GPS a buzolu a vyhledala nasi pozici na map¢. Tak néjak uz se
toho stavala rutina. Bohuzel mnou urcena poloha a zakreslené tabofisté se rozchazelo o 300 metri.
Kdo ma pravdu? Ja? Mapa? GPS?

Zatimco jsme dlabali syr, zpestteny borivkami, pro které jsem se vydala n¢kolik set metrt daleko
na podmacenou louku, dorazil nakratko ostfihany mladik, doprovazeny psem husky. Cely nadSeny
shodil ze zad zjevné tézky bagl a zapiedl s ndmi srde¢ny rozhovor, zatimco ja jsem drbala na hlavé
pratelského pejska, ktery mi svou naklonnost projevoval masivnim slintanim a pelichanim. Pokec s
nim /s turistou, ne s ¢oklem/ probihal po tradi¢ni linii jako se v§emi ostatnimi, které jsme potkali v
divoké zon¢ parku, tedy otdzky jako na kolik dnti jdeme, jak tézky mame batoh, a hlavné
doporuceni a rady stran treku ¢i nebezpec¢i. My mu na mapé
ukazali, kde pfesné si ma davat pozor na prechod bazin a
hlavné¢ aby pouzival zdravy rozum a smysly, nikoliv
pochybny pfistroj. On ndm podékoval a udé€lil ndm radu,
ktera se pro nas stala osudova. No a jaka tedy byla ta
dulezita informace? Nechte se prekvapit, hodlam vas
napinat az do posledni chvile :-) Ale trochu to ddvkovat

budu, nebojte.
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Silna to Zena

Zacnu tim, co ndm onen sympaticky chlapik sdélil jako dilezity poznatek. Bez toho, Ze byste
koukali do mapy, to asi nepochopite, takze to zkusim vysvétlit jednoduse a polopaté: §lo o to, Ze
nam doporucil jit uplné jinudy, nez jsem si to z tepla a bezpe¢i PC doma naplanovala, a poradil nam
feku Suomujoki /ano, tu stejnou, kterou jsme prechazeli o nékolik dnt dfive a nékolik kilometrti
minéni nebroditelny, a on si zaSel mnoho zbyte¢nych kilometri obchdzenim a hledanim vhodného
prechodu. Jeho doporuceni mélo pouze jedinou vadu na krase. Jelikoz zjistil az pfimo v terénu, ze
se brodit neda, a Sel v opacném sméru, nez my, jeho rada byla pouze teoreticka. V podstaté nam
doporucil mu véfit, ze tam, kde vitbec nesel, bude mozné feku ptejit na druhou stranu. Kazdopadné
trval na tom, Ze to, co jsem si nakreslila j4, je nepriichodné.

Pro nés tohle setkdni kromé osudovosti bylo diilezité i svou pohodou. Prosté setkani tii sptiznénych
dusi, psa v to nepocitam. Jen jsem bohuzel sotva dospélému mladikovi §lapla do tsmévu, ale
naprosto neimyslng. TotiZ jak jsme si vSichni tfi nahazovali pfed odchodem své batohy, s ¢imz méla
protistrana zjevné problémy diky hmotnosti zavazadla, jen tak mezi fe¢i, nejspise aby se pochlubil,
nam sdélil, Ze na zacatku treku jeho batoh mél 26 kg. Na to jsem opacila, ze mtj 27 a Lubostv
dokonce 33 kg. Jinoch témét podkles] pod vahou svého nakladu a ztuhly mu rysy. ,,Vy nesete 27
kilo?!* nevéticné se ujiStoval. ,,Samoziejmé, jsem piece silna Zena,” opacila jsem zvesela. ,,Ale tak
zI¢ to neni, uz jsem ujedla ze zasob asi kilo, takze jsem trochu odlehc¢ila,* snazila jsem se nastavit
zertovny ton. Jeho reakce byla srovnatelnd se zjisténim, ze holka, do které jste se vasnivé zamiloval,

je levobockem Vaseho otce.

Tak, a je to stabilni

Kdyz mladenec rozdychal, Ze tahle v podstaté Zena ve véku jeho matky vlac¢i batoh t€zsi, nez on
sam, poptal ndm Stastné trekovani ve Finsku, a vydali jsme se opaénymi sméry. My jsme se
rozhodli jej poslechnout, a spoléhat na to, Ze jeho tsudek byl spravny.

vetsi Suomujoki. Jiz z dalky se k nam nesl fev pefeji. Zatrnulo v nés, takhle divoka feka by brodit
nesla. Nastésti nékdo kompetentni nechal v parku postavit asi pét mosti pfes ty toky, jejichz
pfekonani by hranicilo s ohrozenim Zivota, a tohle byl jeden z nich. Klenul se nad Palovanganjokou
a nas udivilo, kterak jeji slaboucky tok ndhle zmohutnél. Obrovskd masa vody prepadala pies
kaskadovité zafezané udoli a my méli posledni moznost se rozhodnout, kudy dal. Jelikoz se mi
scenérie zdala piihodna na fotodokumentaci, shodila jsem ze zad batoh, a stejn¢ ucinil 1 Lubos,
kterému se nechtélo pobihat s kamerou v ruce a z4t€zi na hibeté. Ja praskla sviij bagl na prvni

vhodné misto, tedy na rovny kousek skaly, kdeZzto Lubo§, nespokojen s mym umisténim, popadl
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mj batoh, pridal k nému i sviij, a velmi peclivé je oba o sebe zaklesl a nechal opiené na Sutru.
,»1ak, a je to stabilni,* medil si spokojen¢ Lubos.

Prask! Najednou rana jak z dé€la, a oba batohy leZely na zemi, asi metr od sebe. Prosté odbornik se
pozné na prvni pohled.

Po nasem vyradéni se s fot’dkem a kamerou jsem vytahla mapu a dumali jsme, zda poslechnout
sympat’dka s huskym, nebo se vydat trasou, kterou jsem doma naklikala ja. JednomysIn¢ jsme se
shodli. Dobrodruzstvi zazivané diky radé nahodné potkavsiho turisty nas neskutecn¢ lakalo.
Vysvétlujici hlaseni: onen most viibec nesouvisel s doporuc¢enim toho turisty, ten rizikovy brod lezel
na druhé z fek toho soutoku, tedy na té, ptes kterou nebyla postavena dievéna konstrukce. Konec

hlaseni.

Kudy tudy cesticka

Zvolili jsme si tedy trasu nam doporucenou, coZ znamenalo pfejit pies most na opacny bieh feky
Palovanganjoki a tam se stoCit na sever podél feky Suomujoki po jejim pravém biehu /pravém ve
sméru naseho pochodu/ a tam putovat tak dlouho, az se feka Suomujoki bude dat bezpecné
ptebrodit na druhou stranu, kde bychom mé¢li podél jejiho dalSiho ptitoku pokraovat na zépad.
Ovsem obrovskym ofisSkem se stalo pfekonani samotné feky Palovanganjoki po dfevéném mostg.
Ten totiz vypadal, Ze jej zub Casu obrusSuje ¢im dal tim vice, a opravy probihaji jednou za nékolik let
stylem, Ze nékdo na rozpadajici se konstrukei piibije dalsi a dalsi desky. Neméli jsme ale jinou
moznost, neZ s nejvetsi opatrnosti a stazenym zadeckem opatrné prehupkat na druhou stranu.
Abychom most zatiZili co nejméné, §li jsme kazdy samostatné, napied ja, a pak LuboS. NaStésti
mostni stavba nasi vahu ustala. Prvni jsem kracela logicky ja nikoliv proto, ze jsem leh¢i, nybrz
kvali tomu, ze kdyby se pode mnou prkna probofila, Lubo$ by tak véd¢€l, Ze nemd na most Slapat.
Po piekonani mostu jsme pokracovali severnim smérem uzounkou, nevyslapanou péSinkou podél
feky Suomujoki, kdy bylo patrné, ze tudy se prakticky nechodi. Téch par turisti, ktefi sem zavitaji,
si vybira opacny bieh, jak jsme mohli pozorovat nyni — na opa¢ném biehu byla stezka o néco malo
Sirsi.

vedla vrchem po skalach. Reka nyni zuréela pod nami a nas jeji prudky tok désil. Tohle piece brodit

neptjde! Chvili jsme tam jen tak mlcky stali a zirali dolti na zpénénou vodu, kde muselo byt vody
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minimalné po pas.
Vyhlasila jsem pauzu, shodila si batoh, a napasla se bortivek, abych se posilnila pfed tim, co mé

jesté Ceka, pticemz jsem neméla viibec tuseni, co to je a jak to dopadne.

Svaté trio trekare

Stale ve mné hlodaly myslenky typu: ,,DokaZeme piebrodit na opacny bieh? Budeme se muset
nekolik kilometrt vracet? Jak pozndme bezpecné misto na brod? Nezabije mé Lubos za to, Ze jsem
tuhle vypravu vymyslela?* To uz jsem nevydrzela s nervy, vyuzila toho, ze Lubose ptepadla potteba
a zaSil se kamsi dozadu za skaly, a vytasila ,,svaté trio trekare*, tedy mapu, buzolu a GPS. Bez
téchto pomtcek si nedovedu predstavit pohyb v nezna¢eném terénu, navic bez signalu. Nez Lubos
stihl spachat to, kvlili ¢emu se vybavil toaletnim papirem, méla jsem zorientovanou mapu a
nalezenou nasi polohu s pomérné velkou ptesnosti. KdyZz jsem si pomoci lupy na buzole /vyrobci
vedi, pro¢ takové udélatko na buzolu instaluji/ zvétsila tu ¢ast mapy, kde bychom teoreticky méli
ptejit pies feku, povedlo se mi zjistit diilezita fakta k rozpoznani klicového mista. Bezpecny brod
bychom méli nalézt tak, Ze se tok feky mirné sto¢i na severovychod asi na pul kilometru, nez opét
bude pokracovat severné. Pravé v mist¢ ohybu je ona kli¢ova pozice. Tam by totiz feka méla byt
kompasem v ruce, a jakmile se trochu feka odchyli ze stdvajiciho sméru, musime na druhou stranu.
Nastésti jsem vybavena nejenom zminénou buzolou, ale i malym kompasem, ktery nosim pfipnuty
na pouzdru se zrcadlovkou a tuto na bfise. Takto tedy budu moci relativné precizné stanovit misto k
brodéni.

Urceni, kde budeme tok piechazet, bylo zivotné
dualezité, protoze bylo potieba se rozhodnout predem
a spravné onen usek vytycit dle mapy. Z
bezpecnostniho hlediska je vhodné misto na brod
tam, kde je feka Sirokd a rovna - tam, kde se feka
rozléva vice do stran, je i mensi hloubka s mensim

proudem. Ja si onu polohu vytipovala z mapy za

pouziti zvétSovaciho sklicka na lupé, ted’ jen zminéné

misto neminout.

Brod zaslibeny aneb jak si Lubos pral kalhoty

Ackoliv se Lubos tvafil nedivéfivé na mnou vymysleny scénaf, nemél né¢jak moznost protestovat,
protoze jiny plan jsme prosté neméli. Holt to udélame pudové. Bud'to to pude, nebo to nepude, vSak

se z toho neposerem.
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Kdyz jsem tedy po n€kolika kilometrech prohlasila, Ze zde si budeme stahovat kalhoty, protoze brod
je nedaleko, bez remcani si batoh ze zad shodil a opatrné€, s pomoci svych trekovych holi, se vydal
do feky ve snaze najit optimalni misto na ptekonani. Nedovolil mi vstoupit do vody s nim, takze
jsem, svlecena do kalhotek a trika s kratkym rukdvem, klepala na biehu kosu. Sundanim obleceni
jsem totiz chtéla zminimalizovat jeho promoceni pifi nechténém padu do feky. Nachystana v
brodicich botach jsem s fialovymi koncetinami nedockavé vyckavala LuboSova navratu a v podstate
se t¢Sila na brodéni kviili tomu, abych se kone¢n€ mohla zahtat. Zahtéat v ledové vode. Jak
paradoxni, pro m¢ ovSem stani ve vétru a zimé€ bylo horsi, nez se
hybat pfi prekonavani toku.

Lubos si kalhoty ponechal, rozhodl si je totiz rovnou pfechodem
feky vyprat. Jeho zpiisob brodu byl nésledujici:

1. sdm a zkouma4, kudy optimalné projit

2. sdm a prenasi svij batoh

3. sam a prendsi mou zrcadlovku

4. s nahozenym mym batohem a po mém boku

Bodu ¢. 3 se nedivte, prosté bylo nutné bezpe¢né odnést na opacn

bieh mij fotacek, ackoliv viibec netusim, pro¢ se toho Lubos ujal
natolik komplikované. Kazdopadné dostat se na opacny bieh az

tak hrozné nebylo, nohy mi mrzly pouze od kolen doli, necitila

jsem je od poloviny lytek, a zima mi byla téméf strasna.

Smér severozapad!

Na druhé stran¢ feky Suomujoki jsme se ocitli v 18 hodin. Klidné by se dalo jesté pokracovat, tolik
jsme v nohach za dnesek jest¢ neméli, ale nalezenim malého taboftisté, navic zatim prazdného, se
naSe dilema vyieSilo samo. Kam bychom se trmaceli, vzdyt’ tady mame feku a ohnisté, co bychom
chtéli vice? Zistavame. Vybrali jsme si pékny placek tak akorat na postaveni naSeho stanu a doufali
jsme, ze pokud sem nékdo dorazi, zachova se dle nepsaného pravidla, a ptijde dal.

Zatimco Lubos zatloukal Sutrem koliky od stanu do tvrdého podkladu, vytahla jsem mapu a dumala
jsem, kudy zitra dale. Nachazeli jsme se na soutoku tii fek, respektive jejich ramen. Z jizniho sméru
sem pritékajici Suomujoki, ve sméru severovychodnim jeji pokraovani, a ve sméru
severozapadnim Rautoja, kterd se ale brzo stoci a bude smétovat pifimo na zapad. Podél ni se
musime vydat az k jezeru Rautulampi, kde usti /¢i prameni/. Dnes jsem nem¢la silu vice
prozkoumat, kudy musime zitra pokraCovat. Zapamatovala jsem si pouze dllezitou informaci, Ze se
musime drzet severozapadniho azimutu, a zbytek nastuduji zitra, kdy snad budu mit lepsi ndhled na
svét, nyni jsem méla hlad a neochotu se zabyvat ¢imkoliv jinym, nez chystanim vecete. Tu jsem si

dnes hodlala vychutnat, vybrala jsem si mnou oblibeny pokrm paella, LuboSovi téz néco dobrého
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dle jeho preferenci, a sacky s expedi¢ni stravou zalila horkou vodou, pfipravenou na naSem vafici.
Pro vodu se muselo z ptikrého biehu do prudkého srazu, coz nebylo nic jednoduchého, zvIasté s
n¢kolika litry vody v hrnci. V péfovce kazda takova cesta pro vodu byla zajimava, protoze kdyby

mné podjely nozicky, smacela bych si jediné teplé obleceni.

Podle moji péfovky by se dalo poznat, co jsem vecetela

Teplota padla na -1°C, vydrzet se dalo pouze v péfovce, ve které jsem konzumovala vé¢u. Nemohlo
to dopadnout jinak, nez ze jsem si ji pogrcala Stavou. Pfidala jsem tak k n¢kolika skvrnam dalsi.
Podle moji pétovky by se holt dalo poznat, co jsem jednotlivé dny vecetela. A aby mi nebylo lito, Ze
ji mém za$pinénou jidlem, povedlo se mi trhnout rukav o hlavni zip a takto v ném ud¢lat diru. Opét
jsem to musela zalepit, podobné¢ jako ptfed nékolika dny propalené otvory. No a jelikoz ma byvala
bunda byla ¢ervend, méla jsem vybavenou Iékarnicku pouze Cervenou opravnou paskou. Timto
jsem si nalepila dal8i X na péfovku, tentokrat na pravy rukav, kde zela dira od kontaktu se zipem.
Ty moderni materialy dnes nic nevydrzi. Bunda je par dni v uzivani a uz tii lepené otvory.

Lubosovi zjevné nestacilo dnesni brozeni, a rozhodl se, ze se cely v fece vykoupe. J& mu v tom
nebranila, usadila jsem se u ohné, ktery zapalil, a s teplym cajikem a fernetem v ném jsem
dopisovala denik. On se pfihasil za par minut, drkotaje zuby jednak zimou, jednak vydéSenim. Pry
ani ne 20 metrd od mista, kde jsme brodili, najednou hladina toku dosahovala po prsa a prudky
proud ho zacal strhavat, mél co délat, aby se dostal zpét na nas bteh. Hm, kdyby ho feka odnesla,
nevim, co by dé¢lal nahy, bez bot pfi teploté pod nulou, kdy ja bych navic jeho delsi nepiitomnost
ani nemusela zjistit, jelikoZ jsem byla zabrana do psani cancaku. Kazdopadné tady aspon vidi, jak je
hygiena na treku ku Skod¢. To napftiklad ja, kterd se otiram vlhé¢enymi ubrousky, se nemohu do
podobné situace viibec dostat.

Pomalu na nas i pfes maly pocCet dnes prekonanych kilometrii zacala padat inava. Vydali jsme se
tedy na kuté v 20,45, zatimco ohent pomalu dohasinal, a osvétloval nés tabor, kde jsme nastésti

zustali osamoceni.

Statistika

Palovanganoja — Rautuoja: vyska 190 m, vzdalenost 7,75 km, nahoru 125 m, dold 163 m
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Den 8., ned€le 9.9.

Jen na treku mohu spat téméef 12 hodin aneb revize jidla

J& jsem typ spae — sova, coZ v praxi znamena, ze si rada rano piispim, a nemam problém vydrzet v
horizontalni poloze klidn¢ dvanact hodin. Pouze na tomto treku jsem si této vymozenosti uzivala do
sytosti. Povazte, kde jinde by se vdm mohlo splnit hajat ve spacaku od deviti vecera do téméet deviti
rana. Téch skoro dvanact hodin spanku bylo dano tim, Ze jsem na 7,30 méla budika, coz znamenalo,
Ze jsem se vystrachala ze stanu kolem 8,30. Lubos nejspise byl vzhiiru uz delsi dobu a nepodilel se
se mnou na vyspavani. Bohuzel jsem si do deni¢ku nezapsala, zda zapalil ohen a piipravil snidani,
nez jsem se zvertikalizovala, ale asi jo, protoZe pfece si nebudu zaznamenavat, co udélal dobte.
Zenska si totiz zasadn& pamatuje, co chlap udélal $patné, ne?

Pti konzumaci snidané, kterou tvofil klasicky salam, mi ukrojené kolecko upadlo, a umastilo mi
stranku deniku, coz byla lepsi varianta, nez kdybych si standardné zasvinila pérovku. Protoze byly
+3°C, jinak nez v péfovce se u snidané sedét nedalo. Lubos zde sice pobihal polonahy, a snazil se
mi tvrdit, Ze je teplo, ale m¢ neptesvédcil. Namraza na stanu, ktera jesté nestihla roztat, mluvila
jasn¢ v mij prospéch.

Pti té prilezitosti jsme spachali revizi jidla. Miizeme si dovolit vice nez 100 grami salamu na osobu
a den, coz je super, ovSem za piedpokladu, ze mdm dobie
spocitané dny, které nam jesté do civilizace zbyvaji.
Vychazelo mi to i s dneSnim na dalsi tfi.

Jiz nyni mohu prozradit, ze kdybychom se drzeli ptivodné
planované trasy, tak by se ukazalo, ze jsem se sekla o dva

dny v nés neprospéch, tedy bychom méli jidla malo,

protoze by nam piechod zabral dnti jesté pét. Ale o tom vice

pozdéji.

Jak na m¢ Lubos atentat spachal

Sezeni u tadboraku miluji. Dnes mi to Lubo§ zpestfil tim, ze na mé spachal atentat, a to rovhou
dvakrat. Poprvé se tak stalo po spotfadani snidané. To si tak klidn¢€ sedim u ohynku a nechdvam se
zahtivat teplem generovanym z jeho plamentl, kdyZ tu najednou k mistu, kde jsem sedéla, pada asi

metrové hotici poleno z ohnisté. Zachranilo mé to, Ze jsem jesté¢ méla otupené instinkty, a nestihla
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zareagovat, protoze klada se o milimetry vyhnula mym haxni¢kam, libé natazenym k taboraku, a
misto zficeni do klina si vybrala prostor té¢sn¢ vedle. Kdybych se pokusila uhnout, urcité bych vlitla
nohama piimo do trajektorie dopadu Spalku.

Podruhé se mé snazil Lubos inzultovat pfi bourdni stanu. Jak tak vytahuje kolicek ze zemé, tento se
vymrsti jak harpuna a vystieli mi vstfic obliceji. Tentokrat to byl zasah za plny pocet bodu, zptisobil
mi $Srdm na nose, coz mi udélalo neskonalou radost, jelikoz ostry hrot minul bryle a hlavné oci.
Protoze jsme diky provedené revizi jidla spofadali kazdy vice saldmu, nez rana ptedchozi, vydrzel
mi pocit plného Zaludku mnohem déle, a nemusela jsem se tak pfed odchodem dojidat tu¢nym
syrem.

Pted definitivnim opusténim tabofisté jsem velmi, velmi dikladné studovala mapu a s pomoci
buzoly uréovala smér toku téch tii fek, na jejichZ soutoku jsme prespéavali. Jednoznacné bylo
severojizni rameno Suomujoki, podél kterého jsme sem vcera dorazili. Horsi to bylo s ur¢enim
pokracovani Suomujoki severovychodnim smérem a jejiho |
pritoku Rautoja, tekouciho severozapadné. Posledné
zminéna ticka jednak zakeiné vytvoftila nékolik
zakroucenych meandrt, jednak se do ni vlévaly dva
bezejmenné potlicky, a to vSe na malé plose. Zkuste si v

takovych podminkach piesné urcit, ktery tok je ten vas

spravny, podél néhoz se mate vydat do hor.

Nas jidelnic¢ek na treku

wewr

podilely po hrstech konzumované bortivky, coz uzndvam je komodita neptedvidatelna, zbytek ale
tvorila léty vyzkousena a osvéd¢ena kombinace riznych druht jidel.

Snidani vétSinou tvofil saldm, prvni dny 70-80 gramil na osobu, poddvany bez peciva. V pozdéjsich
fazich uz jsme Zrali 90-100 grami na osobu, obcas prokladané tu¢nym syrem, n¢kdy se tu¢ny syr
serviroval rovnou, zvlasté v ty dny, kdy bud’ bylo potieba doplnit energii na co nejdelsi dobu /dést,
nepiiznivé podminky na svacinu/, nebo kdyz jsme citili deficit soli.

Ptes den, a to na svaciny ¢i obéd, se jedly bud’ boravky, pokud se nabizely v neomezené mifte,
anebo miisli — Lubos sladké, ja slané. Ano, opravdu existuje i sland varianta, v podstaté se jedna o
knéckebrod namazany trvanlivym tavenym syrem. Kdyz se kolem nas nachazelo dostatek bobuli,
zustavali jsme pouze u nich bez pocitu hladu. Tam, kde byly boriivky nedostupné, jsme méli na
osobu a den jedno, maximaln¢ dvé miisli, zbytek potravy pak tvofil tu¢ny syr, op€t konzumovany
bez ptilohy. Ten mé¢l obrovskou vyhodu v tom, Ze ho stacilo snist relativné malo, a zaplacal
optimaln¢ zaludek na dlouhou dobu. V priibéhu dne se pak zobaly ofisky s kandovanym ovocem,

které téz slusn¢ oklamaly hladovy pocit.
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Vecete byvaly zlatym hifebem dne, a zazila jsem, bohuzel Castéji nez by mi bylo milé, situace, kdy
jsem se teSila na jediné: az zhltnu teplé jidlo a napiju se horkého Caje s piimeési fernetu. Toto jidlo
tvotila expedi¢ni strava, coz je sofistikovany systém vytvoteny pro tyto Gcely, kdy tepelné
upravengé, témet plnohodnotné jidlo je vysuSeno a pfipraveno k rychlému servirovani, kdy se smés o
vaze 110-170 grami zalije varici vodou, par minut se
pocka, a vznikne asi pul kila vyzivné hmoty, ponékud
pfipominajici amarouny ze serialu Navstévnici. Kazdy z
nas mél své oblibené pfichuté, a ty si Setfil na tézsi dny
pochodu.

Suma sumarum jsme na osobu a den méli 550-600 grami

»suchého* jidla. Mimo jiné diky mirnému naddimenzovani

jsme takto méli vyraznou moznost Gispory potravin pomoci

redukce jejich prisunu, a tedy natazeni poctu dni, nez na kolik si neseme jidlo.

Prvni pauza po 300 metrech pochodu je 1 na nas brzo

v

ProtoZe na soutoku dvou ficek, jejichz smér toku se 1isil minimalné€, nebylo mozné validné urcit,
podél které mame putovat, zvolili jsme si jednu z nich s tim, ze az se vice od sebe odchyli, zkusime
provést nové urceni nasi pozice. Nevydrzela jsem s nervy, a batoh shodila ze zad jiz po 300 metrech
pochodu ve snaze urcit, zda jdeme spravné. Marng, jesté bylo brzo, rozdil azimutu byl tak maly, ze
se vesel do tolerance neptesnosti. Situace alespon vyuzil Lubos, ktery se vyvalil pfimo na stezku, a
popijel vodu z potoka. Tu si ovSem s ohledem na jeji chlad fedil teplym cajikem, obaval se vzniku
zanétu z piti ledové tekutiny. Nepiijemné bylo, ze nikde kolem nés nerostla ani jedna bortivka.
Nastésti nase pocity vykazovaly dostate¢né zaplnéné zaludky jesté ze snidané, ackoliv dle fotek
jsme méli vytazeny sacek s ofisky, takze s tou absenci hladu to asi bylo jinak, nez se mi jevi nyni z
bezpeci pocitace pii dostupnosti teplého jidla dvakrat denné. Zjevné ale takto brzké zastaveni po ani
ne pul kilometru pochodu jsme plné zuzitkovali.

Druhé pauza po 1,1 km pfinesla radostné
zjisténi. Jdeme dobte, podél spravného
potoka! Nam obéma se ulevilo a ja ponckud
polevila ve sledovani a ¢teni terénu a mapy,
coz se nam pozdéji vymstilo.

No a pro¢ orientace byla mozna az po
piekonani urcité vzdalenosti? Pokud mate dva
toky, které se nékde stykaji, coz bylo nase
taboftisté, a odkud poté teCou /¢i naopak

pritékaji, netfeba slovickatit/, rozptyl jejich




azimutl je blizko soutoku tak maly, Ze neumoznuje jejich odliSeni. OvSem po prekonani urcitého
poctu kilometri se jiz smér toku natolik odchyli, ze tento uhel jiz umoZzni piesné ur¢eni sméru toku.
No a to se stalo nyni, po prvnim kilometru. Hura, vime kde jsme! Akorat jsme tou dobou netusili, ze

ne nadlouho.

4 4

Kdyz je tohle nejméné drsny neznaceny trek, jak to potom musi

w7

vypadat v jesté divocejsi a odlehlejsi ¢asti parku?

Nas postup podél ficky Rautoja byl srovnatelny s prvovystupem nékde v horach. Slapali jsme po
uzké, témef neznatelné pesince, kterou jsme dokazali sledovat jen s obtizemi, a prodirali jsme se
hustym porostem. Nastésti jsem véd¢la, Ze se musime drzet feky, ale tim taky koncila nase
schopnost se zorientovat. Kolem nés les, baziny, mokfady a neprostupny terén, kdy jsme
postupovali vpied jen s maximalnim usilim a protahovali se kfovim a nizkymi dfevinami, pod
nasima nohama to &vachtalo, takze jsme skékali z drnu na drn. Sel vibec tudy nékdo nékdy pied
nami? Jedinym voditkem byl potok, ktery jsme uz diive urcili jako spravny, podél kterého musime
jit tak dlouho, aZ dorazime k jezeru Rautulampi. Jak jednoduse se to jevilo na mapé, tak neschidné
to v redlu nakonec dopadlo. Jdeme viibec dobie? S Lubosem jsme se shodli, Ze jestli tohle jen ten
nejméné drsny neznaceny trek, jak to potom musi vypadat v jeste divocejsi a odlehlejsi ¢asti parku?
TotiZ my jsme se nachdzeli sice v divoké zoné parku, kde nejsou znacené trasy, piesto to byla
oblast, kde se turisté ob¢as vyskytovali, a k niZ existovaly jakési dostupné informace, na jejichz
zaklad¢ jsem si doma fixem na mapé¢ vyznacila, kudy
budeme putovat. Vychodnéji odtud leZela odlehlejsi a
divocejsi cast parku, kde se zjevné chodi minimalné, a tato
oblast je mnohem rozséhlejsi, neZ ndmi piekonana trasa.
Klobouk dolu pred vSemi, co se vydaji az skoro k ruskym

hranicim, kde park kon¢i. Odted’ jsme si té€chto turistl

vazili, a to jsme se sami pohybovali v mistech, kam
méstsky turista nezavitd ani omylem. Mné skoro bylo lito, Ze jsem nezvolila jesté drsnéjsi vypravu,

a ze jsem se drzela oblasti, ke které se daly sehnat informace jesté ze zdzemi domova.

Nejkrizovéjsi moment nasi vypravy

Najednou se pied nami objevil potok. Jeden takovy jsme méli piekrocit, ale byl to on? Necht¢la
jsem zaménit ptitok za hlavni tok, jako se ndm uz v minulosti stalo, ovSem podmaceny terén pod
naSima nohama neumoznoval shodit ze zad batoh a provést synchronizaci mapy. Kompas mi ukazal
ptiblizné svétové strany, coz aktualné nedavalo smysl. Bud'to jsme jinde, nez mame byt, nebo ficka,

podél které putujeme, si jen tak pro radost vytvoftila esicko, kdy se jeji smér toku mohl zménit Gplné
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naopak. Brodit na druhy bieh se nedalo, vody bylo dle LuboSe minimaln¢ po pas, mozna i hloubéji,
a vysoké biehy nedovolovaly zkusit preskoceni na druhou stranu. Byli jsme v podstaté v prdeli, kdy
dopiedu to neslo kvili bazindm, doleva ndm v tom branila hluboké feka, a doprava se rozprostiral
husty les. Doslo tak k nejkrizovéjsimu momentu nasi vypravy, a diky vypjaté situaci a nerviim na
pochodu i k prvni manzelské hadce.

,» 1y nevis§, kde jsme?!* fval na m¢ Lubos, a
j4 mu neméné¢ intenzivné odpovidala: ,,M4s
stejnou moznost pozorovat terén a orientovat
se, jako ja!“ Nez jsme se stihli do krve

pohadat, k ¢emuz nase decibeldz smétovala,

v hlavé jsem si vyhodila blinkr a zatadila
zpatecku. Zatimco Lubos stéle frflal stran orientace, ja se vysrala /sorry za pouzity termin/ na fakt,
ze kolem nas jsou pouze mokiady, flakla jsem s batohem piimo do pachnoucich bazin, vytdhla jsem
mapu, buzolu a GPS a jala se nas nalézt na mapé&. Po né€kolika minutach, kdy jsem si kvili
soustfedéni téméet nasilim vynutila klid, tedy jsem na LuboSe kiikla, at’ kurva drzi hubu, jsem
zjistila, Ze jsme v podstaté dobte. Nase feka se rozdvojila a opravdu zde vytvofila meandr, ¢imz
jsme se dostali do oblasti bazin, moktadl a neprostupného terénu, a pritok, ktery musime prekrocit,
lezi 0 300 metrti severnéji. Zavelela jsem tedy k pochodu vpied pies baziny, kdy Lubos si mrmlal
pod vousy, Ze pokud je tohle stile onen tok, tak kde jsme se mohli odchylit od nasi feky, a ja jsem
odsekla, Ze mné viibec nebude vadit, Ze dnes se jiZ dostaneme do znac¢ené €asti parku. Jak prorocka

slova to byla.

Z pekla rovnou do raje

Dal jsme postupovali mlcky, nastvani jeden na druhého. J4 na LuboSe, Ze obtiznou orientaci v
neznacené Casti parku neocenil, a kritizoval selhani navigace, Lubo§ zfejmé obecné nastvany na
manzelku. Piesné nevim, neptala jsem se jej a ani nemam zajem, je mi to v podstaté jedno. Sel se
mnou, kam jsem si vymyslela? Sel. Remcal u toho? Remcal, no boze. Hlavné Ze 3el.

Jestli jsem se domnivala, Ze kdyZ ur¢im nasi polohu, budeme mit vyhrano, opak byl pravdou.
Postup vpted byl nadéle velmi pomaly, trny na vétvich ndm rozdiraly holou kiizi rukou a tkanivo
nohavic, komafi na nas utocili v hejnech, a ja si opravdu nebyla na 100% jista, Ze vim, kde jsme.
Tento terén, na hranici naSich sil, od rozdvojeni feky méftil asi 700 metra. Nasledné stacilo
pteskékat po Sutrech potok, ano ten, ktery jsem na map¢ urcila jako kiizujici nasi trasu, a poté nas
cekal jesté kratky postup zarostlym terénem v hustém porostu. Najednou jsme se z pekla ocitli
rovnou v raji. Razem se objevila stezka, a to rovnou sjizdna pro dvoustopé vozidlo, tedy pro
Ctytkolky! Kde se vzala, tu se vzala, prosté tu byla. Ani podrobné zkoumani mapy mi neoziejmilo,

zda jsme my nékde sesli, anebo zda se ona cesta zjevila odjinud, sledujic smér k sobim ohradam,
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jak zde byva zvykem.
Nase interpersonalni vztahy se témét normalizovaly. Sice jsme si kolem krku nepadali, ale ani jsme
se pod nim nedrzeli.

Vida, jak malo staci k manZelskému §tésti — obycejnd, sobati rozryta stezka v tundfe ¢i tajze, a hned
je veseleji. I kdybychom jejim nasledovanim zabloudili, vzdy bychom méli oporu v tom, ze i sobafi
musi nékdy do civilizace, tedy ze vzdy néjaké cesta vede smerem k silnici. Kdyz se ovSem placate v
bazinach, kde nikdo pfed vami drahnou dobu
nepiesel, pokud vibec nékdy, nemuizete védet, zda
se bezpecné dostanete pry¢. Na druhou stranu nasi
kratkou, zato intenzivni hadku neberu nikterak
tragicky. BohuZel nas neptizniva situace dostihla
oba v rozpoloZeni mysli, kdy jsme si potfebovali
zchladit zahu na tom druhém, a po kratké vymeéné

slovnich invektiv jsme se k feSeni problému

postavili jako chlapi.

Kulturni Sok

Po pro ¢tytkolky sjizdné p&Sin€ ndm kilometry ubihaly samy od sebe. Vzdalenost dneSnich prvnich
cca Ctyt kilometrti ndm trvala pies pét hodin, a nyni jsme podobné dlouhy usek ,,ptebéhli“ za hod’ku
a pul a fous. Jesté posledni prodirani se najednou uzounkou cestickou /to jako ¢tyrkolky maji
nozicky?/ a z jednoho mensiho kopecku jsem k mému udivu spatiila vétsi jezero. To musi byt
Rautulampi, na§ dnesni cil! LuboS§ mi to nevétil a po dneSku se ani nedivim, ale kdyZ jsme dosli ke
srubu na biehu stojicimu, dal mi za pravdu. Pfichod 17,30 a nase dobr¢ ,,naslapnuti* nas spise
navnadilo k pokra¢ovani, ale zde, u stejnojmenné chaty jiz koncila divoka zona parku a znovu, po
osmi dnech, jsme se ocitli v zoén¢ zakladni, kde jiz pravidlo o volném taboteni neplatilo, a stan bylo
povoleno postavit jen v okoli chat.

U jezera Rautulampi jsme zazili udésny kulturni Sok. Opodal stalo asi osm stantl, jejichZ majitelé,
od pohledu sami masnaci s obrovskymi kempovymi stany, s ndmi udrzovali nulovy o¢ni kontakt,
zadné otazky typu: ,,Odkud a kam jdete? Jak tézky mate batoh?* a podobné. Hriiza, tipIné nas to
znechutilo. Najednou se ndm zacalo styskat po neznacené oblasti s minimem stezek. No nebylo ndm
lip, kdyz jsme nékolik hodin zpétky bloudili v bazinach?

Svorné jsme se shodli, ze tady spat nebudeme. Jelikoz se ale musime, nebo méli bychom, drzet
srubu, zacali jsme hledat vhodny, pokud mozno zasSity placek k vztyCeni stanu tak, abychom nebyli
blizko ostatnich tabornikd. Ti vSichni na néas plsobili dojmem, ze sem dokraceli z civilizace, kterd je
dle vychoziho mista den dva pochodu maximalnég, a zde ,,drsné* ptespi, aby se opét mohli vydat

zpét a placat se po ramenou, jaci jsou tvrd’aci a jak okusili nastrahy parku.
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M¢énime plany aneb pod kameny se nekouka

To, co jsme zde vid¢li, nas donutilo zménit vyrazné nase dalsi plany. Pivodné jsme chtéli dojit po
znacené stezce do turistického centra Saariselkd, coz mélo obnaset dva dny pochodu. OvSem
zazitek setkani s pad’oury nas donutil zrevidovat nds zamér, protoze placat se s témito lidmi na trase
a spat s nimi u chat jsme nechtéli ani omylem, navic se ukazalo, zZe jeden z téch srubt se dle mapy
jevil zaroven 1 jako kavarna. Tam tedy bude rozhodné ptelidnéno! Do hry navic vstoupil dalsi fakt,
a to ten, ze jsem kokot. Prosté cimrmanovsky efekt jak vySity. KdyZ jsem si doma métila na mapé
vzdalenost a ptepocitavala to na dny pochodu, tak u divoké zony, kde nebyly zadné znacky, mi to
vychézelo presné, ale v zakladni zoné, kde jsem v mapé méla zakreslenou jak oficidlni trasu, tak
dokonce uvedené kilometry, jsem se sekla. Misto tii ¢tyi dnt dle toho, zda by se Slo hiebenem ¢i
udolim, jsem to navrhla na dva, a tuhle chybu jsem objevila az nyni. Sice jidlo nam uz dochazelo,
dokézali bychom ale najet na Setfici rezim, a vydrzet o ty dva dny vice. Ale jak jsem uz psala,
znechutil nas pohled na ,,turisty*. Podpofilo nds v rozhodnuti i to, co jsme nalezli pod kameny. Totiz
jak Lubos odklopil Sutr kviili ¢i§téni mista na postaveni stanu, pod kamenem lezel papirovy
kapesnik. Ani se rads$i nedomyslet, k ¢emu byl pouzit, kdyz ho doty¢ény prosté nespalil ¢i neodnesl s
sebou do civilizace. Vzal do ruky dalsi Sutr, a tam zmackana plechovka. Dusledné jsem LuboSovi
zakazala obracet Sutry. Pod kameny se prosté nekouka! Honem odsud pry¢.

Ovsem zas tak rychle jsme prchnout nechtéli. Vice neZ jasn€ jsme vnimali, Ze se vratime do
Kiilopéd, kde jsme zacinali. Byla zde moznost zvladnout to za jeden den pochodem podél feky
Rautuvanganoja a poté sedlem pod vrcholem Kiilopéé, jenze to by znamenalo pfipravit se o den v
horéach, navic co vecer v turistickém stfedisku? To rad¢ji sedlem Raututunturit k sobim ohradam
Niilanpad, kde jsme spali prvni den. Tteti moZnost byla vychutnat si naposled trek bez znaceni, a

ptes sedla Niilanpdd a Rautupidé dojit k t€ém jmenovanym sobim ohradam.




Jak jsem chtéla tocit, a fot'ak nebyl k dispozici

Dle ptivodnich propozic jsme méli koncit v osadé Saariselkd, coZ jsme nyni zménili na ptichod do
turistického stfediska Kiilopad. Jenze z této destinace jsem neméla zjisténé odjezdy bust, a jelikoz
je to celkem odlehla poloha, zajizdi sem snad jen jeden spoj denn¢. Chvili jsme o tom s Lubosem
dumali, ale pak jsme méavli rukou. Co se budeme stresovat, kdy nam to jede do Ivala? Je to ptece
fuk, néco n€¢kdy pojede.

Objevili jsme zastréeny, stromy kryty placek, odkud na nés nebylo vidét ani od chaty, ani ze stezky,
a tam jsme vztycili nas$ stan. K vodé to bylo asi 50 metrti, tedy kousek, jen jsme doufali, Ze onen
potli¢ek netece kolem stanti ostatnich tdbornikt, piece jen jsme byli o par vyskovych metrti pod
nimi. Ale zas tolik nas to netrapilo. Ja chtéla nase tabofisté natocit, ale ouha! Kde je fot'ak slouZzici
nam jako kamera? At jsme hledali, jak jsme hledali, nikde nebyl k nalezeni. Honem jsme
vzpominali, kdy naposled jsme jej méli v akci. Pii vynoteni se z bazin pti nalezeni stezky pro
Ctytkolky? Pred dvéma kilometry pii posledni zastavce? Diive? Pozd¢ji? Piistroj nosil na krku
Lubos, tedy on byl zodpovédny za jeho ztratu. Ve mné pénila krev. NesSlo mi o finan¢ni hodnotu
aparatu, ten byl v podstaté bezcenny, protoze uz nefungoval dobfe a m¢l problémy s ostfenim, ale
vadila by mi ztrata jiz natocenych zabért, a bylo by mi hodné lito, kdybychom o né pfisli. Nastésti
se tak nestalo, Lubos, v hriize, Ze mu to necham sezrat, v ¢emz mél pravdu, se rozpomenul, Ze urcité
sem s fot’dkem dosel, a ze zfejmé s nim placnul na zem na jednom z plackl pii hledani vhodného
mista na stan. A ono fakt Ze jo. Lubos se jej vydal hledat, a nalezl jej leZici v baziné, asi z tfetiny
ponoieny do smradlavé hmoty. Uznejte, Ze na souziti s takovym materidlem fakt musim mit nervy

ze zeleza :-)

Jak jsem se rozhodla vybaveni expedi¢ni Iékarnicky otestovat

Lubos zapalil ohen a u n¢j jsme se posadili. Jedina vyhoda chaty byl dievnik s dfivim, odkud jsme
si natahali polena, kterymi jsme pak nas taborak ptizivovali. Teplota se drZela nad nulou a vecer
neklesla pod +3°C. Cepti maji $tésti, nebude ziejmeé mrznout a nebude jim ziminka.

Abychom mohli vecer travit pohodIn€, Lubos zbudoval z kament a nalezenych trdmt utulné
posezeni. Jedind vada na krase byla, Ze jakmile jsem dosedla, najednou jsem byla nozickama
nahoru. Prost¢ se celd konstrukce zbortila :-) Druhy pokus jiz vypadal stabilnéji, jen bylo potieba se
nevrtét a ddvat si velkého bacha na balanc.

ProtoZe jsme zahy méli dojit do civilizace, rozhodla jsem se vybaveni expedic¢ni 1ékarnic¢ky
otestovat, a velky puchyf si na II. prstu pravé ruky, béZnou populaci nazyvany ukazovak, vyrobit.
To si tak davam na ohen seviit vodu, LuboSem donesenou z poticku, abych si pfipravila vécu, a
naprosto zapomenu na zakladni fyzikdlni zdkon, Ze teplo zptsobuje poskozeni tkan€. Jinym slovy,

sahla jsem pro hrnec nad plamenem holou rukou. Razem jsem méla obrovsky a bolestivy puchyt na
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btisku prstu. Co ted’? No co asi. Vytasila jsem se s I€karnickou, kterou jsem az doted’ vlacela
nepouzitou, ranu jsem si ditkladné zdesinfikovala zvenku /jodisolem/ 1 zevnitt /fernetem/, puchyt
propichla nozem, jehoz ostfi jsem polila jodem, a poskozené misto jsem pokryla masivné
Hemagelem, coZ je néco jako tkanové lepidlo, a v§e jsem omotala specialni néplasti na puchyie.
Takto jsem to hodlala nechat ptisobit minimalné 24 hodin.

Lubos se rozhodl vyprat si ponozky v potoce a vysusit na ohni. Nedal si vymluvit, Ze je to blbost a

rizikové. Opét mu chytnuly a tim si definitivné zrusil tento par, prvni fusku si spalil u jezera

Luirojérvi, druhou nyni. Smutné koukal na torzo ponozek. S timto do civilizace rozhodné nedojde.

Statistika

Rautuoja — Rautulampi: vyska 352, vzdalenost 8,92 km, nahoru 323 m, dol 139 m
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Den 9., pondéli 10.9.

Jak v noci Lubos lkal, Ze zhubl

V noci Lubos vstaval za potebou, ¢imz mé probudil. Nechténé, podotykam. Ale kdyz sdilite s jinou
osobou necelé tii metry krychlové, kazdé pohnuti druhého vés nutné probere. Nejinak se stalo 1
nyni. Zatimco ja se chutné¢ zachumlala do spacéaku s radosti, ze s Curanim vydrzim az do rana,
Lubos vylézal ze stanu frflaje na nespravedlnost, Ze on musi, zatimco jiny ne. Asi zapomnél, ze pied
operaci v roce 2017 jsem to byvala j4, kdo chodival miniméln¢ jednou za noc vypustit obsah
mocaku. Pii zalézani do spacdku nestastné lkal, ze jak zhubl, tak ho boli pfi lezeni prava kycel.
Opacila jsem, at’ se tedy otoc¢i bud’ na levy bok, nebo na zdda. Co mi odpoveéd¢l, netusim, jelikoz
jsem stihla usnout dfive, nez on oteviel pusu.

Nastalo klasické rano, tedy nutnost nanosit vodu na vateni, pfipravit ¢aj, posnidat, sbalit se a
vyrazit. Mn¢ obsluhu vaftice ztézoval zalepeny II. prst pravé ruky, protoze mi naplast vSude
prekazela.

Jelikoz jsme se rozhodli pro postup na Kiilopéd, nikoliv do Saariselké dle piivodniho planu,
znamenalo to maximdlné dva dny pochodu a mohli jsme si dovolit pfijem jidla dle vlastniho
uvazeni. Spotadali jsme pak kazdy témér celé 120 gramové baleni salamu, které jsme nedojedli —
zbylo par kolecek, jez jsme ponechali na svacinu v priitbéhu dne. Zacinala jsem chapat, ze na delSim
treku se ¢lovek désné rozezere. Nyni jsme konzumovali tak o tietinu vice jidla, nez na zacatku,
ptesto jsme oba zjevné hubnuli, coZ se dalo poznat zejména v pase na kalhotadch. Kazdopadné jsme

na zbytek treku ponechali navySeny ptisun zradla.




Posledni moznost nezna¢eného treku

Ranni studium mapy mé piesvédcilo. Vydame se sice do Kiilopéd, ale neznacenou trasou. Je to naSe
posledni moZznost pohybu terénem mimo znacky, nadivoko, jako dosud. Lubos§ byl proti, m¢l plné
zuby bazin a moktadu. J& se ho snazila presvédcit, ze mi jednak mize plné diivétovat, jednak stezka
povede pres hory, kde slatinisté¢ neocekavam. Nas spor rozhodla buzola. Zjevné prasklé sklicko
netésnilo, ¢imz tam vnikal vzduch, ten vytvarel vzduchové bubliny, které se zvétSovaly, a branily
tak otaceni stfelky kompasu. Nyni se buzola dostala do terminélni faze, vytekla z ni vétsina oleje a
stielka byla témét nasuchu. Nas pristroj na uréeni svétovych stran tak byl skoro kaput. Sice jsem
méla zalozni kompas, ten byl ale velmi orienta¢ni a neumoznoval pfesnou navigaci. Timto bylo o
naSem dalS$im osudu rozhodnuto, musime se drzet znacenych stezek a v civilizaci si koupit buzolu
novou.

Pied odchodem z tabofisté jsem LuboSovi nabizela na pochod novy par ponozek, na rozdil ode mé
totiz disponoval rezervnimi. Odmitl to, pry trek dokon¢i se stdvajicimi. Hm, to bude tedy zajimavé.
Jednu z nich propalil pfed n€kolika dny u jezera Luirojérvi, druhou vcera. Pokusil se fusky nazout
na nohy, ale upln¢ se mu rozpadla pata. Vnutila jsem mu tedy ptes jeho protesty novy par s
podotknutim, Ze stavajici bychom méli zde ritualné spalit. On to nechtél kviili riziku znecisténi
ovzdusi, coz jsem akceptovala, a zbytky latky, kdysi tvorici ponozku, jsem sbalila do igelitky s

odpadky, které si odneseme do civilizace.

Hovory o jidle

Zacali jsme stoupat pod vrchol Raututunturit, kdy jezero Rautulampi se skvélo pod nami v plné
krase. Zde fucelo jak o zivot, takze Lubos Sel poprvé za slunné¢ho dne dobrovolné do nepromokavé
bundy. Pro¢ do nepromokavé, kdyz neprselo? Jednoduse, tento typ bundy uzivame i proti vétru,
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tteba ja v ni jdu prakticky od zacatku, nepocitam-li ty svétlé okamziky, kdy bylo +18°C a ja mohla
Slapat v tricku s kratkym rukavem.

Mg¢ uchvdatila scenérie vSude viikol. Ruska! Zacala ruska! Fotila jsem jak o Zivot tu kytic¢ku, tu
listecek, tu jezero pod ndmi a nas nad nim.

Zatimco jsme $lapali, na mysl nam ptichazelo jediné téma. Jidlo. Zradlo. N4§ rozhovor se vedl zcela
jednostranng, tématem bylo stravovani. Na co mame chut’, co si kdo z nas da v civilizaci jako prvni
pokrm. Hovory o jidle byly prosttidany hovory o kdvé. Zajimavé bylo, Ze po kavé touZzil Lubos
jakoZzto nekafaf, zatimco ja, zavislak na této cerné pochuting, kterou jsem nekonzumovala uz devét
dnti, jsem nepocit'ovala absenci kofeinu, a bazeni po kavé mé nechéavalo chladnou. Zatimco ve mné¢
takovy tatarak vzbuzoval masivni slinéni a sekreci zaludec¢nich $t'av, u Lubose to byla piedstava
cokolady. Prvni neklamné znamky o vhodnosti navratu do civilizace. Nebo naopak projev jeji
blizkosti? Tézko fict. Mozna kdybychom se

pohybovali jesté¢ v divoké zoné€ parku, daleko

predaleko od téchto vymozenosti, tieba bychom
nestradali pfi predstavé flaku masa ¢i sladkosti.
Ovsem védomi, Ze pfi troSe Stésti se jiZ zitra
budeme moct témito pochutinami nacpavat, v
nas vyvolavalo tvorbu endorfinti.

Nejhorsi bylo, Ze nezvladatelnou chut’ na kavu
jsem dostala, az kdyz Lubos poprvé kafe zminil.

Ja chci kafeeeeeee.

Ruska

Ruska. To slovo nemd jednoslovny vyznam v cestiné, da se prelozit jako ,,podzimni listova barva“ ¢i
,,ménici se barvy podzimu “. Myslim, Ze je v tom vystizeno vSe. Toto obdobi, které se neda konkrétné
dopredu urcit dle kalendare, je velkolepym prirodnim jevem, ktery vykreslila severska krajina.
Jelikoz je Finsko z valné casti pokryto lesy, jedna se o hlavni destinaci k pozorovani tohoto
fenoménu.

Vyrazné kontrasty mezi ctyrmi obdobimi jsou hlavnimi charakteristikami rocniho prirodniho cyklu
ve Finsku.

Vicholna sezona rusky trva asi dva tydny a meéni se rok od
roku. Obecné plati, Zze doba kolem poloviny zari je obvykle
bezpecna sazka na jistotu pri planovani cesty. ,, Ruska “
sezona je oblibena u fotografii: paleta listnatych stromii a

Jjehlicnanii, stejné jako bobuli a mech na zemi poskytuji

radu odstini zelené, hnéde, modré, cervené a zluté.
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Listy mnoha stromui, jako jsou osika, jerab ptaci a briza, zacinaji v Laponsku od poloviny do konce
zari ménit barvu a vytvareji pestrobarevnou podivanou, ktera pokryva téemeér veskerou okolni
cestuje. Je to dano tim, Ze pribyva lesii a stromii a ubyva osidleni. A jsou to nejen listy na stromech,

které se meni, ale i kere a kroviny na urovni zemé.

Ptes ti1 hory a tfi doly aneb nastrahy na turisty

Kdyz jsme se rano rozhodli, Ze se musime diky skonu buzoly drzet pouze znacené stezky, ocekavali
jsme snadny terén, ovSem nebylo to az jednoduché, jak jsme si mysleli. Podle mapy musime
ptekonat tii sedla, mezi nimiz klesneme do idoli. Pro nés to znamenalo jediné. Vlastn¢ jediné ne,
spiSe dve véci. V sedlech vyhledy na lesy pod nami, v udolich bortivky. V téchto dolindch ziejmé
jesté nemrzlo, protoze zdejsi bobule byly sladoucké. Mnam! Jak mizeme plynule pokracovat dale,
kdyz na turisty ¢ekaji takové nastrahy? Navic vétSina vyskytu bortivek piesné korespondovala se
zavétrnymi oblastmi, protoze vSude jinde foukalo jak na vétrné htrce. Dikazem ochlazujiciho
ucinku vichru budiz Lubos, §lapajici v Cepici, rukavicich a membranové bunde¢.

Prvni tirodu bortvek jsme spattili pfi foceni horizontu, kdy jsem vymrzla jak prase. Vsak teplota
byla tésn€ nad nulou a mné se zpocenymi zady byla kurevska zima. Druhy sbér téchto plodl jsem
cilen¢ vyhlasila na tfetim predvrcholu, kde foukalo minimalné, a tam jsme zastavili na svacinu, kdy
jsme v predklonu spotéadali kazdy asi pil litru bortivek. Mezitim jsme se krmili témito plody tak
néjak prabézné, jelikoz jsme je uz dokézali trhat bez nutnosti shozeni batohii ze zad. VSak uz naSe
zavazadla byla leh¢i o n€kolik kilo sezraného jidla.

Ptes tfi hory a tfi doly jsme se nakonec dostali k ukazateli,
kde jsme se pted deviti dny odpojili ze znacené stezky a
zamifili do divoké zony parku. Ackoliv od té doby ubéhlo
jen n€kolik dnti, pfipadala jsem si mnohem starsi a hlavné

zkuSenéjsi. Zazitky z neznacené €asti jsou prosté

nepienositelné.

Jsou ve Finsku vSechny bobule jedl¢ vice nez jednou aneb my

mame lehky stan

Od rozcestniku to bylo k sobim ohradam Niilanp#a jen coby trekovou hiilkou dohodil. Seb¢hli jsme
ten Gsek velmi rychle, za spolecného mudrovani, zda by se nedalo piespat vevnitf, v malinkatém
srubu. UZ uz jsme spotadali plany na pouhé rozloZeni spacakli na dfevénych pry¢nach, bez nutnosti
stavéni stanu, kdyz jsme zahlidli kouf z komina. Perkele! KdyZ jsme zde nocovali pted deviti dny,

byli jsme jedini, nyni to vypada na obsazenou chatu. Bylo to bohuzel tak, vevnitt u kouficich kamen
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sedélo nekolik turistli, z nichz jsme nedostali rozumnou odpovéd’, jestli tam zGstavaji ¢i ne.
Vykaslali jsme se na ¢ekani, zda odejdou nebo ne, a postavili jsme si stan na stejném placku jako
naposled. Asi 100 metri odsud jsme zahlidli jiny stan, ktery musel patfit nékomu z osazenstva
srubu. Spolecné jsme se s LuboSem vydali pil kilometru daleko k potoku nanosit si pro nas
pottebné mnozstvi vody. Jakmile jsme tak ucinili, a vraceli se s 7,5 litry, odchytil si nas chlapik,
ktery mitil na WC. Pry méame pfijit dovnitt za nimi na pokec. Hodili jsme vaky s vodou do stanu,
sbalili jsme salamy, protoze jsme nepocitali s vafenim vecete, a zasli jsme do chaty. Tam uZ ziistala
pouze dvojice Finl s husky. Hned se nas ptali, zda ndm pejskové nevadi. Nevadili. Zatimco si
majitelé pesant pripravovali na kamnech vécu, kdy my jsme slintali vice nez jejich vychovani ¢okli,
zaptedli jsme s nimi hovor. Stan pod chatou patfil jim a holedbali se, ze maji lehky stan, pouhych
3.5 kg. Béla jsem se jim fict, Ze ja nas 2,8 kg stan povazuji za t€zky. Oni se cpali teplym jidlem, nad
nimz se ndm sbihaly sliny, zatimco my jsme Zzrali salam, kdy jsme se snaZili vsugerovat si, Ze
vlastné vecetime plnohodnotnou potravu. Pfi té prilezitosti jsme se jich dotazali, zda jsou vSechny
bobule ve Finsku jedl¢ vice nez jednou. Dostalo se nam odpovédi, ze samoziejme. Pry vSechno, co
roste v tundfe, mizeme bez obav konzumovat. Hmmm, tak z ¢eho mél Lubos tehdy halucinace?
Kontrolni otazka: pro¢ jsme si téZ neudélali teplé jidlo,
kdyz srub byl vybaven peci? Protoze jsme kokoti a
nenapadlo nés vzit si s sebou pytliky s expedi¢ni stravou.
No a jelikoZ jsme byli hladovi jak Cenkovej deti, a nechtélo
se nam vracet do stanu pro uvedené sacky, vrhli jsme se na

doneseny salam, ktery do nés padal jak odpad do spalovny.

Vecer u ohné

Rozlou¢ili jsme se se sympatickou dvojici, ktera jesté zlistavala posedét u kamen, a rozhodli jsme se
zapalit si vlastni ohent venku. Tam jsme dojedli zbytek saldmu ze srubu, coz znamenalo, ze jsme
kazdy spotadali rovnych 100 grami, a pfesto jsme citili hlad. Ten nastésti nebyl nikterak vyznamny,
tak jsme se rozhodli ho potlacit.

Védeli jsme, ze nastal nas posledni vecer v parku. Zitra uz dojdeme do civilizace, kde par dnti
kazdou minutu dnesniho chladného vecera, kdy i Lubos se odél do pétrovky, protoZe zima ndm
zalézala pod kiazi. Brrr. Presto to bylo nddherné. Nadherné, protoze posledni. Posledni, protoze
pristé uz to bude jiné.

Jeste v chaté jsem si zprovoznila mobil, abych si zjistila spojeni do Ivala. Dal se zde totiz konecné
chytit signdl. Prvni a taky jediny bus pojede zitra v naprosto Silenych 11,50, coz obnasi vstavat
nékdy uprostied noci, protoze to odsud par kilometrli pfeci jen méme, navic se musime sbalit.

Abychom se rano nemuseli zdrZovat, navaftili jsme si uz nyni ¢aj do vSech termosek, ¢imz jsme
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usettili aspont hodinu. A kdyz se odbudeme se snidani, nezabere nam bourani stanu a odchod z
taboftisté obvyklé dvé tfi hodiny. Nastavila jsem budik na totaln€ nemozny ¢as a zakutali jsme se do
spacakd, zatimco pied stanem pomalu dohotival ohen, na néjz jsme méli vyhled z naSich postylek.
Ubytovani v Ivalu jsem objednala na dvé noci, to ndm na vysuSeni, akumulaci tepla a vyprani
Spinavych svrskl bude stacit. Protoze pokoj v hotelu se saunou se od pokoje bez sauny lisil jen o
par écek, netesila jsem ten finan¢ni rozdil a vzala rad¢ji tu prvni moznost. Moudré to rozhodnuti,

jak vyslo najevo pozdéji.

Statistika

Rautulampi — Niilanpéa: vzdalenost 8,18 km, nahoru 289 m, doli 239 m
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Den 10., utery 11.9.

Jak si LuboS nedovedl pfedstavit, Ze si vysvleCe péfovku

Celou noc mirné poprchalo. Vim to kvili tomu, Ze jsem se nékolikrat probudila s podvédomou
myslenkou, ze nesmime zaspat, a kontrolovala jsem budik. Na stanové platno dopadala sprska
kapek, coz znamenalo, ze rano budeme balit mokry stan. Nebyt toho, ze spéchame na jediny bus,
nechali bychom odchod na rozumné;jsi dobu, kdy nas pfistiesek alespon trochu proschne. Holt
vysuseni budeme muset provést nékde v civilizaci, coz zas tak jednoduché neni.

Budicek v 5,30 znamenal, Ze na n&j dokazal vstat pouze Lubos. Vystrachal se ze spacdku v 5,45 a
oteviel stan. Razem dovnitf vnikl nepiijemny chlad. Brrr, zima, kosa. BEhem chvilky jsem méla
Lubose zpét vevniti a urgentné se shan€l po pétovce. Tu jsem mu naptil spici velmi jednoduse
dokézala najit. M¢l ji totiZ v polStarku pod hlavou, stacilo tedy zaSmatrat a cely froté vak, v némz
byla bunda str¢enda, Lubosovi podat, a to aniz bych musela byt jen jedno oko otevfit. Ja jeste
nékolikrat placla fin¢ici budik, abych v 6,10 usoudila, ze je fakt nejvyssi Cas se zmatofit, at’ to pak
neni na mn¢, kdyby nam spoj ujel.

Jak se ukazalo, mé nacasovani vylezeni ze stanu bylo optimalni. LuboSovi uz hotel oheni a vydaval
krasné teplo. Protoze jsme si ¢aj do termosek navaftili pfedchozi ve€er, nemuseli jsme se tim nyni
zdrzovat, a taborak slouzil pouze jako zdroj sdlavého tepla na zpfijemnéni baleni a pobytu na
tabofisti. Lubos tam pobihal navleCeny v péfovce a s obavami se mi svéfil, ze si nedovede
ptedstavit, jak si ji pfed odchodem vysvlece. Jak? Stejné jako ja kazdy den. Se straSnym

sebezapienim a az ptred finalnim opusténim tabofisté, kdy je nutné se okamzité pohnout a pokud

mozno rychlou chtzi se zahtat.
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Jak naSe Zaludky jesté spaly

Snidané¢ jsme odbyli ve stoje, kdy jsme v rychlosti do sebe natlacili salam. To, co by jindy byla
standardni davka pro jednoho, jsme ve dvou nedokdzali dojist, takze jsme zbytek zabalili. Nase
zaludky jesté asi v tuto nemoznou dobu spaly, coz je pochopitelné, kdyz normalné vstavame o
mnoho hodin pozdé&ji. Jak ale ozfejmil Zivotabeh, fakt, Ze jsme se dnes rano tak malo nasnidali, se
pak ukézal jako velmi proziravy.

Pti baleni jsem zjistila, Ze mam protrhlou karimatku. Tu karimatku, kterou jsem si kupovala té€sné
pred Finskem, a spavala jsem na ni pouze zde. Vydrzela tedy rovnych devét noci. Nechtéla bych
vidét, jak by vypadala po takovém permanentnim nékolika mési¢nim uzivéani. Vézte, Ze nejsem
mimo realitu. Zndm lidi, co chodivaji na dlouhé treky a ptejdou tfeba 5000 km v jednom zatahu. Ti
by z mé podlozky méli asi jen car vhodny tak na placani much. Pro mé velké zklamani s touto
znackou. Jedna se navic o druhy vyrobek, ktery od této firmy vlastnim, kdy prvni karimatka uz po
pouhych péti/!/ nocich vypadala, jako kdybych ji pouzivala na obranu pied medvédy. Jednalo se
tehdy o cyklovypravu 2015, kdy jsme putovali podél ruskych hranic finskou Karélii.

Finalni bourani stanu se nam jest¢ rozhodl zpestfit vitr,
ktery s plachtou natolik lomcoval, Ze Lubos nebyl schopen
ji smotat, a vypadalo to, Ze stan se zvedne jako padak, na
némz Lubos odleti do udoli. Aby se tak nestalo, honem
jsem pfispéchala a zavésila se na vlajici plachtu.

Tabotiste jsme opousteli v 7,50, coz je asi nas dosavadni

rekord, co se tyka doby baleni. Neskute¢né. Rychlejsi je uz

snad jen svétlo. A to jsme prosim stihli i posezeni u ohné, hec.

Jak nam neproslo pfimichat se k hotelovym hostim

Béhem naseho sestupu do Kiilopd se nic zvlastniho nestalo. Sirok4, modrymi X pro skutry osazen
cesta, dobfe patrna i z dalky, lehky terén, snadn4 orientace, takze neni divu, Ze jsme téch par
kilometrti vyloZen¢ upalovali, jako kdyby nam za patami hotelo. A to jsem se nekrotila a fotila
vychod slunce. Jelikoz nejsme vybaveni hodinkami, které by nas zjisténim Casu jen zbytecné
stresovaly, netusili jsme viibec, kolik je hodin, kdyZ jsme se zjevili u brany narodniho parku, kde
jsme pred deseti dny zacinali. K naSemu Soku pohled na GPS, jediny nd$ dostupny ptistroj na urceni
&asu, nas zasko¢il. My jsme sebéhli do civilizace za hodinu! Uderem 8,50 jsme tedy byli postaveni
pted situaci, co s nacatym dopolednem, kdyZz bus nam jede za tii hodiny. Protoze venku silné
pofukovalo a byla kosa jak prase, zapadli jsme do budovy, kde se k naSemu udivu zrovna podavala
pro ubytované hosty snidané. Nas pokus tam nenapadné proklouznout ztroskotal, asi jsme se od

¢istotou vonicich turistl pfili§ odliSovali. Nepomohl ani na§ upifimné minény slib, Ze si jen sloZzime
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v jideln¢ batohy a nasledné ptijdeme do recepce zaplatit. Pfisn¢ vypadajici asi sto kilo vazici
,»déZurnd®, sedici na Zidli u vchodu do jidelny, nas nekompromisné vykazala pry€. Nezbylo mi nez
pted recepci vysypat obsah obrovského batohu, vyhazet pétfovku a dalsi saky paky a propracovat se
k nepromokavému vaku, v némz dli dokladovka, z ni vytahnout pené¢Zenku, a zaplatit 12€ za osobu.
Sympaticka recepcni, kolem niz jsme poté jeste nékolikrat prosli, se nas prekvapené zeptala, pro¢
jsme si batohy neshodili v restauraci a nepfisli poté s penéZenkou zaplatit, pry takhle jsme vyrazné

zvysili entropii.

Historie se opakuje aneb pouze zvife se chybami uci

Myslela jsem, ze se mnou Slehne. VZdyt’ to je pfesné to, ¢im jsem argumentovala té herdekbabé u
vchodu! Vitézné jsem k ni dokracela s potvrzenim o platb€ a ta na nas zirala, jako kdyby nas vidéla
poprvé. Zjevné ji doslo, Ze jsme se nechtéli ulit z placeni, ze jsme se opravdu pouze chtéli najist a
nem¢éli jsme prachy tak né€jak ptirucné. Stejné nas ale s velkymi batohy do jidelny nepustila, museli
jsme je nechat opfené v malém vestibulu. Snad nam nikdo nic nevezme.

Loni jsme se po navratu z hor oba piezrali a ja i1 prepila kdvou. Jestli si myslite, Ze jsme tvorové
poucitelni, tak se hluboce mylite. Chybami se u¢i pouze zvite, a my jsme lidé, tudiz jsme se stejné
jako loni oba ptezrali a ja 1 prepila kdvou. Jak ptes kopirdk. Svou roli navic hralo to, ze jsme se dnes
rano najedli jen zcela homeopaticky, takze jsme méli témét prazdné zaludky.

Jelikoz jsme dleli v civilizaci, rozesilala jsem rodin€ a kamaradiim smsky o tom, Ze zijeme, a co
zrovna délame. Sestiicka z ordinace mi hlasila, Ze vypila prvni kafe /doma bylo o hodinu méné, nez
ve Finsku/. Ja ji odepsala, Ze prave jsem do sebe lupla kafe ctvrté. Zptsobila jsem ji vétsi Sok, nez
kdybych byla alkoholik, ktery konzumuje alkohol pfed polednem. No tak jsem v osm rano
sttedoevropského casu méla v sobé ¢tvrtou kdvu, no. Viibec na
tom nejsem zavisla :-)

Co se jidla tyce, tak snidan¢ se podavala formou Svédskych
stoll, kdy pro nés zradna se ukazala nabidka néceho, co
vypadalo jako prejt. Jmenovalo se to mustamakkara a bylo to

moc miam. Lubos spraskal asi deset kouskii a ja ¢tyfi. Jelikoz

nam ob&ma nasledné bylo ponckud t€zko od zaludku, vydala

jsem se jakoby na zachod, kdy jsem zabo¢ila k naSim batohiim,
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vystrachala PETku s nedopitym fernetem, a toho jsem pokoutné propasovala do jidelny. Vidét tohle
ta hlidajici zenska, asi by nas rovnou vyhodila. Oba jsme si s LuboSem trochu cucnuli a j4 radsi
flasku honem zanesla zpét. Jednak je ve Finsku piti alkoholu na vefejnosti trestdno, jednak bychom

mohli byt obvinéni, Ze tajné odnasime néco z jidelny.

Mustamakkara

Mustamakkara, v doslovném prekladu ,,cerna klobasa*“, je typ finské krvavé klobasy, ktera se
tradicné konzumuje s brusinkovou marmeldadou. V dnesni dobé je bezné sehnatelnd v mnoha
obchodech po celém Finsku, ale jako mistni specialitou je proslulé Tampere. Mustamakkara je
nejchutnéjsi, kdyz se koupi a konzumuje cerstva na trzistich, do kterych je dodavana horka v
polystyrenovych boxech z obchodii primo po peceni. Typicky zpiisob ohrati klobadsy je smazeni na
panvi.

O mustamakkara /nechtéjte po mne, abych se to pokousela sklonovat/ je znamo, Ze se konzumovala
uz v 17. stoleti, tehdy byla vétsinou pripravovana nad malym ohnem, v horkém kotli nebo v troubé.
Mustamakkara se vyrabi smichanim veprového masa, praseci krve, drceného Zita a mouky, poté se

vysledna hmota plni do strev zvirat jako vetsina klobas.

‘foto odnékud %{vrébu

Pt1 pohledu do zrcadla zjist'uji, Ze to neni tak zlé, jak jsem cekala

M¢ druhé opusteéni velké mistnosti, kde se servirovala snidané, jiz opravdu znamenalo cestu na WC.
Tam jsem na sebe pohlédla do zrcadla a ke svému udivu jsem zjistila, ze to neni az tak hrozné, jak
jsem Cekala. Deset dnli neCesané strnisté vlast vypadalo zhruba tak stejné, jako kdyz bézné vstavam
do prace. Snad jen o trochu mastné&jsi to haro bylo. Vedle mé se u zrcadla kulmovala néjaka slecna,
tak jsem se na ni povzbudivé zasklebila, a vydala se zpét za LuboSem, ktery pisobil dojmem, ze
prezranim pukne. Zoufale me prosil, at’ pro pfisté ho zarazim, az se z hor objevime v civilizaci. Ha
ha, to se mi tak povede, kdyz neumim zastavit ani sama sebe.

Tak jako se nam rano jevila nutnost nezaspat na brzky odjezd busu, nyni se do poptedi dostala
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nutnost neusnout na brzky odjezd busu. Totiz jak jsme se oba nacpali, nastoupily travici procesy, a
nam se désn¢ chtélo spat, dokonce i mné vzdor vypité kaveé. Snazila jsem se dopsat resty v deniku,
ale tnavou se mi klizila vicka, navic jsme s LuboSem méli oba stejny a dosud nezazity problém:
nemohli jsme zaostfit do blizka. At’ s brylemi nebo bez nich, ani jeden jsme nemohli paprsek
sméfujici do Zluté skvrny koncentrovat. Cim to bylo, netusim, Lubo§ vytvofil teorii o tom, e jsme
se dosud koukali jen do délky, takze nase liné Cocky odvykly svétlo lamat. Hm, jednak jsme az tolik
vyhledil letos neméli, jednak je to blbost, protoze ja denné s tuzkou v ruce zaznamenavala nase
zazitky, takZe jsem ostfila i do blizka. Divné. Doted” nevim, co nds to potkalo, trvalo to n¢kolik

hodin, a ¢astecné vyjadiené jsme tyto priznaky méli i po druhém treku.

Jak jsme Utulny hotelovy pokojik pretvofili na uteCenecky tabor

aneb jak jsme po deseti dnech vyplachli termosky

Nakonec jsme odjezd busu stihli. Z Kiilopédd jsme odjizdéli jedini. Vyplivnuti jsme byli v centru
Ivala, kde jsme se rovnou vydali k naSemu hotelu. Shodou okolnosti to byl ten stejny, kde jsme
spali prvni noc pfi naSem pfiletu. Jestli to nebude tim, ze byt je Ivalo na mistni pomé&ry velkomésto,
nabizi jen dvé pfilezitosti ubytovani.

Jen zkusmo jsme zeptali na moznost slozit se zde jiz nyni, kratce po poledni, a k naSemu tdivu to
Slo, pokoj jiz meli ptipraveny. Nyni se ukazalo, jak prozirava byla moje objednavka pokoje se
saunou. Béhem nékolika hodin jsme ttulny hotelovy pokojik pretvorili na uteCenecky tabor. Lubos
vSude natdhl gumicuky, na n¢€ jsme povesili veskeré obleceni, které nebylo nutno prat, jako tieba
bundy, na postele jsme hodili proschnout spacéky, ptes dvete jsme zavésili plachtu, do sauny jsme
rozprostieli stan, a na podlahu koupelny vyhazeli vafeni. Zapnuli jsme kamna v saung, abychom vse
vysusili, a k nasi radosti zdej$i hotel sice nedisponoval lednici, zato mél i v 1ét€ funkéni podlahové
dilezitou véc. Po deseti dnech jsme vyplachli termosky. Mimochodem, s vyhozenim pojistek pii
naplno pusténém podlahovém topeni uz téZ mame svou zkuSenost, a to pti cykloputovani Norskem
na pobfezni trase Kystriksveien v roce 2013.
Po zabydleni se jsme se vrhli do viru
velkomésta, coz v nasem piipad€ znamenalo
nakup obrovského mnozstvi zradla a jeho
nasledna konzumace.

No a jak to pokra¢ovalo se mnou a mymi za
ten den Sesti Salky vypité kavy? Neslavné¢,

dopadla jsem jako Napoleon u Waterloo.

Kromé buseni srdce a svalového tfesu jsem
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pak vecer poté, co jsme spacaky stréili do skiiné€ a ulehli do posteli, viibec nemohla usnout, takze
jsem kolem ptilnoci vystrachala 1€kéarnicku a z ni ptl tablety Stilnoxu, coZ je 1€k na spani. Lupla
jsem si to do sebe a povedlo se mi kone¢né zabrat. Bohuzel situace, kdy jsem to ptehnala s kavou,
se ve Finsku je$t€ minimaln€ jednou zopakovala, ale protoze jsem disponovala pouhou ptilkou
tablety hypnotika, méla jsem pozd¢ji smiilu, a dalsi noci jsem piezila prevalovanim se a vzyvanim

vychodu slunce.

Statistika

Niilanpéé - Kiilopdd: vyska 318 m, vzdalenost 4,4 km, nahoru 118 m, dolit 189 m
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Cést treti

CivilizaCni intermezzo



Den 11., stfeda 12.9.

Slozity Zivot v civilizaci

Zivot v civilizaci viibec neni jednoduchy. Méli jsme stfechu nad hlavou, teplo, sucho, jidlo a dalsi
socialni jistoty, nemuseli jsme se ani nikam trmacet a jediné bloudéni nam hrozilo, kdybychom z
hotelové jidelny ze snidan¢ zabocili na chodb¢ na opacnou stranu a misto v pokoji skon¢ili na ulici.
Ptesto nam néco chybélo. Chybélo nam to dobrodruzstvi. Nastésti jsme méli v planu jesté jeden, o
polovinu kratsi trek, coZ nas dostate¢né napliiovalo endorfiny. Sice se mélo jednat o znacenou trasu,
ale dilezité je, ze to bude venku, v lese, v bazinach.

Slozitost ptebyvani v hotelu se ukéazala brzo. To se tak Lubo$ natahl nahy v posteli, aniz by se
musel odit do pétovky jako v horach, oto¢eny na pravy bok, tedy na kycli, ktera ho pfi lezeni na
karimatce boli, a filuchna si, ze lezi na mékkém, tudiz neciti zddné utrpeni, a vede monolog. Chce se
mu Curat, tak se zvedne a jde, a nemusi se rozmyslet a oddalovat moceni o drahé minuty, protoze ve
stanu stejnd akce znamena vylézt ze spacaku, obléct se, obout se, otfit se zady pfi vylézani o mokry
stan, venku se pii minus dvou stupnich rychle vycurat, vlézt do stanu, vysvléct se, a zalézt zpét do
vlhkého spacéku, ktery pak musi pil hodiny zahtivat. Zase na druhou stranu mu bylo nyni lito, Ze si
nemuze v hotelovém pokoji lehnout na zem a takto rovnou do pusy sbirat borlivky a papkat. Holt

vsechno ma své pro a proti.

Jak Lubos zazil tézkou krizi

Nejenom horami jest ziv turista. Jelikoz v Ivalu a pfilehlém okoli,
¢imz myslim radius nékolika set kilometri, pocalo chcat a
nejevilo se prestat, rozhodli jsme se navstivit n¢jaka ta info centra
a muzea. V jednom z nich jsme spatfili plakat ukazujici, které
bobule je mozné v Laponsku sbirat a bez obav konzumovat.
Potvrzovalo se to, co nam sd¢lila sympaticka dvojice pejskait na
poslednim noclezisti u sobich ohrad Niilanpdi: ve zdejsi tundie se ‘TR
muze sbirat cokoliv! Lubos tim zazil tézkou krizi, jelikoz si
ptedstavil ta kvanta bobuli, ktera tehdy ignoroval. Dlouho jsem ho
musela uklidiiovat, a povedlo se mi to az s pomoci kolacku, které

mu vyrazng zlepSily pohled na svét. Pidil se po ujisténi, Ze na

dal$im treku bortvky a jiné plody opét potkame, a Ze je budeme
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konzumovat v mife vétsi nez malé. J4 mu na to kyvla, vSak se tikd, Ze slibem nezarmoutis, ov§em
jista jsem si moc nebyla. Ano, bortivky tam rozhodné budou, o tom zadna, ale jak budou chutnat? V
narodnim parku Urho Kekkonen uZ mrzlo, a bobule, na které takto chlad zaplsobil, nebyly uz tak
chutné a slad’oucké. Co mu ale budu brat iluze, navic polozil otdzku, zda tam bortivky budou.
Budou, za to ru¢im. Ale Lubos se uz neptal, zda budou i pozivatelné. M4 piisté jednoznacné
specifikovat dotaz.

Ovsem kdyZ jsem se vrhla do zjiSt'ovani, co vSe zde roste, tak jsem zjistila, Ze tak jednoduché to
neni, a halucinace z vlochyné bahenni jsou to nejmensi, co by nds mohlo potkat. Ono takova otrava
se smrtelnymi nasledky po poziti Sichy ¢erné neni to pravé ofechové, co bych zrovna na vyleté zazit

chtéla.

Arkticka malina

Nenasla jsem ekvivalentni Cesky vyraz, latinsky je to Rubus arcticus. Jedna se o druh pomalu
rostouctho ostruzini, patrici do celedi ruZovitych. Roste v arktickych a alpskych oblastech severni
polokoule. Jeho tmavé cervené plody jsou povazovany za pochoutku. Méritko kvality jeho plodii je

vyjadreno v jeho ruském jmeéné knsigcenuka, znamenajici ,, bobule princii “.

- N

96



Sicha cerna

Latinsky Empetrum nigrum. Jedna se o nizkou stale zelenou rostlina ponékud podobnou viesovci.
Tvori kere s malymi, tlustymi, svétle zelenymi jehlicovitymi listy, 3-10 mm dlouhymi, podvinutymi.
Kvety jsou drobné, rostou v kvétnu az cervnu, umisténé po dvou az po trech na kratkych vetévkach.
Plody jsou cerné, cervené barvici peckovice vypadaji podobné jako boriivky.

Obsahuje jedovatou slouceninu grayanotoxin, kterd je u Celedi dosti bézna a zpusobila umrti
zaznamenand jiz od starovéku po novovék. Sicha ale byla presto pouZivana v lidovém lécitelstvi a k
barveni latek. V subarktickych oblastech je Sicha cerna dilezitym doplnkem stravy Samii a Inuiti.
urodu. Plody jsou obvykle sbirany na podzim. Pokud ale na rostliné nékteré bobule ziistanou,
mohou byt dodatecné sesbirany jesté i na jare. Vysoka koncentrace antokyanu umoznuje bobule
vyuzivat jako prirodni potravinové barvivo. Inuité a indiani je michaji s dalsimi plody, zejména
boruvkami. Vyuzivaji se napriklad pri peceni kolacu ¢i vyrobé dzemu.

Tanainové Sichu sklizi jako plodiny. Nékdy je ve velkém mnozstvi skladuji na zimu. Jejich
specialitou je smés bobuli se sadlem nebo olejem. Listy a stonky rostliny vyuzivaji v lékarstvi pri
prijmu a zaludecnich potizich. Vyvary z korene zase piisobi uklidnujicim zpiisobem na bolavé oci.
Na Labradoru vyuzivaji kour z horicich listi a stonkii k uzeni ryb, predevsim lososu, pstruhii
obecnych a sivenii severnich.

Sicha cerna je obcas péstovana jako okrasnd rostlina na skalkdch.




Boruvka

To, co zname jako borivku, jsou viastne plody dvou podrodii: brusnice chocholicnaté, anglicky
blueberry, latinsky Vaccinium corymbosum, a brusnice borivky, anglicky bilberry, latinsky
Vaccinium myrtillus. Jsou to malé modré plody s fialovou stavou. Dozravaji od cervna do zari, ale
ve vy$sich polohach vidy pozdéji. Pri podrobnéjsim zkoumani v nich nalezneme mnoho drobnych
semen.

Brusnice boriivka je léciva rostlina z celedi viesovcovitych, rodu brusnice, kterd je znama pod
lidovym nazvem borivka, jeji souvisly porost také jako boruvci. Jeji modry plod /bobule/ stejného
nazvu ma vyraznou chut a schopnost barvit do modra. Je zdrojem antioxidantii, které mohou mj.
ptuisobit priznive v prevenci rakoviny. Také se ji Fika boriivnice, cernd jahoda, cernice Ciciretka,
Cicoretka, hafery, boriivci, mystovka.

Brusnice chocholicnata, znama téz jako kanadska boriivka, je rostlina z celedi viresovcovitych.
Pochazi ze Severni Ameriky a v Evropée zdomacnéla a je péstovana.

Kanadskou boruvku péstovaly odpradavna riizné indianské kmeny pro jeji sladké plody. Dnes je
nejvyznamnéjsi komercnée péstovanou boriivkou v USA, ale je rozsirenad i v Evropé /Polsko/,

Japonsku, na Novém Zélandu, a to i v okrasnych zahradach.
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Brusinka

Anglicky lingonberry, cowberry, latinsky Vaccinium vitis-idaea. Brusnice brusinka je rostlina z
Celedi viesovcovitych. Plodem této rostliny je brusinka, ktera dala jméno celé rostline. Jako dalsi
brusnice roste v kyselych, na mineraly chudych puddch, konkrétné na svazich kopcit a hor
jehlicnatych lesu, na viesovistich i raselinistich v mirném pdsu severni polokoule. Lidové nazvy:
kyselinka, "kalina", kalinka, brusinka, cervena boruvka. Patri do rodu brusnice, Vaccinium, coz je
rod kerut nebo nizkych keru nalezici do celedi viresovcovité. Plody mnoha druhii jsou zdrojem
potravy zvirat i lidi a predmétem obchodniho zajmu. Tak jako mnoho jinych rostlin z této celedi jsou
omezeny na kyselé humozni piidy viresovist, raselinist, nebo i kyselymi priumyslovymi emisemi
nasycené svahy hor a vétsinou také zavislé na mykorhize. K nejznaméjsim brusnicim patii brusnice
boriivka a brusnice brusinka. Mykorhiza /diive mykorrhiza/ je symbiotické souziti hub s koreny
vyssich rostlin. Nazev Vaccinium byval pouzivan v latine pro typ bobule /asi brusnice boruvka/, ale

konecny tvar je obskurni, nema nic spolecného s vaccinum /,, kravsky /. Miize vsak byt odvozeno od

latinského slova bacca bobule.
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Moruska

Anglicky cloudberry, latinsky Rubus chamaemorus. OstruZinik moruska je mala vytrvala listnata
opadava bylina patiici do skupiny ostruzinikii, ktera ma jedlé zlutooranzové az nacervenalé plody.
Doriista pouze nizké vysky pohybujici se mezi 5 az 25 centimetrit a oproti znaméjsim zastupcum
skupiny ostruznikit nema trny. V severskych podminkach se jedna o vyznamny zdroj vitaminu C,
procez je moruska hojné sbirana a pouzivana pro vyrobu celé rady pokrmii a napojii. Moruska je
tez konzumovana zviraty, napriklad ptactvem.

Bylina reprezentuje charakteristicky seversky druh, ktery roste v subarktickych oblastech severni
polokoule v oblastech raselinist, v lesich anebo v tundrovych porostech. Lokality, které obyva, musi
byt vihké s kyselou piidou. V soucasnosti roste jako postglacialni relikt i na vizemi Ceské republiky
na néekolika stanovistich v Krkonosich; jedna se o jeden z nejjiznejsich vyskytit v Evropé viibec.
Ostruzinik moruska ma v cestiné celou radu pojmenovani i pres to, zZe se nejedna o Siroce rozsireny
druh. V literature se tak objevuji nasledujici jména: malinik nizky, malinnik moroSka, ostruzinnik
nizky, ¢i moruska krkonosska. Druhové jméno moruska odkazuje na jistou podobnost plodu s

morusi, plodem morusovniku.

Rakytnik

Anglicky buckthorn berry, latinsky Hippophae rhamnoides. Rakytnik je rod vyssich dvoudeloznych

rostlin z celedi hlosinovité /Elaeagnaceae/. Zahrnuje celkem 6 nebo 7 druhii kerit a stromu. Je

rozsiten v Evropé a Asii. V Ceské republice je péstovin rakytnik resetlakovy, poskytujici jedlé plody
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kyselé chuti. Rakytnik resetldkovy, syn. rakytnik uzkolisty je opadava drevina z celedi hlosinovitych,
tvorici kere nebo malé stromy s nazloutlymi kvéty a oranzovymi plody.

Plody rakytniku resetlakového maji vysoky obsah vitaminu C a jsou konzumovany syrové nebo
riiznym zpiisobem upravené. Z plodii se za studena lisuje rakytnikovy olej, ktery obsahuje vitaminy
A, Bl, B2, B6, C, D, E, F, K, P, dile beta karoten, kyselinu listovou, organické kyseliny, trisloviny a
mineralni soli, dilleZité esencidlni mastné kyseliny omega-

3, 6, 9. Je také zdrojem vzacné omega-7 mastné kyseliny. Z

listit rakytniku vrbolistého se v Asii pripravuje caj a plody
se pouzivaji k lesténi zlata a stribra.
Slovo Hippophae ma piivod ve staré rectiné a v prekladu
znamend tipytici se kiiri. Staii Rekové pry totiz védéli, Ze
zvifata pasouci se v oblastech, kde rostla tato drevina,
tloustla a jejich srst dostavala leskly nadech.
Dusik poutajici bakterie v jeho korenech obohacuji pudu
dusikem a podporuji rakytnik v riistu i na nehostinnych
mistech.

L
Ma 10x vice vitaminu C nez pomeranc a mnoho dalsich
leécivych latek /vedci uvadeéji, Ze denni doporucenou davku

vitaminu C pokryje jedna jedina bobulka/. foto Wlklpedle

Klikva

Klikvy se zpracovavaji v potravinarstvi jako cerstvé, susené, v podobé marmelad a podobné. Na
Ceskeém vuzemi jsou vSak chrdanéné, protoze se vyskytuji pomérné vzacné. Proto se pouzivaji plody
péstované, nejcasteji z dovozu. Prikladem je klikva velkoploda /Vaccinium macrocarpon/,
péstovana v Severni Americe a klikva bahenni /Vaccinium oxycoccos/, dovazena napriklad z Polska.
Bobule klikvy ma cervenou barvu, g
nakyslou chut, velikost pres I cm a
dobre se hodi pro péstovani a nahrazuji o
pouziti brusinek. Cestina casto vyrazem
brusinky nerozlisuje mezi brusnici
brusinkou, dalsimi kyselymi brusnicemi

a zminéenou klikvou.

Klikva bahenni /Vaccinium oxycoccos



Jje bobule podobna brusince, kulovita, nekdy soudkovita. Podobné jako brusnice roste v kyselych, na
mineraly chudych piidach, na vihkych mistech jehlicnatych lesii, napviklad na raselinistich v
mirném pdsu severni polokoule.

V cestiné jsou klikvy casto zamenovany s brusinkami, stejné jako v anglictine pojmem cranberries

se prilis nerozlisuje mezi brusnici brusinkou, dalsimi kyselymi brusinkami a popisovanou klikvou.

Viochyné bahenni

Viochyné bahenni /Vaccinium uliginosum Linné, drive také Vaccinium occidentale Gray/, ¢esky
nazyvand téz boruvka bazinnd, brusnice vlochyné nebo narec. rausinka je rostlina z celedi
viFesovcovitych, rodu brusnice /Vaccinium/. Jako ostatni brusnice roste v kyselych, na Ziviny
chudych piidach, zvlaste v bazindach a raselinistich v arktickém a chladnych castech mirného pdsu
severni polokoule, smérem na jih se vyskytuje ve vyssich polohach a horach. Alternativni jména:
boruvka bazinnd, blinkavka, anglicky bog whortleberry/bilberry.

Otazka jedovatosti plodii je velmi diskutovana. Podle nékterych autorii je sice obecné tradovana,
avsak nebyla spolehlivé prokazana. Kazdopadne obecné neni nijak silna a miize se vyrazné lisit v
zavislosti na stanovisti. Uvadi se také, ze zdasadni podil na jedovatosti nema rostlina samotnd, ale
paraziticka houba Sclerotina megalospora, ktera ji napada.

Plody byvaly pouzivany jako halucinogeny. Toxikologické informacni stiedisko u plodii uvadi:

,, Témer nejedovaté plody — nebezpecna miize byt davka nad 20 plodii /bobuli, semen/ po vétsim
pozitém mnozstvi se podava aktivni uhli. Nebyva nutna hospitalizace /jen u mimoradné citlivych

osob pri zavaznych priznacich/, u zdravych jedincu se objevuji nanejvys zazZivaci potize.

f.r -

o
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Jerab

Jerab ptaci /Sorbus aucuparia/, ¢i obecny, je rostlina z celedi ruzovitych pochazejici z Evropy.
Plody jerabu jsou povazovany za pikantni koreni vhodné k priprave sirupu, kompoti, vina,
dochucovani hovezi ¢i zverinové pecene a omacek.

Shiraji se plody koncem srpna a v zari, obcas se sbira i kvet /v kvétnu/. Plody se susi nejdiive ve
stinu a na zaver se dosusi na plném slunci. Jerabiny obsahuji organické kyseliny /napr. kyselinu
parasorbinovou, sorbovou, jablecnou, vinnou, citronovou aj./, cukry, sorbit, sorbozu, karotinoid
sorbusin, vitamin C, trisloviny, pektiny, antokyany, silice, flavonoidy a horciny. Kvety obsahuji latky
podobné, navic je vsak pritomna sloucenina podobna Zenskym hormonum. Jerabiny piisobi mirné
projimavé a mocopudné, zvySuji vylucovani Zluce, uzivaji se jako antirevmatikum, k rozrusovani a
vyplavovani mocového pisku a mensich kaménkit nebo jako prostiedek regulujici cinnost stiev.
Osvedcily se i pri zanétech hornich cest dychacich.

Podavaji se ve formé maceratu /luhuji se 6 hodin, denné se piji 2 az 3 sklenice/, pripadné ve formé
odvaru /vari se 2 minuty a poté se luhuji jeste 10 minut/ nebo sirupu /Cerstvé jerabiny se odstavni,
Stava se smicha s cukrem v pomeru 1:1 a vari se do zhoustnuti - berou se pak 3 az 4 IZicky denné/.
Kvety jerabu se uzivaji ke koupelim koncetin pri nékterych ekzémech /napr. mirna forma atopického
ekzéemu/, v Zenském lékarstvi jich Ize pouZit pri nedostatku Zenskych pohlavnich hormonii. POZOR:
Konzumace cCerstvych jerabin miize privodit lehci otravu /nevolnost, bolesti hlavy, daveni/, kterou
zirejmé vyvolava pritomna kyselina parasorbinova a snad i kyanovodik. Susenim nebo varenim vsak
Jejich toxicita zcela mizi.

Anglicky rowanberry.




Jalovec

Jalovec obecny /Juniperus communis/ je kerovita az stromovitd stalezelend drevina z celedi
cyprisovite /Cupressaceae/. Roste jako podrost svétlych /obzvlaste borovych/ lesii, na pastvinach a
stranich. Jeho aromatické plody se nazyvaji jalovcinky a jsou hojné pouzivany v potravinarstvi jako
koreni nebo surovina pro vyrobu znamych alkoholickych napojit borovicky a ginu. Maji téz lécivé
vilastnosti.
Modrocerné jalovéinky jsou aromaticke diky obsazené silici a maji korenitou, horce nasladlou
prichut. Sbirat se musi az zcela zralé, obvykle jsou konzumovany susené. Jako koreni jsou
pouzivany k dochuceni a nakladani masa, predevsim zvériny, dale do omdacek, marinad a nadivek
nebo k ochuceni kysaného zeli. Jsou obvykle pouZity rozdrcené k uvolnéni jejich chuti. Vyrabét se z
nich muze téz vino ¢i rozvarka. Ve Finsku jsou pouzivany jako klicova soucast vyroby Sahti,
tradicniho finského piva, ve Svédsku jsou soucdsti vanocniho napoje Julmust. Vétvicky se pouzivaji
k dochuceni alkoholickych napoju ginu /slovo 'gin' pochazi z francouzského slova pro jalovcinky,
genievre/ a jalovcové. Tradicni slovenska borovicka je vyrabéna z jalovcinek.
Jalovcinky byly pouzivany jako lék v mnoha kulturach. Vnitinée puisobi jako diuretikum a dezinfekce
mocovych cest a pouzivaji se pri zanétu mocového meéchyre, plynatosti a kiecich. Zevné se uziva
olej lisovany z jalovcinek, a to v koupelich a obkladech pri revmatickych bolestech ve svalech a
kloubech nebo pri masazich; rozetien po pokoZce zvysuje jeji prokrveni. Jalovec miize zesilovat
ucinek leku snizujicich hladinu krevniho cukru a lékit mocopudnych. Laboratorné byl také prokazan
ucinek proti oparu a pro posileni napeti délohy a deloznich stahii, coz miize usnadnit porod /nebo
naopak vyvolat potrat/. Pri vhodném a kratkodobém uzivani podporuje cinnost ledvin a zvysuje
Jjejich prokrveni, pri uzivani delSim nez Sest tydnii vsak hrozi jejich poskozeni. Drogu nesmi pouzivat
pacienti s onemocnénim ledvin, jeji uzivani neni vhodné
ani v tehotenstvi a v dobé kojeni. U citlivych osob se

miize vyskytnout alergicka reakce i pri zevnim pouZiti.

vSak nejsou znamy.

Pro antiseptickeé ucinky se vonného koure z paleného
dreva, plodit a jehlic odedavna vyuziva pri vykurovani,
Jjalovcova silice také v aromaterapii a esencialni lécbe.
Zvykani jalovéinek potlacuje zapach z vist, zvySuje chut
k jidlu a podporuje traveni. Dioskoridés ve spise De
materia medica doporucuje rozdrceny jalovec,
rozetieny na penisu nebo v pochvé pred stykem, jako

antikoncepci, stejnym zpusobem ho vyuzivali piivodni
obyvatelé Ameriky. - foto wikipedie
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V minulosti byly jalovci v mnoha kulturach prisuzovany magickeé ucinky. Byl uctivan jako drevina s
mocnou ochrannou silou, jako strazce brany do jinych svetu a sidlo nadprirozenych tvorii a sil.
Lidé verili, zZe znicit jalovcovy ker prinasi nestésti, naopak vétvicka jalovce, nosena pri sobe,
chranila proti nemocem. Slova z lidové pisnée ,, Kdybys méla, ma panenko sto ovec a ja jenom za
kloboukem jalovec * méla tedy hlubsi vyznam. V Nemecku existuji porekadla nabadajici coveka
smeknout, jde-li okolo jalovce; némecké pojmenovani pro jalovec Wacholder Ize prelozZit jako

"bdeély strom", prostrednik mezi svétem lidi a duchii.

Jak prselo jen ve Finsku a na pobteZi Norska

Pilivodni plan na civilizaci byl vysusit se, ohfat se, vyprat vybavu, najist se, popit kavy, a zejména
dokoupit proviant na druhy trek. Tohle vSechno jsme splnili do puntiku, ovsem pocasi ndm nas
zamér zhatilo. Jen co jsme vylezli z hor, zacalo prset, a jesté nepiestalo. Pohled na obrazovku
mobilu diky wifin€ v hotelu oziejmil neptijemny fakt: husté mraky nad severni Evropou, v podstaté
prsi jen ve Finsku a na pobfezi Norska, zato ale intenzivné. Nachazeli jsme se pfimo v ohnisku
srazek. V tomhle se vydéavat na pochod by byl hazard. Jelikoz jsme m¢li dost dnti rezervu, rozhodli
jsme se pivodni program pobytu ve Finsku piekopat. Zistaneme v Ivalu o den dva déle, dokud se
fronta nepiezene, a na vandr vyrazime pozdéji. Zaskocila jsem do recepce prodlouzit si nds pobyt v
hotelu, ale ouha! Pry maji plno. Na pokoj jsem se vratila plna zoufalstvi. Co nyni s ndmi? Pfesunout

se jinam v Ivalu, ale kam? Jiné vhodné ubytovani pro n¢koho, kdo nevlastni auto, tady neni.

Nestastné jsem vytdhla mobil a ptes booking hledala
na jednu noc moznost prespani v okoli. Hned jako
prvni nabidka na mé blikl zdej$i hotel. Jakpakto?
Vzdyt’ nas pted chvili odmitli. Vhodila jsem si tedy
pokoj do kosiku, virtualn¢ samoziejmé, kdyz tu
najednou t'uk tuk na dvete. Otevieli jsme, a tam
chlapik z recepce s omluvou, Ze prave zjistil, Ze se jim \'2

NS
f\

2
nebude. Zajimavé, ze k nam dorazil s nabidkou N,

jeden pokoj uvolnil. Ndhoda? To mi nikdo tvrdit

prodlouzeni pobytu pravé v okamziku, kdy jsem méla
zadanou objednavku ptes booking. Ale to je tiplné ‘
jedno. Méli jsme zabezpecenou stfechu nad hlavou na d
dalsi noc a den, a co bude pozdéji, se ukaze. N¢jak to
dopadne. Protahovat nas pobyt v civilizaci jsme uz

déle nechtéli, jednak z finan¢nich divodi, jednak uz

jsme méli abst’ak po horach.
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Zlata horecka

Prvni bod byl vyieSen, a to ubytovani. Druhy bod byl v podstaté dileZitéjsi a naro¢néjsi na
realizaci: ¢im tento ¢as navic vyplnime? Zrani a polehavani jsme uz méli plné zuby, takZe jsem
nazhavila mobil, zapatrala po internetu, a vymyslela jsem vylet do zlatokopeckého muzea v
Tankavaara, kam jsme méli v planu dostat se busem. Objevila jsem, Ze do této 70 km vzdalené
osady nas zaveze bus, jedouci v 7,50 z Ivala, coz znamené velmi brzké vstavani. Na misté budeme
v 8,38, tedy vice nez hodinu pied otviraci dobou muzea. Jelikoz jsem holka Sikovna, a hlavné
zavisla na kave, objevila jsem v tu dobu jiz otevienou kavarnu. Jupi! Tam zapadneme na ranniho
vyprostovaka, tedy na nezbytnou davku kofeinu, a stravime tam nezbytny cas, nez nas bude moct
pfijmout muzeum. Smiila ov§em byla v tom, Ze diky desti se nebudeme moct pfipojit k externi casti
expozice, kdy nabizeji praktickou prohlidku ve formé vyzkouSeni si ryZovani zlata. Holt i zde byla
srazkova fronta ke Skod¢.

Zpatecni spoj se pro nas jevil jako nejrozumnéjsi v 14,51 z Tankavaara a s ptijezdem do Ivala

15,50. Jako rezerva se nabizel jeSté pozdé€jsi bus, ovSem museli bychom vyfesit, kde na néj ¢ekat,

kdyz by jak muzeum, tak kavarna jiz byly zaviené. s e 7 w

Prosté nam téch skoro pét hodin ¢asu na prohlidku
bude muset stacit, aniz bychom byli nuceni spéchat,
coZ my neradi.

Nastavila jsem tedy budika na naprosto nemoznych
péet rano s tim, Ze mi bude trvat hodinu, nez dokazu
vstat a orientovana ¢asem, mistem a udalosti se
vydat na snidani. LuboSe nejspiSe trefi §lak, jak budu
zaklapavat co 10 minut finceni budiku, ale zije se
mnou 27 let, takze by uz mohl byt zvykly na mé
nékteré uchylky, coz budik natazeny na ¢as o hodinu
divEjsi, nez Cini planované vstavani, vlastn€ je. Pro =
né¢koho nepochopitelné, pro mé zcela normalni a

praktikuji to bézné v pracovnim procesu.
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Den 12., ¢tvrtek 13.9.

V¢era jsme az tak moc nejedli

Vstavani viibec tak hrozné nebylo, a to jsem se toho vcera tolik bala. Ono kdyzZ s prestavkami spite
néjakych 48 hodin, tak pak vylezeni z postele po Sesté hoding, navic s piislibem snidan¢, pfipravené
nékym jinym a spofadané pekné v sed€ a v suchu, je spiSe vitanym zpestienim, nez nutnym zlem.

U plnych svédskych stolti, prohybajicich se pod mnozstvim raznych rybicek, LuboS§ prohlasil, ze
vcera jsme az tak moc nejedli. Skoro jsem udivem spadla ze Zidle, jelikoZ v¢era jsme se n€kolikrat
ptezrali. Kdyz za¢nu snidani, tak tu jsme konzumovali zde v hotelu, a oba jsme se nacpali lososem,
tunakem a jinou motskou havéti, a poté jsme pokrac¢ovali potravinami zakoupenymi v mistnim
kramu. Tam totiz nabizeli néco jako salatovy bufet,
tedy samoobsluzny nakup riznych druhti pochutin
za jednou cenu. Kazdy z nas si do krabicky nakydal
dle vlastniho uvazeni, tedy riizné druhy uzenych ryb,
dale kukufticky, cibulky, ajanevimcojesté, a smes
polil n¢kolika druhy omécek. Toho jsme si oba
nakoupili obrovskou krabici a Zrali az do vecera,
kdy jsme konzumaci uzavteli smazenymi rybickami,
zakoupenymi pres ulici. V podstaté jsme jedli pouze

jednou denné, bez prestavky od rdna do vecera.

Tohle je ale obvykly scénaf prvnich dnii po navratu -
do civilizace. Zdejsi pobyt se ale 1isil tim, Ze byl vmezefeny mezi dva treky. Pro nas to byla prvni
zkuSenost s timto rozdélenim piechodi a sami jsme byli zvédavi, zda se ndm osveédci ¢i ne. Zatim

vSechno ukazovalo na pozitivni pfinos, ovSem pied nami byl stéle ptechod ¢islo dvé.

Chcete vystoupit v Tankavaara Horni ¢i Dolni zastavka?

Kdyz jsme opoustéli hotel, bylo +9°C a vytrvale prselo. Optimalni podminky na zakutani se do
pefinky a cuméni na TV. Kdepak, my se musime trmécet kamsi 70 km daleko. Kdopak to vymyslel?
No pfeci ja.

Na zastavku busu, vzdalenou kilometr, jsme dosli mokii do posledni nitky. JelikoZz zcela dle
predpokladii byla ¢ekarna zaviend, schovali jsme se pod tzkou stiiSku a o¢ekavali jsme piijezd

w7

vozidla. To se pfifitilo s n€kolika minutovym piedstihem, protoZze fidi¢ byl zaroven pievaze¢ posty,
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a tady potfeboval néco vylozit a jiné baliky zase nalozit, takze nas poslal do autobusu, at’ si
sedneme a nemokneme zbytecné, a zaplatit mu mame pozd¢ji. Tak se také stalo, ovSem Sokoval nés.
,Chcete vystoupit v Tankavaara Horni ¢i Dolni zastavka?*

Co mu mam odpovedét? Ja naprosto netuSila, Ze ty asi Ctyfi baracky, které se tam dle mapy
nachazeji, maji vice nez jednu
zastavku.

»Kam vlastn¢ jedete?*

,, D0 muzea.*

,,Do0 jakého muzea?*

,Muzea zlatokopectvi.*

,Ono tam takové je?*

Toz jsem debil ja ¢i on?

Moji prvni ti1 sobi
Nakonec, kdyZ jsem sympatickému
chlapikovi na mobilu ukézala mapu, placl se do ¢ela a kiikl, ze uz vi, kam mifime, a Ze asi ano,
jakési to muzeum tam ziejme bude, jelikoz tam kdysi spatfil poutac. Hlavné je tam ale kavarna.
Takze hura, kdyz uz nenavstivime muzeum, alesponi se piepijeme kéavy.

Ridi¢ nas zkasiroval o 13,70 € za osobu a rozjel se. ProraZel vodni clonu, kdy stérace tak tak stihaly.
Jesté ze jsme se nevydali do hor. Dobré to rozhodnuti, zlstat o den déle v civilizaci. Co kdyz ovSem
srazky nepolevi?

Do Finska jezdime, jak jsem se jiz zmifiovala, fadu let, a vzdy jsme se setkdvali se soby. LetoSek
byl ale vyjimkou. Ackoliv jsme se 10 dni pohybovali v zalesnéné krajin€ nadrodniho parku Urho
Kekkonen, nezahlidli jsme tam jediného. Kdepak vSichni jsou?

Moji prvni tfi sobi leto$niho Finska se zjevili zde, na silnici mezi Ivalo a Tankavaara, tedy na
hlavnim tahu, a to silnici €. 75, coZ je evropska silnice 1. t¥idy, vedouci z norského Varde na pobiezi
Barentsova moie a pokracujici smeérem na jih pies Finsko, Polsko, Cesko, Slovensko, Mad’arsko,
Srbsko a Makedonii az na Krétu do mésta Sitia. Takze na takové komunikaci jsem nyni spatfila tyto
typické predstavitele finské zviteny. Z okna busu jsem na n¢ fascinované¢ zirala a doufala, Ze na
druhém treku jiz budu mit vétsi stésti nékde potkat tyto kréle severu.

Kdyz nas tidi¢ vysadil na opusténé silnici, a kolem nas se rozkladaly pouze podmacené lesy,
nechapavée jsme se rozhlizeli kolem sebe. Kde je osada? Ostatné, jsme na zastavce Horni ¢i Dolni?
Respektive, jsme viibec na zastdvce? Vzdyt tam nebyla ani cedule s emblémem busu, budka,
vylepeny jizdni fad, prosté€ nic, co by odkazovalo na to, ze zrovna tam se nachédzi autobusova

stanice.
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Finové¢ piji kafe jak vodu

Asi se odstehuji do Finska. Tato zemé je totiz vyznavacem cerné tekutiny, kterou tak miluji 1 ja.
Prosté kafeeeeee. Naprosto bézné se v kazdé zdejsi kavarné vyskytuji termosky dvé, jedna s horkou
vodou, kde si ti, co kdvu nepiji /pry takovi lidé existuji/ napusti horkou vodu a do ni si daji
vyluhovat dle svého vybéru sacek ¢aje, a druha termoska je naplnéna kafickem. Jak jsme si vSimli v
kavéarn€ v Tankavaara, zjevné je pofadi termosek presné dané, protoze kdo pfisel z venku, ani se
nepodival na népis, a rovnou si z levé termosky Cerpal kafe. Co kdyby nékdo prohodil potradi téchto
nadob? Skoro jsem méla chut’ to jen tak ze srandy provést, ale odolala jsem détinskému pokuseni.
Realn¢ jsem se obavala toho, Ze by zavislak na kavée zjistil, Ze misto kaficka ma jakysi blby Caj, a
puvodce tohoto Zertiku by byl umlacen prazdnym hrnkem.

V nastésti oteviené kavarné jsme smysluplné stravili tu skoro 1,5 hodinu, nez se oteviou brany
zlatokopeckého muzea. Venku lilo jak z konve, takze jsme neméli ani zajem nékde trajdat v okoli,

ale jako spravni kavarensti povaleci jsme Cekali, az se budeme moci z jedné budovy piesunout do

druhé.

7

Kratkym zpestienim pro nas byla navstéva turistického
stiediska, kde jsem se snazila dopidit se informaci stran
dopravy na zacatek naseho planovaného druhého treku. Jak
se ukazalo, dokazala jsem si z tepla domova zjistit vice, nez
tusily ty dvé div¢iny zde. Nakonec to dopadlo tak, Ze jsem

validni rady poskytla ja jim, nikoliv ony mné.

Z.a zlatem severu

Muzeum zlatokopectvi nas uchvatilo. Nejenom kvili tomu, ze naSe republika, minéno cesko-
slovenska, pfece jenom jsme smiSené manzelstvi, je jedna z hrstek zemi, kterd ma nalezisté zlata,
ale 1 kviili samotné expozici. UZ roky tvrdim, ze severska muzea se vyrazné lisi od téch naSich, 1
kdyz ta vznikla v pozd¢&jsi dobé, tedy po sametové revoluci, uz t€ém severskym Slapou na paty.
Rozdil je v tom, Ze ta severska jsou primarné interaktivni, €ili se po€ita s tim, Ze doty¢ny si bude
chtit v§echno vyzkouset ¢i osahat, kdezto ta ceskd, budovana jest¢ za komanct, vzyvaji heslo
,dotykat zakdzano®.

Nebyli jsme ale pouze pasivni navstévnici expozice. Objevili jsme totiz chybu, kdy se jim
zamichala nalezisté zlata v Polsku a Ceské republice, a vydali jsme se do pokladny tuhle informaci
oznamit. Ti z nés byli vyjeveni, a nestacili se divit ani uSima. Chyba? Oni? Jaka? Fakt? Nakonec
nam uveftili, protoZze uznali, Ze asi opravdu rozezndme mistopis ¢esky a polsky, a slibili to v
nejblizsi dobé opravit a uvést do spravného stavu.

Nas nejvice mrzelo, Ze jsme neméli moznost si vyzkouset praktickou ukazku ryzovani zlata. Diky
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neustalému desti nebylo realné se ptipojit k pravidelné placené prohlidce. Chvili jsme si s tou
myslenkou 1 pohravali, jelikoZ jsme byli vybaveni nepromokavymi bundami, ale na dotaz v
pokladné jsme dostali zamitavou odpovéd’. Ryzovani zlata a jiné praktické ukazky se konaji pouze
za dobrého pocasi, a to bylo zatim v nedohlednu. Nevadi. Co jsme chtéli, to jsme vidéli, véetné

mistnich nuanci v extrahovani zlata. Tfeba na Slovensku se k tomu uzivala ov¢éi kuze.

I Ciravace i
mp{‘w:lcg%ifrﬂ'l

Doktor ¢tyfikrat mésicné aneb zde akceptujeme zlato

Zlato samoziejmé nevzniklo z niceho. Teda v podstaté ano. Napted nebylo nic, poté nastal velky
ttesk, ktery z onoho niceho udélal singularitu, kdy veskera nekone¢nd hmota byla vtlacena do
minimalniho bodu, ktery se postupné béhem nékolika miliard let rozfoukl do souc¢asného rozméru.
Na pocatku existovaly jen jediné dva prvky, vodik a helium, pozdéji diky slu€ovani vznikaly prvky
o vetsi atomové hmotnosti, ovSem zlato si jako vSechny prvky té€zsi nez zelezo davalo na ¢as. Jako
spravna dama cekalo na svou pftilezitost, a tim bylo umirani hvézdy. Takova supernova, kdyz se
rozhodne umftit, vybuchne obrovskou explozi, pti niz vyvrhne do mezihvézdného prostoru zlato a
dalsi prvky, jako tfeba uran a vapnik. VE&d¢li jste naptiklad, ze veskeré vase kosti obsahuji vapnik
vznikly vybuchem supernovy?

Shlédli jsme pied vychodem z muzea expozici vénovanou ptivodu zlatu ve vesmiru, a ve vestibulu
jsem si vS§imla uZasné cedule oznamuyjici, Ze doktor v osadé ordinuje Ctyfikrat mésicné€, a mél tam
pfesné vypsané terminy, kdy se tam bude vyskytovat. Jak to lidé d¢laji, kdyz dostanou anginu

feknéme tyden pied jeho planovanym ordina¢nim dnem? Néjak to zvladnou sami, anebo se budou
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muset trmacet kamsi jinam a daleko? Moje loniské zkuSenost se zuby spiSe ukazovala na prvni
moznost. Leh¢i infarkt si lidé oSetti doma, s t€Z$im si na doktora pockaji, pfipadné€ v nouzi nejvyssi
pojedou par set kilometrii daleko, anebo spofadan¢ umfiou.

Po splnéni kulturni ¢asti jsme se vydali do kavarny. Do odjezdu busu jsme méli vice nez hodinu,
takze dost ¢asu nejenom na kafe, ale i na lehky obidek. No a ze zlato je vSudypfitomné, se ukazalo i
v kavarné. Tam totiZ visela zjevné vazné minéna cedule, Ze akceptuji zlato jako platidlo. Skoda, Ze

nemam zadny zlaty zub, lakalo by mé vyzkousSet si, zda nekecaji. Jediné zlato, které jsem u sebe

méla, byl Lubos, a ten byl nenahraditelny, takze jsem ho za obéd nevymeénila.

Sem vhod’te penizky, prosim

Nas ptichod do kavarny byl pfesn¢ nacasovan. Zaroven s nami tam naklusala horda jakychsi
dachodct, dorazivsich tam zajezdovym busem. Nez se ovSem senofi a seniority stihli v mistnosti
rozkoukat, zabrali jsme si s LuboSem pro sebe vyhodné umistény stll, a nechali geronty, at’ se
zmaten¢ usadi u zbylych stolii. My si zatim rozmysleli, co budeme ob&dvat. LuboSe zldkal bufetovy
stiil, mn¢ zase zaujaly kuteci kiidylka. Soucasti mého menicka byla i Izasné lososova polévka,
kterou jsem vénovala slintajicimu LuboSovi. Dobrovolnég, nejsem totiz polévkovy typ, kdezto on
ano, navic koukat na néj, jak slini jak Pavlovlv pes, bylo nad mé sily. J& se pak nacpala vybornymi
kotenénymi kiidylky a Lubos se ptezral v saldtovém baru, kdy jim vyzobal vS§echny nakladané
cibulky, které désn¢ miluje.

Pti odchodu na bus jsme na volném prostranstvi mijeli opustény stolek, na némz byly vylozeny
ruzné drobné predmeéty, volné ptistupné, na kraji se nachazela miska s mincemi a bankovkami a na
stole byl pfibit papir s informacemi, ze tohle je obchod se suvenyry s jednotnou cenou 2€ za kazdy
kus. Neuvéfitelné tim spiSe, Ze v krabici, slouZzici jako kasa, byly uchystdny mince a bankovky
riznych nominalnich hodnot, slouzici k proménéni penéz. Kdokoliv by si mohl vzit nejenom

veskeré zbozi, ale i1 prachy z ,,kasy*. Nastésti Finsko je zatim stale zemi, kde se lidem divétuje.

Jak jsem si myslela, ze letime v 19,30, a my uz v 18,30

V hustém desti jsme dosli na misto, kde nas pred nékolika hodinami vysadil autobus. Mirn¢ jsme
znervoznéli. Zastavi nam zde spoj? Mokli jsme tam asi ptl hodiny, protoze jsme se tam pro jistotu
vydali s velkym ptedstihem, kdyZ konecné se vynoftil autobus. Zufivé jsme mavali jak o Zivot, takze
nam vozidlo zastavilo a my se nalodili na palubu.

Po hoding jizdy jsme vystoupili v Ivalu a rovnou zamifili do obchodu k provedeni velkého nékupu
na nékolikadenni trek ¢islo dvé. Poté jsme se na pokoji vénovali suSeni obleceni, které dnes zmoklo,
obligatnimu piezirani se, a taky pfedbéznému zjisténi zpatecni cesty domi. ProtoZe jsme letéli

vecer, bylo vice nez jasné, Ze budeme muset nékde stravit den a piepravit se na letisté¢ néjakym
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busem, mitficim tam v ramci dopravy cestujicich na konkrétni let. Do ruky se mi totiz dnes dostal
letak s jizdnim fadem téchto spojt, kde mé u jinak preciznich Find pfekvapilo, Ze na vecerni odlet
maji vedeny bus tak debilné, Ze pfijede az poté, co se letadlo vznese na oblohu. LuboSovi se to
nezdalo, a pfim¢l mé podivat se na nase letenky. Ano, jsem debil. Celou dobu az doted’ jsem se
domnivala, ze letime v 19,30, a my ptitom uz v 18,30. Diky tomu se ukazalo, ze tu dopravu maji
vymakanou a krasné navazujici na odlety a prilety letadel.

Otazkou bylo, zda bych spontanné a hlavné v¢as zjistila, Ze jsem se pii planovani a zejména
pamatovani dalezitych ¢asovych udajii sekla o hodinu. Taky se totiz mohlo stat, ze diky mné

bychom letadlo domt zmeskali.
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Céast ¢tvrta

Rutjanpolku trek
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Ruijanpolku trek

Trasa Ruijanpolku, dlouha cca 35 km, je soucdsti staré trasy, ktera vedla pres reku Luirojoki, jezero
Sompiojdrvi a reku Ivalojoki do kraje Finnmark na norském pobrezi. Uprchlici z Velkého
hladomoru /1695-1697/ a Velké severni valky /1700-1721/ putovali po této trase na sever v nadéji
na lepsi zivot. Cdst této staré cesty, tedy visek od jezera Sompiojirvi k silnici Kiilopddntie a dale do
osady Laanila byla nyni znovu oznacena. Stezka prochdzi pres Prisnou prirodni rezervaci Sompio v
severojiznim sméru a pokracuje do Narodniho parku Urho Kekkonen. Podél trasy Ruijanpolku jsou
dosud staré borovice, do nichz tehdejsi cestovatelé vyrezali své inicialy, a také tam lezi zbytky
kamennych hald /“muzici*/, které fungovaly jako znaceni sméru. Neni dovoleno dotykat se techto
starych kamenii nebo néjak menit jejich usporadani. Dosud se uchovaly zbytky dievénych

chodnicku, polozenych pres baziny. /Mné casto prislo, Ze vSechny drevené haté pres mokrady jsou

opravdu jesté ze stredoveku, alespon zub casu tomu odpovidal/

114



Den 13., patek 14.9.

Toho bohda nebude, aby Cesky kral z boje utikal

Réno jsme vstavali jak jinak neZ do desStivého pocasi. UZ ctvrty den vytrvale prselo, coZ jak vime,
neprospiva pleti a zejména turistim. Lubo§ brucel, Ze uz si myslel, Ze se to roztrhé, ovsem chyba
lavky! Intenzivni a nepfestavajici srdzky nas dokonce donutily zvazit variantu, ze bychom si
piebukovali letenky a vratili se domil o tyden diive. Chvili jsme o tom dost redln¢ premysleli,
nakonec jsme se v souladu s kiikem Jana Lucemburského v bitvé u Kres€aku rozhodli, Ze do boje
jdeme a naplno! Zadné vymlouvani! Prsi? No tak pr$i. Zmokneme? Zmokneme. V§ak nejsme
sklenikové kvétinky, nezabije nés to. Pohled na radar navic sliboval 1,5 denni mezeru, kdy by se
obla¢nost mohla v nasi oblasti roztrhat, a nam by se tak naskytlo kratké okno, kdy by prset
nemuselo. Nemuselo, nikoliv nemélo. Pfedpovéd’ to byla nejista, ale rozhodli jsme se, ze se do hor
vydame stij co stij. Sice mozna cely planovany trek, doma pocitany na Sest dnil, z divodu neptizné
pocasi nedame, protoze tam byly moznosti k jeho zkraceni, ¢ehoz nejspiSe vyuzijeme. Z naseho
pohledu je ovSem rozdil to odpiskat rovnou a vratit se domt diive, nebo to zkusit a dokoncit
alespoii zakladni ptechod. A viibec, zakusil nékdo z téch posmévacki, ktefi se mozna ted’ potutelné
usmivate, jaké to je, kdyz jste v horach, bez ustani prsi, vy mate vSechno mokré, ¢i vlhké, zlepseni v
nedohlednu, a takhle to jde den za dnem? Lezete do promaceného spacéaku, spite ve stanu, ze
kterého kape voda, a vy takto musite prezit a hlavné dojit do civilizace? Prosté jen kdo to ptekonal,

vi, o ¢em je fe¢. My se rozhodli do toho jit, ale nehrotit to. I cesta mize byt cil.

Thu 13.9. Fri 14.9. Sat 15.9. Sun16.9. Mon17.9 Tue 18.9. Wed15.5. Thu 2045 Fri 21.9.
= mm

DD DDDDDD D DD

L 1] (1]

20 15

10 10

o

=10 =

115



Jak do autobusu pftistoupili zdrchani turiste

Po hotelové snidani, kterou jsme si hodlali uzit, protoze jsme tak n¢jak tusili, Ze konzumace jidla ve
dnech nésledujicich se bude odehravat za podstatné odlisnych podminek, jsme se vydali do asi
kilometr vzdalené zastavky autobusu, kde jsme se usadili v ¢ekarné, poprvé za naseho pobytu
oteviené. Venku zatim lilo jak z konve a nic nenasvédcovalo, ze by mélo pfijit to den a ptil dlouhé
okno, béhem n¢hoz srazky ustanou. Zatimco Lubos se odlehcoval na @@
mistni toaleté, ja si doptavala na dlouhou dobu posledni kavu. Zaujal
meé plakat na zdi na chodbé, z néhoz bylo patrna mnohem kratsi Helsinki 1116km

vzdalenost na nejsevernéjsi bod Evropy Nordkapp, nez do hlavniho Nordkapp 420

finského mésta Helsinek.

Rovaniemi 300km

Kdyz dorazil autobus, fidi¢ vylozil n¢jaké baliky, jiné zase nahazel
dovnitt, a poté nam pokynul k ndstupu. Po asi tfi¢tvrté¢ hodiny jizdy Inari 40km
nase vozidlo zabocilo na uzkou silni¢ku, vedouci do stiediska
Kiilopéd, kde jsme pfed 14 dny zacinali nas prvni trek. M¢li jsme tak
pfilezitost porovnat krajinu s rozdilem téchto dvou tydnii. Zuii
ruska! Parada! Tundra se zbarvila barvami rusky a ja se mohla t&sit,

jak si scenérie uzijeme. UZ ani ten dést’ ndm nevadil, vSak

zrcadlovka néco vydrzi, a my taky nejsme z cukru.

V Kiilopéé nikdo nevystupoval, zato se do autobusu chystali nastoupit Ctyfi totaln€ zdrchani turisté
v sandalkach na nohou a s botami v rukou a vypadajici, Ze maji plné zuby celé ptirody.

,» V18§, pro¢ si nesou pohory v prackach?* otazal se me potutelné se usmivajici Lubos.

»Ne, pro¢?* nechapave jsem opacila. Co mi je po n€jakych trekatich, sama mam dost svych starosti.
»Protoze je maji durch mokré!* vitézné mi sdélil mij manzel. Asi se mu vybavily ty naSe vylety,

kdy jsme v botach méli rybnicek.

Jak nam nepfijelo taxi Y SN

Ivalo
Jesté z bezpeci domova jsem méla nastudovano, kudy tudy na nés j

trek Cislo dve. Naptred busem do osady Vuotso, 72 km jizné od
Ivala, a poté po Sotolinové cesté taxikem 16 km zapadné, k jezeru
Sompio, kam nejede mistni doprava. Zavolali jsme si na pfedem
zjiSténé Cislo na taxisluzbu ve Vuotso a domluvili jsme si
pristaveni taxiku tak akorat synchronné s prijezdem naseho spoje.

Ovsem spoléhat v téchto opusténych koncinach na to, ze si nékdo

na druhém konci imaginarniho telefonniho drétu taky uvedenou

informaci zapamatuje a poté se podle ni zafidi, je naprosto

116



zcestné, jak taky ukazaly udalosti pfisti. Samo o sob¢ by to nebyl takovy problém, kdybych nebyla
naprosty debil, ktery si zapomene nachystany obéd v batohu, jenz dli kdesi v zavazadlovém
prostoru busu, tedy za jizdy naprosto nedostupné. Hlad jsem méla jako vlk, pfitom dva metry pode
mnou se nachazely rybicky sih, coz je mala sladkovodni rybka Zijici v mistnich jezerech. Malinkaty
sih je vlastné takovy bratranek mnohem vétsiho lososa, jelikoz se oba tadi do stejné ¢eledi, tj. mezi
lososovité. Tyto drobné rybky se konzumuji nevykuchané, obalené v tésticku a usmazené. Takova
chutné jedno- ¢i dvojhubka. Smarja, ja bych pro Zradlo i vrazdila!

KdyZ jsme se kone¢né¢ dostali az do osady Vuotso, kterd mé standardn€ dvé zastavky, pro jistotu
jinak pojmenované v jizdnim fadu a jinak nazyvané fidici, tak tam nic, onde nic. Prosté prazdné
parkovisté, vitr a kupodivu absence deste. Jakékoliv vozidlo pfipominajici taxik nikde. Co ted’ s
nami? Moje zaludecni §tavy chtély zapadnout do zdejSiho podniku, ktery vypadal, Ze by se tam
dalo n&co zkonzumovat, ale tlagil nas ¢as. Cas ve smyslu, Ze jsme uvitali protrhani oblohy a
podvédomé jsme tusili, ze bychom méli dnes urazit co nejvétsi vzdalenost, protoze nebylo jasné, jak

dlouho se relativné pckné pocasi udrzi.

Proc€ je nutné vozit si s sebou hotovost

Komplex budov s ndzvem PoroBaari nas lakal, ale my odolali. Zevnitt vysla sympatické div¢ina a
iniciativné ndm zatidila taxi, které jsme nechali odvolat, protoze jsme stale doufali, ze ndm pftijede
ten domluveny viiz. Zklamali jsme se, ani po 20 minutach, tedy po vice nez akademické
ctvrthodince, nic nedorazilo. Pokorné¢ jsme tedy vlezli dovniti, kde ndm sice stéle ta stejna, ale jiz o
poznani méné sympaticka div€ina, taxika znovu zavolala. Toho, kterého predtim pro nas zajistila a
pak jako debil rusila. JelikoZ taxikar byl nékde vyjety, museli jsme na néj dalsi dlouhé minuty
¢ekat. Nakonec ale na parkovisti zastavilo vytouzené vozidlo, jehoz fidi¢ nemél zadné tuSeni, kdo
prijimal rano nasi telefonickou objednavku. At uz to bylo jakkoliv, kdybychom se vykaslali na
predem domluveny odvoz, neztratili bychom zbytecn¢ hodinu, po kterou jsme mohli bud’ §lapat,
nebo ja se mohla naobédvat.

Kdyz jsme se kone¢né¢ nasoukali dovnitf i s nasi olbiimi bagazi, chlapik nés upozornil, Ze tam, kam
nas veze, neni signal, tudiz neni mozné platit kartou, a je potieba cenu za jizdu vyrovnat v
hotovosti. Nastésti my se snazili vétSinu nasich plateb fesit timto zptisobem, takze nas to
nerozhodilo. Po asi ptl hodiné jizdy po Sotolinoveé
makadamovém povrchu nés fidi¢ zkasiroval o
34,10€ a vydal se zpét. My tak byli vyplivnuti u

jezera Sompio a praveé nam doslo, ze kdybychom

Sli trek v opa¢ném sméru, neméli bychom
moznost si ptivolat odvoz pravé kvili absenci

signalu. Jesté Ze jsem vybrala ten spravny postup.
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Pro¢€ je nutné mit vS§echno v nepromokavych obalech

Jestli si myslite, Ze jsme si v Ivalu koupili na trek buzolu novou a tu starou, témét pred stavem
klinické smrti, vyhodili, tak jste se mylili. V Ivalu jsme totiz kompas ani nic podobného nesehnali,
takze jsme se rozhodli naSemu pftistroji dat posledni Sanci. O to vic jsem nyni byla piekvapena,
kdyz jsem zirala na torzo ptivodni buzoly. Sklicko odpadlo definitivné, do prostoru tréel ostry
hiebik, na némz se kdysi tocila stielka, nyni kdesi ztracend, a zbytek oleje, ktery tam diive byl a
umozioval stfelce se tocit, vytekl do batohu, ¢imz znecistil v§e dostupné. Nastésti nosime vse ve
vodeodolnych pytlich, takze zadna potenciadlné rizikova ¢ast vybavy nedoznala kontaminaci. Horsi
bylo, ze nam tak odpadl diilezity pomocnik pro urceni polohy, na druhou stranu, tento trek mél byt
znaceny, navic stale jsem méla k dispozici nepfilis
ptesny kompas. Jelikoz zde, u jezera Sompio, byl
zbudovan kromé piistiesku i kos, zbytek buzoly
jsme tam vyhodili. Nakonec mé ani nemrzelo, ze

ege o v

symbolicky se jejim hibitovem stal odpadkovy kos v

ptirod¢, a vzdali jsme ji tak hold. Diky, slouzila jsi
nam dlouho a dobfe.

To uz jsem Zrala jak nezaviend, krmila jsem se rybickami, abych kone¢né vyhovéla narklim svého
prazdného zaludku. Nez jsem to provedla, nez jsme spachali potfebnou fotodokumentaci, nez jsme
nalezli zac¢atek treku, umné skryty asi 100 metrt dale v porostu, bylo 15,30. Pro nas to bézn¢ byva
¢as, kdy uz hleddme misto na postaveni stanu, nyni se teprve vydavame na pochod. Kdyby nebyla

ptedpovéd tak debilni, tedy ze prSet nebude pouze dnesni odpoledne a pak mozna i zitra, tak

bychom nejspise prespali zde, na biehu malebného jezera Sompio, a na pochod se vydali az zitra.

Stezka z rizovych kament aneb to tedy bylo uméni, nahazet na

cestu vSechny Sutry z okoli

Po nezbytném spachani fotodokumentace s ceduli oznacujici zacatek stezky, kde jsem si tradi¢né na
vysledné fotografii utizla nohy od kotnikl nize, disledek toho, Ze pti zaméfovani se logicky
nachazim za hleda¢kem, nikoliv pfed nim, jsme v panujicim vedru +10°C koneéné vyrazili. Uvodni
Cast trasy tvorily obrovskeé Sutry rizové barvy, neskute¢né klouzajici pod naSima nohama. Jediny
pohled okolo nam oziejmil absenci jakychkoliv kament v lese kolem nds a piebytek na stezce. To
tedy muselo dat prace, nanosit vSechny tyhle Sutry sem. Preskakujice z kamene na kamen, drtili
jsme mezi zuby s velkou opatrnosti n&jaké ty nadavky. A proc s velkou opatrnosti? Co kdybychom
si pfi né¢jakém tom jadrném odplivnuti zapomnéli v€as schovat jazyk, a tento bychom si cvakli

skusem nasich pfi doskoku proti sobé dopadnuvsich celisti?
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Kdyz uz jsme méli plné zuby piekonavani nastrah ve forme volné€ lozenych kamenti, razem se terén
zmeénil. Déletrvajici destové obdobi zptsobilo, Ze potok kompletné zalil cesticku. Chvilemi jsme
velmi obezietné §lapali po bortivei a jinych kiovinach, a kde nebylo zbyti, pochodovali jsme
korytem nové vzniklého toku. Obcas pies mokiady nékdo v hodné davné minulosti polozil dievéné

desky, na nichz se vyrazné podepsal zub Casu. Fasiny byly

zprachnivél€ a Slapnout na né chtélo velkou davku odvahy.
Neni tedy divu, ze v 16,30, tedy po poctivé hoding
pochodu, jsme méli v nohéch pouhych 1,8 km, a to nas
zatim nebrzdil sbér borivek, nebo jen zcela nepatrné. Vite
vubec, kolik sebezapteni si zada shozeni jiz pon¢kud

déravého batohu do mocall jen kvili jakymsi bobulim?

Jak se kraci v povolenych pohorach

Neékdo je zvite a pouci se ze svych chyb. Jiny je prosté ¢lovek a nepouci se ze svych omyld. Do
které kategorie patiim ja? Do specifické, jsem totiz kokot. Jak jinak nazvat, Ze jsem se na trek
vydala v nezasnérovanych pohorach, tak, jak jsem kviili pohodInosti cestovala busem, a na rozdil
od Lubose si je nezavazala a neutahla tkani¢ky? Ze jsem dosla az sem s obéma botami na nohou byl
spiSe zazrak, neZ nahodilost, a §tésti, které n€kdy sedne i1 na vola, se pravé vycerpalo, a ja z baziny,
kterou jsme zrovna prochézeli, vytahla pouze nohu ve fusekli, ovS§em pohoru nikoliv. Nastésti
okolni moktady byly spiSe hustsi a bota nestihla zahucet hloubé&ji, takze jsem o ni nepfisla, a
dokonce se mi za pomoci hiilek povedlo krok vybalancovat natolik, Ze jsem nemusela v ponozce
doslapnout do bahna. Lubos, kracejici hned za mnou, si viibec ni¢eho nevsiml, respektive projevil
na odiv svou pokerovou tvaf, kterou by mu mohl zavidét obyvatel Spicberk, jemuz se pravé do
obydli prohrabal hladovy ledni medvéd.
Vylovila jsem botu z baziny, ani se ji nesnazila n¢jak vice zbavit$¥
nanost smradlavé hnédocerné tekutiny, ob& pohory si pofadné
ptitdhla, a pokracovali jsme dale hlubokym lesem, nebo spiSe
pralesem. Husty porost kolem nas ptipominal spiSe néjakou
odlehlou, ¢lovékem nedotenou oblast n¢kde v tajze, a
vSudypfitomna vlhkost tomu dodavala zv1astni atmosféru.
Shodli jsme se, Ze za sucha by tato oblast nebyla natolik
pusobiva. Tolik pohled optimisty. Pfece se nebudu nimrat v
tom, ze kolem mé& je mokro a ze mi z okolnich stromt furt pada
ta debilni voda za krk. Prosté sklenice mtize byt bud’

poloprazdna /pohled pesimisty/, nebo poloplna /pohled

optimisty/.
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Dést’ jesté netekl posledni slovo

Jesté rano jsem zoufale googlila pfedpovéd’ pocasi, podle niZ jsme méli mit 1,5 denni okno bez
srazek, na coz jsme zadostive upinali své nadé&je. VEdéEli jsme, Ze ndm na tomto treku bude prset,
jenom jsme doufali, ze alespoii ivod budeme mit relativné suchy. Jak se ukdzalo, dést’ jesté nerekl
své posledni slovo, a zacal nas zkrapét seshora. Pohled na jednolité Sedou oblohu byl vice nez
vymluvny. Pékné rozhodné nebude, a my mohli pouze doufat, ze mraky nas dnes budou Setfit, a
pusti na nas pouze prehaiiky. Zde se ukazala vyhoda toho, Ze u jezera Sompio, kde jsme dnes
zacinali, nebyl dostupny mobilni signal a nejezdila tam doprava. Nem¢li jsme tedy jinou moznost,
nez trek dokoncit, vratit se nebylo mozné, leda bychom si téch asi 15 km do civilizace odslapali po
Sotolinové cestg.

Cim hloubgji jsme se nofili do okolniho lesa, tim vice bylo patrné, Ze tento trek nav§tévuje mnohem
mén¢ turistl, nez vice popularni Urho Kekkonen. Zatim jsme nepotkali jediného ¢lovicka a doufali
jsme, ze to tak ziistane i nadéle. Diky absenci buzoly, ktera se odporoucela do navigacniho nebe,
jsme byli vdécni za znacenou stezku. Ta se projevovala cca kazdych 50 metri umisténou difevénou

ty¢i, ovSem hledejte v pfemife stromt dievény kil, furt ale lepsi Spatna znacka nez zadna.

Ptechod rozvodnéneho potoka

Kone¢né jsme se dostali k divokym sobiim nejblize v letosnim Finsku. Spatfili jsme sobi bobky, a
hromadka jevila vyraznou vlhkost, tedy musela byt erstva! OvSem plivodci téchto exkrementl byli
kdovi kde. Jesté ze jsme jeli busem do zlatokopeckého muzea v Tankavaara, jinak bychom soby
vibec nespatfili.

V tu silngj$im, tu mirng&j$im desti, jsme pomalu stoupali do sedla mezi vrcholy Seinédtunturi a
Lupukainen, a ob¢as jsme ptekracovali néjaky ten potok, ustici ¢i pramenici v jezefe Pikku
Hietajérvi, kdy ten asi tieti v poradi, rozvodnény diky nékolikadennim destdm, byl pro nas
nepiekonatelny. Hloubka asi 1,5 metru a zhruba stejna Sitka, tedy brodit nelze a pteskocit téz ne.
Jak nyni na druhou stranu? Nastésti zde nékdo ptfed nami polozenim né¢kolika kminka vybudoval
provizorni mustek, a my jej zpevnili par vétvemi a jednou nalezenou btizkou. Jako prvni jsem se
vydala ja, protoze i s plné¢ nalozenym batohem jsem o néjaké to kilo leh¢i nez Lubos. Jinymi slovy,
co projdu ja, jesté neznamena, Ze to udrzi Lubose. Slapla jsem tedy na soustavu nepiili§ stabilniho
dtivi a druhou nohou se opatrné posunula vpted. To bych ovSem nebyla ja, kdybych elegantné
nezakopla, div div Ze jsem nepadla piimo do vody. Vybalancovala jsem vse silou viile. Kmeny pode
mnou zapruzily a ja byla t¢émét ve vode podruhé. Opét se nade mnou osud slitoval a umoznil mi
nestabilni pozici ustat. Kdyz jsem zakopla potieti diky vrozené Sikovnosti, kdy se mi prava noha
zahékla o jakousi do prostoru tréici vétvicku, byla jsem skélopevné piesvédcend, Ze tentokrat fakt

do potoka spadnu. OvSem nestalo se tak, a ja tedy nadhlého pfilivu kinetické energie vyuzila k tomu,
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abych druhou nohou dupla na nestabilni lavku a doskoc¢ila na opac¢ny bieh. Bylo to tak tak, trochu
se mi nabralo do jedné z pohor, kazdopadné jsem jiz méla pod sebou pevnou pidu pod nohama, coz

jsem kvitovala, a ulevné si shodila ze zad batoh.

Chces$ mit halucinace?

Tak né&jak jsem méla zafixovano, Ze bat'oh ze zad rovna se sbér boriivek. Ty se nachédzely vSude
vikol, a ja se je jala vyzobavat. To uz Lubos zaival jak tur, jelikoz stal zhruba v poloviné mostu z
vétvi a kmink, tento se pod nim prohybal a on mél strach, ze spadne do vody. Pry mu mam
pomoci. Ja? Jak asi? Nabidla jsem mu hiilku, tu ale odmitl a zddal mou ruku. Chvili jsem
pfemyslela, nakolik je mi Zaddouci vybaveni, které nese ve svém zavazadle, a usoudila jsem, Ze ho

tedy zachranim. Piece jenom vIaci stan a stativ k mé zrcadlovce, bylo by tedy zdhodno o n¢j

nepfijit. O stativ a stan samoziejmé. I proto
jsem se jednou rukou siln¢€ zahékla o pevny
kminek na svém biehu a druhou ruku LuboSovi
nabidla coby oporu. Ten se ji chytl a zaptel
celou svou vahou. Vydrzela to jak borovice, tak
ja, a Lubos se opatrnymi krok sun kroky dostal
za mnou. Jen co vkrocil bezpe¢n¢ na bieh,
ponechala jsem jej svému osudu, a vratila se k
prerusené ¢innosti, tedy sbéru boravek.

,,Chces mit halucinace?* zakticel Lubos, kdyz
mé spatfil, jak se v pohod€ popasam na
bortvkach.

snazila !

e
1

,,Co blbnes? Ja jsem vii¢i nim imunni,
jsem se jej presveédcit.

,» Vi ptece, Zze vlochyné bahenni roste na
bazinéch, a ty jsou vSude kolem nas,* zoufal si
Lubos.

,Klidek, nebylo mi nic dosud, nebude ani nyni.
Mam prosté hlad, tak se nasva¢im, ne?* uzaviela jsem situaci ja.

Lubos chvili vahal, ale dlouho neodolal, a téZ se pustil do dobani 1dkavych bobuli, tim spise, Ze
zjevné na této strané hor jest¢ nemrzlo, takze byly slad’oucké, alespon ve srovnani se svymi
kolegynémi z Urho Kekkonena. Ziejmé ale stale trpél psychickym blokem, protoze si do ust vlozil

jednu dvé bortivky, vice se neodvazil.
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Jak se pozna pad do potoka

V 17,40 jsme kone¢né méli za sebou rozumnéjsi vzdalenost. Usli jsme 3,9 km a mn¢ se k mé ulevé
zlepsila nalada. Predstava bezproblémového pochodu krajinou vzala totiz rychle za své, a byt na
mych ramenou jiz nelezela odpovédnost navigatora vypravy, znacena stezka neznamenala, ze nam
kilometry budou ubihat rychle. Prosté jsme v hiife prostupném terénu, co se tyka bazin, moktadu,
rozvodnénych potokil a vyskytu bortivek, postupovali hodné pomalu, protoze dochéazelo k
nedobrovolnym a nepldnovanym zdrzenim.

Kdyz jsme se ocitli asi kildk za potokem, kde jsme se tak zasekali pfi jeho prekonavani na druhou
stranu, ozvalo se z toho sméru zafvani, §t€kot psa, nasledné trvalo nékolik vtefin mrtvolné ticho,
které ndm drésalo kiZi, a posléze se k ndm donesla kadence slov, které jsme identifikovali jako
finské nadavky. Rdzem nam bylo vSe jasné. Doty¢ny, respektive doty¢na, protoze dle intonace se
muselo jednat o zenskou, pravé spadla do potoka. Diky masivnimu pfilivu nadavek jsme pochopili,
ze je vSe v potradku, takze jsme usoudili, Ze neni nutné se vracet, navic zjevné neputuje ona Finka
osamocené, nybrz se psem.

Pozdéji se ukézalo, Ze jsme méli naprostou pravdu. Zmacenou holku jsme potkali pozdéji na
taboftisti, kam dorazila asi hodinu po nas, a vyslo najevo, ze jsme spravné odhadnuli zvukovou
clonu. Prosté do toho potoka zahucela, jelikoz zakopla o jednu z vétvi na provizorni lavce. Holt
jsem méla $tésti. Moc nechybélo, a potkal by stejny osud i mé€. Na druhou stranu, nic zas az tak

hrozného by se nestalo, maximaln¢ bych se smacela, coz jsem ostatné byla diky drobnému destiku,

ktery na nas intenzivné padal uz nékolik hodin.

Ja vidél divoké soby, béZeli soumrakem

Nemozné se stalo skutecnym. Uz jsem se vzdala myslenky, Ze jest¢ spatiim mohutné krale severu,
tedy soby, a nejblize jsem se k témto néznym zviratkim dostala zpoza skel autobusu, kdy tito, ladné
utikajice po asfaltu, se na par vzacnych okamziki dostali do mého zorného pole. V parku Urho
Kekkonen ani tuk a zde jsme zatim méli tu moznost spatfit pouze par vlhkych sobich bobki. Asi
né&jaky troll usoudil, ze mé nebude uz dale napinat, a stddeCko téchto statnych prezvykavct mi

nahnal pfimo do trasy. Najednou to vpravo ode m¢ v kiovi zaSustilo, zadupalo, jako kdyZz se zene
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tlupa slond, a cestu mi zkfizil houf asi péti ¢i Sesti sobikd. M¢ si ani nevSimli, jako bych tam prosté
nebyla, a zmizeli kdesi v dali, kdy se jesté chvili k ndm nesl zvuk dopadu jejich kopytek na
podmacenou tundru. Letmé setkani, které skoncilo prakticky diive, nez zacalo, a presto me velmi
potésilo, a to tim spiSe, Ze mi uz nékolik hodin bylo désné blbé od zaludku. Pricitala jsem svou
nevolnost rybickam, v rychlosti sezranym u jezera Sompio, které jsme dva dny uchovavali v hotelu
v Ivalu za oknem, kdyz nas pokoj nedisponoval lednickou.

Shledani s divokymi soby, ktefi kolem nas bézeli soumrakem, ptislo v pravou chvili. Mijj
podrazdény Zaludek daval jasné€ najevo, Ze chce sviij obsah vyhodit n€kam do bazin, ¢emuZz jsem se
branila, protoze jsem dnes spraskala kromé rybicek i1 spoustu bortivek. Lubosovi jsem svou
indispozici tajila, jelikoZ by zacal hystercit, Ze mam ur€ité otravu vlochyni bahenni. Proto jsem

uvitala spatieni sobikli, coz mi vyrazn¢ zvedlo naladu, a nakoplo m¢ to k dalsi chiizi.

To bude jen kratky destik!

Pii poslednim vysSvihu do sedla pod vrcholem Seindtunturi zacalo intenzivné prSet. ObCasné srazky
nas zkrapély celé odpoledne, nyni ovSem nabyly na sile.

,» 1o bude jen kratky destik!* zkusen¢ prohlasil Lubos, odborné zkoumaje oblohu. Nerada bych mu
uptela jeho schopnost Cist v mracich a v¢as predvidat zhorSeni pocasi, ale nyni se sekl a byl vedle
jak ta jedle. Uderem jeho prohlaseni se spustil lijak, ktery nas promacel do posledni nitky, a
nehodlal pfestat. Prorazeli jsme hustou vodni clonu a ja méla chut’ Lubose shodit z kamennych
morén. Kdyby radsi mlcel! Prece uz vi, co miize vhodné ¢i nevhodné fecenou vétou zpusobit.
Copak zapomnél, jak na naSich cykloputovanich na kole /Norsko 2013, Finsko 2015/, kdy uz nam v
kuse prselo déle, nez jsme byli ochotni snéset, stacilo, aby prohodil: ,,Tak co, budes prSet, nebo ne?*
a razem vzdy srazky ustaly.

Horsi bylo, ze dést pretvoril turistickou stezku v baziny. Opét jsme museli Slapat po kiovinach a
keftich, ptipadné tapat rozvodnénym potokem.
Az tak nas to neznepokojovalo, protoze jsme
beztak byli mokii vice, nez by ndm bylo milé.
Cas byl zatim dobry, co se tyka doby do
setméni. VEd¢Eli jsme, Ze okolni terén ndm
neumozni postavit stan jinde, nez na oficidlnich
taboftistich, kde bude jakas takas Sance, ze
rovny placek nalezneme, nehled¢ na to, ze zde
bylo volné tdbotfeni omezeno. Bylo tedy pro nés

zahodno ke srubu dnes dorazit.
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Grcajuca Barbi

Ke srubu Terdvi-Nattanen jsme piisli v 19,11. Srub bylo silné slovo, v redlu se jednalo o dfevnik s
diivim a nezakryté ohnisté. Nejvice jsem postradala kadibudku, protoze jsem potiebovala
vyprazdnit nékam obsah svého zaludku. Bylo ov§em vice nez jasné, Ze se budu muset odebrat
nekam do lesa, optimalné€ natolik vzdalené, abych neznecistila blizké okoli tam, kde by se dalo
stanovat, a uz vilbec ne zdroj vody. Vydala jsem se tedy do hilife ptistupného terénu a tam onen tkon
provedla. Na nékolikrat. Zvuky se nesly okolnim tichem a pfipominaly ryk umirajiciho rosoméka.
Kdyz jsem se bledozelena, takze jsem ladila s okolnim porostem, vratila k Lubosovi, ten uz m¢l
vysypany obsah bat'ohu a laskypIné mi nabizel fernet s tim, ze si mam polknout i jeho ptid¢€l. To
jsem s diky odmitla, coz se ukézalo jako dobra volba, protoze pozdé&ji se udélalo zle i jemu, a to je
co fict, jelikoZ ma kaceni zaludek. Jelikoz se mnou rybky nekonzumoval, musi byt zdroj potizi
jinde. Slozitym uvazovanim, kde se prolinaji véci, které jsme vypili a snédli, jsme pfisli na pfic¢inu.
Caj. Sacky s touto pochutinou jsme kupovali v obchodé v Ivalu, kde jsme se zasobovali pied timto
druhym trekem. Rdzem bylo vSe jasné. J4 mam Zaludek velmi citlivy na ¢erny ¢aj, zvlast pii jeho

del§im luhovéni. No a co jsme rano vafili do termosek? Holt

jsem se prehmatla a vétSina potizenych druhil ¢aje je bohuzel
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¢erny. Ud¢lali jsme rychlou inventuru, a shodli jsme se, ze

radéji nekolikrat pouzity pytlik s ovocnou smési, nez riskovat

znovu potize. Spocitala jsem, kolik méme jinych nez ¢ernych
¢aju, a vychazelo mi to na opakované pouziti, kdy z jednoho
pytliku ptipravime asi dva litry odvaru. Hlavné Ze si pak do
civilizace odneseme kvantum ¢ajt ¢ernych.

Lubos si tedy zavdal mocné fernetu a ndm obéma jsem

prikéazala polknout si ddvku Helicidu a rano pak dalsi, to jiz bez ohnivé vody.

Nam se snad pfi suSeni smrsknul stan aneb nastala dilatace tycek

KdyZ se nam obéma trochu ulevilo, zapocali jsme se stavbou stanu na placku v lese opodal, ktery se
jevil jako jediny jakz takz rovny a hlavné schopny pojmout nas zeleny ptibytek. Sice mél vyrazny
sklon, kdy zejména mné bude hrozit sklouzavani k nohdm a do boku k LuboSovi, navic obsahoval
spoustu vétvi a kotent, ale nic lepSiho jsme nenalezli.

Vytiepali jsme stan z obalu a vytahli tycky, Ze je napichame do ok v tropiku. Ov§em ouha, nam se
snad pfi suSeni stan smrsknul, pfipadné v naSem vesmiru nastal kaz zvany ,,dilatace ty¢ek*. Prosté
at’ jsme se snazili, jak jsme se snazili, ne a ne stan napnout na zacvakané tycky, vzdy nam néjaky
ten centimetr chybél. Nakonec se ndm to za pouZiti hrubé sily podafilo a nezbylo ndm nez jen

doufat, Ze jsme material stanu pfili§ nenarusili, protoZe jinak by nam dovnitf tekla voda.
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Tou dobou nam jiz bylo jasné, ze ani zdejsi vrchol nebude. Nebude zdolan nami. Jiz pted nékolika
hodinami, kdy se nam kratce ukazal asi dva kilometry vzdaleny kopec Terdva-Nattanen, kam vede
turisticka stezka, jsme usoudili, Ze si vyslap na néj pro tentokrat odpustime. Lézt po sut'ovisti ani
jeden z nas nemusime, nehledé na to, Ze s ¢elovkou bychom se tam nevydavali, takZze bychom si na
to museli vyhradit zitfej$i den, coz by problém nebyl, jidla jsme méli dostatek. Nechtélo se ndm
ovSem ziistavat zde, kde jsme postradali ,,genius
loci®, tedy specifickou atmosféru dané oblasti. Zitra
prosté pokracujeme dal.

Neékdy v té chvili jsem zjistila, Ze moje GPS je kaput.

Tedy ne GPS jako pfistroj, ale pouze zdroj energie,

kterou tvotily dvé AA baterky, lidové zvané
tuzkovky. Na ptfedchozim treku jsem uzivala
znackové, které mi vydrzely tii ¢tyfi dny. Jaké bylo mé zklaméni, kdyz neznackové, vyrazné
levnéjsi, byly KO po 1,5 dni uzivani! Spocitani zbylych kusti vyznélo zoufale. Nemusime mit

baterie pro pohon GPS na cely zbytek treku.

Pro¢€ je lepsi na vodu chodit s hrncem, nez s PETkou

Vecer cvicné prselo, ale jen tak, aby se nefeklo. Ja jen prohodila péfovku za nepromokavou bundu,
Lubos setrvaval od zacatku ve vodéodolné. Intenzita srazek ndm nebranila ptipravovat venku veceti
za pouziti vlastniho plynu. Voda na ohiev jidla se brala z asi 100 metrti vzdalené rozlivky, kterou
jsme piekracovali pti cesté¢ sem. Bohuzel zdroj vody lezel nize, nez jsme stanovali, coz taky mohlo
znamenat, ze veskeré vyluCované a v lese zanechané tekutiny gravitacnim spadem stecou nize,
nehledé€ na to, Ze se nejednalo potok jako takovy, nybrz o vylitou vodu z baZinatého toku. Z
takovych zdroji jsme uz nabirali vicekrat, ovSem az nyni, hlavné diky jeho hor$i dostupnosti, se
Lubos pro vodu vydal s PETkou misto s hrncem. Vyhoda hrnce je nemoznost vidét barvu tekutiny v
ném obsazené, prusvitnd PETka jasné€ ukézala, Ze si neseme vyrazné Zlutou vodu. Lubo§ zacal
remcat, co budeme d¢lat. Co asi tak? Pfece nosit vodu radéji v tom hrnci, kde barvu vody prosté
nespatiime.

To jiz na tabofisté dorazila Finka s agresivnim ¢oklem, ktery mél tendenci mi prokousnout ruku,
pokud jsem se piiblizila do jeho blizkosti, coz se tézko odhadovalo, kdyz byl ptivazan za pruzné
voditko. Z divky se vyklubala ta osoba, ktera dle zvuki pted nékolika hodinami zahucela do potoka,
coz nam i potvrdila. Pry ji z rovnovahy, kdyz se ji, stejn¢€ jako mn¢, zahakla noha na provizornim
mostku pies potok, vychylil jeji pesan, kterého méla na Spagaté, a strhnul ji do vody. Nic
dramatického, pouze byla komplet mokra. Asi tak stejné, jako ja s LuboSem, ktefi jsme se do potoka
nepropadli, pouze na nas prselo seshora. Takze je v podstaté jedno, zda upadnete do vody, ¢i na vas

pada svrchu, vysledek je vzdy tyz.
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Ona Finka se s ¢elovkou vydala na pochod, Ze bude putovat déle, ale asi za ptil hodiny se mohutné
nadavajic zjevila znovu u nas. Pokra¢ovani stezky nenalezla, coZ se ndm za panujici tmy jevilo jako
pochopitelné, a postavila si stan daleko od nas. Aspon Ze tak, nerada bych, az piijdu v noci mocit,

aby mi jeji hovado ucvaklo koule.

Statistika

Jezero Sompiojirvi - Terdva-Nattanen: vySka 380 m, vzdalenost 6,56 km, nahoru 147 m, doli 79 m
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Den 14., sobota 15.9.

Bez pérovky se tady neda existovat

Lubos vstaval v nechutnych 6,40 a hned se vrhnul do pfipravy ohné a vatfeni ¢aje. Nemozny ¢lovek.
To ja, vérna svym zvykiim, opoustéla teply spacacek v tradi¢nich 8,30. Zatimco jsem se, stale jeste
zivajic a o€i si protirajic, ospale rozhlizela po opusténém tabofisti, Lubo§ mi podal teply ¢aj a
zvestoval mi, ze bez pétovky se tady neda existovat. Zistala jsem na néj zirat v némém tzasu. Ne
kvtli obsahu sdélenému, nybrz kvili faktu, Ze Lubo§ viibec vyuzil péfovku. On, kiiZenec mroZze a
ledniho medvéda, se opravdu odél do vyrobku, jehoz naplni se pted drahnou dobou pysnil jakysi
togl. To ja, nepomérné veétsi zmrzlina, péfovku vyuzivam od prvniho dne.

Usadila jsem se na mokra bievna k ohnisti a uchystala jsem snidani. Tu tvofil salam zajidany syrem.
U jidla mné¢ Lubos stacil sdélit, ze Finka se psem byla pry¢, uZ kdyz vstaval on, tedy musela odejit
hodné¢ ¢asn€. Podle toho, co fikala vcera, ji dost tlacil Cas — na gy

prechod treku méla vyhrazené dva dny, takze musela opravdu vstavat =
brzy, pozdé uléhat ke spanku a pfes den nemit prostoje, tedy styl

pochodu, kterym nam, tedy piesné€ fe€eno mné, nevyhovuje. Ja si

rada posedim u ohynku rano i vecer, pies den nespéchdm, pokochdm
se, obcas néco vyfotim, pozobkam bortvecky, prosté klidek a zadny
shon. Délku vyletu neméfim na zdolané kilometry, ale na pocet dnti i
stravenych v tamnim prostiedi. Tabofeni je pro mé ne nezbytna
soucast, ale plnohodnotna slozka, a letos se mi povedlo putovani
dotahnout k dokonalosti: pouze zde se mi povedlo spat 12-13 hodin.

Nadhera.

Na naSe poméry balime zatim nejsussi stan aneb kdyZ Fin fekne,

Ze bude p&kné

Nekolik desitek metri vedle nés tabotila mladi¢ka Finka, ktera dorazila v€era p€kné pozdé. I ona
méla napjaty asovy plan, takze finiSovala s balenim. Pfed odchodem s nami jesté prohodila par
slov. To se tady totiz dél4, vite? I kdyby ¢loveék spéchal sebevic, vzdy se s potkavsim turistou musi
aspon pozdravit a 1épe jeste kratce pohovorit.

Lubos, zvédavy na to, zda dneska miizeme pocitat dle predpovédi s absenci srazek, s ni zaptedl
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srdecnou rozpravu. Ona vehementné tvrdila, ze dnes bude pekné, fakt pékné€, coz bychom ji i véfili,
kdyby si u toho vSechny véci, jako tieba spacédk a obleCeni, necpala do nepromokavych pytla.

S Lubosem jsme se usalasili u ohné a snazili se prohfat v jeho sdlavém teple. OvSem at’ jsme si sedli
jakkoliv, vzdy Sel kouf na nés. Jelikoz diky chladu
nas neotravovali komafi, nemél pro nds dym
nutnost repelentniho Uc¢inku, a tedy jsme pobyt v
ném nevyhledavali. Bylo ndm to ovSem houby
platné, kdyz se na nas valil pokazdé, jak jsme se
usadili, ackoliv jsme se mu rozhodli uniknout

pfesunutim jinam. Zbyte¢né.

Po zdravé snidaiice, tedy tu¢nému trvanlivému
salamu a tuénému tvrdému syru, jsme zacali i my s pakovanim naSich véci. K naSemu udivu,
ackoliv bylo vSechno kolem nas mokré a odevSad na nas kapala voda, balili jsme zatim nejsussi

stan. Na naSe poméry ovSem.

Na nas nezvykly odchod v 10,30 aneb zveda se vitr, to je Spatné

znameni

Ackoliv jsme dneska nepospichali se vstavanim, tedy ja rozhodné ne, a pak jsme sedéli u ohn¢ a
méli veget, presto jsme tabofisté opoustéli v pro nds nezvyklych 10,30. Snad si na to nezvykneme,
to by byl docela priser. Co kdyby to Lubos zacal vyzadovat, a ja bych tak musela brzo z pelechu?
Teplota Cinila +3°C a my kréaceli ndhorni ploSinou vstiic dalavam. Vyhledy do kraje se nekonaly
diky hustému porostu a Sedé mlzné clonég, kdy jsme nedokdazali rozlisit, zda prsi seshora z mraki, ¢i
zda se srazky kondenzuji v okolnich carech oblacnosti.

Postupné se oteplilo na +8°C, ale co bylo horsi, foukal vice a vice vitr. ,,Zveda se vitr, to je Spatné
znameni,” poznamenal zkuSen¢ Lubos, zatimco zkormoucené¢ sledoval oblohu. Ano, tolik jsem uz
védéla ij4, Ze v téchto podminkach vitr vZdy znamend zménu pocasi. Ne pokazdé zhorSeni, ale
prosté zménu. Bud’ pfizene mraky a bude prset, nebo je odezene pryc¢, a konecné se udéla pekne.
Ackoliv nam vcera i dnes prselo, védéli jsme, Ze se jednalo o okno v jinak destivém obdobi, tedy
pokud nyni fouka, bude htif.

Mné stéle jesté bylo blbé od Zaludku, neudrzela jsem v sob¢ snidani, takZe jsem $lapala na rezervy.
Chladnou mé nechavala i zaplava borivek, nemohla jsem se na cokoliv podobného jidlu ani
podivat. Fernet pies den neptichazel v tivahu, tak jsem si zapila uz asi tfeti Helicid a doufala, ze to
piejde, a hlavné ale ze nezkolabuji diky tomu, Ze jsem potadné nejedla uz vice nez 24 hodin,

protoze veSkerou pfijatou potravu jsem brzo po pozieni vyzvratila.
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To zas bude noc aneb jak jsem konecné snédla prvni potadné jidlo

toho dne

Kolem nas bujely riizné bobule a Lubos se rozhodl je po zralé tivaze prestat ignorovat a po
nékolikadenni latenci je zacit konzumovat. ,,To zas bude noc,* prohlasil a usoudil, ze kdyz uz, tak
uz. Prosté pokud ma mit halucinace, tak at’ to aspon
za néco stoji, a pro jistotu se cpal vSemi, tedy sbiral
modrofialové, ¢ervené a dokonce i ¢erné. Tou
dobou, tedy v 13,09 hodin, jsme uz méli v nohach
Ctyti kilometry, takze jsme zastavku vyhlasili
rovnou za svacinovou pauzu, a vytahli jsme miisli,
které ve mné opét nevydrzelo. Bylo mi dokonce tak

zle, ze jsem realné zvazovala pozit fernet, coz jsem

po zralé tivaze nakonec odmitla. Jestli si myslite, ze kviili zodpovédnosti pfi nutnosti udrzet
koncentrovanou, nezastienou mysl, tak jste vedle jak ta jedle. JednoduSe se mi nechtélo flasku s
fernetem hledat v baglu, protoZe by to znamenalo jej prakticky cely vybalit. Nakonec se mi kolem
16. hodiny nastésti ulevilo, a ja tak mohla s chuti spotadat prvni potadné jidlo toho dne. Kupodivu
jsem zatim neméla ptiznaky nizké hladiny cukru v krvi, tedy hypoglykémie, ale nechtéla jsem
riskovat, a rad€ji jsem se rozhodla proti své vili do sebe natlacit néjaky ten pokrm, abych v¢as
ptredesla projeviim poklesu uhlohydrati v krvi. Odhodlala jsem se snist i n&jaké ty bobule, ale
konzervativné jsem se drzela osvédcenych fialovych, 1 kdyZ tyto mély ponekud odlisny tvar,
protoze na rozdil od téch v Urho Kekkonenovi byly zdejsi plody podlouhlé. Kazdopadné mi jejich
konzumace vyrazné zlepsila celkovy pohled na svét, protoze dnes mi to vitbec neslapalo.
Nedokézala jsem odliSit, co bylo zplisobeno podrazdénim Zaludku, a co vzniklo dlouhou pfestavkou
v civilizaci. Zjevn¢ si nohy §lapani pamatovaly, ale hlava jiz ne, a prepnula se do odpoc¢inkového

modu.

Po starych zprachnivélych prknech aneb jak se

mi Lubos v rasSelinisti ztratil

Cim jsme se nofili dale do nitra pralesa, tim vlhéeji kolem nas bylo.

Nejprve jsme po starych zprachnivélych prknech ptekonali potok

Kulmakko-oja a spattili jsme baziny. Ty se rozprostiraly vSude kolem nés

vvvvv

vody z téchto moktadi, kdy dést opét promeénil turistickou stezku v

potok. Viditelnost vyrazné poklesla diky kombinaci mlhy, oparu a
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drobného mrholeni. Scenérie nadherna, byt vyhledy byly minimalni. Prosté baziny musi ¢lovék
bud’ milovat, nebo nendvidét. Ja se logicky zatradila do kategorie prvni, takze jsem si chuté
vykrocila a tapala jsem po zelenohnédém koberci, ktery se pod mou vahou prohybal podobné, jako
kdybych kracela po vodni posteli. Tolik jsem se kochala okolni krajinou, aZ jsem piestala vnimat
jiné okoli nez to ptirodni. I tak se tedy stalo, kdy jsem az za drahnou chvili zjistila, Zze Lubos§ za
mnou neslape. Co ted’? Shodit batoh ze zad a vytahnout rezervni mapu, protoze tu hlavni ma v
kapse Lubos, neptichazelo v tvahu, jelikoZ bez asistence Lubose si tento t€zky batoh sama
nenahodim. Tedy ono by to asi v nouzi §lo, ale tohle nebyla nouzova situace. V klidku jsem se
opiela o pokrouceny kmen borovice a hluboce se zamyslela. Ja jsem vybavena mapou a kompasem,
Lubos mapou a GPS, ale bez zhynulé buzoly. J4 jsem schopna na taboftisté dojit i za pomoci pouze
jediného orienta¢niho prostfedku, o LuboSové schopnosti urcit svou polohu a smér pochodu diky
dvéma pomuickdm z klasického trekatského tria jsem dost pochybovala. S Lubosem mame dohodu
stran dal$iho postupu pfi nedobrovolném rozdéleni. Jednak kviili bezpecnosti nosime kazdy svij
spacak, karimatku a Cast jidla, jednak j& mam celtu a vafic, Lubos stan. V ptipad¢ nouze oba
pfespime v suchu a oba se dokdZeme najist, dokonce 1 léky mame u sebe kazdy svoje. Nyni doslo
poprvé na vyzkouSeni domluvy, jak to bude v praxi fungovat. Misto abych panikatila, nabudila mé
situace pozitivn€ a vylozené jsem se tésila, jak se v nepfehledném a hiife prostupném terénu
budeme hledat. To bude ZuZo! Endorfiny mi Splichaly z usi a ja poskocila jak sobik vsttic

necekanému dobrodruzstvi. Kuptedu prava!

Nepsana pravidla divoCiny

Uz nékolik let mdme promysleny systém pro podobné piipady, ale kone¢né doslo na jejich
otestovani piimo v terénu. Jak konkrétn€ nase pravidla zni? Kromé vySe uvedeného rozdéleni
dualezité casti bagaze, kdy do nezbytnosti se nepocita tieba hygiena, takze Lubos by skon¢il nékde
Spinav a nemyt, zatimco ja bych se mohla napgjet i jeho pfidélem fernetu, se jednd o promakany
zpusob pii nepldnovaném odlouceni a vzdaleni se od sebe. VZdy si na treku stanovujeme dileZzité
zachytné body, ve kterych bychom se pak setkali. Logicky to byva posledni tdbofiste, ale pak tieba
vyznamné piestavky na jednoznacné identifikovatelném misté. Od urcitého okamziku, tedy zejména
v druhé¢ ptilce dne, si podle mapy domlouvame predbézné misto dalsiho spani. Ne vzdy to znamena,
zZe si tam taky opravdu stan postavime, ale pro nds to je
dilezity bod pravée pro tyto ptipady.

Zacala jsem tedy lovit v paméti, v jaké fazi vyvoje asi tak
zhruba jsme. Misto na tabofeni jsme zatim nefesili, takze
posledni dilezita svaca. Ktera to ale byla? Ta v jednu, nebo

ve Ctyfi? Logicky jsem usoudila, ze ta posledni by méla byt

spravna. Padlo jednohlasné rozhodnuti, Ze se vracim tam,
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kde se mné kone¢né udé€lalo dobie od zaludku. No a proc¢ jednohlasné rozhodnuti? Jednoduse proto,
ze mi do toho nemél kdo kecat.

Po asi ptil hodin€ se mi povedlo spravné pfijit k mistu, kde jsem se tehdy potfadné¢ napasla borivek.
No a kdo ze to nesedi na kameni a nevyhliZi touZebné svou milovanou manzelku? No pieci Lubos.
Ten pry viibec nepochyboval o mn¢, o mé psychice, spravné usoudil, ze nezpanikatim, situaci dobie
vyhodnotim, a vzdor absenci orientatniho smyslu se z mokfadi vymotdm a trefim k nému. Byla
jsem potéSena.

Mala perlicka zavérem: Ze se nic ze zabloudéni a ztraceni nepodepsalo negativné v mé mysli ¢i
prozivani, svéd&i i to, Ze kdyZ jsem rodiné promitala fotky, nevybavila se mi tato piihoda. Ze se ale

opravdu stala, svédcil peclivy zapis v mém denicku.

Prkna, co znamenaji svét

Jen co jsme se s Lubosem opétovné St’astné shledali, vydali jsme se znovu pies mokiady, kde jsme
se neumysln¢ rozdélili, protoze jsem nabrala Spatny smér. Doted’ netusim, jak k tomu doslo, ale to

je naprosto nepodstatné. Nas nyni ¢ekal pfechod bazin, nad nimiz stala spousta vody a prkna pies né

polozena byla n¢kolik centimetri az n¢kolik desitek
centimetr pod vodou. Kdyz jsem doslapla na jednu kladu,
leZici na hlading, tato pode mnou prudce poklesla a ja rdzem
stala nohou ve smradlavé tekutin€ az do poloviny lytka. Nez 8
jsem stihla zareagovat, za¢ala mi pohora na povrchu desky
podklouzévat a ja honem ukrocila dozadu. Co ted’? Bohuzel
prkno, na které jsem se vratila, nebylo schopné pojmout véhu |
nas obou, a oba jsme se po kolena zacali propadat do
hnédocerné brecky. Jelikoz se ndm uz husta hmota dostala do
pohor, nemélo smysl se snazit ptejit na druhou stranu suchou
botou, a state¢n¢ jsem vykrocila dopfedu. Klada opét
poklesla, a ja krok-sun-krok Soupala podrazkami po desce a
takto se opatrn¢ posunovala vptred. Nastésti slatinisté bylo
pomérné hutné konzistence, takze jsme zapudili strach a
obavy z bidného zahynuti v bazinach ve stylu Krale Sumavy. Pomalu jsme se, zapadajice do
poloviny lytek, prodirali raselini§tém, a nas postup byl hodné, hodn¢ zdlouhavy. Nevadi, kazdy
kriicek nas ptiblizoval k protilehlému lesiku, kde jsme tusili opétovnou pevnou ptiidu pod nohama.
Nejvice nas Stvalo, ze se nam obéma voda nahrnula vice do pravé boty, a zmacela a nasledné

chladila pravou nozku. Tato asymetrie byla horsi, nez kdybychom méli mokro v obou pohorach.
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Brutalni klesani k tabofisti

Jestli jsme si mysleli, Ze z nejhorSiho jsme venku, tak jsme se Seredné mylili. Zbyvalo ndm prekonat
uz jen poslednich par metrQ, kdyz tu néhle... Pti doSlapnuti na prkno jsem zjistila, ze tam zadné
prkno neni, a Ze se regulérné propadam do baziny. Zatnula jsem zuby takovou silou, az mi
vystoupily licni kosti, a statecn¢ se vrhla vpied. Lubo$ za mnou sice néco poktikoval, ale mné ptislo
nebezpecné se zde zastavovat. Pamatovala si pfechod bazin na ndhorni ploSin¢ Finnmarksvidda v
roce 2010. Tehdy jsme zjistili, Ze prichod baZinami je mozny za dodrzeni urcitych pravidel, jako
tteba peclivého rozlisovani trsii travy dle odstinti zelené, protoze jedny unesou a druhé neunesou
Cloveka. Ty prvni unesou ve smyslu, ze se nepropadne vice nez po kolena, a dokdze nohy z baziny
vytahnout. Jednou z podminek ale byl co nejkratsi kontakt chodidla s mazlavou, lepkavou bieckou.
Povedlo se mi ,,pieskakat” k lesiku, kde jsem najednou ucitila tvrdou zem. Hura! Ulevng jsem
shodila batoh ze zad a jala se fotit Lubose, ktery désn€ remcal, jelikoz se bal, Ze se z baziny uz
nikdy nedostane a postupné se do ni zanofii az po krk a nésledné se udusi, protoze mu do dychacich
cest nate¢e voda z mocali.

Kdyz uz jsme se oba ocitli na bezpe¢né ptidé, ulevilo se ndm. Lubos sice vyjadiil nechut’ k dalSim
moktadiim, ja ale m¢la ismév na rtech. Baziny, moktady, slatinis$té, podmaceny terén, to je moje!
Ze jsme nebyli jedini, kdo byl psychicky i fyzicky zcela na dné, se ukazalo zahy. Na bichu leZela
tabulka cokolady. Tvéfila se zcela Cerstvé a zjevné ji tam musel ztratit nékdo nejpozdéji par hodin
pfed nami. Protoze nikdo jiny, neZ mlada Finka z rana, se nasim smérem v posledni dobé
nepohyboval, usoudili jsme, ze ji tam vypadla, kdyz se oCividné v hrlize a panice snazila doplnit
hladinu cukru v krvi.

Nésledovalo brutalni klesani k tabofisti, které jsme si spolu domluvili na dne$ni pfespani.

Jsem jim znicil les

Vrstevnic, které jsme museli sejit k jezeru Kaptukaislammit, bylo zhruba tolik, kolik korun dostane
jeden Cikan, pardon Rom, na socialnich davkach kazdy mésic. Na vrcholu nahorni plosiny, na
nejvys$im misté Siroko daleko, se ndm mezi vétvemi stromi povedlo spatfit taky néjaké ty vyhledy.
Z castecné zalesnéného bezejmenného vrcholu /na mé mape nemé uvedenou ani nadmotskou
vysku/ jsme uvidéli krasné pohledy na vrcholy narodniho parku Urho Kekkonen, kde jsme stravili
nadhernych 10 dni.

Jen co jsme sklesali do udoli feky Kaptukaisoja a ptekonali jeji rozlivku, ocitli jsme se u jezera
Kaptukaislammit. Tam jsme spatfili typické soucasti taboristé — dievnik s diivim, WC, otevieny
pristtesek, ohnisté. Luxus srovnatelny s petihvézdiCkovym hotelem, coz oceni jen ten, kdo si prosel
par treki, jako my. Totiz pokud mate na misté, kde si postavite stan, taky hajzlik, kde na vés neprsi,

zatimco konate potfebu, a nemusite své exkrementy zahrabavat, a pokud je zdroj vody par metrd od
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tabofisté, a nemusite se s hrncem ¢i vaky na vodu trmacet nékolik set metrd, tak pochopite, o cem je
fec.

Na placku jsme nasli mladou Finku z réna, a ano, byla to ona, kdo v baZinéch ztratil tabulku
cokolady. Ona zatim odpocivala v pfistfesku. My se tedy rozhodli vyuzit prava prvni noci, tedy
vybrat si misto na postaveni stanu, tim padem zvolit si to nejlepsi dostupné, a obsadit si ho. Zatimco
ja se teprve rozkoukavala, Lubos se optel o mladou btizku, a nasledné se ocitnul na zemi i s jejim
na tiikrat zlomenym kminkem.

»Jsem jim znicil les,” smutné konstatoval, a koukal na zprachnivély pen suché biizy. Mé na tom

nejvice mrzelo to, Ze jsem vidéla az nasledky, nikoliv d€j samotny. Takhle se nechat ptipravit o

srandu?

To s1 pfece nemliZzu nechat uyjit!

Jelikoz jediny dalsi obyvatel zdejSiho tabofisté byla ona divka, kterd misto toho, nez aby si natezala
diivi na ohen, a sed¢la tak v teple, se radé€ji zimou choulila v polozastfeSeném piistiesku, ujal se
piipravy polen k zapaleni tdbordku Lubos. ProtoZe dfevnik obsahoval jen kmeny, dlouhé asi metr a
pul, které bylo nutno opracovat a zkratit na pozadované rozméry, vrhnul se na kozu. Nehledejte v
tom zvracenou zoofilii, prosté naprosto jednoduse se chopil pily a bievna si nakladl na kozu, tedy
na nastroj uréeny k fezani polen.

Ja jsem samoziejmée neodolala, a nemohla jsem si tohle nechat ujit. Lubo$ konajici ru¢ni préci. Ne,
ze by byl liny nebo se vyhybal fyzickému dilu, ale pfeci jenom je vybaven handicapem
vysokoskolského vzdélani, coZ mimo jiné obnasi i urcitou
manudlni neSikovnost. Lubo§ ovSem zklamal. Misto aby si poranil
jednu €1 ob¢€ koncetiny, bravurné natezal a uchystal obrovské
mnozstvi diivi, které nam s velkou rezervou vydrzi az do zitrka.
Prosté rozeny Dr. Vostép.

Zatimco on se zahtal pfi konani fyzického dila, ja tam
ocmrndavala bez tvorby vnitiniho tepla. Pfesto se mi povedlo
vlastnim télem s malou vyhfevnosti vysusit si promacené fusky z

pfechodu baZin, a to jsem nemusela na to pouzit doping ve form¢é
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fernetu. Teda ja bych ho do sebe klidn¢ kopla, ale zatim jsme neméli vybaleno, nejblize jsme se k
postaveni stanu dostali zabranim si vhodného mistecka a jeho oznackovanim si pohozenymi batohy
a jednou zbouranou bfizkou. Moje mokré ponozky mi ptipomnély vypravu ,,Kystriksveien 2013,
nebo-li cykloputovani po pobiezi Norska, kdy ndm z tii tydnt proprSelo dva a pil. Tehdy jsem méla
vodu v botach permanentné, takze v podstaté aktudlni podminky neznamenaly nic, co bych uz

nezazila.

Jak jsem si rucnik k ohni susit dala, a dirku od jiskry si tak

zpusobila

Lubos zapalil vatru a zmrzla Finka se k nému vdécné posadila. K ohni, ne k Lubosovi. Ten totiz
mezitim Sel ztopofit na§ piistfesek. J& mu pomohla zapichat, tedy narvat koliky do podmacené
pudy, kde viibec nechtély drzet, takze Lubos stan fixoval pomoci gumicukii. To se jiz obloha
kabonila, a my védéli, Ze je to tady. Obdobi bezdestového okna je pry¢ a znovu piijdou srazky.
Nachazeli jsme se ptiblizn€ v poloving trasy, kdy smérem, odkud jsme sem dorazili, nema smysl
Slapat v ptipad¢ nouze dale. Jednak kvuli absenci signalu u jezera Sompio, hlavné ale z diivodu
nepruchodnosti bazin a moktadt. Pokud naprsi a hladina vody se zvedne jen o par centimetru,
nebude mozné pres né prejit. Bylo ndm vice nez jasné, Ze at’ se stane cokoliv, miizeme jen
pokracovat v pivodné€ planovaném sméru.

Spole¢nymi silami jsme vztyc€ili stan, ja uvafila z vody z jezera vécu, a pro jistotu jsem i uchystala
¢aj do vSech nasich ¢ty termosek. Pocitali jsme s eventualitou, Ze nés neptizen pocasi miize na den
dva uvéznit, tak jsme chtéli byt pfipraveni na vSe. Proto tolik planovani a organizovani jiz nyni. Do
predsiiiky stanu jsem nahazela n¢jaké ty salamy, ofisky, syry a vSechny ¢tyfti termosky. Takto
bychom mohli pfezit, aniz bychom museli vystr¢it ze spacdku vice nez horni polovinu téla.
Vyjimkou je samoziejmeé potieba, ale snad nds nuceni na moceni ¢i stolici nevytahne ven v dobé

nejvetsi pritrze.

Vecerni hygienu jsem spachala velmi peclive, ’{ag\ ]
jelikoz jsem nevédéla, zda zde nucené
nebudeme muset ztistat. Ru¢nik, do n&jz jsem |
si otfela ksicht po jeho omyti v ledové vodé
jezera, jsem dala susit k ohni, abych jeho
vlhkosti nezvysila obsah vody vevnitf stanu.
Nemohlo to dopadnout jinak, nez ze mi
skocila na ru¢nik jiskra, a dirku v ném tak
zpisobila. Méla jsem tak ru¢nik nadale vlhky,

a k tomu i propaleny.
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Finové¢ jsou fajnSmekii, a nosi si na trek maslicko

Kdyz se nad ndmi zacala stahovala ¢ernd mrac¢na, v dali, na konci bazZiny, jsme spatfili dva bilé
fleky. Ze by se tam producirovali sobi? MoZné to bylo, ale neméli jsme podminky na ovéfeni.
Zatimco uz jsme méli zhotovené spani, travili jsme v zaludcich véc¢u a kecali s mladou Finkou,
dorazila na nase taboftist¢ dvojice trekaii. Batohy tradi¢né o vétsi velikosti, nez nosime my, a hned
se hnali k pfistfesku, kde si div¢ina planovala zbudovat své lezeni. Nastésti oni chtéli spat ve stanu,
stanu, ktery si nese, by méla rozhodné¢ tepleji, nez v altdnku, ktery je jednou stranou zcela otevien.
Ona mi oponovala, coz jsem nerozporovala. Ano, nyni tam vnima teplo od taboraku, LuboSem
zapaleného, ale ten brzo vyhasne, a v priibéhu noci si nebude chodit prikladat. Jeji boj.

Ptichozi dvojice sebrala onu tabulku c¢okolady, ztracenou v bazinach, a navratila ji tak jeji majitelce,
ktera ji k LuboSovu velkému zklamani strcila do batohu, aniz by ¢tverecky z ni podélila ucastniky
zajezdu. Dobfe mu tak, m¢l stejnou prilezitost ji ze zemé zvednout a sbalit. Misto toho se tehdy tak
klepal hriizou, Ze ho to prosté nenapadlo.

PtiSedsi dvojka finského pivodu zacala piipravovat vecefi, a mné
padaly o¢i z dulkt. Tamhle si polozili papricku, tamhle rajcatko,
tamhle syrecek, vytahli si chléb, a pocali jej mazat maslickem.
Péni! Prosté Finové jsou fajnSmekii, a nosi si na trek maslicko. Po
spotadani tohohle teprve zacali vecetet. Vytahli vafi¢ a uchytali si
expedicni stravu. Kam se to do nich veslo? Tohle bychom
nesezrali ani my, a to jsme na treku uz nékolik dnii.

Pokec u ohn¢ se sympatickymi lidmi nasi krevni skupiny rozehnal

dést’ kolem 20. hodiny. Zatimco trojka Finli tam zlstala, naprosto
ignorujice kapky vody dopadajici na n€ seshora, nam to vadilo z divodu, ze bychom si zbyte¢né
zavlekli vlhkost do stanu. Zaveleli jsme tedy k piesunu do stanu pies povinnou zastavku v

kadibudce za ucelem vycurani se, a hurd do hajan.

J& se snad vice utaham pfti chystani spacaku, nez pii treku

Jelikoz jsme samym zabyvanim se vécmi kolem pfipravy ohné&, nasledné vecete a pokecu s turisty
néjak nezvladli uchystat si lezeni tak, aby stacilo pouze vplout do spacaku, museli jsme ukon
vytahovani spacakl z lodnich pytlt provadét nyni, kdy venku zacala pritrz. Jelikoz jsme jak vevnitt
stanu, tak v jeho predsiiice, méli kviili o¢ekavani delsiho obdobi dest’ti natahano vice kramd, nez
obvykle, navic jsme se pottebovali usalasit oba zaroven, aby jeden z nas zbyte¢né¢ mimo stan
nezmokl, ¢ekal nas nyni vylozené nemozny ukol. Objem naseho stanu Cini papirové 2,5 metru

krychlového. Zkuste si v takto stisnéném misté ve dvou osobach, kdy jedna z nich je prostorové
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pon¢kud vyraznéjsi, vybrat naslapany spacék z obalu, tento roztdhnout /spacak, nikoliv obal/,
prevléct se do spaciho obleceni a zalézt do pytle. Normalné tak Cinivame na stiidacku, kdy jeden
jesté postava venku, zatimco druhy se soukd do postylky, ovS§em nyni to z divodu desté neslo.
Kdybychom nebyli alespoii lini si ty spacaky vytahnout hned po postaveni stanu. Teda my lini
nebyli. Tohle je moje ¢ast tikold na treku, ovSem dnes jsem se na to vykvékla, protoze jsem méla
nutkani sledovat LuboSe, anzto coby spravny zalesak si hraje s pilou a sekyrou a feZe a Stipe polena.
Nastésti jsem nezplisobila opomenutim svych povinnosti néjakou vétsi 4jmu. Prosté jsme se pouze
parkrat prastili navzajem, podotykam, Ze neumyslnég, loktem do obli¢eje, navic jsme se pii tom
nadieli vic, nez na treku samotném.

Usinali jsme s mySlenkami, ze zitra se mozna nikam nevyrazi, pokud intenzita srazek nepolevi.

Statistika

Terdva-Nattanen - Kaptukaislampi: vyska 290 m, vzdalenost 9,2 km, nahoru 142 m, doli 201 m
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Den 15., nedéle 16.9.

Jak se Cura v desti

PrSelo celou noc, coz oba vime ptesné. Budili jsme se totiz tak n&jak pribézné a vzdy jsme slySeli
kapky, dopadajici s velkou frekvenci na nas stan. Horsi bylo, ze diivody procitnuti byly zcela
prozaické a velmi nepifjemné. Curani. Snazili jsme se to oddalit, co to jen §lo, az za nejzazsi mez,
kdy jsme méli mocaky nafouklé jak kopaci mi¢ a vSechny zahyby na ném vyhlazené, ale nakonec
nebylo zbyti, a museli jsme vyrazit ven. Abychom si zanesli dovniti co nejméné vlhkosti, vykonali
jsme cestu ke kadibudkam spolecné, a jeste se na par hodin zakutali do spacaktl. Horsi bylo, Ze ndm
vrskem stanu kapala voda na naSe hlavy. Zcela zjevné nékde opét povolil Sev na stanu, a bude mé
¢ekat po navratu domt lepeni.

PrSet ptestalo az kolem 10. hodiny, tak jsme zkusmo vylezli podruhé, a vydali se k ptistiesku, kde
jsme nalezli pouze osamélou Finku. Ta nés diirazné varovala, abychom se vydali na pochod jesté
pred dalsi vinou desté, protoze jinak se baziny diky srazkam stanou nepriichodnymi. Ano, nebrali
jsme jeji radu na lehkou véahu, jen prosté potiebujeme na sbaleni
néjaky Cas, navic jsem vnimala rozdil mezi ,,dést* a ,,deStové
obdobi“. To prvni je jev, ktery se na treku vyskytuje Casto, ale ma
urcéeny zacatek a konec a vétsinou jeho trvani je fadové v hodinach.
Druhé zminéné je situace, kdy prosté nevite, kdy zacalo prSet a kdy
skon€i, protoZe prsi permanentné, bez tendence ke zlepseni, a kromé
uvedené stoupnuti hladiny fek, které je nutno brodit, a rozvodnéni
moktadl s omezenim jejich prostupnosti. Usoudila jsem, Ze dnes

vyrazime, 1 kdyby to mélo byt vecer — prosté se musime piesunout

zas o n¢jaky ten kilometr blize civilizaci.

Dobréa voda mocalni s vitaminem A jako aapa

Jé stihla mezi obéma fazemi, tedy rannim nezbytnym a nedobrovolnym ¢uranim a dopolednim
cilenym, stale ale nedobrovolnym vystrachanim se ze spacéku, opét sladce usnout, v ¢emz mi
pomahal intenzivni dést’. Ne tak Lubos, ten uz znovu oka nezamhoutil, a udajné désné trpél, kdyz
jsem vedle né&j chrnéla a dokonce jsem dle jeho slov hlasité chrapala. Pry az tak, Ze se nemohl

soustfedit na ¢teni a byl désné€ nastvany, ze jemu se takto zabrat nepovedlo.
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ME¢li jsme navaren ¢aj v termoskach na dnes$ni pochod, takze jsme se rozhodli pouze pfipravit si par
litri Caje na ranni zavodnéni se. JelikoZz stavajici piehaiika, kterd se opét rozhodla zkrapé€t nas,
nedokézala uhasit plapolajici ohen, pfesunuli jsme se blize k nému, kde jsem obsluhovala vafi¢ v
desti, a pribézné jsme u toho balili. Nanosili jsme si véci do jiz uvolnéného pfistresku, jelikoz uz
vSichni odesli, a u tu silnéjsich, tu slabsich srazek jsme pomalu vse nacpali do bat'ohd. Pti pakovani
stanu jsem pii nejlepsi viili nedokézala najit nikde dirku, kterou ndm nad ranem dovniti padala
voda. Asi to po navratu sjedu lepidlem celé a bude vymalovano.

Vodu jsme nabirali z jezera, kde se zatim jeho hladina g

zakalila a vonéla jak mocal. Usoudili jsme, ze kdyz
nam z ni nic nebylo nyni, nebude ani ted’, a zakazala
jsem LuboSovi nosit tekutinu v PETce, protoze to by
tak byla vidét jeji barva. Shodli jsme se, Ze pijeme
dobrou vodu mocalni s ptidavkem vitaminu A jako

aapa, protoze aapa je finsky bazina. Sice Lubo$

remcal, Ze mu obcas néco skiipe mezi zuby, ale

stacilo se na néj jen usmat a zeptat se ho, zda snad ma jiny napad ohledné zdroje vody.

Lubos se patrné zblaznil

Pted odchodem jsem si jesté k ohni dala susit rucnik, protoze jsem jej nechtéla vlacet mokry. Zkuste
ovSem néco susit v desti, takze jsem ho stréila co nejblize plamentim. Samoziejmé to dopadlo
ocekavané. Rucnik se pripekl a na mé opét vyskocila néjaka ta jiskra, jejiz dopadnuti na pétovku v
ni zplsobilo dal$i diry. No tak jsem zase lepila, nic nového. A pro¢ jsem byla odénéa do pétovky,
kdyz prsi? Pied timto trekem jsem si pofizovala bundu novou s petfim s hydrofobni tpravou, tedy
odolnym proti vod¢. No a jak jinak otestovat funk¢énost bundy, nez za téchto podminek?

Nejhorsi nakonec bylo nacpat mokry stan do obalu, do kterého jej balime cely trek. Poprvé za dobu,
co jej vlastnime, se nam to nepodaftilo, a pofad nam relativné velka ¢ast Couhala ven. Ziejme nabyl
na objemu diky vodg¢, jiné vysvétleni nas nenapadlo. Protoze jej nosime zvenku piipnuty na batohu,
usoudili jsme, ze kdyZ je beztak mokry, tak uz hiie byt nemuze, a pfikurtovali jsme jej na bagl
¢astecné tréici z vaku. Lubo§ mé akorat prosil, at’ jednou za ¢as zkontroluji, zda se stan nevyklubal
ven a zda jsme jej neztratili.

Pocasi nam predvade¢lo, Ze si viibec nevi rady, jak vlastné bude. Chvilemi intenzivné lilo, chvilemi
neprselo vibec, a to celé dokola. Lubosovi uz to patrné vlezlo do palice, protoze najednou zacal

‘CC

radostn¢ hulakat: ,,Bude pékné, bude pekné! Prsi jen kazdych 15 minut!“ Patrné se zblaznil.
Tabofiste jsme opoustéli v 13,45 hodin. To neni tak zl¢é, kdyz uvézite, Ze tohle byvala bézn¢ doba,
kdy jsme v minulosti na pochod vyrazeli za normalnich okolnosti. Nyni nds navic ¢ekalo jen par

kilakt, protoze jsme se chtéli civilizaci pouze priblizit, nikoliv tam dojit. Netlacil néas ¢as ani
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nebyl diivod spéchat, pouze jsme se z bezpecnostniho hlediska chtéli dostat blize k relativnimu

bezpeci.

Pochod v desti

Jen co jsme se vydali na pochod a zacali ukrajovat dneSni davku kilometrii, mraky se konecné
rozhodly, co budou provadét, a ustalil se stav vytrvalého prieni. Slapali jsme po mechem pokryté
stezce, kdy to naSim nozickam pripadalo jak chtize v bavince. Prost¢ mékoucky doslap na podusku
plnou vody, rostlin, hliny.

Po asi ptil hodin€ jsme piekonali jeden sobi plot, coz znacilo vysunout bievna, prolézt a znovu
zasunout, aby se jim n¢jaky ten bylozravy jedinec neprotahl do vedlejsiho udoli. Teplota ¢inila
+3°C a my se ji prizptsobili, dokonce i svacu jsme konali v desti a zim¢, a ani pod néjaky ten strom
jsme se neskryli. Ono totiz to ani jinak neslo, kdyz jsme opét dlabali bortivky, ¢imzZ jsme si znovu
vylepsili stravovaci rezim. No a Ze bobule nerostou pod stromy, je jasné jak facka.

Vystoupali jsme na ndhorni ploSinu na pfedvrcholu Peurapéd, kde na jedné strané hebene kratce
vylezlo slunicko, a na druhé intenzivné pr§elo. Marn¢ jsem se vSude kolem rozhlizela v ocekavani
duhy, nikde jsem ji bohuZel nespatfila. Skoda, letos to vypada, ze duhu nevyfotim, zato jsem ale
vidéla jiny ukaz. Stin. Fakt stin? Stin totiZ znamena slune¢ni paprsky. Kde tedy onen oranZovy
punta je?

Sestup jiz nebyl tak pohodovy, jako vystup. Na cesticce se zjevily kameny, a kromé toho, ze doslap
na n¢ muze byt bolestivy, taky ty kurvy mohou klouzat, a to tak, ze hodn¢. Museli jsme si tedy

davat velkého bacha a nohy klast tak, aby nam nepodjely.
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Diivéfu) mému orienta¢nimu smyslu

Najednou jsme se ocitli na kiizovatce dvou tras ve tvaru X. Nasi uzkou stezku protinala mnohem
SirSi cesta, vyjeta Ctyikolkami. NaSe byla standardné znacend, pomineme-li fakt, ze jsme dievény
sloup museli hledat, kdezto ta druh4, Sirsi, byla neznac¢ena. Zatimco Lubos se neomyln¢ vydal dal v
nasem sméru, ja zavelela k odboc¢eni doleva na tu neznacenou. Odmitla jsem vytahnout mapu a
zorientovat se v prostoru, protoZe jsem piesné védéla, kde jsme, mrkla jsem pouze na displej GPS,
ktery ukazoval 16 hodin a zdolanych 5,1 km. Na tomto treku jsme GPS vyuzivali pfevazné jako
hodinky.

,,DUVETu) mému orientaénimu smyslu, zavrcela jsem na Lubose.

»OK,* prohlasil, a ndsledné se zarazil: ,,Coze?!*

Skoro jsem se u toho rozcesti urazila. Na emoce ale nebyl prostor, protoze frflajici Lubo§ mé
odmital nasledovat, dokud se neptesvédéim v mapé o nasi poloze. Protoze jsem si dobfe pamatovala
z ranniho ¢teni mapy, co nas dnes ¢eka, sebejisté jsem mu navrhla, at’ mi d4 Sanci tak pual kilometru
a kdyz se ukdze, Ze jsem pravdu neméla, ¢tytikrat pied nim padnu na kolena a odprosim ho o
odpusténi.

Nakonec jsem ho ani nemusela n¢jak vice presvédcovat, pouze stacilo bez zavahani vykroc€it na

vyjeté koleje Ctyfkolek a jemu nezbylo nez mé nasledovat, pieci jenom jsem nesla vaiic a jeho

kartacek na zuby.

Zatimco on Slapal za mnou a divil se mé nepochybné diivéte ve své
schopnosti, ja tak klidna vevnitf, jak jsem ptisobila zvenku, nebyla.
Znam se totiz, a vim, jak snadno zaménim vychod a zapad, seknu se v
poctu kilometrti a podobné omyly. Nez jsem ale mohla vice zacit
panikafit, zjevily se pfed ndmi baziny, které bylo nutno ptekonat, a na
jejich konci jsem zahlidla... Vysnénou kadibudku! To by jeden nevéfil,
jakou radost miize ucinit prosta existence dievéného hajzlu. Lubos ziral a

témet padl podékovanim na kolena on.

A7 tak jsem to necht¢l

Nas pfechod moktadl byl presné nacasovan. Jen co jsme pies n€ zacinali opatrné tapat, spustil se
silny lijak, takZe na nas voda Splichala ze vSech smérii. Nastésti t€ch par set metri se nam povedlo
relativné bezpecné piehopkat na druhou stranu, kde jsme s ulevou shodili batohy ze zad. Lubos se
okamzité¢ vrhnul do ptipravy ohnisté, coz opét znamenalo praci s pilou a sekyrkou. J& zatim
pfipravovala na vari¢i vecefi. Naptfed jsem se vydala tak daleko do bazin, kam to jesté bylo

bezpecné, a z jejich povrchu jsem se snaZzila postupné nabirat tu nejméné zakalenou vodu.
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Lubos vystavél kolem ohnisté bariéru z kamenii a dovniti nakladl polena dle specifického systému,
jehoz jinotaj mi neni znam. Ja bych pii ptikladani popadla nejblizsi kladu a tu prdla do ohné&, ne tak
Lubos. Ten si jako obvykle vyhraval s diivim rizné délky, a jedno takové zrovna umistil peclivé na
ohen a podepiel ho o kdmen. OvSem zapomnél na fyzikalni zdkony, kdy na principu paky se kdmen

vymrstil, padl do ohnisté, zboural celou peclivé naskladanou .

.....

pyramidu diivi a rozprasil jiskry a uhliky vSude kolem. ,,AZ tak &*3. ‘)
jsem to nechtél,* pipl nest’astné Lubos. Abych ho povzbudila za
jeho neuspéch, vrazila jsem mu do ruky nikoliv flasku fernetu, na-
to dojde zahy, nybrz praveé hotovou vecefi. Jednalo se o expedicni
stravu zakoupenou zde ve Finsku, a moc jsme si oba pochutnali.
Nejenom Ze to spliiovalo nase standardy pro trekové jidlo, tedy
aby toho bylo dost na zaplacani Zaludku a aby to bylo teplé, tohle 7_ &
bylo navic i chutné a kazda porce byla opravdu obrovska.

Nasoukat tohle mnozstvi do sebe na zac¢atku putovani by

neptichazelo v iivahu, nyni do nas zahucelo jako malina.

Jak ohen postupné prohraval sviij boj s deStém

Zatimco jsme dlabali vé€u v Castecné krytém piistieSku, bez ustani prselo. Lubos sice mél opét
zachveév halucinaci, kdy se mé snazil v okamziku nejsilnéjsich srazek presvédcit, ze vidi modrou
oblohu, ale tyto jeho udajné vidiny jsem mu nevéfila, a ani mi nestalo za to se uvedenym smérem
podivat. Horsi spiSe bylo, kde budeme dnes spat. Otaleli jsme se stavbou stanu tak dlouho, az
najednou padla tma. Neméli jsme problém vztycit nas piibytek v desti za svitu celovek, jako uz
mnohokrat, nyni me ale osvitil ndpad. Co takhle zlstat na noc v piistiesku? Zatim jsme vzdy spali
ve stanu, nyni se nam jiz pobyt ve Finsku kratil, a jelikoz sem nedorazili Zadni dalsi turisté, méli
jsme jednu z poslednich ptilezitosti zazit kultovni noc v horach ve Finsku pod stfechou. Sice ne
jako loni pod Halti ve srubu, ale pfesto pod stfechou. Lubos nadSen¢ souhlasil. Paradoxné bychom
méli tepleji ve stanu, nez v boudé z jedné strany oteviené, protoze tento typ obydli zajisti pouze
kryti pred destém a vétrem, a teplota tam bude uplné stejna, jako venku. Nevadi, za ten pobyt u
salajiciho ohnisté a pohled na néj ze :
spacaku to stoji. UZivala jsem si v§e do
posledni chvile. Ustlali jsme si na
karimatkach a zalezli do zimnich pérovych
spacaku, zatimco teplota pomalu klesala
pod nulu. Nastésti se Lubos ptepil Caje,
takze musel co hodinu mocit, a pti kazdé

mikéni pauze poctiveé prikladal do ohné. Ten




vyhasl az nékdy nad rdnem, kdy Lubos kone¢né vypustil v§echnu tekutinu piijatou vecer, a tvrdé
usnul. To uz jsem se do Morfeovy fiSe pomalu nofila 1 j&, takZze mi vliibec nevadilo, Ze ohen pomalu

prohrava sviyj boj s destém, a na nasSich spacacich vznika namraza.

Statistika

Kaptukaislampi -Kopsusjérventie: vySka 316 m, vzdalenost 5,88 km, nahoru 94 m, dolii 78 m
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Den 16., pondé€li 17.9.

Jak jsem rano méla uhliky na spacaku

Kdyz jsem se rano probudila, nikoliv spontanné, ale na fineni budiku, venku stéle jesté prselo. Dle
Lubose, ktery chodil pribézné na kadibudku, v noci ani na chvili nepfestalo. Spacdk jsem méla v
dolni polovin€ pokryty ¢ernymi uhliky, napadanymi sem z nedalekého ohnisté. Nastésti material
vypadal o néco odolné&ji, nez ten na péfové bundé, takze na prvni pohled nejevil néjaké znamky
propaleni.

K nasi neskonalé radosti se po naSem zvertikalizovani intenzita srazek zmirnila, takZe jsem mohla
byt odéna do pérovky. Vydala jsem se pro vodu do nedaleké rozlivky, a zapocala jsem piipravu Caje.
,V tom €aji néco plave,* oznamil mi Lubos.

,»Do €aje a termosek se nekoukd, odvétila jsem mu zndmou trekatskou pouckou, navic to, co
Lubose iritovalo, bylo z mého pohledu naprosto benigni. Prosté se tam vyluhovaly n¢jaké listecky z
bazin. Tfeba zase bude mit halucinace, no co.

Protoze ohnisté bylo zbudovéno v blizkosti Zivého stromu, priibézné jsme jeho kmen polévali

vodou, abychom jej ochranili pted Zarem. Nemyslete si, Ze bychom byli takovi barbafi, jednalo s
“\%gﬁ?‘\‘ i AR 3

€o

f,;

oficialni ohnisté, na které Lubos pouze kladl polena délky
jednoho metru, protoze rezignoval na jejich fezani na
mensi délku. No a jak jsem tak polévala strom, asi pul litru %’ =

vody se mi povedlo Splichnout do rukdvu bundy. Pétové

o

bundy. Prost¢ ja jeji vod€odolnost potiebuji otestovat
zevnitt i zvenku.

Jelikoz jsme stan vecer nechali mokry v obalu, ani jej 7 :
nevybalovali, nemuseli jsme se proto nyni zdrzovat jeho rannim bourdnim, a pakovali jsme pouze
spacaky a vateni. I proto jsme taboftisté opoustéli v opét pro nas nezvyklych 10,45 hodin za slabého

mrholeni.

Zene se na nas modra obloha aneb tamhle se to trha

Prsi. Pr§i uz asi tieti den. Neni tedy divu, Ze jakdkoliv zména pro nas znamena obrat k lepSimu.
»,Zene se na nas modra obloha,* hyka nadSenim Lubos a zcela pomiji fakt, Ze na té udajné modré
obloze jsou pouze ¢erné mraky, z nichz na nds dopada voda. Houby v nasem okoli byly nacucané

tak, Ze pod objemem vody v nich obsazené mély prasklé kloboucky. Prosté jedinci této fise, kdysi
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fazené k rostlinam, nyni povazované za zivé organismy a vyc¢lenéné do samostatné skupiny, do sebe
nasakli vice tekutiny, nez byli schopni pojmout.
I j4 jsem se nakazila LuboSovym entuziasmem, a navzdory mrholeni z jednolité tmavé oblohy jsem

'6‘

zvolala: ,,Tamhle se to trha!“ Nic se netrhalo, dést’ byl zhruba tak silny, jako cely den, a jediné
vytrzeni ze stereotypu byl pfechod bazin. TotiZ jak se dnes opét vyskytovaly na stezce kameny, tak
pochod pres mokiady znamenal mékky doglap. Ze jsme se u toho propadali nad kotniky, nam piislo
natolik normalni, kdy jsme vice ocenili mékky doslap a nefesili ¢vachtani pod nasima nohama.
Zpesttenim nam byl polorozpadly most, kdy bychom spise uvitali jeho absenci, a pfechod na
druhou stranu potoka Kakslauttanen bychom fesili
piijateln€j$im nahdzenim néjakych téch stromi a klad,
coz se nam jevilo bezpe¢néjsi, nez nutnost vlézt na

zbytky mostu, neopravovaného tak deset let, mozna 1

vice. Kazdopadné se zadaftilo dostat se suchou nohou

na druhy bieh, coz jsme ocenili, protoze vykoupat se
pti aktudlnich +4°C by nebyl dobry népad. Hor$i spise =
bylo, Ze nam prselo i do svaci, kterou jsme

konzumovali vestoje, odéni do nepromokavych bund.

Ptece to tady nenecham

Pribézné jsme se pasli na bortivkach. Posledni noc jiz teplota poklesla pod nulu, coz znamenalo, Ze
jejich chut’ se velmi rychle vytrati, a zlistane jen takova nemastna neslana. Rozhodli jsme se tedy
sporadat jich co nejvice to pljde. Nastésti na vétSin€ nasich prestdvek, kromé té, kdy jsme
konzumovali syr, se vSude kolem nas rozkladaly bortivky v mife vétsi nez malé. Nejvice se jich
nachézelo na nédhorni plosiné bez vyhledd, dale v navétrném, tedy vétrem a destém bicovaném
misté, kde se dokonce Lubos rozhodl ptiobléct. Ja tak Cinila prakticky na kazdé delsi pauze, kdy
jsem se rvala do pétrovky, ale on v pribéhu treku tak ucinil poprvé. Pfecpani bortivecek jsme byli az
za usima. ,,Pfece jim to tady nenecham,* zdivodiioval Lubos sviij sbér. J& uz méla modie zbarvené
zuby, jazyk i sliznici dutiny ustni, takze jsem vypadala, jako kdyby mi byla zima a zfialovély mné
chladem tyto partie.

Horsi bylo, Ze na jednom vytipovaném placku, optimalnim
pro vyhlaseni svacCiny, se nikde nenachazely bobule vhodné £
k posbirani. Nizké kfoviny s ndm znamymi listky
jednoznac¢né ukazovaly, Ze se opravdu jedna o brusnici
bortivku, a vyskyt cerstvych bobki hovoftil sdm za sebe.

Sobové nam vyzrali bortivky! Hajzlové zasrani!

Nas prichod na taboftisté v 15,13 piekvapil i nas. Lubo§ mi
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dlouho nev¢til, Zze se nachazime tam, kde byt mame, ale nespletla jsem se. Kdybychom to méli v
umyslu, mohli bychom jesté dnes dojit do civilizace, coz jsme v Zadném ptipad¢ nechtéli. Vedeli
jsme, Ze tato noc bude posledni v divocing, a hodlali jsme si ji pofadné uZzit. Jesté jeden oheni a
vecer u n¢j, jeste jedno bucani ve spacéku... Prosté zlistdvame, 1 kdyz turistické stiedisko Kiilopdd

bylo od nés vzdaleno maximaln¢ dvé hodiny chtize.

Ptichod do civilizace oslavim ¢istymi kalhotkami

Dorazili jsme k pristiesku Sivakkaoja, kde se Lubo$ okamzité odé€l po péfovky. Pry mu byla zima.
Ja provedla rozborku a sborku vybavy a zjistila jsem, Ze ptichod do civilizace oslavim ¢istymi
kalhotkami. Na pfedchozim treku jsem si kalhotky pribézné prala a susila rizn€ u ohné ¢i pfivazané
zvenku na batohu béhem pochodu, zde, kdy ndm prakticky kromé prvniho dne prSelo, jsem byla
vybavena dostateCnym poctem exemplait, a posledni ¢isty kus na mé ¢ekal v nepromokavém pytli
oznaceném ,,LL.ea — mikina“.

Po naSem ptichodu na tdbofisté intenzivné prselo, ostatné jako po cely den. Na chvili ale vysvitlo
slunic¢ko. Poprvé po nékolika dnech jsme se tak kochali pohledem na oblohu, na niz jsme mohli
pozorovat paprsky, a nepadala na nés voda.

Zatimco kolem nas skakala sojka zlovéstna, ve finStiné€ s tzasn¢ znéjicim jménem ,,kuukkeli, a
snazila se pfizivit na nasem jidle, naprosto drze atakujici cokoliv, co bylo déle od nés nez piil metru,
rozhodli jsme se vyfidit administraci. Byli jsme opét na dosahu mobilniho signalu, ach ta blizkost
civilizace, takze po nezbytném ohlaSeni se roding, Ze zijeme, jsem zacala zaji§tovat ubytovani na
zbytek naSeho pobytu ve Finsku. Bohuzel turistické stfedisko Kiilopdd bylo beznadéjné vyprodané
a zpét do Ivala se nam nechtélo, tak jsem zarezervovala nejlevnéjsi pokoj ve snobském centru
Saariselkd, vzdaleném od Kiilopda asi 15 minut jizdy busem. Nastésti mezi obéma misty jezdi
jednou denn¢ autobus. Bohuzel ten z Kiilopdd do Saariselka je identicky spoj, kterym jsme se
vraceli z prvniho treku, tedy s odjezdem v 11,50. Zittek bude proto ve znameni velmi brzkého

vstavani, stejn¢ jako posledni den piedchoziho ptechodu.
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Vsichni jsme Kuukkeli

Onen pckné zbarveny fogl, producirujici se na dievéné lavicce kolem nas, vzdy piesné védél, kam
jesté dosahneme nékterou koncetinou a kam uz ne. Loudil jidlo ¢i alespoii drobky, vyzyvave se
natfasal ocaskem a pfi jakékoliv nasi snaze nacpat si do pusy ofiSky vykonaval nélety na nasi ruku.
Byl si védom svého charismatu, a moc dobite, lump jeden, véd¢€l, Ze po ném nedokaZzeme mrstit
néjaky ten predmét. Zpupné poskakoval, a kdyby se ptak mohl usmivat, tak bych fekla, Ze se ndm
chechtal do ksichtu. Stacilo ale vytahnout fot'dk ¢i kameru, a frrrnk, razem byl pry¢ a nebylo po
ném vidu ani slechu. Skoda.

K pfistiesku dorazila dvojice sympatickych Fint nalehko a ti ndm prozradili, jak se onen opetenec
nazyva ve finstin€. Diky tomu jsem pak dohledala i ¢eské jméno a pozdéji jsme zjistili, Ze prakticky
vSechno se v Saariselkd nazyva Kuukkeli, po¢inaje naSim ubytovanim, pies dalsi ubytovani v
Saariselkd a konce jinym ubytovanim tamtéz. Stejné se zove i autobusova zastavka a obchodni
sttedisko. Prost¢ vSichni jsme Gogo, jen nékdo je Kuukkeli.

Pohodovy par s nami zaptedl rozhovor, kdy zejména chlapik byl zvédavy nase vylety zde a sdm jsa
nadSenym fotografem, chtél shlédnout néjaké nase fotky.
Nechal si na displeji zrcadlovky promitnout asi stovku
zabéri a byl nadSeny. Strasné nam zéavid¢l, Ze putujeme
natézko. On si do toho sam jit netroufl, protoZe manzelka
by se na takovy trek nevydala. Museli jsme mu vyli¢it, co
uz mame za sebou a on uznale potézkal naSe zpola vybalené

batohy. Oba travili dovolenou v Kiilopéé, odkud vyrazeli na

jednodenni vylety.

Zlovestna sojka, co nosi Stesti?

Navstévnici Laponska se setkavaji s prevazné rezavehnédosSedym milym a nebojacnym ptakem,
sojkou zlovestnou /Perisoreus infaustus, finsky kuukkeli, kuussanka, kuukhainen/, létajici v paru
nebo rodinnych hejnech. Odkud se vzalo jeji desivé druhové jméno, jestlize je to ptik jednoznacne
sympaticky vzhledem, hlasem i chovanim? Snad by se nabizelo to, co je typické pro nejeden
seversky ptaci druh: ptaci se nevyzpytatelné objevuji i tam, kde je lidi neznaji /treba na jihu
Svédska/, a vidy jako stvrzeni mimordadné dlouhé a kruté zimy a tedy piedzvést vieho, co pak jesté
celkem nedavno nasledovalo: hladu, nemoci, epidemii, smrti, pripadné i neurody v dalsim roce.

V Laponsku vsichni ptaci predstavuji pro hladového poutnika nebezpeci. Pro ,,blazny do

Laponska * je vsak prave sojka zlovéstna ptakem stesti a vitanym spolecnikem na jinak viceméné
osamélé pouti. Nejsou tedy oni blazni do Laponska prichazejici z jihu jen opravdovymi blazny, kteri

namisto toho, aby se sojky varovali a pripadné se ji snaZili zabit, z neznalosti riskuji? Nebo si
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naopak z Carla von Linné, ktery tohoto ptaka v 18. stoleti klasifikoval a pojmenoval, jeho laponsti
informatori vystrelili?

V jistém smyslu je tedy sojka zlovéstna podobna nasi a Krakonosové sojce obecné, i kdyz ta les pred
vetielcem varuje daleko hlucnéji. Les jejim prostrednictvim dava clovéku najevo, jak se ma chovat.
Potiz pak pripadné nastava v ambivalenci moznych vykladii téchto znameni.

Takze se sojkami tezko rict: bud se k nim clovek postavi jako Ance a dobre se provda, anebo jako

Trautenberk sojku zastieli a zkazi si pusku, ale miize i zbohatnout. Carlu von Linné néco prosté

nevyslo, protoze se ,,zlovéstnosti ““ to foto wikipedie

Jjednoznacne prehnal. Jeho oznaceni ,, infaustus *
ostatné prevzalo ziejmé jen nazvoslovi

némecké /Ungliickshdher/ a ceské. Pro Nory a
Svédy se jedna o sojku ,, liSejnikovou*, pro
naprostou vétsinu jazykii vcetné anglictiny pak

., Sibirskou “.

/Volné podle https://fin ff.cuni.cz/cs/ - Ustav

germanskych studii, Finska studia/

Jak jsem hledala polarni zari

Pokec u plapolajiciho ohné byl moc super, bohuZzel jako nevyhoda se ukazalo s tim spojené
obrovské mnozstvi vypitého ¢aje. Kdyz oba turisté odesli, a slunce se jiz klonilo k obzoru a
pocinalo zapadat za proté¢jSim hifebenem, opét to vypadalo na nikym neruSenou noc. Rozhodli jsme
tedy znovu nestavét stan, a piespat v piistieSku. Na§ zeleny ptibytek jsme pouze rozvéseli s
maximalni opatrnosti kolem tdbordku a snazili se ho zbavit nasaklé vody, védéli jsme totiz, ze
domluvené ubytovani v Saariselkéd nebude tak luxusni jako hotel v Ivalu, a nebudeme mit tedy
prostor pro dosuseni véci v pokoji.

Utinky pozité tekutiny vysly najevo v noci. Musela jsem &urat, a to dokonce tiikrat. Protoze se
konecné vyjasnilo a byla vymetend obloha, slibovala jsem si polarni zafi, a vzdy jsem si tedy velmi
peclivé kromé ¢elovky nasadila na kebuli i optiku, tedy bryle. Zatimco jsem po vymoceni patrala
zrakem po obloze, neuvédomila jsem si, Ze tato zména pocasi s sebou piinasi 1 citelné ochlazeni.
Zbyte¢né jsem pak promrzla a po posledni vypravé ke kadibudce se mi jiz nepovedlo znovu zahtat,
dlouho jsem se, znovu zalezla ve spacaku, tfdsla ve snaze vygenerovat teplo. Marné. Geniélni
hiejivy pytlik, ktery mi mnohdy zachranil kazi, nyni nefungoval, a nepomohlo ani vybaleni druhého
kusu. Drkotala jsem vSemi svymi zbyvajicimi zuby, nacpala se do péfovky, na hlavu si narvala tfi
vrstvy /Cepici, kapuci bundy a kapuci spacaku/ a ocekédvala dlouhou, téZkou noc. Nastésti uvedena
kombinace zafungovala a v 2,45 jsem se kone¢n¢ zacala zahtivat natolik, Ze mi dokonce bylo vedro

a pérovku si shodila. Poté jsem touzebné vytuhla a chrnéla az do rana.
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Pouceni pro ptisté: kdyz uz hledat na nebi polarni zafi pti teplotach pod nulou, neni dobry népad tak

Cinit v trenkach a triku. Hodi se na sebe navléct kalhoty a hlavné pérovku, téch par minut

ztracenych odivanim téchto svrsk se pak vyplati pti klidném spanku.

Statistika

Kopsusjérventie — Sivakkaoja: vyska 307 m, vzdalenost 8,49 km, nahoru 132 m, dold 154 m
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Den 17., atery 18.9

Jasné nebe, neklamna znamka nasSeho odchodu z hor

Budik v 5,30 jsem naprosto ignorovala, horsi bylo, Ze jsem nakazila i LuboSe. Nechala jsem
nastavené opakované buzeni po 10 minutach, abychom nezaspali a nezistali zde viset kvtli
zmeskani jediného busu. Lubos vstal v 6,30 a stézoval si, Ze ho zebou nohy. Ja se vykoulela v 7,10 a
prvni mij pohled smétoval k teploméru. Ten jsem méla upevnény na zrcadlovce, tuto nacpanou v
lodnim pytli a umisténou u nasich hlav, upln¢ vzadu v ¢asteéné krytém pfistresku. Rtutova ¢i jaka
to stupnice ukazovala -5°C, takZe jsme noc¢ni teplotu odhadovali na -10°C az -15°C. Jak jsme
pozdéji zjistili v turistickém centru Kiilopai, celkem jsme se trefili.
Tam totiz naméfili rovnych -12°C.

Pohled na ¢isté modrou oblohu nés ani neptekvapil. Klasika, jasné
nebe, neklamnd zndmka naseho odchodu z hor. Nevadi, v§ak nas pobyt
v pekné ptirode jesté nekonci, stale jsem méla jesté jedno eso v
rukéavu, a tim byl jednodenni vystup nalehko na vrchol Kiilopéa,
snadno dosazitelny ze stejnojmenného turistického centra, kam se zase
pro zménu dokazeme dopravit busem ze Saariselkd, kde mame

domluvené ubytko.

Protoze jsme uz byli zkuSeni, a védéli jsme, ze v hotelové ¢asti

turistického stiediska Kiilopad se dé zaplatit snidan€ i pro neubytované hosty, jen jsme si nyni zobli
par ofiskil, abychom néco dostali do zaludku a do krve, a nezkolabovali pti pochodu. Cilem bylo
nechat si tolik mista v zazivacim traktu, aby se do nas veslo néco z té€ch dobritek, servirovanych

formou Svédskych stolt.

Boty zmrzI¢ na kost, obvykly to scénar ze zimnich hor

Lubos v pohorach pobihal po tabofisti v marné snaze zahtat si studené nohy. M¢ tahle chutovka

teprve Cekala. Boty byly zmrzlé na kost a dosahovaly parametri lyzaki. Obvykly to scénar ze

zimnich hor, jen s tim rozdilem, Ze kalendaing jesté
zutilo 1éto, alespon ve stiedni Evropé jo. Dostat se do
pohor byl nadlidsky ukol, ale povedlo se mi to, akorat
nesly potfadné stdhnout Stitirkami. Znala jsem dalsi
pribéh. Boty je nutné zahtéat zevniti svym ob&éhem,
pozdéji trochu povoli a bude mozné je seSnérovat tak,
aby se v nich dalo pochodovat. To ovsem néjakou dobu

149



potrva, odhadem nékolik hodin.

Lubos zapalil ohen, protoZze bez n¢j si nedovedeme ptedstavit tabofeni. Nemuseli jsme se zdrzovat
ptipravou ¢aje, protoze ten jsem fikané€ navarila do termosek jiz vecer, a vydali jsme se v 8,13 na
pochod. Lubos z principu nechtél do bundy, ale diky mrazu nemél na vybér, a dokonce si od¢l
teplou ¢epicku. M¢ po par stech metrech neskute¢né zacaly bolet prsty rukou a klepala jsem se
zimou. Teplomér ukazoval -6°C, takze jsem za tento vylet poprvé vytahovala rukavice a honem je
rvala na ruce, coz se mi diky jejich promrznuti nedafilo. Nakonec se mi to ale povedlo a usilovné
jsem hybala prsty ve snaze je prokrvit a ptivést k zivotu. Pokud si nékdo mysli, ze rukavice jsou na
letni prechod podobného druhu zbytecné, tak aktudlni podminky ukazaly, Ze tomu tak neni, a je
lepsi byt pripraven, nez zaskoCen. Rukavice, péfovka a Cepice jsou standardni vybaveni i na letni

dovolenou.

Pro¢ je vyhodna vazoneur6za aneb kterym smérem je Kiilopad?

Kdyz uz se mi zadaftilo prokrvit prsty hornich koncetin, zacali jsme oba fesit podobny problém na
opacné strané téla, tedy na nohou. Ty stale byly zmrzl¢é jako rampouchy. Zde se ukézalo, jak je
vyhodna vazoneuro6za, tedy porucha funkce cév, projevujici se Spatnym prokrvenim urcitych oblasti
téla, kdy se jedna o funkcni poruchu, tedy nadmérnou reakci na specificky podnét, a to chlad. Ja
mam nohy ledové bézné takovych Sest mésicl v roce, takze pro mé prozivana situace nebyla
zadnym ptekvapenim, ale Lubos na tohle zvykly neni, a prochladly mu haxny natolik, Ze se snazil
dupat a skakat kolem mé. No neni lepsi byt defektni, nez mlady a krasny?

Protoze jsme se t¢sili na vyhody civilizace typu zradlo a kafe, tak ptes idealni podminky jsme
zvolili radéji nejkratsi cestu do Kiilopdd, nez pokracovani pies tundru. Podle mapy jsem vytycila
jednoznacny plan: nasmahnout to pfimym azimutem kolmo na silnici a po ni dot'apat do
turistického centra. Zkratka, kterou jsem vymyslela, se nesla v duchu ,,je to sice dal, zato horsi
cesta“, presto jsme v podstaté utikali, protoze stale jsme méli negativni tepelnou bilanci. Nastesti
nejsme uplné blbi, a asfaltku jsme neminuli, pouze jsme se na ni museli dostat pres rokli a prelézt
svodidla. Tam jsem jednohlasn¢ urcila pokra¢ovani doprava, coz Lubos$ neschvaloval, protoze mél
utkvely pocit, ze Kiilopaa lezi opaénym smérem. Odmitla jsem s nim o tom diskutovat, pouze jsem
mu navrhla, ze kdyZ mi nevéfi, at’ si kraci, kam si zamane, ale ja jdu na snidani doprava a jsem
maximalné ochotna ho nabrat do busu, az kolem n¢&j budu projizdét. Rozd¢lit nasi dvouclennou
smecCku nechtél, tak zabocil, kam jsem ja zavelela, a zahy se mohl pfesvédcit, Ze jsem nas
navigovala spravné.

Kratka vsuvka: Lubos se fidil svym orienta¢nim smyslem, ktery ja postradam. Ten mu sd¢lil, kde se
nachdzi Kiilopéd, ovSem se vibec netrefil. J4, neobdafend timto vrozenym instinktem, se mohu
drzet pouze mapy, coz se n¢kdy, jako v tomto piipadé, ukdzalo vyhodou, jindy to ovSem byvalo

spiSe kontraproduktivni.
150



Dobie investovanych 12€ aneb tepelny kolaps

Do turistického centra Kiilopdd jsme dorazili v 9 hodin. Pouceni z minula jsme si u vchodu shodili
batohy, zaplatili za kazdého 12€, coz se ukézalo jako dobfe investované penize, a vrhli se na
snidani. Oba jsme si potadné zavdali osvédceného ¢erného prejtiku v jitrnicovém stiivku,
osmazenému na panvicce, k némuz jsem ja zakusovala vylozené vegetariansky, vyborny mrkvovo-
kukuti¢ny kolacek.

Po naplnéni nasich zaludk, kdy jsme si oba dévali velkého bacha, abychom se neptezrali jako pied
tydnem, jsme uz jen sem tam do néceho d’'obli, a zakoupili pohledy a poslali Siroké siti kamaradi a
rodinnych ptislusnika. J& pti pohledu do zrcadla s pfekvapenim zjistila, Ze pét dnil necesané strnisté
vlast vypada podstatné¢ hiife, nez desetidenni. Rozdil byl v tom, Ze tohle bylo méné mastné, tudiz
vice ztopotfené a tim padem rozjezené vSemi sméry.

Nasledné u nés nastal tepelny kolaps. Ackoliv jsme oba byli
precpani téméi k prasknuti, tak jsme se v jideln¢ klepali zimou a

nemohli se zaht4t. I tohle jsme uz zazili a dokonce mnohokrat,

tepla. Udajné se v polarnich oblastech na 1é¢eni tohoto syndromu

pouzivaly Eskymacky a proces zvany ,,vyména genetické

informace®. JelikoZ se Siroko daleko nevyskytovala Zadna
Eskymacka ochotnd zahtat dva promrzlé Stfedoevropany, pouzili jsme nami osvédcenou metodu,
familiarné pojmenovanou ,,Svétaci“. Prosté jsme pokoutné vytahli zasoby fernetu a tajné si ho lili
do ¢aje /Lubos/ ¢i do kafe /j4/. Pomohlo to. Bud’to jsme chlad ptestali citit apln€, nebo nam bylo

naprosto jedno, Ze je ndm zima :-)

Treti, Bohousku, treti

Pamétliva toho, jak jsem se naposled piepila kavou, ovladla jsem se v po¢tu zkonzumovanych
hrnka této Cerné tekutiny. S koncici snidani jsem v sobé méla pouze kavy dvé, a tieti, Bohousku,
treti, jsem do sebe slastné vlila uderem 10. hodiny, kdy bufetova cast koncila, s ¢imz jsem, co se
tyce kavy, pro nejblizsich n¢kolik hodin vystacila.

Lubos se pak vyvalil na sttl a usnul na zkfizenych pazich, zatimco ja dopisovala resty v deniku.
Opét jsem méla problém s ostfenim do blizka, 1 kdyZ ne tak vyrazné, jako pted n¢kolika dny, kdy
jsme zde kon¢ili pfi pfechodu parku Urho Kekkonena. Doufala jsem, Ze stejn¢ jako minule, i nyni
tento stav postupné¢ odezni.

Nésledoval pfesun busem do Saariselkd, kde jsme méli domluvené ubytko v jednom ze zafizeni,
nesoucim v nazvu slovo Kuukkeli, tedy sojka. ProtoZe samoziejmé jest€¢ neméli uklizeno po

ptedchozich hostech, zapadli jsme na kafe. Kam jinam neZ do obchodniho centra Kuukkeli, do
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kavarny Kuukkeli? Tam jsem si dala ¢tvrté a posléze i paté kafe tohoto dne. Hlad jsme neméli,

jelikoz jsme jesté ani jeden z nas nevytravili pozdni obii megasnidani v Kiilopad, takze jsme

planovali pouze vyrazit na ndkup proviantu a stravovat se z vlastnich zdroji.

Pokud se chcete ubytovat, jdéte na posStu

Kdyz jsem v€era vecer, po pfichodu na tabofisté Sivakkaoja, rezervovala na tfi noci nocleh, pfiSel
mi mail s instrukcemi, jak se mdme ubytovat. Protoze ¢as naseho ptichodu jsem znala pomérné
presné, korespondoval totiz s ptijezdem busu z Kiilopai, kdy ovSem nebude pripraveny pokoj pro
nas, domluvili jsme se, Ze si mame n€kam zajit na kafe, coZ jsme ucinili, a méli jsme se zkusit
poptat kolem 13,30, zda jiz bude hotovo. No a protoze se jednalo o nejlevnéjsi ubytovani v
Saariselkd, neméli recepci, ale klicky se dle specifického systému vyzvedavaly v zavislosti na ¢ase
prichodu. Protoze nam to vychazelo na odpoledne, tedy v otviraci dob¢ zdejsi posty, byli jsme
poslani do této instituce. Ocekavali jsme zadrhel, pfece jenom jsme si nedovedli pfedstavit, jak to
bude probihat. Kdyz jsme vlezli do budovy posty, cozZ byl zadni vchod do supermarketu, kde se
muselo prokli¢kovat ulickou z krabic balikli az k pultiku, museli jsme tam asi 10 minut ¢ekat, az

jedna z prodavacéek zaviela kasu a §la se ndm

vénovat. Bez mrknuti oka Sahla kamsi do
Supliku, odkud vytahla obalku ,, TSekki®, coz
znamené Ceska republika, dala nam k vyplnéni

registracni listky a pfedala nam klicky a

vouchery na snidani, ktera byla v cen¢. Poplatek

za ubytovani byl stazen z nasi platebni karty pfi
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bukovani.

Kdyz jsme §li po shozeni nasich zavazadel na nakup, v§imli jsme si v obchod’aku napisu, ze po
zaviraci dobé postovni piepazky se klicky od ubytovani vyzvedavaji u pokladen v marketu. Jak se
to fesi, kdyZ né€kdo dorazi jesté pozdéji, coz se bézné stava, protoze do Saariselkd zajizdi bus z
letisté¢ v Ivalu od posledniho letadla s ptiletem kolem ptilnoci, jsme netusili. Tfeba to ale maji

vymakéano podobné, jako kdyZ pro nés hotel v Ivalu pfipravil pevnost Boyard.

Alespon jeden vrchol bude

Meéli jsme mit zitra volny den, kdy jsme planovali vyprat a ususit se, ovSem predpoveéd’ pocasi nas
zacit opét kazit, pro jistotu na del$i dobu. Takze misto zahalky se dalsi den pékn¢ zostra vydame
zdolat horu Kiilopéa. Alespon jeden vrchol tedy bude, kdyz uz se nezadatilo ani v parku Urho
Kekkonen, kde jsme v mlze nevylezli na Sokosti, a otaceli se asi 700 metrti od nejvyssiho bodu, ani
na stezce Ruijanpolku, kde jsme se ani nepokusili jit na Terdva-Nattanen.

Hned po ptichodu do hostelu jsme si slozité zjistili, kde najdeme v budové pracku, coz byl kol
Automaticka pracka se nachdzi v mistnosti se saunou, ktera je v provozu, tudiz odemcend, mezi 16.
az 18. hodinou s tim, prvni hodina je ur€ena Zzenam, druhd muzim. Praci cyklus trva zhruba 60
minut. Suma suméarum to znamenalo jediné. Prat zajdu dat ja a pro vyprané véci skoci Lubos. Sice
jsem si pohravala s myslenkou, ze bych do sauny zab&hla znovu ja, protoze jsem neptedpokladala,
ze by ma pfitomnost v muzské sauné mohla vadit, ale Lubo$ mi to zatrhnul, nechapu proc.
Kazdopadné jsme méli pradlo vypréno a diky Zdimacimu cyklu i celkem vody zbaveno. V nasem
minipokojicku Lubos natahal vSude gumicuky, kde jsme posléze vSe zavésili. Nezbyvalo ndm nez
jen doufat, ze vSe do dal$iho dne proschne, a nebudeme si tak muset na sebe navlikat vlhké svrsky.
Sice vyprané, ale zato mokré.

Zakutali jsme se do pefin a usnuli spankem spravedlivych, utahanych turisti.

Statistika

Sivakkaoja - Kiilopdd: vySka 318 m, vzdalenost 2,6 km, nahoru 49 m, dolii 29 m

Celkova prekonana vzdalenost 121 km
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Cast pata

Uskali civilizace
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Den 18., stfeda 19.9.

Kdo nebyl na vrcholu Kiilopia, jako by zde ani nebyl

Zdolani hory Kiilopéa bylo leh¢i, neZ jsme viibec ¢ekali, alespofi ve srovnani s tim, co uZ jsme méli
za sebou. Busem jsme dojeli ze Saariselkd do Kiilopai, odkud jsme po krasné zpevnéné, excelentné
znacen¢ stezce Splhali na stejnojmennou horu. Vychazka na odpoledne pro diichodce, kterym jsme
utekli, a povedlo se nam tak byt na vrcholu samotnym. M¢li jsme na spachani foto a video
dokumentace asi 20 minut, neZ dorazil $trtid] ostatnich turistl, a ¢as, kdy jsme mohli byt osamoceni
na zdej$im tchvatném vrcholu, jsme zuzitkovali do mrté. Mame jak spole¢nou fotku, tak i
videosekvenci, a pfi sestupu jsme pak s hrtizou v o¢ich potkavali celé zajezdy. Nevadi, nam to vyslo
tak akorat.

V turistickém stfedisku Kiilopdi jsme se ocitli asi tfi ¢tvrté¢ hodiny pfed odjezdem busu zpét do
Saariselkd, a k nasemu piekvapeni jeste servirovali obéd formou Svédského stolu. Tak jako snidani,
i tento ob&d bylo mozné si zakoupit i pro zde neubytované, ¢ehoz jsme vyuzili, a pojedli n¢jaké ty
rybicky a podobnou havét’. Ja si opét doptala kafe v mife vétsi nez malé, mé tohle jednou porazi.
Nejvice nas mrzelo, Ze krvava jitrnicka z vCerej$iho rana zde nebyla nabizena. Nevadi, zato zde
méli uzasnou rybi polivecku a hlavné ty chutné vegetaridnské mrkvovo-kukuti¢né kolacky. Mnam.
Diky dnesnimu Gspésnému dni jsme si tak mohli ,,odSkrtnout* dalsi polozku na seznamu, tedy
vystup na vrchol. Jelikoz nam vyslo pocasi a tim padem i vyhledy, nelitovali jsme vynalozenych sil

a ¢asu.




Povystupové obZerstvi

V naSem ubytovani Kuukkeli v Saariselkd jsme si pak pfipravili vecefi. Protoze jsem brala tu
nejlevnéjs$i moznost piespani, méli jsme spolené socidlni zatizeni s ostatnimi zde prespavajicimi,
coz sice bylo nevyhodou, ovsem sdilena kuchyrika tohoto objektu veskera negativa prevazovala.
Mohli jsme si tak nakoupit prakticky cokoliv, co se dalo pfipravit ve zdejSich podminkach. Nastalo
tak klasické povystupové obzerstvi. Co je to uz jsem kdysi vysvétila, ale opakovani je matka
moudrosti, jak tvrdili jiz stafi Latinici. Povystupové obZerstvi je naprosto normalni soucast
dalkovych trekii a nastava po navratu do civilizace, kdy do té doby jedinec, zivici se konzervami,
expedi¢ni stravou, suchary, téstovinami, ma najednou piisun normalniho jidla. Zakoupili jsme si
tedy obalované filé a pil litru oleje a ja to pak poctivé smazila. Oba jsme to pak soukali do sebe, az
se nam délaly boule za usima. Kromé tohoto jsme méli i palacinky, samoziejmé potizené ve form¢e
hotovych korpusi, piece nejsem magor, a na to jsme si pak kazdy placali ingredience dle vlastnich
chut'ovych preferenci. Lubos si livance mazal dZzemem
a ja pastikou a oba jsme si na to kladli syr a j& navic 1
saldm. Mnam.

nakup. Pofidili jsme si novou buzolu. Sice tohle mohlo
pockat az do naSeho névratu domd, ale jsme chronicti
prokrastinatofi, ktefi si to musi koupit bud’ hned, nebo
se k tomu pak uz nikdy nedostanou. M¢li jsme tak
dulezity nastroj pro orientaci v terénu. Chtélo by to ho

hned otestovat, ov§em nas finsky ¢as se kratil milovymi

kroky, pozitii nam totiz leti letadlo dom.

Kam s nami dale?

Neprozieteln€ jsem diky zdejsi wifiné LuboSovi na mobilu ukézala trailer k treku v Gronsku s tim,
ze bychom tam pf#isti rok mohli jet. Bohuzel nez jsem se sama se sebou dohodla, zda do Gronska v
roce 2019 chcei, Lubos shlédl uvedenou upoutavku, a nadchnul se pro ni natolik, Ze to bral jako
hotovou zélezitost. Ja pfitom po zvladnuti letoSni navigace v neznaceném terénu zvazovala i
prechod divokého parku Sarek ve Svédsku. Toz co ted’? Pokud by viude jinde probihal podobny
trend, jaky pozorujeme ve Finsku, tedy nechutné civilizovani trekd, bylo by zdhodno se do Gronska
vydat diive, nez tam vybuduji dalnice pro pési. OK tedy, pro tentokrat se tedy necham ukecat, a
pojedeme tam, kam chce Lubos. Ale pro pfisté uz se sebou takhle zametat nenecham :-)

Zbytek povystupového dne pak probihal vylozené nudné. V hostelu Kuukkeli jsme se ve

spole¢nych prostorach obcas s n€kym potkali. VétSina ubytovanych hostli tam travila jedinou noc,
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pozd¢ vecer piijela a brzo rano zase odjela. Autem. Proc¢ tihle na prvni pohled movitéjsi turisté
nejdou radéji do hotelu? M¢li by to sice drazsi, ale rozhodné komfortnéjsi.

Nejvétsi nevyhoda hostelového systému bylo to, ze WC bylo pro vSechny spole¢né na chodbé. Za
kazdou potiebou jsme se tedy museli obléct alesponi natolik, abychom nebudili vetejné pohorseni, a

takto se vydat na onu mistnost.

Statistika

Neni. Prost€ jsem si neopsala udaje z GPS, pokud jsem si ji viibec tehdy brala. Ale podle mapy by
to mélo byt 5,3 km, nahoru 561 metri a totéz dol
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Den 19., ¢tvrtek 20.9.

Chytra horakyné
Na&s pobyt v civilizaci po dokonceni treku Ruijanpolku pfipominal chytrou hordkyni. Ani ryba, ani
rak, ani hory, ani kultura. Prost¢ od vSeho kousek, v¢era vrchol Kiilopéd, dnes odpocinkovy den. To
jiz dle ptedchozi predpovédi intenzivng prselo, a venku bylo par stupni nad nulou, jak jsme se
presvédcili rano, kdyz jsme tapali z hostelu Kuukkeli do kavarny Kuukkeli na snidani. No a protoze
na snidani se nechodi v pohorach, obuli jsme se do brodicich bot, které si Lubos nazul naboso, a ja
se narvala do nepromokavych ponozek, jelikoz nase trekové po véerejSim vystupu zacinaly jevit
znamky pachového terorismu. Zajimave, ze na nékolikadennim putovani nam ty stejné fusky
nevadily. Asi to bylo zptisobeno tim, Ze nyni jsme piebyvali v civilizaci, tedy v dosahu zatizeni
obecné znamému jako sprcha. Pfechod asi 100 metra ptes parkovisté, kde voda stala v kaluZzich, a
na nas seshora padaly intenzivni srazky, bych nepopsala jako ,,béznou cestu na snidani‘.

Jako vc€era, ani dnes od nas nikdo nepozadoval nafasované vouchery na snidani. Prosté jsme si
vybrali mistecko u pultu na vyvysenych zidlickach, jelikoz kavarna spiSe nez kavarnu piipominala
osvézovnu typu baru, a poté jsme si z nabizenych ingredienci sestavili jidlo tak, jak nam
vyhovovalo. K tomu samoziejmé nezbytné kafe, pro jistotu jsem hrnek otocila n€kolikrat. Kavy
prosté neni nikdy dost.

Po naplnéni naSich zaludkua jsme se vratili zpét na nas
pokoj, kde jsme prokli¢kovali mezi schnoucimi odévy,
zavéSenymi vSude na gumicukéch, a praskli sebou do
posteli. VSak kam bychom se hnali, dnesek je ten spravny
odpocinkovy den, mame v nohach vice nez 100

kilometrt, zdolali jsme dva treky a jeden samostatny

vrchol, a dalsi den nam leti letadlo domti. Oddech si

rozhodné zaslouzime.

KVOP

Vyhled na dalsi dny, co se tyka predpovédi pocasi, nevéstil nic dobrého. Opét bude priet, a to az do
konce naSeho setrvani ve Finsku. Nechystali jsme se tedy na zadny vétsi vystup, ovsem co se
zbytkem volného Casu? Letadlo ndm leti az zitra, je tedy potteba nékde stravit dneSni uprseny den.

Lubosovi se nechtélo trmacet n¢kde v desti kamsi na vyslap, a mé zase neldkalo rachat se v bazénu.
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Poprvé na nasi dovolené tedy dojde k rozdéleni, kdy si navzajem udélime KVOP a kazdy z nas si
pujde po svych podle toho, kam ho osobni preference vice potahnou. J4 si zvolila blizky vrchol
Kaunispdd a Lubos plavani v bazénu v jednom z okolnich hoteltl.

Jediny zadrhel byl klicek od budovy a nasledn¢ od naseho pokoje. M¢li jsme totiZ jediny exemplaf
a museli jsme se domluvit, ktery z nas se vrati diive a pocka na toho druhého vevnitt. Hodit klicky
ne¢kam do recepce nepiichazelo v ivahu, kdyz hostel recepci nemél. Nevédéli jsme, jak dlouho ndm
nasSe aktivity budou trvat. Nakonec jsme se domluvili, Ze s ohledem na vytrvalé srazky bude mensi
zlo, kdyz klickem budu vybavena ja. Lubos$ se bude placat v bazénu a vifivce a vrati se obCerstven a
zahtat, kdezto ja dorazim mokra a zmrzla, spiSe tedy pocka on na mé nékde v kavarnég, nez ja na
n¢j. Vybavili jsme se tedy v§im nezbytnym, tedy Lubo$ popadl ru¢nik, do plavek se rovnou oblekl,
do kapsy strcil dvacku a do ruky mineralku, ja si vzala dokladovku a do malého batizku,
uzivanému jako palubni zavazadlo do letadla, mineralku, Ze mi to na ten kratky vylet stacit bude.
Dali jsme si obrovskou pusu, poptali relax a vydali se kazdy po svych zélezitostech.

Kdo z Vés nebyl na vojné a nezné termin KVOP: Kratkodobé Volno k Opusténi Posadky

Autenticka smska z vrcholu

Zdravim z vrcholu Kaunispa (aspon myslim, ze hsem na vyse jmenovanem). S Lubosem jsme se
rozdelili - on nesdilel me nadseni z trmaceni se v 6stupnich v desti na kafe, toz nafasoval prachy,
rucnik a plavky a sel si zaplavat do bazenu do jednoho z hotelu. Ze Saariselka je to asi 3 km. Jelikoz
jsrm si nevzala turistickou mapu, ale byla jsrm vybavena jen plankem z infocentra, hned na zacatku
jsrm ztratila stezku, takte jsem sem splhala nekolika sjezdovkami (orientace byla jednoducha, stale
nahoru), jednou jsem i musela prelezt drevenou zabranu proti snehu, co byla na okraji. Logicky
hsem sem dolezla zasrana jak prase - idealni na to, ze zitra odlitame. Fcil rozmrzam, chlemstam
kafe a vsude ze me kape voda. Dolu si stejnou cestou netroufam, jednak bych po sjezdovce uklouzla
a zasrala se 1 na prdeli, kde jsem zatim cista, jednak bych v mlze a desti nemusela trefit spravne
dolu, hlavne hsem ale kokot, ktery si nevzal celovku. Vracet se budu druhou stranou kopce po
silnici, coz je asi 2x delsi, ale z meho pohledu bezpecnejsi. P.s. Tak nejak jsem usoudila, ze toto

neni vhodna smska na poslani mamince ;-)
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Co jen mam napsat mamince?

Mamce jsem nikdy nelhala. Mozn4 jsem ji netikala vzdy Gplnou pravdu, ale klasicky jsem nelhala.
Prisery jsem ji vZdy poctivé prozradila, Casto az ex post, ale netajila jsem ji nikdy nic, jen jsem
prosté obcas informace poustéla po castech a v dobé, kdy uz bylo jasné, jak situace dopadla, jako
tteba v roce 2011, kdy jsem omrzla tak, ze mi hrozila amputace.

Vyse zvetejnénou smsku z vrcholu Kaunispédé jsem mamce neposlala, ale méla jsem v planu ji svou
eskapadu popsat z bezpeci tepla domova, ovSem bylo by zdhodno ji o mych dnesnich aktivitach
informovat. Pieptala jsem se tedy ségry, co ndam mamince napsat, a dosla mi lakonicka odpovéd’:
,Napis ji pravdu. Ze jsi si zasla na kafe.”

Névrat byl nakonec podobné dramaticky, jako vystup. Nebyla jsem vybavena ¢elovkou ani
blikackou, a jit po tm¢, navic za mlhy a deste, neosvétlena po silnici, kterd nemé chodnik, jsem si
netroufla, nehled¢ na dvojnasobnou vzdalenost, kterou bych musela zvladnout. Copak o to, to bych
dala s prstem v nose, ale kratil se mi ¢as opust’aku a kli¢ od pokoje jsem méla ja. Nakonec jsem to
vytesila Salamounsky. Brala jsem to kolmo na silnici, kteréd se z kopce doli klikatila, a klesala jsem
napftic, kdy jsem pielézala svodidla. Smér jsem méla dany, zabloudéni nehrozilo, a zabahnéna jsem

byla beztak az mezi lopatkami.

Medvédi sadlo, vSude jen medvédi sadlo

V naSem ubytovani jsme se nakonec UspeéSné potkali. Ja tam dorazila asi 20 minut pfed pfichodem
Lubose, a snazila se tvarit, ze tam takhle ¢ekdm uz nékolik hodin. Protoze jsme dalsi den kon¢ili nas
pobyt a ptesouvali se smér domov, nemélo smysl pokouSet se prat moje obleceni, umatlané
vystupem na Kaunispédi. Holt ackoliv jsme si cilené hadry ptivedli do stavu pouzitelného k cesté
domt vcas, jsou jedinci, ktefi se dokézi zamazat den pred odletem.

Protoze jesté byly oteviené obchody v Saariselkd, obesli jsme néjaké ty suvenyry v marné snaze
sehnat medvédi sadlo. Totiz béhem naseho civiliza¢niho intermezza v Ivalu jsme uplnou ndhodou
koupili baleni medvédiho sadla, kterym si LuboS potiral rozpraskané paty, a dle jeho slov byla tohle
prvni mastic¢ka, kterd mu po letech trvani praskliny vyhojila. Proto jsme se tedy vydali do viru
»velkomésta®, Ze se timto vybornym krémem zasobime na kila. Neuspéli jsme nikde, a to jsme
prolezli viechny kramy. Skoda, Ze jsme téch kelimk tehdy v Ivalu nekoupili vice, ale jednak se
nam s tim tehdy nechtélo tahat ptes druhy trek, jednak nas ani omylem
nenapadlo, Ze by takova véc jako medvédi sadlo mohla byt nedostupna.
Dost nas to mrzelo, a dokonce jsme fesili, zda je logisticky schiidné to
vzit zitra pti ceste na letiSté pres Ivalo a tam si koupit medvédiho séadla,

kolik uneseme. Nakonec jsme to zamitli, nechat si uletét letadlo kvili

takové maliCkosti jsme nechtéli.

160



Tri dni ma nahanali

Mg¢li jsme jeste jednu pochiizku, kterou jsme potiebovali vykonat. Totiz jak druhy trek byl o néco
kratsi, nez jsme planovali, navic jsme i vafivali na ohni, zbyla ndm nevyuzita plynova bomba. Bylo
nam lito ji jen tak vyhodit, kdyz mize nékomu z turisti jeste¢ dobte poslouzit. Kam ale s ni? Obchod
nam ji zpatky nevezme, to nam bylo vice nez jasné, takze jsme si zvolili mistni informacéni centrum.
Tam jsme div€indm onu bombu vnutili s vysvétlenim, pro¢ tak ¢inime. Ob& dvé zaméstnankyné se
zpocatku zdrahaly, protoze pry to odporuje jakési legislativeé, nakonec ale usoudily, Ze naSe
zdivodnéni je piijatelné, takze predpisy $ly stranou a nevypalenou bombu od nas ptijaly. Zacaly se
nas poté vyptavat, co jsme zdolali a jaké to bylo. Ubezpecily nés, Ze baziny a feky mohou byt po
destivém obdobi nebezpecné a nepriichozi, coz vysvétlily na prikladu turistt, ktefi se v tomto tydnu
nemohli dostat ptes jeden z rozvodnénych tokil v parku Urho Kekkonena, a museli ¢ekat tfi dny,
nez hladina opadla natolik, Ze jiz pak teka Sla brodit. V podstaté to muselo byt nékdy v tu dobu, kdy
jsme piechazeli baziny a moktady na druhém treku.

Uvedena historka nam ukazala, Ze ¢inime dobfe, kdyz nosime jidlo s rezervou na minimalné dva
dny pochodu a ze se dokazeme piizpiisobit okolnostem ve smyslu redukce trasy pochodu a zvoleni
bezpecného priblizeni civilizaci. Hrdinl jsou plné hibitovy.

Nam pak vrtalo hlavou, proc€ ti trekafi tabofili tf1 dny u feky v zoufalé snaze vydat se na druhy bieh
az poté, co to okolnosti bezpecné umozni, misto aby se bud’
vraceli, nebo zkusili Slapat proti proudu tak dlouho, az by
nasli spolehlivé misto k brodéni. Tézko fict, neznali jsme
podminky, ale asi nem¢li jinou moznost. Jit zpét po vlastnich
stopach mohlo byt neschlidné tteba kviili bazindm, kterym

stoupla hladina, a chiize po bfehu feky mohla byt nemozna z

davodu terénu /kioviny, skaly a podobné/. Rozhodné to
museli byt zkuSeni vyletnici, zddni zac¢atecnici, kdyz se pohybovali ve vychodni zéné€ parku, jeste

divocejsi, nez jsme putovali my.

Kubyk a Misa na cestach niryvek a foto = jejich deniku/

Sli jsme stdle podél a hledali vhodné misto na prekroceni. To ale neprichdzelo. Jesté mijime 2
rybarské chaticky. Zaviené. Spat by slo sice na verandeé, ale jsme ani ne v puilce planované
vzdalenosti pro dnesni den. Jsou 4 odpoledne. Kolem 6, po dalsich dvou hodindach pochodu podél
reky uz zjistujeme, Ze to asi podle planu k chaté nedame. Vyhlizime dalsi ohnisté a laavu, které
mame zakreslené na mapé. Tak trochu doufame, ze nekde pobliz nich urcité pujde reka prekonat.
Chyba lavky. Teda zdadna lavka. Teda Ze neni lavka nas neprekvapilo. Horsi je, ze jsme najednou na

kopci, pod nama 20m sradz, tam jedna hodné Siroka reka a na ni kolmo uzsi, o to vsak divocejsi
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pritok. Jdeme kousek dal, smerem proti proudu pritoku ale narazime na treti reku, z které pritok
prvni reky vytéka. Jsme v pasti. Studujeme mapu, cumime do ni jak porodni baba do turbiny.
Moznosti jsou vratit se, ale nevime jak daleko nebo prebrodit. Problém je, Ze Siroka reka je z
naseho brehu neprebroditelna. Rozhodujeme se tedy pro nejhorsi variantu, jaka by mohla kohokoli
napadnout. Prebrodime nejdriv uzsi pritok (sirka odhadem 30m) a pak budeme brodit Sirokou cca
60m reku. Odhadujeme hloubku misty minimalné do pulky stehen, kalhoty tedy musi dolii. Jdu
prvai. Proud je takovy, Ze pordadné nejde ani prepichovat hiilky. Cokoliv nema kontakt se zemi je
okamzité unaseno pryc. Peru se s tim jak se da a pred piilkou uznavam, Ze to nedam a vracim se
zpatky na breh rozmrznout. Pristé nesmim cumeét do vody, zamotala se z toho hlava. Dalst pokus
Braba. Vybral jinou trasu, evidentné mélci. Super. Je videt, Ze se s tim taky pere, Soupe nohy kousek
po kousku, hiilky stejné tak. Nicméné po néjaké dobé stoji bezpecné na druhém biehu. Honza stejné
tak a ja je stejnou trasou ndsleduju. Uzndavam, ze tohle jit Misu s batohem rozhodné nenecham a
prazdny se vracim zpatky. Beru jeji batoh a jdeme znovu. Ja do vody uz potreti, Misa hned za mnou.
Kdyz se na druhé strané vsichni potkdavame, jsme spokojent, zZe jsme se vymdchali jen od pupiku
dolii. Pak se poustime do hlavni Feky. Poradi zachovavame stejné, v jakém jsme dosli. Kviili tempu
rozmrzani je to logické. Braba, Honza, akorat ja preskakuju Misu. Kdyz jsme 3 na druhé strane,
hlasujeme, Ze tohle miizeme nechat i Misu jit s krosnou, nebot oproti pritoku je to slaby odvarek a
navic sem zmrzlej, Ze uz se mi znova pekelné nechce. Kdyz ale vidim Misu v piilce jak manévruje,

sundavam mikinu a bézim ji radsi naproti. Nakonec spolecnymi silami dolézame na druhy breh. Na

male jsme méli jednou, kdyz Mise podjel sutr a malem jsme plavali oba.
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Statistika

Opét nemam, a tentokrat to ani podle mapy nespocitim. Odhadem ale pifekonano asi 9 km, nahoru

172 m dolti 172 m /tohle pfevyseni asi jako jediné bude validni info/

Zavérem

Letosni Finsko bylo takovou diistojnou teckou za nasi severskou anabazi. Nevédéli jsme, co mame
od treku v Narodnim parku Urho Kekkonena ¢ekat, a vysledky pted¢ily naSe ocekavani. Byt jsme
se prakticky potad pohybovali v lese bez vyhled, kouzlo opusténé divo€iny na nds mélo veétsi
pozitivni vliv, nez kdybychom putovali oblasti s moznosti rozhledt. To, co se nam tak libilo, byl
prave ten klid a pohoda, rano i vecer ohynek, Zadny shon a spéch. Bonusem byla nutnost vlastni
navigace v krajin€ bez znacek a signalu. Celkové vzato pardda a Finsko nam tak ukazalo péknou

tvar. Takto zlstane v naSich vzpominkach a neni vylouceno, Ze se tam piece jenom jednou vratime.

Dé&kujeme Ti, zemé sobll, za tolikeré vielé piijeti.

Sepsala Lea Vargov¢ikova, vyfotili Lea a Lubo§ Vargovcikovi
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