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Tento cestopis vénuji své kamaradce Markéte, ktera mé podporila v mé tvirci krizi v roce 2017, kdy
Jjsem chtéla seknout s psanim cestopisu, a tak do me hucela, az jsem se dokopala k sepsani zazitkii z
tehdejsi vypravy. Za to ji patri miij dik, protoze nebyt ji, nejspise bych datlovani svych denikii z cest
povesila na hirebik. Vazim si jejiho pristupu o to vice, Ze sama je spisovatelka vyssiho levelu,

vydavajici své vytvory knizne.

Zdroje informaci, pokud neni v textu uvedeno ptimo:

www.wikipedie.cz

Rough Guides

Lonely Planet
https://visitgreenland.com/
http://www.destinationarcticcircle.com/

https://www.hellosandy.cz/gronsky-pes/

https://www.extrastory.cz/5-nejhorsich-jidel-sveta-shnily-zralok-embryo-kachny-nebo-zkvaseni-

sledi-kam-se-hrabe-ryzovy-nakyp.html
http://vtm.el5.cz/hercules-tropi-hlouposti

letadle-muze-byt-jedovaty-proudi-pres

informacni brozury z Gronska


https://www.hellosandy.cz/gronsky-pes/
https://zoommagazin.iprima.cz/aerotoxicky-syndrom-0/skryta-hrozba-vzduch-ktery-dychate-v-letadle-muze-byt-jedovaty-proudi-pres
https://zoommagazin.iprima.cz/aerotoxicky-syndrom-0/skryta-hrozba-vzduch-ktery-dychate-v-letadle-muze-byt-jedovaty-proudi-pres
https://www.autojournal.cz/dalnice-d1-mela-slouzit-v-pripade-valky-jako-tajne-letiste/
http://vtm.e15.cz/hercules-tropi-hlouposti
https://www.extrastory.cz/5-nejhorsich-jidel-sveta-shnily-zralok-embryo-kachny-nebo-zkvaseni-sledi-kam-se-hrabe-ryzovy-nakyp.html
https://www.extrastory.cz/5-nejhorsich-jidel-sveta-shnily-zralok-embryo-kachny-nebo-zkvaseni-sledi-kam-se-hrabe-ryzovy-nakyp.html

Kapitola prvni

Ptipravy



Jak se finofilové vydali na vandr

V pritbéhu nasSich cest se z nas stali milovnici Finska — finofilové, kdy jsme se do tamni pfirody
natolik zalaskovali, az nas to nutilo se tam kazdy rok vracet. Rok 2018 ale byl pielomovy tim, Ze
ptilisna globalizace pokrocila i na dalny Sever, a my byli nuceni si hledat jinou oblast, ke kter¢
upneme svou vasei, a tou zemi zaslibenou se pro nas stalo Gronsko. Ptate se, jak jsme na to vliibec
ptisli? Popravdé, ja sama ani pofadn€ nemam ponéti, vybavuji si jen findlni rozhodnuti, kdy jsem se
LuboSovi zminila, ze uz vim, kam v roce 2019 na dovolenou, pustila mu na mobilu prvni video,
které jsem nalezla, a on se pro vypravu do Gronska nadchnul takovou mérou, Ze jsem na to nakonec
kyvla i ja. Kde ale vznikl praptivod toho, pro¢ jsem mu navrhla zrovna Gronsko, naprosto netusim,
nejspise to byl jen takovy napad, ktery se mi zrovna honil hlavou, a Lubos se ocitnul v mé blizkosti
v tom spravném okamziku, kdy jsem premyslela, zda se tam vydat ¢i ne. Mate-li nékdo pocit, Ze ja

se citim pod vlivem LuboSova rozhodnuti, ze

(50

jedeme do Gronska, kdyz to byla idea z mé -K - f
hlavy, tak jste uhodili hiebik na hlavicku. Jak ) .

jsem totiz mohla tusit, Ze kdyZ mu piedlozim z

mého pohledu naprosto $ileny navrh zdolat
néjakych 160 - 180 kilometrt kdesi v Arktidé,
tak jemu se to zalibi, a misto aby mi to zatrhnul,
prohlési, Ze je to dobry napad?

Nejsem si jista, zda pro ptisté nebude lepsi,
kdyz si své tuzby necham rad¢ji pro sebe. Co
kdyZ mi Uplné stejn€ nadsené, jako nyni
Gronsko, odsouhlasi vypravu na jizni pdl, coz
mam fazeno ve svych dlouhodobych planech ve

Skatulce ,,AZ neudrzim moc¢ ani myslenku, zato budu mit dostatek plastovych penéz?

Zvladneme 160 kilometr(, kdyZ zatim naSe nejdelsi vyprava Cinila

130 km?

Nejvétsim problémem se mi jevila vzdalenost, kterou je potfeba urazit. Dokdzeme zdolat minimalné
160 kilometrt, kdyz zatim jsme nejdale v kuse prekonali 130 kilometrti v roce 2017 pii pochodu k

nejvyssi hote Finska Halti? V otdzce, zda to pro nés je ¢i neni zvladnutelné, neslo ptitom o délkovy
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udaj jako takovy, ale o pocet dntl, na ktery jsme schopni si unést jidlo. Zasoby jsou totiz to, co nés
limituje. Pokud se vezme v potaz, Ze na ¢lovéka a den ptipada v priméru pul kila jidla, je pro nas
redlné si zasob vzit na maximalné 14 — 16 dnti pochodu, coz obnasi 14 -16 kilo Zradla, vCetn¢ se
zapoctenim nezbytné rezervy pro piipad neptiznivého pocasi. Rozhodli jsme se, tedy pfesné feceno,
j& jsem rozhodla, ze to dame. Nebudeme se piece vracet. Holt to bude chtit Slapat vice, nez jsme
zvykli, a byt disledni ve smyslu nezdrzovat se zbyte¢n¢, pokud to neni nutné.

Sice jsem LubosSovi ve slabé chvilce slibila, ze se v piilce otaCime bez ohledu na okolnosti, ale on
netusil, Ze j4 jsem panem map. A kdo je pAnem map, rozhoduje taky o dal§im postupu, ale hlavné o
tom, kde se aktudlné ta pilka nachézi. A tak jako je
svételny rok mira dalkova, nikoliv ¢asova, jak by se na
prvni pohled mohlo zdat, tak 1 pilka treku v naSem
pojeti neni ptlka zdolané vzdalenosti, nybrz ptlka
sezranych zasob. Ja jsem tvrdila, Ze ¢lovek se na treku
rozchodi, zoptimalizuje ¢innosti spojené s tdbofenim, a
vychyta mouchy pfi kazdodennim baleni, takze ve
findle se mu ke konci bude Slapat 1épe a rychleji, nez
ze zacatku. S klidnym svédomim jsem tedy LuboSovi

odkyvla, ze se opravdu v ptlce oto¢ime, aniz bych

dodala, ze kazdy nejspiSe mame na mysli pilku
jinou /dalkovou versus ¢asovou/. A ne, opravdu neni
fe€ o piilce ve smyslu zadnice, byt mam dojem, ze n¢kdy by mi Lubos rad vysekal dvacet na holou.

Ale to jsem odbocila.

Expedice v ohroZeni

Ano, jednou se to muselo ptihodit. Pocitala jsem, Ze prosté se nékdy pred nasi vypravou stane, Ze z
riznych diivod nebudeme schopni odcestovat, jen jsem netusila, ze to zazijeme praveé nyni. Piesné
tf1 tydny pred Gronskem mé zplacatil zapal plic, kdy jsem v panujicich vedrech soutézila s pocasim,
kdo z nas dvou dokaze vygenerovat vyssi teplotu, a akéni radius, kam jsem byla schopna se dostat
bez vétsi dusnosti, Cinil nékolik metrd, coz presné pokryvala vzdalenost obyvak — toaleta v nasem
byté. Z loznice jsem se totiz k LuboSové neviili odstéhovala poté, co jsem si p€t noci v kuse méla
tendenci vykaslavat plice, ackoliv on se mnou chtél 1 nadale sdilet loZe spolecné, coz jsem ja
odmitla z dvodu pfenosu infekce, a obst’astiiovala jsem tak sousedy z vedlejSiho paneldku svym

tuberkul6znim chrchlanim.



Nastésti mi asi po Sesti dnech horecka klesla a ja uz se nezadychala pfi cesté na zachod, takze jsem
se mohla vratit ke svému oddanému manzelovi, ktery samotu nesl nest'astn¢. Horsi bylo, Ze ma
kondice klesla ne na nulu, ale k minusu. Prosté ujit par set metrii mi sebralo vice energie, nez jindy
dvacka natézko. Holt jednou doslo na ma slova, kdy
jsem vzdy tvrdila, Ze ty nase expedice nejsou o
kilometrech, ale o mentalnim stavu, a Ze nase vylety

zvladne primérny turista s béZznou kondickou, pokud

na ni ma ptipravenou hlavu. Letos jsem se méla
presvédcit, zda jsem se svym nazorem méla pravdu.
Do préce jsem se vratila ptesn¢ 14 dnti pted odletem,

a nebyla jsem si jist4, zda viibec pieziju pracovni

proces, natoZpak pozdéji pochod natézko s témét
tficeti kily na zadech. Kazdopadné nédhradni plan jsme

vymyslen méli, a to poznavani inuitskych osad

pomoci malych letadylek.

Pokud jste Cetli pozorné, tak vam vyslo, Ze se zdpalem L_]
plic jsem byla doma 7 dnti. Bingo, je to opravdu tak,

do hokny jsem se vracela nedolécend a v polovin€ uzivani antibiotik. N¢jak to prosté dopadne.

Dotahujeme k dokonalosti finiSovani tésné pred odletem

A ono to né&jak dopadlo. Sice jsem funéla jak sentinel pti zdolavani dvou pater v panelaku, kde
bydlime, ale usoudila jsem, ze to n&jak pijde, tedy presn¢ feCeno, bude to MUSET jit. A ono to Slo,
jak muzete usoudit na zaklad¢ toho, Ze viibec vznikl tento cestopis.

Muj ptekonany zapal plic a s tim ruku v ruce jdouci zanét ucha vpravo, na které mimochodem
neslysim dobie dosud, a aplikovala jsem si do né&j uz asi Sestery kapky s antiobiotikem, byl v
podstaté detail ve srovnani s mnohem horSim faktem, a tim byla potencialni LuboSova neucast na
nasi vypravé. Nechal se totiz odvelet na sluzebni cestu kamsi na vychod, neptejte se mé kam, prosté
za Ural, a vypadalo to, Ze se vrati v den, kdy madme odjet do Prahy. Nev¢éfila jsem, Ze do Prahy
nakonec odcestuje, kdyz jsem se s nim v patek v pét hodin rano mijela ve dvefich, kdy zatimco ja
jsem s obfim batohem kracela vstfic pracovnimu procesu, on se vratil z cesty pies ptil Evropy a
misto do postele si musel sbalit sviij batoh, uklidit byt a pfipravit jej na nasi tfitydenni

nepiitomnost. M¢l na to pouhych pér hodin.



Vse nakonec skoncilo $tastné, a potkali jsme se v patek odpoledne na Dolnim néadrazi, které po

dobu dlouhodobé vlakové vyluky suplovalo Hlavni nadraZi. Re¢ je samoziejmé o zatadce pred

Vidni, nebo-li Salingradu, tedy Brng. Tam jsme se !
témet pohadali, kdy k mému Soku, zlosti a udivu Lubos £ :_ R |
pfitdhl hrnec na ohen, ktery jsem ja nechala doma
cilené, protoze jsem védela, ze na ohni letos varit
nebudeme. Jednak totiZ nebudeme mit z ¢eho ohen
zalozit, kdyZ v Gronsku nejsou lesy, jednak trek uz asi
mésic hofti, takze se da predpokladat pfisny zékaz
zakladani ohit.

A pro¢ mi tolik vadilo, Ze dovlekl druhy hrnec? Vateni
totiZ nesu j4, takZe jsem nemohla cilen¢ odleh¢it o asi
pul kila, které ten kastrol vazi. Mimochodem, vite,
kolikrat jsme ten hrnec v Gronsku OPRAVDU
upottebili? Jednou. Slovy jednou, a to ne kvili vafeni
na ohni, nybrz jako rezervodr na praveé uvareny cajik, a

to jenom proto, Ze tehdy zrovna vafi¢ ndhodou obsluhoval Lubos.

Tundra v plamenech

A propos, ohefi. O tom jsem vam jesté nepovidala, Ze? Mamince jsem tento fakt celou dobu tajila a
priznala jsem se k nému az davno po nasem navratu z Grénska, ale sestra a Svagr byli informovani
plné. Co plng, ti byli urceni jako nase spojka pro ptipad pruseru, kdy jsme si dokonce kvuli tomu
poftidili satelitni komunikator. Abyste rozuméli, v poloving cervence, tedy mésic pied nasim
planovanym pfiletem, zaCalo na trailu hofet, a byl tii a pil tydne nepriichodny. Narychle nékdo
kompetentni v Gréonsku vyznacil obchtidnou trasu, ktera i pii stejné kilometrazi méla zabrat asi o tfi
dny vice, postupné z oblasti bylo evakuovéno tusim 38 turist, a dirazné se doporucovalo se na trek
nevydavat.

Do té doby jsem si néco podobného nedovedla predstavit. Cetla jsem z riiznych cestopisti na netu o
pozarech a uzavirkach na dlouhodobych trailech v USA typu PCT /Pacific Crest Trail, coz je asi
4300 km dlouha déalkova trasa/, ale neuméla jsem si to prevést na mistni podminky. V dob¢€ naseho
odletu do Gronska, tedy v poloving srpna, se teprve podafilo poZar uhasit, ale udoli, jimZ trek
prochazi, bylo stale plné koufe, a otevieni trailu se pfedpokladalo behem né¢kolika dnd, jenze to uz

my méli byt na trase, tedy mimo dosah telefonniho signalu. Oblast totiz, pokud to nevite, nepokryva



vubec signdl, ten kon¢i pet metri od posledni osady, které jsou na treku pouze dvé — na zacatku a na
konci. Vyvstala tedy nutnost pofizeni vybaveni, jakym je satelitni komunikétor. Ze to nakonec
dopadlo jinak, neZ jsme planovali, nikoho nepiekvapi. Svagr, a¢ chudak poctivka, se snazil pe¢livé
sledovat nas 1 udalosti uvefejnéné na FB, ale bylo mu to houby platné, protoZe my jsme kokoti, a
dotaz na priichodnost trasy jsme mu poslali den a piil pochodu za mistem, kde jsme se méli
rozhodnout... Zase na druhou stranu, pocvicil se, osvédc¢il se, a nyni se jiz z funkce spojky

nevykrouti :-)

Nikdy si nepotidim facebook aneb svét se obratil vzhiiru nohama

Maém chut’ spiSe napsat, ze svét se v prdel obraci, ale mam strach, Ze mi bude vynadano, ze
pouzivam sprosta slova. KaZzdopadné to nic neméni na faktu, ze ja, disledny odmita¢ FB, jsem si
nakonec ucet zalozila. Nebyla totiz jind moZnost, kdyZ jediné aktudlni informace o poZéru na trailu
se nachazely pouze v FB skupiné, musela jsem tedy spolknout svou hrdost, vytvoftila jsem si profil
,sileni sobi®, napsala jeden, slovy jeden ptispévek, a tim to pro me skoncilo. Pfestoze tam nemam o
sobé uvedeny zadné udaje, respektive se to alespoit domnivam, chodi mi od té doby tydné tak 20
zadosti o pratelstvi, které uspesné ignoruji, a kdyby to Slo, tak si cely ucet na FB zrusim.

Bohuzel jsem se tak z kategorie ,,FB free* dostala na uroven bézné populace, kdy FB ma kazdy
blbec /bez urazky/. Kazdopadné povazuji za zhovadilost celou situaci, kdy jediné informace o
pozaru a nepruchodnosti treku se daji nalézt a sledovat pouze na FB. Prosté€ se svét odehrava
vyhradné na FB, a kdo tam neni, jakoby ani nezil. Bohuzel jsem se z vysoce izolované a
prominentni skupiny lidi, kteti FB nemaji, zatadila k tém, jenz si bez n¢j nedovedou predstavit ani
obéd v kantyné. Jestli mi letoSni Grénsko néco vzalo, tak praveé tohle. Uz nikdy nic nebude jako
dosud. Ja mam FB. Reky pote¢ou do kopce, zamrzne rovnik, roztaje Antarktida a piehodi se jizni a

severni pol. Hrliza.



Na tento vylet si rozhodné vezmeme slaninu!

Ach, ta anglictina, jak snadno dojde k neporozuméni ¢i diskomunikaci. Vzpominam si, jak jsem
pted lety shlédla rozhovor s polarnikem VaSkem Sirou, kdyz hovofil o pfechodu Gronska ¢i
Spicberk /podrobnosti si fakt nevybavim/, a popisoval, jak §patné pochopil otdzku, zda si s sebou
bere nouzovy vysila¢ pro ptipad zavolani si pomoci, protoze oblast neni pokryta béZnym mobilnim
signalem. V angli¢tin€ se tento typ zatizeni nazyva souhrnné ,,emergency locator beacon® ¢i
»personal locator beacon, stru¢né prosté ,,beacon, takze kdyz se ho dotazali, zda mé s sebou
beacon, uptimné odvétil, ze samoziejmée, a to spoustu. Ono totiz jemu tohle slovo znélo podobné,
jako ,,bacon®, coz je slanina, nebo-li $pek. A toho si vzal opravdu obrovské mnozstvi.

Beacon, coz ¢esky znamena majak, obnasi vice typu pfistrojl, a jednim z nich je satelitni
komunikator. S ohledem na pofizovaci cenu a nutnost nasledného sjednani si pausalu jsem se
rozhodla si tento vyrobek zaptjcit, ovSem bylo mi v

pujcovné feceno, Ze snazit se o tohle dva a pal mésice Gronsko -Zona 3
piredem je beznadéjné, pry se takové véci domlouvaji

mésice pted akci. Nezbylo mi tedy nez si tuhle vécicku , ., .
Odchozi hovory (K&/min.)

69,00

zakoupit, a nakonec to nevyslo az tak draho, vezmu-li v
uvahu, ze Gronsko lezi v roamingové skupiné tii, kdy

cena za minutu odchoziho hovoru ¢ini 69 K¢, ptichozi .
p Prichozi hovory (K&/min.)

49 K¢ a sms 15 K¢. Pro tydenni pobyt v civilizaci po
49,00

dokonceni treku bych tedy byla stejné nucena si
pofizovat mistni SIM kartu. Diky vlastnitvi satelitniho

SMS (K&/SMS)
komunikatoru jsem jej uzivala misto této SIM karty, a s

14,60
domovem probéhlo asi 520 smsek, rozhodné se mi tedy ’
i ti jeho koup¢ bohaté vratila.
investice do jeho koupé bohat¢ vratila MMS (K&/SMS)
Pro nas existence téhle hracicky znamenala kazdy vecer 21 60
7

z treku poslat zpravu, ze jsme OK, sdilet nasi polohu, a
hlavné mit pro pfipad maléru moznost zavolat si pomoc

diky tlagitku SOS.

Internet (K&/MB)
360,00

Jestli mate pocit casového nesouladu, tak vézte, ze

komunikator jsem zvazovala zkusit si ptjcCit jest¢ davno

pfedtim, neZ na trailu zacalo hoftet, ten ohent mé rozhodnuti jen umocnil. A ty prvotni divody, které
m¢ jeste pred pozarem k tomu vedly? Struéné feceno, rodina, piesnéji feceno, maminka, vic to

rozvadét fakt nebudu.



Bezpecna kiidla aneb pojisténi na leharo dovolenou

Jakoby nestacilo, Ze tam, kam se chystame, vypukl pozar, krom¢ toho vyvstal dalsi, fekla bych
podstatnéj$i problém. Jak mé upozornil syn sousedky nasi vikendové zakladny na Vysocing, tak
vétSina ¢eskych pojistoven zrusila pojisténi pro cesty do zahranici na putovani MIMO turistické
stezky. J& mu zpocatku oponovala, ale po prostudovani podminek nékolika pojistoven jsem mu
musela dat za pravdu. V soucasné dobé NELZE sjednat pojisténi u Ceské cestovni pojisStovny na
trek mimo znacené trasy. NaSe Gronsko mélo byt sice znacené, takZe teoreticky by se nas ten
problém nemél tykat, ovSem pokud bychom museli obchazet misto, kde zufil pozar a ptivodni trail
by zlstal neprichodny, dostali bychom se mimo oficidlni znacené stezky. Bohuzel ale vétSina
¢eskych pojistoven méla tak jako tak Gronsko ve vylukach, coz znamena, ze nesjednavaji smlouvy
na cesty do této destinace.

Sympaticky chlapik sdm vénoval ¢as prohleddvanim netu, a objevil norskou pojistovnu ,,Safety
Wings*, coz v ptekladu znamena Bezpecna kiidla, ktera je ochotna pojistit i takové nomady, pro néz
idealni dovolenou predstavuje batoh 25 kg, denné 25 km, a noc stravend ve vlastnim stanu.
Nakonec jsem se po té€zkém uvazovani rozhodla Bezpecna kiidla ignorovat, a uzaviela jsem
pojistku kombinovanou, tedy pfipojisténi u GEOS, coz by mél byt celosveétovy systém vyhledavani
a vyprostovani osob, a k tomu cestovni pojisténi u ¢eské pojistovny Uniqua, ktera jako jedna z
mala neméla Gronsko na ignore listu. Zda to byla dobra volba, netusim, protoze jsme sluzeb ani
jedné z agentur nemuseli vyuzit.
Kazdopadné ja byla dost vyto€ena tim, ze
nikdo v CR neni ochoten pojistit na
takovou béznou, v podstaté leharo
dovolenou, dva typky v pokroc¢ilém
sttednim veéku. No chépete to? OC jsme
my rizikovéjsi nez bézny Cesky pastikar
nckde v daleké Dalmacii?

Pfijde vam tahle anabéaze zbytecna? V tom
ptipad¢ doporucuji jit na jakoukoliv
pobocku cestovni pojistovny a sdélit

udaje typu ,,trek v Gronsku, ,,neznacené

stezky, a vé€fte mi, ze Vas vyhodi

zavienymi dvetmi.

10



Dva dny pfed odletem aneb polibte mi vSichni prdel /autenticka

zprava z vocapu/

1. Zjistila jsem, Ze po vice nez 10 letech trekovani uz naSe stanové koliky potiebuji vymenit.
Koupila jsem 10 novych a vyhdzela 18 ohnutych

2. Na trailu se znovu rozhotelo, jak mé& upozornil §vagr. J4 se totiz rozhodla nestresovat, a piestala
jsem FB o ohni sledovat.

3. Nejsem typ pro putovani podle displeje, uznavam mapu a buzolu. Holt to bude pudova zaleZitost
- bud’to to pude, nebo nepude

4. Uzaviela jsem cestovni pojisténi. Zadna ¢eska pojistovna nepojisti na turistiku za polarnim
kruhem po neznacenych cestach

5. Mam pfipojisténi u geos, coz by mél byt celosvétovy systém vyhleddvani a vyprostovani osob
6. Lubos je na Ukrajiné a vrati se v patek

7. Zitra odpoledne nés musim sbalit

8. Serou m¢ pacienti, jak moji, tak od kolegyné¢, kterou zastupuji

9. Podle FB byli dalsi 3 turisté evakuovani kviili ohni a hlavné kouti

10. Nevim, zda je ptinosem sledovat Letecké katastrofy pied nadchazejicim LuboSovym letem z
Ukrajiny do Vidn¢ a nasim letem do Gronska

11. Seru na vSechno a jdu spat
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Kapitola druha

Cesta
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Den -1., patek 16.8.

,,Kam vam to mam polozit?* ,,Do boty!*

Poté, co jsem se na naddrazi marné pokusila umlatit LuboSe donesenym kastrolem /netroufla jsem si
to provést vetejne v cekarné plné chlapt, co kdyby se ho néktery chtél zastat/, jsme se $t'astné
nalodili na pohodIny vlak Ceskych drah railjet, v némz jsme cestovali ve tfidé business pouze za
cenu mistenky. To je tak, kdyz si nékdo sbira body, a listek do prvni tfidy pak ma zadarmo. Soucasti
listku do této ,,burzoazni tfidy* je i voucher na obcCerstveni v cen¢ 50 K¢ na osobu. Upfimné jsem se
tésila na dobrou tortilu s kufecim masem, ktera se mi na
ptedchozich cestidch osvédcila, ovsem ma radost klesla na
bod mrazu po sdéleni ¢isnika, Ze jidelni viiz je komplet
dispozici je jiz pouze alkohol. Z jidla nic, a to ani slané
ty¢inky nebo chipsy. No co jsme asi tak méli délat? Piece
nenechame propadnout stovku, takze ndm nezbylo nez se
obétovat, a poukaz uplatnit na vino. Piekvapenému

pinglovi jsme vysvétlili, ze nam flaSky zkvaseného hrozna

nema otevirat, a ten se stoickym klidem nasi objednavku

pfijal. Mirn¢ udivené se zatvafil, kdyz na otazku, kam nam - ‘
o £

ma vina polozit, kdyz stolky jsou plné naseho harampadi, ,

mu Lubos§ odvétil, Ze do boty. On se totiz hned po odjezdu

|~

z Brna zul, takZe nitro jeho pohorek skytalo dostatek mista k ulozZeni lahvi s vinem. Jelikoz jsme
teprve na trek mifili, nemusela se obsluha vlaku obavat, ze po sklonéni se nad botu upadne jejim
odérem do Morfeovy naruce.

Vinko jsme si hodlali dovézt s sebou na nase domluvené ubytovani v Praze a tam degustovat, az
provedeme uspé$né pierovnani naSich zavazadel, proto jsme si chtéli 1dhve ponechat uzaviené,
navic konzumovat alkohol, kdyz venku panovaly tficitky, a ve vlaku nebylo o nic Iépe, jsme si
netroufli.

Kdyz uz jsem zminila ty stanové koliky... Lubos si téch starych, ohnutych, v kosi vyhozenych,

bohuzel v§iml, takZe je peclivé vytahal a ptibalil. VSechny. Ja ho fakt jednou zabiju.
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Tetris aneb vejdeme se?

Protoze jsme dalsi den odlétali brzo rano, ¢imz minim ¢asovy udaj ,,opravdu ¢asné rano®, tedy 1 pro
Zivot ohrozujici, pfedem jsme si zajistili pfespani v hotelu Krystal, nachazejicim se par kilometrt od
letisté. Tam jsme si po piijezdu na recepci domluvili snidaniovy balicek a hlavné taxi na §ilenych pét
rano! Znamenalo to vstavat kolem 3,30, tedy v dobé¢, kdy zejména ja jsem svym metabolismem
podobna spise ozivlé mrtvole nez lidské bytosti.

Abychom mohli rano pouze vyb&hnout a vydat se na letisté, bylo nutné v patek uskutecnit popirani
fyzikalnich zékond, tedy nas asi metrak véci rozdélit na dvakrat dvacet kilo ur¢enych k odbaveni a
dvakrat pét kilo, pfenesenych s sebou na palubu. Museli jsme tedy vecer po ptijezdu spachat tento
prakticky neredlny ¢in. Poméhali jsme si u toho vinkem, ziskanym z vlaku, a asi po dvou hodinach
usilovného premistovani véci se ndm to n¢jak povedlo. Pfed nami byly necelé ¢tyfi hodiny spanku,
kdy ja jsem se bala usnout opravdu tvrde€, abych nezaspala zvuk budiku, ¢imz by nase dovolena
skoncila jesté diive, nez zacala.

No a kam jsem nakonec umistila ten hrnec, ktery Lubo$ dovlekl na nddrazi v Brn¢? Tam, kde dlel
pti kazdé dosavadni vypravé, tedy do néj jsem stréila na§ druhy hrnec s vyménikem tepla, ur¢eny na
vafeni na plynu, a skladaci plynovy vafic. O misto viibec neslo, ale o vahu. Mohla jsem si uSetfit tak

pul az tfictvrté kila :-o
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Den 0., sobota 17.8.

Kodan

Pro nés nejvetsi zklamani. Asi jsme zmlsani Finskem ¢ekali néco jiného, kazdopadné nase
zkuSenost se vyrazné liSila od nadSeni jinych cestovatelil, takze to berte prosté tak, ze ndm se tam
jednoduse nelibilo, a basta. Nic dal$iho v tom nehledejte, nejspiSe bych byla frustrovana z

jakéhokoli jiného velkomésta.

V Kodani jsme byli nuceni stravit jeden den, protoze jsme pii koupi letenek méli na vybér: bud’
pokracujici let do Gronska za hodinu, nebo za den a hodinu, tedy za 25 hodin. Zvolili jsme si
druhou moznost s tim, ze rad¢ji o den krats$i pobyt v Gronsku, nez riskovat, ze se néco mize
pokazit, a navazujici letadlo nam uleti, tim spise, ze lety Praha — Kodan a Kodan — Kangerlussuaq
provozovaly odlisné letecké spolecnosti. Znamenalo to pro nas nékde ten den navic stravit, a
popravdg, uz po piiletu jsme byli znechuceni. Cim? Jednoduse snahou vytfiskat z turistii co nejvice
penéz. Vse zpoplatnéno, véetné vody z vodovodu, ulozeni zavazadel v hotelu, kde jste ubytovani,
kavy ke snidani, ktera vSude jinde byva v cené... Déle neochota taxikait po zjisténi, Ze chceme
popovézt pouhych par kilometrti /vybrali jsme si hotel pobliz letisté/, kdy zejména u cesty zpct jsme
méli strach, Ze ndm fidi€ snad naban¢i, jak byl rozezleny z predstavy, Ze nalozil zdkaznika, se

kterym pojede jen kousek, misto aby dostal rito na opa¢ny konec Kodang...
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Ne, fakt nechci, abyste si mysleli, ze jsem vyzZirka, co chce za mélo penéz hodné muziky, jen jsem
porovnavala zkusenosti ze dvou zemi — Finsko, kde jsme od roku 2009 byli asi 11 x, a Dansko, kam
jsme zavitali letos poprvé a vstupni, Ci spiSe pfestupni branou, se stalo jeho hlavni mésto Kodan.
Stravit prakticky cely den jen na hotelu jsme nechtéli, tak jsme se navzdory pocasi, kdy lilo jako z
konve, vydali do centra. Navstévu Malé motské vily jsme zamitli rovnou, v desti nemélo smysl se o
to pokouset, a strécem doporu¢eného Curajiciho chlape¢ka jsme po dlouhém uvazovani vypustili z
plani téZ, nachazel se totiz v Bruselu, tedy par set kilometrti daleko od nas. On jakozto Curajici
chlapecek, nikoliv stréc. Ten se teda taky nachazel par set kilometrti od nés daleko, ale pon¢kud

jinym smérem.

Letem svétem

Neda mi to, a vypichnu alespon to, co jsme v rychlosti z Kodanég zazili. Kromé toho, ze Kodan je
méstem cyklistd, jak jsme vidéli na kazdém kroku, tak jsme vyloZzené omylem zavitali do pfed nami
se najednou zjevici Rundetaarn ¢i Rundetarn, ¢esky Kulata véz, coz je véz ze 17. stoleti. VEz je
jednim z mnoha architektonickych projektti krale Kristiana IV. Danského. Piivodné byla postavena
jako astronomicka observatot. Nas zaujalo hlavné spirdlovité jezdecké schodiste, po némz v
minulosti dokazalo vyjet konské spiezeni, a pii jehoz zdolani jsem se zlila potem jako prase. Svrchu
jsme poté méli pod sebou mésto jako dlani, vyhlidku nam ale kazilo Spatné pocasi. Poté naSe kroky
vedly do ptistavu Nyhavn, coZ je nadherné nébtezi, kandl a zdbavni ctvrt’ ze 17. stoleti. Uchvatilo
nas zejména mnozstvi lodi zde kotvicich, méné nas jiz uchvatilo mnozstvi lidi zde se motajicich,
coz je asi dan za pobyt v kazdém velkomésté.

No a jak viibec probihala naSe ptiprava, co se prohlidky Kodané tyce? Na letisti jsem si vzala

zdarma nabizenou mapu, kterd mi hned zmokla, coz se posléze ukazalo byti vyhodou, jelikoz kviili
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absenci této pomucky jsem nas vedla naslepo spletitymi ulickami Kodan¢, a diky tomu jsme
objevili pravé vyse zminénou Kulatou véz, nebot’ dle papirové mapy bychom kraceli jinudy, coz by
byla opravdu $koda.

Na mobilu jsem si na letiSti v Praze vygooglila, co navstivit v Kodani, a s ohledem na pocasi jsme si
zvolili prave pristav Nyhavn. Na néjaké velké chozeni jsme nebyli psychicky pfipraveni, proto

pouze jedna pamétihodnost. Tolik k nasi navstéveé danského hlavniho mésta, a tolik k mé ptipravé.

Nejblizsi dny bude pékné, pékné, pekné, az dokud nezacne snézit
Po lehce promarnéném dni v Kodani, kdy nejvétsim zazitkem pro nés byl pozdni obéd v pristavu
Nyhavn, a ja si dala svého oblibeného halibuta a Lubos obfi talif polévky, jsme se vecer v hotelu
neziizené valeli v postelich a brouzdali po internetu. J4 se koukala na ptfedpoveéd’ pocasi, protoze
kromé pidéni se po informacich stran uhaseni pozaru a zprichodnéni trailu m¢ zajimalo hlavné to,
zda nam bude pii nasem pochodu divoc¢inou prset ¢i ne. Ikonky na mobilu se pro jednotlivé dny

tvarily jednoznac¢né. Budeme mit pekné, pekné, pékné€, az dokud nezacne snézit.

—

Protoze jsem méla aktivovany 30 denni pausal na satelitnim komunikatoru, vyuzivala jsem ho uz
zde na zkouseni funkci a na ostry test stran odesilani zprav sestfe a mamce. Fungovalo to
bezchybné az na drobny detail. Na rozdil od mobilu, ktery ma signal i uvnitt budovy, tato malicka
krabicka potfebovala mit anténku s vyhledem na oblohu, coz se v hotelu vykonavalo ponékud
slozité. Jelikoz jsme chytré ¢eské hlavicky, tedy piesnéji chytré hlavicka Ceska a slovenska, poradili
jsme si. Stacilo komunikator vystrcit z okna, a aby nespadl, ptivazali jsme jej zevniti o kliku na
ramu. Takto mohlo byt okno zaviené, nezapomeiite, Ze venku prselo a bylo dost zima, a zaroven

nehrozilo, Ze o pfistroj piijdeme diky nechténému padu z parapetu, bydleli jsme totiz v nékolikatém
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patfe.

Dali jsme si nabijet veskerou techniku, tedy oba mobil, Lubos tablet, ja komunikator, a uzivali si
posledni hygienu na dlouhou dobu. Na recepci jsme si jeS§té domluvili taxika na rano na pfevoz na
letisté, a predem jsme trnuli v obavach, zda to bude probihat stejn¢ dramaticky, jako pfesun sem na

hotel.

Jak je pro nasSe vylety dulezita Cepicka
Jesté vCera vecer v Praze jsme se v hotelu Krystal sbalili na dlouhou cestu do Gréonska v rozlozeni,
kdy cilem bylo zavazadla z kokont vybalit az ve finalni destinaci v nedéli na obéd. Proto jsme se
uchystali tak, ze do pifiruc¢nich zavazadel smétovalo nejenom vSechno cenné /fotovybava a
podobné/, pottebné /mikina, bunda.../, a hlavné ale bezpecné pro ptepravu na palubu /tedy tekutiny
a gely maximalné 100 ml/, zbytek pak skoncil v dvou obtich kokonech, urc¢enych k odbaveni do
nakladového prostoru. Snazili byste vzit si s sebou na palubu letadla holeni, zubni pastu ¢i hieben?
Ano, uznavam, ze u plastového pohlavniho tahla s délku zubii dva centimetry se asi nepredpoklada
utok na pilota, ale ostii ziletky by jiz diskutovano byt mohlo, o pasté nemluvé. Proto tyhle
potencidlné teroristy zneuZzitelné predméty putovaly do batohti a ty do kilometrh potravinové folie,
jimiz jsme je omotali. Vlastné pardon, co to kecam, letos jsme inovovali, a nakoupili jsme pfedem
velké, 150 litrové sacky do kost, do nichz jsme naSe kufry strcili. No a nékde tam se nachazel tfeba
zminény hieben, kterym jsem chtéla ucesat své strnisté na hlaveé poté, co jsem si s pozitkem doptala
teplou sprchu, protoze dalsich 14 dnti jsem ocekévala
pouze myti ve studeném jezete. No a jak si nyni mam to
svoje rozjezené haro umravnit, hfeben nemajic?
Jednoduse, stacilo je po umyti rozhrabnout rukama, a na
zbyvajici pobyt v civilizaci si na kebuli narvat ¢epicku.
Prosté pro nase vylety je nezbytna pokryvka hlavy. Horsi
byla situace s LuboSem, ktery lkal, ze diky pfitomnosti
holeni kdesi v nedostupném igelitovém kokonu, mu
budou vice rist vousy, a dostane tuleni mor ¢i pizmoni
slintavku. I pres jeho protesty jsem si stala za svym, a
nedovolila mu rozkuchat pékné¢ symetrické zamotky

batoht, toho ¢asu hozenych do kouta, protoze nikam

jinam se nevesly, pokud jsme o n€ nechtéli zakopavat.
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Den 1., nedéle 18.8.

Tahle vajicka jsou raw!

Dnesni rano se neslo v duchu o néco pozdéjsiho vstavani, nez den piedtim v Praze, mohli jsme si
tedy skocit do suterénu pro servirovanou snidani, misto abychom se odbyli jako vcera piipravenym
balickem s jidlem. Sebéhli jsme tedy do obrovské mistnosti, kde se u n¢kolika stolti kr¢ilo par
rozespalych turistii, vétSina z nich s kufry vedle sebe. Celi natéSeni jsme vlitli ke §védskému stolu,
kde jsme se marné€ pidili po mase. To se jako zblaznili, ¢i co? VSude samé vlocky a jiné podobné
nechutnosti, nastésti mé upoutala pyramida vytvotena z peclivé nasklddanych vajicek. Hurd! To je
alespon néco, co se da pozfit v ptipadé nedostatku salamu ¢i Sunky, ovSem k nasemu tdivu se
nejednalo o vajicka tepelné upravenda, nybrz o raw formu, tedy syrové plody slepic. Bylo na kazdém
stravnikovi, aby si je stréil do pfipravené¢ho hrnce s vrouci vodou a tam ve specialnim kosicku
ponechal tak dlouho, jak sdm uznd za vhodné. Ja jsem si zvolila verzi na hnilicku, nebo-li uvareny
bilek s tekoucim Zloutkem, tedy optimalni lihni$té bakterii typu salmonela. Holt neni nad to, mit na
14 dennim pochodu mimo civilizaci sracku jako femen.

Konzumaci vajicek ndm zpestiil vykiik jedné z div¢cin u vedlejsiho stolu, ktera si t€z donesla tuto
pochutinu, na rozdil od nas si ov§em neptecetla napis u vaji¢ek se nachéazejici, tyto povazovala za

uvafené, a jedno z nich si zacala loupat. S LuboSem jsme potiebovali zachovat vadznou tvar, takze
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jsme se téméf udusili, jak jsme zakryvali smich pod masku souciticiho pohledu. Ze ten varovny

napis o nutnosti si vajicka predem uvatit byl prakticky neptehlédnutelny, jsem ja osobn¢ zivoucim
dikazem, jelikoZ jsem si ho vS§imla bez vétSich problémi. A ne, nebyli jsme potouchli, a nenechali
jsme onu turistku loupat syrové vejce k naSemu pobaveni, my fakt netusili, co se chysta provést, az

dokud ji vejce nevyteklo do klina.

Neni taxikar jako taxikar

Pti snidani jsem myslela, Ze se horkem roztecu, uklidiioval mé nastésti pohled na okolni lidi, nebyla
jsem totiz jedina, kdo se pafil v zateplenych softshellovych kalhotech :-) Zjevné se vice vyletnika
vydéava nékam, kde ocekava spisSe chladnéjsi klima, a Kodan ma, stejn¢ jako ja, pouze jako
nezbytnou piestupni stanici, béhem niz musi vydrzet v teplém obleceni.

Po snidani jsme nanosili nase kokony pied hotel, tedy piesnéji, Lubos je tam nanosil, a s mrazenim
v zadech jsme ocekavali domluvené taxi. Diky vcerejsi zkuSenosti jsme se dost obavali, jak to bude
probihat, a zda nam vlibec nékdo dorazi. Vysledky ptedcCily nase ocekavani. Ptistavené vozidlo se
tam zjevilo presné, fidi¢ byl ochotny a vstiicny, a dovezl nés na letisté nejkratsi trasou, takze jsme
platili pfesn¢ sumu, kterou nam zjistil v€erejsi pracovnik banky, u néjz jsme na letisti ménili eura na
danské koruny. Zadna oklika jako véera s trojndsobnym navysenim, zadné blbé feéi, Ze jsme se
mohli vydat vefejnou dopravou, zddné emotivni vylevy, jak jej kratkou cestou pfipravujeme o
vydelek, protoze mu usel vyhodnéjsi kSeft. Kdepak. Dnesni fidi¢ byl profesional par excellence.
Nalozil nas, vylozil, byl pfijemny a pohodovy, pfed letiSni budovou ndm sam od sebe zasel pro
vozik, na n€jz jsme si mohli
naskladat sva zavazadla, a az poté
ptijal platbu. Super. Zlepsil nam
celkovy pohled na taxisluzby v
Kodani, jenze to jsme jesté netusili,
ze ten nejhorsi zazitek s taxikem nas
jesté ceka, a to na zpatecni ceste.

Nebudu ale predbihat.

Hnusné kafe na letiSti aneb alespon se nepiepiju jako ve Finsku

Na letisti v Kodani jsme se ocitli pfed sedmou rano. M¢li jsme vice nez dvé hodiny na navazujici let
do Gronska, takZze nasi prioritou se stalo zbaveni se olbfimych kokont a poté kaficko. Po né€kolika

zmatenych pobihdnich po hale jsme Gspé$né odevzdali u prepazky nase batohy, a po pruchodu

20



rentgenem a pasovkou jsme se mohli zaslouzené vénovat degustaci ¢erné tekutiny, po niz jsem ja
touzila uz od rana. V hotelu, kde jsme spali, byla totiz za ptiplatek, navic hnusnd, protoze jakozto
skalni kafaf jsem samoziejmé nevydrzela, a kévu si ptikoupila. Byla ov§em fakt odporna. To jsem
ale nevédéla, Ze to, co mi naserviruji zde na letisti v Kodani, bude jeste horsi. Kéava, kterou jsem si
za docela drahé penize pofidila, byla tak nechutnd, Ze se ani pti nejlepsi viili nedala dopit, nechala
jsem tedy vice nez tietinu v kelimku a snazila jsem se na véc divat pozitivné. Alesponi se nepiepiju
jako ve Finsku.

JelikoZ jsem si nemohla potfaddné vychutnat kaficko, miij pohled na svét se stal désn€ depresivni.
Naladu mi zlepsilo az letadlo spole¢nosti Air Greenland, vlastnici monopol na dopravu do Groénska,
jenz bylo pfistaveno zahy. Vydali jsme se tedy dovnitt a spolu s ndmi ne€kolik set dalSich cestujicich.
Nastésti jsme méli pridélenou dvojici sedadel v pravé Casti letadla, coz se ukdzalo byti vyhodou.
Tento dopravni prostfedek mél totiz uskupeni sedadel po dvojicich vlevo a vpravo a Etvetici
uprostied. Tihle chudéci samoziejmé neméli ani vyhled z okynek, ani snadno dostupnou mezeru v
fadach sedadel. Jak jsme pfisli k tomuto lukrativnimu umisténi, netusim.

Co nas ale pobavilo, byla prvni fada v turistické tfid¢é. Na zdi pted ni se totiz nachdzely specidlni
uchytky, o jejichZ pouziti jsme zpocatku neméli ani tuSeni. Vyuziti ale bylo pochopitelné, jednalo se
o veésak, na n¢jz se dala cvaknout prenosné détska postylka. Zjevné tahle sedadla ponechavala
letecka spolec¢nost volna do posledni chvile, a s nami tak nyni cestovala novopecend maminka,

vezouci si z porodnice miminko.

Bezpecnostni pokyny po gronsku

Vznesli jsme se naptfed do vzduSného prostoru nad Gronskem a poté do mezinarodniho prostoru nad
Atlantskym ocednem. Bezprostiedné po dosazeni letové hladiny ndm piijemny stevard, jednoznacné
eskymackého ptivodu, donesl prazdné kelimky s upozornénim, ze , kafe ptijde s velkym servisem*.
Jak jsme posléze zjistili, jednalo se o sluzbu s velkym vozikem, ze
kterého nabizeli teplé jidlo, kavu a alkohol dle osobnich preferenci.
Ackoliv bylo teprve rano, tedy néjak kolem 10. hodiny, chlast zdarma
byl ponoukan v neomezené mite. Sice jsem zastavala nazor, ze
spravna dama nepije ptred polednem, ovsem Lubo§ m¢ zlékal na vinko
s poukazanim na fakt, Ze nejblizSich 14 dnti se k této pozivating
nedostanu. Oba jsme si zvolili lahvinku Tempranila, tedy cervené
suché vino, a ackoliv jsme byli plni jesté ze snidan¢ z hotelu,

spraskali jsme kufe s omackou, které pred nas sympaticky letust’ak
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polozil.
Horsi bylo, kdyz opravdu ptinesli slibované kafe. Fuj, hnus, vétsi hriizu jsem nepila. Copak ani
Dénové, ani Gronané, neumé;ji uvafit fakt dobrou kavu?!

Ctythodinovy let nam zpestiila interaktivni obrazovka na sedadle pted ndmi. S pomoci erarnich
sluchatek byla moznost shlédnout nabizené dokumentérni ¢i reklamni filmy a spoty, ¢imz jsme se
razem zamilovali do produkce skupiny Nanook. Rozhodla jsem se, Ze jejich CD si musim sehnat
sty co stlj.

Co chcete délat behem téch nékolika hodin, kdy mate na vybér bud'to chlastat, nebo zirat z okna,
pokud mate to Stésti a sedite u okna, nebo zirat na okolni cestujici, pokud jste pii koupi letenek
Stésti neméli, a sedite tak obklopeni minimaln¢ jednim zpruzenym ¢lovékem z kazdé strany?
Odpovéd je jednoducha. Cumite na malou obrazovku pied sebou a pokusite se zkouknout vie, co se
zde nabizi. Pro mé se tak oteviel novy svét. Neni nad to, sledovat oficialni videa cestovni agentury
v Gronsku, kdy v LETNT verzi doporuéené obleéeni
kon¢i u pétovky. Nechtéla bych vidét zimni verzi,
ktera se nyni nepromitala :-) UZasné taky byly
bezpecnosti pokyny, které byly natoceny v divoké
ptirod¢ Gronska, a hréli tam vétrem a polarnim
sluncem os$lehani pracovnici Air Greenland. Jindy tak
nudné blinkani do pytlikli a nasazovani kyslikovych

masek bylo najednou désné zajimavé, a vydrzela

jsem koukat az do konce se zaujetim.

Jak jsme svymi batohy letisté zablokovali

Z Kodang jsme startovali v 9,15 a po vice nez ¢tyrhodinovém letu jsme pfistali tésné pred desatou
na gronské pudé. Ptate se, jak je to mozné? Snadno, mezi Gronskem a naSim ¢asovym pasmem
panuje Ctyfhodiny ¢asovy posun. Z malé haly, pfipominajici svou velikosti vlakové nadrazi nékde v
Horni Dolni, jsme po zmateném pobihani byli kymsi z leteckého personalu nasmérovani do
suterénu, ze tam ziskdme nase zavazadla. To je sice pékné, ale se snahou objevit pas, na kterém
vzdy batohy ve vSech letistich svéta vyjizdéji, jsme neuspéli. Presto jsme se tam nyni vydali a k
nasemu udivu tam opravdu probihalo vykladani kufrii z letadla, které asi pied hodinou dosedlo na
drédhu. Néco jako posuvny pas, na némz se to¢i zavazadla cestujicich, zde suploval chlapik z Air
Greenland, ktery postupné do kouta mistnosti nosil jednotlivé kokony a tam je hazel na velkou

hromadu, odkud si pasazéfi to svoje zavazadlo dolovali. Inu, k ¢emu sem instalovat technické
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zatizeni, kdyz to snadno mtize provést lidska sila? Aspoii se vydavani kufri nezastavi diky vypadku
proudu. My tam kazdopadné dokézali zptsobit chaos tim, ze jsme se v protilehlém rohu zacali
piebalovat, tedy vyhazeli jsme vSechno z batoht a nasledné véci postupné cpali dovniti tak, aby se
nam to na treku dobfie neslo, ovSem netusili jsme, Ze se jedna o ¢ast mistnosti, vyhrazenou pro
druhou varku zavazadel. No tak sympaticky zaméstnanec letist€¢ musel chvili pockat, az si své
harampadi odneseme jinam, kde tolik nebude ptekéazet. Obeslo se to bez n&jakych vytek jak ze
strany pracovnika, tak ze strany cestujicich. VSichni vice méné v pohod¢ a se stoickym klidem
ptijali fakt, Ze jsme kokoti, ktefi netusi, jak to na zdejSim mezindrodnim letisti chodi.

S timto bezproblémovym pfistupem jsme se setkavali vSude v Gronsku. Prosté kdyZ nejde o Zivot,
tak neni nutné si zvedat krevni tlak a vzrusovat se, vSak zdrzeni n€kolik minut jest¢ nikoho

nezabilo. O€ rozdilné jednani jsme zaZili za tii tydny v Kodani.

Jak jsme partu Cechti k smrti vydésili

Nyni jsme si tedy svoji entropii odnesli o patro vys, do ptiletové haly, ktera zaroven slouzi 1 jako
odletova, kde jsme se pokusili pokra¢ovat v zapocatém procesu, tedy mod zabaleni zvany piepravni
pfeménit v mod zvany trekovy. Bohuzel k ndm chodilo tolik informacichtivych lidi, ze jsme
nemohli pokrac¢ovat v praci, protoze kazdy byl zvédavy, kam mifime, jaké mame vybaveni, kdekdo
touzil vidét mapu treku, satelitni komunikator, pfipadné se obCas n¢kdo zeptal, jak jsme do letadla
pronesli trekové hole, termosky, vafic, stan...

Na letisti jsme se taky kone¢né prevlekli do expedi¢nich tricek. Teda my v nich cestovali uz v
letadle, ale odén po celou dobu letu do néj zistal pouze Lubos, protoze mné bylo bud’ horko, nebo
zima, takze jsem si triko svlékla, a zlstala v trekovém, ¢i v mikin€. Nyni kone¢n¢ tedy nastala ta
prava chvile, a narvala jsem na sebe vytvor sestfinych déti s mroZzem na prsou a napisy Greenland
2019. Upoutali jsme tim partu turistli, z nichZ se vyklubali nasi krajané. Ja se jich zcela logicky, v
intencich prozivani poslednich dnti, zeptala, jak fesi pozar na treku, tim spise, ze jdou v opaéném
sméru, nez my, a dorazi tak ke kritickému mistu dtive. Dle poslednich zprav se zprachodnéni trailu
ocekava nejdiive zitra. Vytrestili na mé oci, ¢imZ vyslo najevo, Ze o ohni viibec nic nevédi, nemaji
totiz FB. Ano, to chdpu, taky jsem odmitac¢ ksichtoknihy, ale nyni to byl jediny zdroj informaci
ohledn¢ pozaru. Vyvedla jsem je sdélenou zpravou natolik z miry, Ze dokonce obétovali cenné
finance na roamingovy hovor na policejni stanici /minuta za 69 K¢!/, aby se informovali o
bezpecnosti na trase. Vratili se za ndmi asi za 20 minut mirné pobledli, ale s vitéznym Gsmévem.
Bylo to pfesné tak, jak jsem jim sdélila, trail uz mésic hofi, ale pfed par dny ho kone¢né uhasili,

napomohl tomu dést, protoze pomoci letadel byli netispésni. Prave kvili kouti je trasa stale

23



neprichodna a nebezpecna, coz je ostatné mozné se docist i na vystrazné ceduli vyvésené pred
vchodem na letisti, zitra ale jiz oficialni mista predpokladaji, Ze intenzita dymu poklesne natolik,
aby bylo mozné na trail pustit turisty. Kazdopadné jim na policii fekli, ze bez satelitniho
komunikatoru se nemaji nikam vydavat. Ona skupina jej nastésti vlastnila, ¢imz jim spadl kdmen ze
srdce. Nam ostatné taky, protoze dozveédét se od nékoho az témét v cili, Ze Vase vysnéna cesta je v
ohrozeni, neni moc ptinosné pro vnitini klid, tim spise, Ze za prozrazeni faktd jsem byla

zodpovédna ja.

—

Morsag  ATDUS Y30 - 2o

Jak Vargovcici zasoby uzenin vykoupili

Po vice nez hodin¢€ jsme byli spakovani na trek, chybély ndm ale zasoby jidla. Marn¢€ jsme se na
letisti snazili doptat se, kde najdeme obchod s potravinami, az jsme uspéli v prodejné suvenyrt.
Tam jsme se dozvédéli néco ve smyslu, ze to jeden musi byt naprosty debil, aby se ve zdejsi osadé
nevyznal. Byt je Kangerlussuaq mezinarodnim leti§tém, nic jinéno nez letistni budova jej netvofi, a
mistnich asi 500 obyvatel jsou pouze zaméstanci letisté a jejich rodiny, takze pokud hleddme zdejsi
supermarket, mame vylézt ven z budovy a ptejit pres silnici. Tim vyCerpame vétSinu toho, co se zde
da navstivit.

A bylo to tak. Stacilo opustit letist¢ a hned naproti lezel kyzeny obchod. Mn¢ se tam nechtélo se
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svym 25 kg tézkym batohem, tak jsem si jej minila sloZit na zem a opfit o vylohu, ovSem zevnitf
vychazejici policista mi galantné podrzel dvete, ¢imz mé dostal do rozpaki, jak se zachovat.
Rozhodla jsem se byt upfimna, a vysvétlila jsem mu, Ze je moc pékné, kdyz me slusné pousti
dovnitf, ovSem ja ted’ hned f¢il tam nechci, a musim si napied batoh shodit se zad. Akceptoval to s
usmévem. Aby ne, kdyz jsme v Gronsku :-)

Vlezli jsme dovnit s jasn¢ danym cilem. Sehnat aspon 2,5 kg uzenin, néjaké syry a ofisky, a hlavné
plynové bomby. Posledni jmenované bylo uplné v pohod¢, protoze kram nabizel s odpusténim
plnou prdel bomb rtizného provedeni, takZe jsme si do koSiku vhodili dvé velké a jednu malou.
Horsi to jiz bylo u regalt se salamy. Tam totiz lezely 4 malé Stangle, ¢i spiSe Stanglicky, kazdé o

vaze 250 g, tedy dohromady bidné kilo. S timto nepokryjeme nas pozadavek na bilkoviny a zdroj

energie ani omylem. Nakonec, po dlouhém &= ; , 3
vahani, jsme si ony Srltky nakonec vzali, a -
to pfesto, Ze minimalné jedna z nich se
blizila konci své trvanlivosti. Timto jsme
tedy vykoupili veskerou zasobu uzenin ve
zdej$im kraji, a jak jsme zjistili za vice neZ
dva tydny poté, zjevné se tak stalo na

dlouhou dobu. Holt kdo po nasem

ufadovani v obchtudku piisel s touhou

koupit si uzeninu, zplakal nad vydélkem.

Posledni kafe na dlouhou dobu

Protoze jsme nesehnali dostatek salamtl, museli jsme je vahové doplnit tvrdym, tuénym syrem.
Zakoupili jsme tedy 1,4 kg syra a pak jsme se vénovali doplnéni proviantu v podobné svacin.
Volbou se staly ofisky a mistni miisli, které¢ zde nabizeli balené po Sesti kusech. Vhodila jsem tedy
Ctyfti tyto krabicky do kosSiku v dobré vite, Zze nam to s prehledem pokryje cely trek. Chyba lavky,
jednalo se o mini baleni, kdy jednotliva miisli ty¢inka byla tak tfetina bézné dostupné.

Po spachani ndkupu jsme se vybrali slozit pfed obchod na lavi¢ku, kde jsme vyuzili pe¢kného, byt
chladného a vétrného pocasi, a diky absenci srazek jsem se pokusili do davno plnych batohti nacpat
dovnitf nékolik kilogramti jidla. Znamenalo to znovu vSechno vytahat ven a pak se to marn¢ pokusit
narvat zpatky. Mohli jsme si tak uSetfit naprosto zbyte¢né piebalovani pfed vice nez hodinou na
letisti :-( Nevadi, na trailu tuhle zkuSenost jako kdyZz najdeme.

U vedlejsiho stolku parek postarSich Inuitd prodaval uloveného soba, maje jeho jednotlivé casti
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vyloZeny na igelitu, budili ov§em mensi udiv neZ my s tim svym trekaiskym harampadim. Asi je ve
Timto jsme méli valnou ¢ast povinnosti splnénu, a zbyvalo si trochu vyhodit z kopytka, v naSem

ptipadé€ nachlemstat se kavou az po vrch. Vratili jsme se tedy

zpét na letiSte, kde jsme zasedli do mistni restaurace. Tam nas = \
ptijemné piekvapila cena nabizenych pokrmii — fakticky se
jednalo o bufet s relativné slusnou a finan¢né dostupnou
nabidkou jidel. Dobré védét, sem rozhodné zajdeme po
dokonceni treku, zatim jsme byli hodné syti z jidla
servirovaného jesté v letadle. Porucili jsme si tedy kazdy
kavu, kterou jsem si zejména ja vychutndvala, jako by méla
byt ma posledni. Zavérem jsme si jeSté do naSich Ctyt
termosek nechali uvafit ¢aj, kdy pfi placeni se mi zjezily
vSechny chlupy na téle, a Ze jich tam mam. V piepoctu nas ty
Ctyfti litry Caje vysly asi tak srovnatelné, jako teplé jidlo pro
ndas oba. Nevadi, neda se nic d¢lat, pokud jesté dnes chceme

néco ukrojit z té vzdalenosti, kterd nas celkem ceka.

Asi nejsme 1dealni stopovaci par

Uderem 13. hodiny jsme se vyprdolili pied letisté, kde jsme na malém parkovistatku zaujali
strategické pozice. Nasim cilem bylo sehnat odvoz na zacatek treku, vzdaleny asi 14 km po prasné
cesté. Zvedla jsem palec, prohrabla si péSinku, nasadila si na hlavu ¢epicku, nahodila usmév cislo
tf1, a jala se stopovat. Jedno auto, projeté kolem nas po cca 20 minutach, nas rychle ptivedlo do
reality. Vyrobila jsem si ceduli, vykreslenou na nepouzité stran¢ mapy, a vyslala jsem Lubose shanét
auto aktivn¢. Napted jsme si zavolali oficialni taxi, ale nikdo nam to nebral, a nepomohlo ani zkusit
telefonni Cislo, vyvéSené na nasténce na letisti, které se liSilo od kontaktu, nastudovaného z tepla
domova. Prosté slepa ulicka.

Rozd¢lili jsme se tedy, a zatimco j& marné stopovala, Lubos§ stejné¢ bezutésné ptremlouval obsluhu v
ptiléhajicim kempu, ktery zaroven funguje i jako cestovni agentura. Do Kelly Ville, osady tvoiené
asi tfemi baraky, slouzici k védeckym uceliim, se nedé dostat jinak, nez taxikem, protoze sem vede
pro béZna auta nesjizdna cesta a mistni doprava sem nezajizdi. Ona zde vlastn€ neexistuje Zadna
vetejnd doprava, kdyz se vSude da dojit pésky, a kromé letisté, které zaroven slouzi i jako socialni

centrum, se zde nic jiného ani nenachazi.
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Lubos se po své marné misi ke mné ptidal, a zkousSeli jsme se
stiidat, posléze jsme zoufale stopovali zaroven. Zbyte¢né, ani
tuk. Nevim, asi nejsme idealni stopovaci par. Nepomohlo ani,
kdyZ Lubos pouzil svilj Sarm a sexepil, ktery funguje zejména
na damy stfedniho veku, a pokusil se ukecat i civilisty. Myslim
tim osoby nepracujici na letisti, v kempu ani v cestovni
agentufe. Marn¢ a zbyte¢né. Asi uz ztratil sviij vliv na Zeny.
Pokusil se totiz oslovit nejprve pracovnici kempu a cestovni
agentury v jedné osobé¢, tak posléze jakousi Zenskou spise
pokrocilého véku v modernim nabuSeném faru. U t¢ druhé

jsem nechapala, kam s tim luxusnim vozem asi tak jezdi na

zdejsich rozbitych cestach.

Co s nami bude dal?

Smutng jsme se posadili na lavicku a dumali, co s nami. Cas je§té nepokroéil natolik, abychom se
nemohli vydat ke Kelly Ville téch 14 kildka pésky po vlastni ose. Mohli bychom, ale nechtéli jsme,
tedy j& jsem nechtéla. Nevidéla jsem divod se odpalit hned prvni den putovani, pamétliva toho, jak
se mi tohle stalo pied dvéma lety pii treku k nejvyssi hote Finska Halti, a vzpamatovavala jsem se z
toho nékolik dnti. Kdepak, letos to rozhodné nehodlam ze zac¢atku piehnat. Kdyz se nepovede
sehnat odvoz dneska, zkusime si nékde zajistit ubytovani, pfinejhor§im postavime stan, a zitra snad
Dali jsme si zavazek, ze to budeme zkouset tak do 17 — 18 hodin a pak to zabalime. Zatimco ja jsem
poctivé se zvednutym palcem a ceduli Kelly Ville stopovala, Lubo§ Zhavil telefon a snazil se stale
dokola dovolat taxikati. Michochodem, vite, jak je obtizné namalovat tlustymi pismeny néjaky
napis, kdyz mate po ruce pouze propisku? A proc tlusty? No aby to fidi¢ spatfil bez problémi. Ehm,
fidi¢. Kolem nas za celou dobu projelo asi pét aut, z toho vétSina byly pracovni — jednalo se bud’ o
vozidla aerolinek v krasné firemni ¢ervené barvé, nebo o oft-roadovy autobus mistni cestovky, ktery
mifil opaénym smérem, neZ jsme potiebovali my. Ridila jej ta pracovnice kempu, u které se Lubos
asi pted hodinou snazil sehnat odvoz. Srde¢né nam zpoza volantu zamavala, a odfrcela i se svymi
klienty v Sirou dal.

Kolem 14. hodiny nastal absolutni zvrat v§eho. Na druhém konci imaginarniho telefonniho drétu to
nékdo zvedl. Sice neumél anglicky skoro viibec, ale na zakladnich vécech se spolu s Lubosem

domluvili, slovicka jako airport a parking jsou nastésti mezinarodni. Po asi ptl hodin¢ pfijel fidi¢ v
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otfiskaném voze, a jesté nez nas nalozil, fekl si pfedem o sumu 450 DKK s tim, Ze nebere karty. My
jsme hotovost méli na tohle pfipravenou, takze jsme do auta v dost dezolatnim stavu nalozili sebe i

nasi bagaZ a vydali se vstiic touzebné ocekavanému dobrodruzstvi.
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Kapitola treti

Sami v divoc¢iné
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Arctic Circle Trail

Trasa Arctic Circle Trail v Gronsku je povazovana za jeden z nejlepSich vyletu na dlouhou
vzdalenost. Stezka se tahne temer 200 kilometrii od okraje ledovce pobliz Kangerlussuaqu k
rybarskému méstecku Sisimiut na zapadnim pobrezi. V zavislosti na kondici a pocasi jeji prekonani
miize trvat 7 az 12 dnii. Kromé nékolika drevenych srubii pro ukryti ve Spatném pocasi a jednoho
mostu pres nejvetsi reku tato trasa nenabizi Zadné vymoZenosti. Bezna turisticka sezona trvd od
¢ervna do srpna, a kazdy rok trail zdola 500 az 1300 jedincii. Krajina podél cesty je velmi
rozmanita a meni se s kazdym kilometrem, kterym se blizi k pobrezi. Prochazi nizkymi udolimi
pokrytymi mnoha jezery, a ve stredni casti Splha pres horské hrebeny o relativné malé absolutni
nadmorské vysce. Jediné osady jsou umistény na zacatku a konci treku, coz znamend, Ze si turista
musi nést s sebou veskeré jidlo a vybavu na preziti po celou dobu tury. Rizikem je naprosty
nedostatek civilizace s absenci telefonniho signalu, a je nutné byt pripraven na neocekdavané
udalosti nebo pripad nouze. Samotni turisté by méli mit zkuSenosti s prezivanim v osamélé divocine,
znat své hranice véetné rozpoznani krize a zlomovych bodii, rozpoznat zménu pocasi a mit

schopnost cist v mapach a dokazat se orientovat pomoci mapy a kompasu.

THE ARCTIC CIRCLE TRAIL

A 160km hiking adventure in Greenland
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Den 1., nedéle 18.8.

Jak nas vezl byvaly hasi¢

Nasedli jsme do vozidla, které mélo za sebou sva léta nejlepsi, ale i nejhorsi. Otfiskana kapota,
karoserie, u nizZ se nedala poznat ptivodni barva, vymlacena okna... Ano, opravdu zde chybélo okno,
a zahy jsme pochopili pro¢. Téch 14 km do hor jsme jeli skoro hodinu, kameny vétsi velikosti
kolem nas litaly a stfilely do auta, a my se tomu vymlacenému oknu piestali divit. SpiSe nas
piekvapilo, ze tohle vozidlo jesté viibec néjaka ta skla ma.

Jizdu jsme si kratili hovorem s fidi¢em, vedeném v unikatnim anglicko-gronském nareci. Tolik ndm
chlapik sdélit dokazal, abychom pochopili, Ze je to byvaly hasi¢, které¢ho od jednotky vyhodili pro
alkohol. Ano, tim se mnoh¢ vysvétlilo, jako tfeba jeho doznivajici kocovina, kdy i nyni by nadychal
tolik, jako priimérny student po vysokoskolském vecirku. Kazdopadné nam bylo jasné, proc nevzal
v nedéli telefon diive, nez po ob&dé. Jednoduse vyspaval alkoholovy exces.

Pozdéji, kdyz jsme se do Kangerlussuaqu po zdolani treku po vice nez 2,5 tydnu vratili, taxikare i
jeho vozidlo jsme potkavali relativné ¢asto. Vozil turisty jak sem, na zacatek Arctic Circle Trailu,
tak opacnym smérem, k upati ledovce. Ve vSedni dny je asi spolehlivy, vypadek zjevné miva jen o
sobotni noci a po ¢ast nedéle, nez vystiizlivi.

Na beztésné planiné, kde nebylo nic, pouze zvuk svistu vétru v pusté krajin€, nam zastavil, vylozil
naSe zavazadla, a pozadal o zaplaceni. Na tachometru mél natoceno 430 DKK, ja mu ale vrazila
predem domluvenych 450 DKK, ¢imz jsem jej pon¢kud vykolejila. Ja se jesté nékolikrat ujistila, ze
nas dovezl opravdu tam, kam jsme
chtéli, protoze jsem postradala jak
néjakou tabuli oznacujici zacatek
treku, tak tpIn€ obycCejnou
turistickou znacku. On mévl kamsi
do hor, zZe kudy tudy cesticka, a ze
tim smérem lezi Sisimiut, nas cil. S

natolik vyCerpavajicimi informacemi

jsme se tedy vydali na pochod.
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Jak jsme se museli krotit

Konec¢né nastal ten dlouho ocekavany okamzik. Bylo 15 hodin mistniho ¢asu, kdyZ jsme nahodili
batohy na zada a vydali se na trek od ledovce k mofi. I pfes nesmirnou védhu batohd, ja 29 kg, Lubos
témer 35 kg, se nam Slapalo nadmiru dobfe, dokonce jsme se museli krotit, protoze nasim dneSnim
zamérem bylo urazit par kilakt,, maximaln¢ Sest, a nepiehnat to hned prvni den. Prosté se jen tak
dostat do tempa, sladit s nesenou zatézi, a kochat se krajinou.

TroSku nam, piesné feceno mné, kazil néladu fakt, Ze nejblizSich n¢kolik jezer bylo slanych, jednalo
se totiz o pfitok fjordu. Nevédéla jsem presné kolik, informaci jsem méla nastudovanou z netu, a
jejich chut’ jsme nezkouseli. Nedostatek vody nés ale nyni nemusel trapit, zatim jsme méli tekutin
dost. Vyhodou se totiz ukazalo to, Ze Caj, zakoupeny pied par hodinami na letisti v Kangerlussuaqu,
mineralky, pofizené v mistnim krdmu, takZe jsme se zavodiiovali timto, a ¢aj jsme odsouvali ke
konzumaci, az bude nezbyti.

Zatim nas uchvacoval pohled na okolni pfirodu. Tundra, kam jen pohlédnes. Trek se na mistni
pomery jevil luxusné vyty€eny, tedy sem tam stdla kamenné mohyla, zvana muzik, doplnéna
cakancem Cervené barvy. Ano, ve srovnani s naSimi kon¢inami je to zcela nedostatecné, ale tieba
proti lonisku, kdy jsme se vydali na neznaény trek do narodniho parku Urho Kekkonen, jsme nyni
zazivali vylozen¢ Lurdy, a co jsme si naprosto vychutnavali, byla absence turistti, zatim se nekonala
obavana invaze trekafd. V nasem sméru jsme potkali pouze jediného. Ten pohrdl odvozem do Kelly
Ville, a poctivé si to sem po prainé, makadamové cesté odslapal. Uplné hotovy si postavil stan hned

u prvniho, bohuzel slaného jezera. Jeho boj.
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Jak se pozna, Ze je relativné teplo

Ze je relativné teplo, se dalo poznat podle toho, Ze Lubos kraéel ve svych oblibenych reflexnich
trenyrkéch a jé si vyhrnula rukédvy mikiny. Nechtélo se mi ji totiz svlékat, coZ by znamenalo tézky
batoh shodit a zase si nechat na zada nalozit, navic jsem vestickovy typ, coz znaci, Ze potiebuji mit
extra vrstvu na télesné jadro, pfitom ruce mi mohou mrznout. Takhle jsme Slapali asi hodinu,
zatimco jsme dumali, zda a kdy potkdme n¢koho v protisméru. Podle mych dedukci na zaklad¢
informaci, Ze na trailu hotelo a byl nepriichodny, bychom méli stfetnout lidi jen sporadicky, a pokud
se n¢kdo takovy objevi, tak rozhodné by Sel jizni, narychlo vytycenou trasou, proto nas tak
piekvapila dvojice turistil, ktera nds mijela u tietiho jezera v potadi. Dali jsme se s nimi do feci, a
me¢ upoutaly vylozené ¢eské znacky typu Hannah, Tilak, Direct Alpine, zasahla jsem tedy do
anglicky vedeného rozhovoru raznym ceskym ,,Odkud jdete?* Zirali na m¢ vSichni tfi, tedy Lubos i
ona sympaticka dvojice, z nichz se opravdu vyklubali nasi krajani. Nas zajimalo jediné, tedy
prichodnost trailu, je zase zajimala moznost odvozu do Kangerlussuaqu a koupé alkoholu. Kdyz si
prepocetli cenu taxiku na mnozstvi piv, které mohou na letisti zkonzumovat, rozhodli se zbytek
radéji odslapat po svych. My se jim to
snazili rozmluvit s ohledem na zkuSenost,
kterou jsme ziskali zpoza oken taxiku, tu
cestu bych nechtéla jit pésky ani zadarmo,
navic pfesunem vlastnimi silami to bude
trvat den, kdezto taxikem to zabere
maximalné hodinu. Oni sice neustale néco
mleli o tom, jak se jim ta cena zda

pfemrsSténa, ale s LuboSem jsme se pozdéji

shodli, Ze pokud n¢kdo da za letenku 25
tisic, aby se sem dopravil, tak snazit se uspoftit 1500 K¢ za odvoz z hor do civilizace je nesmysl, tim
spiSe, ze ve hie je ztrata jednoho dne, ¢ehoz bychom my litovali nejvice. A viibec, kazit si pékny

dojem z treku hnusnou silnici?

Voda jako Vincentka

Kazdopadné pokec s nimi byl inspirativni. Byli prvni, kdo trail po uhaSeni poZaru prosel v klasické,
tedy severni variant€, za nimi jdou lidé, z nichZ 80 % to zvladlo nové€ vyty€enou alternativni cestou,
ktera je pry extrémné obtiZzna a naro¢na, a i pii stejné délce zabere minimalné o 2 - 3 dny déle. OK,

dobré veédét, ze oficidlni trek by se jiz prekonat mél dat, ndhradni varianty jsme se pfece jen obavali.
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Mimo jiné jsme zminili i vodu a slanost okolnich jezer. Podle nich je sladkovodni jezero vzdaleno
mimindlné jesté dva kilometry, mozna o néco déle, a to, podél kterého nyni kracime, je slané, ¢i
spiSe brakické, tedy koncentraci soli mezi moiskou a sladkou vody, kdy jeho voda neni tak slana
jako voda moftska. Dle jejich zkuSenosti jezero chutnalo jako Vincentka, a dalo se se sebezapienim z
néj pit ¢i vaftit, jen se jidlo uzZ nesmi dosolovat.

Zavérem jsme se sympatické dvojice zeptali na nebezpecny brod cca v poloving treku. Podle nich se
suché¢ 1éto projevilo 1 v Gronsku, takZe je misto snadno zdolatelné bez vétsiho nebezpeci. Uklidnilo
nas to. Tahle dv¢ fakta se mi z domova jevila jako zlomové — pozar a brod. Prvni zminéné je snad
jiz vyteSené, pro jistotu se budeme ptat turistd jdoucich v protisméru, a druhé zminéné by,
doufejme, taky mélo byt v pohodé. Kazdopadné vse ukaze Cas, zatim se stresovat nebudeme.
Rozloucili jsme se a vydali se kazdy vstfic svému osudu. Oni na vysnéné pivko v Kangerlussuaqu a
my na pokracovani treku, na jehoz za€atku jsme se nachazeli.

U ctvrtého jezera jsem v 18 hodin zavelela k LuboSové tidivu k postaveni stanu. Ano, mohli jsme
jesteé tak hodinu i vice §lapat, do karet ndm hralo relativné pékné pocasi, ale ja méla velmi dobré

tuseni, Ze je nutné zakotvit zde. Jak se pozd¢ji ukazalo, bylo §té€stim, ze jsem poslechla sviij vnitini

hlas, ¢i chcete-li, instinkt, a netdhli jsme dale.
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Jak jsem fungovala jako tvrdy zdroj aneb jak jsme se citili jako u
moie

Ja prosté funguji jako tvrdy zdroj. UZ jsem to v minulosti zminovala, takZe nyni jen pfipomenu.
Prosté jsem jako naspidovany kralicek Duracell, ktery by z fleku zab&hl maraton, kdyZ nahle a bez
vétsiho varovani se z n¢j stane vystaveny cheipacek, kterému dosly baterky. Je to u mé proména raz
naraz a vétSinou pak odpadnu, a to doslova. Nastésti jsem se uz za ty roky trekovani naucila v sob¢
rozpoznat tuhle mez relativné v€as, a tohle nastalo i nyni. Terminem v¢as samoziejmé& myslim
situaci, kdy aniz by se v mém nitru cokoliv zménilo ve smyslu nastupu unavy, dokdzu urcit, ze ted’
je potieba zatabofit, protoze béhem dvou hodin budu KO a naprosto nepouzitelna. Prosté i kdyz
bylo v naSich silach jesté o ty dva kildky Slapat dale, coz by nam zabralo tak % hodiny maximalné,
zustali jsme. Kdybychom dneSek ale takto natahli, doSlo by ptesné k tomu, ¢eho jsem se tak
obavala, tedy ptepaleni zacatku. Jednalo se pfitom o blbé dva kilometry a néco ptes ptil hodinky
chiize, tedy z celkového pohledu naproto zanedbatelny usek.

Mistecko, kde jsme se rozhodli zlstat, bylo ov§em malebné, vzduch kolem nas vonél slanosti a my
si ptipadali jako n¢kde u mote. Jelikoz dul silny vitr, LuboS$ stan fixoval pomoci gumicuki a
kament. Protoze jsme stale jeste byli zasyceni z dopoledniho letu, ani jsme nevafili teplou veceti, a
jelikoz jsme se zavodiiovali zakoupenou mineralkou, uchovali jsme ¢aj z letisté na zitra. Odbyli
jsme se kazdy ptilkou bagety s tundkem, zakoupené jesté na letisti v Kodani, a ptivodné ur¢ené na
konzumaci do letadla. Spat jsme $li v 20 hodin, kdy u mé nastal vySe zminény ukaz. Prosté jsem z
bdélého a fungujiciho stavu rdzem piesla do médu zombie, tedy do naprostého mentalné fyzického
propadu. Nastésti se to prihodilo pfesné v okamziku, kdy jsem zalezla do spacaku a zatahla za
sebou zip. Vlastn¢ ani nezatdhla. Vytuhla jsem dfive, nez jsem rukou spacak zaviela. Nastésti
dnesni noc byla relativné tepla, tedy nemrzlo, a milj zimni spacacek hral, 1 kdyz jsem jim byla

pouze piikrytd. Myslim, Ze nedoslo ani na pfani dobré noci a laskyplnou pusu, a jestli doslo, tak

Lubos libal tuhoSe.




Den 2., pond¢li 19.8.

Jak mé bolela zada z preleZeni

Nad ranem jsme byli oba probuzeni pro nas typickym zvukem, tedy bubnovéanim kapek na stan, a to
vzdor pfedpovédi, zjiSténé na satelitnim komunikatoru vecer. Prosté prselo, a to presto, ze
pravdépodobnost srazek pro nasi pozici byla stanovena na 10 %. Nevim, jak to prozival Lubos, ale
mné to kvili extrémni unavé predchoziho dne, a zejména o Ctyii hodiny delSimu dnu diky
¢asovému posunu, bylo uplné¢ Sumafuk, navic diky tomu, ze jsem typ, ktery katastrofy fesi, az
pokud nastanou, a témi potencidlnimi se pokud mozno nezabyva, umoznil mi tento ptistup se
zachumlat do teplého spacéku, hlavné si ho kone¢né zapnout, a zvysit si tim padem tepelny
komfort. Usnula jsem tak je$té na par hodin spankem spravedlivého, totdln¢ vyflusnutého turisty.

Jeste véera jsme rychlou debatou odsouhlasili, Ze to sice druhy den pochodu nebudeme hrotit, ale

zaroven je potieba se pohnout vstfic cili, takze jsem
natdhla budik na 6,30. Vstavali jsme tak po skoro 12
hodinach spanku, protoze na loze jsme uléhali ve 20
hodin, a vylézt ze spacaku jsem dokézala az nékdy v
7,30, tedy po hodin€ od prvniho zvonéni budiku.
Nastésti, ¢i pro nékoho nanestésti, jsem vybavena
vyrobkem, ktery pipa kazdych 10 minut az tak dlouho,
dokud jej ¢lovek zcela nevypne, takze hodina
opakovaného buzeni neni vlibec Zadny problém. M¢
ovSem Vv tu dobu z pelechu vyhnala spise urputné bolest
zad, nez fincici ptistroj jako takovy, vici jeho zvuku
jsem totiz naprosto imunni. Pichavou bolest v kiizi jsem
vyhodnotila jako bolest vzniklou z dlouhého leZeni,
protoze v 5,30, kdy jsem byla probuzena z vnéjSich pficin, tedy z diivodu deste, a zkontrolovala si
aktudlni ¢as, me¢ rozhodné nic nebolelo. Stacilo ale s pravidelnymi 1éky zapit si i zazracné rizové
kolecko /1€k na bolest Ibalgin/ a béhem pul hodiny potize odeznély. A ne, nepozila jsem k tomu
fernet, tento napoj jsme konzumovali pouze vecer, nikdy rano, protoze jsme si chtéli zachovat

jasnou mysl za v§ech podminek.

36



Tepelny paradox

Nastalo klasické rano, jak jej zname na naSich dovolenych. Slunce n¢kde za mraky, zima, vitr,
vlhko. Ja si zapnula satelitni komunikator a nechala si zaslat z ustfedi kdesi daleko aktualizovanou
ptedpoved’ pocasi pro nasi polohu, a zaroven jsem si piecetla zaslané zpravy z domova. Stal se z
této relace postupné ritual.

Oba jsme se na tabofisti pohybovali adekvatné nasi tradici, tedy j& byla odéna do pérovky, Lubos
mél na sobé¢ krat'asy. Nic neobvyklého. Podotykdm, Ze j4 nejsem zadny zmrzlik, to jen Lubos je
ktizenec ledniho medvéda a mroze, takze ve srovnani s nim kazdy jedinec vypada jako teplomilny.
Protoze jezero, u néjz jsem prespali, nabizelo pouze slanou, ¢i spiSe brakickou vodu, rozhodli jsme
se vystacit s ¢ajem nabranym /a draze zakoupenym/ jesté na letisti s tim, Ze dnes pijdeme tak
dlouho, dokud ndm zasoby tekutin vystaci, a pak bez ohledu na okolnosti ¢i zdolanou vzdalenost
postavime stan a zlistaneme na noc.

Protoze jsme si nakoupili v Kodani na letisti vice oblozenych baget, nez bylo v nasich silach snist v
prabéhu letu, méli jsme stale jeSté dostatek cerstvého jidla na snidani, a to v¢etné peciva. Jelikoz
jsme jesté nas organismus vnitin€ neptepli do modu ,.Slapej a nekecej*, neméli jsme néjak extra
velky hlad, a po par soustech jsme okousané zbytky housky se saldamem zabalili a vrazili do
vrchliku batohu. Na svacinu to jako kdyz najdeme.

Protoze jsme si na tento vylet nebrali GPS ani jiny piistroj schopny urcit prekonanou vzdalenost,
neméli jsme moznost zjistit, kolik jsme jiz zdolali. Nutilo nés to snazit se kazdy den vstat co
nejdiive to piijde, Slapat co nejdéle zvladneme, a nahnat si tak kilometry pro ptipad neptizné pocasi
¢i jiné nepiedvidané okolnosti. Pro nas nezvyk, umime si vychutnat ranni i vecerni pobyt na
tabofisti, zde ovSem neslo jinak, pokud jsme se nechtéli vracet po stejné trase. S ohledem na tato

fakta jsme tedy zkratili nds pobyt na placku na minimum, v ¢emz ndm pomahal i okolni chlad.
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Zazrak aneb vyrazime v pro nas nezvyklych 9,30

Nemozné a neredlné se stalo skuteCnym. Ano, my, kteti za brzky odchod z tabotisté vyhlaSujeme
pravé poledne, a ¢as opuSténi mista, kde jsme spali, kolem 15. hodiny nepovazujeme za nijak
neobvykly, jsme se dnes vytahli, a na pochod jsme byli ptipraveni jiz v naprosto nemoznych 9,30.
Ptate se, jak je to mozné? Jednoduse. Jednak jsme vstavali
nechutné brzo, jednak byla kosa jak prase, ktera nas donutila
optimalizovat veskerou ranni ¢inost tykajici se ptipravy
snidan€ a bourani stanu, hlavn¢ jsme ale nemarnili ¢as
sezenim u ohn¢. AZ nyni jsme vidéli, jakym je pobyt u
plapolajiciho tdboraku Zroutem casu. Lubos se sice pokusil
né&jaky ten ohynek vytvofit, ale striktné jsem mu to
zakdzala. Ani moc neremcal, na ¢emz méla hlavni podil
absence ¢ehokoliv, co by hotelo. Dnes jsme navic ani
nevafili, kdyz nebylo z ¢eho, chlastat ¢aj ze slané vody jsme

fakt netouzili. Napili jsme se vcerejSiho, podotykdm ze

hnusného c¢aje, pojedli bagety z letisté z Kodang, a vydali se,
ponékud promrzli, na pochod. Hned v tivodu nés ¢ekalo
piekonani nékolika desitek vyskovych metrii na ndhorni plosinu, kde jsme byli doprovazeni poryvy
studeného vétru, coZ pocitovanou, jiZ tak nizkou teplotu, sraZelo jesté blize k nule. Oblekla jsem se
tedy do nepromokavé bundy, na hlavu si narvala kuklu a ¢epici, jen ten Lubo$ musel furt trapasit v
reflexnich trenyrkach a v miking a na ni natazenym trickem. VSak se mu jeho kolena podékuji za
expozici zimé&. Ja vim, o cem mluvim, protoze diky prochladnuti urcitych partii téla /furt je fec o
kolenou/ v roce 2014 na cykloputovani severnim Finskem jsem se pak dva roky nemohla zbavit

bolesti v téchto kloubech.

I am the king of the world aneb znate ten vtip o 1slandském lese?

Postupnym Splhéanim do vySe polozenych partii zdejsi vrchoviny jsme se ocitli na p€kném placku. V
hloubce pod nami se ve velkém jezete zrcadlily vrcholky zdejSich hor a my se rozhodli, Ze zde
spachame spole¢nou fotodokumentaci. Kdo nékdy na trek vlacel zrcadlovku a stativ, vi, o ¢em je
fe€. Ve strucnosti, kazd4 takova fotka zabere alespont 20 minut, protoze to obnasi rozlozit stativ, na
n¢j upevnit zrcadlo, poté naméftit expozici, Sibovat s LuboSem sem a tam, dalkovou spousti odpalit
nékolik zabért, a poté vse slozit. Zde, zatimco jsem provadéla boj s technikou, si Lubo$ vylezl na

jeden vétsi Sutr, a rozpaZzenymi pazemi, podoben Leonardu DiCapriovi, ptredvadél, ze je paAnem
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svéta. J4 mu ovSem velmi rychle ukazala, Ze je jim jen do té doby, neZ dokvaci jeho manZzelka.
Kdyz jsme skladali stativ, shodli jsme se, Ze u tohoto mista ma fotku kazdy, kdo jde tento trek. Mné
scenérie spiSe pripomnéla klasicky vtip o islandském lese. Neznate? No prosté co musite ud¢€lat,
kdyz zabloudite v islandském lese? Jednoduse. Postavit se. Pro nechapavé: les na Islandu ma tak do
metru vysky :-)

Postupné jsme zacali stoupat do sedla, ¢imz jsme regulérné nabirali vyskové metry, a sledovali tak
vzdalujici se tdoli kdesi dole. Tésné€ na ptedvrcholu, tedy par metr pod nejvyssim bodem zdejSiho

hiebene, jsme se usadili v zavétrném misté, abychom poobédvali. Tréapil nés nedostatek vody,

protoze jsme Slapali pouze s Cajem, nabranym vcera na letisti Kangerlussuaqu.

Jak vypada labrador tea?

Obéd probihal ve formé dojidani a dopijeni zbytkt jeste z civilizace. Zpraskali jsme véera v Kodani
zakoupeny saldm se zbytky jizZ pon€kud okoralého chleba, a zapijeli to neskutecné hnusnym cajem.
Usazeni jsme byli dle svého zvyku na karimatkéch, které nosime zvenku na batohu, kdy v piipadé
ptestavky je staci pouze odepnout, a rychle tak vznikne pohodIné a hlavné teplé mistecko, kde se da
usadit, pfipadn¢ i ulehnout. Kolem mé se nachazelo mnozstvi péknych kvitkt, které jsem dle
znalosti z internetu identifikovala jako labrador tea, coz by mél byt obecny nézev pro tii Gzce
piibuzné druhy rostlin a z n¢j vyrobeného bylinného ¢aje. Kdesi na féru, vénovanému Gronsku,
jsem se docetla, jak lahodny napoj se z téch bylinek da piipravit, i jala jsem se je tedy trhat s cilem
vhodit si par téchto rostlinek do svého ¢aje za icelem zlepseni jeho chuti. V této ¢innosti mi

zabranil Lubos s podotknutim, ze viibec netusim, jak takovy labrador tea viibec vypada. Nez jsem

39



se stacila nakrknout, prob¢hl mi hlavou sled myslenek, jehoz vysledkem bylo pfiznani, Ze v kytkach
se fakt nevyznam, a v ptfipadé nouze od sebe rozeznam koptivu, jablko a mrkev. A¢ nerada,
rozhodla jsem se jej poslechnout, a jak pozdéji vyslo najevo, mél hlubokou pravdu. O tom ale
pozdéji, 1 kdyz z ndzvu dila asi tuSite, Ze ma kompatibilita se zdej$i kvétenou nebyla zas az tak
idylicka.

Na rozdil od flory se okolni fauna chovala ptatelsky. Zatim jsme méli co do ¢inéni se sobiky, ktefi
se prohanéli kdesi za obzorem, kam ovSem mé oko zrcadlovky bez Sirokého objektivu nezaostfilo.
Doufala jsem ale, Ze se k t€émto kraliim Severu dostaneme bliZe, a ja tak budu mit moZnost si je

vyfotit.

Jak chtél LuboS§ dostat giardie

Tou dobou se ovsem mou mysli prohanélo zoufalstvi. Mapa viibec nekorespondovala se
skutecnosti, prochézeli jsme kolem jezer, ktera jsem v papirovém podkladu naprosto nemeéla
znacend, a kdyZ jsem si pomoci mirky na buzole zméfila jednotlivé denni etapy, vychazela mi o 20
— 25 % vétsi kilometraz, nez byla uvadéna v kniznim pravodeci ¢i na netu. Mozna se to nékomu
nebude zdat az takovy rozdil, berte ovSem do tivahu, ze jsme méli na trek s udavanou délkou 165

km vyhrazenych 14 — 16 dnii diky zasobam, které jsme schopni si na zadech odnést. Pokud bude ale
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pocet kilometra o Ctvrtinu vyssi, mize se stat, Ze pochod nedokoncime, a hlavné, problém mizeme
zjistit az v situaci, kdy by ndm navrat na zacatek nepomohl, protoze uz by bylo pozdé ve smyslu
mnozstvi jidla. Tohle mi zabranovalo uzivat si okolni ptirodu, ktera byla opravdu nadhernd, alespon
co se tundrosexuald tyce. Ano, uzndvam, Ze vétSing lidi by ten pohled tak pékny nepfisel, ale nam
se tady prost¢ libilo.

Lubos se rozhodl, ze jako kazdy spravny cestovatel si musi dovézt
netradi¢ni suvenyr v podobé stfevnich parazitii, a rozhodl se dostat
giardie. To jsou takova malda zvitatka, kterd za Zivotni r4j a misto k
Zivotu povazuji vnitiek stfev, coz ubird hostiteli Ziviny, hlavn¢ ale
nedochazi k traveni sacharidd nebo-li cukrd, coz se projevi fidkym
pfipadem s hustym béhanim. Prosté Lubo§ zacal pit vodu pfimo z
jezer ¢i tek, a to bez filtrace ¢i pfevareni. Jen tak, rovnou z koryta
do huby. Na druhou stranu, diky tomuto jeho rozhodnuti jsme ten
den mohli urazit delsi vzdalenost, nez na kolik by nam vystacil
vcera zakoupeny ¢aj. Tim, Zze on konzumoval tekouci vodu, spofil

obsah termosek, z nichZ jsem tak pila pouze j4, a zasoby tekutin

nam tak vydrZely minimalné€ o hodinu ¢i dvé déle, béhem nichz

jsme se posunuli o pekny usek dale.

Jak na pousti aneb jak jsme dopili posledni lok

Z divodu nutnosti redukce tekutin jsme omezili pitny rezim na minimum. Lubos poctivé Setfil ¢aj
pro m¢ a pil z kdejaké mléky, cemuz jsem se ja branila. Nevim ale, zda hnusny ¢aj, ktery mi lezl
krkem, nebyl nakonec hor$i, nez to, co konzumoval Lubos, alespoil barva u obého byla stejna. Diky
tomu, ze bylo relativné teplo, tedy i ja jsem pochodovala bez bundy, ptipadali jsme si jako na
pousti, jazyk se nam lepil na patro, a na pohory se nam prasilo. Voda!!! Ja chci voduuu. M4 touha se
smrskla do predstavy sklenice Caje ¢i mineralky, kterou do sebe hodim na ex, zatim jsme si ale o
tom mohli nechat leda tak zdat. Predbézn¢ jsme se domluvili, Ze ¢as je zatim dobry, takZze az
najdeme piihodné jezirko, zakotvime u n¢j, uvatime ¢aj na okamzité zavodnéni, ptipadné jesté do
jedné termosky, a potdhneme to jesté o néjaky ten kilometr dal.

Z nahorni plosiny jsme pocali schazet do udoli, az jsme dosli k pfed€lu mezi dvéma jezirky. To
vlevo nés upoutalo natolik, ze jsme se odpojili od znacené stezky a po jeho biehu kraceli asi ptl
kilometru, kdyz jsme objevili pékny, vcelku rovny placek. Shodou okolnosti jsme pravé dopili

posledni lok ¢aje, ¢imz se mi velmi ulevilo, opravdu byl odporny a konzumovala jsem jej jen s
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velkym sebezapienim.

Vytahali jsme z batohti vSechny nase véci a rozprostreli je na celtu, abychom ten na§ mrdnik méli
tak trochu pod kontrolou. Pohled na fot'ak /ano, métfime ¢as fotoaparatem, tedy spachanim snimku a
naslednym prohlidnutim exif informaci/ ukdzal Cas ptichodu 17,15. NezZ jsme se dostate¢né
hydratovali ¢ajem, ktery jsme si z vody z jezera uvafili a ktery chutnal o mnoho lahodnéji nez ten
vcerejsi z letiste, pokrocila doba a nase unava natolik, ze se nam chtélo v§echno mozné, jenom ne

pokracovat v treku.

Jak se Lubos odebral na wellness procedury

Jelikoz jsem si slibila, Ze dohlidnu na to, abychom to v prvnich dnech neptepalili, moc se mi hodilo
predstave, jak vSechno to roztahané harampadi cpeme zpét do bagll, dostala koptivku. Abych
ukecala Lubose, ze zde zistdvame, musela jsem mu slibit, Ze zitra jiz do toho potadné Slapneme.
Zjevneé se 1 on obaval Streky, jaké nas jesté ceka, tim spise, ze mapa ani predem zjisténé informace z
netu nemusi vitbec odpovidat, a délka trasy mize ¢init o mnoho kilometri vice.

Ztoporili jsme nas zeleny piibytek a poté byl jiz LuboS k neudrzeni. Priizracna, ledova hladina
jezera jej lakala jako muru svétlo. Odél se tedy do plavek, kdy za

tento kus obleceni prohlésil své reflexni trenyrky, v nichz cely den _
Slapal, a vnofil se do studenych vIn. Nastésti se ani nepokusil mé k
tomu zlakat, moc dobte védel, ze by nepochodil, ba co vic,
promrzla bych se mohla dozadovat jeho ptidélu fernetu. Takto si
byl jist, ze kdyZ mé¢ necha svému osudu, budu jej z bezpeci biehu
sledovat a tfimat v ruce budu pouze hrnek se SVOU dévkou této
vzéacné tekutiny. A opravdu, uzasné se mi Lubo§ pozoroval, kdyz
kracel s ruénikem v ruce na své wellness procedury, zatimco ja jej

zrakem doprovéazela, popijejic u toho zminény fernet s ¢ajem,

zababuSend do pétovky, kdy mi z ni ¢ouhal pouze nos na dychani

a usta na polykani.

Jak nam pohodu narusil slejvak padajici z modre oblohy

Nastal dlouho oc¢ekdvany okamzik. Ne, nebyl to fernet, nality do horkého ¢aje, ani sex. Jednalo se o
zcela prostou a na treku zddostivou situaci, vyvolavajici stav blizky orgasmu. Vecete. Tepla vecere.

Zatimco se Lubos rachal ve vodach jezera, ja se zhostila své historické llohy Zeny coby ochrankyné
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domova a krbu, a uvaftila jsem tfichodovou vecefi. Nevétite? Jednoduse jsem zalila dehydratovanou
stravu horkou vodou, zaviela sacek k tomu urceny, a po n¢kolika minutach byl pokrm piipraven k
servirovani. Ze jsme jej kazdy zhltli na tii sousta je véc jina, a patii to k trekaiskému bontonu.
Vé€u jsme si ani nestihli pofadné vychutnat. Pohodu ndm narusil brutalni slejvak, padajici z modré
oblohy. Stihli jsme to tak tak, a s prvnimi kapkami desté jsme honem zalézali do spacékd, kdy jsme
si predtim stihli akorat vycistit v rychlosti zuby, nékdo kartackem, jiny fernetem, ze Lubosi, a
vypustit obsah mocovych méchyit.

Nevim jak Lubos, ale ja usnula prakticky hned po zatazeni zipu spacdku. Byla jsem prave v
nejhlubsim spanku, kdyz mé v 23 hodin vzbudil svym kiikem Lubos. Jak jsem posléze pochopila,
odhanél jakéhosi ptaka, kterého zaujal nés koS, a zacal jej prozkoumavat. M¢ tato udalost nechala
zcela chladnou. Bylo mi naprosto jedno, co kde jaky fogl provadi, tedy pokud se nevloupal do
naSich zésob s jidlem, to bych ho klidn¢ padlem umlétila. Jakym padlem? Copak jsme zde s lodi?
No tak trekovou htilkou, kdyZ na véc piijde. Zadné zviie nebude pozirat mé jidlo! S odpadky at’ si
klidné¢ provadi, co se mu zlibi, ale na potraviny mi nikdo nesahne. To by si ostatn¢ nedovolil ani
Lubos, ktery se mnou sdili loze 1 osud jiz n¢jakych 29 let. Fakt. Jeste rok a mtizeme slavit

tficetiletou valku :-)
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Den 3., utery 20.8.

Jak m¢l Lubos pachové halucinace

V priibéhu noci jsme byli parkrat vzhiiru, a vzdy jsme slySeli pro nés tak obvykly zvuk, tedy
Seveleni kapek desté na tropiku naseho stanu. Nastesti jsme ani jeden z nés, ziejmé diky Setficimu
pitnému rezimu predchoziho dne, nemuseli ven za potiebou, takze jsme se pokazdé jen chuté
pretocili na druhy bok a pokracovali v pieruSené ¢innosti.

Budicek v 7,30 jsem dle svého zvyku ignorovala, a vydrzelo mi to az do 8 hodin, kdy jsem se
odhodlala opustit teply spacék. Ptak zifejmé ustoupil, a neopakoval sviij vecerni Gitok na nas pytel s
odpadky, protoze jsme vak nalezli nepoSkozeny a nejevici znamky proklovnuti, zato jsme byli
atakovani jinym zastupcem zdejsi zvifeny, a to naprosto drzym, bile zbarvenym polarnim zajicem,
pobihajicim kolem naSeho stanu a neustale hopsajicim par metrit od nas. Ten nds jen zlobil svou
ptitomnosti, ale nijak neskodil, takZe jsme se jej ani nepokouseli odhdnét, a snidali jsme tedy za

asistence tohoto kralicka se srsti bilou jako padly snih. A ne, kralik ani zajic fakt nejsou hlodaveci.
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Pti baleni Lubo$ projevoval pachové halucinace, projevujici se tim, Ze dle néj jsem pékné vonéla po
pracim prasku Ariel, ktery mimochodem nepouzivame. Tteti den na treku, kdy nosim stejné
obleceni, a hygiena spociva v umyti zub, je technicky nemozné, aby se ze mé §ifil liby odér. Neni
tedy divu, Ze mé tento jeho klamny vjem vznikly v bd€lém stavu bez redlného podnétu vydeésil diky
vzpomince na léto minulé, kdy Lubos$ pozil halucinogenni bobule. Nyni ale nic takového
nekonzumoval, nebo snad ano? Vysvétleni bylo tedy jediné: natolik mé miluje, ze se mu zdam
atraktivni 1 v takové situaci.

Tabofiste jsme opoustéli v 10,10. To jsme borci, co? Ono
neni divu, kdyZz jsme nedélali oheii, a zima a vitr nas
donutily dobu stravenou balenim zminimalizovat na
nejvetsi optimum. Nejhtife se ovSem pakoval stan, ktery po ;

proprsené noci byl mokry, takZe ponékud zvétsil sviyj

objem, a nacpat jej do futralu bylo jako protlacit broskev

klicovou dirkou.

Jak jsem zplisobila dopravni zacpu

Hned v uvodu nas ¢ekal prudky krpal, tedy v podstaté prvni vétsi kopec na treku, ktery zatim stal za
zminku. M¢li jsme jej na dohled od stanu, takZe jsme celou dobu védéli, co nas ¢ekéd a nemine.
Vyhnout se nedalo, obejit ta hora nesla, takze jsme zostra, sec sily stacily, zapocali stoupat. A
stoupani to bylo regulérni, jen co je pravda, zejména diky tomu, Ze se zde nesrali s néjakymi
serpentinkami, a narvali to pfimo direttissimou zvanou rychla smrt, tedy rovnou kolmo vzhtru. Ja
musela zejména v posledni tfetin€ uzit pomoc hornich koncetin, pii kterézto ¢innosti se mi trekové
hole pletly pod koncetiny dolni. Stezka méla povrch z nafoukané hliny, takZe to podkluzovalo, a v
poslednich metrech jsem musela 1ézt i po kolenou a rukama se chytat okolnich kament ¢i vegetace.
Samoziejmé Ze se mij batoh rozhodl hanebné vyuzit situace, a na bedrech mn¢ viibec nedrzel,
sklouzéaval nize, kde se zarazil o panev a tlac¢il na nervy vedouci do nohou, a ze m¢ jedna ¢i druha
haxna brnéla a bolela, je véc jedna, horsi ale bylo, Ze jsem ji i htife ovladala. Tohle mi batoh
provadél jiz od zacatku, celkem jsem si na to zvykla, a abych tomu predesla, kazdych par set metrti
jsem si musela rozepnout bederak, povolit pfezku, znovu zapnout a fest utdhnout. Vydrzelo to jen
slaby kilometr, a nanovo mi béagl sjel dolt. Ciiite oviem tento tikon v kopci v nestabilni poloze, kdy
jednou nohou stojite ve svahu, druhou podjizdite dold, pod rukama se Vam droli kdmen a
vysmekavaji kete, takze mi nezbylo nez se smifit s tim, Ze mam batoh proklaté nizko. Pro¢ se tak

d¢lo, netusim. Vlastné ano, mam na to jednu teorii. Asi nikdo z vyrobct téchto zavazadel
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nepiedpokladal, Ze by v ném Zena mohla vlacet 29 kg, jak jsem nyni méla na zadech ja, pfitom se
nejedna o néjak velké pretizeni, kdyz jde o pouhy dvojnasobek toho, co ma zena povoleno nosit.
Tésné pred vrcholem jsem zjistila, Ze svym pomalym tempem jsem vytvofila dopravni zacpu. Parta
asi tfi klukd, pfesny pocet si nevybavim diky huceni v uSich a rudé mlze pfed o¢ima z vyskové
nemoci, musela ¢ekat, az j& jako grofka nejvétsi, se doStracham svym hlemyzdim tempem uplné
nahoru. Stezka byla totiz natolik uzka a strma, Ze se nedalo mijet v protisméru. Chlapci se ani
netvarili nijak naStvang, a prosté s nadhledem svého mladi vyckali, az si osoba ve véku jejich matky

vybalancuje postup natolik, aby nedostala infarkt. Kdo by se taky s jeji mrtvolou tahal?

Bufet u sobi lebky

Mam takovy dojem, ze jsem jednoho z nich majzla svou trekovou htilkou, ale fakt to nebylo
naschval. To jen pfecenil mou Sikovnost a zacal slézat doll jesté v okamziku, kdy jsem se
vyskytovala kvantové, tedy na dvou mistech zaroven, a diky tomu se ma ruka nachazela jinde, nez
se jemu jevilo. Kviili nemoznosti popadnout dech jsme se jich ani nezeptali na prichodnost trasy po
pozaru, ani kterou $li variantou.

Z nahorni plosiny, kam jsme lopotné vySplhali, se oteviraly nddherné vyhledy na hory pfed nami,
které nas cekaji. Spachali jsme tam samoziejmé fotku, aby nam kazdy véfil, Ze jsme tam fakt byli,
hlavné ale se nad ndmi skvéla blankytné modra obloha, coZ je u nés spiSe nezvyk, a potiebovali
jsme to zdokumentovat. Takze, vazeni pratelé, ano, i my né¢kdy mizeme mit pékné a slune¢né

pocasi.
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Protoze stezka pokracovala dale do hor, logicky opét zacala stoupat. Tésné pied prekondnim
druhého krpalu jsme si dali kratkou pauzu na doplnéni tekutin, a po zvladnuti zbylych vyskovych
metrl jsme se opét kochali. Plato, chcete-li plateau, znamenalo 1 absenci vétru diky horskému
masivu, ktery jej odklonil jinam. Rozhodli jsme se tam zGstat déle na svacinu, takze jsme se
usalasili pfimo na jedné z kamennych mohyl, na niz nékdo naskladal sobi parohy i s lebkou.
Rozlozili jsme si tam nas bufet, tedy termosky s ¢ajikem, a uzobavali miisli. BohuZzel vyslo najevo,
ze na letisti v Kangerlussuaqu jsme se sekli, a koupili jich mélo. Piesné feceno, protoze ulohu
nakupciho plnim j4, tato fatalni chyba pada jen na moji hlavu. Sacky s touto Zivotné dulezitou
pochutinou jich sice obsahovaly deklarovanych 10 — 12 kouskt, ov§em jednalo se o miniaturni
verzi, coz jsem netuSila. Ano, mohla jsem to zjistit z dajli o vaze, to m¢ ale tehdy nenapadlo. Snad

s tim vydrzime az do konce treku.

Jak jednodusSe rozbit termosku

Ze bylo opravdu relativné teplo, se dalo poznat z toho, Ze jsem si na pauzu nemusela oblékat
pérovku, vystacila jsem si tpIn€ na pohodu v miking. VSak to fikam, opravdu pekné pocasi.
Po svacing jsme se pohli déle, a ¢ekalo nas dalsi, tfeti stoupani toho dne, obcasné vysvihy

nepocitajic, mluvim o souvislém prekonavani hiebene, i kdyZ zde zatim spiSe hiebinku. To uz jsme
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pochopili, Ze znaeni pomoci muzikli neznamena, Ze se k nim ma §lapat, a spiSe naopak, snazit se
vySplhat az k nim by nés svedlo ze spravné cesty. Tyto kamenné mohyly, ukazujici turistim smér,
byly totiz Casto stavény na riznych vrcholcich a slouzily k orientaci sméru z déalky, a aby se
usetiilo, zbudovany byly tak, aby byly vidét rovnou z obou smért.

Mg¢ zdejsi scenérie naprosto uchvatila. Nadhernd jezera, hory a mraky, kterymi jsem se vydrzela
kochat nekone¢né dlouho. To se tak jeden kochd, koché, koché, az se dokochd, zakopne o Sutr, a
flakne s sebou na zem tak, Ze loktem narazi do jin¢ho Sutru, a prorazi pfitom termosku a ohne
fotograficky filtr v bra§né. V prvni moment jsem myslela, Ze mam tu rukou zlomenou, tak strasna to
byla bolest, nakonec se z toho vyklubalo v podstaté banalni zranéni, které na dalsi pokracovani
treku valny vliv nemélo, a vadilo mné pouze ve spacaku, kdy jsem se o ten loket nemohla opirat, a
druhou rukou tak datlit denik pfimo z postylky. Termoska méla nastésti prorazeny jen vnéjsi plast,
takZe netésnila jenom ve funkci uchovani teploty, obsah si nadale dokazala podrzet. No a filtr? Co
nemas, to taky nepotiebujes, takZe jsem se bez
n¢j i nadale obesla.

Horsi bylo, Ze mé za mou neopatrnost Lubos
sefval. Ano, chépu ho, co by si taky se mnou
pocal, kdybych si tu haxnu fakt zlomila, musec] i
by fesit, kdo by nesl mé zavazadlo. A aby :
nedoslo k mylce: nestalo se to v obtizném
terénu. Prihodilo se to na roving, na Siroké,

dobfte vyslapané a prekazek prosté stezce, kdy

jediné dva Sutry byly ty, kdy o jeden jsem
zakopla a na druhy upadla.

Fetnu si

Jakkoli mé zdejsi fauna nechavala chladnou, nedalo se totéZz fici o mistni flote. Ta mé ptitahovala
kouzlem pfimo magickym. Kvétena, ktera se nachazela vSude viikol, mé lakala kdyZ uz ne k vloZeni
do hrnce za ti¢elem uvateni ¢aje, coz mi zakazal Lubos, tak alesponi k fetovani. Prosté jsem
zahlasila, ze si jdu fetnout, trhala jsem si jehli¢i z této byliny, mélnila si jej v prstech, a natirala si
nos zevnitt, abych mohla vdechovat co nejdéle aromatické vypary. Nasledky na sebe nenechaly
dlouho c¢ekat, a v pribehu nékolika dnli se mi rozvinula brutilni reakce na silice z labrador tea v
kombinaci se sluncem. Vysledny stav se nazyva fytofotodermatitida. V zasad¢ se jedné o reakei,

kdy spoluptisobi urcity lokalni ¢initel, zde esence z kytky, a slune¢ni zatreni. Prosté tam, kde jsem
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byla potfend rozdrcenym jehli¢im, mi pfi dal§im pochodu pfi expozici paprskiim Oskara, vznikla
silna reakce, ktera neni plné zhojena ani nyni, tedy pét mésicti poté.

Zatim jsem nastésti netusSila, co na meé chysta osud a zeyména ma blbost, takze jsem si tu a tam
utrhla néjaké to snitko a strcila jej do nosni dirky, pfipadné co nejvice promnula v prstech a
nasledné potiela nos a jeho okoli.

Aby nedoslo k mylce. Nejsem zase az takovy kokot, jak by se mohlo jevit. Opravdu nejsem
naprosty blbec, ktery by se takto mazal GipIn€ nezndmou kytkou. Podobny exemplaf jsme vid€li 1
rok pfedtim ve Finsku, a necinil mi zadné obtize.
Uznavam ovSem, Ze tehdy jsme byli skryti vici

spalujicim paprskiim slunce, protoze jsme se

identicky.

Zatim jsem ale zadné projevy inkompatibility

nepozorovala, takze jsem se v St'astné

nevédomosti patlala vSemozné¢ na kizi nadale.

Tento terén je balzam na nozicky

Dostali jsme se do terénu, ktery moc nemusime, a to konkrétné na turisticky chodnik plny kament,
po kterych bylo nutné pochodovat. Auuu, désné¢ mé z toho bolely Slapky nohou. Myslim, Ze i
Lubose, ale jelikoz jsem se jej neptala, netusim, a je dokonce mozné, ze on trpél vice nez ja, protoze
ja nosim dvoje ponozky, ¢imz je i dano vétsi odpruzeni pii doslapu na Sutr. Neni tedy divu, ze kdyz
jsme po nékolika kilometrech zdolali kamenné morény a ocitli v oblasti tundry, kterd naSim
chodidliim nabizela baziny a moktady, pocal si Lubos libovat, zZe tento terén je balzdamem na
nozi¢ky. Neuplynulo ale dlouho, a z raje jsme se ocitli rovnou v pekle. Najednou jsme stali na skale,
odkud se doptedu nedalo pokracovat, protoze pod nami lezel prudky sraz, a slézt tudy dol by neslo
z diivodu nestability podlozi, coz jsme si ovéftili. Kudy ale dal? KdyZ jsme se postavili na okraj
utesu, spatiili jsme piimo pod nami vyslapanou stezku. Jediny problém byl v tom, ze nés od ni
délilo asi 100 metrt. Vyskovych, nikoliv dalkovych. Prosté neni lepsi situace, nez skoncit na skale
nad neschtidnym terénem s naslednym zjisténim, Ze chodnic¢ek vede dole v udoli. Kde jsme se z n¢j
ale odpojili? Naprosto jsme netusili. A aby nas nékdo neoznacil za tupce: ano, muzici zde sice
ukazuji smér, ale jsou umisténi na velké vzdalenosti od sebe, nékdy i1 nékolik kilometri, tedy to, ze

jsme dlouho zadného nevidé€li, nemuselo nutné znamenat, ze jsme zahnuli nékam do blbého udoli, 1
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kdyZ v tomto piipadé tomu tak skutecné bylo, coz jsme ovSem netusili. TakZe co ted’? Vracet se? To
se nam nechtélo, takze jsme se rozhodli n&jak k cesti¢ce pod nami dostat. Opatrné jsme schézeli po
bocnim hiebeni, kde nastésti strmost nebyla tak vyraznd, a pak jsme ptes suchou tundru pokracovali
niZ a niz, zatimco ndm pod botami chroustaly jakési vyhonky zdejsi flory. A ano, opét to byl balzam
na nozicky, protoze podlozi bylo mékkounké a Slapat po ném bylo jako kracet po vodni posteli. Sice
jsem nikdy po vodni posteli nesla, ale tak néjak si to predstavuji. Bohuzel diky psychickému vypéti
jsem si nevyfotila pohled seshora ze skaly, kdyz jsme zjistili, Zze se nachazime Gpln¢ mimo trasu, tak
jsem si alespoil zezdola zvécnila hieben, ze kterého jsme se lopotné dostavali dolt. Po spote
vy$lapaném chodnicku jsme ptes Sutry schazeli idolim niZ a niz a bylo ndm vice nez jasné, ze
ackoliv je stezka patrna, nejedna se o znacenou trasu, jelikoz chybéli jak muzici, tak cakance

cervené barvy. No, nékam to snad mifi, a pofad lepsi neznaceny chodnik vedouci dal, nez sraz a

skaly.

Taky Vam ty kilometry ptipadaji delsi?
Na Cesté /Cesta s velkym C, protoZe fakt mam na mysli Cestu jako néco s vys§im cilem, nikoliv

cestu jako vylet/ jsme se nachézeli jiz tieti den, ale neméli jsme Zadnou kontrolu zdolané

vzdalenosti. JelikoZz jsme letos s sebou nebrali GPS, ktera by méftila ptekonanou dalku, netusili jsme
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vubec, kolik kilometrh jsme jiz ukroutili, a taky kolik ndm jesté zbyva, a to ani pfiblizné€. Sice jsme
denné posilali svou polohu §vagrovi ptes satelitni komunikator, ale n¢jak jsem se neodhodlala
napsat mu, at’ nam zmé¢ii vzdalenost mezi jednotlivymi noclehy, a nezbyvalo nam tedy nez doufat,
ze se pohybujeme dostatecné rychle, a Ze trek dokédzeme dokoncit. Horsi bylo, Ze jak vcera, tak i
dnes, jsme putovali kolem jezer, kterd se na mé mapé rozhodné nevyskytovala. Divod jsem odhalili
az o mnoho dntl pozd¢ji. Kazdopadné jsem si ob¢as pomoci méfitka na buzole odpocitala na mapé
nasi trasu, a vzdy mi vysla o ¢tvrtinu vétsi vzdalenost, nez byla uddvana na netu na oficidlnich
strankach. NaSe psyché tak byla zmitana od nejvyssi euforie po nejhlubsi depresi, to podle toho, zda
jsme si mysleli, Ze se bliZime milovymi kroky k cili, ¢i naopak, zda jsme se domnivali, Ze se
loudame jako lenochodi.

Kdyz jsme sklesali k jezeru Amitsorsuaq s délkou asi 27 km, po
jehoz bfehu budeme pokracovat, bylo 16,30. Ocitli jsme se u néj z
udoli, kudy rozhodné turistick4 stezka nevedla, a kterym jsme
pokracovali poté, co jsme omylem skoncili na skale. Az tady u jezera
jsme totiz spatfili paralelni dolinu, mnohem S§ir$i, nez byla ta naSe, a
v Usti obou dolin leZela na bfehu jezera malicka chata Kattifik.
Znacena cesta k jezeru pfisla z vedlej$iho tdoli, kdeZto my dorazili z
mnohem uzsiho, které bylo lemovano strméj$imi Stity. Lubos si
prosadil, ze se chce podivat do chaty, ackoliv lezela asi ptl kilometru

mimo trasu. Shodili jsme tedy batohy a nalehko tam ptes Sutry a

baziny dokraceli. Pfivital nds tam Svyrarsky par dotazem, zda ndm
zdejsi kilometry ptipadaji taky ponékud delsi. Uvedena skutecnost je dost désila, jednak méli jidlo
ziskali stejny pocit! Neni nad to, kdyZ si miiZete s jinym pfeddvat svou paniku, a uspeSné si ji tak

posilovat... Rika se tomu folie & deux nebo-li sdilené §ilenstvi :-)

Z téch kamenu jsem mél blby pocit

Sympaticka dvojice tam stravila dokonce nékolik hodin, jelikoZ tam oba dorazili jiZ kratce po
poledni! Utéchou nam budiz to, Ze i oni sem dokvadili stejnym zpiisobem, jako my, tedy §patnym
udolim. Oni téz kufrovali na skéle, a na rozdil od nas zvolili jiny postup, kdy se vraceli n¢kolik
kilometra na sice vySlapanou, ale stale jeSté neznacenou stezku. Tak jako my, ani oni netusili, kde
vlastné leZel ten kriticky bod, tedy misto, kde jsme vSichni zbloudili. Zjevné jsme nebyli jedini, kdo

seSel z cesty, coZ nas pon¢kud uklidnilo.
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Chlapik si z kapsy vytahl priivodce ,, Trekking in Greenland®, na kterém jsem si doma diky své
chabé znalosti angli¢tiny vylamala zuby, a ukazoval nam jednotlivé denni etapy. Dle jeho minéni
obsah publikace nekorespondoval se skutecnosti, a vzdalenost se jim v redlu jevila o 20 — 40 %
vétsi, neZ se tam udavalo. Ano! Tohle piece tvrdim taky! Shodli jsme se, Ze toho prost€ musime
uslapat vice, a s tim jsme se taky rozloucili. Oni se tam rozhodli zlstat a ptespat, jelikoz ptrepalili
se to nemusi zdat mnoho, ale naSe idea znéla, ze kdyZz denn¢ odslapeme o tfi kilometry vice, nez na
ptedchozich trecich, tak za 10 dnii pochodu to bude ¢init 30 kilometri. A to se pocita, ne?

nejvyssi obtiznosti, skute¢nost ale predcila nase nejhorsi o¢ekavani. Do cesty se ndAm zhmotnily
Sutry. Co Sutry, obrovské balvany to byly, a jejich pfekonavani bylo podminéno hazenim bat'oht
pfed nami a postupem nalehko bez nich, protoZe jinak to prosté neslo. Tato etapa méla na délku
pouhych par set metrtl, ale zabrala ndm asi 1,5 hodiny, a pravé tohle byl pro mé okamzik dilezitého
rozhodnuti. Ne, tohle nechci absolvovat znovu, MUSIM dojit aZ k mofi, abych se nemusela vracet
stejnou cestou zp¢et.

Sranda je, Ze Lubos, kdyz shliZel pfed par hodinami z horského hiebene jezero a jeho biehy, tak,
aniz by tusil, Ze tudy budeme pokracovat, a aniz by viibec zblizka spatfil, jak jezero a jeho biehy

vypadaji, prohlésil, ze z t€ch kamend ma blby pocit.

52



Jesté Ze jsem byla uSetiena rozhodovaciho procesu

Ptelézani nakupeni balvanii byla ponékud adrenalinova zélezitost, ale ve srovnani s tim, co nas jesté
v dal$ich dnech mélo ¢ekat, tohle bylo jen takové lechtani, coz jsme nastesti netusili. Batohy jsme
spoustéli dolti a zase vytahovali nahoru, sami jsme lezli po ¢tyfech, ptipadné opatrné slézali po paté
noze, tedy po prdeli. To se uz vyrazné¢ ochladilo, ale zustali jsme odéni jako dosud, protoze nas
htalo teplo generované fyzickou namahou. Slunce pomalu zapadalo za obzor, zvedal se silny vitr, a
mn¢ se honily hlavou myslenky, zda dnes dojdeme na p&kné misto, které jsme si vytipovali, kdyz
jsme predtim stali na vyvySeném misté, protoze tady, na morénovém poli, nemame Sanci stravit noc,
leda tak ve stoje.

Zatimco jsme se lopotili na Sutrech, propluly kolem nas dvé kanoe, jezero se totiz dalo v podélném
sméru prekonat i na lod’kach, coz jsem se docetla jesté z bezpeci domova. Kdysi davno totiz nékde
v ptlce jezera fungoval kanoisticky klub s piijcovnou, ktery ale zkrachoval, a zbylé kanoe zde
zanechal na pospas ptirod¢. Turisté se je naucili vyuzivat, a preplouvali téch cca 27 km, misto aby
Slapali po biehu. Kdyz jsme ovSem dorazili k jezeru Amitsorsuaq, nebyla na nasem konci zadna
dostupnd lod’ka, a byla jsem tak uSetfena rozhodovani, zda tento prostfedek pouzit, ¢i ne. Moc
nerada bych totiz feSila, zda je za stdvajicich podminek bezpecné nasednout do kanoe bez vybaveni
typu neopren a zachranné vesty, kdyz fouka silny vitr a na hladin¢ jezera se Cefi obrovské viny.

Museli jsme tak volky nevolky pokracovat pési stezkou, tim spise, ze pouzitim lod¢ bychom si
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zadné kilometry nezkratili — jednalo by se o pouhou zménu v pfesunu, a vzdalenost by ziistala
stejna, usetfili bychom maximalné naSe zada, protoze by nemusela nést tézké batohy. Mozna, ze
kdybychom véd¢li, po jakych Sutrech budeme muset skakat, asi bych uvazovala jinak, ale jak fikam,
osud me usetiil rozhodovaciho procesu, coz bylo nakonec dobie. A viibec, sedla bych si do plavidla,
kdyz je tésné€ nad nulou, fouka silny vitr, na jezete jsou velké viny, a to aniZ bych na sobé méla
zminovany neopren a zachrannou vestu? Co kdybychom se cvakli? To by §la ke dnu nase vybavais

nami, jelikoz j& nikterak dobry plavec nejsem.

Jak jsme méli soukromou plaz

Mohli jsme si samoziejmé na lod’ku néjakou dobu pockat, pii ptichodu k jezeru z hor jsme totiz v
dalce spattili dvé malinkaté tecky, které se pomalu pfibliZovaly. Jednalo se o kdnoe sméfujici se k
nam, nechtélo se ndm ale zbytecné setrvavat, tak jsme se vydali na pochod, a zrovna kdyz jsme
bojovali s nakupenim kament, turisté proplouvali kolem nds. Jedna dvojice celkem svizné
padlovala, ale druha méla zjevné problémy. Ne s technikou, nybrz s lodi, co par set metrit museli
ptirazit k biehu, zastavit, vyhazet bagdz, a vylit vodu z kanoe jejim pfevracenim dnem vzhtru.
Takto museli ¢init kazdou chvili, a kdyZ se nachazeli kousek od nas, pochopili jsme pro¢. Méli diru
do kylu lodi velkou jako pést.

Nam se konecné povedlo piekonat tisek s kameny, a rdzem jsme se ocitli ve schidném terénu.
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Pokracovali jsme jest€ asi hodinu, a kone¢né€ jsme dot’apali k mistu, na kterém jsme si uz pred
nekolika hodinami napldnovali zalozit tdbor, pozorovali jsme jej totiz z horského hiebene, a upoutal
nas svou plazi. Jupi, budeme mit svou soukromou plaz! Po ptichodu jsme jiZ naprosto
zautomatizovan¢ zacali vykonavat své povinnosti, tedy stavéni stanu, piipravu vecete, spolecné
foceni, a podobné. Ocekavala jsem, Ze az bude dokondno, tak se Lubos, jako obvykle, vyda do
vody. Kdepak! Pry je kosa. Ano, uzndvam, ja méla na sob¢ pétovku a v ruce jsem svirala hrnek
horkého ¢aje s fernetem v poméru 2:1, tohle ale ¢inim kazdy vecer, Lubos ale fakt odmitl se jit
smocit kviili takové blbosti, Ze teplota ¢ini n€kolik stupiiti. Na jeho obranu neochotné ptipoustim, Ze
diky vétru byla hladina jezera dost neklidna, a pfipominala nam spiSe mofie za ptilivu, nez

sladkovodni nadrz.

Sobik u stanu

Na ptedchozim tabofisti kolem stanu panackoval polarni zajic. Zde se zjevil sob, ktery pobihal na
srazu nad nasim pribytkem, nékolikrat vytvoftil kolecko, zvédaveé nakukoval, ale po par minutach ho
to pfestalo bavit, a odb¢hl kamsi do tundry. Jeho $tafetu v otravovani pfevzalo jakési ptactvo. Uz
jsme byli naveceteni, umyti a zalezli ve svych spacacich, kdyz se zvenku ozyvali néjaci opefenci, a
protoze to nevypadalo, Ze by uto¢ili na nas kos ¢i jiné vybaveni, nevS§imali jsme si jich. Dle zvuki
jsme to identifikovali jako namlouvaci a pafici ritual, ktery zjevné skoncil happy endem, alespon
nam se to tak jevilo. Hluk ale vytvateli husty, o tom Z4dna. Vyhodnotili jsme tedy fogly jako
benigni, a vice se jimi nezabyvali.

Redln¢€ jsme se obavali najezda hrabost, kdy dle
popisu turisti byli tito hlodavcei schopni se prohryzat
materialem batohu, aby se dostali ke zradlu, a
znehodnotili tak bagl k jeho dalSimu pouziti. Kdyz
totiz v zavazadle mate otvor, kterym se mohou véci
sypat ven, dost tézko se s nim bude pokracovat.
Nastéti ale nic z toho, co k nam doléhalo zvenku,
nevypadalo jako prokousavani se plachtou ¢i

batohovinou.

V noci opét prselo, coz ndm pfislo natolik obvyklé a
ocekavané, Ze jsme se tomu ani nedivili. S prekvapenim jsme ovSem zjistili, Ze na predpovéd’ ze
satelitniho komunikatoru se nemiizeme spolehnout. Pfed ulehnutim jsme jako obvykle méli

pravidelny ritual, tedy poslani zprav domovu, ze jsme OK, odeslani nasi polohy, a zadost o
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progndzu stran pocasi pro nasi polohu. Nevim, z jakého centra to generovali, ale predikce pro ten
vecer byla 10 % pravdépodobnost desté, pritom nam lilo skoro celou noc. Netrapili jsme se nad tim.
Doted’ jsme existovali bez moznosti pfedpoveédi pocasi, tak pro€ se na to upinat, kdyz jsou

informace stran predpovédi tak nespolehlivé.
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Den 4., streda 21.8.

Jak se Lubo$ od¢l do dlouhych nohavic a bundy

Dosavadni tfi dny treku byly jiz zpoc¢atku cilené brany jako zahtivaci, kdy az ode dneska jsme chtéli
nastolit tvrdy rezim a Slapat a Slapat a Slapat, Ze to ale nakonec dopadlo jinak snad ani nemusim
vysvétlovat, o tom ale pozdé&ji.

Rano nas privitalo vlhkosti, zimou a silnym vétrem, pfiboj z vin se valil v obrovské mase na bieh, a
jestli v€era byly jakz takz podminky na plavbu, tak dneska by se mohl na jezero vydat leda
sebevrah. NasSe tuseni se nakonec ukdzalo jako spravné, vSechny Ctyfi kdnoe jsme nalezli pozdéji
vytazené na bieh s vysvétlujicim dopisem, ze se padlovat nedalo.

Okolnosti ndm zabranily spachat spolecnou fotku za pouziti stativu, natolik mam sviij fotacek rada,

nechtéla jsem, aby mi poryvy shodily stativ, a zrcadlo na ném ptipevnéné sebou prasklo o zem.
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Jakysi drzy sobik, nepoznali jsme, zda to byl stejny exemplar jako vecer, se produciroval na naSem
tabofisti pfimo u stanu, cumackem zvédaveé ocichaval nase véci, ale kdyz jsem ho chtéla vyfotit,
jako kdyz stieli do vrabcti, a uz cupital v dostate¢né vzdalenosti od objektivu.

Zachumland do teploucké pérovecky jsem, posazend na karimatce, dopisovala denik. Diky zmrzlym
prstim, vétru a uslzenym o¢im /téZ z vétru/ se zapisky jevily necitelné, a to prosim i za normalnich
okolnosti drapu jako doktor, tedy nesmysIné klikyhaky. I v bézném zivoté nejsou mé vyplody
snadno rozlustitelné, nyni jsem ovSem postoupila jesté na vyssi level, asi tak pétinu zapist jsem pak
doma po sob¢ nedokazala rozkdédovat. Pfimélo me to pfi piepisu deniku do PC zacit uvazovat o
varianté diktafonu a namlouvani misto psani.

Mrazivé podminky donutily Lubose k extrémnimu feSeni. Ne, nenandal si na sebe péfovku, takova
zima mu zase nebyla, ale od¢l si dlouhé nohavice a nepromokavou bundu. Na néj to opravdu
pokrok. Diky panujicimu chladu a vétru jsme opoustéli tabofisté v neskute¢nych 9,08. Fakt. To
zirate, ze? Kdo nés zn4, tak vi, Ze tohle je doba, kdy ja bézn¢ mivam jesté pilnoc, a hle, zde jsem v
tuto kurevsky brzkou hodinu, tedy v devét rano, stala v plné polni na stezce a ukrajovala dnesni

prvni kilometry.

Pravdépodobnost desté 30 %? Vzdyt prsi uz od rana!

Nasim opravdu véasnym odchodem jsme si vytvoftili novy rekord, ktery ovSem byl pozdéji jesté
pfekonan. Jsme prosté borci, véite nevéite.

Diky no¢nimu desti byl kazdy zdejsi traverz velmi vyzivny, hodné nam to podjizdélo kvili
podmacenému terénu plnému kotfent a kamend, pii Splhani jsme jeste jakz tak balancovali za
pomoci trekovych htlek, ale sestupy byly nepifijemné. Nastésti ndm nehrozil pad ze skal, ale
uklouznuti by mohlo vyustit v poranéni, kdy i1 podvrtnuty kotnik by znamenal nejenom konec
vyletu, hlavnég ale vazny problém.

Horsi bylo, Ze jsme opét narazili na limit stran predpovédi pocasi.
Satelitni komunikéator, na ktery jsme si rano nechali zaslat
aktualizovanou predikeci, trval na 30 % pravdépodobnosti desté.
Jakpakto, kdyZ prsi uz od rana! Fakt! Zahaleni do nepromokavého
jsme byli od pasu nahoru, kde jsme na sebe navlekli bundy,
zatimco nohy nam moknuly, protoze jiz nékolik let na treku
neuzivaime membranové kalhoty. NeosvédcCily se ndm, byt ndm
prevazné prsi. Prosté zbyte¢na vaha, vétSinou totiz lezely v batohu,

protoze nedychaly. Vice ndm vyhovoval jiny typ kat'at — Lubos
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nosil tenké Sust’dkové a ja zateplené softshellové, ve kterych jsme pobyvali od rana do vecera, a
nekdy i spavali. Oboji promoknou, dlouho schnou, ale da se v nich §lapat, i kdyz jsou mokré,
protoze nestudi n&jak vyrazng, daji se vysusit vlastnim teplem, ale hlavng, jsou PRODYSNE.
Nejinak jsme Cinili 1 nyni, tedy jsme pokraCovali, zatimco material kalhot nasaval do sebe vodu.
Nepromokavé bundy mély ale svou velkou nevyhodu, a tou byl jejich material. Byl totiZ neskutecné
kluzky, a tim padem se batohy sesmekévaly a nedrzely na bederaku, ¢imz nam tla¢ily na ramena
diky dosednuti na oblast trapézl pies ramenni popruhy. Lubos to vytesil prevleCenim tricka pies
bundu, tim si ale vyrusil prodysnost tohoto svr§ku. To mohl mit rovnou igelitovou plasténku, a

dychalo by to stejné :-o

Poprvé v Zivoté mam na prstech rukou puchyte od trekovych holi

Jiz druhy den obchazime velké jezero Amitsorsuaq, coz nds moc nebavilo. Popravdé, jednalo se o
nejnudnéjsi usek celého treku, protoze ndm chybély vyhledy. Dalsi diivod, pro€ se, kromé obycejné
touhy splnit si sen a zvladnout vyzvu, pokusit dojit az k mofi, a nevracet se stejnou trasou. Prosté
vyrazna motivace pro nas, abychom plnili denni davku kilometrti, a dokazali trek dokoncit.

Do cesty se nam najednou postavily skaly. Jednalo se o podobné uskupeni Sutrti a balvani jako

vcera, a ja jsem zacala trnout, jak tuhle haldu piekondme. Nastésti nas stezka vedla nahoru na
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hieben, kdy jsme skalni masiv nechali pod sebou, a ptekonali jej vrchem. Hurd!

Mg v pritbéhu $plhani kamsi do nebeskych vysin zacaly bolet palce rukou. Kdyz jsem se na né
podivala, zjistila jsem s piekvapenim, e na nich mam puchyte, ziejmé od trekovych holi. Cuméla
jsem na to jak puk. Uz méam dost nachozeno nalehko i natézko, a povazuji se za zkuSeného trekate,
pfesto jsem nyni zirala na hraSkovité Gtvary naplnéné tekutinou, vyskytujici se na mych néznych
rucickach. To jsou mi véci. Své prstiky jsem politovala, a u toho to taky skoncilo. V pribéhu par
hodin mi puchyte praskly a byl pokoj. Sice to bolelo
nadale, ale uz me¢ to opticky nestvalo, a tim padem
jsem si rukou nevs§imala.

Obédovou pauzu jsme zahgjili v 12,30. Pivodné k
tomuto ucelu planované miisli jsme se rozhodli usetfit
chut’ neméli, volba tedy padla na syr, kterého jsme si

oba zavdali po velkém kusu. Pfesné€ fe¢eno, vytahla

jsem svou kudlu a z mohyl syra jsem kazdému tak
100 gramt odfezala. Nakonec jsme ale, vzdor pfedchozimu pfesvédceni, stejné neodolali, a kazdy z
nas si jednu ty¢inku miisli seZral. AZ nastane kritické chvile, néjak to pofeSime, nyni ale mame na

tohle chut’, a ptes to nejede vlak.

Mohyly ze sobich parozi

V 15 hodin jsme méli v nohach, po Sesti hodinach poctivého slapani, asi devét kilometrt.
Ptekonanou vzdalenost jsem si odmétila pomoci mapy a méfitka na buzole. Nic moc, fekli byste si,
nas ale zjiSténi o poctu zdolanych kilometrti naplnilo optimismem. KdyZ to dnes jesté par hodin
potahneme dal, posuneme se k ,,povinnym® 12 kilometriim, coz jsem stanovila jako limitni mez,
kterou bychom méli denné urazit, pokud se nechceme dostat do problémil. Bavime se samoziejmé o
praméru, takze o co méné¢ jsme Slapali dosud, o to vice budeme muset pozdéji, abychom trek
zvladli.

Stezka byla lemovana spoustou mohyl z kament, n¢kdy i se sobim parozim. Zjevné vSe vzniklo
rukou turistd, nikoliv tviirct trasy, na vétsin€ téchto do vysky Splhajicich sloupti totiz chybél
cakanec Cervené barvy, coz normalné znamena symbol Arctic Circle Trailu.

Dnesek byl ve znameni silného, teplo z nas vysavajiciho vétru, pfesto jsme se s tim poprali bez
ztraty kyti¢ky. Proti Halti v roce 2017, kdy jsme to zazili poprvé, jsme na tuto situaci byli mnohem

1épe vybaveni, a hlavn€ jsme s tim nyni predem pocitali, takze nés okolnosti neptekvapily. Pred
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dvéma lety jsme zjistili, Ze nejvice jsme teplo ztraceli jednak z hlavy samotné, jednak z netésnosti
mezi hlavou a krkem, takZe jsme se po navratu na tuto situaci dostatecné predem ptipravili. J& to
vyftesila tubusem z merina, ktery mi slouzil jako kukla, takze chrénil krk, a na to jsem si jesté
ptetahla pohlavni pokryvku nebo-li ¢epici, Lubos si nandal Satek, ve kterém vypadal jako Ferda
Mravenec, jen ty puntiky mu chybély. Onen kousek odévu nosil na hlavé, ¢i si jej omotal kolem
krku, a viilbec mu pfi tom nevadilo, Ze je barvy rizové. Ja osobné bych tento odstin na své kebuli
snesla jenom v nouzi nejvyssi, a na krku bych se s timto obleCenim smifila pouze tehdy, pokud bych
jej méla skryt pod ostatnimi vrstvami.

Ptate-li se, pro¢ jsme si rovnou nekoupili originalni kuklu k tomu uréenou, tak berte prosim v
uvahu, Ze oba nosime bryle, takze pfi nasazené kukle jsme si na né dychali a nasledn€ se ndm mlzila
skla, a proto ani jeden nemizeme uZzivat tento dopln€k obleceni, ktery si béznd, neobrylena

populace, nemtiZze vynachvalit.

Jak jsme $li spat hladovi a Ziznivi

Uderem 17,30, tedy v ¢ase, kdy jsme jesté minimalné dvé hodiny méli naplanovano $lapat, Lubo
najednou nakrabatil ¢elo, a vyznamné se podival na oblohu. Dle né&j se zene silny dést’, a m¢li
bychom honem postavit stan. Nevim, jak na tohle pfisel, prelo s pfestavkami prakticky cely den, a
podle mé mra¢na nad ndmi vypadala furt stejné, neoponovala jsem mu ale, uz jsem se mnohokrat
presvédcila, ze jeho instinkt stran pocasi je zcela spravny. Nejinak tomu bylo i nyni. V rychlosti
jsme vztycili nas zeleny piistiesek, ale stejné jsme veskeré prace s ptipravou tabora dokoncit
nestihli. Z nebe na nas najednou padaly proudy vody. Zvladli jsme se akorat vycurat, v tomto jiz

mame praxi, protoze vime, ze do spacaku se musi s prazdnym mocovym méchyiem, nic dalsiho uz
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ale ndm nebylo dano spachat, a honem jsme do stanu nahazeli nase batohy, s nimiZ budeme muset
sdilet zdej$i maly prostor kolem dvou metrii kubickych. Nejhorsi na celé situaci bylo, ze jsme
zustali hladovi a Ziznivi, nebylo totiz moZné si uvaftit ¢aj ¢i vecefi, navic jsme si jiz dopili veskery
¢aj z termosek, nezlistal ndm ani hlt na svlaZeni vyprahlych hrdel. Léky jsme si, odpustte ndm
vSichni felcafi svéta, zapili fernetem, a zuby jsme si vycistili Zvykacim Kinedrylem, nebo-li Travel-
Gumem, coz jsou zvykacky k 1é¢bé cestovni nevolnosti a zvraceni.

Hlad. Hlad. Hlad. Kdybych méla zbytecného ptil litru vody, mohla bych spachat veceti za vyuziti
samoohtivaciho pytliku, ktery by exotermickou reakci uvafil sac¢ek s expedi¢ni stravou. Trapil mé
totiz kruty hlad. Navrhla jsem vystr¢it hrnec ven pted stan, Ze tolik do néj naprsi, a ja zachycenou
drahocennou tekutinu pouziji vyse uvedenym zptisobem, Lubo$ mi to ov§em zatrhnul, takze mi

nezbylo nez jit spat hladova a Zizniva, ostatné stejné jako Lubos.

Jak jsem si Sahla na bticho a odtekla mi voda

Vevnitf stanu jsme méli ohromnou vlhkost, bohuzel jsem pied ulehnutim nestihla otevtit vétraci
priduchy, a 1ézt nyni ven by byl holy nerozum, zmokla bych natolik, Ze bych jesté zvysila jiz tak
Silené mnozstvi vodni pary ve vzduchu. Rozhodli jsme se tedy jeden z mokrych batoh strcit do

predsiniky, ale druhy se tam nevesSel, takze jsme jej umistili k na§im noham. Ze zavazadel jsme
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vytahali pouze spacéky a péfovky a odepnuli karimatky, noSené zvenku, jinak jsme obsah baglt
ponechali nevybaleny. Spat jsme §li v obleCeni, ve kterém jsme cely den Slapali, sundali jsme si
pouze mokré kalhoty a bundu, a z nohou samoziejmée pohory. To uz jsem se smifila s faktem, ze
dnes$ni naplanovanou porci kilometrli jsme nezvladli, snad to dal§i dny dozeneme.

Kratka vsuvka. Kdyz jsem si po navratu stahla udaje ze satelitniho komunikatoru, tak i ptes
nepfiizen pocasi jsme ten den urazili 13 km, coZ s ohledem na okolnosti viibec neni tak zI¢.

Pro Stouraly: ne, nemohla jsem vzdalenost urc€it ptimo na treku, na to bych potfebovala pfipojeni na
internet, a kde neni mobilni signdl, neni ani internet. Jak prosté, Watsone.

Kdyz jsem zalehla do svého spaciho pytle, Sahla jsem si na bficho, jehoz kiize mé bolela. Na rukou
mi ulpéla jakasi tekutina. KdyZz jsem rozzala ¢elovku, zjistila jsem, Ze mi pravé odtekla voda.
Troubové, ne plodova, nybrz voda z nékolika puchyii. Ty jsem méla vysazeny v pruhu o délce asi
15 cm a presné korespondovaly s umisténim bederniho pasu.

Prosté takova nepatrna dan za pretizeny batoh. Pfemyslela jsem, :{’_“y%
zda si to mam n¢&jak oSetfit, ale jednak jsem byla lind, jednak |
1ékarnicka byla kdovi kde. Prosté se to né€jak zahoji. Vzapéti se

mi na spodinu po strzenych puchyftich pftilepilo tricko, a

vytvofilo tak jednotny organismus s mym podkozim. Jak tohle

rano bez poskozeni svého téla odlepim, jsem fakt netusila, coz .,
ale budu fesit, az to nastane. Vlastné, coze budu odstranovat? r (iﬁ;g T Sy (e \% "
Tricko?! Vzdyt' spim v trekovém tricku! A otdzka za 100 bodt: i

za kolik dnii si myslite, Ze jsem si tohle trekové tricko POPRVE sundala?

Vecerni dialog

Spat jsme $li jako ti nejveétsi humusaci, nemyti, a v obleceni noseném jiz nékolik dnil. Zatim jsem se
vzdy snazila ptevlékat do spacich véci, nyni poprvé mi to nebylo dano. Aniz bych tusila, zalozila
jsem tim novou tradici. Ono je to totiz pohodIngjsi, vite? Prosté€ si veCer pouze vyzujete pohory, a
mate na sobé rovnou pyzamo :-)

Pted definitivnim usnutim jesté probéhl mezi mnou a Lubosem nasledujici rozhovor.

,» 1y sis prcla?!

»NE!

»Aha, takze to smrdim ja.“

Lubos to sebekriticky vystihl. Prost¢ oba smrdime, akorat se uz necitime. I tohle patii k delSim

trekim. Nahodou, diky tomu, Ze jsme nadale nevyuzivali pivodné uréenych tri¢ek a trenyrek jako
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pyzama, mohli jsme tyto kousky prohlasit za rezervni a hlavné jako jediné jakz tak Cisté a v
podstaté nenoSené. Horsi bylo, ze jsme zvykdnim Travel-Gum vytvofili novy ritual, kdy jsme
zbytek téchto zvykacich tablet postupné timto zptisobem spotiebovali, takze jsme je pak postradali
pfi vypravé na mofti. O tom ale pozd¢&ji. Nyni jsme se za kruceni prazdnych Zaludki a olizovani
okoralych rtt ulozili ke spanku znavenych turistt.

Nastavila jsem budik na pro nas $ilenych 6,30. Ono tedy pro nas by bylo nesnesitelné nucené
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Den 5., ¢tvrtek 22.8.

Jak byl LuboS§ vzbuzen fyziologickou potfebou aneb
odskodnujeme se za vCerejsi prikori

Ano, budicek jsme opravdu méli na 6,30, coz v mém piipad€é znamenalo jeho zaklapnuti a nasledné
buzeni v intervalu 10 minut, kdy v 7 hodin jsem na chvili oteviela jedno oko a rychle ho zase
zavrela, a v 7,30 jsem konec¢n¢ byla ochotna otevtit kukadla obé, a to na delsi dobu, tedy na par
minut. Chudak Lubos lkal, ze to neni fér, protoze on byl vzbuzen v 6 hodin fyziologickou potiebou,
kterou musel za jesté panujiciho desté vykonat, a znovu uz usnout nedokézal. Jelikoz prselo,
nemohl pobyvat venku, musel tedy zalézt zpét do spacaku, a vedle své sladce spinkajici manzelky
¢ekat na spasné finceni budiku, coz jej désné vytacelo, ale nastésti zistal tise.

Kdyz uz jsem se konecn¢ zmatoftila a byla ochotné opustit sviij teply spacacek, venku se valely cary
mlhy a slunce bylo skryto nékde na ocelové¢ Sedé obloze. Nabizela se otdzka zde ziistat, ale o tom
jsme ani nepiemysleli. Pokracujeme. Neméli jsme piili§ moznosti na vyber, pokud jsme chtéli trek v
rozumné dob¢é dokoncit.

Jelikoz jsme vcCera veCer zazili ptikofi v podob¢ usinani bez vecete, rozhodli jsme se nyni
odskodnit, a uvafit si na snidani teplé jidlo, které normaln€ konzumujeme pted spanim. Volba dnes
padla na Bigos, coZ je tradi¢ni polské, béloruské a litevské jidlo ze zeli, masa, hub a uzenych
Svestek. Byla to naprosto unikatni kombinace chuti a bylo to moc, moc minam, jen néasledky na sebe
nenechaly dlouho ¢ekat. Holt uvedené ptisady jsou pon€kud kakanipudné, coz se jaksi na treku
praktikuje ponc¢kud hiife. O vyméSovani ve zdejSich podminkach se jesté doctete, nebojte,

nenecham si to pro sebe. Zase na druhou stranu, pravidelna stolice je na takovém vyleté vyhodou.




Odchod 8,45 aneb revize jidla

Konzumace snidan¢ probihala pro nas standardnim zptisobem, tedy v sed¢ na karimatce, kdy ja
jsem byla odéna do pohor, zateplenych kalhot, pétovky, kukly a ¢epice. Prosté normalka. Copak vy
se na Vasi dovolen¢ stravujete jinak?

Jelikoz jsme pohnuli s nasimi zasobami jidla, rozhodli jsme se provést jeho revizi. Kdyz jsem si
spocitala, kolik jsme vezli z domova, kolik jsme dokoupili v Kangerlussuaqu, a kolik jsme jiz
sezrali, zjistila jsem, Ze madme vazny problém. Pokud bychom se pohybovali a konzumovali stejnym
tempem jako dosud, nestihneme dojit v€as do Sisimiutu, planovaného konce nasi cesty. S Lubosem
jsem to probrala, a jednohlasn¢, ptece jenom tohle jsem si netroufla rozhodnout sama, jsme se
domluvili, Ze budeme pokracovat dale, a nebudeme to otacet. Zatim jsme téméf nejedli ofechy, tak
jsme tuto potravinu urcili jako rezervni, navic oplyvame oba dostatkem podkoZnich zasob, takze
hlady neumieme. J4 stale doufala v to, Ze se jako obvykle rozchodime, tedy budeme schopni urazit
denné vétsi vzdalenost, nez zpocatku. Zatim nam v tom branily vnéjsi pticiny, tak snad se to
konecné zlomi.

Ceho jsme ale méli dostatek, tak byl fernet. Diky Setiicimu rezimu, kdy jsme si kazdy veéer dali
pouze hlt této zivotodarné tekutiny, téméf ndm neubyval. Takze kdyz bude nezbyti, dojdeme k mofi
sice hladovi, ale zato v ptfijemné naladé s ur¢itou hladinkou :-)

Brzkym vstavanim, absenci ohné&, u kterého jsme jindy travili mnoho hodin, v kombinaci se zimou a
vétrem, které nas donutily zminimalizovat pobyt na tabofisti a zrychlit bourani stanu a baleni, jsme
si vytvorili novy osobni rekord odchodu. Povazte, 8,45! Fakt! Tohle normalné byval cas, kdy jsem
se ve spacaku obracela na druhy bok, a nyni jiz zufivé dupeme po stezce. Nevéftila jsem, Ze toho

budeme schopni, ale je to opravdu tak.
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Co meé vSechno boli

Vsak 1 diky témto véasnym odchodiim jsme dokazali pfekonat tolik kilometrti denn€. Jedina

nevyhoda tohoto systému byla, zZe nas vSechno bolelo. Teda v§echno ne, ale rozhodné bych snaze

vyjmenovala ¢asti téla, které me nebolely, nez naopak.

No a ¢im v§im jsem zde aktudlné stradala:

Palec levé dolni koncetiny, piesnéji feCeno, nehet na ném, ktery zacal zartistat. Bylo mi vice
nez jasné, Ze m¢ v nejblizsi dobé nemine chirurgicky zakrok.

Plosky nohou od pochodovani po Sutrech. Sice to nebylo tak intenzivni, jako v roce 2017 pii
vystupu na Halti, ale ozyvalo se to dost.

Kyc¢le, respektive kycel prava. Bolelo mé kazdé jeji vytoceni, tedy vystup do kopce ¢i sestup
po nerovném terénu.

Boky. Tohle je kapitola sama pro sebe. Miij novy batoh svou vahou spoc¢iva ve dvou
ttetindch na bocich, a zbylou tfetinou sedi na ramenou, neni tedy divu, Ze mé boky, byt
pokryté izola¢ni, tedy vymékcenou vrstvou, nesou n&jakych 30 kilo navic, a odiraji se v
mist¢ kontaktu s bederdkem.

Bficho. Tedy ne bficho jako takové, ale jeho jemna ktizicka, na niZ dochazelo k tfecim sildm
pravé diky bedernimu pésu, coz skoncilo vytvotfenim puchyit.

Zada. Byt bylo moje zavazadlo dobie uzptisobeno k pienosu vahy, tak fyziku prosté nikdo
neochcije, takze se holt muselo projevit, ze vlacim témét 30 kg navic. Moje zada z toho

vubec neméla radost.

Co jsme si tak s Lubosem vymeénovali stesky, tak jsem pochytila, Ze je na tom vyrazné 1épe, nez ja,

netrapil ho totiz zartstajici nehet.
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Sobik na obzoru ukazuje cestu

Postup kolem jezera se mi zdal nekone¢ny, coz nemutze nikoho prekvapit, vSak jej jiz obchdzime
treti den. Obcas jsme dnes museli pfekonat nakupeni morénovych poli, ale nastésti se nejednalo o
obrovské balvany jako pfed dvéma dny, takze jsme useky zvladli preskakat a prelézt s batohy na
zadech, bez nutnosti je hazet pted sebou, i kdyz do bézného chodeckého terénu to mélo daleko.
Sem tam stezku lemovaly pyramidy ze sobiho parozi. Musela jsem obdivovat toho, kdo si s tim tak
vyhral. Po relativné snadném terénu, jak orientaci, tak podlozim, jsme celkem rychle upalovali, a j&
doufala, ze ode dneska se snad dostaneme kone¢né do tempa, a zdoldme néco z té velké
vzdalenosti, ktera nam jest¢ k moti zbyva.

Pocasi se zatim tvafilo tak vSelijak, nad nami se skvéla ocelové Seda obloha, ovsem v dali, kam
jsme mifili, se k zemi snasely proudy vody. Nastésti neZ jsme ke konci jezera po n€kolika hodindch
dorazili, silny vitr deStové mraky odfoukl, a dokonce se vyklubalo slunicko. Sice zubaté, ale sem
tam paprsky zem osvétlovalo, a hlavng, scenérie jiz nabyvaly na fotogeni¢nosti.

Pted findlnim ukoncenim jezernaté ¢asti, ktera nds moc nebavila, jsme museli pfekonat jeden mensi
skalni hfebinek, kdyZ se na obzoru mihlo stddo sobt. Jeden z nich mi zapdzoval, takZe jsem si jej
teleobjektivem vyfotila, bohuZzel tento exemplar mél na hlaveé pouze jeden paroh, coz mi trosku
zkazilo radost. Nas setkani s timto impozantnim jedincem podnitilo k obédové pauze, vSak uz jsme
méli hlad jako Cenkovej déti. Neni divu, bylo jiz 15,30, od snidané tedy uplynula dlouh4 doba,
béhem niz jsme si jen ob¢as d’'obli par ofiSkl. Nyni tedy kone¢né doslo na potadny obéd. Zasytili
jsme se tuénym syrem se saldmem a tu¢nym saldmem se syrem. Prosté jsme mlécny vyrobek
zajidali uzeninou a naopak, protoze chléb jsme méli naposled prvni den treku v podobé okoralé

housky z letisté z Kodané.
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Vy jste ti sympatiéti Cesi?
Konec¢né, konecné jsme se dostali na zavér jezera a tim padem se objevily taky prvni vyhledy.
Museli jsme jesté piekonat posledni vySvih na nahorni plosinu, odkud jsme podmacenym terénem
sestupovali do udoli. To uz ndm bylo jasné, Ze v okoli nikde stan nepostavime, problémem byla
voda. Jednak jeji nadbytek, jednak nedostatek. Nadbytek ve smyslu bazin, moktadi a raselinist,
nedostatek ve smyslu absence pitné vody. V podstaté by nam stacil jakykoliv zdroj, z néjz by se
dala voda nabrat, ovSem ni potiicek, ni ficka zde tekla. Vytasila jsem se s mapou, dlouze do ni
c¢uméla, kdy mi pies rameno nakukoval i Lubos, a svorn¢ jsme oba usoudili, ze musime dojit jesté
nékolik kilometrt k dal$imu jezeru, jehoz biehy se jevily jako dostate¢né pevné na vytvoreni
tabofisté, a z jezera by se nabirala zivotodarna voda. Rozhodli jsme se situaci zkonzultovat s
protijdoucimi turisty, ktefi se k nam pravé blizili. Po spolecenskych otazkach typu zda je trasa
prichozi, kolik dnti jim to trvalo, a co fikaji na Trumptv napad odkoupit Gronsko, jsme vznesli
dotaz stran vhodného mista pro postaveni stanu a zdroje vody. Jednohlasné nam doporucéili nami
vymysleny postup, tedy dojit az k dalSimu jezeru.

J& v pribéhu pokecu, kdy jsem praskla s t€Zkym batohem ptes Lubosiiv nesouhlas do baZin,
koukala na obleceni téch trekatii. Znacky typu Direct Alpine, Tilak, Hannah... To miize znamenat
jediné. Cesi! Oslovila jsem je tedy mateiskym jazykem, a poté, co piekonali $ok, i oni spustili
Cesky. Tak jako jsme relativné rychle odhalili je, i

oni hned zafadili nés. ,,Nejste vy ti sympaticni

Cesi?“ zeptala se jedna z divéin. Jak se ukazalo,

potkali se s dvojici Svycart, se kterymi jsme méli 4

pokec u chaty Kattifik pfed dvéma dny. Nebo pied
tremi? Ja uz se v dobé moc neorientuji, a kdybych si

nevedla denik, nemam ptedstavu o ¢ase viibec.

Kdy a kde nas Svycaii predbéhli, netusim, uz jsme

se s nimi nepotkali, ale nejspisSe se tak stalo, kdyZ jsme nékde tabofili.

Vsechno je mnohem dal, nez se to na prvni pohled zda

Parta Cechtl nas pot&sila v tom, Ze trasa by jiz méla byt normélné priichozi, kdy oni sice méli na
puvodni trase jesté problém s koufem, ale oheni jiz ani nehotel, ani nedoutnal, a nez k onomu
kritickému mistu dojdeme my, uplyne jeste dalSich par dnti, takZe €as bude hrat v nas prospéch.
Kdyz jsme se s nimi rozloucili, Lubos§ zacal litovat, Ze si téz po mém vzoru neshodil batoh dolt ze

zad. Dobfe mu tak, upfednostnil ¢istotu batohu, zatimco ja se s tim nesrala, a nefesila, ze nyni muj
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bagl ztratil plivodni barvu, jelikoZ je cely oblemcan bahnem, a za tu Glevu zbida¢enym zadovym
svalliim mi to ale rozhodné¢ stélo.

Po asi dvou kilometrech jsem Slapani jiz méla pIlné zuby. Kdesi pod nami se vinul uzky pottacek,
ktery by nabizel vodu na obZzivu, a n¢jaky ten suchy placek na postaveni stanu by se tam taky naSel,
takZe jsem navrhovala dne$ni etapu ukoncit, Lubos se ale vzeptel s poukdzanim na to, ze skoncila
doba hajeni, a ode dneska jsme si jiz slibili tvrdy rezim. J4 mu dala za pravdu, vymrcela jsem si ale
mimotadnou svacinu, kdy za obét’ padly ty¢inky miisli. KdyZ jsem je totaln¢ vyflusla jedla, zjevil se
pfed ndmi osamély turista, srde¢né€ se s ndmi pozdravil, a pak, aniz by jakkoliv padla zminka stran
nasi tnavy ¢i snahy dosahnout jezera kdesi pfed ndmi, ndm spontdnné¢ sdélil, at’ po¢itame s tim, Ze
zde vSechno lezi mnohem dal, nez se to na prvni pohled jevi. Nechal nés tam stat s otevienymi
hubami, anizZ bychom mu stihli néjak adekvatné odpovedét. A proc€ stat, kdyz jsme jedli? Ona
vétSina naSich konzumaci se az na par vyjimek odehravala ve stoje, a témi vyjimkami bylo sezeni v
péfovce na studeném kameni ¢i na zemi na karimatce. Zde jsem vzpiimenou polohu udrzovala jen
j4, protoze Lubose nerozhaze zima ani mraz, a klidné se natdhl rovnou na studenou zem do zakrytu
s kameny, aby unikl vétru. Sd€lena informace pievalcovala pouze LuboSe. Zatimco muj drahy
manzel zbledl a zeptal se mé, zda dokazu dojit az ke kyzenému jezeru, me naplnény zaludek
posunul z faze ,,jsem na zabiti a nechod’te mné& na o¢i* do faze ,,vydrzim jakékoliv zachdzeni, kdyz
budu mit pékné vyhledy,* tim padem jsem piestala byt nejslabsim clankem, a mohli jsme dokvacit

ty zbyvajici asi Ctyfi kilometry, které ndm k vytouZenému jezeru zbyvaly.
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Jak jsem méla totalni krizi

Prvni dva kilometry jsem jesté hopsala jako lanka, pak ale na mé dolehla totalni krize, kdy jsem
sotva pletla nohama. A ano, bylo to pfesné jak fikal nedavno potkavsi trekaf, ackoliv jsme méli
jezero jako na dlani, pfi snaze se k nému pfiblizit jsem méla dojem, Ze se nam vzdaluje, ne a ne k
nému dojit.

Nemylte se ovSem ve vyhodnoceni mé situace. To, Ze jsem nedokézala ucinit ani krok,
neznamenalo, Ze nemohu §lapat. Nezapomeiite, Ze jsem Zenska, a ta vydrzi vice nez kin. Doslova.
Prosté¢ jsem naprosto v pohodé pokracovala ve schdzeni k jezeru a drzela s LuboSem statecné
tempo, pouze jsem si to vnitin€ neuzivala. No a co? Dosla jsem, kam az bylo potfeba? Dosla.
Nebavilo mé to? Z toho se nestiili, tak o nic nejde.

Ten den jsme urazili 15 km, coz jsem zjistila az doma podle zdznamil ze satelitniho komunikatoru.
Mozna by mi pro mou psychickou pohodu tehdy pomohlo nechat si od §vagra, ktery mél ptistup k
udajiim o nasi poloze, zaslat piekonanou vzdalenost, ovSem ja se bala ho o to pozadat. Bala jsem se
totiz odpovédi, méla jsem utkvélou piedstavu, ze by zjistil, ze jdeme pfiili§ pomalu, takze k mofti
nemame Sanci dojit. To ale vitbec nebyla pravda, jenom vcera a dnes jsme zdolali v souctu 28
kilometrt, coz je pfesna Sestina vzdalenosti, kterou musime zvladnout se stavajicimi zdsobami jidla,
coz bylo to, co nés nejvice limitovalo.

K jezeru jsem dorazili v 19,15, zaroven se soumrakem, v rychlosti jsme tedy nalezli pékné mistecko
na postaveni stanu, protoze priorita nyni byla honem se najist, napit, zavodnit, a zahfat se. Se
zapadem slunce §la teplota rychle dolti. Ona tedy dosud nebyla néjak vysoka, ale nyni se piiblizila k
nule. Ja se dle svého zvyku odé€la do pérovky, Lubos si na hlavu narazil teplého kulicha, na télo
nepromokavou bundu, a jesté si na kebuli narval kapuci. Silny vitr s ndmi lomcoval, takze Lubo$
rozumné, byt’ nerad, odpiskal koupel v jezete. Op¢t, coZ jej d€sné mrzelo, a jak pry bude vykonavat

hygienu? Jak asi, stejné jako ja, tedy nijak.
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Piezo je kaput

Zacala jsem piipravovat veceii, coz byla jedind pozitivni véc, na kterou jsem v prubéhu dne upinala
své myslenky, a ktera mé drzela pii Zivoté. Papu. Teplé papu. Zradlo! Ano, jako obvykle jsem
vytéhla varic, naSroubovala na né&j plynovou bombu, ale nase zatim spolehlivé piezo ani
nezajiskfilo. Bylo kaput. I pfivolany Lubos§ mi dal za pravdu, neni to myma rukama, fakt umftelo.
Nevadi, v Kangerlussuaqu jsme si pofidili zapalovac, tak jsem jej nyni pouzila, alespoii jej
nevlaéime zbytecné.

Nastupujici tma pfinesla i vyrazné ochlazeni, a bohuzel taky vlhkost, kdy se rosny bod ptiblizil
aktualni teplot€, coz znamenalo vyraznou kondenzaci vlhkosti, kdy se voda srazela vSude na nasich
vecech, tedy na stanu a zejména uvnitt. Aniz bychom to tusili, pravé doslo k ldmani chleba, tedy k
rozd¢leni turistl na ty, co si trek uzivaji a spi primarné venku, a na ty, co klepou kosu se svou
ultralight vybavou, a silou moci se cpou do téch par chat, které podél treku existuji. My se
samoziejme zatradili do prvni skupiny. Nejsme zadni uiezavaci kartackt a strhéavaci nasivek, takze s
sebou vlacime zimni spacéky, a ty nam od dnesni noci slouzily tak, jak m¢ly, tedy generovaly
teplicko. Ja se ovSem, coZ ptfiznavam oteviené, opct neodhodlala diky panujicimu chladu prevléct
do pyzama, coz byly trenyrky a tricko, nedovedla jsem si totiz predstavit, jak v té zim¢ jsem byt jen
vtefinu naha. Jednoduse jsem si sundala pohory, kahoty a bundu, a zbytek obleceni jsem si
ponechala na sobé, a to véetné podprsenky. Je prece logické, ze kdyz si neptevlékam tricko, tak si
nesundavam ani prsenku pod ni. Lubos ucinil stejn¢, akorat nemusel fesit dilema s podprsenkou,
jako chlap totiz Zadnou nenosi. Holt nam zistane pyZamko jako zaloZni, relativné ¢isté obleceni pro
ptipad zmoknuti, pAdu do potoka ¢i sezvykani tricka sobem. A proc relativné ¢isté? Spali jsme v

ném pieci nemyti tfi noci, takze naprosto Cisté rozhodné nebylo :-)
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Den 6., patek 23.8.

Lubos jde do péfovky aneb salam se mi zda jety

Ptivitalo nas chladné rano, nasim teplomérem jsme naméftili +3°C, a LuboS$ se k mému udivu od¢l
do pétovky! Fakt, na tomto treku poprvé. Vlezlou a nepfijemnou zimu umocnovala vysoka vlhkost
a silny vitr. Stranou od nés se spustil dést’, ale nastésti nas mraky nezasédhly, prselo asi 200 metri
daleko, i tak jsme ale méli o¢i na stopkach a hlidali, zda se to neposune nad nas. Vitr k nasi ulevé
foukal v nas prospéch, a destové mraky odval jinam. Aspon Ze tak.

Ke snidani se serviroval tradicné salam a syr. Tedy serviroval. Ja salam i syr nakrajela svym ostrym
nozem a kousky nakladla na poklicku hrnce. BohuZzel, salam se mi zdal jiz trochu jety, a nedokazala
jsem jej pocinaje dneSnim dnem konzumovat. Nastésti Lubosovi jeho chut’ nevadila, tak jsme se
domluvili, Ze saldm nechdm pro né¢j, a ja se budu sytit syrem, k némuz jsem dnes zakusovala miisli.
Takova normalni kombinace, ne?

Blizila se pulka treku, takze jsem se rozhodla vyprat si kalhotky, a susit je v pribéhu putovani na
batohu. Z mn¢ neznamych diivodu trval Lubos na tom, Ze kalhotky si musim zavésit na jeho batoh,
nikoliv na sviij. Ne, fakt neni fetiSista. Podle mého usudku v tom hlavni roli sehrélo to, ze ja na
svém batohu nosim oba nase ru¢niky, takze bych uz nemé¢la moznost na n¢j jesté néjak smysluplné
upnout i kalhotky. A viibec, pokud chce nosit moje kalhotky na batohu, nikoliv natazené na sobé,
tak je mi to fakt Sumafuk.

Po snidani jsme dovatili ¢aj a zapocali pakovat nas bordelismus, roztahany vSude po pléani, vSak to

tady vypadalo, jako kdyby sem piijel cely zajezdovy autobus.
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Pocitani kolickt

Jesteé doma jsem udé€lala probirku stanovych kolicki, kdy jsem jich 10 novych koupila, ale 18
nejvice poskozenych vyhodila, takZe v souhrnu jsme byli v minusu o osm kouskt. Lubos§ tento mij
ukon tézce nesl, pecliveé si hned prvni den vSechny kolicky spocital, a trval pak na tom, abychom z
kazdého taboristé odchazeli se stejnym poctem kolickd, se kterym jsme tam pftisli. Az dosud se nam
to dafilo, ale dnes jsem byla désn¢ obratna, a povedlo se mi dva kolicky vykopnout tak neSt’astné,
ze odlitly kamsi do dali, a pii nejlepsi viili se ndm je nepovedlo najit, nejspise zapadly bud’ nékam
mezi kameny, nebo je spolkla bazina. Lubos tedy oplakal dva kolicky, zbytek si laskyplné
prepocital, a na m¢ se zaskaredil. Ptate se, jak je mozné vykopnout koli¢ek? Velmi jednoduse. Kdyz
je totiz jeden velmi Sikovny, a to tedy ja jsem, staci zavadit nohou o vypnutou $narku stanu, na
jejimz konci je koli¢ek ukotven do zemé, kdy tento vystieli jako harpuna a zmizi kamsi v dali.

Diky panujici zim¢ a vétru jsme si opét pospisili s balenim, a jezero jsme opoustéli v 9 hodin. Uz
nam to docela jde, ze?

Hned v uvodu nés éekalo $plhani do kopce, coz nam zpiijemiioval vichr. Cim vice jsme se totiz
dostavali do oteviengjSiho terénu, tim silngji foukalo, protoze se poryvy nemély o co zastavit.
Stoupani to bylo opravdu vyzivné, coz mélo za nasledek mé prehiivani, a méla jsem tak na vybér:
bud’ se nadéle prehtivat a zpotit, ale byt chranéna pted vétrem, anebo se pohybovat na dolni hranici
svého tepelného komfortu s tim, Ze mikinu vitr snadno profoukne a pocitim chlad. Nakonec jsem si

zvolila druhou variantu, sundala si bundu, a vystavila se tak vSanc vichru.
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Dnes v noci jsem zimou nespal

Tésné pred vrcholem se na obzoru zjevil sob — provokatér. Osamocené majestatni zvire, které nas
prudilo tim, Ze pfi pokusu se k nému pfiblizit vzdy poodb¢ehlo o par kroki, otocilo se k ndm bokem,
zamrkalo, zafrkalo, a peclivé sledovalo, aby nas délila vzdy stejna vzdalenost. Vyfotila jsem si jej
tedy teleobjektivem.

Kdyz jsme zdolali vr$ek, kde fic¢elo jak o zivot, pfedb&hl nas zmrzly turista, a zeptal se nas, jakou
jsme méli noc. Jakou? Popravdé jsme mu odvétili, Ze teplou. Ja sice neméla moral na prevleceni se
do pyzamka, ale jinak mi v noci bylo teplo, ba skoro horko, a to jsem spala v trenyrkach, tricku a
mikiné, tedy bez péfovky. On naopak celou noc proklepal svalovym tfesem a zimou viibec nespal,
nyni se stdle nemiize zahtat, a vali tak proto, aby si stihl chytnout volné misto ve srubu dal na trase,
jelikoz dalsi noc ve stanu si pry nedokdze predstavit, kdyz skoro neptezil tu dosavadni, kdy bylo
pouhych -2°C. Zirali jsme na né¢j jak puci. Ano, takhle se projevuje trend ultralight vyprav, kdy lidi
nemaji rezervu pro ptipad mirn€ zhorSenych podminek. Tento trekaf, a jak jsme pozdéji zjistili, tak
taky mnoho dalSich, prosté v noci mrzlo, a pochod si neuzivali jako my, ktefi jsme v noci chrupali
jako nemluviiata, pfitom rozdil ve vaze spacakl naSich a jejich byl ptl kila. PovaZzte, pouhého ptl
kila mohlo nékoho d¢lit od klidného spanku a tedy pohody na treku.

Turista nam utekl, coz nés ani neptekvapilo, hnala ho vidina stfechy nad hlavou v podobé nouzové
chatky, navic my ani nem¢li ambice jej stihat. Protoze z kopce jsme jiz tolik tepla negenerovali,
oblekli jsme si nepromokavych bund, které nés chranily pfed vSudypfitomnym a teploodnimajicim

vétrem.
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Prsi, fouka, vyhledy nula

Jako kazdé rano, 1 dnes jsem si nechala poslat aktualni pfedpovéd’ pro nasi polohu, a mélo byt
pekné. Kde tedy udélali soudruzi chybu, kdyz siln€ lije? Neni lepsi situace, nez kdyz prsi do kopce,
a to ne jen tak ledajakého, a ¢eka nés strasny, ale fakt strasny krpal nahoru. Témét kolma sténa, kdy
nas posun vpied byl dan kombinaci dvou krokli nahoru a sjetim o jeden krok dolti, pod botami nam
ujizde€l drobny pisek s hlinou, zufivé jsme se zapirali o trekové hilky, abychom to vybalancovali, a
masivné jsme se u toho piehfivali. Museli jsme totiz byt odéni do nepromokavych bund prave kviili
silnému desti a zejména vétru, a odménou za prozivané piikofi ndm bohuzel nemohly byt ani
vyhledy. Sice jsme pravé piekonavali hfebenové partie, ale hory kolem nas byly skryty za vysokou
oblacnosti s viditelnosti par metrii pred sebe.

Podle mapy jsem si spocitala, Ze dnes vecer, nejpozdéji zitra rano, bychom méli dojit k magickému
zlomu, tedy do pilky trasy. Mimo jiné to znamenalo, Ze bychom méli v brzké dobé potkat ty Cechy
z letisté, které jsme tak vydésili informaci ohledné pozéru na treku, peclivé jsme tedy napinali oci
vpred, a méli jsme Stésti. Zatimco jsme, smaceni silnym destém, schazeli z hiebene, spatiili jsme
onu sympaticku dvojici, kracela ve skupiné asi osmi dal$ich lidi, které jsme pozdravili svym zdalky
kti¢enym pozdravem ,,Ah000j.* Zastavili jsme se na pokec, a radost na obou stranach neznala mezi.
Oni nam referovali, Ze trail je jiz prichodny, coZ jsme védéli od jinych turistd z CR ze véerejska, a
taky nés informovali o jednom rizikovém brodu, ktery byval kazdym rokem strasak, a ne vzdy se
dal ptekonat. Letos diky suchu si smoc¢ime akorat lytka. Nakonec nam sd¢lili, Ze s sebou maji i
dron, pomoci které¢ho to¢i na kameru. Nas pak pfi rozlouceni velmi mrzelo, Ze jsme si na sebe
nevzali kontakt.

Ta ptijemné;jsi Cast dne, na kterou jsem se tak dlouho tcsila, tedy setkani s krajany, jiz byla za mnou,
a mné nezbylo nez se mlatit do hlavy, Ze jsem zapomnéla pozadat Cechy z leti$té o email &i odkaz
na jejich stranky. J& hlupak! Tak rada bych shlédla jejich video.

—
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Obéd v desti

Aspon ze prSelo furt tak néjak stejné. Prosté€ lilo uz nékolik hodin v kuse, coz nas uchranilo pred
rozhodnutim, zda si bundu vysvléct, ¢i nikoliv, tedy jsme odevzdané kraceli obaleni do membran. A
pro¢ odevzdang? Zadna membréana neni 100 % prodysné, tedy vzdy se pod bundou zpotite.

Horsi bylo, Ze nés dohnal hlad. Hlad Sesty den treku znamend, ze zaludek posle mozku ptikaz ,Zrét,
hned!* a je nutné jej okamzit€ splnit, jinak nasleduje trest ve smyslu naprostého odpadnuti. Smiteni
se situaci, vZdyt’ se pro nas nejedna o néco, co bychom jiz nezazili, shodili jsme v 13,30 batohy ze
zad kamsi do blata, kdyz nic jiného se kolem nas nenachézelo, a vytahli jsme jidlo. Nasim obédem
se staly dvé malé tyCinky miisli. Dv¢ tyCinky pro nas oba dohromady, jejich zasoba se totiz vyrazné
ztencila, takZze jsme se museli ovladnout. Timto jsme obéd prohlésili za vykonany, a vydali se na
pochod, vSak se rozSoupneme na vecefi. Byla jsem rozhodnutd si dnes vybrat bud’ tu nejkaloricté;si
expedi¢ni stravu, nebo nejchutngjsi.

Jen co jsme dojedli a znovu §lapli do kroku, ptestalo prset. Ani nas to nepiekvapilo, piece jsme
nemohli mit na jidlo pekné pocasi.

Bezdesti trvalo jen po tu dobu, kdy jsme svym drahocennym teplem susili obleceni, u ¢ehoZ jsme
prochladli, protoze se z néj odpatovala voda. Jen co naSe svrsky byly jakZz tak suché, nastala druha
série desté, a Lubos si k mému udivu zacal sundavat jiz témét suchou bundu se slovy: ,,Pfece si ji
nenecham znovu zmoknout.* Nastésti sdm od sebe, aniz bych jej musela slozité presvédcovat,
naznal, ze neni dobry napad mit mokrou mikinu, takZe si bundu znovu na sebe odél.

Jedina vyhoda tohoto rychlého cyklovani dést’ — slunce — dést’ byla duha. Sice jsme ji skoro nestihli,
protoze nez jsme se dostali na vyhled na ni, byla téméf rozptylend, ale mam vyfoceno alespon néco,

a to se pocita.
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Co me¢ boli navic od v¢erejSka aneb smrdim jak zmokla ovce

Krom¢ ¢asti téla, které me bolely vCera, tak dnes mi zintenzivnéla bolest Slapek pfi jejich dopadu na
Sutry, mimo toho jsem ale mé¢la bebinko nové, a tim byla pichavé bolest v levém tfisle. Kdyz jsem si
tam opatrné sahala, zdalo se mi, Ze tam hmatam malou bouli¢ku. Ze by kyla? Mozné to je, piesné v
téch mistech si nafest utahuji bederak od batohu, ktery mél na zac¢atku treku vahu 29 kg. Rozhodla
jsem se tim nezabyvat. Kyla sem, kyla tam, ta bolest byla zvladnutelna. O to vice jsem méla
problémy se zartstajicim nehtem na palci levé nohy, tohle zjevné samo neodezni, vypada to, zZe
bude nutny chirurgicky zékrok. A kdo mi jej provede? Lubos tézko.

Diky celodennimu desti a silnému vétru jsem prakticky cely den kracela v merinové kukle a Cepici.
Neni tedy divu, Ze jsem nabyla dojmu, ze smrdim jako zmokla ovce. Nemusela jsem k sobé ani
néjak intenzivné Cichat, prosté jsem Cpéla Siroko daleko jako né&jaky tur, kazdopadné za tu ochranu
pted zimou a vétrem mi to stdlo, radéji budu v teple a smradlavé, nez mrznout vonici. Upfimné
feceno, stav zvany ,,piijemna viné* by se na tomto treku dal dosdhnout pomérné obtizné.

Z merino viny jsem m¢la i kalhotky. Jedny takové jsem si rano vyprala a dala susit na Lubostv
batoh s tim, ze v pritbéhu treku uschnou. Nestalo se tak, totdlné¢ mi zmokly v dne$nim lijaku, coz by
az tak nevadilo, horsi bylo, Ze se do nich dostaly pisek a hlina od hazeni batohti na zem do bahna,
protoze nikam jinam je polozit diky terénu prosté neslo. Holt si budu muset své spodni pradlo
vyprat znovu, napted z nich ale bude potteba pisek a hlinu vytiepat a odstranit. Podobné vypadaly 1
naSe rucniky, které jsem méla upnuté na batohu j4, ale tam o nic nejde, jimi si utirdme ksichty, a t€ém

néjaka ta Skvara rozhodné nevadi.
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Ztraceni v pusting aneb uz jsem se lekl, Ze by nas nevedli do

kopce

Piekonali jsme hieben, a stezka nas svedla sice ne do Udoli, ale na jakousi niZe umisténou ndhorni
plosinu, kde byla cesticka htlife sledovatelnd, protoze muzici zde chybéli, a jediné orientace
spocivala v drzeni se spofe vyslapaného chodniku. Neni tedy divu, Ze jsme zakufrovali, a to fest.
Prosté jsme se ocitli na kiiZovatce cest /cest ve smyslu tizkého turistického chodnicku/, kdy jsme si
vybrali rameno levé, které po n€kolika kilometrech skoncilo slepé€. Sice ne na tutesech, jako pted
nekolika dny, ale v naprosté pusting. V pusting, kde vSude kolem nés se rozprostirala tundra, kam
jen oko dohlédlo. Museli jsme se tedy vracet zp€t, a po asi kilometru jsme se potkali s dvojici
turistd, kteti se bldhoveé vydali po naSich stopach. Spole¢né¢ jsme pak nalezli misto, kde jsme se
odpojili, a 1 spravné pokraCovani. Po objeveni ptiivodni stezky ndm pak tito trekafi hravé utekli, coz
nas nepiekvapilo, byli mladsi s rychlejSim tempem. Co nés ale vyvedlo z miry, byla dal$i kolma
sténa, ktera se najednou pied nami zjevila, a na kterou jsme méli vylézt. Zatimco ja na scenérii
zirala docela vytfesténe, neveticné doufajic, ze tamtudy urcité neptijdeme, Lubos si oddechl: ,,Uz
jsem se lekl, ze by nés nevedli do kopce.* A tak jsme tedy opét stoupali, a zase to bylo vyzivné.

Po opétovném vysSplhani na hieben jsme mohli na
okolnich vrcholcich spatiit sné¢hové cepicky, které se
tam jeSté pred par hodinami nenachézely. Prost¢ jak
na treku dnes prselo, tak o par set metrt vyse jiz
snézilo.

Diky prakticky celodennimu $lapani v desti jsme s

komplet moki#i. U kalhot to bylo jasné doptedu,

protoZe ani jeden z nas nenosime nepromokavé,
ovSem zatimco LuboSovy Sust'dkové uschnuly celkem rychle, u mych zateplenych softshellovych to
zabralo mnohem delsi dobu, a hlavné vétsi vydej energie ve formé tepla. A to se vezme kde? No

pfece jej musim vytvorit ja.

Tabor na utesu

Byli jsme rozhodnuti, ze sejdeme k nejbliz§imu jezeru, a tam prespime. Pfesnéji feCeno, ja jsem
byla rozhodnutd, a bylo mi Sumafuk, co chce Lubos, prosté ja pouze sejdu z hiebene dolli k prvnimu
moznému zdroji vody, a tam piespim. Lubos sice vnesl na svétlo sviij ndpad ptejit jesté jeden

horsky masiv a az pak tabotfit, ale stadilo se na n¢j jen vyznamné podivat, a souhlasil s mym
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nevyfé¢enym navrhem. Jednoduse dojdeme k vod¢ a tam dnes skonc¢ime.

Ovsem tak snadné to nebylo. Pfi sestupu jsem si musela vymrcet mimotadnou svacu, protoze uz me
bolela celd Leonka, takze jsem si lupla kouzelny Ibac, pojedla par soust syra, vypila dva vrsky Caje
z termosky, a poté jsme jiz KONECNE schazeli k vytouzenému jezeru. P¥i klesani se mi na sobé
povedlo vysusit si vlastnim teplem témeéft celé obleceni vyjma kalhot. Lubos, odén do Sust’akovek,
mél tyto suché prakticky hned, kdezto ma kat’ata byla furt nacucana. A taky zabahnénd. Nevadi,
vS§ak jejich misto je ve vyplni mého polstaiku, rozhodné je tam nebudu mokré cpat poprvé, a zjevné
taky ne naposledy.

Jen co jsme dosahli vysnéného jezera, ukazalo se, Ze vhodné mista k postaveni stanu na jeho bfehu
prosté nejsou, protoze veskery terén byl bud’ podmaceny, nebo plny Sutrd, ovSem kdo hleda, najde,
takZe se nam spolecnymi silami zadaftilo, a objevili jsme Gpln€ kouzelny placek na kamenném
utesu. Voda sice nebyla dostupna ptimo, ale to nam nevadilo, v§ak se Lubos rad projde, a nanosi
vSech potfebnych 10 litrG vody, stan ovSem vypnout koliky neptjde, ale s tim si taky umime
poradit. Budeme ale muset byt opatrni pfi no¢ni cesté za potfebou, protoze pti Spatném zatoceni pii
vylézani hrozi pad do vody. Sice bychom se neutopili, ale za zbyte¢né zmaceni se to nestoji. Takze

bacha, Curat se chodi vlevo ve sméru chtize!
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Veceti si za dneSni vykon rozhodne zaslouZime

Jediny zdroj vody bylo jezero, lezici asi metr pod nami, bohuzel jeho voda byla bréalove zelena,
nem¢li jsme ovSem néjak moc moznosti na vybér, takZe jsme se barvu vody rozhodli ignorovat.
Vsak uz jsme pili ¢aj z vody Zluté ¢i hnédé, tak dnes to bude jinak barevna, vSak nejsme

xenofobni :-)

Protoze jsme méli vétsi spotfebu plynu diky vétru, tak jsem zacala Setfit plynem. Probihalo to tak,
ze jsem ode dneska vodu neptfevatovala, ale pouze ohtdla, takze asponl provedeme ostry test, zda je
zdejsi zabickove zelené jezero pitné.

Usoudili jsme, Ze veceti si za dnes$ni vykon rozhodné zaslouzime. Piekonani tii horskych hiebent,
pochod v desti, nemoznost kochat se vyhledy... Dnes to bude chtit néjakou mnamku, vytasila jsem
se tedy se sacky expedicni stravy, kdy Lubos si zvolil lososa s brokolici a ja kufe Masala. Zatimco
on si posusiial a slintal 1 uSima, ja byla zklamana. Ne jidlem jako takovym, to bylo naopak
vynikajici a ptekvapily zejména obrovské kousky masa, zaskocila me¢ ovSem piitomnost velkého
mnozstvi kuli¢ek nového koteni. Téch bylo natolik, Ze nesly samostatn¢ z jidla vybirat. Tedy
teoreticky by to mozné bylo, ale nesméla by to byt vecete pro extrémné vyhladovélého turistu, kdy
v prub¢hu jidla uz bylo pozdé¢, takze obc¢as jsem néjakou tu bobuli pimentovniku pravého rozkousla.
Jak tohle dokéaze odporné chutnat, vi urcité kazdy, komu se to povedlo taky. Prosté vyborné, chutné
jidlo, naprosto dehonestované piitomnosti nového koteni, zvaného téz jamajsky pepft ¢i hiebickovy

pepr.
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Jestli to tricko doted” smrdélo strasn€, tak nyni se dostalo na jesté
vySsi level

Samoziejmé, Ze jsme si s kotvenim stanu poradili. Museli jsme, nebylo bezpecné jej ponechat bez
upevnéni k podlozi. Stan jsme upnuli pies gumicuky a Sutry s tim, ze alesponl na levém boku sly
kolicky do zem¢ zastrkat, a na fixaci $ntir bylo potieba kameny posbirat v Sirokém okoli, na coz
jsme byli dva, takze to zabralo slabou pil hodinku. Sutry totiz musely byt dostatedné velké, aby
svou vahou drZely pevné a neodval je vitr, zdroven ale malé, aby prosly oky v lankéch ¢i Sel kolem
nich omotat gumicuk.

Nez jsme se ulozili ke spanku, stréili jsme dovnitt do stanu ty kusy obleceni, které se ndm svymi
vlastnimi tély povedlo vysuSit, mimo jiné se jednalo o LuboSovo tricko, které za pekného pocasi
nosil na téle, a za deste si jej navlikal na nepromokavou bundu, aby mu neklouzal batoh. Razem se
ve stanu zhmotnil nepopsately puch, Briidk by fekl rychna. Prosté hriza, a to podotykam, sami jsme
byli nékolik dnti nemyti v nepraném obleceni. My v prvni chvili nevédéli, co to tam tak smrdi, takze
jsme postupné Cichali k sobé&, k obleceni na nas, a posléze k jednotlivym hadrim volné€ ve stanu
pohozenym. Pomérné rychle jsme odhalili pachatele a ten musel ze stanu ven. Lubos se jej snazil
str¢it do predsinky, coz jsem mu zatrhla, takZe jej poctivé zavésil na provizorni pradelni $itiru,
vytvotenou z holi oblozenych kameny a napjatym gumicukem mezi stanem a holemi.

Kdyz se Lubo§ vratil dovnitt, okomentoval to: ,,Jestli doted’ to tricko smrd¢lo strasné, tak nyni, po
celodennim desti, se dostalo na jesté vyssi level.

Zatimco jsem usinala, hfdl mé pocit, Ze zitra bychom méli pfekrocit magickou hranici, tedy zdolani

pulky treku, odted’ uz nas bude d¢lit kratsi vzdalenost od cile cesty, nez od jejiho zacatku.
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Den 7., sobota 24.8.

Kralovstvi za péfovku!

V noci mé probudilo jakési Smatrani vedle m¢e. Rozsvitila jsem ¢elovku, opatrné rozlepila vicka na
jednom oku, a rozespale zirala na pon€kud zkiehle se tvaticiho Lubose. On pry procitnul zimou a
nemohl se zahtat, tak se shan€l po péfovce, naprosto netuse, kde tento kusek vybavy ma, ¢i kam si
vecer ulozil sviij zdroj svétla. Zpoza jeho hlavy, aniz bych oteviela druhé oko, jsem vydolovala
zluty lodni pytel popsany ,,péfova vesta“ a vytahla jeho bundic¢ku. Prakticky mi ji vyrval z rukou. Ja
se rychle zachumlala do svého jesté vyhtatého spacacku a libovala si, jak je mi v ném teplicko, a to
1 bez pouziti péfovky. Tu mam pro jistotu ptipravenou k rychlému pouziti v naprosto stejném vaku,
jako Lubos, proto jsem okamzité védela, kam na prvni Sup jisté sahnout, a usnula jsem diive, nez si
Lubos stihl pérovku obléct.

KdyZ jsme se rano vykutali ze spacak, tak byl stan pokryt silnou ndmrazou. V noci fakt musela
klesnout teplota hodné€ pod nulu, ndm ovSem bylo v nasich zimnich spacécich krasné teplo, alespoil
tedy mné ano, no a Lubos to vytunil péfovou bundou. Doufali
jsme, ze turista, kterého jsme vcera potkali, dokézal dojit do
nouzového srubu, protoze jestli mu byla zima noc minulou, kdy
bylo vyrazné tepleji, tak tato noc stravena venku by jiz musela v
jeho ptipadé byt o zdravi. Kdyz jsme vstavali, tak v§echno, co
jsme ponechali mimo stan, tedy oba batohy a zbytek véci, bylo
zmrzl¢é na kost. Fernet ne, ten jsme skladovali v pfedsiiice

stanu :-)

Lubos se rano odmital z péfovky vysvléct. Pobihal po tabofisti v
krat’asech /je totiz magor/ a péfové bundé¢ a trval na tom, ze
takto odén vyrazi i na trek. Snazila jsem se mu to vymluvit, ale

marn¢, nakonec jsem usoudila, ze zkuSenost je prosté

nepienositelnd, takze at’ si to vyzkousi sam, a uvafti se béhem par
krokt. Jako obvykle, mé€la jsem naprostou pravdu. Pokusil se takto vydat na pochod, ovSem neusel

ani pct metrd, a rval ji ze sebe, jako kdyby na ném zacala hotet. Ach jo, Ze se ja vliibec snazim.
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Jak ndm doslo prvni baleni WC papiru

Rano, po chladné noci, se vyrazn¢ oteplilo, a to dokonce na +3°C. Bohuzel podobnou hodnotu mél i
rosny bod, takze jsme méli v§e mokré, protoze ve stanu kondenzovala voda a kapala dolti, hlavné na
spacaky tam hozené, a aby mému spacacku nebylo lito, ze je mokry, otfela jsem se pii vylézani ze
stanu o jeho vlhkou plachtu, a smacela jsem si péfovku.

Na tabofisti se valely cary mlhy a viditelnost ¢inila par set metrii. Snidali jsme salam /Lubo$/ a

syr /ja/, zatimco jsme se snazili v panujici 100 % vlhkosti vSe vysusit, coZ se zpocatku jevilo spiSe
kontraproduktivné, protoze spacaky hozené ptes stan naopak vodu natahovaly z okolniho vzduchu,
plného vodnich par. Zvolili jsme si pozd€jsi odchod, abychom mohli pockat, az se z mrakt vyklube
slunicko, a vyschnou nam tak vSechny mokré véci. Mohli jsme si to dovolit, Slapalo se ndm celkem
dobfte, védomi blizkosti pilky treku nés uklidiovalo, a se zdsobami jsme na tom zase az tak Spatné
nebyli, pokud budeme se vsim Setfit, tedy i s plynem, jidlem, fernetem, WC papirem... T¢é posledni
komodity jsme prave spottebovali prvni baleni. Celkem jsme byli vybaveni tfemi kusy, takze pokud
bychom kakali jako dosud, vystacime s tim dalSich 12 dnti. Super. Mame tedy dost velkou rezervu,
a to 1 kdyby nas postihl fidky ptipad s hustym béhanim. S fernetem jsme taky byli pfed polovinou,
pouze s jidlem to bylo horsi. Rozhodli jsme se uz znovu revizi zasob neprovadét, aby nas ndhodou

nenapadlo to otocit, dokud to jesté piajde, protoze pokud se dostaneme za puilku, bude nutné trek

dokoncit, tedy dojit az k mofi.




Kolenacky to ptijde!
Kdyz uz se Lubos sam se sebou ujednotil, Ze v péfovce fakt Slapat nepijde, tak zacal 1kat: ,,Kdyz
jsem mél pupik, drzel mi na ném bederdk. Ted’ jsem zhubnul, a batoh mi sjizdi!*“ Ano, nastal
klasicky fenomén, kdy na takovém vyleté ztratime na hmotnosti primérné dv¢ kila kazdy tyden.
Urazili jsme lehkym terénem asi dva kilometry, kdyz jsme se ocitli u nouzového srubu. Redln¢ se
jednalo o malou unimo bunku, v niz byly zbudovany dvé dievéné pry¢ny, coz bylo veskeré
vybaveni interiéru. Ano, noc by zde §la preckat v relativnim teple a suchu, ale nic jin¢ho tento spote
zatizeny domecek nenabizel, navic mohl poskytnout piespani tak maximalné ¢tyfem lidem. Nikoliv
poprvé jsem méla radost z toho, Ze nase vystroj nam umoziuje piebyvat v noci venku ve vlastnim
stanu. Co umoziiuje, nase vystroj piimo preduréuje si volné taboteni UZIT.

Podle mapy jsem si spocitala, Ze prave zde se nachazi ptilka treku. Vytvoftila jsem tedy, zatimco
Lubos konal potiebu, pomoci vétvicek a klacikli symbol ', ktery jsem polozila na kameny. A jestli
si myslite, ze zdej$i ,,chata“ /uvozovky jsou namisté/ oplyvala toaletou, tak jste vedle jako jedle,
Curat se chodilo vSude kolem, a kde se kakalo, se rad€ji nedomyslim. Prosté zde je nutné se divat
pod nohy, protoze vSude muze cekat ledabyle zahrabany
»podpapirak*.

Najednou se pied nami zjevila skalni sténa, a Lubo$ ze srandy
prohodil, ze tudy urcité vede stezka. M¢l pravdu. Vedla tam stezka.
Ptimo kolmo nahoru, vertikéla zvana rychla smrt, tedy zadné
serpeninky vinouci se na vrchol, ale turisticky chodnik tahnouci se
nejkratsi spojnici. Nevéticné jsme na tu direttissimu zirali, ale bylo
to tak. Sklon turistického chodniku byl takovy, Ze jinak nez po
Ctyfech to prosté neslo, lezli jsme tedy na skély po kolenou, kdy se
nam obéma pletly trekové hlilky, které v takovém terénu spiSe

prekazely, nez pomahaly. Horsky masiv jsme nakonec systémem

»kolenacky*, kdy jsem se snazila nemyslet, jak trpi material kalhot,

ptekonali, a pfed naSima oc¢ima se oteviela nddhernd nahorni plosina.

V té vodé¢ plavou néjaka zvitatka aneb otepleni ptislo do Arktidy

Museli jsme jesté prebalancovat po uzké skalni fimse, a rdzem jsme se ocitli v jiném svété, z niziny
rovnou ve vysokohorském prostiedi.
KdyzZ jsme se v€era potkali s partou Cecht, pidili jsme se po informaci stran moznosti pfespat u

vody dal na trase. Tvrdili ndm, Ze se nemame poustét na ndhorni plosinu, jelikoz tam dle nich pry
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zadny zdroj vody neni. Koukali jsme nyni pon€kud udivené na nddherné, priizracné jezirko se
spoustou krasnych plackli na postaveni stanu, a to dokonce na travé! My pfitom véera spali na skale
u bréalové zeleného rybniku. Tak nevim, jak to ti Cesi vlastné mysleli, na druhou stranu je otazka,
zda bychom pfi véerejsi fyzické a zejména psychické konstelaci jednoho ¢lena vypravy viibec
dokézali dojit o par kilometrti dal az sem.

Kdyz uz jsme zde nezalozili tabor, rozhodl se alespont Lubos stravit kratkou zastavku popijenim
¢isté vodicky, jaké bylo ovSem jeho zklamani poté, co si vodu nabral do vicka od termosky. Ziral do
tekutiny jako stiva z nudli a nemél se k polknuti. Po chvili zaraZzen¢ prohlasil: ,,V té€ vodé plavou
né&jakd zvitatka!* Opacila jsem mu, Ze se v takové situaci nemd koukat na to, co ¢lovek pije. Dal mi
za pravdu, zavtel o¢i, state¢né to do sebe kopl, a dokonce se ani nepidil po fernetu coby dezinfekci.
Stejné by se nedockal, fernet byl nékde hluboko v mém batohu pobliz spacaku. To proto, Ze kdyby
PETka praskla, tak aby se mi namoc¢il spaci pytel :-)

Pti pokracovani po chodnicku, ktery Splhal jako kozi stezka p€knou hiebenovkou, se ndm na boty
dostaval oranzov¢ zbarveny prach. Uz jsme na pohorach méli v§echny barvy hliny, od svétlé po
tmavou z bazin, a na to ted’ nasedala zjevn¢ zelezita pida. Kdyby ale ziistalo jen u bot, tak o nic
nejde, nam ale stejnd zemina skiipala i mezi zuby. Zjevné€ na to mélo vliv extrémni sucho, které zde
panovalo, a jeho projevy jsme mohli pozorovat v§ude kolem, aniz bychom tusili, Ze to hlavni teprve

ptijde. Kazdopadné otepleni pfislo do Arktidy.
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Jak jsme spoustéli batohy ze skaly aneb jak se nasSe termoska

proletéla vzduchem

Sestoupili jsme, naStésti serpentinami, do udoli, a ¢ekal nds druhy ptfechod hiebene. I tento jsme
museli pfekondvat nam znamym zpiisobem, tedy nahoru ,,kolenacky*, nyni k tomu ovSem ptibyl
styl ,,prdelacky®. Nevite, co to je? No piece spousténi se po zadku. Mozna Lubos by to n&jak dold
dal, ale pro mé to bylo nad hranice mych schopnosti, batoh m¢ totiz ptevazoval, a necitila jsem se
na Sutrech jistd. Ja mam navic kratké nozicky, a co Lubo$ svym krokem obséhne, ja jiZ nedosédhnu,
jenze pokud jsem shodila batoh ze zad j4, ze budu pokracovat bez n¢j, musel totéz ucinit i Lubos,
nebylo totiz v jeho silach nést na zadech batoh sviij a maj vlacet v rukou.

Kdyz jsem se divala dolt z téméi kolmé stény, nedovedla jsem si piedstavit, jak sejdeme bezpecné
do doliny, nebyl zde ale prostor pro paniku. Kliiid, to pijde, co nejhorSiho se miize stat, maximalng
se rozpleskne§. Uklidnilo mé to natolik, Ze jsem statecné vykrocila o metr niZe. Slézala jsem
opatrné po péti koncetinach /ruce, nohy, zadek/ tak, abych vzdy minimaln¢ ttemi byla v kontaktu se
skalami. Batohy jsme spoustéli, ¢i spiSe shazovali pfed nami, kdy zatimco my se posunovali po par
centimetrech, batohy letély vzduchem metr 1 déle, nez se zastavily o n&jaky ten skalni vystupek. I
proto je na naSich vypravach nutné, aby batohy pro
nase pouziti nebyly z odleh¢eného materialu.
Samoziejmé Ze muselo nastat nevyhnutelné. Jak
nosime termosky z boku batohu, jedna z nich
vypadla po narazu na skélu z vné&jsi kapsy, a jako
torpédo pokracovala prudce dolti. Napted chvili
letéla vzduchem, pak narazila o skalu, ktera ji
zbrzdila, trochu vychylila ze sméru, a stocila na
turisticky chodnik, po némz letéla jako stfela. Pokud
by tam nékdo kracel, a doslo by ke srazce, nepiezil

by to, nastésti jsme uz den a ptl nikoho nepotkali. S

nasi nddobou na ¢aj jsme se se slzou v oku

rozloucili, jaké ale bylo ovSem nase prekvapeni, kdyz na nés ¢ekala o sto metrti niZze na upati kopce.
Jevila zndmky, jako by ji prejel tank, jinak se ale tvafila funkéné. A ano, méli jsme Stésti. Termoska

— letec byla ta stejna, které jsem ja svym upadnutim na Sutr pted né¢kolika dny prorazila vnéjsi plast,
takZe jsme zmasakrovali jiz rozbitou.

Info stran termosky nékolik mésicli poté: stale nam vérné slouzi, ale z kategorie ,,expedi¢ni* jsme ji

zatadili na post ,,jednodenni vylety po Vyso¢iné*.
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To je parada!

Zvladnout téchto asi 100 vyskovych metri ndm zabralo témét hodinu a ptl. Kdyz jsem se
KONECNE ocitla dole, zato¢ila se mi hlava. Dokézali jsme to! Navzajem jsme se placali o zadech a
otlapkavali se radosti. V rychlosti jsme do sebe natlacili néjaké to miisli, n¢jak vice jsme ale pauzu
neprotahovali, ja pockala, az se mi hrtizou piestanou tfast kolena, a vydali se dal. ,,To je parada!*
medil si Lubos nad kvalitou stezky. Nikde zadné skaly, Zadné nebezpecné tseky Ci srazy, prosté jen
mékkouckd cesticka vinouci se pfes baziny a mokiady, sice jsme sem tam bloudili a hledali spravny
azimut, ale proti dosavadnimu useku to byla naprosta balada. Béhem dalsi ptl druhé hodiny jsme
zvladli to, co dneska za ptil dne Slapani.

Postupem udolim k jeho nizinnému konci se terén zpevnil, a §lapali jsme po travé. Nadhera. Uz se
nam skutecnost, Ze jsme dnes urazili celkem malo, nejevila az tak depresivni. Mn¢ kazdopadné v
ziskani sebevédomi hodné pomohl zpétny pohled na hieben, ktery jsem dokdzala sejit, a kdyz jsem
zvladla tohle, uz mé nic nezasko¢i. Citila jsem, ze kdyz budu pfisté postavena pied urcitou
piekazku, tak si vzdy vybavim své pocity tehdy nahote, zoufaly pohled dolli z t¢éméf kolmé stény, a
naslednou euforii dole. Kdyz jsem piekonala tohle, pteziji jakékoliv zachazeni.

Vyhlasili jsme prestavku, tentokrat delsi, a s pohledem uptfenym do mapy jsme tesili, kam az dnes
chceme dojit. Mtj navrh zGstat nékde zde u
teky, ktera se klikatila v serpentinach vlevo
od nas, nebyl pfijat. Jednak bylo relativné
malo hodin, jednak jsme si chtéli néco
nahnat na zitra, kdy se ocitneme v bodu
dulezitého rozhodnuti, tedy zda budeme
pokracovat v ptivodnim azimutu po znacené

stezce, vedouci ale spalenistém, o jehoz

stavu zatim moc informaci nemame, nebo se

WV v

budeme muset odklonit do neznaceného, mnohem tézsiho terénu, jehoz prekonani zabere

minimalné dva dny navic. Mohu jiZ nyni prozradit jeden fakt. Jsem kokot. Ne, to neni to, to chci
fict, vysvétleni teprve piijde. J& sice vyzvala pomoci satelitniho komunikatoru Svagra, aby mi
provéril informace o trase, ohni a koufi, ov§em blbé jsem si spocitala, kde lezi ona dtlezita
kiizovatka, a zadost jsem odeslala asi 20 km za ni, kdy uz jsme byli dost daleko na to, abychom se
vraceli. To ale pfedbiham.

Nyni jsme si na map¢ vyhlidli brod ledovcové feky, vzdaleny od nas par kilometrti. Do té doby nas

A4
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Snad jsem témi ponozkami nezpuisobil v batohu evoluci

V 17 hodin jsme pfisli k osudovému brodu. K tomu, ktery bylo nékteré roky prakticky nemozné
ptekonat, a tfeba v roce 2012 hladina rozboufené feky sahala 10 cm nad pés, blizili jsme se tedy k
nému s hrtizou. Suché 1éto se ale projevilo i zde, a mé¢li jsme vodu tak s bidou do poloviny lytek,
pricemz proud nebyl nikterak prudky. I ptesto ale bylo nutné dodrzet vSechny prvky bezpec¢nosti,
tedy opatrny priizkum dna, kam doSlapnout, ptezuti se do brodicich bot, ochrana obleceni v
nepromokavych vacich a podobné. Abychom zminimalizovali zmaceni hader pii nechténém padu
do teky, vysvlekli jsme se, vzdor panujici zimé¢, do trenyrek,
mikiny a tricka, cozZ mimo jiné znamenalo fest prochladnout, jina
moznost ale nebyla. Lubos, kdyz si sundaval fusky, a kladl si je dof®
baglu, nestastné knikl: ,,Snad jsem t€émi ponozkami nezptsobil v
batohu evoluci.” Ano, tyden noSené, neprané fusky opravdu jevily
znamky toho, ze v kontaktu s biologickym materidlem z nich
vznikne novy zivot. Nastésti se tak nestalo, brod jsme $tastné
zvladli, na opaéném biehu se osusili, oblekli, obuli, a $lapli do
bot, pfece jenom nas jesté n&jaka ta Streka cekala. Ja si
samoziejm¢ musela zivot zkomplikovat, jak uz to umim jen ja, a
pii $plhani na bieh v brodicich botech, podotykam, Ze na SOUSI,

mi podjela noha, a ja sebou flakla do bahna. Nestalo se nic

horsiho, nez ze jsem se zaspinila od hlavy az po patu.

Tou dobou jsme stale jest¢ méli moznost utabofit se pobliz feky. Mapa totiz hovotila jasné, ze
zatimco tok bude pokracovat v ptivodnim sméru, my se odklonime v pravém uhlu doprava a
vydame se k horam, kde bychom méli po n€kolika kilometrech narazit na pfitok této feky, u kterého
jsme si odhlasovali spani. J4 jesté prosadila, ze pokud by hladina toho toku byla hlubsi, postavili
bychom stan na nasem btehu, a brodili bychom az zitra. Pro m¢, ktera trpim chladovou
vazoneurdzou, a neumim si prokrvit periferii, je totiz velky rozdil, zda si nohy zmrazim vecer, kdy
jiz pochodem nebudu mit moZnost si je prohiat a zabezpecit otevieni cév, nebo tak u¢inim rano, a

diky $lapani si obnovim pritok krve.

Jak vypada totalni zoufalstvi aneb jsme naprosto v prdeli

Z niziny jsme zacali stoupat do hor, a stezka nabirala vySkové metry sice pomalu, zato ale vytrvale.
Na kraj pomalu padal soumrak a mné se viibec nechtélo se dal trmécet. ProtoZe jsme se ale odpojili

od zdroje vody, jelikoz feka pokracovala paralelnim udolim, nez jsme jsme se nyni pohybovali,
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nezbylo mi nez zatnout zuby a vydrZet to az k brodu. Kazdy krok bolel, protoze se charakter
cestiCcky zménil na kamenity. Ruku v ruce s nastoupanymi metry a nastavajici tmou teplota prudce
klesala dolti, rozhodla jsem se proto obléct do bundy, kdezto Lubos state¢né setrvaval v mikin¢ a
triku. Jemu vice vyhovovalo §lapat odén do dolniho tepelného komfortu, mné zase do horniho.
KdyZ jsme dorazili na misto, kde by nas trail mél kiizovat onu velkou feku, u nizZ jsme si dle mapy
naplanovali pfespat, zazili jsme oba naprosté zklamani. Misto prudké feky jsme zirali na vyschlé
koryto plné Sutrii. Ja uz posledni minuty tusila zradu, kdyz jsem buraceni toku neslysela, takze jsem
si Sok z nenalezeni zdroje vody odbyla o néco diive nez Lubos, oba nés to ale silné zasdhlo.
Vnimali jsme totalni zoufalstvi a fakt, ze jsme naprosto v prdeli. Abychom se dostali k vod¢, museli
bychom sklesat zpét do tidoli, coz se s nadchézejicim vecerem jevilo jako neredlné, presto to byla
jedina moznost. V termoskach nam §térchal tak maximalné litr ¢aje, takze situace az tak kriticka
nebyla, ovSem bylo nutné nic nepodcenit. Ja se pokusila navrhnout pokrac¢ovat v piitvodné nabraném
sméru, tedy vystoupat az do hor, a tam najit dle mapy pramen, coz Lubos zamitl. Bal se rizika, ze
nahote v horach vodu nenalezneme, byt bychom ji v papirovém podklad¢ meli zakreslenou.
Ptedeslu pfedem, Zze mél pravdu. Nezbylo mi tedy pfijmout jeho rozhodnuti, které¢ vypadalo naro¢né
a deptajici, ale jevilo se jako jediné spravné. Sestoupit. Je nezbytné sejit az dolti do doliny k

poslednimu bezpecné znamému zdroji vody.

=y
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Voda = cenna komodita

To, co jsme stoupali asi ptl dne, nés ¢ekalo sklesat, musime se dostat zpét do tidoli, a to az k brodu,
kde jsme byli pied par hodinami. Jenom tam se da voda nabrat, pteckat noc, a pokraovat bude
mozné zase zitra. No a co, Ze ztratime nékolik hodin a spoustu kilometra, zbytecné naslapanych,
nemluvé o vyskovych metrech? Takovy je holt Zivot. Prespat zde, s pouhym litrem Caje, a pak se
vydat dalsi den do terénu, kde neni jasné, jak to s nasledujici vodou vypadd, jsme vyhodnotili jako
rizikové. Naprosto podruzné bylo, ze jsem uz pti pfichodu sem méla krizi, a misto ocekdvaného
relaxu na tabofisti me ¢ekala dalsi dfina.

MIcky, zabrani do svych myslenek, jsme se pomalu vraceli. Asi po hodiné jsme se ocitli u odbocky
k chat¢ Eqgalugaarniarfik, kdyz mé¢ néhle osvitil napad. Tam, kde je chata, pfece musi byt néjaky
pramen! Navrhla jsem tedy sejit ze stezky, a zkusit ziskat néjakou vodu u obydli. Lubos nadSené
souhlasil, ani jemu se nechtélo sejit az kamsi hluboko do tdoli. Pfesvéd¢il me, ze ke srubu jdeme
oba, protoze ja prosazovala navrh, ze s nas§imi batohy po¢kam zde, na rozcesti, zatimco on by se ke
srubu vydal obtézkan lahvemi na vodu. V chatg, kterd nastésti lezela par set metrii daleko, jsme se
ocitli kolem 19,30. Jesté chvili, a budeme muset vytahovat celovky.

Do srubu vesel pouze Lubos. Jednalo se o malou, stisnénou stavbu, dle okoli vyuZivanou prevazné

lovci, kolem se valela spousta kosti, vy¢inénych kiizi a ) & _ "o
parozi, a puda byla nasakla krvi. Vevnit Lubos nalezl Ctyfti
Francouze, coz byla i kapacita chaty. Probudil je a vysvétlil | s |
nas problém. Jedna div¢ina radostné vyskocila, Ze ndm
pramen ukaze, nemame podle ni Sanci jej nalézt sami bez
informaci, leto$ni suché 1éto se bohuzel projevilo i na stavu
vodstva. Ke zdroji vody se pry musi par set metrti a
rozhodn¢ neni viditelny odsud, jeho poloha se musi dobie znat. Prosté informovanost o zdejSich
pramenech, fickach a fekach je rozhodné cenna komodita. No a jak se o existenci vodniho toku
dozvédelo osazenstvo srubu? Jednoduse. Kdyz tam dorazili, kdosi, kdo zrovna odchazel, jim to
sdélil. Nebyt dotycné osoby, nenalezli by to, a ocitli by se v podobné situaci, jako jsme nyni byli
my, tedy noc na krku a v lahvi zbytek vody.

Zatim nejtézsi den, tedy nejtézsi veceie
Sympaticka Francouzka s ndmi opravdu nékolik set metrti §la, dle jejich slov hlavné proto, Ze ona

jako jedina z celé party spat nemohla, a nyni doufala, Ze se s ndmi unavi a snaze se ji pak povede

zabrat. KdyZ ndm z jednoho travnatého placku ukazala, ze pramen najdeme tam kdesi pod nami, a
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ona Ze uz se vrati zpét a zkusi znovu usnout, zasekla jsem se, ze ja doli rozhodné nejdu. Lubos trval
na dojiti az ke zdroji vody a prespani tam, kdezto ja se mu celou silou své protivné osobnosti
vzboufila a vymrcela si zlstat zde, na pekné travnaté ploSin€ s nadhernym vyhledem. Kupodivu
jsme se ani nepohadali, ja totiz LuboSovi ani nedala moZnost ke sporu. Prosté jsem préskla s
batohem na zem, praskla jsem sebou na zem, a prohlésila, ze ja nepokracuji dél a spim zde, klidné
pod Sirdkem, a on at’ si dél4, co chce. Uznejte, ze nemél jinou moznost, nez se mnou souhlasit.
Shodil tedy sviij bagl taky, vyStrachal z né¢j nase nddoby na vodu, v rychlosti jsme oba dopili z
termosky posledni zbytek ¢aje, a poté se vydal pro vodu.

Zatimco on poctivé §lapal pro pro nas potfebnych deset litri tekutiny, ja se rozhodla nemarnit ¢as, a
postavila jsem sama samotinka stan. Mimo jiné mn¢ tahle ¢innost umoznila zbytecné nemrznout,
protoze pohybem jsem se trochu zahtala, jelikoz jinak mi byla kosa jako prase, a ackoliv jsem byla
narvanad jako kazdy vecer do péfovky, postavat tam jen tak se nedalo.

S pripravou vecete jsem ale musela pockat az na LuboSe. Ptate se pro¢? No z ¢eho bych ji asi tak
uvarila? Jakmile asi po hodin¢ dorazil, zrovna jsem s ¢elovkou, posezena na karimatce, dopisovala
denik, a on nestacil se divit. VztyCeny ptibytek ho ptijemné prekvapil, takovou iniciativu ode me

rozhodné necekal.

Vak s vodou jsem mu prakticky vyrvala z rukou. Nez [ 8

B

staCil ptikolikovat stan, kterouzto ¢innost jsem

nechala na ném, vafila se mi voda a zalévala jsem

vvvr

N4

macaty sacek se 175 gramy jidla, u mé to bylo

,pouhych* 160 gramt, ¢imz jsme vycerpali nejvice

vazici vecere.

Jak jsem $la spat v trekovém obleceni

Mimochodem, dnes, sedmy den treku, jsme vnimali, jak jsme batohy postupnou konzumaci jidla
Hotovi jsme byli v 22,45. Ne hotovi jako odrovnani, zase az tak zIé to nebylo, ale hotovi jako
piipraveni na spanek. Stan postaven a zakolickovan, ¢ajik na okamzité zavodnéni 1 Ctyfi litry na
rano nalit v termoskéch, denik dopsany, zprava roding, Ze Zijeme, odeslana, ptid¢l ferneta spotadan,
takZe jsme se rozhodli jit na kuté. Jelikoz regulérné mrzlo, nedalo se vSe konat jinak nez v pétrovce.

Kdyz jsme se na etapy vycurali a zalezli do stanu, ani jednomu z nés se nechtélo n¢jak vice svlékat.
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Jé teda naSla moralku si ze sebe sundat péfovku, Lubos si ji ponechal, a tak jak Slapal, pouze pohory
si shodil, zalezl do spacdku, a ani ja se nepokusila odit se do pyzamka, protoze by to znamenalo si
zahtaté hadry svléct a na sebe nandat studené spaci véci. Kdepak, zadné zbyte¢né mrhani s
drahocennym teplem, po vzoru Lubose jsem si skopla z nohou boty, umistila je do pfedsinky,
pétovku stréila do nepromokavého obalu, slouzici mi jako polstaiek, a mohlo se jit bucat.

Vedle mé mrvici se spacdk daval tusit, Ze té€leso v ném uloZené nemé pohodu, po chvili se vynofila
hlava, bylo slySet rozepnuti zipu, a poné¢kud piehiaty Lubos si sundaval péfovou bundu. To mné
bylo tak akorat, péfovka pod hlavou vytvotila vymékéené podloZi, kde spoc¢ivala moje kebule, a ja
pomalu upadala ne do bezvédomi, nybrz do fiSe
Morfeovy. Utahana jsem byla jako kot¢, v nohach
jsme podle mapy a udaju z polohy satelitniho
komunikatoru, jak jsem posléze zjistila doma, méli 16
kilometrt. Na trase jsme se ale posunuli o pouhych
kilometrt 12, ten rozdil ctyt kilometra byl dan
stoupanim k vyschlé fece a naslednym opétovnym

klesanim do udoli.

Jen na okraj. Dnesni etapa byla o dvé hodiny delsi,
nez dny ptredchozi. Zbyte¢nou zachazkou jsme tak se tak ptipravili o dvé hodiny, po které jsme

mohli ddvno spat.
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Den 8., nedéle 25.8.

Jak po mrazivé noci nastalo slunné rano

Rano jsem se probudila zazvonénim budiku, ktery jsme s ohledem na pozdni ptichod nastavili na o
hodinu pozdéjsi zacatek zvonéni, nez dosud. Zaklapla jsem fincici krabi¢ku, a k mému udivu se
paze vymrstila stejné€ lehce jako noci predchozi. Hmmm, divné. ZkousSela jsem opatrné pohnout
rukama i nohama, ale obavana svalova horecka se nastésti nekonala, coz m¢ uklidnilo, a opét jsem
vytuhla.

Tuto noc jsme spali pomérné vysoko, takze 1 mraz byl paradni, protoZe se na ném podilela 1
nadmoiskd vyska, k naSemu potéSeni ale po mrazivé noci nastalo slunné, a hlavné bezvétrné rano.
Ono se to nezda, ale silny vitr nAm komplikoval zZivot jiz od prvnich chvil, a vysaval z nas teplo.
Protoze jsme poprvé netabofili u zdroje vody, méli jsme i mensi zkondenzovanou vlhkost na stanu,
ktery sice v panujicim bezvétii hlite osychal, ale celkovy vzduch byl sussi, neZ rana predchozi. Diky

témto pozitivnim okolnostem jsem si pobyt na tdbofisti velmi, velmi uzivala. Sluni¢ko se mi opiralo
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do zad a j4, usazena v péfovce na karimatce, jsem se nechala vyhftivat jeho paprsky. JelikoZ teplota
¢inila par stupiiti nad nulou, nebylo to na plavky, coz uznal i Lubos$. Kazdopadné¢ kombinace modré
oblohy, absence vétru a ptitomnosti oranzového kotouce na nebi mi umoznovala si opravdu dnesni
rano vychutnat, coz se nedalo fict o pfedchozim veceru.

Nase véci jsme méli roztahané po malém placku, ktery jsme
obyvali, a neznaly ¢lovek by si musel myslet, Ze sem prijel
zajezdovy autobus. Kdepak, to jen my umime vytvofil nejvyssi
moznou entropii vSude, kde se usadime na pouhych par hodin.
Tak jako se v€era vybér mista na pfespani jevil jako nejhorsi
moznd, krizova varianta, tak dnesek ukazal, ze se jednalo o
kouzelné mistecko s nadhernym vyhledem. Jedina vada na krase
bylo smérovani stanu, tedy hlavami do strané, misto do udoli.
Musela jsem vcera pfijit totaln€ hyn, protoZe za normalnich
okolnosti bych si prosadila vchod do stanu oto¢eny smérem k

vyhledu i za tu cenu, ze bude hlavova ¢ast nize, a diky této mé

manii uz jsme parkrat méli stan postaveny na sjezdovce hlavami

dolt, takZe uz je Lubos zvykly.

Operuji, operuji, operuji, a najednou pitvam, pitvam

Ruku v ruce s oteplenim nastal s tim souvisejici nepiijemny fenomén. Hmyzaci! V Gronsku jsme se
s nimi potkali poprvé, a aniz bychom to tusili, tak taky naposledy. Nastésti pouze otravovali, ale
n¢jak vice nekousali, nemuseli jsme si ani na hlavy navlékat moskytiéry.

Vzpominate si, jak jsem se pfed n€kolika dny zminovala, ze mezi mé zdravotni problémy patii i
zarustajici nehet na palci pravé nohy? Nyni nastala chvile k definitivnimu rozlousknuti. Prosté
posledni dobou mé neskutec¢né tento prst bolel, a kazdé doslapnuti bylo umocnéno pocitem, ze mi
do palce n¢kdo bodé jehlou. Vystrachala jsem I€karni¢ku a sviij niz. Jako spravna zena miluji
gerbery, proto jsem si taky k narozeninam ptedloni sama nad¢lila pofadnou kudlu znacky Gerber, s
pilkou v ¢asti priléhajici k rukojeti a s ostfim schopnym pfetnout vlas. Veskeré potiebné vybaveni
na zakrok jsem si vyskladala pied sebe na travu, usadila se na kdmen, a zapocala operaci. Kuchani
bylo usnadnéno tim, ze poskozeny nehet podélné prasknul, takZe jsem snadno mohla mrtvou tfetinu
odSprtnout. Stacilo provést potiebnou dezinfekcei, zdlraznuji, Ze pouze lokalni, nikoliv celkovou s
pozitim fernetu, a jemn¢ ¢ast nehtové ploténky Spickou noze nadzvednout, uvolnit od nehtového

luzka, a opatrn¢ odstranit. Pak jsem uz jen vycistila kozni val od zbytkii nehtu, vymackala zadrzeny
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hnis, a do rany si napatlala Hemagel, coz je naprosto Gzasnd multifunkéni masticka, kterou povazuji
za nezbytné vybaveni pro nas zpusob traveni dovolené.

Nejvice mé mrzelo, ze Lubos kolaboval pti pohledu na mé pitvajici uméni, a nijak se nepodilel. Ja
sice nepotiebovala jako chirurg podavat nastroje, ale chtéla jsem obrazovou dokumentaci. Spachal
pouze uvodni fotku a pak se odmitl divat na to, co provadim.

Pro m¢ bylo nejt€zsi se rozhodnout, jak obnazené nehtové podlozi zabezpecim. Mast Hemagel byla
jasna, ale jak ji udrzet na misté? Za normalnich okolnosti se pacientim po takovém zdkroku dava
neschopenka a maji zdkaz chlize a uzaviené boty, coz jaksi uznate, neptfichdzelo v ivahu. Nakonec
jsem si vymackala do rany co nejvice gelu §lo, a rychle navlekla ponoZzku, jelikoZ kryci naplasti

jsem se branila z divodu dychéni rany.

Jak jsme méli malo salamu, zato nadbytek ferneta

Snidani jsme konali na okraji placku, odkud jsme se mohli kochat nddhernym tdolim pod nami.
Horsi bylo, Ze kazdym dnem jsme si vice uvédomovali skute¢nost, Ze jsme si Spatné spocitali jidlo

na snidani, a trpéli jsme akutnim nedostatkem saldmu a syrii, zato jsme méli nadbytek ferneta. Totiz
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jak jsme dusledni, tak ndm tato pozivatina slouZi opravdu jen jako vecerni ritudl, kdy si léky
zapijeme hltem ferneta, diky cemuz jsme stale méli nedopitou prvni pullitrovku, a druhou
nenacatou. Rychlé rekapitulace zbytku zasob oziejmila, Ze stavajicim tempem nedojdeme do
Sisimiutu, protoze ndm pochybi uzeniny a syr. Probrala jsem to s LuboSem, a jelikoZ jsme potad
méli néjakych 750 gramt ofiskl riznych druhti, usoudili jsme, Ze expedice v ohroZeni neni.
Provedli jsme zodpovédné pocitani a dumani. Ne, otacet se nebudeme, jsme daleko za piilkou, a
omezit konzumaci taky nemusime. Prosté¢ budeme jist jako dosud, tedy Lubos dle libosti salam, ja
syr, a az nam tyhle potraviny dojdou, pfeorientujeme se na otechy, zZiviny tedy do sebe dostaneme i
v pozdégjsich etapach, az nebudou k dispozici uzenaiské vyrobky. A az bude opravdu nejhtr,
muzeme se dopovat fernetem :-)

Sbalili jsme se a vydali se na pochod. Napted jsme museli podruhé
dostat k mistu, kde jsme se v€era vecer pokouseli ptejit vyschly
brod, a hned za nim zacalo prudké stoupani. Jednalo se o opravdu
naro¢ny vystup s velkym prevysenim, kdy zdejsi htebenovka si s
nami hréla hru ,, Ty si uZ myslis, Ze jsi na vrcholu, ale on je to pouze
ptedvrchol. Prosté ¢lovek $plhd jako debil, podkluzuje mu to na
nestabilnim chodniku, a kdyZ uz nékam doleze, tak se nejedna o
vrchol, nybrz o predvrchol, odkud stoupani pokracuje vys, coz ale
doty¢ny zjisti az v posledni chvili. Prosté zde byl kazdy vyskovy

metr té¢Zce vydieny. Hifebenovka to ale byla tiZzasnd, o tom zadn4, na

tento usek jako na scénicky nas upozornovali i Cesi z letiste, které

jsme znovu potkali Sesty den treku, a méli pravdu.

Uz tieti den potkavame nula turisth

Po pfistani na padé Gronska, na mezinarodnim letisti v Kangerlussuaqu, jsme se ocitli pohromadé s
relativné velkym mnozstvim turistl, vyrazejicim stejné jako my na Arctic Circle Trail. S nimi jsme
se rizn¢ predbihali, az nékdy od druhého, tfetiho dne ndm vSichni utekli, protoze byli rychlejsi, nez
my. S ¢asti z nich, ktefi putovali opacnym smérem, jsme se potkali Sesty den v horach, jenomze od
té doby jsme nikoho nestietli, pokud nepocitdm osazenstvo loveckého srubu Eqalugaarniarfik, kde
jsme se doptavali na vodu. Prosté nikdo, ani tuk, ani v nasem, ani v opacném sméru. Ne, zZe by mi
turisté chybéli, ale bylo to divné. Vysvétleni bylo nasnadé¢. VétSina lidi funguje v systému vikend —
vikend, tedy si bere dovolenou od pond¢li jednoho tydne do patku jiného, a kdo ptiletél s nami, tak

uz byl bud’ ddvno daleko pted nami, nebo naopak za nami, pokud $el trek naopak. Dalsi turnus
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turistd se v Gronsku dé oc¢ekavat dnes, ov§em s nimi se tak brzo nepotkame, protoze ti z
Kangerlussuaqu nés nedozenou, tak pomali opravdu nejsme, a ti v protismeru se do naseho akéniho
radiusu dostanou tak za tf1 dny. Je ovSem otdzka, kolik 1idi si zvoli tento relativné pozdni termin —
ptfece jenom, posledni noci ndm mrzlo, a vétSina téch trekait, se kterymi jsme prohodili pér slov,
nebyla na takovou zimu vybavena.

Jak se pozdé&ji ukdzalo, méla jsem zjevné pravdu. Sice stale nevim, zda vysvétleni bylo dano
ohranic¢enim vikend — vikend, kazdopadn¢ kazdy, s kym jsme mluvili, m¢l na celé¢ Gronsko
vyhrazeno tydny dva, na rozdil od nés, kdy jsme si na to nechali tydny tfi. Zatimco oni trek
dokoncit museli kvili letenkdm, nas limitovalo pouze mnozstvi jidla, které jsme schopni unést, a
rezervu jsme méli vice nez dostate¢nou, piestoze jsme neméli dostatek syrii a salami. Stale se ale
bavim o jidle a zdroji Zivin jako takovém, takze 1 ofiSky a kandované ovoce jsou v téchto
podminkach plnohodnotnou zadsobarnou energie a hlavné zaplacnou zaludek. Navic, a to se jevilo
jako nejdiilezitéjsi, jsme méli k dispozici o jednu expedicni stravu navic, kterd se dala uzit jako

snidané. Ptate se, kde jsme piisli k vecefi v sacku, kdyz jsme méli jejich pocet piesné spocitan?

Ptece prvni den treku jsme konzumovali bagety jesté z letiSté, ¢imz jsme jednu vecefi uSettili.

Zacind foukat od zapadu, to nevésti nic dobrého

Pti $plhani po kamenech nad jezerem, které se mi zdalo nekone¢né /to Splhéani, nikoliv jezero/ mi
ujely nohy na prasné stezce kvili tomu, Ze jsem si pod haxny nevidéla diky zrcadlovce visici mi z
ramenou na pupku, takze jsem nespattila, kam doslapuji. Téméf jisty pad jsem vybalancovala diky
tomu, ze jsem Sikovna /ha, ha, ha/ za pouziti trekovych holi. Ty mi mimochodem na tomto treku

mnohokrat zachranily kazi, nikdy pfedtim jako zde v Gronsku jsem neocenila jejich pomoc s
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udrZenim stability, kdyz jsem s jejich pomoci lezla nahoru ¢i schazela 4 x 4, a to doslova.

Dnesni pasaze jsem méla v mapé oznacené Cernou barvou, proto jsme se této hiebenovky dost
obavali. Trail jako takovy byl dosud vykreslen pomoci tii druhii barev, kdy systém byl podobny
jako u sjezdovek: modra = lehky usek, Cervend = ndro¢ny, a Cerna = extrémn¢ obtizny. Zatim jsme
se s ¢ernou setkali tfeti den treku, kdy jsme museli ptelézat nakupeni velkych morénovych Sutrl na
bfehu jezera Amitsorsuaq, a lezecky sestup z horského masivu véera mél barvu cervenou, takze
jsme opravdu s hrtizou trnuli, co nas ¢eka.

Cim jsme se dostavali vyse, tim silngji foukalo. KdyZ se zménil smér vétru, Lubo§ zpozornél.
»Zacina foukat od zapadu, to nevésti nic dobrého,* svrastil oboci a nakrabatil celo. J& v ten okamzik
vibec netusila, kterym smérem zapad lezi. Sice jsme teoreticky cely trail mifili z vnitrozemi k mofi,
tedy z vychodu na zapad, ale stezka nikdy pfimym smérem nesla, a zde, v horach, se rizné tocila v
serpentinach, tedy pokud nékdo povazoval za vhodné trail vézt serpentinami, vétSinou to byl styl
»I'ychld smrt*, prost€ nejkrat$im zpisobem nahoru a dolti. Vyjimku tvoftil dnesek, kdy vzdor tomu,
ze dnesni hiebenovka byla v mapé vykreslena cerné, jednalo se o po vrstevnici vedouci stezku s
opatrnosti sjizdnou 1 ¢tyfkolkami. Kde tady vidé€li tu naro¢nost, fakt nechépu, tohle bych mozna ja

dokazala vyjet na horském kole.
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Jak jsem si v obtizném terénu odstipla kus boty

Terén sice nebyl snadny, alespoii co se technické stranky tyce, ale zadarmo jsme vyskové metry
rozhodné neziskavali, a néjaké ty lezecké tseky se tam vyskytly. Pii jednom takovém jsem si na
svych tvrdych pohorach vystipla kousek obsazky vptedu, a to na kazdé boté. Piihodilo se to
Splhanim po ostrych vystupcich kament, a to rozhodn¢ nevlastnim obuti mékké, ma bagancata jsou
urcena i do alpského terénu, a daji se na né ptipevnit macky. Teda na ty moje uz ne, jelikoz prave
tyhle drazky jsem si servala. Ne obrousila, nybrz odtrhla. ProtoZe se nepohybuji terénem na
mackéch, netrapilo mé to, na chodecké uziti to vliv mit nebude, a na funkci rostlinare uz viibec ne.
No a jak to nakonec dopadlo s o¢ekavanym zhorSenim pocasi? Dést’ nas lizl jen okrajem, takze v
tomto LuboS§ pravdu nem¢l.

Ackoliv jsme dnesni pasdze vnimali jako leh¢i, pfece jenom ndm zdolani vrcholu zabralo nékolik
hodin. Z tpati horského masivu, od vyschlého koryta feky, kde jsme pivodné chtéli tabofit, jsem
odhadovala, Ze na vr§sku budeme kolem 14. hodiny. Spletla jsem se o dvé hodiny, dorazili jsme tam
pied 16. hodinou. Tou dobou uz Lubos panikafil, Ze se z hor nedostaneme k vod¢, po v€erejSim
zazitku si jiz nechtél zopakovat, Ze dorazime k vytipovanému mistecku, a misto vody tam budou
kameny. Nastésti seshora byl krasny vyhled na udoli pod nadmi, a hned jsme si tam v dali vybrali
oblast, kde se usadime. Lubos se pohledem na vodu pfed nami ponékud uklidnil, i kdyz jsme oba
mohli vidét, jak se suché 1éto podepsalo zde, protoze hladina jezera lezela mnohem nize, nez roky
predtim, a odkryly se tak piscité biehy, diive zalité vodou.

Na vrcholové plosiné ficelo tak, Ze si n¢ktefi clenové vypravy museli obléct rukavice, aby jim
nebyla ziminka na pacinky. Oba jsme si pochvalili, jak
jsme vyhmatli zatepleni hlavy a krku, kudy nam pted
dvéma lety vitr vysaval drahocenné teplo. Dokazali jsme
spachat i spole¢nou fotku, kdy jsem byla vdécna za sice
téz8i, diky tomu ale bytelny a festovnéjsi stativ, bohuzel

jsem zrcadlovku nemohla ovladat v teplych rukavicich,

takZe mé nézné rucicky musely, a¢ se tomu zdrahaly, ven

na mraz a vitr.

Jsou vSechny bobule v Gronsku jedlé?

Tak jako vystup byl relativné€ lehky, podobné nendro¢ny byl i sestup, kdy se sice smerem dol
jednalo o izkou pé&Sinku, protoZe Siroka cesta pro ¢tyfkolky odbocila jesté pred findlnim vySvihem

doprava k loveckym chatam, ptfesto bylo nutné davat si pozor a neslapnout vedle. Jeste pro jistotu
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nas ale houpava hiebenovka parkrat svedla par desitek vysSkovych metri dold, aby nas nasledné
zase nechala totéz vySplhat nahoru.

NezZ jsme ale zacali definitivné klesat do udoli k jezeru, ¢ekala na nas jeste velkd nastraha. VSude
kolem nas totiz zraly lakavé ¢erné bobule, které jsem ja oznacila za Sichu, tedy néco, co miize byt
jedovaté, ale v zasadé se jedna o chutné plody. Dosud jsme jejich vyskyt ignorovali, nyni se tomu
ale nedalo odolat. Vybavilo se nam, co nam Cesi z leti§té sdélili Sesty den, kdyZ jsme se s nimi
mijeli v protisméru. Oni totiz taky nékoho potkali. Mélo se jednat o rodilé Eskymaky nebo-li Inuity,
ktefi jim prozradili, Ze veSkeré bobule v Gronsku jsou jedlé. Rozhodli jsem se krajaniim a jejich
zdroji informaci uvéfit, shodili jsme batohy ze zad a vrhli se na sbér ¢ernych plodi. Mitam! Byla to
parada! Chutové jesté lepsi nez loni ve Finsku
konzumované bortivky. Moc moc minam! Zdrzeli
jsme se tam pies ptl hodiny, ale viibec nam to
nevadilo. Kazdy z nas mél vychytanou, a tudiz
rozdilnou metodu na sbirani, zatimco Lubos si
bobule strkal rovnou do pusy, ja je trhala do
vicka od termosky, a az bylo plné, usadila jsem sefi

na karimatku a jednu kulicku po druhé d’obala.

Nejvice jsme litovali toho, Ze jsme se dosud konzumaci vyhybali. Takova Skoda! Tolik bobuli jsme

jiz mohli spolykat!

Sicha cernd

Latinsky Empetrum nigrum. Jedna se o nizkou stalezelenou rostlinu ponékud podobnou viesovci.
Tvori kere s malymi, tlustymi, svétle zelenymi jehlicovitymi listy, 3-10 mm dlouhymi, podvinutymi.
Kvéty jsou drobné, rostou v kvétnu az cervnu, umisténé po dvou az po trech na kratkych vetévkach.
Plody jsou cerné, cervené barvici peckovice, vypadaji podobné jako boruvky.

Obsahuje jedovatou slouceninu grayanotoxin, ktera je u celedi dosti bézna a zpusobila umrti
zaznamenand jiz od starovéku po novovék. Sicha ale byla presto pouzivana v lidovém lécitelstvi a k
barveni latek. V subarktickych oblastech je Sicha cerna diilezitym doplikem stravy Samii a Inuiti.
urodu. Plody jsou obvykle sbirany na podzim. Pokud ale na rostliné nékteré bobule ziistanou,
mohou byt dodatecné sesbirany jesté i na jare. Vysokad koncentrace antokyanu umoznuje bobule
vyuzivat jako prirodni potravinové barvivo. Inuité a indidani je michaji s dalsimi plody, zejména

boruvkami. Vyuzivaji se napriklad pri peceni kolacu ¢i vyrobé dzemu.
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Tanainove Sichu sklizi jako plodiny. Nékdy je ve velkéem mnozstvi skladuji na zimu. Jejich
specialitou je smés bobuli se sadlem nebo olejem. Listy a stonky rostliny vyuzivaji v lékarstvi pri
prujmu a Zaludecnich potizich. Vyvary z korene zase pusobi uklidiiujicim zpiisobem na bolavé oci.
Na Labradoru vyuzivaji kour z horicich listii a stonku k uzeni ryb, predevsim lososii, pstruhu

obecnych a sivenii severnich.

Sicha cerna je obcas péstovana jako okrasna rostlina na skalkach.

Opét jdu spat v tom, v ¢em jsem Sla cely den

Seb¢hnout do tidoli ndm netrvalo az tak dlouho. KdyZ jsme se ocitli na placku, ktery jsme si seshora
vyty¢ili k zaloZeni tdbora, k nasemu zklamani jsme zjistili, Ze je jiz zabran, stal tam osamély stan a
pred nim lezely dva Sedé batohy. Vybavilo se mi, Ze nas pted dvéma dny predbéhla dvojice klukti a
na zadech méla pfesné tyhle bagly. Mizete si byt jisti, Ze v tomto ohledu jsem dost pozorna, koukat
totiz, jaky ma kdo batoh, je moje uchylka. Obyvatele stanu jsme nezahlidli, zfejmé jiz chrupali
vevnitt. Cloumali s ndmi protichtidné pocity. Jednak pozitivni, Ze nejsme tak pomali, kdyz jsme

dostihli nékoho, kdo se dostal pied nas, jednak negativni, ze NASE mistecko je obsazeno. Nechtélo
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se nam tahnout dal po trailu, ktery vedl podél jezera, Zadali jsme bezvyhradné ustrani, a bali jsme se
toho, Ze postavit stan pobliz stezky by znamenalo, zZe se ndm tam budou producirovat stovky turistii.
Kde by se vzali, kdyz zde neni ani zivacka, to pomijim. Dohodli jsme se tedy, Ze z trasy sejdeme, a
vydame se po eskeru mezi jezery, kam az se dokdzeme v tundfe dostat, a v téch mistech né€kde stan
vzty€ime.

Prodirali jsme se neproslapanym terénem po nastésti suchém podlozi, kdy mech kiupal pod nasSima
nohama. Trvalo nam asi hodinu, béhem které jsme urazili tfi kilometry, nez jsme na opacné strané
jezera, zcela kryti skalami, nalezli to, co jsme hledali. Maly vybéZek poloostrova, z kazdé strany
oblévan jezerem, a bez moZnosti byt spatfen ze stezky. Super. Sice seshora by nas mohl nékdo
vidét, ale to nam nevadilo, volné taboteni je zde legalni, ndm nyni §lo pouze o naprosté soukromi.
Vecer pak probihal dle zabehnutého scénate. Postavit stan, uvatit vécu, zalézt do spacaku, a jit spat.
Opét jsem nenasla vnitini silu se pfevléct do spaciho obleceni, takze stejné jako noci piedchozi,
shodila jsem si z nohou pohory, svlékla katata, ty ulozila do froté vaku slouZiciho jako polstarek, a
zalezla jsem do spaciho pytle tak, jak jsem cely den Slapala.

Pted ulozenim na kut¢ nas ale ¢ekal jesté€ jeden nezbytny a dulezity ritudl.

Kopeme kakaci jamu aneb hygiena na treku

Pokud jste utlocitné povahy, tak néasledujici fadky radéji preskocte, vy ostatni vézte, ze urcité
fyziologické procesy jsou dany kazdému. Ne, nemluvim o sexu, fakt mam na mysli pouze
vymeSovani. V lese miizete exkrementy zahrabat, ale v Arktidé to neptjde, neni zde zZadna vrstva,

pod kterou by naloz mohla v prubéhu mésict a let tlit. Jedind rozumna moznost, jak se o své
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vytvory postarat, je zahrabat je, idealn¢ do hodné hluboké jamy, jenZe berte prosim v potaz, Ze si s
sebou nenosime lopatku k tomu urc¢enou. Vzdy po prichodu na tdbofisté jsme jedno misto prohlasili
za toaletu, a ten z nas, ktery mél zrovna sluzbu, se vydal pomoci holych rukou hloubit diru. Musela
byt dostatecné hluboka, aby skryla nejenom nase produkty, ale 1 spotfebovany toaletni papir.
Uznavam, Ze spravnéjsi by bylo ponechat tam pouze eeeee a pouzity hajzlak si v sacku odnést, ale
tolik moralky jsme fakt neméli, o to vice jsme si dali zalezet s vyhrabanim Sachty, vyjimkou
nebyval ani pl metru hluboky okop. Potfebu jsme na treku mivali pravidelné, a to rano. Ptate se,
pro¢ jsme tohle vSechno ptipravovali vecer? VEd¢li jsme, Ze rano, az se stieva piihlasi, uz nebude
Cas takto dikladné kopat.

Kromé vymolu jsme si peclivé uchystali na okraj i mech.
Kladete si otazku k ¢emu, kdyz jsme piece méli toaletni
papir? Hm, v tom piipad¢ se radé€ji neptejte. Prosté jsme se
snazili zminimalizovat stopy po nasi pfitomnosti. Neni nic
horsiho, nez podél treku vidat Spatné€ ukrytého
»podpapiraka®, ¢i ptimo hromadku jako takovou, anebo
nejhorsi neSvar — po moceni pohozeny ubrousek po né¢jaké

kravé, ddmy prominou.
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Den 9., pondéli 26.8.

Dalsi mraziva noc

To zase byla noc. Mraziva, jak jinak. Lubos se drkotal chladem, a nepomohlo mu ani obleceni
pétovky, stale se nemohl zahtat, a na fadu pfisly, poprvé za trek, hiejivé pytlicky. Nehledejte v tom
erotiku, volové, nejednd se o nic jiného, nez o sacky s textilii napusténou jakymsi praskem, ktery po
vytazeni na vzduch vyvola exotermickou reakci a vygeneruje teplo. Provedli jsme to s jednim a pak
druhym pytlikem, ov§em marn¢, nefungoval zadny. Vice jich Lubos rozbalit nechtél, a fernet byl
kdesi v batohu a ten pod plachtou, takZe si nemohl pomoci timto zahfivadlem. Mné& bylo v mém
spacacku, podotykam, ze upln¢ stejném, jako ma Lubos, krasné teplicko, a to jsem prosim na sob¢
nemeéla pérovku, ba naopak jsem zacinala mit dojem, Ze se kapinek prehiivam, netroufla jsem si to
ale sdélit LuboSovi, aby ze m¢ miij spaci pytel nestrhnul a nenarval se do néj. Zduraznuji, ze vecer
Lubos rozhodné neprochladnul zbytecnou hygienou, protoZe uz pred n¢kolika dny rezignoval, a¢

nerad, na pravidelné myti celého téla v jezete, jako ¢inil dosud. Lkal sice, ze smrdi, ale rozhodné
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nepachnul vice, nez ja.
Lubos se nakonec dokazal zahtat a znovu usnout. Jak ziskal pozitivni tepelnou bilanci, netusim, ale
spojenim naSich spacaku to fakt nebylo, on o této moznosti nevédél, a ja ji nenavrhovala. Pro¢ taky,
kdyZ by pak byla zima i mné? Ono staci jediny zmrzly turista, na co mit hnedle dva. A viibec, vzdyt
ani nemame stejnou délku spacékd, tak co :-)
Lubos$ mél vysvétleni, pro¢ jemu byla zima a
mné ne, kdyZ mame spacéky uplné stejné, liSici
se pouze délkou a umisténim zipu. Jeho pry je
vice jety, tudiz pefi utlacené, a tim padem i htie §
izolujici. Tento jeho myslenkovy pochod mél

jednu vadu na krase, a to skutec¢nost, ze ja ve

svém spacosi stravila thrnem asi dvakrat vice

¢lovékonoci, nez on. Jsem totiz ponékud vice rozlitana :-)

Neni mlha ani rosa — bude, ¢1 nebude prset?

Jiz pted né&jakou dobou si Lubos v§iml urcité sekvence v naslednosti meteorologickych jevt. Podle
n¢j, pokud padne vecer rosa, indikuje to pékné pocasi, stejn¢ jako rano mlha. Prosté vecerni rosa a
ranni mlha predikuji absenci desté. Proc? Kdyz je veCer rosa, znamena to jasnou oblohu bez mrackt
a niz§i teploty, za nichZ voda zkondenzuje, a z bezmracného nebe prset nebude. Totéz ranni rosa, ta
vznikne za vysokého tlaku, se kterym jde téz ruku v ruce obloha bez mrakl. Kdyz se ranni mlha
rozplyne, zlistane uz jasno, a samoziejme se v§im timhle se poji mraz ¢i nizsi teplota. Tolik
Lubosova teorie, jestli jsem to dobie pochopila.

No a dnes byl nahrany. Ve€er nepadla rosa a rano nevznikla mlha, pfitom byla jasna obloha a mrzlo.
Tak bude, ¢i nebude prset?

Pohyb na tabofisti jsme se opét s ohledem na panujici chlad snazili co nejvice zefektivnit. Za roky,
co spolu vyrazime na treky, jsme jiz docela sehrana dvojice, k tomu mame vytvofeno spoustu
rituald, které ndm urychluji proces ptipravy snidané¢ a baleni, navic vSe jiz mame zautomatizovano.
Nejinak tomu bylo i nyni. Vecer jsme si jako obvykle uvafili do vSech termosek caj, ktery jsme nyni
pouzili na aktualni zavodnéni se, a zatimco jsme snidali, pfipravovali jsme dalsi ¢aj, a ten jsme
postupné lili do termosek, z nichz jsme upijeli €aj v€erejsi. Do vSech Ctyfech vicek od termosek plus
dvou skladacich termohrnkt jsme nalili zbytek €aje a zapocali jsme bourdni stanu a strkani vSech
véci do batohtl. U této ¢innosti jsme dopili zbyvajici ¢aj, slozili plastové termohrnky, strcili je do

kapsy batohu, termosky vrazili do vné&jSich kapes a hura na to.
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Stezka podél jezera

Placek, kde jsme piespavali, jsme opoustéli v krasnych 10,30 hodin, a to ptesto, Zze dnes jsem si
vynutila posunuty budik. Misto na 6,30 jsem jej méla nastaveny na 7,30, odmitala jsem totiz
zbytecné brzké vstavani, jako jsme vykonavali v prvni dny treku. Nyni jsme totiz jasné vidéli, ze
trail bez vétsich problémi dokonéime, a dokonce ndm zbyvala i urcitd rezerva, nechtéla jsem tedy
j4, jakozto slunicko, vylézat diive, nez vyleze jiné slunicko. Prosté pro¢ zbytecné¢ mrznout, kdyz to
neni zivotn¢ nutné?

Samoziejmé, Ze dostatek zasob na celou dobu pochodu
byl podminén tim, Ze budeme schopni na zavér jist pouze
ofisky, protoze pouze této pochutiny jsme méli dostatecné

mnozstvi, ostatni jidlo vychazelo tak na knop, ¢esky

feceno tak tak.
Napted jsme se museli vratit ty asi tii kilometry, které nas [
délily od oficialni stezky. Ja se vydala mirn€ dopiedu a
doleva ve stylu ,,je to sice dal, ale zato horsi cesta®, Lubo$
mé nasledoval, aniz by si uvédomil, Ze s mym
orienta¢nim smyslem jsem schopnd nas zavést do mist,
kam bychom jinam nezavitali. No a co, vzdyt’ ta sucha
tundra, po které jsme Slapali, byla kouzelna.

Na znacenou cesticku jsme se nakonec napojili. Po
turistech a jejich stanech, které jsme zahlédli vcera,
nebylo ani vidu, ani slechu, zjevné vyrazili ddvno ptfed ndmi. Ne, Ze by nam chybéli, ale uz tfeti den
jsme nikoho nepotkali, a v podstaté jsme se nevidéli vecer ani s nimi, spatfili jsme pouze jejich stan
a batohy.

Stezka poté pokracovala podél jezera, kde byla orientace velmi snadna, a terén piistupny. Prosté
zadné Sutry, Zadné morénové nakupeni balvani, které by bylo nutné pielézat, Zadné dramatické
Splhéni na skaly ¢i naopak schazeni z nich, pouze mékky doslap pro nase nozicky a dobfe znacena

stezka. Neni divu, ze ndm kilometry naskakovaly milovymi kroky.

Na, vem si taky bortivecku! Aneb at’ neni Spatné€ jenom mn¢ :-)

NaS postup byl razem zpomalen. Bobule! Bobule!!! Shodili jsme batohy ze zad a zacali je
konzumovat, kazdy svou osvédcenou metodou. Lubos si lehl na zem, pfimo na prostfeny Svédsky

sttl, a strkal si je rovnou do pusy, zatimco ja si je trhala do vicka od termosky, a pak jsem je jedla,
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usazena na karimatce. J& se sbéru bobuli zpocatku branila, stale jsem si nebyla jistd, zda se nejedna
o Sichu, ktera mtize byt jedovata, zladkal m¢ ov§em Lubos, ktery natrhal plnou dlan a stréil mi ji pod
nos se slovy ,,Na, vem si taky bortivecku, at’ neni $patn¢ jenom mné.“ Uznejte, odolali byste? Takze
nakonec jsem podlehla, a cpala se Cernymi plody po hrstech. Jestli trnete, zda jsme poté méli néjaké
problémy, jako tfeba halucinace ¢i umrti, tak neméli. Bylo ndm kraadsné dobte, a ptezili jsme, o
¢emz muze sveédcCit tento cestopis :-)

Bortvecky, respektive Sicha ¢erna, nas pfili§ nezasytily. Jak jinak si vysvétlit, ze u dal§iho jezera
jsme vyhlasili pauzu, a posvacili jsme miisli. Ano, v&déli jsme, Ze téchto ty¢inek mame uz jen par,
ale jak jsem psala diive, nechtéli jsme najizdét na nouzovy rezim jiz nyni, kdyz jsme vnimali, Ze s
prehledem mame dost ofechtl, a dohodli jsme se, Ze zatim nadale budeme jist ad libitum, tedy podle
libosti. JednoduSe mame hlad a chut, tak spotfadame to, na co nds honi mlsna, a Zadné omezovani
se. Sice jsme tusili, Ze jesté n¢jaké téZké useky, v mapé znacené Cerné, nas cekaji, ale pochopte, Ze
my jsme miisli potfebovali TED a HNED, z4dné potom ¢&i pozdgji nas nyni netrépilo.

Diky péknému pocasi a relativnimu teplu, vS§ak mohlo byt néjakych 10°C, jsme nemuseli mit

nepromokavé bundy, takze jsme kraceli pouze v mikinéch, a tohle oble¢eni mélo tu vyhodu, Ze po

ném batohy az tak neklouzaly. Teda klouzaly, ale jen malinko.
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Jak se Lubos loupal na plesi, a mné se vyrazila bolestiva vyrazka

Uginky sluneéniho svitu se projevily jiz diive, ale dnes to nabralo grady. Lubogovi se masivné
loupala ples, a to diky dniim, kdy sice svitil Oskar, ale zaroven foukalo, takZe Satek m¢l misto na
kebuli kolem krku. Mohl si to dovolit, neni tak nachylny osviceni paprsky, jako ja, kterd by po par
hodinach dopadu slune¢niho zafeni na nezahalenou hlavu byla kaput a nepouzitelna. Abych s nim
soucitila a nebyl sdm v zdravotnich potizich, vyrazné se mi zhorsila bolestiva svédiva vyrazka na
rukou, coz bylo velmi nepfijemné, a jelikoz podobné boldky mi naskékaly i v nose, dala se tusit
pti¢ina. Mam reakci na néco lokalniho, které v kombinaci s expozici sluncem vytvoti naslednou
reakci. Jediné, co tohle mohlo zpusobit, byl labrador tea. Prosté kytka, ktera krasné von¢la, a ja ji
mnula v rukou, potirala si ji kiizi hibetii rukou, a strkala si jehli¢i do nosu. Doprdele kurva prace!
Jsem kdesi daleko, od civilizace vzdalena nékolik dnli pochodu, a mé désné svédi ruce tak, Ze si je
drbu a Skrabu nehty, abych nepiijemny vjem svédéni potlacila bolesti ze Skrabani, protoZe tohle
bylo vice snesitelné, nez ptivodni samostatné svédéni. Ach jo. Védéla jsem, ze bych si to neméla
n¢jak Skrabat, ale kdyZ to bylo naprosto neptezitelné, a nedalo se to bez podrbani viibec vydrzet.
Lubo$ mi pro treky pfisti navrhnul pfibalit si staré tenké cyklistické rukavice, abych si ochranila
hibety rukou. Podle toho, ze se vyrazka horsila pouze v souhte s osvitem slunce, protoze ve
stinnych udolich se potize neprojevily, bylo vice nez jasné, Ze samotny kontakt byliny nestaci, vzdy
tam musi prob¢hnout nasledné ozéateni sluncem. Méla jsem dojem, ze se zblaznim, jak straSn¢ mé to
lechtalo, a nuceni k Skrabani bylo siln€jsi, nez moje predsevzeti si to nehty nedrasat.

Pokud si myslite, Ze jsem si mé¢la nasadit rukavice, které jsem méla k dispozici, tak vézte, ze bych
se uvaftila, protoze s sebou jsem méla pouze zateplené. Asi mé fakt pro piisté nezabije piibalit si
zminéné staré cyklo rukavice. A vitbec, copak jsme mohli ¢ekat, ze nam na naSem vyleté bude svitit

slunce? Na druhou stranu, jak jsem byla po navratu poucena ze strany mych pacientii: na neznamou

kytku se neSah4, a az vlibec se nepatla po kizi a nestrké se do nosu.
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Labrator tea, labrodorsky caj

Labradorsky caj je obecny nazev pro tii uzce pribuzné druhy rostlin a nazev bylinného caje
vyrobeného z rostlin. Viechny tri druhy jsou predevsim mokradnimi rostlinami na viesovistich.
Bylinny ¢aj byl oblibenym napojem mezi Athabasky a Inuity. VSechny tii druhy pouzivané k
priprave caje Labrador jsou nizké, pomalu rostouct kere s vzdyzelenymi listy.

- Rhododendron tomentosum /severni labradorsky caj, diive Ledum palustre/,

- Rhododendron groenlandicum /bazinny labradorsky caj, diive Ledum groenlandicum nebo
Ledum latifolium

- Rhododendron neoglandulosum /¢aj zapadniho Labradoru nebo caj lovce, diive Ledum
glandulosum nebo Ledum columbianum/

Listy jsou na vrcholu hladké, s casto zvrasnénymi okraji a pod nimi chundelaté bilé az
cervenohnéde.

R. tomentosum, R. groenlandicum a R. neoglandulosum [ze nalézt v mokradech a raselinistich.
Athabaskané varili listy jako napoj. Jini pouzivali ¢aj Labrador k okorenéni masa varenim listii a
vetvi ve vodé a poté namocenim masa do odvarii. Pomo, Kashaya, Tolowa a Yurok v severni
Kalifornii varili listy caje Western Labrador podobné, aby vytvorili lécivy bylinkovy caj, ktery
pomahal pri kasli a nachlazeni.

Béhem osmndctého stoleti nemecti sladci pouzivali R. tomentosum pvi vareni piva, aby vyrobili
ndpoj vice opojny, ale toto se zakdzalo, protoZe to vedlo ke zvySené agresi.
Neexistuji dostatecné udaje, které prokazuji, Ze caj Labrador je vhodny ke konzumaci, protoze
toxicky je podle druhu a lokality. Nadmeérna konzumace se nedoporucuje kvili naslednému zvyseni
diurézy, zvraceni, vyvolani zavrati a ospalosti. Velké davky zpusobi kiece, ochrnuti, a ve vzacnych
pripadech vedou ke smrti.
K toxicite dochazi kviili terpenoidiim nalezenym u vSech druhii caje Labrador. R. groenlandicum ma

toxicke diky nizsim hladinam. Rostliny : ;
T

obsahuji také toxické grayanotoxiny, 4 ‘
ale bylo zdokumentovano jen nekolik '
smrtelnych pripadii otravy v diisledku
pritomnosti grayanotoxinii v ¢aji

Labrador, u zvirat vsak byly popsany

smrtelné otravy.

© paulkirtley.co.uk
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Fytofotodermatitida aneb reakce kiize po kontaktu s rostlinou a

naslednem ozareni

Po kontaktu nékterych rostlin s kiizi a po ozareni sluncem nebo UV svétlem miize dojit k reakci
kiize. Jedna se o bud’ o zanétlivou reakci nebo o pigmentaci.

miste vitiliga, coz je onemocnéni, které se vyznacuje vyskytem bilych depigmentovanych loZisek.
Typicka latka, ktera patri do této skupiny, je bergamotovy olej, casta soucast parfémi. Po naneseni
a ozareni u vnimavych osob vznikne reakce presné v misté a tvaru, kam a jak byl parfém nanesen.
Dalsim prikladem je situace, kdy se nazi opalujete primo v trave. Pak mohou vzniknout na zadech
Cervené pruhy presné ve tvaru travnich stébel.

Projevem je zanét presné v miste kontaktu a s odstupem asi 24 hodin.

Opét vzniknou cCervené bizarni tvary, presné tak, jak se uskutecnil kontakt s rostliny s kiizi. Zanet se
opét projevi zarudnutim s puchyrky az velkymi puchyri. Po nékolika tydnech az mésicich miize dojit
ke vzniku zvysené pigmentace /hyperpigmentace/. Projevy se casto vyskytuji na rukach /prace na
zahrade, v kuchyni apod./.

Patologicka reakce miize vzniknout i po poZziti téchto rostlin a casto se vyskytuje i u pasoucich se
zvirat. Mezi projevy patrii zanét spojivek, zarudnuti kiize, otoky kiize, puchyre a strupy /treba na

hlavée nebo na cenichu zvirat/.

Jak jsem si popruh od batohu pftislapla, a kebuli si tak o skalu

narazila

Pokracovali jsme podél jezera, kdy jsme se nastésti dostali do stinné oblasti, a mné se tak zmirnily
projevy alergie na hibetech rukou. Kozi stezka zacala Splhat kamsi na skalni ostroh, ktery bylo

nutné prekonat traverzem nad n¢kolikametrovym srdzem. JelikoZ trpim zavrati, kterd mi mésic pred
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Gronskem znemoznila zdoldni Trenckovy rokle na Vysoc¢ing, Lubo$ se opravnéné strachoval, co
udélam, az se dostanu do podobného terénu. No co bych asi tak mohla u¢init? Plivla jsem si do
dlani, zaptela se do trekovych holi, a opatrné krok-sun-krok ptekondvala skalni ptevis. Pti
balancovani na uzké fimse, kdy bylo nutné se drZet rukama skalnich vystupkt a hole se spiSe pletly,
nez pomdhaly, jsem se rozhodla zménit postup. Kde to nejde po dvou, musi se na Ctyfi, opatrné
jsem se spustila na kolena, a aniz bych fesila riziko protrzeni kalhot, Soupala jsem nohama a
posunovala se pomalu vpied, obCas se mi batoh zachytil o trcici skalu, ale ze sméru mé nevychylil.
Kriticky usek, kdy vpravo pode mnou se nachézel sraz, koncici na biehu jezera, které lezelo o asi tii
metry niZe, mi zabral slabou piil hodinku, a kdyZ jsem se bliZila k finisi, chtéla jsem se postavit.
Misto toho jsem si piiSlapla popruh od batohu, takze kinetické energie vynalozend na vertikalizaci
se pfeménila na dopfedny pohyb, a ja plnou silou naprala kebuli do skaly, bohuzel ma pozice mi
neumoznovala uvolnit kolenem pfitlaceny pasek, a ja se tak nemohla pohnout ani dopfedu, ani
dozadu. Opirajic se hlavou o kdmen, povedlo se mi obezietn¢ pravou nohu mirn¢ nadzvednout a
popruh tak vysoukat, pak jiz bylo mozné se postavit. Pohlédla jsem dold, pak za sebe, kde Lubos v
uzasu a hrtize ani nedychal, a nasledné na to, co jsem prave slezla. V ten moment mi doslo, co mi
tento trail dal. Zbavil mé&, alespon z¢4sti, mé hriizy z vysek. To, co jsem pravé zvladla, bylo o 1000
% horsi, nez zminovana stezka v Trenckové udoli, presto jsem to dokdzala, a to dokonce s 25 kg
batohem. Védéla jsem, Ze uz nic nebude jako diiv. Posunula jsem se vyrazné ve vyvoji, hlavné
psychicky, a kdyz jsem zvladla tohle, pfekonam 1 t&€z§i véci, navic se ukazalo, ze jako vzdy, i tohle
jejen ajen v hlavé. A jak si myslite, Ze ten skalni ptevis presel Lubo§? Pfece naprosto normalng,
jako kazdy jiny smrtelnik. Vzpiimené po dvou, drZe se rukama skély v tirovni prsou, zatimco mu

hole volné visely podél téla.

112



Jak jsem zahucela do bazZiny

Skalnaty terén jsme zdolali, a dostali se do oblasti bazin. Co se tyka pfechodu mokiadi, povazuji se
za zkuSeného turistu, ktery to zvladne s prstem v nose, proto jsem, na rozdil od Lubose, ktery
baziny obloukem obchazel, state¢né kracela v pfimém azimutu. Samoziejmée, ze se clovék obcas
probotfil, to k tomu patfi, ale jednak je nutné davat si pozor, kam klade nohu, jednak je potieba si
vSimat barev travy, protoze rozdil v odstinu zelené znamena taky rozdil v priichodnosti, a mezi
nepriuchodnymi a téZko prichodnym slatini§tém je velmi mal4, pfesto vSak patrna odchylka. Tolik
moje teorie.

Dnesek se mi ale viibec nedaftilo svou teorii uvadét v praxi.

Kdyz jsem zahucela do baziny poprvé, zasrala jsem si kalhoty do pal lytek.

Kdyz jsem zahucela do baziny podruhé, dostalo se mi trochu bahna do obou pohor a navlhla mi
ponozka vpravo, zatimco kalhoty jsem jiz méla zasrané po kolena.

Kdyz jsem zahucela do baziny potieti, ¢vachtalo mi smradlavé bahynko masivné v obou botéch,
ob¢ fusky jsem jim méla nasédklé, a o kat'atech nemluvim. LuboS$ na tu spoust’ nevéticné ziral, a
zeptal se m¢, jak pry hodlam jit ve€er spat a co s t€émi zasvinénymi kalhotami udélam. Co asi? Piece
si je str¢im do polstarku jako kazdou noc, nacez vytiestil oci a tiSe pipnul, zda snad neminim do
frot¢ vaku, ktery mi jako polStarek slouzi, nacpat tyto Spinavé, mokré, zabahnéné kalhoty. Hodlam a
d¢lala jsem to tak piece porad. On skoro zkolaboval. Co si jako myslel? Co asi jiného bych se
svymi kalhotami méla dé€lat? Pfece je nenechdm venku, jako to ¢inil on, nejsem piece pako. Lubo$§

jen sipal a nebyl schopen slova.

No co byste v takové situaci provedli vy? Povésili kalhoty ven, kde mohou zmoknout a zmrznout,
ptipadné na n€ padne rosa, nebo byste si je pekné¢ nacpali do polstarku, ten dali pod hlavu, a nechali

se uspavat libou viini bazin?
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Mapa zase neodpovida aneb totalni frustrace

Baziny byly pro zménu opét vystiidany kamenitym terénem, nastésti se ale jednalo o kratsi Giseky,
takZe naSe nozicky neprotestovaly, a sem tam bylo nutné dostat se na druhou stranu néjaké té ficky,
coz se ukazalo jako vétsi problém. Ne technicky ve smyslu prudkého ¢i nebezpecného toku, ale ze
samé podstaty brodéni. Ri¢ek se zde nachazelo n&kolik, a byly piili§ hluboké na to, aby se daly
zvladnout v pohorach pochodem korytem nebo skdkdnim po Sutrech, zaroven ale dost Siroké na to,
aby je bylo mozné piehupsnout na druhy bieh. Museli jsme tedy brodit. Hladina ndm sahala
maximalné do pili lytek, ale kazdy takovy ukon znamenal shodit batoh, sundat pohory a ponozky,
vyhrnout kalhoty, nazout si brodici boty, a na opaéném bichu totéz, jen v opaéném sledu. Reka,
ktera mohla mit tak dva metry, nam trvala ptekonat ptl hodiny. No a kdyz to mate tfikrat za sebou,
rdzem jsou skoro dvé hodiny fu€. Pochopila jsem, pro¢ kamaradka kdysi v podobné situaci
rezignovala, a §la pfes vodu natvrdo, tedy v pohorach.

Tak jako tieti den treku, i nyni jsme se dostali do mist, kde jsem méla pocit, Ze mapa viibec
neodpovida realité. Tam, kde jsem na papite vid€la jezera tfi, jich v redle bylo pét. Horsi bylo
zmeéteni si prekonané vzdalenosti, podle mapy jsme se posunuli o Sest kilometrti, pfitom Slapeme
néjakych sedm hodin. Jasné, néco ndm spolklo vyse uvedené zdrzeni pti brodech, piesto ndm to
nevychazelo, a divod jsme zjistili za par hodin, nechte se prekvapit. A ne, nejsem debil. Jsem
naprosto primerna zenskd, co umi ¢ist v mapach a pouzivat buzolu. Chyba opravdu neni v mém
ptijimaci, navic jsem své znalosti prokazala, kdyz jsem zcela zkuSen¢ dokazala odliSit odboceni
nasi stezky doleva a pokra¢ovani lovecké doprava asi pted hodinou, coz Lubos kvitoval, protoze
nebyt mé orientacni zdatnosti, smétovali bychom Spatnym smérem. Takze je vidét, Ze jsem pozorna
a vzdy vim, az na vyjimky, kde se nachazim, jen si nékdy pletu vychod se zapadem a levou a
pravou stranu. Na druhou stranu, kdybychom misto turistického chodnic¢ku nasledovali lovecky, nic

az tak svétoborného by se nestalo, pouze bychom se opét museli vracet, jako jiz tolikrat predtim.
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Najednou breakpoint

Ackoliv jsem se v terénu orientovala, pfesto jsme zakufrovali. Znacena stezka zmizela, my jsme se
ocitli pfed pahorkem, a jelikoz se ndm nechtélo vracet a smér byl celkem jasny, rozhodli jsme se
pokracovat s tim, Ze se na cesticku napojime pozd¢ji. Vysplhali jsme na maly kopecek, odkud jsme
méli v zorném poli jak jezero, podél jehoz
biehu bychom méli postupovat dal, tak
taky... Chatu! Cerveny, relativné nové
postaveny srub! Nemdmi nés zrak? Prosté
najednou breakpoint, naprosty zlom vseho a
obrat 0 180°. Seb¢hli jsme k jezeru, na
jehoz biehu srub stél, a nevéticné jsme vesli
dovnit. Bylo teprve 18 hodin, takze jsme

mohli dalsi 1,5 hodinu $lapat, a posunout se

tak blize k vytouzenému cili, ovSem
liduprazdné bouda nés lakala jako véely med. Rozhodli jsme se zde povecefet a pak to jeste
potdhnout dal. Shodili jsme tedy batohy a usadili se dovnitt. Na stole v obytné ¢asti mistnosti lezely
mapy v zataveném obalu. Artic Circle Trail pokryvaly tii, a vSechny jsem vlastnila. Zde poprvé
jsem je ovSem vidéla rozlozené VEDLE sebe, kde mé do o¢i udetil naprosty nesoulad v prekryvu
jednotlivych listl. Zatimco u nas se tohle fesi redundantné, tedy jedna cast plynule pfechazi do
druh¢ a je tam prinik, tak zde to bylo naopak, kazda mapa obsahovala svou ¢ast, a kdyz jsem je
prilozila k sob¢, chybély tak dva centimetry. Takze tohle bylo vysvétleni, pro¢ tieti a dne$ni den
treku neodpovidala skutecnost realité! Proto jsme se dnes pohnuli tak malo, holt jim ¢4st trasy

vypadla, protoze nebyla zakreslena ani do jedné z map. Uff, to se mi ulevilo.

Bilancovani aneb Innajuattoq

Vybalili jsme se, a ja na VLASTNIM vati¢i a VLASTNIM plynu uvatila veéeti. Zatimco jsme ji
dlabali, usazeni u toho na lavickach, a chranéni pfed venkovnim vétrem a zimou, dumali jsme, co s
nami. Z oken jsme shliZeli na okolni hory zalité sluncem a mné se stra§né€ nechtélo pokracovat, loni
1 predloni jsme minimaln¢ jednu noc stravili v chaté ¢i piistfesku, a hodné mé lakalo to zazit i nyni.
Dobr¢ tfi dny jsme nepotkali zddného turistu, a ani v protisméru jsme davy néjak vice neocekévali.
Lubos se sice vzpouzel, ale mym argumentiim nedokéazal odolat. Chata je na prvni pohled utulna,
nesmradlava a hlavné prazdna, je velmi ucelné€ vyrobend, disponuje dvéma loznicemi, kdy zadni

mistnost mé pét patrovych paland a 10 mist na spani, kdezto ptedni mistnost, kde jsme aktualné

115



sed¢li, nabizela pry¢ny dvé. Kromé nich tam stal sttl, dvé lavice a kuchynsky koutek s nefunkénim
erarnim vari¢em. Suma sumarum by se zde vyspalo 12 lidi ve vlastnim spacaku. Navrhla jsem
zabrat si mista v, kuchyni® s tim, Ze jsou dv¢, a my jsme dva. Kdyby né€kdo dalsi dorazil, sice nés
probudi, ale ptjde spat do zadni mistnosti, kde paland bylo deset. Lubo§ moji argumentaci uznal,
zejména pasaz, ze i kdyby se zde zjevil obytny autobus, my furt budeme mit soukromi, protoze
nikdo dalsi se k ndm jiz nevleze. Tohle rozhodlo. Obsadili jsme si spartanské dievéné postele
rozlozenim karimatek a spacakt a domluvili se, Ze diky komfortu spani pod stfechou si dalsi den
pfivstaneme, a to, co bychom normdlné urazili dnes, zvlddneme zitra brzo rdno. Odhlasovén byl
posunuty start o hodinu diive, nez obvykle, tedy i o hodinu dfive nastaveny budik.

Chata, v niz jsme se rozhodli usadit, nesla nazev Innajuattoq, a jednalo se o lovecky srub, umistény
stranou od stezky, ale otevieny pro vSechny ptichozi turisty. Tim, Ze jsme z trasy sesli a ztratili se,
nas vyslapana cesticka dovedla pfimo sem. Necekejte ale prosim zadny luxus, chata to byla bez
vody a elektriky, vybavena pouze stolem,
lavicemi a dfevénymi pry¢nami. Tot’ vSe.
Zacali jsme bilancovat nas dalsi postup.
Neméli jsme ditvod spéchat, bylo vice nez
jasné, ze do Sisimiutu dokdzeme dojit i s nasi
zasobou potravin, klidn¢ bychom si tedy
mohli zbyvajici vzdalenost rozdélit na kratsi
denni etapy a nehnat se tolik, ale trapil nas

hlad. Takovy ten vI¢i, prosté trekatsky. Nase

hovory se stocily na jidlo a na to, co si ktery z
nas v civilizaci objedna. Prost€ udrzime si dosavadni tempo, kdy jsme pekné rozchozeni, dorazime

co civilizace, co nejdfive to pljde, a kone¢né se pofadné nacpeme.

Ted’ jsi v chaté, ne ve stanu!

Ruku v ruce s tim pfisla na pfeties jeste jedna otdzka. Jeste z tepla domova jsem vygooglila jednou
tydné plujici lod’, ktera kazdou sobotu mifi ze Sisimiutu do Ilulissatu, a za dva dny se vrati zpét.
Dnes bylo pond¢li, od Sisimiutu nas délilo 55 kilometri, a pokud bychom se pohybovali stavajici
rychlosti, jevilo se v naSich silach tam dojit do odpluti lodi. Bylo to na povazenou. Mohli jsme to
stihnout, ale zarovei taky pfijit hodinu po odjezdu parniku. Kazdopadné §vagr mél na Gctu od nés
pfevedené penize a na satelitnim komunikatoru jsem méla pfeddefinovany piikaz na zakoupeni

palubnich listkt a kajut. Rozhodli jsme se to nechat zatim oteviené, a zacit to fesit tak 20 kilometrt
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ptfed Sisimiutem.
Jelikoz jsme uz par dni na treku, urcité ¢innosti se ndm dostaly natolik do krve, ze jsme je provadéli
bezmyslenkovité a automaticky. Jak mé potouchle upozornil Lubos, tak kdyZ jsem v chaté, a
nikoliv ve stanu, nemusim:

— vyhazovat vyluhované sacky od ¢aje do prazdného
pytliku od expedicni stravy, a ten do igelitového pytle,
ktery nosi Lubo§ zvenku na batohu

— nebere mi vitr drobné predméty

— nemusim se bat napit vecer Caje, protoze ve stanu by
cesta za potfebou znamenala obléct si kalhoty,
pétovku, obout pohory, nasadit celovku, vylézt ze
stanu, vycurat se, sundat pohory, ¢elovku, kalhoty a
péfovku, a zalézt zpatky do spacéku, a tam pak hodinu
proklepat zimou

— neni nutné spat v péfovce

— nemusim vecer kopat kakaci jamu a chystat si mech

Provadime osobni hygienu a velké pradlo

Nemyslete si ovSem, ze srub byl vybaven klasickou toaletou, zase takova civilizace zde nebyla.
Zachod byl vyfeSen tak, Ze z klasického evropského porcelanového klozetu visel obycejny, pevny,
cerny igelitovy pytel, ktery, az by byl zaplnén po vrch, ¢ekal by na nestastnika, az do néj pusti
findlni produkt. Doty¢ny by pak musel sacek opatrné sundat, pe€livé zavazat a odnést na misto k
tomu urcené. Pry az nastane zima, zmrzlé sacky s extrementy budou odvezeny ¢tyikolkami
neznamo kam. Byla jsem vice nez vdécna, ze v dobé€ nasi navstévy se pytel jevil naplnén tak ze
dvou tetin.

Kdyz uzZ jsme méli pfistiesi a byli tak izolovani od zimy a vétru, panujicimi venku, rozhodli jsme se
provést osobni hygienu a spachat velké pradlo. Lubos to vzal zgruntu, a sjel se cely. Sjel jako vodou
a mydlem, pitomci. Prosté se postavil do vétsi misy, a lil na sebe z hrnce ohfatou vodu, donesenou z
jezera, a to vcetné vlasl. Ja si naopak hlavu odmitla umyt s poukdzanim, Ze jsme skoro v civilizaci,
a necham to tedy az na cil, pfece to nebudu piehanét s hygienou pouhych 55 km od mésta. Zaméftila
jsem se tedy na ruce, a smyla si $pinu z rukou, kdy po oplachnuti jsem mohla vidét, jak vlastné
osklivou vyrazku mam, kterd se mi navic touhle zbyte¢nou hygienou zhorsila. Znecisténi mi kizi

zjevné chranilo pred vnéjsimi vlivy. Jedind mast, kterou jsem s sebou méla, byla Nivea, proto jsem
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si ji na bolestivé a svédici 1éze napatlala, ¢imz jsem doséhla pouze jejich rozmokvani.

Lubos natahl pod stropem naSe gumicuky, a na n¢ jsme nase vyprané a skoro vonici svrsky povésili.
Protoze nas satelitni komunikator nechytal signal vevnit budov, musela jsem jej zahdknout venku na
zabradli, a odtud rozeslat rodin¢ a kamaradim pravidelnou zpravu, ze jsme OK. O to vice jsem byla
vdéend, Ze nemam mokrou hlavu, protoze venku teplota jako obvykle padla prudce dolt a klesala
pod nulu. Poté jsem zalezla do svého spacéku, coz byl ostatné hlavni diivod, pro¢ jsem si nechtéla
splachnout hlavu, béla jsem se prochladnuti a zbytecného zmaceni pérového spaciho pytle. Budik
jsem dle pfedchozi domluvy nastavila na ptiSernych 6,30 a zatdhla jsem zip zimniho spacéku. Diky
tomu, ze jsme nase pytle meli uréené do minusovych teplot, rozhodli jsme se nechat v chaté

oteviena okna, protoze jinak bychom se uvarili.

i

i
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Den 10., utery 27.8.

Jesté vétsi blbec, nez jsme doufali

Vzpominate, jak jsem psala, Ze mé natolik pfitahovala aromaticka kytka, az jsem si s ni patlala ruce,
strkala ji do nosu, a jak mi pozd¢ji naskdkaly bolaky na kiizi vystavené slunci? No tak ty stejné 1éze
jsem méla i v nose, coz je pro dalsi d¢j dilezité.

Kolem druhé rano mé vzbudil Lubos, ktery se vydal za potfebou. Neusel ani dva metry, kdyz jsem
na n¢j prudce zaivala. Zastavil se, ptestoze tvrdil, Ze tlak v jeho moCovém méchyfti prevysil tlak,
ktery jeho svérac jesté udrzi. Donutila jsem jej zapnout ¢elovku, a razem pochopil, pro€ jsem jej
ptfiméla zménit smer, brutalné jsem totiz krvacela z nosu, krev mi stiikala z pravé nosni dirky, a ja,
abych neznecistila péfovy spacak, jsem honem spojila ruce a vytvofila tak misticku, do které
prystila krev. Védéla jsem ale, Ze mé malé, nézné rucky sepnuté dohromady nevytvoii dostatecny
objem na pojmuti mnoZzstvi krve, které mi valilo z nosu. Prioritou se v ten moment stalo ochrénit
spaci pytel, poprosila jsem tedy Lubose, aby mi ze stolku podal balicek papirovych kapesnikii. Diky
jejich pritomnosti na dfevéném stole metr daleko to bylo uplné v pohod¢. Z jednoho kapesniku mi
Lubos vytvoftil smotany jehlan, ktery mi str¢il do pravé nosni dirky co nejhloubéji to Slo, pak mi
rozepnul spacdk a ja se opatrné, s dlanémi plnymi krve, vydala jejich obsah prsknout do pytle do
zachodu. Teprve poté tam mohl jit i Lubos, ktery chudak z toho Soku zapomenul, jak strasné se mu

chtélo Curat.
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V ten moment jsem si uvédomila, Ze je Stésti, Ze jsme nespali ve stanu, diky pobytu ve srubu jsem
méla papirovy kapesnik pfistupny na stole, kdezto ve stanu bych se musela piehrabovat v ptedsiice.
Po zvladnuti krizové situace jsme zacali s¢itat Skody, a az tak strasné to nebylo, spacak se mi
povedlo zachranit, a zakrvacena byla pouze karimatka. Aspon Ze tak.

No a jak cely tento malér vitbec vznikl? Jak jsem méla nos plny puchyii, strup na jednom z nich
prasknul, kdyZ jsem se probudila a smrkla, zfejmée se tak oteviela n&jaké céva, a fest krvacela.

Az do réna jsem méla co d€lat, pofad jsem vyménovala tamponadu vytvorenou z papirovych
kapesnikd, a ani oka jsem jiz nezahmoufila. Spotfebovala jsem balicek a pill tohoto kusu vybavy. S
touto situaci jsem pii baleni doma nepocitala, tak snad ndm nepochybi. V ptipade nouze bych si do

nosu mohla stré¢it leda tak WC papir, akorat my s sebou vla¢ime vlhceny :-)

Jak malo ¢loveékovi staci ke Stésti

Budik nastaveny na 6,30 jsem priivitala spise s ulevou, stejné jsem posledni ctyfi hodiny nespala.
Nas kazdodenni ritual ptipravy snidané a baleni byl obohacen o absenci vétru, a hlavné o téméet
evropsky zachodek! Zadné konani potieby do vlastnima rukama predem pfipravené jamy a otirani
zadku mechem, trinili jsme na klasickém prkynku v kadibudce a uzivali jsme si to. Sice nam troSku

radost kazilo védomi, Ze pokud by nase produkty naplnily pytel visici na toaleté, byli bychom

nuceni exkrementy nejenom nase, ale 1 vSech
turistl pfed nami, pékné zauzlovat a odnést I

kamsi do pry¢, ale uklidiioval nés fakt, ze

igelitovy pytel ma jesté tak tfetinu volného

objemu. Jak mélo ¢lovékovi staci ke Stésti. U
nas to byla skutecnost, Ze pti Curani a kakani
muzeme sedét, a Ze na nés neprsi a nefouka.
Parada.

Jelikoz ve srubu nebyl zdroj tepla, vyprané véci

nam nevyschly. Ja védéla, pro¢ se mam na
takovou blbost, jako je naprosto zbyte¢né prani
oblec¢eni, noseného nepietrzit¢ pouhych 10 dn,
vykaslat, nastésti ja to provedla pouze s kalhotkami a pyzamem, kdy kalhotek mam vicero kusi, a
pyZamo je naprosto zbytecnd soucast vybavy. Neméla jsem tedy mokry Zadny kus obleceni, nutny
pro pochod, a nebude tedy problém vSe dosusit zavésené na batohu. Hiife na tom byl Lubos, ktery si

pecliveé prepral vSechno, tedy kromé péfovky, a nyni mél veskerou vybavu mokrou, respektive
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hodné vlhkou. Postavil se k tomu jako chlap, oblekl si své svrsky a prohlasil, Ze si to dokaze vysusit
vlastnim teplem za pochodu. Tady vidite, jaka je kravina v prubéhu treku fesit prani obleceni.
Posnidali jsme, pobalili jsme nase saky paky, a vydali se na pochod. Srub jsme opoustéli v krasnych
9 hodin.

Hned v Givodu nés pfivitala kupovita oblacnost. Snad z ni nebude prset, chjo.

Pokracovali jsme po stezce, vedouci podél jezera, a po asi hodin€ dosli na jeho konec. Tady nékde
néj vydali odpocati, jelikoz jsme spali v chaté, nemuseli jsme tedy stavét a bourat stan, a pii

pfipravé vecete a snidan€ bojovat s vétrem. Unaveni jsme rozhodné nebyli, a po n¢kolika dnech

treku jsme se jiz citili vyborné rozchozeni. Pro¢ tedy ten pomaly postup?

Prvni turisté po n€kolika dnech aneb Cesi tvoii vétSinu turistli na

Arctic Circle Trailu

Zatimco jsme piekonavali asi 400 vySkovych metri smérem nahoru na posledni skalni vySvih
tohoto dne a pfedposledni celého treku, predbéhla nas dvojice turistd. Prvni lidi po né¢kolika dnech!
Jenom jsme se s nimi v rychlosti pozdravili, protoze jejich tempo bylo vrazedné. Neni divu, byli ne

o polovinu, ale o dvé tfetiny mladsi nez my /nezapominejte, Ze ndm tehdy bylo 46 a 54 let/, a jejich
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batohy mély velikost zavazadel, které si ja beru na jednodenni nenaro¢ny vylet v okoli Brna.
Vevnitt si nesli maximalné letni spacak a jidlo na tfi dny. Jednalo se o dvojici kluk — holka, oba ani
ne dvacetileti.

Po chvili jsme v protisméru stietli jejich pravy opak. NaloZeni snad jesté vice nez my, a to je co fict,
dva chlapi naseho veku, tedy néco mezi diichodem a smrti, a jednomu z nich na ramenou visela
obrovska zrcadlovka. Rozhodli jsme se je zadrZet a prohodit spole¢n¢ par slov, ¢emuz se oni
nebranili, takZe jsme vSichni Ctyfi praskli s batohy na zem. Mn¢ opét nedal spat vyskyt ceskych
znacek na jejich obleCeni. Ano, byli to, jak tuSite, nasi krajani, coz je poteSilo, a mé to utvrdilo v
myslence, Ze Cesi tvofi vétsinu turistdl na Arctic Circle Trailu, podle mého pozorovani to bylo
takovych 60 % vSech trekafi.

Pted touto dvojici chlapii jsme se ale zjevné ztrapnili. Nase dosavadni zkuSenosti z treku
jednoznaéné hovotily o nedostatku vody, coZ jsme jim sdé€lovali, a oni oponovali. Diivod jsme
zjistili v nasledujicich dnech, odsud az do cile nasi cesty bylo opravdu vody ne dostatek, nybrz
nadbytek. Ano, pozdé&ji jsme pochopili, pro¢ tak kouleli o¢ima nad nasim licenim vyschlych
prament a zejména ledovcové feky. No, jsou
dvé moznosti. Bud’ sami v terénu pochopi, ze i
zde v Arktidé miize byt problém s vodou, anebo
si feknou, Ze jsme kokoti non plus ultra. Na
druhou stranu, ja se uz naucila v podobnych
podminkach vétit lidem, kteti urcitou pasaz

prosli, Ze rozhodné védi, o ¢em mluvi, byt by mi

ma vlastni zkuSenost fikala néco jiného, navic

pokud zde chce nékdo néco sdélit ostatnim, vzdy je to dillezity poznatek.

Nekonecna ndhorni ploSina

Ve 12 hodin jsme vyhlasili svacu, a jelikoz jsme to zatim nepojali jako obéd, pojedli jsme miisli. Jak
jsem prohlésila diive, stile jsme odmitli piejit na Setfici rezim, tedy pokud nyni a ted’ je tieba
doplnit kalorie a zasytit hladovy Zaludek, provedeme to bez ohledu na to, ze se ndm zasoby jiz
tenci.

Radna ob&dova pauza vznikla az hodinu poté. Logicky, kdyZ jsme rano posnidali salam a syr, a pak
pouze zd’obli pokrm z obilnin. Prosté jsme méli hlad, takze jsme vytasili ofisky, pteci jen davat do
ob¢hu dalsi miisli jsem jiz nechtéla, potiebovala jsem uchrénit par poslednich ty€inek na tézké

useky, které nas dle mapy maji ¢ekat. Na obéd tedy pfisly k duhu ofisky s kandovanym ovocem a
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rozinkami, coz v redlu dopadlo tak, Ze ja sezrala ofechy, Lubos rozinky, a zbytek jsme si rozd¢lili.
Nase hovory se stocily na jidlo, respektive na pokrm, ktery si kazdy z nds objednd, az dorazime do
Sisimiutu. Neklamny to znak bliZici se civilizace aZ na maly detail, od nejbliz§iho mésta néas délily
¢tyti dny pochodu :-)

Néhorni ploSina, po které jsme nyni pochodovali, se ndm zdéala nekone¢na. V 13 hodin, tedy v Case
nasi druhé zasobovaci pauzy, kterou tvotily, jaka zména, opé€t ofechy, jsme méli v nohou 6,5
kilometru dle mapy. Kilometry ndm nyni celkem sedély, v tom problém nebyl, ale ptekonani
rozlehlé a rozsahlé arktické plan€ se ndm jevilo vyCerpavajici. Vybavilo se ndm, ze néco podobného
nam pted par hodinami avizovala i ¢eské dvojka. Zfejme neptijemny pocit byl dan pochodem v
uzkém udoli zboku sevienym horskymi stity, kdy celkovy vjem se ndm zdal frustrujici, pfitom k
tomu nebyl dlivod, a situaci nezlepsilo ani naSe tradi¢ni zakufrovani. To bychom totiZ ani nebyli
my, abychom nesesli ze znacené stezky. Neni nic lepsiho, nez stat nad srazem a koukat na cesticku
nékolik desitek vyskovych metrti pod sebou. Jako bychom to uz nezazili pted par dny, rozdil byl
ovSem v tom, Ze zatimco tehdy jsme skoncili na skale, odkud se nedalo slapat dal, nyni bylo s

opatrnosti mozné pokracovat nepifijemnym traverzem kopce, a nasledné postupné sklesat nize a

niZe, a na stezku se posléze piipojit.
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Prodral se mi batoh aneb lososova feka

Pted Gronskem jsem si kupovala novy batoh, a jednalo se o stejny typ, jako jsem uzivala dosud,
pouze vétsi kus. Objemem to byl ten nejvétsi, co se v uvedené sérii nabizel pro Zeny, a pied timto
trekem jsem jej méla pouze na dvoudenni akci na 11. roéniku Zimniho tabofeni. Neni tedy divu, ze
stav tohoto téméf nového batohu mé dost prekvapil, zacalo se totiz parat polstrovani zadového
systému, nastésti bez vlivu na funkci noSeni. Ano, uzndvam, ze jsem batoh rtizn¢ spoustéla a

shazovala se srazu, a na zacatku treku v ném nosila 29 kilo, pfesto se domnivam, Ze batoh tohoto

typu by podobné zatizeni MEL vydrZet. M@jj ndzor  [u&
zjevné sdilel 1 vyrobce, protoze po navratu jsem batoh
zanesla k reklamaci, aniz bych o¢ekavala pozitivni
vytizeni zddosti, a k mému tdivu jsem obdrzela fungl
novy kousek. Jinymi slovy, mé reklamace byla
uznana jako opravnéna. To jsem ovSem tou dobou
tusit nemohla, takze kdyZz jsem nyni koukala na diru
do batohu, rozhodné mi dobie nebylo.

Konec¢né jsme se dostali do turisticky pftijatelného
terénu. Neprostupnou tundru ani nakupeni
morénovych poli jsme nemilovali, takze kdyz jsme
najednou zlehka tapali podél lososové feky, ptipadlo
nam to jako sen, a kone¢né¢ se taky zvedla nase
nalada, protoze az dosud jsme se utapéli v depresich
po nedosazitelném jidle. Zajimavé, jak se nase snéni
smrsklo do potadného flaku masa a hrnku kévy.
Stezka podél feky byla balada, nejenom kviili snadnosti terénu, tedy jednoduché orientaci a
mékkému podlozi, ale i kviili pfitomnosti ryb jako takovych. Ano, zde by se fakt dala chytit Cerstva
vedete. Cervené rybicky vyskakovaly nad hladinu a désné nas tim §tvaly. Tak blizko jidlu, které se
prohanélo ve zdejsi krajing, jsme jesté nebyli. Otazka znéla, kdo papu zabezpeci. Ja se kasala, ze
pokud mi rybu Lubos donese, jsem ochotné a nejspise i schopna ji vykuchat /teoreticky vim, Ze se
tak ma Cinit od fitniho otvoru/ a posléze i zpracovat, tedy nasolit, napepfit, coz je nase jediné
kofeni, a nasledné tepeln¢ upravit, kdy k dispozici mam pouze nas plyn, vafic¢ a hrnec. Lubos tvrdil,
ze proces selhal diky mné, protoZe on by lososa klidn€ chytil, zabil a vykuchal /ha, ha, ha/, ale

nechtél mi komplikovat Zivot tim, jak bych jej ja nasledné dokézala ptivést do pozivatelného stavu.
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Na planinach fouka aneb kde dnes budeme spat?

Konec¢né jsme z nahorni plosiny zacali klesat podél feky tidolim. Naplnilo nas to nadSenim, a pridali
jsme do kroku zejména diky faktu, ze jsme sesli ze skal, kde jsme zabloudili, do znaceného terénu.
Kamenna pole vysttidaly baziny a mokiady, takze si nékdo, jako tfeba j4, nabral do bot, a zasral
kalhoty. Opét. Nechapu, jak to ten Lubos ¢ini, ale pfi prichodu stejnym terénem ja jsem zaSpinéna
az skoro po rozkrok, kdezo on maximalné kolem kotnikti. Moktady jsme museli slozité obchézet,
takZe nam kilometrovy usek zabral hodinu.

Tou dobou mezi ndmi ¢im dal tim vice zaznivala jedna otazka. Kde dnes budeme spat? Lomcovaly
s nami protichtidné pocity, jednak nezalozit tabor pftili§ brzo, kdyz by se dalo ujit jesté n¢kolik
kilakt, jednak nezalozit tdbor pfiliS pozdé€, kdy uz budeme utahani, a hlavné, stale v nas hlodala
myslenka na riziko, ze miZe nastat problém s vodnimi zdroji. Pochod pies slatinisté byl umocnén
hladem, ktery nas posledni dobou pronasledoval. Protoze jsem se poslednich par kusti miisli
rozhodla uchranit na useky trasy, mapou znacené jako t€zké, tedy ¢ernou barvou, mohli jsme nyni
konzumovat pouze ofechy, coz nam nastésti nevadilo, protoze jsme se dostali do faze, kdy nam bylo
celkem jedno, co sypeme do zaludku, hlavné kdyz je toho hodné¢.

KdyzZ jsme méli splnéno, tedy nastal plus minus ¢as, kdy jsme byli ochotni zbudovat tabor, zavelela
jsem k hledani optimalniho mistecka. Lubos tentokrat mij nazor nesdilel, to mi ale nevadilo si
neprosadit svou roli vid¢i strany, takze jsem jednoznacné prohlasila, ze na tamté bouli budeme dnes
spat, a jemu nezbylo nez mé nasledovat. Za ty roky spolecného sdileni Zivotab&hu, tedy za 29 let, uz
m¢é znal natolik, aby odlisil blbou Zenskou nespokojenost od trekaiské jasnoziivosti. Nyni se
podvolil, ackoliv si frflal pod vousy, ze jsme mohli jesté hodinu ¢i vice $lapat. Moje rozhodnuti
skoncit dneSni pochod na prvni vyvyseniné, coz byl takovy mensi kopecek s placatym vrcholem,

druhy den ale vyhodnotil jako spravné.
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Jak Lubos kos honil

Vyhoda mnou zvoleného a demokraticky prosazené¢ho placku na zalozeni tdbora byla jedina:
nadherny vyhled, jinak mélo to misto samé nevyhody: foukalo tam jak na vétrné hiirce a k vodeé to
bylo daleko, odhadem tak kilak. Abych Lubosiiv nesouhlas otupila, poslala jsem jej nanosit z feky
zivotodarnou tekutinu, sebral tedy sviij batoh a nase nadoby a vydal se pro deset litrti vody. Vratil se
za hodinu a ptl, béhem které jsem ja stihla postavit stan, vypit sviij piidé€l fernetu, a strasné
vymrznout. Hlady jsem uz skoro nevid¢la, ale nemohla jsem néjak vic protestovat. Bylo to moje
rozhodnuti spat zde na bouli? Bylo. Kdybychom sesli az dolt k fece, jak pozadoval Lubos, mohla
jsem mit vodu hned a tim i rychleji teplou veceti do zaludku.

Zatimco Lubos prikoli¢koval stan, j& uvatila vécu. Zahucela do nas béhem par minut, 1zickou jsme
vyprazdnili sacky do posledniho sousta, a myslim, Ze kdyby to §lo, tak pytlik obratime naruby a
zbytecky vylizeme. SaCky od sezrané expedi¢ni stravy jsme vlozili do kose, coz byl pevny igelitovy
pytel. Jak ovSem na nasem hrbu silné€ foukalo, zmocnil se vaku vitr, a jal se jej odnéset v Sirou dal.
Protoze nechceme znecistit ptirodu vice, nez je nutné, nelenil Lubos, a za pytlem se vydal. Musel
dost sprintovat, aby ho dohnal, a pfed findlnim uchopenim najednou frrrnk, a saek byl o dva metry
dale. Takhle se to zopakovalo jesté n¢kolikrat, nez se LuboS$ nastval, a za pytlem skocil. Stihl to.
Vratil se ke stanu a velmi dikladné kos zatizil kameny, a potom totéz provedl s ostatnimi pfedmety,
které by vitr mohl odvanout pryc¢.

To by jeden nevéfil, kolik takova dvojice turisti dokaze za nékolik dnti vyprodukovat odpadk :-)
Tahat nas neustéle nartistajici objemny kos byl pékny opruz, vétsinou jej nosil Lubos na svém

batohu zvenku ptichyceny gumicukem.
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Zima, vitr, dést’

Protoze jsme se nachazeli v izkém doli, lemovaném vysokymi kopci, ptes které se slunce
nedostalo, navic timto kotlem foukal silny vitr, bylo tedy vice nez jasné, Ze relativné rychle nastala
tma a hlavné nastoupila zima. Lubo§ nadéle odolaval pétovce, ja v ni ale byla navlecena n¢kolik
hodin, a rozhodné jsem nem¢éla pocit, ze bych se n¢jak prehtivala.

Po stezce, ktera leZela asi padesat metrt od nas, prosly pozdéji ve€er dvé dvojice turistti. Ob¢ mitily
opacnym smérem, nez my, a zjevné hledaly placek na spani. Protoze uz se smrakalo, znamenalo to
jediné. Tam, odkud jdou, a kam my mifime, nejsou vhodna mista na zaloZeni tabora. Nyni poprvé
Lubos priznal, Ze jsem asi méla pravdu, kdyz jsem zvolila nasi bouli, jak jsme kopecku prezdivali.
VSsichni Ctyii turisté kraceli neskutené nabaleni, ostatné asi tak srovnatelné€, jako my pred deseti
dny, a zjevné je té¢zké batohy tizily, kdy zejména jedna divcina méla dost velky problém S$lapat, vzdy
se po n¢kolika metrech zastavila, opfela o trekové hole, a na nich nehybné visela. Pokracovat byla
schopna znovu jen kratky usek, nez provedla opétovny proces.

Teplota klesla pod nulu a vitr nabral na sile. Vykonali jsme fyziologickou potiebu a zalezli do stanu.
Tam jsem méla opét snahu si obléct pyzamko, které vitr na batohu pékné vysusil, ale stejné jako
pfedchozi veCery jsem na to neméla moral. Spat jsem tedy $la tak, jak jsem cely den putovala, tedy
kromé¢ pohor, a podobné ucinil i Lubos. Zatahli jsme zipy nasich spacakd v ocekavani mrazivé noci,
vzapéti stanem zacaly otidsat poryvy vétru, a my jsme doufali, ze je vypnut dostate¢né pevné. Jen
co jsme ulehli, propukl intenzivni dést’, ktery hlasité bubnoval na tropiko stanu. Uff, vySlo nam to
na minutu.

Jesté pred usnutim si Lubos zacal stézovat na pichavou a fezavou bolest levého oka. Kdyz jsem
zapnula ¢elovku a posvitila si na n¢j, tak poté, co skoro oslepl diky oslnéni, mé poprosil o pomoc.
Mgl zarudl¢é a zahnisané oko. Nastésti dilezité véci, jako tieba fernet a 1ékarnicku, nechavdme v
pfedsifice stanu, nebylo tedy nutné se nyni vydavat do panujiciho lijaku. Par kapek antibiotika jsem
mu képla do o€icka, troSku vice kapek alkoholického bylinného likéru do hrdla /takze taky vlastné

takového antibitioka/, a mohlo se jit na druhy pokus na kut¢.
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Den 11., stfeda 28.8.

Jak jsem si odmitla obléct péfovku

V noci ndm byla désna kosa. Nam obéma byla fakt straSna zima, ale zatimco Lubos si pfioblekl
pétovku a bylo mu hej, ja tentyZ ukon odmitla provést, obavala jsem se totiz situace, kdy budu
muset rano opustit spacak, a pokud v ném budu lezet v péfové bund¢, nedokézala bych vylézt,
protoze bych se uz neméla jak zahtat. Zbytek noci jsem viceméné proklepala a usnula jsem az
nekdy nad ranem. Zfejmée se na stavu mého tepelného jadra podepsalo vecerni prochladnuti,
vzniknuvsi, kdyz jsem ¢ekala na LuboSe, az donese vodu z feky. Pro pfist¢ budeme muset toto
riziko vychytat.

No a jak se Lubo$ v priubéhu noci po pérovce shan€l? Obratil se na osobu povolanou, tudiz na svou
zakonitou manzelku, ktera, aniz by si zapnula ¢elovku, k jeho tdivu sahla do jeho polstarku, a
jednim méchnutim vytahla onu zateplovaci vrstvu. Ziral. Nechapu proc¢, nejsem preci pako. Logicky
jsem oc¢ekavala, Ze tato situace nastat mize, takze jsem mu jeho péfovou bundu nacpala do froté
vaku, uzivaného jako polstarek.

V 5,15 mé probudil silny dést’, ktery ustal az v 8 hodin. Valeli jsme se ve stanu jesté dalsi ptl
hodinu, a uzivali si pfivalu tepla, které jsem zejména ja konecné dokazala vygenerovat. KdyZz jsme
se vystrachali ven, udefil nds plnou silou venkovni chlad. Zima, brrr, zalézala ndm az do kosti. Ja si
vychutnala radost z obleceni si péfové bundy, té, kterou jsem si nechtéla na sebe natahovat béhem
spani. Jak jsem byla nyni vdécna za své rozumné rozhodnuti, je totiz rozdil, jestli se v noci
nemuzete zahiat, ale rano normalné
fungujete, od stavu, kdy spite v pérovce, a
rano uz nemate zadny dalsi kus obleceni,
ale pfesto musite vstat, aniz byste si dali
doping ve formé ferneta. Podotykam ale, Ze
nocni zazitek se spanim s drkotajicimi zuby
nezpusobil prochlazeni nebezpeéné zdravi, [

nybrz se jednalo o urcity stav dyskomfortu,

na mych vyletech zcela bézny, a pred

pofizenim pétovych spacakll jsem takto travivala prakticky kazdnou noc na treku.
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Jak mi Lubos zbudoval iZasnou kuchyn

Ranni pohyb po taboftisti probihal jako ve zrychleném filmu, kmitali jsme jak barevni. Na nasi
bouli, na niZ jsme méli postaveny stan, totiz slunicko svymi paprsky nedoséhlo, takZe jsme pobyvali
ve stinném udoli, profukovaném silnymi vétry, a Lubo§ podruhé ocenil vybér placku. Poprvé to
bylo vcera, kdyz vidél zdrchané turisty z protisméru, jak marné patraji po mistu na spani, kdy z
jejich vyrazii a tnavy vepsané ve tvari bylo patrné, zZe se jim nase boule moc zamlouva, ale bohuzel
je jiz obsazena. Jestli tedy do té doby nenasli piijatelné tzemi, kde by se dal postavit stan,
znamenalo to jediné. Placky, odkud oni pfisli a kam my pokracujeme, proste nejsou.

Dnes mi dal za pravdu znovu. Diky tomu, ze jsem vcera odmitla sejit doli k fece, taboftili jsme dost
daleko od vody. Pro n¢j to sice znamenalo nanosit vSechnu vodu, ale jednalo se o jednorazovy
ukon, ovS§em voda = kondenzace, takZe kdyZ jsme nyni spali asi kilometr od toku, vlhkost zde byla
nizsi, a navic 1 stan rychleji vyschnul diky foukéani vétru. Konecné Lubos$ naznal, Ze mé instinkty
stran vybéru mista na spani jsou vyborné.

Dnes mi Lubos zbudoval naprosto uZzasnou kuchyn. Sestavala z péti velkych, plochych kamenti,
naskladanych vedle sebe jako tabule stolu, a kolem ni dalsi ¢tyfi kulaté, slouZici jako stabilizace,
meéla jsem tak kompletni vafeni na krasné roving, a nehrozilo zddné pfevrhnuti diky nestabilnimu

podlozi. Opravdu jsem to ocenila.
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Jen co jsme dojedli a zapocali baleni, spustil se z oblohy dést’. Ten nastal tak rychle, Ze jsem ani
nestihla schovat denik, takze mi voda padajici shora smacela par stranek. V rychlosti jsme nahézeli
vSe do batohil a za panujiciho mrholeni se vydali sestupovat idolim podél lososové feky. Az do
obéda nam s prestavkami tu prselo, tu chcalo.

Zde mala vsuvka, tykajici se ryb. Nejednalo se o lososy, nybrz
siveny, coz jsme ale tehdy netusili. A ano, turisté je bézné chytaji
a pfipravuji na ohni ¢i na plynu, jednak nam to potvrdili pozdé&ji
v Sisimiutu, jednak jsme pribézné vidéli zbytky ryb, hlavné
ohlodané kostry. MiiZzete podotknout, Ze ty siveny mohlo ulovit

né&jaké zvire. To ano, ale tézko by je kuchalo nozem, o ¢emz

sveédcily dekapitované ryby :-) A ne, nejsme blbci, siven patii do

Celedi lososovitych, takZze jsme Uplné vedle nebyli.

Adéla jesté nevecerela

V 13 hodin jsme se dostali do vyskytu ¢ernych bobuli, a jelikoZ minulou konzumaci jsme piezili
bez nevolnosti ¢i halucinaci, rozhodli jsme se nyni potadné napast. Shodili jsme batohy ze zad a
vrhli se na sbér $ichy, jak jsme tyto plody identifikovali. Lubos dle svého zvyku trhal do ruky a
takto rovnou do pusy, ja do vicka od termosky, a az bylo plné, vysypala jsem si obsah do ust.
ZdrZeni ndm nevadilo, dle naSich propoctli se dosazeni Sisimiutu jevilo v pohodé¢ i se stavem naSich
zasob, nemusime se tedy Stvat tak, jako v prvnich dnech, a miizeme bez obav zvolnit.

Kdyz jsme se nasvacili, pokracovali jsme dale. Stezka nas vyvedla do oblasti bazin, kdy kazdy krok
znamenal nechténé a rizné hluboké ponoieni boty do smradlavé tekutiny, a néjaké obchdzeni
neptichazelo v iivahu, cesticka zjevné pokracovala tudy, navic vyhnout se tomuto tseku by se dalo
pouze lezenim po skaldch. Museli jsme s nejvéEtsi opatrnosti skakat po drnech travy, kdy obcas tam
jednomu z nas /nechci jmenovat/ zahucela noha do pili lytek. Zatimco tedy Lubo§ podméacenou
etapu piekonal se zabahnénim si kalhot pouze kolem kotnik, ja skoncila zasrana az skoro po
kolena. Mluvim samoziejmé o ¢asti od kolen dolii, od kolen nahoru by to znamenalo zasrat se jinak,
nez zdej$im bahynkem, a tak rozrusena jsem fakt nebyla.

Prechod bazin a moktadd byl umocnén intenzivnim odpafovanim vody, coz vytvarelo dojem jako
nekde na blatech. Scenérie nam ptipominala filmy ,,Adéla jesté nevecetela®, ,,Pes Baskervillsky*,
,Kral Sumavy*“. Takhle n&jak se musel baron Rupert von Kratzmar nofit do &erné tekutiny az po
krk, az mu zivot zachrénila dlouha kutacka trubicka, kterou pouzil jako Snorchl, diky cemuz piezil.

Kdyz jsme obtizny usek ptekonali, kladli jsme si otazku, jak to vypadéa na neznacené, neproslapané
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jizni variant€ stezky, kdyZ se nyni nachdzime na ptivodni severni, a kra¢ime po cesticce, ktera se
bézné chodi. Klobouk dolt ptede vSemi, kteti z diivodu obchvatu poZzaru trail zdolali narychlo
vytvofenou jizni variantou. On 1 ptivodni, historicky Arctic Circle Trail, po kterém nyni Slapeme, je

naro¢ny sdm o sobé&, ovSem neznacend nouzova varianta je jesté vyssi level.

Houstim a pralesem

Po zdolani podmécéeného terénu jsme pokracovali po stezce tvofené kameny, ale po asi ptl
kilometru nas morénové pole dovedlo do slepé ulicky, a to doslova. Les kolem nas zhoustnul, a k
mému udivu nadm sahal vyskou az nad hlavu. Fakt. Mrkev v zim¢, to je divné. Prosté nekecam,
vysoké stromy v Gronsku. Dost nés to piekvapilo, stezka byla kdovi kde, netusili jsme viibec, kam a
hlavné kdy zmizela. Stromy kolem nas nebyly stromy, ale spiSe prerostlé kefe, které svym vétvovim
vice a vice sahaly k dal§imu sousedovi. Prodirali jsme se pomalu vpied, kdy stromy nechavaly mezi
sebou ¢im dal tim mensi mezeru, a protoze se nedalo pokracovat rovnym smérem kvili tomuto
obchazeni prekazek, netusili jsme ani, zda si drzime spravny azimut. Proti lonisku jsem uz méla
buzolu ptirucné, tedy v malé externi kapsi¢ce zavéSené na bederdku, takze stacilo jednoduse
Sdhnout dovnitt, a méla jsem ji v ruce. Pomoci strelky jsme si urcili postup, a odevzdané se snazili
protahnout mezi dalsimi kefi, doufajice, Ze to budou taky kioviny posledni. Omyl.

Meéli jsme na vybér se bud’ vracet, coz jsme nechtéli, nebo se néjak probijet vpted. Otocit jsme to
nechtéli z prozaického ditvodu — redlné€ jsme se obavali, ze ztracenou cesticku nemusime viibec
trefit. Jako nejmensi zlo se ndm z nasi pozice jevilo hlidat si azimut a smétovat tdolim stale doli
podél feky. Posléze bylo housti vice a vice nakupené,
az prales tvoril jeden organismus, kdy se nedali
rozeznat jednotlivi jedinci, protoze zkroucenymi a
ptes sebe namotanymi haluzemi se v§echny spojily.
To uz jsme se nemohli i s batohy protdhnout, takze §ly

okamzité¢ doll ze zad, a posunovali jsme je pred

sebou, obcas m¢ néjaka ta vétev Skrabla pres oblicej, €1 ptes rukav bundy, coz jsem vnimala htfe,
bala jsem se roztrhnuti, a sem tam m¢ ostré trny Svihly do ksichtu. Pfesto piese v§echno jsem byla
uplné v pohod¢. Co T¢€ nezabije, to T¢€ posili, a pielézat nakupeni balvanii a nasledné se prodirat
neprostupnym houstim rozhodné zvedne sebevédomi, 1 kdyz nalezeni spravné a znacené stezky
dopadne tak, Ze si na ni jeden kecne seshora, a to doslova. Husty les najednou skoncil, a ja, jak jsem
udélila batohu kinetickou energii ve snaze ho prohodit mezerou mezi kefi, které tam prosté nebyly,

prepadla jsem ptes bagl a skulila se na cesticku.
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Pro¢ Lubos musel brodit v kalhotech

Co by to bylo za stezku, ktera by alesponi jednou nekiizovala vodni zdroj? Brodit v podminkach,
kdy je relativné teplo, tedy je néco mezi nulou a deseti stupni, neni Zadny problém, a pokud jsou
pfechody feky pouze dva ¢i tfi, tak to nestoji ani za fe€. Z bezpecnostnich divodi, protoze hrozilo
vymachani se v proudici vod¢, vysvlékli jsme si kalhoty. Tedy ja tak ucinila, a brodila jsem v
kalhotkéach, ovsem LuboS§ musel do koryta v Sust’akach. Ptate se pro¢? No protoZe si dnes neoblekl
pod kat’ata trenyrky, takZe si Sustky sundat nemohl. Furt nechapete? Sledujte mlij myslenkovy
pochod.

Ve stiedni ¢asti trailu jsme nékolik dnti nepotkali ani zivacka, coz se zménilo véera, stietli jsme asi
Ctyfti lidi. Sice to neni moc, ale znamena to, ze pokud nebude Siroko daleko ani noha, a vy se
rozhodnete vymocit na stezce €i rypat v nose nebo poskrabat v rozkroku, mizete si byt jisti, ze v ten
okamzik se kolem Vas zhmotni minimaln¢ jeden turista. Proto se Lubos§ zdrahal kalhoty sundat,
kdyZ pod nimi byl naostro. Tak jak jsme hodinu nevidé€li nikoho,

urcité by tam v ten okamzik producirovalo procesi. Samoziejmé

Murphyho zékony plati i zde, kdyby Lubos brodil nahaty, nékoho

o

bychom potkali, jelikoz si ale Sustdky ponechal, nikdo se neobjevil. ’Jg
»Nevadi, aspon n¢kdy si turista umyje nohy a vypere nohavice,*
okomentoval to Lubos.

Pti tfetim pfekonavani feky mé uz nebavilo si sundavat kalhoty,
vyzouvat pohory, nazouvat brodici boty, a na protéj$im biechu
vyzouvat brodici boty, nazouvat pohory, a oblékat kalhoty, takze
jsme se rozhodli velmi opatrné tok preskakat po kamenech. Pii
jednom takovém doskoku mi podjela noha, a ja vybrala rovnovahu
vybalancovanim druhou nohou, kterd mi zajela pod vodni hladinu,

nastésti jsem rychlym vytazenim haxny zminimalovala mnozstvi

tekutiny do boty zateCené, a namocila jsem si pouze jednu ponozku.

A to je vSechno nase jidlo?!

Tak jako vcera, 1 dnes jsem méla dobry nos na vybér tabotisté. Lubos$ skoro ani neprotestoval,
protoze mi naprosto ditvétoval, kdyz jsem se vCera tak osvédcila, a vybrala jsem opét jednu bouli,
podobnou té pfedchozi. Dorazili jsme tam v 19 hodin, kdy jiZ slunce bylo davno skryto za horskym
masivem, dolim proudil vitr, to€il se v turbulentnim proudéni, a na kraj sedla rosa a zavladlo Sero a

chlad. Nevadi, na takové okolnosti jsme vybaveni. Ja si hlavn¢ slibila, Ze nezopakuji chybu ze
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vcerejska, tedy ze bych ¢ekala vice nez hodinu, nez Lubo$ nanosi vodu z daleké feky. Kdepak. Dnes
jsem se vydala s nim, jednu flasku si vzala do ruky, a nakracela s ni na nés placek, kde jsem uvatila
vecefi, a zatimco se hidla voda na vafici, postavila jsem stan. Mezitim dokvacil Lubos, oba jsme
zdlabli teplé jidlo, a zacali se chystat na kuté. Lubo$ sviij nesouhlas s mym vybérem mista na spani
projevil ve vyrazné redukované formé proti véerejsku, a jako den piedtim, i nyni jsem méla pravdu,
co se placku tyce, a hlavni vyhoda se ukazala az dalsi den. O tom ale pozdéji.

Do ptedsiiky stanu klademe pouze Zivotné nutnou vybavu /fernet, 1€ky, 1€karnicku.../, a zbytek 1 s
batohy ukladdme pod plachtu, kterou kotvime ¢tyfmi stanovymi koliky. Kdyz tedy LuboS$ uchopil

"6

nasi tasku s jidlem, ze ji ulozi bokem, vytiestil oci: ,,A to je vSechno nase jidlo?!* Ve firemni
igelitce LuboSova zaméstnavatele triinily posledni dvé baleni ofechli o souhrnné vaze 360 g. Tohle
nam musi vydrZet na svacinu pies den aZ do konce treku.

Nepanikaite prosim pfi ¢teni téchto fadkli. Snidané a vecete jsme méli oddéleny, a stale jsme méli k
dispozici o jednu expedi¢ni stravu navic, o ten prvni den, kdy jsme konzumovali bagety jeste z
letisté, a sacek s dehydratovanym jidlem takto usettili. V nouzi nejvyssi tedy bude mozné tuhle
vecefi v pfipadé€ nutnosti zdldbnout 1 na snidani, kdyz by pfislo na véc. Uz jsme si totiz vyzkouseli,
ze lze jit spat o hladu, kdezto plny Zaludek rano je nezbytnosti na celodenni pochod.

KdyzZ jsme uléhali do spacékd, stocil se smér vétru, a zanesl k nam intenzivni pach spaleniste.

Musime se nachazet velmi blizko mist, kde skoro mésic hofelo.
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Den 12., ¢tvrtek 29.8.

Jak musel rano Lubos stan rozlamat aneb dnes je to na rukavice

Nez jsme $li spat, jasné nebe davalo védét, Ze nastane mraziva noc. A taky Ze ano. Lubos si, stejné
jako vcera, oblékl pétovku a v ni chrnél az do rana, ja noc preckala pouze v miking. A ve spacéku
samoziejmé, spat bez spaciho pytle by bylo o zivot. Zde se ukdzalo, ze mé rozhodnuti sebéhnout
vcera vecer s LuboSem k vod¢ a donést si litr na prvni vareni bylo spravné, neprochladla jsem diky
tomu, a vytvofila jsem si tak dostatek vnitiniho tepla, které¢ mi pak pomohlo zahtét se ve spacéaku i
bez péfovky.

KdyZ mi poprvé zafincel budik, Lubo$§ s obrovskou vehemenci zacal rozepinat sviij spacak a
nasledné i stan, pry se mu uz n€kolik chodin chce strasné¢ curat, ale musel to vydrzet, jelikoz se
nemohl v noci dostat ze stanu. Nas zeleny pfistieSek byl totiz cely celicky pokryt silnou ledovou

krustou, kterou nebyl schopen tiSe ptekonat, a ponévadz mée nechtél probudit, rozhodl se ¢ekat az na
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rano. Dobyvani se ven mu nyni i s mou pomoci zabralo dobrych 15 minut, protoze bylo nutné
zevniti co nejvice ledu obouchat, zejména v oblasti predsiniky, kde mame vchod, a stan vylozené
rozlamat. Museli jsme to provadéet velmi opatrné, abychom piistfeSek neposkodili, a oteviit zamrzly
zip byl nadlidsky tkol, ale podatilo se. Venku, jak mi Lubos ponékud zkiehle hlasil, bylo v§e mrzlé
na kost. Zatimco ja si jesté uzivala valeni se ve spacim pytli, on se doZadoval rukavic, nebot’ dnes
to totiz je na rukavice. Timto m¢ tedy pfimél se pln¢ probrat, jelikoz zatimco péfovku jsem mu
bézn¢ podavala 1 poslepu, tedy bez nutnosti otevfit byt’ jen jedno oc€icko, tak kvuli rukavicim jsem
musela prohrabat jeho Cast stanu a nalézt pal¢aky ve zlutém nepromokavém vaku s fixem
namalovanym napisem ,,Cepice*.

Kdyz je fe¢ o smyslovém organu reagujicimu na svétlo, LuboSovo
oko se nezlepsilo, ale ani nezhorsilo. Provedla jsem znovu tikon
nakapani antibiotika do spojivkového vaku, a v duchu dumala,
nakolik mizZe byt problém, Ze mé ruce jsou nemyté 12 dnd. Vlastné
ne, co to kecam, ja si je preci drhla 9. den treku ve srubu
Innajuattoq!

Kdyz uz jsem se tedy proti své vili nachazela pii védomi,
odhodlala jsem se vstat, rozepla spacak, oblekla péfovku, nasadila

kulicha, a vlezla statecné do okolni lednicky.

Jak néco dupalo kolem stanu

V noci néco dupalo kolem stanu a vydavalo zvuky charakteru frkani, hrabani a funéni, coz mé¢
nechavalo zcela klidnou, byt’ v oblasti Ziji potencidlné nebezpecna zvirata. Podobné situace jsme uz
na trecich zazili, a vzpominam si, jak v roce 2014 pii cyklo putovani v severnim Finsku ndm jakési
zvite pochodovalo po tabofisti. Tehdy jsme fesili, zda je mensi nez stan, ¢i vétsi nezZ stan, a pokud je
vetsi, tak nakolik je cyklista soucasti jeho potravinového fetézce. Lubos, ktery tuto noc spal jako
nemluvng, zababusSeny v péfovce, mi nevéril, ze jsem néjakého Zivocicha slysela pobliz, a o
realnosti mého tvrzeni se presvédcil poté, co nasel rozhrabanou kakaci jamu a odvaleny jeden
kamen z plachty, pod niz skladujeme batohy. Ta druhé skutecnost nés utvrdila v tom, ze se muselo
jednat o zivoc€icha relativné silného, protoze Sutry, slouzici nam jako tézitko, par kilo urcité maji,
coz by rozhodné¢ liska ¢i polarni zajic neodstr¢ili jen tak. Co nam ale béhalo kolem stanu, netusime,

a rad¢ji ani védét nechceme. A viibec, nebylo lepsi, ze jsme neragovali, pro zvife zjevné nebezpeci

nepiedstavovali, seZzrat ndm uZz taky nemélo co, takze se rad¢ji v poklidu odebralo jinam?
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Neméli jsme ani prokousané batohy, coz byla skutecnost, které jsme obavali nejvice. Podle toho, co
jsem nalezla i na oficialnich strankach k trailu, jakysi druh zdejsSiho hlodavce je schopen, a bézné to
taky dé€la, prohryzat se batohem a stanem za c¢elem dostani se k potravé. Problém neni v tom, Ze by
zvite sezralo turistovi kompletni jidlo, a on tak vyhladov¢l, ale tkvi v poSkozeni stanu a batohu. Bez
stanu se neda spat, bez batohu se nedaji nést véci. Néco v terénu opravitelné je, ale s né¢im si prosté
ve stavajicich podminkéch poradit nedokazeme, coz by tieba otvor velikosti dlané n¢kde v dolni
¢asti baglu byl. Nezapomeiite, ze pii nesenych tficeti kilogramech je material hodn€ napinany a
zatézovany. Nevim, kolik pascal je schopen vyvinout pln€ naloZeny vnitiek, ale obavam se, Ze i po
zalepeni by vybaveni vyhfezavalo ven, navic si nejsem jista, nakolik by nase kobercova paska na
materidlu batohu spolehlivé drzela. Uz mam za sebou provizorni lepeni diry v batohu, ktera vznikla
neopatrnym rozbalovanim kokonu po pfiletu do Finska, kdy si LuboS prostiihl diru zvici dlan€ do

svého batohu, a tehdy ma oprava vydrzela asi hodinu.

Jak jsem si Cistila zuby ¢ajem aneb muzi

jsou z Marsu, Zeny z VenusSe

Domnivam se, Ze typicka Zenské rozhodné nejsem. NesnasSim
serepeti¢ky, nosim pouze kalhoty, chodim ostiihané nakratko,
nenavidim razovou barvu, rozliSuji pouze Sest zakladnich
barev, presto jsou ale situace, kdy mezi mnou a LuboSem coby

ptislusnikem muzského pokoleni zeje obrovské propast.

Dnesek toho byl opét ditkazem. JelikoZ jsem pii obsluze

vafi¢e musela urgentné utikat ke kakaci jdmé, aniZ bych stihla dokon¢it proces vateni, vydala jsem
LuboSovi jasny, presné definovany a specifikovany ptikaz k obsluze vaftice. Jaky byl tedy mij Sok,
kdyZ po vykondni potfeby jsem se vratila na tabofiste, odlila si ohtatou vodu do sklddaciho hrnku a
Sla si Cistit zuby, abych zjistila, ze to provadim ¢ajem! On zjevné nepochopil, Ze se ma postarat o
vafi¢ ve smyslu, aby se voda ohtéla a nepteviela, vnesl do toho vlastni invenci, a nahazel do vrouci
vody pytliky s Eajem. Nezabili byste ho? Caj jsme méli davno navafeny a nality do viech termosek,
a ja si nyni pouze potiebovala ohi'at vodu na myti :-) No tak jsem si vycistila zuby ¢ajem, no a co.
Jsou i horsi véci, jako tfeba ptipravit z mineralky jidlo ¢i zalivat si expedicni stravu ¢ajem. Oboji
bylo hnusné, ale jist se to dalo. Holt jsou situace, kdy jind voda, nez tfeba mattonka ¢i ¢aj neni k
dispozici. Tim padem jsem LuboSe ani sesefvala, Ze kdybych chtéla, aby pfipravil €aj, tak bych mu
to taky fekla. A viibec, kazdy z nas mdme své mouchy, a ja osobné¢ mam tfeba masarky. Umyvat si

zuby Cajem neni jesté ten nejhorsi nédsledek, ktery jsem zazila diky souziti s chlapem :-)
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Jak se jednoduSe pozna, co Clovék vecetel

Zékladni vybaveni trekate je runik. Neslouzi ani tak pro jeho osobni hygienu, ale je nutné jej nosit
na vandr za ucelem utfeni mokrého stanu, nas piibytek totiz nechtél schnout, a mokry jsme jej balit
nechtéli, tak jsme jej sjeli nasimi rucniky, coz jsme ¢inivali prakticky kazdy den. Nedokézali jsme
ho sice vytfit do sucha, ale je rozdil cpat jej do obalu mokry, ¢i pouze vlhky. Mam ten dojem, Ze
Castéji jsme rucénikem utirali stan, nez nase obliCeje ¢i ruce :-)

Bohuzel do udoli, kde jsme tabofili, slunce nesvitilo, podle vysoko se ty€icich hor ani tak brzo
nezaéne, a neZ se oranzovy kotou¢ preklene pres masiv, par hodin to jesté potrva. Cekat tedy, az
stan uschne pfirozenou cestou, by taky znamenalo tr¢et tam do aleluja, a to jsme prosim posledni
dve noci posunuli budi¢ek z obligatnich 6,30 na 7,30 praveé kvili tomu, ze jsme chtéli vydrzet,
dokud nam na tdbor neza¢nou dopadat paprsky Slunce. Abychom se toho dockali, museli bychom
vstavat tak v poledne.

Luxus opozdéného startu jsme si mohli dovolit, proti prvnim dntim, kdy jsme se snazili nahnat
kilometry, jsme nyni byli viceméné v plusu, pokud tedy neberu v potaz stav nasich zasob. Ten byl
opravdu tristni, kilometrové jsme ale plan plnili, coz nés samotné prekvapilo.

Pohled na stéle tencici se zasoby jidla nam srazil ndladu na bod mrazu, kdysi nadita igelitka nyni
skryvala dva posledni pytliky ofechti. Na§ zoufaly pohled dovniti by mohli filmovi producenti
rovnou vyuzit jako etalon do vSech dojak.

Na svacinu bychom méli nalézt néjaké ty bobule, abychom si vylepsili stravovaci rezim v prubéhu
dne, nastésti veceti jsme méli dostatek s malou rezervou, ktera by $la v pfipad¢ nouze pouZit i na
snidani. Jak jsem se uz zminila, ovéfili jsme si v praxi, ze je mozné jit spat hladovy, zato bez
snidan¢ se pochodovat neda.

Objevila jsem jednoduchy systém, jak w
poznat, co jsem vecefela. Neni nutny délat
si zapis v denicku, staci si zagrcat né¢jakou
¢ast obleceni, a snadno se pak da podle
skvrn identifikovat, co ¢lovék jedl. VEera
vecer jsem musela dlabat kufe na kari,
alespon podle toho, co se nachazelo a za

¢im byla citit mé kukla. Nevyhodu tento

systém mél pouze jedinou, a to naslednost

flekt. Jak pak rozeznat, ktery pochdzi ze kterého dne?
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Ptes spaleniste, pres spalené feky

Cela hriiza pozaru, ktery skoro mésic zufil na trailu, na nas dolehla nyni. Jen co jsme sesli asi 50
metrl, ukazalo se, co bylo pfi¢inou pachu dymu, ktery jsme vecer citili. Spali jsme na dohled od
spalenisté, takze se stejné jako den predtim ukdzalo, ze jsem méla Stastnou ruku s vybérem mista
na postaveni stanu. Stacilo by vcera pokracovat jesté téch par desitek metrti, a uz bychom se ocitli
v mrtvé krajiné, takto jsme mohli jen nevéficné zirat na cely rozsah katastrofy, a byt vdécni za to,
Ze jsme tabofili na zivé pidé. To, co jsme nyni spatfili, nés rozsekalo, jedna celé pilka udoli zcela
lehla popelem, a toto spalenisté se tahlo v celé jeho délce, tedy asi 20 kilometr. Ohraniceni Zivota
a smrti tvotila feka, vinouci se stfedem — pies ni oheni zjevné nedokazal preskocit, jinak zlikvidoval
vSechno, co mu pfislo do cesty, véetné n¢jakych téch mensich potokt a dokonce i skaly. Ano, tohle
vSechno bylo ohotelé, boc¢ni horsky masiv ¢erny na uhel, drobné toky vyschlé. Nechapali jsme, co
na kamenech a skaldch mohlo hotet. Asi mechy a liSejniky, nic jiného nas nenapadlo. Bylo to horsi,
nez jsem si kdy dovedla predstavit. Poprvé v Zivote jsem se ocitla v mistech, kde propukl velky
pozar, a to prosim jsem uz na Severu par ohiti zazila a vim, jak miize tundra hofet, ta totiz krome
viditelného ohné 1 doutnd pod povrchem. VSak raSelina, coZ je nahromadény, ¢aste¢né rozlozeny
rostlinny materidl, a vyskytuje se v moc¢alech, bazinéach a slatich, neni nic jiného, nez takové mladé
uhli. My sami jsme kdysi takovy mensi ohynek zpusobili, a vzpominam si, jak tézké ho bylo

uhasit, a pomohlo az vysekani kofenil pod zemi pomoci sekyrky ve velkém okruhu od zdroje ohné,
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samotné polévani ohné vodou nestacilo. No a zde v Gronsku hotelo ve velkém rozsahu na
obrovském izemi.

Nyni trosku ptfedbéhnu: co bylo pticinou pozaru jsme se dozveédéli pozdéji v Sisimiutu. Jeden z
rybarti v soukromé chatce u fjordu opékal rybu, a nevSiml si, Ze mu zhavé uhliky zapalily padu pod
grilem...

Znicend, zdevastovana krajina na nas pusobila depresivnim dojmem, a to piesto, ze jsme nyni
krageli proslunénym udolim a dostali se na jakési ty vyhledy. Usek, kde bychom se jindy kochali,
jsme nyni pifekonavali jen silou viile. Doufali jsme jenom, Ze si pfiroda poradi, protoZe ze zapiski
lidi na netu jsem se obcas docetla o néjakych téch pozarech na trailu v minulosti, jejichZ nasledky
jsme my prakticky nepozorovali, bohuzel ale tento dosavadni oheni byl zjevné zatim nejvétsiho

rozsahu, nez kdykoliv ptredtim.

Pere slunce aneb hic a vedro

Obéd jsme vyhlasili v 12,30 pii jednom rameni potoka, ktery se nachazel na opacné strané doliny,
nez hotelo, takZe ziistal devastujiciho vlivu ohné€ uSetien. Zatimco do nds pralo slunce, coz byl
fyzikélni vjem naprosto nevidany s ohledem na to, ze jsme zatim zazili nejchladnéj$i noc na treku,
cpali jsme se ofisky, nic jiného uz jsme totiz na svaciny a obédy neméli k dispozici. Tyto dnesni
ofisky byly ale fakt luxusni, nacali jsme piedposledni ze dvou pytlikii a moc si pochutnali. Mnam,
méli jsme téchto Zasnych baleni koupit vic, jenze kdo mohl tusit, Ze zrovna tento druh nés tak

uchvati?
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Uzivali jsme si na nas nezvykly pfival tepla, skoro bych fekla horka a vedra, a citili jsme pohodu.
Védeli jsme, ze pozitii uz budeme v cili nasi cesty. Zatimco minulé roky nam védomi, Ze dojdeme
do civilizace, zptsobilo spiSe smutek, tento trail byl natolik obtizny, ndro¢ny a dlouhy, Ze jsme se
upiimné t&Sili na materidlni prozitky v obydlené oblasti, hlavné na obrovské mnozstvi jidla. Ja
kromé toho méla jeste jedno ptani, jehoz realizace jsem se nemohla dockat. Vybavujete si, jak jsem
si osmy den treku musela odstranit nozem tfetinu nehtu? Ranu jsem si od té doby peclivé
oSetrovala, ale bylo potieba jesté findlni docisténi, coz v téchto podminkach nebylo mozné
uskutecnit, a pottebovala jsem si v Sisimiutu koupit malé manikiirni nizky a jimi provést
zaverené dokonceni.

ProtoZze bylo vice nez jasné, Ze do Sisimiutu dorazime v sobotu, coZ je i odjezd vyletni lodi podél
pobftezi, vyvstala na pretfes otazka, zda ji stthneme nebo ne. ProtoZe jsem si nezapsala lodni jizdni
fad, a zde jsem neméla piistup na internet, domnivala jsem se, ze odplouva n€kdy po ob&dg, takze
bychom ji stihali tak tak, pokud viibec. Rozhodli jsme se to nehrotit, a nesnazit se ji chytnout, proto
jsme taky Svagrovi neposlali ze satelitniho komunikatoru pfedem piipravenou zpravu, Ze ma koupit
lodni listky ze Sisimiutu do Ilulissatu a zpét.

Chcete se nasmat? Lod’ bychom stihli s ptehledem, odjezd méla v sobotu az v 19,30.

Pochod po plazi
Uz jsme si na pfitomnost spalenisté zvykli, takZe nas jiz nedeprimovalo ani neznepokojovalo.
Cekal nas jestd n&jaky ten prechod bazin a mokiadi, které na nasi strané feky pozar zjevné
nedokazal vysusit, a nestalo to v podstaté za fe¢, umazali jsme si maximalné pohory. Pti
nasledujicim pfekonavani potoki, kdy ani nebylo nutné se
ptezouvat do brodicich bot, protoze se daly preskékat po
kamenech, jsme si bahno, jak jsme ¢ekali, nesmyli, ale naopak
ho pe¢kné rozblemcali po zbytku bot.

Dostali jsme se k jezeru, po jehoz pis¢itém bichu jsme kraceli.
Bylo to jako Slapat po plaZzi, a to doslova, jednak jsme se pfi
kazdém kroku bofili o n€kolik centimetrii do pisku, coz
znamenalo zbyte¢nou ztratu energie, jednak jsme si zasvinili
boty. Jak jsme totiz na jejich povrchu napied méli mazlavé
bahno a posléze jsme prosli potokem, vznikl tak idealni
podklad, na ktery se pisek lepil jako zdkaznik na prostitutku, a

nase pohory tak vyrazné¢ ztézkly.
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Pokracovali jsme podél jezera a poté zacali stoupat na skalni hfebinek. Tam, s pohledem na zaliv
pod nami, jsme se chtéli vyfotit, ale umfelo nam déalkové ovladani zrcadlovky, a nezbylo mi, stejné
jako pied dvéma lety pii pochodu pod nejvyssi horu Finska Halti, snimky nas dvou palit
samospousti. Tedy nic, co bychom uz neznali, jen diivod byl rozdilny, tehdy jsem utopila dalkovou
spoust’ v petejich, kam mi upadla z rukou, jelikoZ mi ji z nich vyrval vitr, kdeZto letos jsem v tom
byla naprosto nevinné, selhala technika jako takova.

Stale jsme trpéli obavami z nedostatku vody, takZe jsme chté€li spat u ovéteného zdroje, sice podle
mapy by zitfejsi etapa méla vést pres potoky a potiicky, my ale nevéfili v jejich existenci diky
dosavadnim zkuSenostem. Prosté jedna vyschld, Siroka feka v nas vytvotila nesmazatelny vjem. Asi
jsme od té doby byli trochu ptiposrani, ale nechtéli jsme nic riskovat, a lepsi zalozit tdbor o néjaky

ten kilometr dfive, nez se pak na ptivodni vhodné misto vycCerpané vracet.

Jak jsme nechtéli dojit blizko Sisimiutu

Ruku v ruce s nasimi obavami stran mocnosti vodnich tokl dale na trase se do popredi dostal i
nami obéma sdileny nazor, ze to nechceme hrotit. Neméli jsme v planu dojit dnes né¢kam daleko,
nasSim cilem bylo totiz dosazeni Sisimitu na obéd, jedno ktery den, ale prosté pfijit tam nékdy v
dob¢ obéda, nikoliv pozdé vecer. Protoze jsem si zorientovala mapu a urcila jsem, ze jsme se rano
nachazeli vzdaleni od cile nasi cesty 30 kilometrt s rozptylem n¢€kolika kilometrii, byl by nesmysl
se dneska jest¢ néckam daleko trmdcet, a zitra pak fesit, zda prespat kilak pted Sisimiutem, nebo

tam dojit za kazdou cenu. I proto jsme usoudili, ze %

dnes ptrespime nékde pobliz chaty Kangerluarsuk
Tulleq, ktera lezi od Sisimiutu 20 km. Vevnitt jsme
neméli v pldnu spat ani omylem, a to ptesto, Ze
jsme tam dokvacili v krdsnych 15 hodin. Srub,
ktery mohl pojmout maximaln¢ ¢tyfi noclezniky,
byl prazdny, takze nebyl problém si jej obsadit, my
jsme ale chtéli spat nékde ve stanu, takze jsme
potésili chvili po nas pfiSedsi ctvetici studentik,
ze tam fakt neziistavame, a chata je jen a jen jejich. Nasim cilem se stal kopec, ty¢ici se nad chatou,
a na vrchol jsme lezli asi ptl hodiny, stalo to ale za to. Terén, ktery jsme museli pfekonavat, byl
dost exponovany, a chvilemi to chtélo pomoc rukou, pfesto jsem chrochtala blahem. V nejvyssim
bod¢ jsme byli odménéni, zjevila se pred nami rovinka s nddhernym vyhledem na fjord pod nami.

Na plosiné foukal zatim nejsilngjsi vitr, kterému jsme kdy na tomto treku byli vystaveni, takze
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Lubos protestoval pfed zaloZenim tabora, bylo mu to ale houby platné. Sice remcal o stupen vice,
nez veera a predevCirem, nemél ale Sanci, jeho manzelka totiz, kdyz si vezme do hlavy, ze chce mit
stan s vyhledem, tak s ni nehne ani par vold. To uz se ptesvédcil pii podobnych situacich, kdy jsme
tteba spali na sjezdovce hlavami doli jenom proto, aby mi pak do stanu réno svitilo slunicko, takze
nakonec nyni celkem dobrovolné rezignoval, a podvolil se. Vyminil si jenom, Ze si musim pohlidat,
aby mi nic vitr neodfoukl, coz jsem mu sice slibila, ale nedokazala pak dodrzet :-)

Jak jsem si povidala se svym spacakem

Presvédcila jsem LuboSe, Ze zde zlstavame, a poté jsme si tak jako obvykle, rozd¢lili tkoly, a
Lubos se vydal k asi kilometr vzdalenému zdroji vody. Ne, nejednalo se o vodni plochu pod nami,
to totiz byl fjord, vite? On musel slézt nas pahorek zpatky dolti ke srubu a poté Slapat pres baziny k
malému poticku, odkud nabral pro nas potiebnych deset litri. Tentokrat jsem ho nenéasledovala,
protoze ackoliv zde siln¢ foukalo, nevnimala jsem, na rozdil od ptedchoziho vecera, zimu. Divod
byl prozaicky. Dorazili jsme sem odpoledne, ne az jako obycejné vecer, kdy uz jsem po

celodennim pochodu byvala dost vystavena, navic, coz s tim uzce souvisi, jsme zdolali diky
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brzkému ptichodu k tabofisti vyrazné¢ krat§i vzdalenost. Mensi stav vy€erpani a tinavy, nez dny
pfedchozi, mi tak umoznil poprat se se zimou, chladem, vétrem a hladem mnohem Iépe. Kdyz se
vratil Lubos s vodou, ujala jsem se piipravy vecete, zatimco on koliCkoval stan, ktery jsem
vzty¢ila, kdyZ byl pry¢. ProtoZe jsme rano balili za zimy a vSe bylo pokryté ledem, rozhodli jsme
se vyuZzit zbytkl zapadajiciho slunce, a rozlozit mokré propriety na okolni Sutry k vysuSeni. Diky
silnému vétru, ktery se nemél o co zastavit, kdyz okolni vrcholky hor lezely ve stejné nadmotské
vysce, jako nyni my, bali jsme se, aby ndm néco neodval, a znamenalo to zatizit i pfedméty, o
kterych bychom nikdy netekli, Ze se jich vitr miize zmocnit, tedy napiiklad dvoukilovy spacék.
Muzete tomu vé&fit nebo ne, ale opravdu se nam vitr snazil odnést i tyto nase t€zké spaci pytle. Ja,
ktera si byla védoma, jaky tepelny komfort mi spacacek zatim poskytoval, vzala jsem jej laskyplné
do rukou, a zacala s nim obchazet nas placek, zatimco jsem si s nim povidala: ,,Spacacku, kuk,
tohle je fjord, odtamtud jsme pfisli, a tam zase mifime...*

Vnimala jsem probodavajici Lubosiv pohled. ,,Co je?
,Nic. Odpovida Ti?*

»Ne.

,.Tak potom to je v potadku.“ Ulevu jsem z Lubosova
hlasu identifikovala okamzité. Zjevné, dokud by mi
spacak neodpovidal, tak se mu spatfena scéna zdala

jako normalni :-)

Vrchol outdoorového stolovani

Nas ptichod na tabofisté v brzké odpoledne znamenal i §
zvySeny komfort stolovani, a uzivala jsem si naprost¢hofg
luxusu, tedy moznosti jist jinak nez vestoje, coz bylo 7
umoznéno sezenim na karimatce, zatimco jsem byla

zababusena do péfové bundy. Ackoliv se to zda

nepodstatné, pro mé to byl vrchol piepychu. Zadna v
rychlosti pojidana a do sebe vyloZené nahdzend expedicni strava, u niz ¢lovék stoji, ptipadné
popochdzi, aby nezmrznul, ale v klidu a pohod¢ konzumované jidlo. Mohla jsem tak navic ¢init
usazena na skale, na niz jsem sice kviili neotlaceni si a neprochladnuti svého pozadi rozprostiela
karimatku, ale jak fikdm, bylo to neskute¢né pohodli.

ProtoZe odsud se dosazeni Sisimiutu jevilo vice neZ redlné v sobotu, odhodlala jsem se zapnout

mobil. Ne, neradujte se, ze to bylo kvili dostupnosti mobilniho signalu, ten konc¢i asi pét metrt za
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Sisimiutem, ale ucinila jsem tak z ryze praktickych divodi. Ze satelitniho kominukéatoru §lo
odeslat pouze predptipravenou zpravu, coz jsme provadéli kazdy vecer, kdy jsem predem
definované skupiné uzivatelti odklikla, aby jim dorazilo hlaseni ,,Jsme OK.* Telefon mi nyni
poslouzil jako jeho externi klavesnice, a byla jsem tak schopna nadatlit vlastni zpravu, coz jsem
taky spachala. Struéné jsem se ozvala rodiné a hlavné jsem napsala do hostelu do Sisimiutu, kde
jsme méli domluvené a zaplacené ubytovani od pondé€li. My tam ale realné dorazime v sobotu,
takze jsme si potifebovali o dva dny prodlouzit pobyt, coz se jako zadrhel k nasi tlevé neukézalo, a

nase ubytovatelka neméla problém s tim, ze dorazime o dva dny dfive, nastésti méla volny pokoj.

Zapad slunce nad fjordem

Lubos jako obvykle zbudoval systém na suseni obleceni, kdy s pomoci trekovych hiilek, gumicukd,
stanu a Sutrii vytvoril jedine¢ny susak. Zatimco on si u potoka vypral veskeré obleceni /proto mu
taky doneseni vody trvalo tak dlouho/, ja k tomu neméla diivod, byla jsem vybavena vétSim poctem
kalhotek, navic jsem je pribézné prala a ndsledn€ za chiize na batohu susila, takze jsem méla
dostate¢ny pocet exemplaril, s nimiz do civilizace v pohodé dokvacim. Lubos, ktery na tabofiste
dorazil s nabranou vodou odén do nepromokavé bundy poté, co si svrsky v potoce premachal,
protoze nechtél jit v mokrém, pradlo umistil na nasi improvizovanou pradelni $iiru. Jelikoz jsme
nedisponovali kolicky, které by navic nesly ani umistit na Siroky gumicuk, nezbylo mu nez kazdou
veéc provléct prirozenym otvorem, tedy protdhnout gumicuk skrz rukav mikiny a nohavice kalhot.

Takto nic neodnese vSudyptitomny vitr, ktery ndm mimochodem kamsi odval par postradatelnych
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drobnosti, které byly dosud soucasti vareni. J4 si totiz, protoze jsem debil, nepohlidala, aby vse
bylo zatizeno kameny. Nastésti o vafeni se staram ja, a jelikoz systém byl nadale funk¢ni, nevidéla
jsem tedy ditvod se LubosSovi ke ztraté ptiznat.

Zapad slunce jsme sledovali ze spacakd, a jednalo se o nadherné divadlo. Az nyni mi byl Lubos
vdécny za vybér mista, a dokonce si ani nezapnul tablet, jako pfedchozi vecery, a leZel vedle mne,
obleceny do péfovky a zachumlany do spacacku, a z otevieného stanu jsme oba zirali na nadheru,
kdy se slune¢ni kotou¢ posunoval po obzoru a téméi se dotknul hladiny fjordu. Byla to krasa. J&
sice stale nemohla lezet na boku, opfena o levy loket, ktery jsem si narazila tfeti den treku, ale to
byl nepodstatny detail, 1zasna scenérie se dala sledovat i z
pozice ,,paseni konicki, k ¢emuz se po chvili ptipojil i
Lubos. Dnes jsme oba vnimali tu pohodu brzkého ptichodu na
tabofisté, a upiimné se divili, jak jsme to dosud zvladali. Ano,
dokézali jsme urazit nékolikrat za sebou 16 km, coz se tfeba
né¢komu miize zdat malo, pro nas to ale je maximum, protoze
jsme kochaci, radi si uzivdme ranni pohodu a nespéchani pti
ohynku, stejn¢ jako vecerni pohodu a koukani do plamenti. V
Gronsku jsme k tomu neméli pfilezitost, jednak nebylo mozné
zalozit ohen, jednak jsme museli pohnout zadkem, abychom
trail dokoncili v Case, na ktery jsme dokézali unést zasoby.
Neberte to ovsem jako stiznost. Z mé strany je to pouhé

konstatovani, kdy pfi v€asném ptichodu na tabofisté jsme méli

roupy i na néco jiného :-) A ne, nehledejte v tom vyjadfeni Zadnou prasarnu, fakt jsem méla na

mysli pouze uzivani si pobytu na tabotisti ZA SVETLA a foceni.
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Den 13., patek 30.8.

Na Vétrné hurce

Jeste vecer zacaly se stanem zmitat poryvy vétru a tropiko se fest nattasalo, az to vypadalo, ze nam
ho vitr bud’ odnese, nebo roztrhne. Lubo$ zacal 1kat, ze s takovym vichrem nepocital, a neukotvil
nas piibytek dostate¢né. Nevim, jak by si to asi predstavoval Iépe, protoZe vSechna vypinaci lanka i
napinaky byly k zemi pfipevnény koliky, n¢kde dokonce zdvojené, a jedna tycka byla navic jisténa
gumicukem. No, kazdy z nas trpime néjakou tou uchylkou, a LuboSovou je pravé kotveni stanu.

I ptes silny vitr, ktery se opiral do stanu, coz mimo jiné vytvarelo vyrazny hluk, jsme se oba dobie
vyspali. Sice jsme museli mit zip spacéku zatazeny az ke krku a na hlavé narazenou ¢epici a ja i
kapuci spacéku, ale na to jsme na naSich vyletech zvykli, a pamatuji dokonce situaci, kdy jsem na
kebuli méla Cepici, kapuci péfové bundy a kapuci spacaku.
Ziejmé nékolikera zateplovaci vstva, které sahala i ptfes usi,
ztlumila zvuky, vyluzované vétrem.

K rénu se vitr nezklidnil, coz nas piekvapilo, vétSinou totiz
foukat zaCinalo se soumrakem, a tiSilo se to béhem noci, coz
byla zkuSenost vypozorovana v prubéhu treku. Dnesek byl
vyjimkou, a ranni vitr si nejenom zZe nezadal s vecernim, ba
jej jesté predcil, poryvy s nami parkrat pekné zacvicily, a
opakované nas srazely k zemi. Lubo§ navrhnul, tedy
presngji feceno pozadoval, sestup do tdoli bez snidang, a
poté pojist o néco nize, kde jiz tolik foukat nebude, ja si
ovSem prosadila zlistat na misté a tam si i uvatit. Diivod?

Prosté miluji vyhledy 1 pfi jidle, a jsem ochotnd tomu

obétovat cokoliv. Lubos se ani nepokusil zacit spor, a bez
vétSich protestd souhlasil, natolik totiz znal svou zdkonitou
manzelku, takze védél, Ze kdyz si néco vezme do hlavy, nema smysl se, s ohledem na jeho klid,
hadat. Chce se kochat pohledem na fjord, zatimco u toho stoji obalena od hlavy az skoro po paty v
pefi, zatimco o par desitek vySkovych metrl niZze by mohla sedét mnohem pohodlnéji a ve vEétSim

teple? No tak chce, vSak kazdy z nds jsme néjak prastény :-)
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Jak nam u stanu pochodovali turisté

Lubos mi dal alespori ptikaz, at’ si vSe ohliddm. On se postaral o velké véci, jako tieba spacéky,
protoze i ty musely byt jistény kameny, aby ndm je vitr nesfoukl dolt do fjordu, o coz se intenzivné
snazil. Zatimco jsem, zmitana vétrem, obsluhovala vafi¢ se skomirajici bombou, zjevili se ndm u
stanu dva turisté v zoufalé snaze najit pokracovani chodnic¢ku. Dost pobledli, kdyz jsme jim sdélili,
ze stezka vede dole udolim, a oni si zbyte¢n¢ vylezli na kopec mimo trasu, a chté nechté se musi
stejnou cestou vratit, protoze na druhé stran¢ hory, kde jsme spali, lezel prudky sraz, odkud by to
dolt neslo. Tedy mozna §lo, ale moc rychle.

Dostat z plynové kartuse zbytek naplné ve zdejSich podminkach nebylo mozné, tak jsem ji
odsroubovala, a narazila novou. Tteti a zaroven posledni. Kdy pfesné nam dosla prvni bomba, jsem
si bohuZel nezapsala, ale vafime plus minus stejné, takZe to mohlo byt asi pfed tydnem. Ukazalo se,
ze spotiebu jsme odhadli tak akorat a pti nakupu jsme byli velmi proziravi, potidili jsme si dvé
pulkilové a jednu 300 g kartusi. Ty dvé vétsi uz byly fuc, a ja nyni vafila na té mensi. Do Sisimiutu
bychom méli dojit zitra, takze 1 kdybychom se kvtili neptizni pocasi ¢i jiné neptedvidatelnosti
zdrzeli, s plynem vydrzime, dokonce s velkou rezervou, a zarovein jsme na treku nevlaceli plynu
nadbytek. Super.

Pojedli jsme a pobalili se v podminkach, kdy tu a tam jeden z nas prudce vysprintoval a vybéhl
honit n¢jaky ten predmét, undseny vétrem v Sirou dal, kromé par drobnosti jsme ale vSe uchranili,
nenechali si to vétrem vyrvat, a pokud ano, tak jen na kratkou chvili. Pro mé¢ byl nejhorsi okamzik,
kdyZ jsem musela, tésné pted finalnim dobalenim, sundat pétovku a strcit ji do batohu. Kdybych
nebyla kratce predtim vymocena, cvrnkla bych si do kalhotek, jaka mi najednou zacala byt zima.
Brrr, vitr pronikal mou télesnou schrankou a vysaval z ni veskeré teplo, st€Zovat jsem si ovSem

nemohla, kdyz jsem si tu kokotinu spani a snidan¢ na vichrem bicovaném vrcholu vymyslela.
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PraZici slunce + studeny vitr = idealni kombinace na vystup

Cekal nas posledni vystup tohoto treku, protoZe z tohoto hiebene to uz bude jen a jen dold k mofi,
kde lezi Sisimiut, nepo¢itdm-li malé vySvihy nahoru a dolii. Napfed jsme samoziejmé& museli z
naseho pahorku sklesat a napojit se na stezku v udoli, odkud jsme asi ¢tyti kilometry pokracovali
podél fjordu k upati horského masivu, ktery budeme muset prekonat. No a jak jsem se vera
obavala, ze vSechny zdejsi potiicky budou vyschlé, a prosadila si zaloZeni tabora jiz v 15 hodin na
jednom z kulatych vrski, tak se ukazalo, Ze pitné vody se zde nachézelo plno. Dosazenim fjordu
totiz skoncilo spaleniste, a vSechny zdejsi toky byly nadmiru vodnaté. Klidn€ jsme tedy mohli
vCera pokraCovat, a zkratit si tak vzdalenost zbyvajici do cile. Kdo to ale mohl tusit? Na druhou
stranu, na nasi bouli jsme méli tizasny vyhled ze stanu, kdezto tady bychom se museli spokojit s
vyrazn€ nudnéjsi scenérii, a taky jsme diky silnému vétru a velké vzdalenosti od vody nemuseli

tesit vlhkost ve stanu a kondenzaci. Neni prosté nad to, kdyz si jeden umi zracionalizovat sviij

Sileny napad, ze?

Kdyz jsme se dostali do mist, kde cesticka zabocila doleva a zaCala stoupat na hieben, pocalo prazit
slunce, stale ale foukal silny, studeny vitr, coz vytvarelo idedlni kombinaci na vystup. Hovno leda,
byly to ty druhé nejhorsi podminky, které prekona pouze dést’. Proste Slapani do kopce, kdy kviili

prudkému vétru musite mit bundu, protoze mikinu to profoukne, a zaroven do toho zhnouci slunce,
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to je, vétfte mi, masakr, ono by stacilo uz samo o sob¢ $plhani do kopce bez téchto dvou piivazki.
Oba jsme se potili jako kravy, ¢i jako dvefe od chliva, a zaroven jsme prochladali a tim padem nam
byla zima. Nakonec jsme si museli vybrat, a zvolili jsme si dolni tepelny komfort, tedy bundy Sly

do batohil a my kraceli vsttic vrcholu v mikinach.

Jak jsme omylem sesli Spatnou cestou

Na map¢ se to zdalo tak jednoduché, slab¢ ¢ty kilometry podél fjordu a dva na hieben, a pocitala
jsem tak se tfemi hodinami chtize, ovSem vrcholu jsme dosédhli az v 16 hodin. Ve findlnim stoupani
jsme si o hodinu dfive na vétrem bi¢ovaném chodniku shodili batohy ze zad a v rychlosti pojedli.
Obéd spocival v kréeni se za batohem, aby na nas nefoukalo, a v prudkém nahazeni par ofiskti do
pusy. Zbyval nam posledni pytlik, a s tim musime vydrzet az do konce treku, navic ten nejchutné;si
saCek jsme prave sezrali.

Kdyz jsme se dostali az na horsky masiv a otoc¢ili se, zistali jsme zirat v némém uZzasu. Oba jsme si
uvédomovali, Ze cil cesty je na dosah, a ze za sebou mame obrovsky kus cesty, ktery za tu veskerou
namahu rozhodné stal. Spachali jsme vrcholovou fotku a pak uz nas ¢ekal jen sestup. Dame to. To

uz jsme se oba piioblekli, protoze jsme védéli, ze klesanim se tolik nezpotime a nepiehiejeme.
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Ackoliv stezka byla relativné snadno sledovatelna, presto jsme z ni opét, jak je naSim libym
zvykem, sesli, jelikoz jsme se vydali nékde Spatnou cestou, a skonc¢ili jsme na nestabilnich Sutrech,
kde se nedalo dolti pokrac¢ovat ani s opatrnosti. Pokud bychom se o to pokusili, odpalili bychom
kamennou lavinu. Mné¢ se v ten moment rozbtesklo, kde je chyba v matrixu. Preci kdyzZ jsem
studovala mapu, m¢li jsme kracet po opa¢ném biehu feky, vinouci se udolim, nez jsme se nyni
nachézeli. Protoze dopiedu do neslo, to bychom se zabili na neschiidném morénovém poli, museli
jsme vymyslet, kudy dal. Ostiizim zrakem, kdy s mymi péti dioptriemi vidim lautr hovno, jsem
nastésti spatiila muzika na skale vpravo od nas. Ano, —

traverzovym chodnikem na ni vedla stezka, vzdalena

|l
od nés asi 50 metrd. Vzdusnou ¢arou, oviem pokud

bychom neletéli jako ptaci, nemohli jsme se tam

dostat ptimo, délil nés sraz hluboky asi 100 metrti,
tedy neptekonatelny. Museli jsme se proto vracet, a i
to tak dlouho, az bylo mozné bezpecné preskakat =
potok a dosdhnout znaceného chodniku. Stalo nés to

asi hodinu a zbyte¢n¢ naslapané kilometry navic, ale nelitovali jsme.

Tento kopec bych nechtéla jit v opaéném sméru aneb jak jsme se

podélili o posledni miisli

To, co nasledovalo, byl sestup volnym padem. PtiSerny sklon kopce a ujizdéjici Stérk a hlina pod
naSima nohama, a to rovnych 625 vyskovych metrti dolti. Nikdy, nikdy bych tento kopec nechtéla
jit v opaéném sméru, tedy mit jej na zacatku treku, kdy turista krac¢i s t€Zkym batohem a zasobami
na 14 dnd, je nerozchozeny, a hlavné zdolava jejf NAHORU. Jen pii té piedstave jsem dostala
koptivku, zjezily se mi v§echny chlupy na téle, a méla jsem mrazeni v zadech.

Sestup dolt probihal fizenym sesupem, tedy odevzdanim se osudu, klouzanim jako bychom mé¢li
pod nohama snih, a opiranim se do htlek, abychom vybalancovali rovnovahu, a vzdorovali
gravitaci. Bylo to hodné€ naro¢né, zejména pro naSe kolena, t€ém jsme ale neposkytli néjak moc
moznosti nadavat. Ob¢as nam nohy podjely rychleji, neZ bychom chtéli, ptipadné ndm naopak
prepadla dopiedu horni ¢ast téla. VSe jsme ale zvladli bez néjakého vétsiho vysekani se.

Z hiebene jsme to seb¢hli relativné rychle, a za néjaké dvé hodinky jsme se ocitli na jeho upati.
Tésné pred dosazenim udoli jsme se rozhodli za vynalozenou ndmahu odménit, a pojist to, co jsem
nékolik dnii opatrovala jako oko v hlave, a nedovolila jsem na to séhnout, tedy posledni ty¢inku

miisli. Svorn¢ jsme se oba o ni pod¢lili, na délku méla asi Ctyii centimetry, takze prcek ve srovnani
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s tim, co se nabizi v naSich obchodech, ptesto to pro nas bylo jak mana z nebes. Kazdy jsme si ty
dvakrat dva centrimetry ¢tvere¢ni vychutnavali a snazili se co nejdéle podrzet na jazyku. Mnam.
Zaludek nam to ale nezasytilo, takze jsme nacali posledni baleni ofiskel, co jsme jestd méli k
dispozici.

Nahodili jsme batohy a dokoncili sestup, kdy zbytek by uz mél vést udolim. Zde vyvstala otazka,
kam az se chceme dnes dostat. Rano nas totiz od cile nasi cesty, osady Sisimiutu, délilo 20
kilometrd, a protoze jsme tam chtéli dojit zitra nékdy v Case obéda, primarnim cilem tedy bylo
utabofit se jeste dostatecné blizko, ale zaroven jiz ne daleko. Prosté nespat hned tfi kilometry od
osady, ale taky to nemit do Sisimiutu kilometrt patnact, otdzka ovSem znéla, kolik €ini ta optimalni

vzdalenost.

Jak jsme stan postavili kiive

Vytipovala jsem placek asi 7 km pted Sisimiutem, ov§em Lubos chtél dneSek protdhnout co nejvice
to pujde, abychom se pak zitra co nejdiive ocitli v osadé. J&4 mu ale ukazala mapu, a on rozumné

uznal, Ze mam pravdu. Prost¢ spat se dalo bud’ tam, kde jsem ur¢ila jesté rano z tepla stanu, nebo

“r owe

zaplatit ubytovani v hostelu &i hotelu, tedy prevazné Cesi, a tam jsme rozhodné prespat netouzili.
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No a jak jsem byla zmlsana spanim vysoko a ne pfimo u vody, zvolila jsem si mensi pahorek,
abychom méli alespoil néjaky vyhled na hory, byt’ potok byl kilometr vzdalen. Vsak Lubos uz ma
noSeni vody nacvic¢eno, ne? Jak se mi osvéd¢ilo dva dny pfedtim, i nyni jsem ho nasledovala ke
zdroji, tam si nechala naplnit jeden vak, a s nim jsem odkracela na vrsek, ktery jsme si urcili na
pfespani. Zatimco on dobiral zbylych osm litrd, j4 uvaftila vecefi a postavila stan, on jej pak pouze
prikolikoval, bohuzel terén a vitr mu neumoznil vypnout jej néjak symetricky, takze stan stal dost
naktivo. Nevadi. Nasim tdbofistém se prohanél vitr, a jelikoz slunce zapadlo uz pted drahnou
dobou, teplota $la jako obvykle prudce dold, a vecefi jsme tak konzumovali schouleni na
karimatkach, kdy ja jsem nevydrzela studeny chlad, salajici na mé zespoda, rad¢ji jsem se
postavila, a takto jidlo dojedla. Kdyz se nad tim zamyslim, tak vétSinou jsem na treku jidlo
spotadala ve vzpiimené pozici, protoze sedét se prosté diky zimé nedalo.

Jesté nez jsme zalezli do spacéki, prosla kolem nés vyprava mistnich Eskymakd, ktefi si fikaji
Iniuté. Rodinka s asi ¢tyfmi détmi rizného veéku, cca od 6 do 15 let, kracela opacnym smérem nez
my, a i jejich potomci vlaceli batohy na zadech, nejenom sami rodi¢ové. Pozdravili jsme se s nimi
jen pomoci posunkil, protoze vitr nam na vzdalenost, ktera nas d¢€lila, znemoznil rozumnou
komunikaci, a jako nam se nechtélo k nim dol{, jim se nechtélo k ndm nahoru jen kvili par
zdvotilostnim frazim.

Kdyz jsme se odebrali na kuté a posléze spat, védéla jsem, Ze je néco naposled. Naposled v

r

letosSnim Gronsku spime ve stanu v divoc¢ing. Néco krasného konci, ale zaroven néco jiného zacina.
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Vyti viki

Jeste pred usnutim se k nam ze sméru, kam mifime, doneslo hlasité vyti vikii. Tento zvuk jsme, 1
kdyZ ne tak intenzivné, slySeli i minulou noc, ale tehdy jsme to vyhodnotili jako nesmysl, kde by se
tady taky vlci vzali, a pfisoudili jsme pivod slySené¢ho vétru a meluziné, nyni to ovS§em zn¢lo
krajinou zcela jednoznacné. Vici! VLCI!!!

., 1y jsi mi zatajila, ze tady ziji vici!* obvinil m¢ Lubos, koukaje na mé¢ vycitavé ze spacaku.
»INevybavuji si vyskyt téchto zvitat, upfimné jsem mu odvétila. Ano, obcCas jsem pied nim mlzila,
kdyz bylo nutné zatajit n¢jakou diilezitou informaci, tohle ale nebyl ten ptipad, pfitomnost téchto
psovitych Selem by byla ptekvapenim i pro mé¢. No nic, pokud to jsou vlci, mizeme se stat jejich
koftisti. S touto nepftili§ povzbudivou informaci jsme tedy usinali.

Zatimco Lubo$§ vytuhnul hned, jen mi poptal dobrou noc, byt’ se mé pak rano snazil presveédcit, ze
oka nezamhoufil hrizou z napadeni vlki, a drzel ze spacaku hlidku, aby mé ochranil od utokt
krvelacnych selem, mné v klidném spanku branily ptiSerné kie¢e v nohou. Nejednalo se 0 mnohem
obvyklejsi kiece v lytkach, nybrz o potize z drobnych svali nohou v oblasti nartt a prstl, vSe od
narocného sestupu, a stav se nezlepsil ani polknutim dal$i davky horciku a drasliku, coz mi obvykle
na tohle pomahalo. ProtoZe jsem zitra potfebovala fungovat na 1000 %, jelikoZ nés ¢ekal posledni
den treku a hlavné kone¢n¢€ dosazeni Sisimiutu a tedy i
vytouzené civilizace, rozhodla jsem se uchylit k
extrémnimu feSeni. Zapila jsem pul tablety Stilnoxu,
tedy léku na spani, teprve poté jsem kone¢n¢ usnula 1
j4, a pridala se tak k sladce a zejména hlasite
chrnicimu LuboSovi. Poprvé v Zivoté jsem tak na treku
uzila hypnotikum. Tésné& pted tim, nez mé medikament
poslal do limbu, béZela mi hlavou myslenka, Ze snad
Lubosovo chrapani odradi vlky, kteti by jej mohli

povazovat za medvéda, a odtdhnou pryc.

No a kdo to tak urputné vyl? Tomu byste nevéfili.

Polarni psi ze Sisimiutu.
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Den 14., sobota 31.8.

Slunecné¢, ale mrazivé rano aneb Lubos je v péfovce!

Ni vlci, ni medvédi ptisli v noci k naSemu stanu, a my tak stravili nicim a nikym nerusenou
posledni noc letoSniho Gronska stravenou v divociné.

Protoze se osada jevila na dosah, vynutila jsem si budik natazeny na 8,30. Zatimco Lubos vstal
davno pted zvonénim, nedockavy po pozitcich nabizenych civilizaci, ja jeste dalsi hodinu urputné
setrvavala v pozici leziciho stielce, a statecné jsem odolavala jak Lubosovi, tak co deset minut
fin¢icimu budiku. Nakonec mé¢ ale ze stanu Lubos$ dostal pod pohriizkou, Ze na kameni deset metra
vzdalenému od stanu se serviruje snidané, a pokud nedorazim vcas, sezere mi muj syr. Na§
posledni syr. To mé dostalo ze spacaku pomérné rychle, ale zazila jsem velké zklamani, na zddném
z okolnich Sutrii se nenachazelo nic, co by jakkoliv pfipominalo jidlo. Jak se ukazalo, jednalo se z
jeho strany o konfabulaci kvili snaze mé vytdhnout ze spacéku, a jestli jsem néjakou snidani chtéla

jist, musela jsem si ji sama nachystat. To je servis, co?
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Ptestoze svitilo slunce, a to dokonce i na nés placek, teplota byla stale pod nulou, takze jsem se
odéla do pérovky jako obvykle, je to uz takovy muj ritudl, kdy jesté ve spacaku si navlikdm
pérovku, ovSem tentokrat v ni promenadoval 1 Lubos. Pry ji ma obleenou uz od brzkého rana, kdy
poté, co opustil teply spacacek a vylezl do okolni mrazivé zimy, mé pozadal, stale jeSt& napil spici,
o podani pérovky. Udajné€ jsem, aniz bych se néjak vic probrala, sahla zkusen¢ do jeho froté vaku,
uzivaného jako polstaiek, vytahla odsud jeho péfovou bundu, a poté jsem pokracovala v neruseném

chrupani, coz jej désn¢ prudilo, protoZe jemu se uz spat nechtélo, a proto uz ztstal mimo stan. Tady

vidite, jak jej mam vychovaného, ani se neodvazil snazit se mé probudit pfed devatou rano.

Dnes dojdu do Sisimiutu, i kdybych se tam méla plazit. Dnes totiz

papam rybicku

Na snidani jsme se rozSoupli, hfdlo nas totiz védomi, Ze Sisimiut je od nds vzdalen pouhych sedm
kilometrt, coz vytvarelo dojem, ze vlastné lezi hned za rohem. Védéli jsme, Ze tuhle vzdalenost
zvladneme jiz v pohodg¢, a i kdyby se vyskytl né¢jaky problém, vzdy by tam jeden z nas dokazal
propadlisti d€jin, tedy v naSich Zaludcich. Chutny, tuény syr jsme dnes dorazili a dojedli do

posledniho drobe&ku. Dnes prvné jsme se oba citili PORADNE najezeni, poprvé jsme se totiz
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nemuseli omezovat, a mohli jsme snist, o co si zaludek a hlavné télo feklo.

Mné kone¢né zazivany pocit plného zaludku piimél rozmyslet nahlas o svych tuzbach. ,,Dnes
dojdu do Sisimiutu, 1 kdybych se tam méla plazit. Dnes totiz papam rybicku!* Veskeré mé pocity se
smrskly do téhle jediné myslenky. Ryba. Jakdkoliv ryba na talifi. Jakdkoliv ryba na talifi, kterou
budu papat. J& a pouze j4, a s nikym se nedélim! Rybickaaaaa!

Snidat jsme museli v zdkrytu mensi skaly, protoze jinak jsme byli vydani vSanc vétru, ktery nasim
udolim foukal, aniz by se mél o co zmirnit. J4 jedla, jako vétSinou na treku, ve stoje, protoZe pii
sezeni na karimatce na m¢ salal chlad z ledové ptidy, ale Lubos se state¢n¢ natdhnul pfimo na zem.
Tedy pfimo na studenou zem ne, nybrz na
rozlozenou karimatku.

Vyhazeli jsme obaly od syra a vyluhované
¢ajové sacky do stale objemnéjsiho kose,
ktery s sebou vlacime, a mimo konzumace
jidla v civilizaci jsme se oba t&Sili na
okamzik, kdy snad pétikilovy igelitovy
pytel vyhodime do popelnice. Vida, jak

malo staci trekaifum ke $tésti. Zde 1 takova

blbost, jako je prilezitost zanechat nékde
své odpadky, dostavala jiny vyznam. Prost¢ moznost odlozit nékam své smeti a najist se Cerstve
pfipraveného neinstantniho pokrmu se rovnala pocitim, jaké béZzny ¢lovek zaziva pii Sestimistné

vyhte ve Sportce.

Vitejte v Sisimiutu

Pobalili jsme se a vyrazili. Nase feci pfi Slapani se vedly na jediné téma. Jidlo. Obrovské mnozstvi
jidla, prosté¢ co si kazdy z néas da po prichodu do civilizace. Tohle ndm vydrzelo ptes hodinu, pak
nas kolem 11,45 hlad donutil zastavit na svacinu, a zatimco sebou Lubos praskl do mechu, smutné
u toho lkaje kviili absenci bobuli, na jejichz sbér jsme se t&sili, ja kvtli zimé zistala stat.
Vzptimena poloha mi tak umoznila vétsi rozhled po kraji, diky ¢emuz jsem spattila na obzoru v
prarvé mezi dvéma horskymi masivy modry trojuhelnik. Lubose ten pohled nechal klidnym, ale ja

'GC

jsem zacala skakat a viiskat nadSenim: ,,Mofe, mofe!*“ Ano, onen ukaz jsem jednoznacné urcila
jako mofte, coZ mohlo znamenat jediné. Sisimiut! Tam v dali jiz lezi Sisimiut! Lubo§ mi to nevéfil,
ale pozdéji se ukézalo, ze jsem méla naprostou pravdu.

Protoze se nam aktualn¢ nechtélo Slapat, a sluni¢ko na nés prazilo, byt okolni tundru moc
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nedokazalo ohtat, jelikoZ bylo par stupiiti nad nulou, rozhodli jsme se tam ziistat o néco déle, nez
Cinily nase bézné zastavky, a uptednostnili jsme moznost vychutnat si tak posledni okamziky v
divocing delsi dobu. Lubos jako obvykle lezel pfimo na zemi, ja si ale zmék¢ile rozprostiela
karimatku, kterou nosim zvenku upevnénu na batohu, a zatimco jsem popijela ¢aj, za plného
védomi jsem snila o jidle. O tom obrovském mnozstvi jidla, které sporadam v Sisimiutu. Nachazeli
jsme se na tom placku dostate¢nou dobu na to, aby turisté, pfichazejici k ndm ze Sisimiutu, nds v
zadném piipad¢€ nemohli vidét, kterym smérem putujeme, proto nas ona rodinka, z nichz se
vyklubali mistni obyvatelé, kracejici na vylet do hor, ptekvapila. Tlustd Eskymacka nam srdecné
sdélila: ,,Vitejte v Sisimiutu,* a nechala néas tam zirat v némém uZasu s otevienyma hubama. Kdyz

jsme nalezli slova, byla tahle skupina od nés vzdalena dost daleko na to, abychom se jich mohli

zeptat, jak to mysleli. Jak mohli poznat, kterym smérem kracime?!

Hiker Trash

Nyni si vyptijéim vysvétlujici pojem cestovatele Jakuba Cecha, ktery zdolal dva nejtézsi dalkové
traily v USA. Bavime se o vzdalenostech 3500 — 5000 kilometrti, tedy néco, co trva cca pil roku,
kazdy trek samostatné samoziejmé. Pro turistu, ktery kraci po téchto stezkach, se uziva pojem

Hiker trash, a jedna se o ironické oznaceni, které pro sebe pouziva hikerskd komunita, odkazujici
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tak na oSuntély vzhled ¢lovéka, ktery je n€kolik mésict na cesté. Jinymi slovy, ackoliv my dva
jsme nesmrdéli sobé€ ani okoli, tedy tomu druhému z nasi smecky, neznamena to, ze bychom nebyli
citit, ptipadné nevypadali Spinave. Byli jsme rozhodné citit a urcité jsme vypadali Spinavé. Jednak
jsem doma po prohlidnuti fotek vidéla, jak strasné¢ ma Lubo§ zasvinéné Sust’aky, az je to do o¢i
bijici, jednak po pfichodu do Sisimiutu, kdyz jsme vlezli do honosné restaurace na obéd, si razem
vSichni zacali zacpavat nosy. Ano, my se tak nevnimali, sZili jsme se s naSim odérem, ale 14 dnil
nemyté télo v 14 dnli nepraném a propoceném obleceni prosté¢ muselo davat najevo na velkou
vzdalenost, Ze trek kon¢ime, nikoliv za¢indme, a téch par pfeprani naSich svr§ki bez mydla ve
studeném potoce na tom nemohlo nic zménit.

Na druhou stranu, ona rodina se na nds tvatila spise
sympaticky, takze jsme néjaké negativni emoce z jejich reakci
nevyvodili. Na§ udiv nad jejich pfivitdnim oni ani nespatfili,
protoze nas prosté jednoduse pozdravili, a kraceli dal, a zjevné
z jejich strany neslo o nic jiného, nez kiiknout srde¢ny
pozdrav na turisty, z jejichZ vyzoru jednoznacné vyvodili, ze
miii do Sisimiutu po zdolani narocného treku.

Pocali jsme schazet do cile nasi cesty, méstecko se nam vice a
vice priblizovalo, a postupné se tak pied nami rozkladalo
panorama, které jsme dosud vidéli pouze v dokumentech z
Aljasky ¢i Yukonu. Aktualné jsme si tam ptipadali vice jako v
Americe, nez v Evropé, z vysky pozorovana osada se jevila
jako postavena bez ladu a skladu, zadné evropské ulice, pouze
bez systému nakupené a v prostoru rozprostiené baracky,
hytici vS§emi barvami. Jevilo se ndm to jako velmi sympaticka,

utulna osada.

Nekonec¢na chuze k Sisimiutu

Z hor jsme po stezce, na nasi map¢ znacené cernou barvou, tedy s udavanou nejvyssi obtiznosti,
sebéhli asi za hodinu. Zde se jednozna¢né tviirci map sekli stran naro¢nosti, byl to chod’dk vhodny i
pro déti, tak jednoduchy nam terén pfisel ve srovnani s tim, co uz jsme méli za sebou. Kdyz jsme
nad tim pak pozd¢ji pfemysleli, protoZze ndm to vrtalo hlavou, napadlo nas jediné vysvétleni. Ten,
kdo vydéaval mapy, chtél od vystupu do hor v rdmci tieba jednodenniho vyletu odradit nevybavené

vyletniky, kteti by byli schopni se tam vydat tieba v tapkach, a proto tento usek vykreslil cernou
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barvou.

Tak jako jsme lehce, snadno a rychle sklesali do udoli, tak pak jakoby se nam Sisimiut vzdaloval,
lezel totiz fikan€ na kopci a vedla k nému prasna cesta, a chiize po ni se nam zdala naprosto
nekonecnd, ne a ne dosdhnout osady. Matlo nas, Ze se jednalo o splet’ n¢kolika tras, zdrdham se
pouzit termin silnice, takZe jsme chvilemi, jak je jiz nas§im zvykem, kufrovali a zmatené prfemysleli,
kterym smérem vede naSe kyzené pokracovani. Sem tam se kolem nas mihl n¢jaky ten domorodec,
zde prezentovany pievazné teenagery, ktefi naprosto nejevili snahu ndm néjak validné odpovédét
na polozenou otdzku, tedy kudy do Sisimiutu. Potkali jsme jich celkem asi pét, coZ pfevySovalo
bézny pocet turistll, primérne stietavanych denné na treku. Osadu jsme navic viibec nevidéli,
protoZe se ndm skryla za srdzem, ktery musime piekonat, a motali jsme se tam dvé hodiny, nez
jsme kone¢né dosahli prvnich baragkd. Sisimiut! Jidlo! Postel! Smarja, ja uz méla hlad. Nechtéla
jsem ale nic zobat, protoZe jsem si odmitla zaplnit zaludek, kdyZ jsem se téSila na rybicku, a
chystala jsem se jej ponechat prazdny a tudiz pfipraveny. Navic jsme stejné uz neméli co jist, a
kromé& dvou expedicnich strav, usetienych diky tomu, Ze prvni den treku jsme jedli jidlo jesté z
letisté, nam zbyvalo uz jen par ofiSkl. Na rozdil od Lubose, ktery by odpadl, kdyby se nenajedl, ja
byla rozhodnutd si na jidlo dojit az do restaurace. Zatimco on do sebe ladoval ofisky, ja jsem
musela necekané pauzy vyuzit, protoze jsem si potfebovala dotdhnout sniirky na pohorach, v noci
mi totiz, ulozené v predsinice stanu, pon¢kud zmrzly, ostatné jako vétSinu poslednich noci, takze
pfipominaly lyzéky, a dostat se do nich byl porod. V priibéhu chiize jsem vétSinou svym krevnim
ob&hem kiizi bot zahtdla, ta povolila, a bylo mozZné si je pozdéji lépe zasnérovat. Dnes jsem
pocitala, ze s tim, jak jsem je rano nepoddajné jenom voln¢ utdhla, do Sisimiutu dorazim, ale za ty

tfi hodiny Slapani uz bylo nutné tkanicky pienastavit, jinak hrozilo, Ze si jednu pfi§lapnu, a

nasledné se pterazim.
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Jak mé pes kousl do 1ytka

Tésné pred findlnim ocitnutim se v osad€ na nas ¢ekala jesté jedna néstraha, a tou byli volné Zijici
psi, které jejich majitelé odvezou na Iéto za mésto ¢i na okolni ostrovy, kde je nechaji svému osudu.
Co si ulovi, to taky sezerou, nikdo jim nic nedd, nejsou krmeni ani jinak obhospodatovani, prosté
ptirodni vybér, prezije jen nejsiln€jsi. Kdyz jsme se tedy blizili k Sisimiutu, v hriize jsem vnimala,
Ze jsou tam pievazné feny se Sténaty. Co kdyz na nés zaatoci? Se stazenou prdeli jsem se piiblizila,
a hned prvni samice, kterou jsem spatfila, se ke mné rozb&hla, a ve mné byla mala dusicka.
Chlupaty pesan se mné piitulné opiel o prsa, laskyplné olizl, oslintal, co mohl, a zatimco mé
zeptedu zpracovavala mamina, jedno jeji sténdo mélo velkou radost z toho, ze kdyz se mné svymi
ostrymi zoubky pfipominajicimi jehlicky zakousne do lytka, vykviknu leknutim. Psici to po chvili
ptestalo bavit, a odklidila se do voln¢ oteviené¢ho kotce, nechavsi nés na pospas svym potomkiim.
Fenecka se nas bala a radéji se drzela opodal, ale jeji state¢ny braska se s nami hral a uzival si to,
nejvice ho zaujaly moje nedavno zasnétované $itirky na pohorach, snazil se za n¢ tahat, piipadné
se laskovné v nestiezené chvili pokusil zabodnout zoubek zezadu do nohy, protoze jej zjevné désné
t&Sila ma reakce, kdy jsem nadskocila pil metru vysoko. Jinak nas ale nechéavali na pokoji, a jediné
nebezpeci predstavovali ve formé oslintani, zachlupaténi a samoziejmé neplanovaného zdrzeni. Ja
méla nejvetsi problém vysvétlit Lubosovi, ze ofisky je fakt zivit nesmi, nic jiného jsme totiz k jidlu

nem¢éli, nepocitdm-li expedicni stravu, a on je chtél moci mermo né¢im nakrmit.

Hranice Sisimiutu jsme tedy piekrocili pokryti chlupy vS§ude moZn¢ a pon€kud navlhli diky

intenzivni masazi jazykem ze strany pesand.
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Kapitola Ctvrta

Sisimiut
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Sisimiut

Sisimiut je mésto v kraji Qeqqata v Gronsku. Se svymi 5 502 obyvateli v roce 2016 je to druhé
nejvetsi mesto Gronska a hlavni a nejvetsi mesto kraje Qeqqata. Lezi asi 75 km severné od
severniho polarniho kruhu a je to nejsevernejsi gronsky pristav na zapadnim pobrezi, ktery
nezamrzd ani v zimé.

Sisimiut byl zaloZen v roce 1756 jako obchodni stanice pod ndzvem Holsteinsborg. Dnes tu vétsina
lidi pracuje ve zdejsi tovarné na zpracovani krevet a krabii. Mensi cast také Zije z cestovniho
ruchu.

V Sisimiutu se nachazeji pamatky, prijemné prostredi a bézkarsky maraton Arctic Circle Race,
ktery patri k nejtézsim bezkarskym zdavodum na sveéte. Meri 160 km a trva tri dny a dvé noci.

Je mozné zde videt rozlicnou architekturu, od nejstarsich raselinnych chatek az po mistni Modry
kostel, ktery byl vyuzivan az do roku 1926, kdyz byl postaven nejnovéjsi Cerveny kostel. Historické
stavby je mozné videt i ve staré ctvrti, kde se nachazi také méstské muzeum. K dispozici je tu také 9
ubytovacich zarizeni, véetné jednoho hotelu a 5 restauraci.

Dominantou mésta je hora Keellingehcetten /tzn. Zensky klobouk/, kterd dosahuje nadmorské vysky
784 m. V léteé je vyhleddavanym cilem. Z jejiho vrcholu je mozné hledet na zdejsi prirodu. Oblibené
Jsou také vylety na lodich do zdejsich fjordii, kde je mozné pozorovat tulené a velryby.

Do mésta se lze dostat pouze po mori nebo pomoci mistniho letisté. Byl také navrh zavedeni silnice

z Kangerlussuaqu do Sisimiutu, ten byl vSak zamitnut.
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Den 14., sobota 31.8.

Jak mé zachranil polamany kavovar

Do Sisimiutu jsme dorazili z ndro¢ného pochodu, tedy jsme se tam ocitli v pro nas nejvyssim
mozném stavu vycerpani, hladu a umazanosti, a nasi prioritou se stal pozdni obéd, teprvé poté
nalezeni naSeho domluveného ubytovani. Hned nékolikaty bardk v jediné zdejsi ulici se ukazal byti
hotelem, tak se tam Lubos zaSel zeptat, kde najdeme restauraci. PotéSen¢ se vratil zahy, pry mame
jen obejit budovu, a nalezneme piimo jejich hotelovou restauraci. Super, ja se uz bala, ze budeme
muset na opacny konec Sisimiutu. Hotel stejného jména jako osada byl jednim ze dvou mist, kde se
dalo najist, to druhé byla vyrazné levnéjsi restaurace v ptistavu, a kde vzali na netu avizovanych
pét stravovacich zatizeni, nechapu.

Uderem 14. hodiny jsme vesli do restaurace, kde jsme z reakce osazenstva pochopili, Ze asi z nas
vyzatuje n€jaky ne zrovna liby odér, najevo nam to ddvala zejména obsluha, ale ti mn¢ byli
ukradeni pfi realizaci mé touhy jist dnes normalni jidlo.
Reakce hostl byla ale jina, a liSila se dle jejich spektra,
nacancani kravat’aci a damy ve veCernich robach se
chytali za nos, kdezto rybafi ¢i lovei nam prichazeli
blahoptat k uspésnému zdolani trailu. Turistu
podobného razeni, jako jsme byli my, tedy dalkového
trekafe na stezce Kangerlussuaq — Sisimiut jsme tam

nevideli Zadného, ale ze zdejSich outdorove

orientovanych zakaznikl podniku, reprezentovanych
témito rybafi a lovei, k ndm vyzaroval obdiv a respekt,
tak jsme se hodili do klidu, co se vyzoru ve stylu ,,hiker
trash* tyce.

K jidlu samoziejmé patii kafe, a ja, totalni kofeinovy zavislak, ktery si 14 dnti ani ke kavé necichl,
jsem nyni zacala pocitovat priSerny abst’ak. Kafeeeee. Ja chci kafe. Bohuzel, u ¢iSnika jsem se
nesetkala s odezvou, kdvu mi v tomto podniku neuvafi, protoze ,,Machine kaput.* Prost¢ jim umfel
stroj na vyrobu kavy. Nevadi, po prvotnim nasrani jsem z toho vydolovala pozitivni zavér, alespon

se totiz neptepiju kavou, jak provadim obvykle po névratu z divo€iny. Ono bude stacit, kdyz se,
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jako roky posledni, pfezeru témet do bezvédomi, jak je mym zvykem. Lubos sice stran pokrmu
dopadl stejné, ale on klapku pfi jidle nema, takze situace, kdy sni vice, nez €ini kapacita jeho

zaludku, je u n¢j docela obvykly stav, ja to ovSem zazivam pouze jednou ro¢né.

Jak jsem si umyla ruce a sloupla Spinu z bolakt

Samoziejmé jsem si objednala rybku, po které jsem touzila uz alespoi tyden. Na vybér méli kromé
jiného jakousi trojkombinaci, jejiz ndzev jsem si nezapsala, ale jednalo se o krevety, uzeného
lososa a smazeného halibuta. Mniam. To, Ze si Lubo§ moiského Zivocicha nevybral, mé ptekvapilo,
a jesté vice me udivilo, Ze si porucil veprovy, pomérné prorostly stejk. On, ktery tuc¢né neji a
udajné by se po ném poblil, porci zde spraskal na
tf1 kousnuti, a kdyZ jsem ho na ten fakt upozornila,
jen vykulil o¢i, dle jeho slov byl tak hladovy, ze si
toho ani nevSml, a zjistil to, az jsem mu to sd¢lila.
To jsem milacek, ze? Na mou obranu musim
sdélit, Ze jsem mu nechtéla pozdni obéd znechutit,
j& se mu to snazila sd¢lit vcas, ale on ¢tvrtkilovy
flak masa sezral asi béhem ptil minuty. Po jidle
jsme opteli do zidli, a zirali do blba. Prost¢ jsme
c¢uméli jeden na druhého a mozkové zavity se ndm
netocily, pouze Zaludek zpracovaval, co jsme mu

tam poslali.

Po asi hoding stravené slastnym nicnedélanim nam|
JiZz nic nebranilo se ubytovat, zavolali jsme na
kontakt, ktery jsem obdrZela zaroven s rezervaci
hostelu, a po pocatecnich zmatcich, kdy nam jeho
majitelka popsala cestu, jak onu budovu nalezneme, jsme se ho vydali hledat. Nase tapani s plnymi
bfichy po Sisimiutu nastésti skoncilo asi po 100 metrech tim, Ze vedle nas prudce zastavilo auto,
vyfitila se z néj sympaticka tficatnice, a Silen¢ se ndm omlouvala. Pry az po skonceni hovoru ji
doslo, ze ji vlastné volali domluveni hosté, a tak se rozhodla svoje faux pas, pramenici z toho, ze ji
to n¢kdy rychleji mluvi nez mysli, napravit tim, Ze pro nés zajede. No a jak nas tak jednoduse na
ulici identifikovala? Pry vice uSmudlanych dvojic s obfimi batohy tam nevid¢la :-)

Jako prvni jsem si v koupelné umyla ruce a sloupla Spinu z bolakti. Nejprve mé Sokoval zjev, ktery

se umytim zvyraznil, kdy vyrazka vypadala mnohem hiif, nez dosud, a poté m¢ to zacalo strasn¢,
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ale straSn¢ bolet. Musela jsem si zapit jednak vSemocny rizovy 1€k, tedy Ibalgin, jednak Xados,
coz je medikament na alergii, poté jsem si 1éze opatrn¢ namazala Niveou, protoze nic jiného, co by

se na ruce dalo napatlat, jsem nem¢la.

A tak Vargov¢ici od ledovce az k mofi dosli

w7 ow

Na nase ubytko, které nam bude zdzenim po dalsi Ctyfi dny, jsme se z auta vylozené dokouleli, mné
bylo désné blb¢ z prezrani, na které nejsem az tak zvykla, a Lubos, ktery se takhle piecpe Castéji,
tomu sice uvykly je, téz mél nyni dost. Hostel byl tvofen ¢ervenou jednopatrovou budovou s
vyhledem na pfistav ze vSech pokojl, a majitelka se omlouvala, ze aktudln¢ ma volnou pouze
malou dvoultizkovou mistnost, byt pivodné pro nés planovala pokoj sice ¢tyilizkovy, u kterého by
nam ale pocitala pouze nami zabrané postele dvé. Ten vEtsi, urcen pro nés, byl totiz stale
nevyklizen, bydlela tam Ctveftice, se kterou jsme se potkali pied dvéma dny u chaty Kangerluarsuk
Tulleq, kdy oni spali vevnitf, a my si vylezli tdbofit na kopec nad fjordem. Oni v hostelu kon¢ili,
odplouvali vecerni lodi do Ilulissatu. V ten moment jsem zavyla. Tak ona ta lod’ nejede kolem
obéda, ale az vecer? Po kratkém bédovani, ze jsme to Uipln€ na pohodu stihnout mohli, jsme se s
Lubosem shodli, Ze by to bylo ptili§ vynucené. Kdyby se jednalo o zitiek, nebylo by co fesit, ale
dnes dokoncit naro¢ny trek, a rovnou se vydat na dvoudenni plavbu, je pfili§ nerealné. Zastavame.
Nase ubytovatelka nam navrhla pockat si do vecera, kdy se velky pokoj uvolni, ale my byli utahani,
tak jsme se nastéhovali do malé mistnosti.

V ten moment ndm to doslo v plné sile. My to dokazali! Zvladli jsme dojit od ledovce az k mofti, a
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my to nejenom dokazali, my si to plné UZILL. Stélo to za veskeré trapent, které jsme kdy na trailu
zazivali, protoie pozitiva jednoznaéné pfevéiila na negativy. Byl to ten nejkrésnéj 8i, nejscéniétéj§i,
jit jej znovu? Ano. Sla bych jej znovu? Ne. Ne kvilli pracnosti jeho zdolani, ale z prostého faktu, ze
lidsky Zivot je pfili§ kratky, a mist, ktera se daji navstivit, je mnoho na to, aby se jeden vracel tam,
kde mu bylo dobfte, navic ¢loveéka vede kuptedu touha navstivit nezndmé konciny, a stejné jako
kdysi Magalhaes touzi dostat se tam, kde na obzoru kon¢i Zemékoule...

Kazdopadné se hodlame do Gronska jeste vratit, a

projit si tam jiné oblasti, nez znovu Arcic Circle Trail.

Tamni krajina nas totiz uchvatila natolik, ze mame

dalsiho favorita, kde bychom radi, pokud zdravi a I,Gte eh‘ h.\ﬁA t
financ¢ni situace dovoli, prozkoumavali zdejsi pfirodu L\ R——

a seznamovali se se zajimavymi lidmi.

Jak pejsek a kocCicka délali velké pradlo

Na ubytku jsme si shodili batohy na podlahu v naSem pokoji a utikali jsme do obchodu leZiciho
pobliz. Vyhoda byla, ze nakup jsme ¢inili s plnymi zaludky, takze jsme to nepiehnali, a vlozili jsme
do kosiku pouze potiebné potraviny.

K dispozici jsme sice méli ten nejmensi pokoj v hostelu, to ndm ale nevadilo, uptednostnili jsme
okamzité pohodli pfed cekanim na vEtSi mistnost. Na patie se kromé sdilené kuchyné, toalety a
sprchy nachdzela i pracka. T¢ jsme hodlali vyuzit, a vyprat si nejenom obleceni nosené na treku,
ale 1 zbytek véci, jako tieba saténové vlozky do spacaktli a podobné ¢asti vybavy, tedy vse, co nyni
aktudlné nepotiebujeme. Protoze proti lonisku jsem dispozonovala dvéma kusy kalhot, tak ty, ve
kterych jsem putovala cely trek, jsem vrazila do pracky, a na chozeni po budové jsem uzivala
cestovni, ve kterych jsem letéla a pobyvala den v Kodani. Ptate se, k ¢emu v budové kalhoty?
Nezapomerite, ze jsme bydleli v hostelu, nikoliv hotelu, takze bylo nutné se do sdilenych prostor
odit do spolecensky pfijatelného havu, proto kazda cesta na zdchod, kuchyné ¢i koupelny
znamenala se obléct.

Oto¢ili jsme v pracce asi tii nebo &tyfi varky, a mokré, vyprané a VONICI svrky jsme povésili na
erarni susaky na chodbé tak, aby nezavazely ostatnim obyvatelim.

Zatim jsme pfisli do kontaktu jen s Némcem, ktery tam pobyval dlouhodobég, a sem tam se mihl
nékdo z toho ¢tyflizkového pokoje, ktery ubytovatelka ptivodné planovala pro nés, ale netusila, ze

ta parta se rozhodne odejit az ve€er. Oni do posledni chvile fesili, zda se na lod’ dostanou vSichni,

166



protoze jedné div¢ing otec odmital palubni listek zaplatit s poukdzanim, ze uz ho jeji vylet do
Gronska stal dost, nakonec ale polevil, a nechal se ukecat ke koupi ne zrovna levné jizdenky.

My uléhali s pocitem, ze zitra nds zadny pochod neceka, a poprvé jsme nemuseli natahovat budik.
No a nyni odpovét’ na kontrolni otazku ze ¢vrtého dne treku, kdyZ jsem se ptala, kdy si myslite, ze
POPRVE svlecu tricko, ve kterém jsem den po dni §lapala, a nesundavala si ho ani na noc? Stalo se
tak ted’ :-) Jinymi slovy, plnych deset dnil jsem méla na sob¢ 24 hodin v kuse stejné triko, ve dne 1

v noci, a pod nim logicky podprsenku.

Jak nas nemrzelo, Ze jsme nestihli lod’

Po nékolika hodinach pobytu v hostelu z nés postupné opadala nejistota, zda jsme se rozhodli
spravng, kdyz jsme zde zlstali, a neodpluli vyletni lodi do Ilullisatu. Stale totiz jesté byla moznost
ubytovani zrusit, honem vypadnout, nastoupit na palubu na dvoudenni vylet, a vratit se sem v
pond¢li, protoze az od pondé€li jsme tento hostel méli regulérné rezervovany a zaplaceny. Dnesni o
uhrazeno nebylo. AZ nyni jsme si plné vychutnali nase rozhodnuti nic na planech neménit a vylet
lodi odpiskat, museli bychom totiz na lod’ nastoupit tak, jak jsme sesli z hor, tedy Spinavi ve
Spinavém obleceni, kdezto nyni jsme byli Cisti a naSe svrSky se suSily na spole¢né chodbé. Ne,

rozhodné jsme nebyli pfipraveni na dvoudenni plavbu.
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Z okna pokoje jsme méli cely pfistav pod sebou jak na
dlani, a mohli tak sledovat vyletni lod’ v pfistavu, kdy
kromé ni tam kotvilo i obrovské nékladni plavidlo. Ve
vyhledu jsme méli 1 n€kolik kilometra vzdalené letiste,
leZici na opacné strané zalivu, a propojené s nasi Casti
mésta pomoci mostu. Sledovali jsme slunce, zapadajici
nad motem, uzivali si vydobytkt civilizace, a vliibec nas
nemrzelo, ze jsme tu lod’ nestihli. Respektive, my ji
stihli, ale nechali si ji ujet, ¢i spiSe odplout. Navic, a to
jsem si uvédomila az pozdéji, kdybychom se pro vylet
lodi do Ilullisatu pfece jenom rozhodli, pfipravili bychom
se o dva dny v Sisimiutu, coZ by rozhodné¢ byla skoda,

zdej$i inuitska osada nam totiz pfirostla k srdci, takZze

nakonec je dobfe, Ze jsem blbec, ktery si pfedem nezjistil

pfesny plavebni jizdni fad.
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Den 15., nedé€le 1.9.

Jak jsme vstavali pred témét polednem

Meéla jsem za sebou tézkou noc, z piejezeni jsem méla pocit, Ze mam kameny v zaludku, a
nepomohlo ani loknout si ferneta, kterého jsme si minimalné€ dvé deci donesli, navic se pfidal i jiny
problém, a to ten, Ze ma stteva po 14 dnech konzumace expedi¢ni stravy a ,,suchého* jidla nebyla
schopna travit bézny pokrm. Prosté co jsem pozrela, to ze me také v témét nezménéné podobe za
par hodin spodnim otvorem vyslo. Takovy nehospodarny pratokac jidla.

Neni tedy divu, Ze postel jsem opoustéla az kolem desaté hodiny, a 1 to povazuji s ohledem na
okolnosti za Gspéch. Prvni jidlo toho dne jsme prohlésili rovnou za obéd, protoze jsme si v€era v
kseftu koupili uzasné rybky, co taky jiného byste od nas, rybozravci, ¢ekali.

Jelikoz jsme za sebou méli narocny trek a pred ndmi Ctyfi dny v této osadé, nebyl diivod nas pobyt
tam néjak hrotit, a dneSek byl vénovéan pouze
konzolidaci sil a poznavani Sisimiutu. Dokonce jsme
ani nyni neplanovali zdej$i muzeum, vse jsme si chtéli
nechat na pozdé&ji, dnes bylo v planu pouze nasat
atmosféru, sehnat néco malého k zakousnuti, pokud to
dokazeme pozfit, zjistit, co kde najdeme, ale hlavné

RELAXOVAT. Byl to nas prvni volny den.

Hned v ivodu nas upoutalo, jak zdejsi zastavba hyii
vSemi barvami, bez ladu a skladu postavené baracky,
sem tam se néktery ty¢ici na skale, kazdy jiné barvy.
Celkovy dojem nepiipominal, jak by n¢kdo cekal,
skladku ¢i romskou osadu, nybrz zcela tcelné

usporadanou osadu.

Pokusili jsme se navstivit i ¢ervené zbarveny kostel, ;
ale byl k Lubosov¢ nelibosti zavieny. Co jsme ale oteviené nalezli, 1 Sm}léndsj emmet neo-
Rybattv dim, ktery nabizel kromé ubytovani 1 podstatné levnéjsi restauraci, nez ve které jsme
obédvali véera. Bohuzel, nyni nase zaludky stale jevily zndmky plnosti, coz mrzelo zejména

Lubose, protoZe v bufetu zrovna nabizeli kufe na ¢erveném zeli, a jemu se pry na treku o kapusté i
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zdalo. Bohuzel jsme museli, citice se totaln¢ syti, s velkou litosti odejit. J& alesponi vyuzila volné
dostupnou toaletu, protoze mij travici systém se stdle nemohl srovnat se zménou stravovacich

navyka.

Jak je negativni dopad civilizace

O vikendech zdejsi jidelna slouzila 1 jako levny obéd formou Svédskych stold, kdy za jednorazovy
poplatek bylo mozné zkonzumovat, co hrdlo ra¢i. Neuslo ndm, jak jsou zdejsi obyvatelé obézni. Ne
jenom tlusti, ale extrémné obézni. Prost¢ nikdo ze zdejSich Inuitd nemél optimalni hmotnost, a ani
se ji neblizil, vSichni byli, a to bez urdzky, vyzrani jako prasata. Nemyslim to nijak pejorativné,
pouze jako konstatovani skutecnosti. Jak jinak nazvat fakt, kdy tito jedinci si nosili dalsi talitky
jidla, pfevdzné nezdravého a vysoce kalorického, a takto to do sebe hazeli? Kousek od nas sedéla
mamina na dvou zidlich /na jednu by se diky objemu svého pozadi nevesla/, a krmila témito
potravinami i svého asi rok starého potomka, ktery téz jevil znamky vyrazné obezity.

Podobny ukaz jsme vid€li diive 1 u jinych piivodnich obyvatel, tedy u Laponct /Sami, jak sami
chtji byt oznaCovani/. V§e souvisi s tim, Ze tito lidé v minulosti byli zvykli si potravu ulovit, méli
vyvazeny ¢i spise negativni energeticky pfijem, a najednou jsou postaveni do situace nadbytku, kdy
se nemusi za potravou honit, v§ude ji maji dostupnou, a pfitom se témét nehybou, naptiklad z oné
tlusté¢ Eskymacky se pozdéji vyklubala pracovnice zdejSiho muzea, ktera svou pracovni dobu travi
vsedé v kase.

Kdysi ve Finsku jsme od Samt slySeli povzdech, Ze nejvice jim na civilizaci bilych vadi to, ze
jejich rase ptinesla hodiny a tim padem i ¢as, ptesnéji feceno jeho méfeni. Zde jsme vidéli, ze vice
nez méfenim Casu civilizace z Evropy decimuje Inuity nadbytkem jidla a taky bohuZzel, nabidkou
alkoholu. U té€chto plivodnich obyvatel totiz vznika velmi rychle zavislost, a celé populace jsou pak
timto niceny.

S
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Eskymaci

Eskymaci ¢i Inuité /,, Lidé '/ je nazev pro skupinu domorodych obyvatel mongoloidniho piivodu
severni casti Severni Ameriky /Kanada, Gronsko, Aljaska/ a severovychodni Asie /Sibii/. Za Inuity
se oznacuji predevsim Eskymdaci z Kanady a Gronska. Na Sibiri a na jizni Aljasce se nazyvaji
Jupikove, téz Juité, na severu Aljasky Inupiaté, v zapadnim Gronsku Kalaallité, ve vychodnim
Tunumiité. Hovori eskymacko-aleutskymi jazyky. Slovo Eskymdak /Eskimo/ pochazi z algonkinskych
Jjazykii severoamerickych indianii. Nejcasteji se uvadi etymologie z kriského slova askamiciw,
doslova ,,On to ji syrové “ nebo ,,Jedlik syrového masa*“, druhou moznosti je puvod z
montanéského assimew, tj. ,, Vyrabi snéznice . Samotni Inuité jej vnimaji jako urazlivy. Vikingové
pro né uzivali nazev Skreelingjar ,, Kriklouni . Néktera inuitska slova presla do evropskych jazyku,
napr. anorak, kajak, nanuk, iglu nebo malamut.

Predkové Eskymdkii pochdzeji ze Sibire, z poloostrova Cukotka. Priblizné pred 12 000 lety presli
pres Aljasku podél kanadského pobrezi Severniho ledového ocedanu az do Gronska.
Charakteristickymi znaky tohoto lidu jsou cerné rovné viasy, zluta az svétle hnéda plet,

mongoloidni rysy a maly vzriist.

Kultura

Castecné ziji polokocovnym typem Zivota, v lété pod stany z kiize a v zimé ve snéhovém ighi nebo v
polopodzemnich obydlich ze dieva a drnii. Preziti v arktickych oblastech jim usnadnovalo mnoho
vynalezii. napr. kajak, olejova lampa qudliq, igli, bryle proti snezné slepote. Z dopravnich
prostredkit vyuzivali hlavné cluny, zatimco kajak je stihly, uzavieny ¢lun pro jednoho cloveka,
vyuzivany hlavné lovci, vétsi otevieny umiak pouzivaly Zeny pri stehovani a muZi k lovu velryb. Pro
pohyb na sousi slouzily snéznice a zejména sané se psim sprezenim. Prirozenym zdrojem potravy
Inuitit bylo a je predevsim maso /vétsSinou tuleni ¢i velryby, které uvizly na mélcine, nebo sob ¢i
pizmon. Maso se ji casto syrové a zmrazené. Kromé masa jedi casto zvireci vnitinosti, krev, morek
a tuk. Diilezitou slozkou potravy jsou také ryby a sezonné i ptaci vejce/. Rostlinnou potravu tvori
bobule sichy, klikvy, brusinek, ostruziniku morusky, ale take zkvasené listy a pupen zakrslych vrb,
nebo dokonce natraveny lisejnik z bachoru zabitych sobii a pizmonii.

Odev zvany parka, coz je teply kabatec s kapuci, Sili z koZesin sobui, lednich medvédii, mladych
tulenii ¢i pizmonu, nekdy byvala parka sesita s kalhotami do kombinézy. Zvlastnim vynalezem byl
anorak - nepromokavad bunda Sita ze zvirecich strev, kterou nosili lovci do kajaku. Nastroje
vrabéli z kosti a kamene. Casto obchodovali s dymkami a jinymi uméleckymi predméty,

vyrobenymi z mrozich klii nebo velrybich kosti.
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Dnes ziji ve vesnicich v domech s elektiinou a dalsimi modernéjsimi predméty denni potieby. S
prichodem nové technické doby vsak nastala velmi problematicka socialni situace. Jejimi diisledky
Jsou zanik pitvodnich tradic, alkoholismus, negramotnost a nezaméstnanost. Teprve v soucasné
dobé se stat Kanada snazi zvysit jejich Zivotni urover.

Vztahy mezi partnery byly tradicné volné, nevera nepredstavovala problém. Rodiny byvaly casto
parové, ale vyskytovala se téz polyandrie /mnohomuzstvi/, jiz se soucasni Inuité v Kanade snazi
legalizovat.

Inuité jsou mirumilovni lide, mezi sebou vétsinou nevedli valky a neznali pojem otroctvi. Spory
uvniti- komunity se casto resily formou recnického ci pisiiového souboje. Vzhledem k extrémne
tvrdym podminkam vsak praktikovali zvyky, které jsou z pohledu Evropanii velmi drsné, jako byla
infanticida /usmrcovani neduzivych nebo prebytecnych deti, které utopili nebo nechali umrznout/ a

senicida /usmrcovani nebo nucené sebevrazdy starych a nevylécitelné nemocnych lidi/.

NabozZenstvi

Eskymaci se sami nazyvaji Inuité, coz znamenad lidské bytosti. Inuité veri, ze priroda je oZivovdana
prostirednictvim vice ¢i méné mocnych duchit — Inuatii, s nimiz mohou komunikovat pouze samani
v podlaze svého domu. Lidem je vétSinou pidtelsky naklonén. Uspéch ¢i nevispéch rybolovu a lovu
tulenii zavisi na viladkyni zvirat, ktera se jmenuje Sedna, tedy Starena more. Podle mytu byla Sedna
divka, kterou unesl morsky ptaik. Jeji otec se ji pokusil osvobodit a odvést v kajaku, ale rozhnévani
ptaci zpuisobili bouri. Tehdy se otec rozhodl Sednu utopit a urizl ji prsty, jimiz se zachytila kajaku.
Proto ma ruce bez prstit podobné ploutvim tulené. Z jejich prstii se stali tuleni, mroZi a velryby,
jejichz lov miize Sedna lidem umoznit. Vzhledem ke svému smutnému osudu je Sedna vici lidem
neduveriva az mstiva.

Kontrolu nad vétrem ma Velky duch Sila. Panem pozemni zvére /sobui, pizmornii, koZeSinové zvére/
je Tekkeitsertok. Inuité, kteri ziji v tvrdych a mrazivych podminkach, se snazi byt s duchy zadobre,
nebot prave na nich zavisi podle jejich predstav dobry lov zvére a ryb a tim i jejich samotné
preziti. Inuité rikaji, Ze je diilezité uctivat zlé duchy, které je treba usmirit, zatimco dobri duchové
Jjsou vzdy laskavi a neni nutné je udobrovat. Z mnoha zlych duchit a nestvur je nejobavanéjsi
Tupilak, Seredny nemrtvy tvor, kterého miize vyvolat Saman, aby s jeho pomoci zahubil jiného
clovéka. Pripomind krizence cloveka nebo medvéda s tulenem. Inuitské myty a lidové pisne, které
zaznamenal zejména antropolog Knud Rasmussen, jsou casto velmi drsné, ale obsahuji také zemity

humor a komické scény.
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Jak vypada Cerpaci stanice v Gronsku

Ve zdejSim pftistavu to Zilo, jen co je pravda. Kotvila tam obrovské lod’ Royal Arctic, kterou jsme
vidéli pfedchoziho vecera z okna pokoje v hostelu, a jiz nékolik hodin probihala nakladka
obrovskych beden pomoci jefabu na jeji palubu. Kromé zminéné lodi se tam nachazelo nékolik
mensich plavidel, a hojné byla v pfistavu vyuzivana i silnice, protoze po ni co pét minut projelo
n¢jaké auto a sem tam i ¢tyrkolka.

Na rozdil od Finska zde zjevné€ nevladla prohibice, cozZ se dalo poznat na nékolika postavickéach v
ruzném stadiu jak opilosti, tak alkoholismu. Prosté jednak se zde motali méné ¢i vice opili
domorodci, jednak jsme potkavali lidské trosky zdecimované chronickym pitim. Nikdo z nich se
nastésti nechoval agresivné, pokud tedy za projev ttoku nepovazujete to, kdyz to do vas na
chodniku plnou rychlosti napali chlapik tak se tfemi promilemi, koukajici skrze vas, protoZe jste
pro né&j neviditelni, a sunouci se vpted pohybem od krajnice ke krajnici.

Zaujala nas i vystavba mimo centrum. Pokud jsem si myslela, ze panelaky byl socialisticky
vynalez, tak nyni jsem musela korigovat sviij nazor. Zelezobetonové krabice, tak podobné
komunistickym kréalikdrndm, lemovaly obé¢ strany hlavni tfidy, nékteré se tvatily vybydlen¢, v
jinych ale zjevné Zily celé rodiny. Stale nds neptestavalo udivovat, jak na prvni pohled chaoticky a
nahodile se tahle osada jevila vystavéna, ptitom
na ten druhy byla neskute¢né libezna. Nékteré
baracky vypadaly, Ze obyvatelim co nevidét
spadnou na hlavu, jiné domky zase staly vysoko
na skale ptfimo nad srazem. VSechny byly ale
zbudovany ze dieva, coZz nam vrtalo hlavou. Kde
vzali tento material v tak hojném poctu?

Fascinujici byla ovSem Cerpaci stanice. Jednalo se

0 osam¢ly stojan na pohonné hmoty, kdy na

jednom boku byla hadice s naftou, na druhé s benzinem, a tankovat se dalo z jedné strany z vody a

-----

Jak jsme se museli obétovat, a koupit si kavu

Ani jeden z nas zatim nemél plné€ funguyjici travici trakt. Ten, neptfivykly béznému jidlu, s menSim
¢1 vét§Sim uspéchem zpracovaval potravu mu tam poslanou, kdy vedlej$im efektem byl prijem, no a
ten se jinak fe$i v divociné a jinak v civilizaci. Jelikoz jsme naznali, Ze kopat zde kakaci jamu by

viibec nemuselo dopadnout dobie, poohlidli jsme se po né¢jakém tom zachodku, a abychom mohli
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legélné uzit néci toaletu, bylo potieba se tam stavit na néco do zaludku. Samoziejmé jsme se tedy
obétovali, a zapadli do utulné kavarny na kafe. Fakt nas k tomu donutily okolnosti :-) O vlivu kavy
na ne zrovna dobfe pracujici stfeva snad nemusim psat, takze se pochod stolice zrychlil, a nastala
nutnost dat si dalsi kafe jinde. To uz jsme ale prosli celym Sisimiutem a stanuli v mistech, kde nase
nohy poprvé na pidu osady vstoupily, tedy u hotelu stejného ndzvu. Do restaurace se vplizil pouze
Lubos, a odleh¢il se tak o pul kila, skryt pied zraky ¢i$nikd, jelikoz WC bylo hned za vchodem na
chodbé. To ja se rozhodla vydrzet jeste par minut, budovu jsme obesli, a ocitli se v recepci v
hotelové ¢asti, kde jsem si skoc€ila do volné pfistupnych toalet, zatimco Lubo$ tam sedél pod
vycpanou hlavou pizmon¢. Tam jsme si uvédomili, jak obrovské a hriizu budici zvife to vlastné je,
tohle bych potkat, navic rozzufené, na treku fakt nechtéla.

Abychom nevypadali jako naprosté socky, vlezla jsem
do pfilehlé prodejny suvenyrl, kde jsem objevila pékné
pohledy, ty jsem poftidila, rovnou napsala a poslala, a
taky si koupila tricko s napisem Sisimiut na prsou.

Zaujal m¢ tam jesté krasny termohrnicek, ale zatim jsem

si na n¢j nechala zajit chut, nechtéla jsem utracet
finance, které¢ by nam pak mohly pochybét. Sympaticky
Inuit v pokladné nam vnutil néjaké propagacéni letaky, na i
nichZ nas zaujala vyprava za velrybami. Protoze jsme se
nechtéli undhlit, domluvili jsme se, Ze si v klidu
materialy nastudujeme, a v piipadé zajmu bychom vylet [ | |

zaplatili kartou. V hostelu, kde jsme bydleli, bylo totiz =

piistupné wifi.

Kolik stoji smazen¢ kalamary aneb

jak jsme nejedli velrybi Skvarky
Jesté pred ptichodem na hostel jsme to vzali pies
obchod, kde jsme se snazili co nejlevnéji podchytit ~ | __
dnesni veceti, vyhodou byla uprostied kramu lezici Cast, ;,)fipomdi:iajici bufet, tedy ﬁek S
pfipravenymi pokrmy, prodavanymi na vdhu. Tam jsem si porucila zabalit 200 gramli smazenych
kalaméary v cené rovnych 15 Dkk, coz v pfepoctu €ini asi 50 ¢eskych korun. Nekecam. Opravdu

jsme za obrovskou krabici tohoto UZasného smazeného pokrmu zaplatili bidnych padesat kacek.

Asi tiikrat jsem se u udiveného prodavace ujistovala, ze se opravdu nesekl v sumé a nechybi mu
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tam nula.

Aby bylo jasno, v Gronsku je obecné velmi draho, az na par vyjimek, jako tfeba zminéné kalamary
nebo-li olihn€. VSechno stalo jako u nas jen s tim rozdilem, Ze pfepocet mezi Ceskou a danskou
korunou, kterou se v Gronsku plati, ¢inil 3,5. Jinymi slovy, vSe stalo tfi a pal kréat vice, nez u nas.
Kromé té€chto olihni tam nabizeli 1 velrybi Skvarky, vypadaly na prvni pohled dost odpudive, a
protoze jsem se nechala predbéhnout, jelikoz jsem Spatné vyhodnotila, z které strany se pfistupuje
ke kase, vykoupila vSechny Zena, pivodem spiSe bil4, nez Inuitka. Nevadi, vSak sem s ohledem na
cenu kalamary jesté sko¢ime, a Skvarky si tedy zakoupime.

Chyba lavky. Dalsi den je jiz nenabizeli, a mé neskute¢né mrzelo, Ze jsem tak prosvihla moznost
tuto lahtidku ochutnat, a skutec¢nost, Ze ptisobily naprosto nevabn¢, mi vliibec nevadila, uz jsem na
svych cestach ochutnala kdejakou hnusnou véc, vydavanou mistnimi za delikatesu, jako tteba
Hakarl ¢i Surstromming, patiici mezi petinu nejodpornéjsich jidel svéta. Co ochutnala, ja si oboji

vyloZené uzivala, a dovoluji si prohlasit, Ze bylo docela miam.

Hakarl

Hakarl je islandské narodni jidlo ze shnilého gronského zraloka. Turisté, kteri zirejmé nedokazi
ocenit islandskou gastronomii, tvrdi, Ze je to nejhorsi, nejodpornéjsi a nejsmradlavéjsi vec, jakou
kdy jedli. Jeho odporna hnilobna chut’ souperi s jesté odpornéjsim cpavkovym zapachem, pred
kterym se neschovdte. Hakarl se pripravuje tak, Ze se uloveny Zralok bez hlavy a vnitinosti zakope
na par mésicii pod zem, zatizi, a nechad hnit, protoze Cerstvé maso je jedovaté, plné mocoviny, a
timto zpusobem tyto tekutiny maso opusti.

Zakopani pod zem je tradicni vikingska metoda, dnes se casto narezané platy masa susi zavesené
venku, ale to je mozné jen od podzimu do jara, protoze v lété by ho sezraly mouchy diiv nez
Islandané. Hodné lidi po pozreni
zralociho sousta reklo, zZe to bylo takové
utrpenti, Ze si nejsou jisti, zda budou
jeste nekdy stastni.

Hakarl se vyznacuje silnym zapachem

pripominajicim cpavek a chuti
pripominajici hodné, ale opravdu hodné ;.5{ :
ulezely syr. Napoprvé se doporucuje

ochutnavat ho radéji s ucpanym nosem.

o R

rnetu
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Surstromming

Hakarlu s uspéchem konkuruje dalsi oblibena severska lahiidka, kterou je svédské Surstromming,

Cili shnili sledi. Prodavaji se v konzervach, které uz jsou patricné vyboulené a po jejichz otevieni

uvidite staré shnilé ryby. Proces kvaseni totiz pokracuje az do A A Jﬁ"y /
chvile, kdy plechovku oteviete. Pokrm pry vypada i smrdi o .
stejné odporné. Vypadda jako néco, co nechcete, aby bylo k
Jjidlu. Uz prvni, na jazyku Sumici sousto, vas priméje se
schoulit. O sile chutového i pachového prozZitku vypovida
doporuceni na plechovce. Otevirat jen pod vodou nebo uvnitr

plastového sacku, protoze vyboulené konzervy maji tendenci

strikat. A rozhodné neotvirat v uzavieném prostoru, protoze ten g — i
fifoto z internetu i

smrad byste pravdépodobne nevyvétrali. Na etiketé plechovky

je zobrazen kojot a nékteré zemé dovoz této laskominy rovnou zakazuji.

Jak se ucili Sonny a Skippy

Jestli je vadm tolik co mné, tedy ehm, u damy se v€k neuvadi, prosté hodné, urcité¢ pamatujete
legendarni australsky serial Skippy, pojednavajici o chlapci jménem Sonny a jeho vycvicené
klokanici Skippy. Pozor, byt’ v plivodnim zméni se jednalo o samici, v ¢eské verzi se chybné
mluvilo o samci. Hovoifim o klokanovi samoziejmé. No a Sonny, bydlici s rodi¢i v narodnim parku
daleko od jakékoliv civilizace, do béZné Skoly nechodil, protoze jej od ni délilo n¢kolik desitek, ¢i
spise stovek kilometrt, a jeho vyuka tedy probihala pomoci vysilacky, se kterou se spojoval s
vyucujicim kantorem, a plnil zadané tkoly, ptfipadné byval zkousSen.

Zde v Sisimiutu tento systém zmodernizovali. Némec, ktery s ndmi piebyval v hostelu, ndm
vypravél, jak se tady zivi, zil a pracoval zde jiZ rok, a jest¢ mu dva zbyvaly ukroutit, podepsal
zavazek na celkem tfi roky. Jeho povolani bylo ucditel, a zabyval se pravé vyucovanim déti, které
bydlely ve vzdalenych osadach. Jedna z moZznosti by byla internatni Skola, zde byl ale zaveden jiny
systém. Jednotlivé lekce probihaly jako za éry Sonnyho a Skippy /stéle pfipominam, je to ta,
nikoliv ten/, tedy pomoci dalkové komunikace. Zde to byl Skype nebo jemu podobna aplikace, kdy
se pomoci videohovori a videokonferenci uskute¢iiovala vyuka, prednaSeni i zkouseni. Teoreticky
to tento ukecany German klidné¢ mohl vykonavat z tepla domova, tedy z pokoje v hostelu, on ale
dasledné chtél oddélit bydleni od préace, takze si dole v piistavu pronajal jeden z doki, a tam si
zbudoval kancelaf. M¢l tam PC, internet a kameru. Zatim ho prace dost bavila, 1 kdyZ si st¢Zoval na

nedostatek socialnich kontaktu.
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Vyhoda bydleni v hostelu

PInég jsme si vychutnavali vyhody bydleni v hostelu, kde ¢lovék ma svlij pouze pokoj, v némz spi, a
zbytek prostor sdili s ostatnim osazenstvem, coz n¢kdy bylo spise ke zlosti, tfeba kdyz nékdo
dlouho okupoval toaletu, pfevazn¢ to ale bylo hodné podnétné. Kdyz totiz spole¢né s jinymi lidmi
varite, sedite v kuchyni, ¢i se potkate na chodbé, vzdy prohodite par slov a nékdy i vice vét, jako
tteba se sympatickym Némcem. Ten choval malé zviratko, tusim fretka to byla, kviili némuz nas
prosil zavirat dvefe od svého pokoje. Jak to myslel jsem plné pochopila, kdyZ jsem jednou pouze
rychle vybéhla z naseho pokoje do kuchyné pro néco a dvete nechala ptfioteviené, Ze se hned
vratim. Ona bil4 lasice toho vyuzila, vlitla ndm dovnitf, a zacala zkoumat prostory pod nasimi
postelemi, pak ji zaujaly nase spacaky a stan visici pfes garnyze, a dostat toho malého hajzlika ven
nam zabralo asi hodinu, protoze potvlrku zacalo bavit, Ze ji honime, a v mistnosti 2 x 3 metry
dokazala vytvofit necekané uhybné manévry a kreace, aby se vyhnula lapeni. Od té doby jsme si
zatracen¢ davali bacha, abychom si pokoj diisledné zavirali.

Kromé Némce s jeho fretkou jsme se sporadicky potkéavali s mladou Dénkou, kterd sem pfijela z
Kodané¢ na rok, aby pracovala v mistnim trhu ryb jako prodavacka. Pochézela z Kodané, zatim zde
pobyvala mésic, a ze vSeho byla pon¢kud vykolejend. Kazdopadné tvrdila, ze rozdil vydélku proti
pevning je zde trojnasobny, jen jsme si nebyli jisti, zda vydrzi, chybéla ji urcitd dobrodruznost,
kterou jsme u Dand, déledobéji tady pobyvajicich, pozorovali.

LuboSovi uz kone¢né bylo lip, takze se normaln¢ navecetel, mn¢ ovSem stale nebylo dobie, a fernet
na to nezabiral, protoze problém byl dal za zaludkem, kdy ma stfeva stale fungovala na par procent,
a jidlo, které jsem poziela, v t¢émét nezmeénéné podobé vychazelo ven pfirozenou cestou.
Pozitivnim pro mé v tom rozpolozeni byl pohled doli na pfistav, fjord a leti§té na opacném biehu.

Sice mi bylo blbé, ale vyhled stal za to :-)
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Den 16., pondéli 2.9.

Okno jako vykladni skiin

Dalsi den jsme opét vstavali, az jsme spontanné procitli, respektive az nas probudilo sluni¢ko. Nas§
pokoj v hostelu totiZ byl osazen obrovskymi okny, pfipominajici spiSe vykladni skiin, bez zavésu ¢i
moznosti je oteviit. Vyhled z pokoje byl sice impozantni, ale pokud se do oken opielo slunce, byl
tam nesnesitelny hic, a pokud sluni¢ko nesvitilo, rdzem nam tam poklesla teplota a vevnif se
udé¢lalo docela zima. Nestézovali jsme si ale ani v nejmensim, proti stanu to potfad bylo nadmiru

luxusni, a hostel ndm poskytl na ¢tyfi dny vpravdé piepychové zazemi.

Protoze doptedu rezervované ubytovani jsme méli az ode dneska, coz byl limitni Cas, po ktery jsme

na treku méli vydrZet se zdsobami, bylo nutné uhradit dva dny navic, o které jsme dorazili diive.

Lubos zavolal ze svého mobilu nasi ubytovatelce /nezapomeiite, ze ja mobil méla po celou dobu v
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moédu letadlo, s domovem jsem se spojovala bud’ formou vocapu pies wifinu, nebo formou zprav
ptes salitni komunikator/, aby se domluvil na doplaceni téchto dvou noci. Ona mu sdé¢lila, kde
vlastni v Sisimitu firmu na komer¢ni pradelnu, mdme tam do obéda skocit, a ona si pfevezme
smluvenou ¢astku 1000 Dkk, coz ptedstavovalo cenove nejlevnéjsi ubytovani v Sisimiutu.

Kdyz jsme podle pokynt nalezli pradelnu, vevnitt byla pouze Asiatka nemluvici anglicky, natolik
ale pochopila, koho hledame, takze své Séfce zavolala. Ta, a¢ méla s ndmi domluvenou schiizku,
uptednostila rodinu, coz jsme nasledné pochopili. Jeji dvoulety syn totiz spadl ze schodisté a
musela s nim na chirurgii a na nas uplné zapomnéla, povétila tedy svou zaméstnankyni, aby od nas
pfevzala penize a pohostila nas. Drobnd Zena nam tedy uvaftila kafe, a rukama nohama nam piedala
vzkaz od ubytovatelky. Pokud po vypravé na mote budeme mit silu a chut’, mame pfijit k ni domt
kvali pejskiim, pokyny k nalezeni baraku, kde majitelka hostelu bydlela, nam nastésti sdélila pii
prvnim setkani.

Jesté veera vecer jsme si zarezervovali a zaplatili
vypravu za velrybami na dnesni vecer, vyplouvajici
v 20 hodin. Rano nam ovSem z cestovni kancelare
volali, Ze byt’ toto nabizeji, neni mozné to realizovat
z diivodu nulového vyskytu kytovel v okoli
Sisimiutu v tuto dobu, a nabidli nam bud’ vraceni
penéz, nebo piipojeni se k rybatské vyprave ve
stejné cen€. Zvolili jsme druhou moznost, ¢imz se

nam tro§ku pozménil program, protozZe sraz byl jiz v

13 hodin v pfistavu.

Jak jsme si, debilové, vyzvykali Kinedryl

Vzpominate si, jak jsme si v druhé pilce treku kazdy vecer vybalili Travel-Gum, kterému jsme
prezdivali Zvykaci Kinedryl, a pied spanim Zvykali jak o Zivot? Cinili jsme tak, jelikoZ jsme v&déli,
ze dvoudenni plavbu ze Sisimiutu do [lullisatu nestihame, takZe jsem piivodné proti moiské nemoci
urceny Travel-Gum dala do pléna k volnému uzivani. Nejsme kokoti? Jednak jsme lod’ stihnout
mohli, jednak jsme ptece mohli tusit, Ze n&jaka ta vyprava po mofi se uskute¢ni. Dovedete si
predstavit, jak jsem nyni toho litovala, protoZe jsem se dost obdvala kinetdzy neboli nemoci z
pohybu, jak se motskd nemoc taky nazyva. Méli jsme sice k dispozici klasicky tabletovy Kinedryl,
ale kdo jej n¢kdy uzil, tak vi, jaky tlumici efekt ma, navic jej musite polknout preventivné, aby stihl

ucinkovat, na rozdil od zvykaci formy, kterou staci zacit intenzivné kousat az v ptipadé vyskytu
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pfiznakl. No co uz ted’ s nami.

Po cesté z pradelny na hostel jsme to vzali ptes hibitov. o

To je totiZ jedna z naSich uchylek, vite? Vzdy se
snazime na naSich cestach navstivit mistni hibitov.
Ptate se proc¢? Odpoved’ je jednoducha. Jednak nas
zajima zpusob usporadani pohiebniho mista jako ;
takového, jednak hroby samotné, ale hlavné zkoukame .| -
primérny veék zemtelych, tfeba v Norsku na jednom z l\ \““““ “ I
odlehlych ostrovil byl bézny vék 90 a vice. K naSemu
udivu zde jedna ze Spicek na kiivce umrti byla kolem
tficitky, a druhd ve véku Skolou povinnych déti.
Nechépali jsme, co to mohlo zptisobit. Urazy?
Nedostatek ¢i nedostupnost 1ékai'ské péce urcité ne,

hibitov se nachdzel na strategickém mist¢ hned vedle

zdejsi nemocnice.

Je libo stazeného soba ¢i tuleni packy?

Vratili jsme se na hostel, sbalili si termosky s teplym Cajem, péfovky, rukavice a Cepice a vydali se
k ptistavu, kde jsme u Cerpaci stanice méli sraz se zbytkem vypravy. Ja jesté stresovala, zda Lubos
v telefonu spravné pochopil misto srazu, protoze ptistav byl rozlehly, a mol /druhy pad mnozného
¢isla od slova molo zni mol/ tam bylo spousta. On se dusoval, Ze zas az tak blby neni, a benzinka se
stojanem je tam pouze jedina. M¢l pravdu, a nemohl za to, Ze autobus, ktery dovezl ucastniky
zdjezdu z hotelu, meskal asi 15 minut, béhem nichz jsem rozvijela katastrofické scénare, jak
budeme hystericky pobihat po pevniné a nahanét ¢lun.

Nastésti me¢ upoutal nezvykly vylev. Na ¢tyfkolce dorazil domorodec neurcitého veéku, tedy néco
mezi padesatkou a smrti, jevici mirné znamky akutni podnapilosti a vyrazné chronické zavislosti, a
vyskladavajici pfimo na molu cosi z batohu. Peclivé si na prasnou cestu natahl igelit, a na n¢j kladl
kusy masa a ryb, napted roz¢tvrceného soba, vedle pilky vykosténych vyuzenych ryb, a nakonec
tam polozil packy néjakého zvitete. Zvédave jsme se jej otazali, co za zvite to skolil. Povazte, on to
byl tuleni! Tyhle kusy masa nabizel voln¢ k prodeji. My bychom si mozné 1 néco zakoupili, ale
¢ekala nas nékolikahodinové vyprava na mote, takZe jsme si zatim nechtéli nic potizovat, kdo by s
s tim taky vlacel. Kromé nas se tam ochomytal jakysi turista, ktery mél zajem si koupit piilku soba,

ale tak za dva tydny, az se vrati z treku. Doty¢ny lovec néjak nemél chut’ navazat obchodni
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spolupréci a domluvit si kSeft. Bud’ to, co ¢inil, nebylo legélni, a nechtél se takto prozradit, anebo
zcela jednoduse netusil, co ulovi za 14 dnt a kde vlastné bude. Kazdopadné my jej neodsuzovali,
at’ se kazdy zivi, jak uzna za vhodné, pokud takto Cini v historicky doklddané rodové linii. Jinymi
slovy, pokud otec doty¢ného byl lovec, dédecek a pradédecek taky, tak co by mél onen chlapik

délat? Tancit v baletnim souboru?

RyboZravi psi

Nakonec se kyZeny bus i s privodkyni a nékolika dalSimi pasaZéry objevil. VSichni jsme nastoupili
na malou barku, kde se nas ujal kapitan. Napted mél delsi fe¢ v danstin€ a poté podstatné kratsi v
angli¢tiné — nedansky mluvicich cestujicich tam byly ptfesné dva kousky, tedy ja s Lubosem. V
prubéhu plavby pravidelné povidal néjaké zajimavosti, ale bohuzel se mu Casto stavalo, ze
pozapomnél pretlumocit nam to do angli€tiny. V té€ch piipadech ndm jeho vyklad v rychlosti
ptelozila bud’ privodkyné, ze které se vyklubala zaméstnankyné¢ hotelu Sisimiut, ¢i n€kdo z
ochotnych cestujicich. Nic by se ale nestalo, kdyby to neprovedl, protoze tato plavba nebyla za
historickymi ¢i pfirodnimi cily, ale pouze za chytanim ryb. Napted jsme se ale museli vzdalit ze
zalivu a dostat se na volné mote. Proplouvali jsem kolem nékolika ostrovii, na nichZ staly na
skalnich utesech ¢i na pobtezi skupiny psu a tahle vyly. Kazdy z téch ostrovi, ¢i spiSe ostrivk, byl
tvofen pouze skalami, nevidéli jsme tam néjaky porost, nebo pritomnost dalSich zvifat. Jak tam
pejskové ziskavaji potravu? Jednoduse. Kapitan, vida nas upteny pohled k pesaniim, nam vse
oziejmil, a jeho vysvétleni pfesné korespondovalo s tim, co jsme neddvno vidéli v dokumentu pod
nazvem ,,Polarni psi.“ Obyvatelé Gronska své ctyfnohé spolecniky odvezou na ostrovy na mote,

kde musi sami ptezit od jara do podzimu, a Zerou zbytky ryb, které jim pohodi kolemjedouci
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rybafi, kdyz ulovit si nemaji co, jelikoZ se jedna o nehostinné misto, kde nic jiného nezije. I proto
tak laskyplné vitali nasi lod’, protoze uz maji zafixovano lod’ = rybati = zbytky z ryb, které
dostanou. Ze pes nikdy dfive ryby nezral? Nemaji jinou moznost, jak pfezit, takze se adaptovali,
nic jiného jim ani nezbyva. Bylo mi jich lito, ale zjevné nikdo jiny se nad timto systémem

nepozastavoval, prosté Inuité si takto zatidi, aby vydrzeli jen nejsilnéjsi jedinci.
F

Jak jsem si zasrala pétfovku rybi krvi

Na volném mofti kapitan zastavil a zapoc€alo chytani ryb. Jednalo se o lov na tifpytku, tedy o
pfedmét ovalného tvaru vyrobeného z kovu ¢i plechu, na jehoZ konci je hacek, tohle je po asi 20 —
30 centimetrech nasekdno na vlasec, a cely systém se drZi v ruce, hodi do vody a pohybuje se s nim
nahoru a dold, obcas se prudce trhne. TaZzenim vznikaji vibrace, které drazdi dravé ryby. Tolik
teorie. Zadna navnada, zadny rybaisky prut, pouze kus silonu, nékolik kovovych pliski, a hadek. K
mému udivu vSichni kolem mé chytali jeden za druhym rybky, které se véalely na palubé a mrskaly
sebou v poslednim tazeni. J4, ve snaze se zapojit do chytani, zasrala jsem si péfovku rybi krvi. Na

palubé byla totiz takova kosa a foukalo natolik siln€, Ze jsem tam odmitla pobyvat jinak, nez v
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bundé¢ z husiho pefi. Zbytek turistl se, stejné jako ja, choulil zimou v teplych bundach, pouze
Lubos dle svého zvyku trapasil pouze v miking, ale on neni ¢lovek, on je magor.

Protoze mél kapitan k dispozici pouze dva tyhle vlasce, a nas na lodi bylo Sest, nepocitaje v to
privodkyni, ktera se lovu netcastnila, bylo vice nez jasné, Ze na nas fada tak brzo nevyjde. Zbyla
¢tvetice Danil okupovala tipytky a my mohli jen smutné koukat. Kdo se na to ale nemohl divat,
byla pravé zaméstnankyné hotelu, a kapitana, ktery jiz nahodil motor lodi, Ze se bude odplouvat,
donutila znovu zakotvit, vytadhnout jiz sklizené vlasce, a jeden z nich mi vrazila do ruky, at’ si taky
vyzkousim chytit néjakou rybu. Hodila jsem tifpytku do vln, sem tam zatahala za vlasec, a touZebné
jej vytahla nahoru v ocekévani ulovku. Marné€. Nez jsem ale ucinila druhy pokus, vyrval mi vse z
rukou Lubos, ze to nyni zkusi on. Bylo mi to celkem jedno, na tomto jsem si nezakladala, takze

jsem mu bez odporovani predala vlasec i tipytku a zacala jej zvédaveé pozorovat. Celkove jsem

meéla silon se tipytkami v rukou odhadem tak pil minuty :-)

Jak Lubos chytil svou prvni rybu

Nemozné se stalo redlnym, a nastal ten neuvétitelny okamzik, kdy Lubo$ chytil svou prvni rybu.

Neskutec¢né. Prost¢ hodil vlasec se tipytkami do vody, sem tam zatéhl za $itiru, podle mé uplné

stejn¢ jako predtim j4, a pak tahal a tahal a tahal, az opravdu na konci nalezl rybu. Velikosti tedy
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rybku, jednalo se o natolik malou a podmérecnou ¢udlu, Ze musela hned z hacku a pak zpét do
mote, takto by ale dopadla jakakoliv jina ryba, protoze prvni ulovek musi do vody vzdy, aby sd¢lil
ostatnim tvortim, jaky je doty¢ny rybar chlapik. Kdyz jsem LuboSovi pomahala sundat rybku z
hacku, znovu jsem si péfovku znecistila krvi. Teda poméhala. J4 ji siiala Gpln€ sama, nés state¢ny
rybar by nejspise na misté zkolaboval :-)

Lubosovi nestacilo, ze na n¢j vSichni ¢ekaji, a hodil
nacini znovu do vin. Privodkyné na mé uptela
vyznamny pohled, ale nic netikala, z ¢ehoz jsem
usoudila, Ze to tak horké nebude, otocila jsem se
tedy k ni zady, a nechala jsem LuboSe provadét
dosavadni ¢innost. NadSeni z n¢j salalo do daleka,
takZe zbytek vypravy se usadil v chranéném
podpalubi, a u kdvy ¢ekal, az se mij manzel vyiadi. F===

Lubos, aniz by se sebemin nechal vykolejit,

pokracoval v trhani vlascem, a po par minutach
zacal radostné vat a honem vlasec vytahoval ven. K
mému udivu tam mél DVE ryby. Jedna drzela na
hacku sporadané hubou, ale druhou zjevné Lubos
nabral posunem vlasce smérem vzhiru, protoze
rybka byla nabodnuté za Zabry. Oba tlovky jsem
opatrné¢ sundala a hodila zpét do mofte, protoze byly dokonce jesté¢ mensi, nez prvni chycena kofist.
Lubos v totalni euforii, kterd z néj vyzarovala, se uz zjevné vid¢l jako zivitel nasi dvouclenné
smecky na pfisti vyprave. Ja jeho nadSeni az tak nesdilela, protoze chytit rybu je véc jedna, a druha
je ji vykuchat a upravit, nevidéla jsem ale Zddny diivod mu to vymlouvat, tim spise, Ze by omdlel,

kdyby mél rybu z hac¢ku sundédvat on.

A nastaly desetimetrové viny

Kapitan jiz byl nervni, takze kdyz vidél, Ze Lubos si svlij davny sen splnil, zavelel ke zruseni kotvy,
otocil lod’, a zamifil zpét do Sisimiutu. Nas to prekvapilo, na ndvrat se nam to zdalo jesté brzo,
vyprava nebyla zdaleka ani v poloving, ale neprotestovali jsme, urCité pro to méa dobry diivod. Nas
lodivod se nas plynulou angli¢tinou vyptaval, co jsme v Gronsku délali. Jeho velmi dobra
angli¢tina nés ptekvapila, protoze dosud byl skoupy, co se vykladu v tomto jazyce tykalo, ale

zjevné to nesouviselo s nedostateénymi jazykovymi schopnostmi, nejspise upfimné zapomnél, ze
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tam ma dva turisty, kteti dansky nehovoii. Mimo jiné jsme s nim feSili poZar na Arctic Circle
Trailu, pry jej neimysln¢ zavinil rybat, jehoz chata lezi ipln€ mimo stezku, ve vedlej$im udoli.
Doty¢ny chlapik chytil rybu, tu opékal na venkovnim grilu, a Zhavé uhliky se propalily do podloZi,
aniz by si toho v§iml. ZaZehl se tak ohen, ktery spiSe doutnal pod povrchem, a nebyl zjevné
viditelny, takZe trvalo dlouho, nez si nékdo uvédomil nebezpeci, a hoteni se tak rozsitilo i do
dlouhého vedlejsiho udoli, jimz vede turisticka stezka. Vinik pry nebyl nijak popotahovan.

Po néjaké dobé kapitan, stale méné a méné koncentrovany na hovor s nami, prestal nakonec mluvit
uplné, a zcela se soustfedil na mote a fizeni lodi. Dle jeho
slov nds nyni bi¢ovaly desetimetrové viny, a on mél plné ruce
prace, aby nasi barku udrzel palubou vzhiru a kylem dolt,
nikoliv obracené. J4 velikost a rozsah vln nedokézala
posoudit, pfijala jsem tedy tidaj od né&j jako redlny, ptece jen
by mél byt zkuseny, tudiz znaly pomérim. A kdyz fekl, Ze
viny byly desetimetrové, tak asi byly. M¢ spiSe nez nebezpeci
zvenku zaujala elektronické zatizeni v kapitanove kokpitu,
tedy kompas a satelitni komunikator s GPS, visici ze stropu.
U druhého pfistroje jsem hned rozpoznala sit’ Iridium, a na

prvni zminény piistroj, coz byl obrovsky kompas s

magnetickou stielkou, slouzici k urovani svétovych stran,
jsem fascinovang zirala. Ta obluda ma dobfte piil kila! Tohle bych na treku rozhodné& vIacit nechtéla,

mné sta¢i ma mala buzola.

Vam je Spatn€? Ne, jen se bojim, ze si vyrazim zuby

To jiz viny zesilely natolik, Ze jsem kapitdnovi opravdu uvéfila jeho prohlaSeni o vysce deseti
metrd. Nepiehanél, pies piid se prelévala obrovska masa vody, a pohravala si s nasi barkou, jakoby
to byla krabicka od sirek. Nastalo n€co, co uz jsem v minulosti parkrat zazila, tedy prudké vyneseni
lodi na vrchol viny a poté volny pad, kdy nasSe t€la nenasledovala pokles stejnou rychlosti, jako
plavidlo, a ocitala se tak téméft u stropu. Pro mé byl obrovsky problém se udrzet nohama na zemi,
tedy na prknech paluby, protoze rukama jsem svirala nepfili§ pevné drzici madlo, a opravnéné jsem
se obavala, Zze mné sila gravitace vyrve drzadlo z rukou, ptipadné ja vyrvu drzadlo ze zdi. V tom
ptipadé bych zubama padla pfimo na pult pfede mnou, a uznejte, Ze jsem si ten sviij bidny zbytek
chrupu potiebovala uchranit. Pokud jste to zapomnéli, tak vézte, Ze uz dva roky nemam zadné zuby

v horni ani dolni ¢elisti vlevo. Jedina moznost, jak situaci ustat bez ztraty zubti, bylo usadit se na
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drevénou lavici a zapfit se o skiifiku pied ni. JelikoZ jsem Zena ¢inu, spachala jsem to béhem
tfizeného padu, kdy jsem prdeli dopadla na klin privodkyné, béhem vtefiny jsem se ji stihla
omluvit, sesunout se vedle ni, predklonit se, a opfit se o st€énu pomoci ramen a rukou. Ve stabilni
pozici jsem nejspiSe vypadala, Ze hodim grcku, tedy za¢nu vrhat pted sebe obsah Zaludku, protoze
se m¢ pravodkyné zeptala Gi€astné€, zatimco si promptné odsedla, patrné aby nebyla v misté¢ dopadu
mych zvratki: ,,Vam je Spatné?* Nechépavé jsem na ni pohlédla. ,,Kdepak, to se jen bojim, ze si
vyrazim zuby,* odvétila jsem, zatimco pfisel dalsi poryv vétru a velka vilna, kterd vyzkousela
stabilitu nasi lodi. Ta se naklonila, chvili zlistala viset na konci viny, kdy sila zemské ptitazlivosti
usoudila, Ze nase poloha je stabilni, a pak hups, nésledoval pad do mote. J& byla strasn¢ vdécna, ze
jsem provedla zménu polohy vcas, tato ataka byla totiz piesné té razance, kdy uz bych mohla byt
bez zubti. To by se asi pojiStovné blbé vysvétlovalo, Ze jsem piisla o chrup pii rybaiské vypravé.
Kapitan, ktery mél plné ruce prace s fizenim lodi, mé neStastné pohladil po rameni a vyjatil smutek

nad tim, Ze mi je Spatn€. Ach jo. Pro¢ mi nikdo nevéfi, ze jsem Upln€ v pohodé?

Vitr tak silny, Ze jsme po ulici kraceli v

piredklonu

Zbytek plavby jsme vSichni stravili v kryté palubé. N4s lodivod
obratn¢€ manévroval podél pobiezi, a kdyz jsme vjeli do
horskymi hiebeny z obou stran chranéné zatoky, ztisily se
kone¢né viny a utichl vitr. Kdyz jsme vystupovali z lodi na
molo, tak se venku Certi Zenili, ptistavem profukoval silny
severak, zmocioval se nehlidanych pfedméti, hrnul ndm do oci
prach a vysaval z nés teplo. Nemohla jsem si ani ,,uzivat* pln¢
propuknutych vedlejsich pfiznakt pifedchoziho poziti Kinedrylu, tedy jeho tlumivy efekt, protoze
jsem se razem probrala a byla donucena k akci, jestlize jsem se chtéla bezpecn¢ dostat zpét na nas
hostel. Po ulici se t¢éméf nedalo jit, museli jsme kracet v ptredklonu. Copak ja, ja tuhle polohu méla
nacvicenou z plavby, ale Lubos hudral, Ze ho boli zada z této neptirozené pozice. Druhd moznost
by bylo piekonat ten kilometr a ptil po ¢tyfech, podobné jako kolem nds se motajici opilci, ale na to
jsme méli malo alkoholu v krvi, nemé¢li jsme v cévach totiz zadny.

Nastésti po par stech metrech jsme dosli do centra, kde se vitr a zeyména jeho poryvy jiZ tolik
neprojevovaly, protoze byly roztfistény o zastavbu. Super. Dnes bych tedy nechtéla byt v horach

vvvvvv

Spatnym pocasim.
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Na hostelu jsme se najedli, tedy néktefi z nas ano a n€kteti, chudacei malinci, jesté trpeli Spatnym
travenim a nasledky pobytu na mofi, takze byli radi, Ze do sebe nésilim natlacili par soust. To jiz
Lubos cely natéSeny nazhavil telefon a volal nasi ubytovatelce, aby domluvil ¢as navstévy u ni
doma. Ne, Ze bychom se touzili vecpat k nékomu na jidlo ¢i kafe, ale neprozietelné ndm prozradila,
ze chova 17 gronskych pst a aktudlné ma 5 Sténatek. Pivodni plan, spachat to dopoledne jesté pred

plavbou, padl diky urazu jejiho synka. Jak nyni vyslo najevo, prcek je OK, doma a zlobi, takze

e

muzeme piijit.

Jak jsme si chtéli vzit Sténatko domi. Domil jako k sestfe do
Té&Sina

Nade mnou jeste stale mél moc Kinedryl, takze jsem se nechala vést LuboSem. Ten dle do telefonu
sdéleného popisu, jak trefime k soukromému domu majitelky hostelu, vedl nasi vypravu, a museli
jsme vySplhat az téméft k mistu, kde jsme se v Sisimiutu pted n¢kolika dny zjevili. Pfed jednim z
domt parkovalo nam znamé auto. Ano, v tomto voze jsme jeli na nas hostel, kdyz nas fidicka
spravné pfed obchodem odhadla jako své hosty. Nemuseli jsme ani mackat tlacitko zvonku, protoze
tam byl zcela funk¢ni biologicky zvonek. Stacilo se totiz jen pfiblizit ke dvetim, a uz se zpoza nich

ozyvalo funéni a Skrabani, vzapéti se zjevila naSe ubytovatelka a pustila ven Sténata. To byla krasa!

Vrhli jsme se do nuchnani s témito tvorecky, kdy kazda chlupata koule byla nami patfi¢né
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oslintdna, a my ji taky. Pfekvapilo nas, jak jsou tito pesani té€Zci, zjevné maji hutné kosti a spoustu
svaloviny. Po opusinkovani, které¢ nam sténatka laskyplné vracela, jsme s LuboSem fesili, ze
bychom si klidné jedno vzali domti. Domt jako k sestfe do TéSina. Domt jako k sestfe do T¢Sina
pro jeji déti. Ty by mély radost! Nakonec jsme do toho, k sestfin¢ velké ulevé, nesli z divodu
celnich ptedpist. TotiZ s touto fazi uz néjakou zkusenost mame, nékdy pied asi 20 lety se mi Lubo$
snazil z jedné ze svych sluzebnich cest, kdyz pobyval v Kazachstanu v rafinérii, dovézt domu vice.
Prosté potomka poustni vi€ice, kterd u nich v zdvod¢ vrhla. Vrhla vic¢ata, to je terminus technicus.
No a tohle asi dvoumésicni vice mu, z mého pohledu opravnéné a z jeho necekané, na letisti
zabavili.

Kdyz jsem to pozd¢ji ségte sdélila /pies vocap diky wifin€ na hostelu/, odepsala mi, Ze pokud ji
nekdy v budoucnosti potfidime psa, tak pouze do stiidavé péce: ona tyden a my tii tydny. Budu nad
tou ldkavou nabidkou pfemyslet.

Vratili jsme se zpé€t na nase ubytko, cestou jsme to vzali pies ,,supermarket™ /uvozovky jsou na
n¢jaké ty kalamary, Cerstvé pecivo, na hostelu spachali hygienu, a odebrali se do hajan. Bohuzel,

novou varku velrybich Skvarkti k mé velké litosti nedostali, takZe je ani neméli v nabidce.
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Gronsky pes
Gronsky pes /gronsky Kalaallit Qimmiat/ je psi plemeno vyslechténé v Gronsku. Pouziva se jako
tazny pes nebo pro lov lednich medveédii a tulenii. Mezinarodni kynologicka federace plemeno

uznava a radi jej do skupiny spicové a plemena primitivni, do sekce seversti sanovi psi.

Historie plemene gronskeho psa

Gronsky pes je jednim z nejstarsich plemen na svete. V' 17. stoleti byl prevezen ze Sibire do
Gronska. Byl vyuzivan Eskymaky pri lovu a transportu. Byl chovan pro svou silu, mohutnost,

odolnost a vytrvalost, v uvahu byl vsak bran i jeho atraktivni vzhled.

Povaha

Gronsky pes jesté neztratil mnoho ze své
puivodnosti. Svou povahou se prilis nehodi k
plnéni ulohy rodinného psa. Je nezavisly a
vyrovnany. Je skromny a spokoji se s malem.
Vynika svou tvrdosti a houzevnatosti, je
znacné dominantni a miize byt tvrdohlavy.
Je smeckovym psem a nerad ziistava sam.
Stéka mdalo, pravidelné vsak vyje. Md velmi
mnoho energie a nezmérnou vydrz. Tento
pes potiebuje velké mnozstvi pohybu a
aktivit k vybiti prebytecné energie. Pri
nedostatku pohybu ma sklony utikat.
Gronsky pes nema rad samotu. Vuci psiim,
kteri nepatii do jejich smecky, se mohou

chovat dominantné. Obecné nevychazi

gronsky pes prilis dobre s kockami a jinymi
domdcimi zviraty, nebot' ma silny lovecky instinkt. Znamé i neznamé navstévniky bourlive vita,
casto nadsenym vytim. I kdyz velikost a vzhled gronského psa snad miize nezvané hosty odradit, k
ucelu hlidani a streZeni se plemeno nehodi. Je velmi svéhlavy a proto tézko vychovatelny, vyzaduje
pevnou ruku. I kdyz ma dobry vztah ke svému panovi, instinkty u néj prevladaji. S vynalozenim

velkého usili a trpélivosti jej Ize naucit zdakladni poslusnosti, nelze vsak od néj v tomto sméru
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ocekavat mnoho. Gronsky pes je v prvni radé taznym psem, zvyklym pracovat v drsném klimatu.
Nejvhodnéjsi vyuziti gronského psa je tazeni sani. Je uzpiisoben zZivotu v zimé, proto se nesmi

prilis namahat v teplotach prevysujicich 15°C.
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Den 17., utery 3.9.

Trocha kultury jest tfeba aneb jak se z lovci stali zaméstnanci

Na naSich cestach radi chodime do mistnich muzei, zejména takovych, které ukazi dobte zdejsi
kulturu a Zivot v pritbéhu let ¢i staleti. Jedno takové se nachdzelo i zde, v Sisimiutu, a konecné
doslo na realizaci navstévy. Napted jsme zmatené pobihali po venkovnim aredlu v marné snaze
objevit kasu, az jsme zacali jeden barak prochdzet bez zaplaceni, po chvili nds tam ale vyhmatl
nerudny chlapik a désné€ nas seival. Ano, samoziejmé ze vime, ze je potieba koupit listek, ale
opravdu nejsme hajzlici, ktefi by odesli bez placeni, jenom jsme netusili, kde se da sehnat
vstupenka. Nakonec jsme nalezli zastréenou prodejnu, kde po pfedani urcitého obnosu jsme
obdrzeli samolepku, slouzici jako dikaz o zaplaceni, a nalepili jsme si ji na obleceni tak, aby byla
snadno viditelnd, kdy si mohl jakykoliv pracovnik muzea snadno zkontrolovat, zda doty¢ny je ¢i
neni ¢erny navstévnik. No a kdo Ze to nesed€l v kase? Preci ta obézni Inuitka z Rybarova domu,

kde v nedé¢li probihal bufet, a ona sebe i ro¢niho synka nacpavala nezdravym jidlem. Hned se k
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nam nadsen¢ znala, pamatovala si nés z toho letmého setkani, coz nas ptekvapilo, protoze my jsme
se tam na jidlo nestavili, pouze jsme prosli, a jelikoz jsme méli v§e vyprané a byli jsme Cisti,
rozhodné si nas nemohla vybavit diky turistickému odéru ve stylu ,,hiker trash®.

J& s obrovskou tlevou zjistila, Ze se v komplexu muzea, coz bylo n€kolik budov, nachdzi i toaleta,
nebot’ muj travici trakt stale bojkotoval jidlo jemu poslané, a co jsem pozila, to ze m¢ v témef
nezménéné podobé i vyslo. Misto nasavani kulturnich zazitkl jsem se tedy odebrala do oné
mistnlstky, kterou jsem okupovala asi dvacet minut, béhem nichZ Lubo§ mrznul venku. KdyZ jsem
se k nému vratila, ponékud zkiehle mi hlasil, ze takhle zima mu nebyla ani na treku. Poté jsme se
uz svorné vydali na expozice, jejichZ pfevazna ¢ast byla vénovana tomu, jakym zptsobem si zdejsi
lidé beéhem kratké doby prosli rychlou proménou, kdy z lovct se stali zaméstnanci, a jak se s tim
méné ¢i vice uspesSné vyrovnali. Prosté ten, kdo si jeSté vCera obZivu obstaraval kladenim pasti a
stfilenim zvéte, najednou chodil do tovarny a tahal gumy v Kolbence. Co nés ale upoutalo, byla
role kovate. Ten byl dulezity v kazdé spolecnosti, a kromé préce se zvitaty i trhal zuby lidem

nafadim pfipominajicim torturu, nebo-li pravo trpné.

Vy jste absolvovali tu cestu smrti?

Hned vedle muzea lezel maly obchod se suvenyry. M¢ tam zaujal maly termohrnicek se znakem
Sisimiutu, totozny jako v stejnojmenném hotelu vCera, a rdzem jsem po ném hrozné zatouzila,
Lubos$ mi ale jeho koupi vymlouval s tim, Ze nas ¢eka jesté pobyt v Kangerlussuaqu, kde jeste

budeme finance potfebovat. Nakonec jsem ho ale ukecala s poukazanim, ze na zimu zadnou
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podobnou nadobu na uchovéni teplého napoje pro cesty do prace nemam, a to rozhodlo. Nas
rozhovor neunikl chlapikovi v prodejné, oslovil nés ¢esky a hned se ptal, zda jsme absolvovali tu
cestu smrti. Myslel tim Arctic Circle Trail, coz jsme mu odkyvli. Z néj se vyklubal krajan, pracujici
zde uz dva mésice, a téSici se domil, kam zitra odléta. Ptali jsme se jej, co o treku vi, a jak poznal,
ze jsme jej zdolali. O Arctic Circle Trailu slySel, Ze jde o putovani mezi osadami Kangerlussuaq a
Sisimiut, jedna se o naro¢ny ptechod hor, trva to dva tydny, a kazdy, kdo to piekona4, je Silenec. No
a ze jsme to dali 1 my odhadl podle oSlehani naSich tvari, pry kazdy turista, ktery trek ptesel,
vypadal podobné. Pokecali jsme se sympatickym Cechem, ktery tam s partou kamaradi budoval
rozvadéce. Mimo jiné nam sd¢lil, Ze se vSichni po dvoumeési¢nim pracovnim pobytu uz nemohou
dockat domova, a bali se na hotelu, zatimco on se vydal shanét suvenyry pro rodinu. Zitra se s nimi

vvvvvv

Stastny let, ja si zakoupila kyZeny termohrnicek, a rozloucili jsme se s nim.

Jak dva dny nestartovala letadla aneb jak LuboS navrhoval vydat

se péSky do Kangerlussuaqu

Na hostelu nés ¢ekal jesté diilezity tkol, a to pfetvofit naSe batohy na kokony na dlouhou cestu
dom, zakoupili jsme proto k tomu tcelu igelitové pytle na odpadky, izolepu a dali se do prace.
Zatim jsme jeste nechtéli provést findlni zabaleni, to prob&hne az zitra na letisti, pouze jsme
potfebovali nase kramy, roztahané vSude po mistnosti, nacpat dovnitf, a zrovna tak tam umistit i
velké igelitové sacky a izolepu. ProtoZe jsme méli, jak jsem jiz zminila, okno v pokoji jako

vykladni sktiii a vyhled na letisté, upoutalo nas, ze

= ¢ 1015
tam neni zadny pohyb. Diky volné wifiné jsem si na __,/"‘@ma%lg?
¥,
. . , v c e . , N
mobilu najela stranky letisté v Sisimiutu, a ukazalo ;S\-.}
., 5
. . Y “ o
se, ze 36 hodin nevypravili zadné letadlo, v§e mé&l na lluligsat
11005
ving vitr, ktery se pfihnal, kdyz jsme vcera byli na _ 1015
o g e o B Tge | 1020 ;
vypravé na moti. Od pondé€li vecera, az do zitiejSiho, W 2

tedy stfedecniho rana, jak jsme zjistili posléze,
neodstartovalo ani nepfistalo jediné letadlo, a
vSechny lety byly do odvolani zruseny. Zatrnulo v
nas. Odletime viibec? Zas azZ tak nés to nemuselo
trapit, navazujici let do Kodané jsme méli az v patek,

takZe zde byl dost dlouhy ¢asovy prostor a velka

rezerva, kdyby provoz tak brzo neobnovili. Lubos,
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valejici se na posteli a konzumujici zbytky jidla, které se musi snist, protoze zitra odjizdime,
navrhnul, ze se mizeme vydat do Kangerlussuaqu pésky. Né&jak mu zjevné nedochazelo, ze za dva
dny prosté téch 180 km nepifekondme. Mam ho snad zabit?

Nakonec jsme se rozhodli sbalit a byt pfipraveni na let, zaroven ale psychicky pocitat s moznosti,
Ze Sisimiut zitra neopustime, zatim totiZ stale foukal dost silny vitr na to, aby v ném letadlo mohlo
odstartovat. Snad se to do zitra ztisi. A kdyby ne? Ze bychom se piece jen hecnuli, a do
Kangerlussuaqu se dopravili po vlastni ose? Ke spanku jsme uléhali v nejistoté, co nés zitra ¢eka,
zda bezproblémovy let, Ci stres, hledani noclehu a zoufalé doufani, ze letadlo do patku odleti.

Natdhla jsem budika na brzkou hodinu a pféla si, at’ nezaspime.
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Den 18., stfeda 4.9.

Jak Lubos prazdné flasky vratil, a 130 Dkk si tak vydélal

V hostelu, kde jsme Ctyfi dny bydleli, jsme ve spolecnych prostorach uklizeli prakticky jako jedini,
zbytek se tim viibec nezabyval, nebo doufal, Ze to néjaky blbec, tieba jako my, vytesi. VedlejSim
efektem poklizeni po druhych bylo n€kolik desitek vratnych lahvi, které uz nebylo kam v kuchyni
ukladat. Dnes rano se Lubos nastval, a jelikoz se k flaSkam nikdo nehlésil a ptekazely, vydal se s
nimi do obchodu a tam je vratil. Zpatky ptibehl s o¢ima navrch hlavy, onen tikon mu vydé¢lal
poctivych 130 danskych korun, coz v pfepoctu na nasi ménu ¢ini krasnych 455 korun. Vyrazné

jsme si tim vylep$ili nds rozpocet, ktery jsem neplanované narusila vcerejsi koupi termohrnku.
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ﬂ

Finance, vyménéné na letisti v Kodani po pfiletu, se == r—
nam totiz skoro vSechny rozkotoulely, a ndm nezbylo ]‘ ll

nez doufat, Zze v kempu v Kangerlussuaqu, kde méame
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zajisténé na dva dny ubytovani, budou akceptovat karty.

Pokud ne, mame véazny problém. Klesla jsem dokonce

tak hluboko, Ze jsem povétila Svagra ovérenim, zda na

recepci v kempu berou platebni karty. Odepsal mi, Ze

pry ano, ¢imz se mi sice ulevilo, ale hlodala ve mné %

myslenka, zdalipak mame dostate¢né kryti na kont¢.

Podle mé neee. No, n¢jak to dopadne, zivot m¢ naucil

e
= =

tesit pouze ty katastrofy, které aktudIné€ hrozi, a

nezabyvat se t¢émi potencidlnimi.

Poklidili jsme pokoj, svlekli povleceni, zastr€ili klicky zvenku do zamku pokoje, a hostel jsme
nechali odemceny, jak znéla domluva s nasi ubytovatelkou, protoze neméla Cas se sem stavit v
dobé, kdy jsme potfebovali vypadnout, financné vyrovnani s ni jsme byli, tak nebylo co fesit.
Némec — ucitel i Danka - prodavacka byli jiz v praci, tak jsme se s nimi nemohli rozloucit, ale
nejvice nas mrzelo, Ze jsme se nemohli jesté naposled potkat s Malene, nasi ubytovatelkou a
majitelkou zdejSiho minihostelu, natolik ndm izasna atmosféra v minihostelu pfirostla k srdci.
Stran levného ubytovani: v mésté se nechazi jesté jeden, velky hostel, kde nabizeji 1 kromé

standardnich dvoultzkovych i pokoje 30 ti lizkové.
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Jak je dulezita dobra lepici paska

Letiste bylo od naseho hostelu vzdaleno asi 4,5 kilometru po silnici, takze bylo v naSich silach to
ujit pésky. Redlné€ jsme o tom uvazovali, ale pak jsme to zamitli, takhle uzavtit nas pobyt v
Sisimiutu jsme nechtéli. Domluvili jsme se tedy, Ze pojedeme taxikem, ktery Lubo§ odmitl
objednat predem telefonicky, protoze sidlo spole¢nosti bylo kousek od hostelu na zdejsi hlavni
ttide. Nakraceli jsme tam s dostateCnym Casovym predstihem, a parkoval tam pouze jediny viiz,
jehoz fidicka si zrovna na sedadle davala Slofika. Decentné jsme poklepali na bo¢ni okynko, a ona
se okamzité probrala, aniz by jevila né¢jaké znamky ebriety, takze nastesti asi opravdu pouze spala.
Na dotaz stran dopravy na letisté jen pokyvala a uz otevirala kufr. Zatimco dovniti l1adovala nase
batohy, nevéticne jsem si prohlizela okna, dvé z nich byla opravena lepici paskou, pro jistotu
nepruhlednou, kdy chybéjici kus skla nékdo nahradil obrovskym mnozstvim kobercovky. Podobny

ukaz jsme vidali na hodné vozidlech jak v Sisimiutu, tak v Kangerlussuaqu, takze nas to nyni

nepiekvapilo. Zjevné je dobra lepici paska naprosty
zéaklad, zdejsi obyvatelé totiz s jeji pomoci upravuji vse, a
1 na hostelu jsme vid¢li tohle feSeni jak v koupelné, tak v
kuchyni. Jo a nemyslete si, Ze taxik mél oblepenou jen
malou plochu, chybélo mu zadni okénko, které bylo
CELE vytvofeno z pruht lizolepy. Neprtihledné, jak jsem

jiz psala :-) AW ioto: muj Svagr

Na letisti jsme se ocitli dokonce tak brzo, Ze jeste neodletél predchozi letadlo do Kangerlussu.
Nevadi, alespoit budeme mit vice ¢asu se sbalit, nevyhodou ale bylo, Ze se zde nachazelo dost
turistd, jejichz pfitomnost ndm znemoziovala si nase kramy rozlozit na vétsi plochu. Odsunuli
jsme se v malé hale, slouzici jako pfiletova i odletova, az uplné dozadu, kde jsme pomérné rychle
naSe véci rozd€lili na dvakrat dvacet kilo k odbaveni a zbytek jako pfiru¢ni zavazadlo. Netrvalo to
ani z poloviny tak dlouho, jako pfed tfemi tydny stejna ¢innost v Praze, v§ak jsme nyni neméli v
batozich zadné jidlo ani fernet. Kdyz jsme nase uhledné kokony strcili na opustény pas kvuli

kontrole hmotnosti, pfifitila se zezadu pracovnice letisté. Ocekavali jsme kiik, co to délame, misto

toho ndm okamzité ruksaky prevzala k odbaveni a vytiskla ndm palubni listky.

Svét je maly aneb vy bydlite na stejném fadku
Zbaveni tézkych, objemnych a neforemnych zavazadel, mohli jsme se vénovat pfijemné&jSim

vécem, jako tfeba piti kavy, okupovala jsem tedy automat a snazila se nahdzet tam zbytek

drobnych. Marng, chybély mi asi 2 DKK, musela jsem tedy s prosikem za né¢kym, kdo mi
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papirovou bankovku rozméni na mince, a co ¢ert nechtél, narazili jsme na naSeho krajana, kterého
jsme véera potkali v prodejné suvenyri. Hned se k nam znal a ptedstavil ndm i zbytek svych
kolegt, cela parta se vracela z pracovniho pobytu po dvou mésicich domti do CR a désné se t&sili.
Zaptedli jsem s nimi del$i rozhovor, kdy oni se rozpovidali o tom, odkud jsou a co pfesné€ zde v
Gronsku délaji.

,,Nase firma sidli v Nivnici, ale to ur¢ité€ ani nevite, kde lezi.«
,»Nivnice? VZdyt ta se nachéazi kousek od vesnice, kde jsem
zila a bydlela!*

Chvile ticha, vzduch by se dal krgjet.

,»A kde jste tedy zila a bydlela?*
,, 10 asi zase mozna neznate vy, takova mala vesnice, Sumice 4
se nazyva.*

,Sumice?! Tondo, honem pojd’ sem, pani pochazi ze
Sumic!!!*

PtiSel chlapik o n€co starSi nez ja a polozil mi otazku, které
mohl rozumét pouze Moravsky Slovék. ,,Z kama jste?*

,,Ze Sumic,* odvétila jsem, a pfemyslela jsem, jak je ten svét
maly, kdy podrobné&jSim rozhovorem vyslo najevo, ze jeho i
jeho déti u¢ila mad maminka, tudiz ke mné mél respekt jako k dcefi kantorky, hlavné se ale ukézalo,
Ze on 1 moje maminka bydli na stejném fadku /pro mimomoravské: na stejné ulici/. A kromé mé
maminky jej vyucovala i babicka, a z n¢j posléze vylezlo, Ze mél z obou dost vitr, skoro bych fekla,
ze kdyz se se mnou potkal, vyvstaly mu v paméti n¢které zazitky ze zakladni skoly, které chtél

navzdy vytésnit. Ze by ho holky dusily v ¢esting, kterou vyucovaly?

Nepochazite ndhodou ze Sisimiutu?

Vyzvédéla jsem od krajana jeho celé jméno, a jakmile jsem se ocitla v Kangerlussuaqu, poslala
jsem mamce zpravu pies satelitni komunikator: ,,Zdravi T¢ Tonda XXX z Tvého tadku.*
Komunikator sice neumoznil pfijmout a odeslat zpravu del$i nez 160 znak, takze tfeba Tolstého
spisy se tam nedaly vypravét, piesto se toho dalo obsdhnout pomérné dost. Mamce trvalo pochopit
docela dlouho, Ze si z ni nedélame prdel, a ze jsem fakt potkala krajana pivodem z mé rodné
vesnice.

vvvvvv

KONECNE chtéla vénovat piti kavy, oviem toho, Ze jsme nebyli v obleZeni krajand, vyuzil Inuit,
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ktery nas uz docela dlouho sledoval, a zjevné ¢ekal, az budeme volni.

»INepochazite ndhodou ze Sisimiutu?*

Chvili jsem na né¢j zirala, tedy spiSe, zirala jsem na né&j docela dlouho. Copak vypadame jako
mistni? On, pochopiv, Ze nas zaskocil, rozvedl svou otdzku trochu vice.

»Jste mi stra§né povédomi a odné€kud vas znam. Rozhodné jsme se n€kde potkali, ale ja nevim,
kde, a mimo Sisimiut se moc nedostanu. Fakt nejste odtud?

Zacala jsem horec¢né zapinat synapse a roztaCet mozkové zavity. Kangerlussuaq, Sisimiut, Arctic
Circle Trail. Bingo! VZdyt’ to je ta rodina, kterou jsme potkali, kdyz jsme par kilometrti pied
Sisimiutem méli pauzu na posledni sbér bobuli, a oni nas pozdravili vétou: ,,Vitejte v Sisimiutu,*
¢imz nas vykolejili, protoze nam tehdy nebylo jasné, jak poznali smér naseho pochodu. Razem
jsme byli doma, tohle byla skupina, ktera se na trek vydala v opacném sméru. Nas ted’ pro zménu
pobavily jejich pubertalni déti, které stranou od nés vSech ¢umély do obrazovek mobild a davaly
najevo, jak jsme jim my vSichni volni, ba pfimo ukradeni. Globalizace holt pfisla i do Arktidy.
Pubescentiim ale nebylo doptéano si vychutnat své socidlni sité ¢i aktualizovat si status na FB, a byli
rodic¢i pfinuceni se s ndmi alespon formalné pozdravit, coz je désné€ bavilo, jak si vSichni umite
ptfedstavit. Jak se z hovoru ukézalo, trek nesli cely, pouze dorazili k nejblizsi chaté Kangerluarsuk
Tulleq, vzdalené 20 kilometri od Sisimiutu, tam piespali, a poté se vratili, tedy spachali dvoudenni

vylet.

Chjo, ja si to kafe snad fakt nevypiju, furt mé né¢kdo obtézuje rozhovorem :-)
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Sednéte si jako v autobuse

Cekal nas asi ptilhodinovy let do Kangerlussuaqu, ktery mél byt vykonan letadlem Dash-8, tedy 37
mistnym strojem, kterému jsme familiarné piezdivali ,,Cmelagek.“ Stroj, jenZ pojme 37 cestujicich,
coz odpovida kapacitou béznému busu, a stejné jako v ném, 1 zde jsme byli vyzvani, abychom si
zabrali mista. Interiér opravdu pfipominal autobus, i ta pétka sedadel vzadu tomu odpovidala. Kdyz
jsme se ve stroji ocitli, byla k dispozici volna pouze posledni dvojsedacka, tak jsem ji honem
obsadila, abychom s LuboSem mohli sedét spolu, a ne kazdy z nas s nékym cizim. Super.

Béhem kratkého letu jsme mohli sledovat z vysky, co jsme zdolali pésim pochodem - impozantni
hory, nadherna jezera, kvetouci tundru... Padla na nds nostalgicka nalada. Vratime se sem jesté
n¢kdy?

To, co ndm pésky trvalo 14 dnt, jsme letadlem zvladli za ptl hodiny, ze vzduchu jsme si
vychutnavali na prvni pohled nehostinnou Arktidu a pfemohl nas smutek. My jesté nechceme
domu!

Snazila jsem se nepodléhat depresivnim ndladam, a navnadit se na to, abych si pIn¢ prozila zbytek
¢asu, ktery nam na Gronsko jesté zbyva, vSak nase dovolena jesté nekonci, jesté nam par dnli na
poznavani této izasné zeme zustalo.

Pohrouzili jsme se do vlastnich myslenek, a uzivali si pohled na trail pod nami. Oceni tu nadheru
nekdo z naSich spolucestujicich? Védi viibec, co
se pod nimi nachazi? TéZko, soud¢ dle jejich
reakci, vétsina si Cetla bud’ noviny, nebo
elektronické zatizeni, tedy mobil ¢i tablet, a
naprosto je nezajimalo, nad ¢im aktualné
prolétdvame. Barbafi.

Kdyz se pted ndmi zjevil Kangerlussuag,
vylozené jsme litovali jeho dosazeni. J& chci
zpatky! Ze jsem neposlechla Luboge, ktery

navrhoval pfesun zpét po vlastni ose.
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Kapitola pata

Kangerlussuaq
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Kangerlussuaq

Kangerlussuaq /zastarale Kangerlugssuak, dansky Sendre Stromfjord nebo Sondrestrom/ je mésto
v kraji Qeqqata v Gronsku. Se svymi 514 obyvateli v roce 2016 je to treti nejvetsi mésto kraje
Qeqqata, sedmnacté nejvetsi mésto Gronska a nejmensi sidlo s uznanym statutem mésta v
Gronsku /pro ziskani statutu mésta musi mit sidlo vice nez 500 obyvatel/. Je znamy predevsim diky

svemu letisti.

Historie

Oblast nebyla kvili své poloze nikdy osidlena starymi inuitskymi kulturami.

Kangerlussuaq byl zaloZen 7. vijna 1941 za druhé svétové valky armadou USA jako vojenska
stanice s nazvem Bluie West-8. V roce 1950 se dostala stanice pod kontrolu Danska, které zalozilo
u zakladny osadu s nazvem Sondre Stromfjord /dnesni Kangerlussuaq/, ale dne 27. dubna 1951 si
USA stanici Bluie West-8 koupilo a prejmenovalo ji na Sondrestorm Air Base. Dne 30. zari 1992
USA zadkladnu opustilo a soucasna osada byla prejmenovana podle Gronanii na Kangerlussuaq

/nazev znamenda velky fjord).

Geografie

Kangerlussuaq je nejvzdalenejsi od more ze vsech gronskych osad, nejkratsi cesta k mori je dlouha
asi 124 km /dalsimi velmi vzdalenymi osadami od more jsou Narsarsuaq /asi 88 km/ a Kapisillit
/asi 74 km/, neni ale vnitrozemsky, ma pristup k mori diky stejnojmennému fjordu, na jehoz konci
lezi /cesta pres fjord k mo¥i je dlouhd asi 176 km/.

Kangerlussuaq se nachdzi asi 22 km od gronského ledovce, vede tu i silnice, takze tu jezdi turisté.
Ledovec zretelné vystupuje ze zemé, a tak je to hlavni turisticka atrakce Kangerlussuaqu.

Kangerlussuaq se nachazi asi 50 km severné od severniho poldarniho kruhu.

Doprava vzduch

Kangerlussuagq je znamy predevsim diky svéemu letisti, které jako jedno ze dvou letist' v Gronsku
/spolu s letiStem Narsarsuaq/ zvladne velka letadla, jako napriklad letadla Boeing 747. Je z ného
mozné letét do Aasiaatu, Ilulissatu, Maniitsoqu, Narsarsuaqu, Ittogqortoormiitu a Sisimiutu. Je z

neho mozné letét také do Kodané v Dansku a Reykjaviku na Islandu.
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Doprava silnice

Kangerlussuaq ma nejvétsi dopravni sit silnic v Gronsku /pricemz nejsou pocitany ulice ve mésté/.
Nejdelsi silnice vede z mésta pres pohori Isunngua ke gronskému ledovci. Tato silnice je uzivana
predevsim pro turistické ucely.

Byly ndavrhy na zavedeni 170 km dlouhé silnice, spojujici Sisimiut s Kangerlussuagem. Naklady na
vystavbu silnice byly uvedeny na 250 az 500 milionit DKK, pricemz zalezelo na kvalité silnice,
takze byly plany zamitnuty. Bylo take prokazano, Ze doba jizdy by byla delsi nez doba letu, ale jsou
navrhy na premisténi hlavniho letisté do Nuuku, pricemz by bylo letistée Kangerlussuaq zruseno pro

mezinarodni ucely a slouzilo by pouze méstu Kangerlussuagq.
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Den 18., stfeda 4.9.

Old Camp

V Kangerlussuaqu jsme pfistali po 13. hodin¢. Kam se pod¢li vSichni ostatni cestujici, netusim, ale
béhem chvilky jsme v suterénu, kde zaméstnanec leti§t¢ naskladal vSechna zavazadla, osaméli, ja
tam ponechala LuboSe vyhrabat nase kufry, a vybéhla jsem zpatky do haly. Soucasti rezervace ve
zdej$im kempu byl i odvoz z letisté, protoze komplex lezel 2,5 km daleko, takze jsem potiebovala
sehnat domluveny transport, a nenechat jej odjet bez nas. V hale jsem objevila Zenu, tfimajici
ceduli s napisem ,,0ld Camp*®, a stoicky cekajici, az nékdo zareaguje. Podotykam, Ze tou dobou
tam nebylo nikde ani zivacka. PfiSla jsem k ni, a ona se udiven¢ dotazala, kde mam batoh, a proc¢
nejsme dva. Odvétila jsem, Ze jsem se bala, aby nadm neujela, a ze manzel dole vyzvedava nase
tlumoky, na coz ona s naprostym klidem opacila, Ze na nas samoziejmé pocka. Uklidnila jsem se,
vydala se zpét za LuboSem, a poté jsme za asistence pracovnice kempu nalozili nase stale jesté
zabalené batohy do kufru auta a odfrceli jsme smér kemp, kde ndm piedala obélku s klickem od
pokoje a anglicky psanymi instrukcemi k nasemu pobytu.

Kemp tvoftilo nékolik nizkych budov, v jedné z nich lezela recepce, nyni nedobytné¢ zaviena, a
podle nésténky byla pfistupnd pouze rano mezi 7. a 9. hodinou, mimo tuto dobu se dalo pouze
zavolat na n¢které z uvedenych telefonnich Cisel, a to vyhradné v ptipad€ nouze. Kazda ze staveb
méla své jméno pro snazsi identifikaci, jednalo se dlouhé nudle, kdy ve stiedu lezela spolecenska
¢ast — kuchyrnka, obyvak, jidelna, umyvarka, toalety, a v kiidlech se nachazely spofe vybavené
pokoje po obou stranach chodby. Pokoj byla izka Spelurika, a tvofila ji patrova postel, skiin a maly

stolek s zidli, sotva jsme se tam i s nasimi kokony vesli. Ty jsme se rozhodli nevybalovat, a
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ponechat omotané igelitem aZ do Prahy. Potfebné véci, jako tfeba hieben a zubni kartacek, jsme si
jiz cilen€ ponechali ptirucné, kalhotky si tolik vzdy pteperu, abych stdle méla k dispozici Cisté, a

spat budu v triku, ve kterém budu chodit oblecenéa ptes den.

Jak se letisté stalo kulturnim centrem

Protoze jsme nemuseli nic z batohti vytahovat, béhem chvilky jsme byli pfipraveni vyrazit zpét na
letisté. Pésky samoziejme. No a pro€ na letisté, kdyz cestu domtll zahajime az pozitii? Odpovéed je
jednoducha, zde se letiste stalo takovym kulturnim centrem, najdeme tam hospodu, restauraci,
obchod, piistupné toalety, tak co byste cht&li vice? Tak jako na Islandu, ve Finsku, Svédsku a
Norsku tuhle funkci plni benzinky, zde to logicky bylo letisté, kdyz zde pozemni doprava
neexistovala.

Capali jsme po prasné cesté, a kdykoliv projelo kolem nés né€jaké auto, vzdy se zvedl oblak pisku a
Stérku a vnikl nam do o¢i a nosnich direk. Kdyz jsem si predstavila, ze do Kelly Ville, coz je
zacatek treku, bychom po takové silnici museli Slapat 16 km, dostala jsem kopiivku. Teda koptivku
ne, tu maskovala chut’ na kafe, coz ostatné byl jeden z ditvodii nasi vypravy na letisté, témi dal$imi
byly hlad, zizen a taky fakt, Ze nebylo ani 14 hodin, tak co délat v kempu, kdyz navic neprsi? J4 si
navic tajn¢ pohravala s myslenkou, ze by se dala uskute¢nit jesté néjaka ta vyprava tieba na
ledovec, coz piedpokladalo realizaci pravée z letiste.

Asi v poloviné cesty jsme uvidéli pfecerpavaci stanici na kerosen, jiz evidentné nefunkéni, alespon
dle Lubose.

Hned po ptichodu jsme zasli do obchodu, kde sme zakoupili mineralky, a mrkli do regalt s

uzeninami. Ne, Ze bychom po nich zatouzili, ale ze zvédavosti, protoze pred tiemi tydny jsme se
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zde zasobovali pted trekem, a tehdy jsme zatocili s jejich nabidkou salamt. VSechny Stangle tehdy
skoncily u nas, a my chtéli omrknout, jaka je aktualné situace s nabidkou. Ha ha, asi nepfiletélo z
pevniny zadné prase, jelikoz v chladicich boxech nelezel jediny salam! Co si na trek v tom piipadé
poridili turisté dorazivsi po nas, netusim.

No a pak jsme §li kam? Na JIDLO piece. Pozdni ob&d se mél stat zlatym hiebem dne.
Faktografické vysvétleni. Na zac¢atku cestopisu uvadim informaci o vzdalenosti Kangerlussuaq -
Kelly Ville 14 km, v této podkapitole 16. Kolik je to presné, netusim, ale udaj 14 kilometrih méam z

internetu, 16 kilometri jsem ziskala po naklikani trasy na serveru mapy.cz.

Jak jsme vidéli néco, co bychom nikdy nechtéli zazit

Vlezli jsme do obrovské haly, kterd slouzila jako ptiletova, odletova a shromazd'ovaci, a aktudlné
se v ni nachézelo turistd, Ze by se dali spocitat na prstech jedné ruky. Vlevo vestibul pfechdzel v
bufet, kde jsme pted tfemi tydny pili kafe a kupovali predrazeny ¢aj do termosek. Dnes jsme méli
jediny cil, a to najist se. K nasi radosti byl na programu dne pizmon. Jak jsme pozdé&ji zjistili,
pizmon byl na jidelnim listku potad, kazdopadné nyni to byla piZzmoni polévka a hamburger, takze
naSe volba byla jasna. Lubos si dal poflivku, ja hambac, oba kafe, a uzivali jsme si to.

Zde malé vsuvka. Pizmonim fikdme MASOX, protoze anglicky pizmon je Musk-Ox.

Zatimco jsme spokojené dlabali uzasny pokrm, dolétl na ranvej ¢melacek, tedy Dash-8. Na tom by
nebylo nic zvlastniho, takovych stroji tam pribézné ptistavalo spousta, ale tento byl zajimavy v
tom, ze z n¢j vykladali télo v Cerném pytli. Kdyz
nam scenérie dosla a my pochopili, co mame v
uhlu pohledu, jimala nés hriiza. Mrtvola! Nékdo
zde v Gronsku nepieZil, a tahle zemé se mu stala
osudnym. Musim fict, Ze to zacvicilo s nami
obéma, snad nikdy nic takového nezazijeme, a
kdyz uz jsme to museli vidét v piimém pienosu, je

dobré, Ze se tak stalo az po treku, byt to jesté pred

nasim odchodem do hor, spoustu usekil bych méla
problém zvladnout, protoze by mé désila pravé tahle vzpominka.

S ohledem na pietu jsme nic nefotili ani netocili.

Kdyz nas mrazeni v zddech pteslo, tiSe jsme dojedli masoxe, a vydali se pésky na zpatecni cestu do
kempu, kde jsme ve sdilenych sprchéach provedli osobni hygienu, a ve spole¢né kuchyice ptipravili

vecefi, jiz tvorila, jak jinak, ryba, zakoupend v obchod¢ naproti letisti.
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Den 19., ¢tvrtek 5.9.

Za pizmoni!

Vcera na letisti jsme Zadnou probihajici vypravu na ledovec ¢i jinam neobjevili, takze jsme se
rozhodli zajistit si néco nyni z kempu. Ale aspon jedna pozitivni zprava: z vcerejsi rekognoskace
terénu pro nas bylo velmi podnétné v letisni hale, kde na obrazovce bézela ve smycce néjaka
upoutavka, spatfit v realu, jak by probihala komer¢ni navstéva ledovcee. Byt navazani na lano s
nekolika dalSimi lidmi jsme netouzili ani jeden z nés, takze navstéva ledovce timto padla, zbyvalo
pouze masoxi safari, a to bud’ levné&j$i pozemni, ¢i drazsi letecké. ProtoZe finance se nam ztencily,
presné feceno, rozfrcali jsme vSechny proménéné danské koruny, a ponechéavala jsem si stranou
pouze sumu urcenou na vyrovnani zitejSiho hotelu v Kodani a taxi, rozhodli jsme se upiednostnit
levnéjsi variantu a tu zaplatit kartou. Vydali jsme se tedy k recepci, kde jsme provedli kyzeny ukon.
Vyrazet se mélo za dvé hodiny, takZe jsme méli dostatek ¢asu na snidani, ktera byla soucasti ceny
za ubytovani, a po mens$ich zmatcich, kdy jsme jako paka obé¢hali v§echny budovy kempu,
abychom posléze zjistili, Ze se jidlo serviruje tam, kde bydlime, jsme hodili pokec se sympatickym
mladym Némcem, ktery se nam piedstavil jako Hans, a jehoz pokoj lezel na stejné chodbé, jako
nas. Jemu cestu domii zkomplikovala boure, kterd se ptehnala pobfezim, a uzemnila jeho letadlo.

MEél sem priletét ze Sisimiutu uz pred dvéma dny, ale dostal se sem véera s nami. Nastesti

206



navazujici let do Kodané mé¢l az v patek, takze pfisSel pouze o den v Kangerlussuaqu, jinak mu
aerolinky hradily veSkeré¢ naklady s ubytovanim, a ulozili jej v Sisimiutu do luxusniho hotelu
stejného jména. Mladik se na rozdil od nés chystal na drazsi variantu masoxiho safari, a to s
vyuzitim vrtulniku, a snazil se nas k ni pfemluvit, nés ale stav nasi pené¢zenky utvrdil v naSem
rozhodnuti. Nachomytl se k tomu zaméstnanec kempu, ktery travil vcerejsi vecer ve spolecnych
prostorach, kde si v jidelni ¢asti popijel svou lahvinku ¢erveného a ¢etl. Dle néj, jak nyni
presveédc¢ive argumentoval, pomoci auta nemame Sanci dosdhnout blizkosti pizmonich stad, protoze
mohou byt kdekoliv, navic auto vyjede jen na ndhorni plo$inu nad Kangerlussuagem, kam vede
silnice, kdeZto pilot helikoptéry pomoci radaru zjisti, kde zvifata jsou, a dostane se do jejich

blizkosti. Proto je pry lepsi letecké pizmoni safari.

Dobrodruzi, nomadoveé a spodina spolecnosti

V Groénsku jsme se v civilizaci vyskytovali od soboty, méli jsme tedy dostatek ptilezitosti vSimat si
struktury obyvatelstva, a pfislo nam to tak ptl naptil, co se tyka Inuith a bilych z pevniny, at’ jiz z
Danska ¢&i jinych zemi. Cast druhych jmenovanych byli zjevni dobrodruzi, cestovatelé a nomadi,
kdy v poptedi byla primarni snaha uniknout klasické prelidnéné Evrop¢, a predstavitelem této
skupiny byl tfeba Némec z hostelu v Sisimiutu, ktery tam vyucoval. Opa¢nym spektrem byli lidé ze
spodiny spole¢nosti, ¢i spiSe z hrany na jejim okraji, prosté alkoholici, drobni zlod¢ji, tedy nekdo,
kdo chtél dostat druhou Sanci, a Zivot na kontinenté by jim to neumoznil, protoze by opét klesli
uplné dolt. V Grénsku neméli ptileZitost znovu spadnout az na dno, a tim se vymanili z osidel
nastrah civilizace, a do této skupiny patfil i onen chlapik, zaméstnanec kempu. Kdyz jsme si véera
vecer chystali v kuchynice kempu veceti /lososa, co taky jiného/, sedl si v jideln€ pobliz nas a
zapiedl s ndmi rozhovor. S sebou mé¢l sedmicku vina a tu tiSe popijel. Pfiznal se nam, Ze kvuli
alkoholu, ktery jej pfipravil o praci a rodinu, odesel z Danska, kde poté, co pfisel o vSechno, omezil
piti, kdy sice neabstinoval, ale drzel se v rozumnych mezich. Stav mu ale nevyhovoval, obéval se,
ze ho alkohol znic¢i Gplné, a tak odesel do Gronska. M¢l zde praci, kterd ho bavila, veCery travil v
kempu ve spolecnych prostorach, kde mu tam ptespavajici turisté nahrazovali chybéjici rodinu a
zabezpecovali mu socialni kontakty, a byl spokojen. Zaméstnan byl jako fidi¢, coz obnaselo vozit
cestovale z letiSt¢ sem do kempu a naopak, a az mu skoncila Sichta, odebral se do jidelny, tam si
otevrel flasku, a za pokecu s turisty ji vyprazdnil, coZ mu umoznilo nemit abstinencni piiznaky a
zaroven si udrzet svou praci, protoze pil jen mimo sluzbu. Bydlel v jenom z pokoji, v podobném,

jako jsme piebyvali i my, takze Zadny luxus, jemu to ale stacilo.
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Jak moc je dobra na mobilu identifikace pomoci otisku prstu

Vzpominate si, jak me v pribéhu treku pokousala kytka, a ja méla bolestivé 1éze na rukou? Protoze
jsem tehdy méla blby napad si jehli¢i mnout mezi prsty, méla jsem tyto puchyie i na bfiSkach prsta.
No a jak dne$ni chytré mobily identifikuji svého majitele? Pfece pomoci otiskil prstl, jenze mné se
diky poskozeni svrchni ¢asti klize zménily mé otisky natolik, Ze je mobil jednoduse nerozeznal.
Reknete si mozna, no a co, vzdyt’ sta¢i zadat Sestimistny pin, ktery je alternativou k poznani
unikatnich papildrnich linii. Kurnik, konejte to ale pokazdé, kdyZ chcete néco vyfotit! V civilizaci
jsem totiz neuzivala zrcadlovku, ale pachala dokumentaci pomoci fot’dku v mobilu, a ze téch fotek
takto potizenych bylo. Mozna namitnete, Ze jsem si mohla zménit identifikaci, a nau¢it mobil mé
nov¢ fasade. To jsem ucinit nechtéla, protoze jsem védéla, ze se bude jednat o prechodnou situaci,
ktera, jak jsem doufala, brzo pomine, a Sest |
dntl jsem jako debil pted potizenim kazdého
zabéru zadavala na mobilu Sest Cisel,
tvoticich heslo k odemknuti, abych za par
minut konala totéz. Tak jsem se alesponi
pocvicila, beztak bych ten PIN mohla
zapomenout, kdyby se neuzival, ne?

Dnesek byl kone¢né prelomovy, nyni nastal
ten kyZeny okamzik, a mdj mobil mé poznal
podle otisku mého palce! Jupi! Neznamenalo
to ale, ze by mi vyrazka vymizela Gplné, jen
se pouze na prstu objevil nezasazeny okrsek,
stacici na to, aby jej citlivé zatizeni v telefonu

dokazalo rozeznat jako jedine¢ny a sparovalo |

jej s mou osobou. Skoda, ja uz se tak szila s

tukanim kodu, ze ptestoze by stailo pouze

palecek pfilozit, automaticky jsem se hnala

zadavat PIN, aby mi v pribéhu konani doslo, Ze je to vlastn¢ jiz zbytecné.

Tady v zim¢ byva malo snéhu
Po snidani, kterou tvofily nastésti kromé nepozivatelnych miisli a vlocek 1 pro nés pfijatelné

uzeniny a syr, jsme se jesté na chvili natahli na postele, a poté jsme vyrazili pred recepci. Venku

sice svitilo slunicko, ale citeln€ se ochladilo, a kempem profukoval vitr. Podzim je tady.
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V arealu kempu byly zaparkovany ctyikolky, coz v LuboSovi podnitilo napad, vydal se tedy do
recepce s dotazem, zda by se tahle vozidla nedala pijéit, a vratil se se slzou v oku. Ctyikolky
nepujcuji, slouzi pouze pro jejich interni pfepravu. Nastésti tou dobou pfistavili dodavku,
pfedé€lanou na osmimistny tranzit, kam nas usadili, takze nem¢l Cas né&jak 1kat, Ze se chtél projet na
¢tyfkolce. Vzali to s nami pres letiste, a zatimco jsme ¢ekali jeSté na dva pasazéry, jejichz letadlo
mélo zpozdéni, vykladala ndm privodkyné néco o historii Kangerlussuaqu. To uz jsem méla
nastudovano z domova, takze nas zajimaly spiSe praktické véci, které se ¢loveék na netu nedocte,
proto jsme ji kladli dopliujici otazky.

,,Byva tady hodn¢ snéhu v zim&?*

»Kdepak, vilbec. Tady mivame malo snéhu, tak
maximaln¢ metr, metr a ptl.*

Myslela jsem, Ze to se mnou Slehne. POUZE METR

sn¢hu?! Co bych ja za takovou bidnou zimu dala!
Ona se nas pro zménu otazala, co jsme v Gronsku délali, a g
po zjisténi, Ze jsme presli Arctic Circle Trail, vyjadrila
nam obrovské uznani, jelikoz tento trek n€kdy privodcuje, a tudiz moc dobfe véd¢la, jak je obtizny
a naro¢ny. Od té do chvile se k ndm chovala Gplné jinak, nez ke zbytku vypravy, zatimco vici
ostatnim byla piezirava a jednala s nimi s nadhledem, s ndmi to bylo jiné, a vnimali jsme z jejiho
chovani, ze si nas vazi. Hfdlo nas to. Kdyz néjaky domorodec, navic pravodce, ktery trek znd, Vas

po jeho pfekonani povaZuje za borce, nelze to brat na lehkou véhu. Jsme prosté dobfi :-)

NejbliZze jsem se k masoxovi dostala, kdyZ jsem jej méla na svém
talifi

Dva opozdilci $tastné dorazili, takze jsme kone¢n€ mohli vyrazit za pizmoni, auto zacalo stoupat
do hor, a hned za méstem jsme museli piejet po mosté pres ledovcovou feku. Sledovali jsme kvanta
vody fitici se velkou rychlosti, a pozorovali jeji silu, kterd byla zdokumentovana vymletymi a
erodovanymi svahy, a pohled to byl impozantni, tim spiSe, Ze v roce 2012 tahle valici se masa vody
most, na kterém jsme zrovna stali, strhla...

Kdyz jsme se vSichni dostate¢n¢ vyradili, a scenérii vyfotili a natocili, pokracovali jsme vyse a
vyse, az jsme dojeli na ndhorni ploSinu, bicovanou vétrem. Na vrcholu staly bilé kopule, o nichz
nam bylo feceno, Ze se jedna o meteorologické vyzkumné pracovisté. Rozprchli jsme se po tundre,

ale vyskyt nula masoxti korespondoval s tim, pfed ¢imZ nas varoval rano pracovnik v kempu.

Vétsina tcastnikll zdjezdu nevydrzela venku kviili zimé, a zalezli zpét do auta, kam mé i Lubose
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posléze smutné nahnala i privodkyné poté, co upiimné ptfiznala, ze ona zde ani stada pizmoni
neocCekavala. Nasedli jsme ke zbytku vypravy, a zatimco tito se tiasli chladem, nase priavodkyné
jim s despektem vysvétlila, jaky pochod jsme s LuboSem prave zvladli, a ze jsme spavali ve stanu a
pobyvali 14 dnti prave v takovych podminkach, ve kterych oni nevydrzeli ani deset minut.

Zacali jsme sjizdét zpét ke Kangerlussuaqu, a abychom dnes vidéli alespoii néco zivého, zavezl nas
fidi¢ za mésto ke psim ohraddm, kde na rozdil od Sisimiutu, pobliz néhoz pesani béhali zcela
volng, zde byli vSichni pejskové zavieni, a nebylo mozné se s nimi potiuchiiat. Celkoveé pro me
tahle expedice byla zklamanim, a jediné, co mé téSilo, bylo uznani od privodkyné za piekonani
Arctic Circle Trailu.

Vyprava méla koncit v kempu, ale my se rozhodli vystoupit diive, a zlstat na letisti, kde jsme
zamifili do osvédc¢eného bufiku, kde jsme si porucili, jak jinak, pizmong&. Jesté Ze tak. Kdo by tusil,
ze nejblize se k masoxovi dostanu, kdyz jej budu mit na svém talitku? Lubos si objednal, stejné
jako vcera, masoxi polévku, a ja pizmoné¢ s paprikovou omackou. Nebo mozna raj¢atovou? M¢ ta

zelenina totiz n¢€jak nebere, prosté Cervena omacka se k tomu podavala.

[312. foto paradiso.‘ajc ! 1o srovnani 2019 - moje foto

Praktické vyuziti nepotifebnych véci

V Groénsku jsme méli moznost vidét praktické vyuziti jiz nepotifebnych véci, nékdy dokazali
vytvofit opravdu zajimavé kreace, a nejvice nas zaujaly tyto dvé konkrétni.

1. Ptidavné motory z letadla Herkules, ze kterych vznikl popelnik. Potkali jsme jich takto
spoustu, jednak v okoli letisté, jednak v aredlu kempu.

2. Prazdné barely od leteckého paliva zase slouzily jako svodidla. Jednoduse je naplnili
piskem ¢i jinym materidlem, aby byly stabilni, provlekli jimi provaz, a hle, pevné svodilo bylo na
svete.

Tyhle kuriozity jsme potkavali na kazdém kroku, takZe jsme se tomu ani nedivili.

Protoze bylo ¢asné odpoledne, rozhodli jsem se nevracet jesté do kempu, nybrz obkrouzit zaliv, a
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prohlédnout si celou osadu. Dostali jsme se az k americké zdkladné a pomalu to zacali otacet zpét,
kolem kosteliku, zavieného muzea, né¢jakych hal, a kolem plaveckého bazénu. Ano, opravdu zde
maji KRYTY plavecky bazén, slouzici hlavné zaméstnanctim letiits, a jedna se prakticky o jedinou
moznost kulturniho vyziti. Kromé vyse uvedeného se da ve mésté nalézt i Skolka a Skola, protoze
kolonii jako takovou tvoii letiSté, a vétSina obyvatel je spjata s jeho provozem, zbytek pak maké v
obchodé¢ ¢i v kempu nebo turistické kancelafi. Je tedy predpoklad, Ze kdo tam pracuje, ma i rodinu,
proto tedy vystavéli vzdélavaci zatizeni.

Tato odlehla ¢ast Kangerlussuaqu nas nezaujala, neni divu, jesté kdyby tak bylo oteviené zdejsi
muzeum, ale byt’ dle provozni doby na dvetich mélo byt ptistupné, ptivitaly nds zamcené dvete.

Odpiskali jsme tedy dal$i poznavani osady, a rozhodli se, Ze se vydame do kempu, vSak uz taky

nebylo kam dal jit.

Hercules tropt hlouposti

Nebylo vam pri zmince o pridavnych motorech pro Herkules jasné, co tim myslim? Prosté nékdy je
draha prilis kratkd, motory na letadle by nedokazaly v téech podminkach dat dostatecny tah, a stroj

by neodstartoval, typicky se tak déje treba v Arktide, kde je na ledu pripravend kratka ranvej, a
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pilote, porad’si, jak umis. Aby se letadlo viibec vzneslo, potrebuje néjakou dalsi pomoc, coz se déje
tak, ze na bok se prdne nékolik raket, presne receno ctyri, prohlasi se za pridavny motor, a ty po
nekolika sekundach, kdy v nich palivo vyhori, samy z letadla odpadnou, protoZe vyskoci z pojistky,
jelikoz je odpor vzduchu odhodi. Tolik vysvétleni laika, nize nasleduje odborny vyklad.

Asistovany vzlet je vyuzivan u letadel z ditvodu prekroceni maximalni vzletové hmotnosti,

nedostatecného vykonu pohonné jednotky, kratke
vzletové drahy, nebo kombinace nékterych z
uvedenych faktorii. Asistovany vzlet vyuziva
pridavné raketové motory, a je oznacovany v
letecké terminologii jako Rocket-assisted takeoff
/RATOV/, nebo Jet-assisted takeoff /JATO/. JATO /

zkratka pro asistovany vzlet / je typ asistovaného
vzletu pro pomoc pretizenym letadliim do vzduchu $ f
poskytovanim dalsiho tahu ve formeé malych raket.
Toz priznejte, nelibil se vam vice muj pohled
diletanta na problematiku, nez tohle krkolomné

technicke vysvetleni?

Dej prednost letadlu!

Pfi navratu jsme se jako pfi cesté tam dostali k zajimavé znacce, ktera by se dala ptelozit jako ,,Dej
prednost letadlu, pokud blika ¢ervené svétlo.“ Prosté ranvej pro letadla mohla byt v ptipadé
potieby prodlouzena o tuhle silnici, coz by se mohlo stat, pouze pokud by se blizil obrovsky Airbus
z kontinentu, protoze mali ¢melackové, nebo-li Dash-8, pfistanou i vzlétnou z kratké pfistavaci
dréhy, ale to neméni nic na faktu, Ze to maji vymakané. V situaci, kdy by velky stroj potieboval
delsi ranvej, jednoduse by mu ji pfipravili ze silnice, kde beztak skoro nic nejezdi, a pokud ano, tak
mu holt bliknou semafor s cervenym svétlem, vSak ve vlastnim zajmu kazdy radé¢ji pocka, kdo by
se taky chtél nechat sesrotovat sto dvaceti tunami, ptipadné sezehnout motory Rolls — Royce.
Mimochodem, védéli jste viibec, Ze v CR mame na tiseku D1 poéitano s nouzovym letistém? Jedna
se o usek u M¢étina, a piivodné to vzniklo jako velkolepy plan soudruhi kdysi za hlubokého
socialismu.

suvenyru nakoupili néjaké darecky rodiné a taky néco sob¢ na pamatku, jako tteba ukrutny hrnec¢ek

s mapou Gronska, kuchynskou chnapku s emblémem ledniho medvéda, ale hlavné POHLEDY. Ty
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jsme, popijejice Cernou tekutinu, taky napsali, a odebrali se do budovy naproti letisti, protoze se
zcela prozaicky jednalo o postu. Tam jsme vystali frontu, jak asi kazdy zatouzil poslat n¢jaky ten
pohled, zkoukli nabidku satelitnich telefona, které se zde daly poftidit, a odpovédéli nékolik dotazi
od lidi, ktefi se nas zoufale vyptéavali, kde jsme sehnali tak nadherné pohledy. Podavali jsme totiz k
odeslani pohled ve tvaru Gronska s vyzna¢enymi hlavnimi atrakcemi typu mroz, tulen, ledni
medvéd a podobné. Nechapu, kde koupili pohledy tihle ostatni turisté, ale my je potidili na jediném

misté, kde se z naseho pohledu daly sehnat, totiz v prodejné suvenyrt v letistni hale.

r =

Tajné letiste v pripade valky

Po druhé svetové valce, bylo kazdé mocnosti na svete jasné, Ze v pripade valecného konfliktu bude
treba vyuzit strategickych jednotek letectva. Dnesni moderni stihacky bohuzel neodstartuji na louce
ani zelené trave, jako tehdejsi letadla. Pro vzlety letadel potiebovala armada dlouhou pevnou
drahu, avsak skrytou pred ocima nepritele, aby nedoslo k jejimu vybombardovani.

Zalozni plan mélo Ceskoslovensko témér na dlani. Dalnice se staly idedlnim mistem pro nouzovy
vzlet stihacek v pripadé valky. Stovky kilometrii, které se tahly Ceskoslovenskem, se daly velice

jednoduse a rychle premeénit na letistni plochu.
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Nejznaméjsi letistni drahu byste tak nalezli na dalnici D1, a to mezi 136. az 139. kilometrem.
Dalnice z Prahy na Brno byla vybudovana zamérné Sirsi a jeji stredovy pas se vybetonoval,
pricemz se velmi rychle daly rozmontovat a odstranit svodidla. Na obou koncich vzletové a
pristavaci drahy byla vytvorena odpocivadla, kde by se v pripadé pouziti tankovalo palivo do
letadel nebo dozbrojovaly stihacky.

Ceskoslovenska lidovd armdda to s pouzitim ddlnic jako leteckych drah myslela vazné, nebot
provedla dvé cviceni, a to v roce 1980 a 1985. Na tri tydny se uzaviela dalnice i celé okoli, vse
samoziejmé prisné tajné. Z useku tenkrat startovaly stihacky MIG-21MF, stihaci bombardéry MIG-
23BN a bitevniky Su-25K.

Dalnice DI nebyla ale jedina, kde se
improvizované letiste postavilo. Podobnou
plochu byste nalezli na dalnici D46 z Vyskova
do Olomouce, kde se take nachdzi rovny usek
rozsirené dalnice. Oba useky dalnic by mély byt

stale evidované jako nouzové pristavaci drahy.

Zajimavosti je, ze s ucelem letistni plochy se

stale pocita i v pripade nového dokonceni D1.

Jak se bydli u ranveje

Kemp sice lezel dva kilometry od letiste, ale s ohledem na délku ranveje jsme se nachéazeli na jejim
druhém konci, tedy z opacné strany, nez lezi terminal. Kolem nasi budovy neustale néjaké to
letadlo pfistavalo ¢i startovalo, protoze provoz tam byl docela husty. Sice velky Airbus z Evropy
sem pfileti jednou denné, ¢melackl z riznych koutl Gronska zde ale konc¢i €1 za€ina hodné, a to
nepocitdm americka vojenské letadla. Neni tedy divu, Ze kolem naseho pokoje, tedy pokud jsme se
tam zrovna nachdzeli, profic¢el kazdou chvili n&jaky ten stroj, d¢lal hluk svymi motory, a foukal na
nas své zplodiny. Slyseli jste nékdy o aerotoxickém syndromu?

Rozhodli jsme se to ignorovat, a na zvuky nesené sem z pfistavaci drahy jsme se adaptovali, vzrusit
nas mohla jen sem tam néjaka ta stihacka, protoze ji generovany hluk byl nepieslechnutelny. Aspon
ze v noci nastal letecky klid.

Na vecefti jsme si v troub¢ udélali jak jinak nez rybu, a misto snézeni na pokoji jsme ji spotfadali v
jidelnég, protoze jsme se tam potkali jak s ukecanym Hansem, tak pracovnikem kempu, ktery jako
disciplinovany alkoholik v hale popijel svou Rulandu. Oba byli zvédavi, zda jsme vidé€li pizmoné¢.

Na mou odpovéd’, ze samoziejmé, na talifi na letisti, nezavisle na sob¢ prohlésili, ze nam to fikali.
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Hans mél nafocené masoxe z kratké vzdalenosti a moje nitro plakalo, ja chci taky vydélavat tolik
penéz, abych si mohla zaplatit letecké masoxi safari.

Protoze zaméstanec kempu vidé€l nas smutek, nabidl nam nikoliv vino, nybrz libou krmi, kterou si
ptipravoval v kuchytice. Jednalo se o jakési kufeci jidlo, které mé& ale néjak vice neoslovilo, jelikoz
jsem méla svého oblibeného lososa. S Hansem jsme pak prohodili par slov nejenom o zitiejSim letu
na pevninu, na ktery se chystal téz, ale hlavné jsme kecali ohledné vybaveni. Byl zastincem
ultralight vybavy, takze prosazoval jednoplastovy stan fixovany pomoci trekovych holi, ufiznuté
zubni kartacky a podobné. To my se jako jako pfedstavitelé ultraheavy sekce rozhodné€ nenechali

zahanbit :-) Hans navic Arctic Circle Trail neSel, pobyval v Gronsku jako rybat, takze podminky,

ve kterych jsme se vyskytovali my a on, byly neporovnatelné.

Aerotoxicky syndrom aneb skrytd hrozba

Uz vic nez dvé desitky let se snazi aerolinky a konstruktéri letadel skryvat nebezpecnou zdavadu.
Veétsina cestujicich nema tusenti, Ze vzduch, ktery behem letu dychaji, je do kabiny vhanén primo od

motoru a miize byt jedovaty.
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Takzvany aerotoxicky syndrom se projevuje vaznym poskozenim mozku. Vyrobci letadel i letecké
spolecnosti ale jeho existenci popiraji.

Uz vice nez dvé desetileti ma civilni letectvi problém, ktery patii mezi jeho nejprisnéji stiezena
tajemstvi. Jde o vadu v konstrukci tryskovych letounii a zpiisob zdasobovani jejich kabiny vzduchem.
Ten se dovniti dostava jedinym zpiisobem — od motorii — a miize byt znecistény vypary z leteckého
oleje a tudiz jedovaty. Diisledkem je onemocnéni zvané aerotoxicky syndrom, které vede az k
poskozeni mozku.

Mozna netusite, Ze veskery vzduch v letadle, které vas ma dopravit na vysnénou plaz, prichazi do
kabiny primo od proudovych motorii letounu a miize byt jedovaty. Cestou z venkovni atmosfeéry
pres lopatky rotorii ho totiz mohou znecistit vypary ze syntetickych leteckych olejii a hydraulickych
kapalin.

Jak se ale miize letecky motorovy olej dostat do mist, kde se spoji s nasavanym vzduchem?
Napriklad letecké motory Rolls-Royce, pouzivané u mnoha letadel, maji sice vysokou spolehlivost,
jejich slabinou jsou ale tésnéni vyrobena z lehkého karbonového materialu. Ta zpocatku tésni, ale
Jjak se v nich nahromadi uhlik, zacnou propoustet.

Problemem je neustale prodluzovana Zivotnost motorii. Zatimco motory Rolls-Royce vyrobené v 80.
letech musely na generalni udrzbu po 10 000 hodindch provozu, dnes firma hrde hlasa, Ze jeji
motory funguji bezchybne i 40 000 hodin. Tak dlouho jsou tedy v provozu, aniz by se na nich
vymeénila jedina soucastka — vcetné tésnéni.

Miliardovému trhu dopravnich letadel kraluji dva vyrobci — Boeing a Airbus. Verejnost md za to, Ze
létani je bezpecné. Z hlediska bezpecnosti provozu v ném panuji prisna pravidla. Presto doslo uz k
néekolika incidentium, kdy se do kabiny cestujicich i posadky dostaly ,, vyfukové plyny “ obsahujict
blize neurcené zplodiny. Letecké spolecnosti ale odmitaji sdélit, co tyto zplodiny tvori a jaké latky

pri jejich uniku cestujici i posadka vdechovaly.

Organofosfaty a syndrom valky v Zadlivu

V letadlech se pouzivaji plné syntetické oleje a hydraulické kapaliny. Ty obsahuji jedovaté
organofosfaty — napriklad motorovy olej obsahuje trikresylfosfat, znamy jako TCP, dale N-Fenyl-1-
nafthylamin zpusobujici rakovinu a takeé fenol dimethyl fosfat znamy pod zkratkou DMP. Podobnée
je na tom i hydraulicka kapalina.

Tyto toxiny mohou vazné poskodit neurony, které prenaseji zakladni elektrické impulzy potrebné
pro spravnou funkci naseho téla. Pri zkouskdach na zviratech se ukdzalo, zZe nervové a mozkové

bunky miize vazné poskodit uz i nizké mnozstvi TCP.
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Jakmile se tyto latky dostanou do mozku, mozek poskodi a zpiisobi odumirani jeho bunék.
Nasledkem je ztrata nékterych jeho funkci, coz vede k potizim s paméti, bolestem svalstva, kloubui i
hlavy. Typickym priznakem pro otravu organofosfaty jsou bolesti hlavy.

Tyto zavery se daji odvodit i z jevu, ktery se objevil behem prvni valky v Zalivu pri operaci Poustni
stit v roce 1991. U zhruba 250 000 vojakii se po navratu z bojii objevila porucha s vice symptomy,
Jjako jsou unava, bolesti svalstva, vyrazka a kognitivni potize. Zjistilo se, ze veterani v Zalivu byli
vystaveni zvlastni smési skodlivych latek. Na natlak verejnosti provedla armdada USA rozsahly
vyzkum, na zaklade kterého nemoc oznacila za ,,syndrom valky v Zalivu .

Zjistilo se, Ze nebezpecné latky samy o sobé nemaji destrukcni ucinky. Problém ale vznika ve chvili,

kdy se latky smichaji — stejné je tomu i v pripadé organofosfatii a vyparii v letadlech.
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Den 20., patek 6.9.

Jak se Lubos vydal koupit izolepu, a nevidé€la jsem jej hodinu

Hromadny odjezd z kempu byl uréen na 9. hodinu, a protoze nés takto koncilo vice, recepce
pfistavila rovnou autobus, ktery jsme zaplnili tak ze dvou tietin. Vyplivnuti jsme byli pfed letiStni
halou a vSichni ostatni se postavili pfed check-in, ¢imz vytvofili dlouhou frontu. My ne. My
museli, jako obvykle, Curat proti vétru. Protoze n¢kolika piesuny /taxik Sisimiut - letiSte, let
Sisimiut — Kangerlussuagq, tranzit Kangerlussuaq letisté¢ — kemp/ doslo k poskozeni svrchni ¢asti

kokont, a vné&jsi pytel se zacal trhat, rozhodl se Lubos, Ze musime zpevnit nase obaleni batohii.

Jediné, ¢im by se to dalo provést, bylo omotéani il _ ' "
izolepou. Protoze na letisti se nachazela pouze
prodejna suvenyri, a ta néco takového
nenabizela, vydal se Lubos ptes parkovisté do
obchodu, kde jsme si potizovali zdsoby pred
trekem, a kde jsme poté minimaln¢ dvakrat
nakupovali. Nedé€lala jsem si tedy vEtsi starosti,

a ocekavala jeho navrat fddoveé v minutach,

jenze Ctvrthodina sem, ¢tvrhodina tam, rdzem
byl pry¢ piil hodiny, a nebylo po ném ani vidu, ani slechu. Kdyz uz to trvalo tfi ¢tvrté hodiny, a
fronta u prepazky se postupné vylidnila, vydala jsem se jej hledat, zanechavsi nase zavazadla
nehlidana. Ze by je mohl nékdo ukrast, jsem se nebala, a uZ viibec mé nenapadlo, Ze by je nékdo
mohl vyhodnotit jako teroristicky zdvadna. Vlitla jsem do kramku, ale tam nikdo! Lubo$ tam
nebyl! Kde tedy je?! Uvédomuje si viibec, Ze za pil hodiny ndm branu zaviou, a my neodletime?!
Zjevil se po skoro hoding, tiimaje zbytek lepici pasky, ze pry obchod tento artikl nenabizi, tak jej
kdosi ze zaméstnancii odvezl k sobé domil, kde mu pienechal pouzivany kus.

Myslela jsem, ze jej zabiju. On se omlouval, ze vitbec netusil, kolik je hodin, a ze hrozi zmeskani
letadla jeho vinou. Omotali jsme tedy nase batohy lepici paskou, odevzdali je u prepazky, a vydali
se ptes rentgen a pasovku. Lubos§ musel, dle svého zvyku, sundat pasek a pohory, a piesto stale
piskal, zdrojem se ukazal zip na kalhotech, takze musel projit podrobné;jsi prohlidkou,

vykondvanou v ustrani.
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Alkohol jest povoleno konzumat od dvanacti do tfi

Zbaveni naSich zavazadel a po odbaveni nas dvou jsme se usadili v rohu ve free zon€. M¢ piepadla
touha po kavé, a to pfimo obrovska, takze jsem vystala dlouhou frontu v kavarné. Vétsina lidi si
tam kupovala pfedrazenou mineralku, protoze v nedalekém malém kramku se suvenyry a
alkoholem byla fada u pokladny jesté vétsi. Neni divu, kdyz kazdy z kupujich mél v kosiku néco
40%. J4 jsem se tam také pokousela koupit lahev. Lahev néjaké vody minim, ale marné, bylo to tak
na pul hodiny ¢ekani. To si radsi za nealko piti pfiplatim zde v kavarng, stejné jako hodné dalSich
lidi, tim spiSe, Ze kafe bych si tak jako tak objednala.

Cekani v nekone&né front& jsem si kratila pozorovanim jednak okoli, které jevilo silné znamky
piredchoziho nemirného piti, jednak napisu na skle nad pultem. Tam byly jednozna¢né uvedeny
¢asy, béhem kterych je ¢i neni povoleno konzumovat alkohol, coz korespondovalo s tim, co ndm
sdélili potkavsi Cesti turisté na treku. Tém dokonce v obchodé, kde si hodili do kosiku plechovky
piva, prodavacka za kasou ty flaSky z nakupniho kosiku pékné¢ vylozila a odmitla prodat s
poukazanim, ze nyni je pravé ¢as zédkazu pozivani alkoholu. Na jejich namitnuti, Ze by si pivo ted’
pouze zakoupili a vypili jiz v legalnich hodinach, odvétila, ze konzumace se tyka i prodeje, takze
méli vymalovano, a jelikoZz se jednalo o zacatek jejich treku, museli ¢trnéct dnt susit hubu.

Po splnéni zakladnich potieb, tedy doplnéni tekutin a kofeinu, travili jsme zbyly ¢as do otevieni
brany pospavanim, jak ostatn¢ Cinila vétSina cestujicich, a ja jsem doufala, ze az nastane kyzeny

okamzik, a pfistavi nam naSe letadlo, nenechaji si nas v Gronsku jako spici mrtvolky.
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Jesté jedno vino prosim aneb bajecna angelica

Kdyz ndm konecné nachystali na§ nadupany Airbus, zapocala nakladka zavazadel a nastup lidi na
palubu. J4 se uz téSila na tento spoj jako malé dité, jelikoz pied kazdym sedadlem byla zbudovéana
obrazovka, a ¢lovék si mohl pustit z filmt ¢i hudby, o co mél zajem, a aby nerusil okoli, tak se
pripojil na poslech pomoci erarnich sluchatek. Necekejte samoziejmé vybér produkce jako byva
tteba v Regiojetu, zde se jednalo o monotematicky zamétenou nabidku, tedy nau¢né potrady o
pfirod¢, zvifatech a lidech Gronska, ¢i o hudbu. Ja si let pred tfemi tydny vychutnala na maximum,
travila jsem jej u gronské prudukce muziky, kdy jedna hudebni skupina mé dokonce uchvatila
natolik, Ze jsem si dala tu préci, a v Sisimiutu se mi povedlo jejich CD zakoupit. Nyni jsem si
navrat do Kodan¢ opét kratila poslechem, a ¢tyfi hodiny mi utekly jako voda. Samoziejme jsem
svou kulturni chvilku pferusila na dilezité okamziky, jako tfeba doneseny obéd, kafe a hlavné
servirovani vinka. Zjevné se letadla netykal zékaz jako na zemi, protoze zde se alkohol podaval bez
ohledu na to, kolik bylo hodin. A viibec, co kdyz uz ve vzduchu platil ¢as kodansky, tedy posun o
¢tyti hodiny? Nebo je to zavedeno v letadle stejné jako na lodich v mezindrodnich vodach, kdy se
za hlavni ¢as povazuje palubni, lisici se od pozemniho? Kdyz to vezmu kolem a kolem, rozhodné
jsme chlastali legaln¢ a basta, nefeste Cas a jeho dilataci.
Jedna lahvinka dobrého Tempranila pro kazdého se
ukazala byti malo, tak jsme se stevarda zeptali, zdali by
nam nedal jeSté repete? Samoziejme Ze kyZené vinko
pfinesl a nam pak bylo moc a moc dobfe, ani ten splin,
ktery na mé¢ dolehl po uvelebeni se na sedadle a
odpoutani od drahy, m¢ jiz netrapil.

Abychom jako barbati pouze nekonzumovali alkohol,
nafasovali jsme, kromé teplého jidla, i zdkusek, ktery

tvoftil toust s kofenim ,,angelica“. Podobné suchary nam

Al DTSN, e
donesli i pfi letu sem, ale tehdy jsem se jej obavala snist "L IRATES WITH Ang i) ‘“
T e g

s ohledem na tvrdost chleba a stav mych zubii. Nyni >

jsem se jiz skousnout odvazila, a prekvapilo mé, jak moc
a moc dobr¢ tohle koteni bylo. Vonavé, chutné. Mnam. Al
kdyz jsem zjisila, Ze je to vlastn¢ kytka, razem jsem odpustila gronské floie veskeré ptikofii, jenz

mi na treku provedla. Co to je za bylinu jsem si vyhledala aZ doma, a jako obvykle, i tahle rostlina

muze byt nebezpe¢nd. On mi to nikdo nevéri, ale meé fakt kvétena nema rada :-)
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Andélika léekarska

Andélika lékarska /Archangelica officinalis, Angelica archangelica/, nazyvana téz dehel lékarsky,
je dvouleta az viceleta mohutna bylina z celedi mirikovitych. Botanicky nazev Archangelica je
odvozen z latinskéeho archangelus = archandel.

Jako koreni se nejcastéji pouzivaji zralda semena, ktera se vydroluji z ususenych okoliki, nebo na
podzim dobyvany oddenek velikosti détské pésti, z nehoz vyristaji az 30 cm dlouhé vedlejsi koreny.
Ty se splétaji v cop okolo oddenku a susi pomalu p¥i teploté nepresahujici 35 az 40 °C /silicna
droga/. Suseni je velmi zdlouhavé. Vedle éterického oleje obsahuji koreny a plody horcinu,
pryskyrici a jiné latky. Pri zpracovani korene je nutno brat v uvahu, Ze citlivym lidem vyvoldva na
rukou puchyre, a to zvilasté pri praci na slunci /fotodermatozy/.

Puvodni aredl vyskytu zahrnoval severovychodni casti Evropy, Skandinavii, Island, Gronsko -
ptivodni areal saha zhruba od vychodniho Nemecka po Ural. Drive se casto péstovala jako lécivka,
na mnoha mistech tedy zplanéla, a proto dnes roste i mimo své puvodni aredly. Do stiedni Evropy,
kde zdomacnéla, se dostala ze Skandinavie ve 14. stoleti.

Andeélika lékarska je vyznamnou lécivou rostlinou pouzivanou jiz od stredovéku. Vsechny casti
rostliny maji silne aromatickou vuni a ostrou, nahorklou chut. Jako koreni se nejcastéji pouzivaji
zrala semena. Jako léciva droga se pouziva koren s oddenkem a to nejcasteji ve formé prasku ¢i
maceratu. Jako koreni se pridavaji do polévek, omacek a salatii. Ve stredoveku byl koren uzivan
Jjako zvlaste dobry prostredek k odstranovani jedu z lidského g

tela. Mladeé lodyhy, nakrdjené na kolecka a nasycené
horkym cukrovym sirupem, jsou chutnou ozdobou dortii.
Wuziva se zejména v oblasti problémii s travenim: tlumi
nadymani, pri hnilobné i kvasné dyspepsii, pri nechutenstvi,

zahlenéni dychacich cest a pri Zaludecni neuroze. Diky

temto viastnostem byva soucasti Zaludecnich likéru z korenii
andeliky, chartreuse a benediktynka. Pusobi také jako expektorans. Zevné jako antirevmatikum.
Vnitrné v odvaru piisobi na nervovou soustavu, dale jako stomachikum a karminativum a ma
protikrecovy ucinek. Pri zanétu ustni dutiny se uzivd jako kloktadlo. Pri hysterii a lehce zvysSené
nervove vzrusivosti se pouziva jako prisada do koupele.

Ing. Jiri Janca, CSc. a Josef A. Zentrich v knize ,, Herbar lécivych rostlin “ nedoporucuji lécbu
andelikou lékarskou pri zanétech ledvin a pri viredovych chorobdch traviciho ustroji. Pri
dlouhodobém uzivani je nutné vyvarovat se pobytu na slunci, obsazené furanokumariny zpiisobuji

zanety kiize.
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Den 20., patek 6.9.

Je libo taxi? Bézte do fronty

Po ctyfech hodinach letu jsme se rovnyma nohama zjevili v jiném ¢asovém a kulturnim pasmu. V
Kodani bylo o ¢tyfi hodiny vice, takZe 1 kdyz jsme z Gronska startovali ped polednem, v Dansku
jsme se ocitli v osm vecer. VSichni lidé z naSeho letadla se vydali k pasu, kde vice nez hodinu se
postupn¢ zjevovala zavazadla, a jak to tak jiz byva, nase vyjela mezi poslednimi. Protoze jsme
nechtéli nase vzorné zabalené kokony kuchat, méli jsme jedinou moznost dopravy do naseho
hotelu, tedy taxi. Uz ddvno jsem z té pfedstavy méla kopfivku, a jak se ukazalo, mé obavy nebyly
liché. Vydali jsme se hledat stanovisté taxisluzby, ale nalezli jsme pouze dlouhou, snad ptl
kilometrovou frontu lidi, kteti se vinouce pomalu jako had, posunovali bliz a bliz k okraji vozovky,
kde postupné najizd€ly taxiky a braly cestujici, a logicky to viibec neodsypalo, kdyz do vozu
nasedal vétSinou jeden ¢lovek. Nevéfili jsme, Ze by tohle mél byt jediny zptisob, jak si sehnat taxi,
ale bohuzel to bylo tak, nepomohlo ndm ani v desti obejit celé letisté, ani si zkusit odvoz zajistit
telefonicky. Opravdu musime do fronty, at’ se nam to libi ¢i ne. Bylo pil desaté vecer, a poté, co
nas na piikaz ostrahy letisté pfedbéhli vSichni dichodci, invalidi a téhotné Zeny, jsme se konecné
zacali 1 my blizit o¢ekdvanému nastoupeni do vozu. V 22 hodin se nam to povedlo a kdyz jsme
fidi¢i sdélili adresu, oteviel si na nas hubu takovym zptsobem, az jsme méli strach, Ze na nés za
chvili pouzije brachidlni nésili. Odmital se s ndmi rozjet a pozadoval nase okamzité vystoupent,
coZ jsme samoziejm¢ odmitli, a jemu nezbylo nez se neochotné rozjet, protoze blokoval vyjezd
taxiklim za nim, ktefi se chtéli vydat se svymi zakazniky na opacny konec Kodané. Celou cestu
nam hudroval, ze jsme jej pravé pfipravili o
kseft, protoze mohl vzit nékoho jiného s del§im
dojezdem, coz jsme se my snazili ignorovat a
rozumné jsme mlceli. Kupodivu se nas ani
nesnazil vézt oklikou, s ¢imz jsme vnitiné
pocitali, a méli na toto nachystané i finance.
Takto mi nezbude, abych se pfebytecnych
danskych korun zbavila, nez si zitra na letisti

néco koupit :-)
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Jak nam taxikar s batohy na chodnik flakl

Ocitli jsme se pred naSim hotelem, a ja vyrovnala cenu za jizdu, ale pii snaze dat taxikaii néjaké to
dysko jsem neuspéla, jelikoz mi urazené do posledni danské koruny vSechno vysazel zpét. No tak
si trhni, debile, pomyslela jsem si v duchu.

Venku lilo jako z konve, takze jsme se neochotné¢ soukali ven z vozidla, protoze nepromokavé
bundy jsme méli v ptirucnich battzcich. Nez jsme ovSem vylezli ven, fidi¢ z kufru popadl nase
batohy a flakl s nimi na chodnik. Doslova. Prost€ nedival se nalevo ¢i napravo, zda je tam kaluz ¢i
ne, oteviel zadni dvete, popadl jeden kokon, a prask s nim na zem. Popadl druhy kokon, a opét
prask s nim. Pak zabouchl dvete, ani se na nas nepodival, a odjel. Zistali jsme tam s LuboSem stat
v némém Uzasu a otevienymi hubami.

Jelikoz siln€ prselo, poslal mé Lubos do hotelu, a zacal do vestibulu nosit naSe zavazadla, zatimco
jsem nas na recepci ubytovavala, a kde jsem zaroven odmitla ulozeni batohii do zdej$i uschovny.
To tak, zbyte¢né jim za to cpat penize, tu jednu noc prezijeme i s tim nas§im harampadim na pokoji.
To jsme jesté netusili, ze prebytek véci a nedostatek ulozného prostoru nebude to, co by nam
zrovna na zdejSim ubytovani vadilo nejvic.

S pfedem prozivanou hriizou jsme si ptedbézn¢ domluvili taxika na rano, na odvoz na letisté, a

doufali jsme, Ze ndm pfistavi nékoho jiného, nez byl ten, ktery nas vezl ted’.
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Den 21., sobota 7.9.

Nejhorsi noc naseho Zivota

Nevybalovali jsme si, pouze jsme se osprchovali, vycistili si zuby, ja se ptevlékla do poslednich
C¢istych kalhotek, natocili jsme si budik na naprosto nemoznou ¢tvrtou hodinu, a zacali se chystat
do postylek. Byla ptlnoc, kdyZ jsme zalehli ke spanku, a probrali se opilci z okolnich pokojt.
Zatimco my jsme chtéli spat a nabrat sil pfed nastavajicim letem, mistni ochmelkové chtéli byt
vzhiru a co nejvice se posilnit alkoholem. Tahle jejich bohuliba Cinnost by nés nechavala
chladnymi, kdyby tak nechtéli konat ptimo ptfed nasim pokojem, nafasovali jsme totiz z naseho
pohledu to strategicky nejhorsi umisténi, tedy v pfizemi za recepci. No a jelikoz se z recepce v
pribéhu vedera stal bar, kdy navic KAZDY, kdo chtél z riiznych divoda do svého pokoje, musel
projit kolem nasich dvefi, bylo vice nez jasné, ze jsme nezamhoufili oka. VéEite mi, ze se opravdu
nedé usnout, pokud tfi metry od vas si nékdo déla soukromou party. Ztisit ty hluc¢ici neandrtalce se
nam nepovedlo, a to ani po dobrém prosbou, ani po zIém vyhrozovanim, kazdy z nich se choval,
jakoby tohle méla byt posledni pitka, a nékdy i bitka, v jejich Zivotg.

Na recepci jsme byli presné v jednu, ve dvé a ve tfi. Ve Ctyfi uz se nam to nevyplatilo, jelikoz jsme
oficialng vstavali. Uspéch u recep&niho jsme
méli srovnatelny, jako u opilct, pfeziravé se na
nas dival a vysvétlil ndm, jaky pfijem z prodeje
a servirovani alkoholu hotel ma, a jestli se nam
to nelibi, mdme bud’ zavolat policii, nebo jit
jinam. Kam asi tak bychom se méli odebrat ve
dvé rano?! Nase prosba o ptesun do jiné¢ho

pokoje vysla naprazno, hotel je pry plné¢

obsazeny.

Nakonec to dopadlo tak, Ze po ndvratu jsem
sepsala negativni recenzi na booking.com, pies ktery jsem hotel objednavala. Pokud se ptate, pro¢
jsme si pii takové ptilezitosti nezapili prasek na spani, tak vézte, ze bych si to nikdy netroufla

provét, pokud mam ve Ctyfi rano vstavat a chytit letadlo, to bychom taky mohli chrnét do poledne.
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Nejsou vSichni kodansti taxikari vydridusi

Celi rozlamani jsme opustili nase postele, na nichz jsme nespali ani minutu, pouze tam v poloze
leZmo imitovali spanek. Sesli jsme do suterénu na snidani, kde jsme do sebe dostali par platkt

syra /nic jiného piijatelného pro nés nezeleninozravce neptichdzelo v ivahu/, a po jidle se napjaté
vydali znovu do recepce ptipomenout objednani taxi, jak bylo vcera vecer domluveno. Obsluha se
nastésti jiz vymeénila, a chlapik, se kterym jsme méli v noci spor kviili hluku, byl k nasi radosti
nahrazen ranni sménou ve formé¢ o poznani ochotnéjsi divéiny. Ta nas ubezpecila, Ze ve sjednanou
dobu bude vuz pfistaven. A taky ze ano. V o¢ekavani nejhorsiho jsme nasedli, a nesmirné
sympaticky fidi¢ nas odvezl nejkratsi trasou, vzal si jen tolik, kolik natocil na taxametru, coz
odpovidalo Castce bez odrbani hosta, a proti nasi vili ndm na letisti doSel pro vozik, nase batohy na
n¢j nalozil, abychom méli po arealu co nejsnazsi pohyb, a popfal ndm Stastnou cestu. Zistali jsme
na néj zirat s otevienou pusou, podobn¢ jako na vcerejsiho kolegu, nyni jen z rozdilného divodu.
Tento se nas nesnazil obrat o penize, ani nebyl neptijemny, a vyrazn€ nam tim vylepsil nazor, ktery
jsme dosud na kodanské taxikaie méli.

JelikoZ jsme se na letiSti ocitli s predstihem, vypadalo to, Ze budeme mit spoustu ¢asu. Kdepak, z
néjakého nepochopitelného diivodu sloucili odbavovani n¢kolika letd do pouhych tii prepazek,
takze se tam utvotil dlouhy $trudl cestujicich, a bylo tedy vice nez jasné, Ze ¢asovou rezervu plné
vyuzijeme. Asi metr od nés stal ve front¢ Hans, ktery s nami bydlel v Kangerlussuaqu v kempu, a

stejn€ jako my letél domu.

Jak nas tem¢et zatkli za opusténi zavazadel

Lubos, abychom se udajné dokazali postupné uzkym prichodem az k pultu dostat, odlozil naSe
batohy pfimo pied né;j. Ja se jej sice pokusila upozornit, Ze to neni dobry napad, ale on mi tvrdil, ze
vi, co ¢ini. Postupné& jsme se klikatili ve fronté, ktera se posunovala velmi pomalu, a sem tam jsme
zahlidli, jak si nékdo z kravat’akl polozil néjaké
sveé zavazadlo na naSe kokony, aby uleh¢il svému
rameni ¢i zadim. KdyZ uz jsme skoro byli na
fadé, pfifitil se asi 150-ti kilovy chlapik v
neprustielné vesté, v ptilbé s krytem, s ochrannym
Stitem a samopalem, a zacal néjakym pfistrojem
skenovat nase batlizky. Lubos se k nému okamzité

rozbéhl.

,» 10 jsou vase zavazadla?!“ vyhrizn¢ se proti nam
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postavil a daval najevo, Ze ma nabito, odji$téno a umi mifit.

,»Ano,“ tise jsme oba pipli, dokonce i Lubos se citil TAKHLE malinky a vytusil problém. S
chlapem, ktery se na vas diva zpoza plexiskla a v ruce ma kvér, neni radno se hadat.

,»A méli jste jej celou dobu pod kontrolou a trvale s o¢nim kontaktem?*

Ptituhovalo. Celych jeho stopadesat kilo zivé vahy davalo najevo, Ze nejkrasnéjsi pocit by byl
vyprazdnit do nas zasobnik, ale v okamzitém provedeni tohoto procesu mu brani pouze jakési
nesmyslné predpisy na obranu lidskosti.

,»Ano.“ To uz jsem byla schopna odpovidat pouze ja, Lubo$ nebyl mocen slova, a ja uz nés vidéla v
cele pfedbézného zadrZeni a odstartovanym letadlem bez nas.

»dami jste si zavazadla balili?!* Vykticniky v jeho otazce byly vice nez patrné.

,»Ano.“ Pfemyslela jsem, kolik budou stat nové letenky Kodan — Praha.

,,Co v téch ruksacich mate?*

»rekové vybaveni. Stan, spacaky, vafi¢ bez paliva, trekové hole, stativ...“ Mdm mu zminit i troje
kalhotky a LuboSovy plavky? A maji v danském vézeni knihovnu v n¢jakém normélnim jazyce,

jako tfeba v ¢esting?

Jak bylo jasn¢, Ze nestihneme vlak do Brna

M7 w ,

Kdyz uz jsem zvazovala, Ze rovnou pfed t€Zkoodénce nastoupim s rukama zkiizenyma, at’ ma
zjednoduSené zacvaknuti pout, usmal se na nas, a odv¢til, Ze je vSechno v potadku, miizeme se
nechat odbavit, ale at’ uz to nikdy neprovedeme, protoze jsme byli jen kusek od maléru. Stacilo
jedno jeho slovo, a celé letisté by se muselo evakuovat z diivodu vyskytu podezielych zavazadel, a
to na na nase Utraty prosim. To, ¢im naSe batohy skenoval, byl pry pfistroj na detekci vybusnin.
Pracovnici na odbaveni ptikazal, aby se nas okamzité ujmula, coz by dopadlo stejné i bez jeho
zasahu, nebot’ uz na nés byla tak jako tak fada. Opravdu srde¢né nam popial $tastny let a vyjadril

uptimné presvédceni, ze doufa, ze Kodan zahy opustime, a tak brzo se nevratime, nejlépe

nejblizsich 10 let.

Ja se rozhodla, Ze se neoto¢im, protoZe jsem

vnimala pohledy vSech ostatnich cestujicich. Na — o —
SK2651 a B7 :A:s::‘
TK1784  SK3402 Istanbul/Tst C3s Closed
Qu4s1 Zagreb D102 Closed
A3751 Athens. A20 Closed
D8&3740 Venice A8 Closing
SK436 TG7162 ‘Gothenburg E7 eBoarding
WF265 AF4535 Kristiansand E6 *Boarding
DX074 Midtjylland/Krp

FR4470 Seville

SK1213 Aalborg

SK1420 Stockholm/Am.

druhou stranu, at’ mi nikdo netvrdi, Ze to, co jsme

zpusobili, se ned¢je minimalné jednou denné¢. Je
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totiz statisticky nemozné, aby takovi kokoti, jako
jsme my, se tam nevyskytli castéji, to at’ mi nikdo T

nevyklada.

227



Retgenem jsem prosli tispésné a ocitli se ve free zoné&, kde jsme s hrtizou sledovali odletovou
ceduli, jak u spoje do Prahy, na ktery jsme chtéli nasednout, naskakovalo zpozdéni, napted po
minutach, pak po ptl hodinach, az mi nakonec bylo jasné, Ze vlak z Prahy do Brna, na ktery jsme
méli mistenky, nemiizeme stihnout. Listky jsem tedy vratila, potidila na pozdé&jsi spoj, a vydala se
smysluplné stravit ty dv€ hodiny navic, o které se zatim nase letadlo jevilo zpozdéné. Prodejny
suvenyru jsem jen tak prolétla, pfece jenom nase dovolena se neodehravala v Dansku, coz byl
okolni sortiment, nybrz v Gronsku, a jelikoz se zde logicky nic s gronskou tématikou nenabizelo,

tak mé ani zadné zbozi neoslovilo.

Jak jsem si opravila minéni na Kodan

Vice mé upoutal pouze jediny obchod, a to s Legem, kde jsem stravila dobrou ptl hodinu
vybiranim darkil pro netet a synovce, kdy prioritou se nestala cena, nybrz skladnost a taky véha.
Sympaticky prodavac, kterého zaujalo moje hledani vhodného dérku, a kdyz pochopil moje
kritéria, mi pomohl s rozhodovanim, a u pokladny jsem nakonec skoncila s dvéma krabicemi
ptijatelné velikosti. ProtoZe chudak projevil zdjem, kam mifime a proc, vychrlila jsem na néj sviij
frustrovany monolog.

,»VSechno v Dansku je tady Spatné. Nevyspali jsme se,
v letiSnim hotelu nas budili mistni opilci, taxikati jsou
hajzlové, ktefi se snazi z turistd vytiiskat maximum,
naSe letadlo mé zpozdéni a my nevime, jak se
dostaneme domt, musela jsem vratit listky na vlak.*
Chlapik na m¢ chvili koukal, a pak zpoza pultu vytahl
dva kusy lega s tim, Ze to mam gratis. Chce mi opravit
minéni na Kodan. Zirala jsem na néj, on na mé,
usmala jsem se, on mé emoce opétoval a nadSené mi

popral, at’ docestujeme v poradku. Nadechla jsem se,

par vtefin premyslela, a rizem byl svét hez¢i. Srdec¢né

jsem mu podékovala a sdélila, ze mi zlepsil nejenom den, ale i pohled na Kodan a potazmo celé
Dénsko. Je to fajn zem¢ s zasnymi obyvateli. Z kramu jsem vychazela jako ve snach. Fakt mé
nemami zrak a sluch?

Prodavac, aniz by to tusil, mé opravdu darkem v cené par eur dostal z deprese do méanie, a ze dna
mé duse jsem se odrazila a najednou mi bylo fajn. Vzdyt’ je tu krasné. Nejsou vSichni v Dansku

blbci, najdou se mezi nimi i slusni lidé. Vydala jsem se tuhle pozitivni informaci sdélit LuboSovi,
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ale do cesty se mi postavila kavarna. Kafeeee. J4 dnes jeSté¢ neméla kafe! Porucila jsem si ten
nejvetsi hrnek, a slastné jej pila, zatimco jsem si na mobilu zjistovala stav naseho letu. Mohla jsem
si to dovolit, opét jsme byli na izemi Schengenu a EU a tudiz s roamingovymi cenami, kdy internet
jsem méla v podstaté za hubi¢ku. Casu jsme méli vice nez dost, letadlo mélo avizované zpozdéni

skoro tfi hodiny.

Jak Lubos ptikaz ,,Please wait“ splnil do puntiku

Po vice nez hodin¢ jsem se vratila za LuboSem, ktery poctivé hlidal nase pfiru¢ni zavazadla, coz
spocivalo v tom, ze se odklidil kamsi dozadu do prostoru, odkud zrovna neprobihal nastup
cestujicich na palubu letadla, a tam klimbal, zatimco kolem néj byla rozprostfend zrcadlovka a nase
dva batlzky. J4 mu tam pfidala igelitku s napisem LEGO a ¢tyfmi krabicemi uvnitt, a vydala se dal
prozkoumavat letisté. Po kontaktu s prodavacem v prodejné Lego mi uz vSichni Danové
nepiipadali jako kreténi.

Nic optimalniho pro nas jsem nenalezla, a na dalsi kafe jsem chut neméla. Teda ona by byla, ale

jak jsem psala dfive, ani Danové, ani Gronané neuméji udélat dobrou kavu.
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KdyZ jsem se vratila k mistu, kde jsem LuboSe ponechala svému osudu, a to i s nasimi zavazadly, s
nimiz rozhodné neudrzoval trvaly o¢ni kontakt, nalezla jsem jej, jak do puntiku plni ptikaz,
objevivsi se na obrazovce na nasi brané. Tam totiz do daleka svitil napis ,,Please wait,*, coz
doslova znamena ,,Prosim cekejte.“ Lubo$ necinil nic jiného, nez Ze lezel nataZen ptes tfi sedacky,
tasku s darky pro déti mél pod hlavou, aby mu tento cenny darek nékdo neukradl, a zbytek byl
pohézen vsude okolo, a kazdy, kdo by sem pftisel, by mu bez problémti uzmul moji dokladovku ¢i
zrcadlovku. Fakt tvrdim, Ze jej jednou zabiju :-)

To uz nase zpozdéni nartistalo k téméf tfem hodindm, coZ se zacalo jevit jako zajimavé, protoze od
180 minut zpozdéni pti DOLETU ma cestujici narok na
odSkodnéni. My startovali s 177 minutami zpozdéni, coz
bylo k zlosti. Jak jen o ty tf1 minuty zkusit zdrZet letadlo?

Z okna letadla jsme sledovali probihajici nakladku naSich

zavazadel, a doufali jsme, Ze ty nasSe batohy tam nékde
lezi. KdyzZ jsem vidé€la zpisob zachazeni ze strany
leteckého personalu, pochopila jsem, pro€ je zakazano
brat na palubu letadla zbran€. To by totiz nemuselo dobie

dopadnout.

Jak dva turisté vystoupili, jelikoz

neméli k naSemu letadlu duveéru

Ptistaven nam byl nahradni stroj, a to stary staficky

Boeing bulharskych aerolinii. Jediny, kdo hykal nadSenim, byl Lubos, zbytek cestujicich zlstal
ponckud paf z omSelosti a zchétralosti interiéru. M) manzel byl désn€ nadseny z toho, Ze tento dle
jeho slov muzejni kousek je jesté provozuschopny, a ja jeho radost nesdilela, protoze opomnél
maly a nepodstatny detail. V tom letadle poletime MY. Jakasi dvojice turistti dokonce psychicky
finance, a rad¢ji investuji do nové letenky, nez by spadli. Nenechali si to letuSkami vymluvit a
opustili stroj.

Musim poctivé pfiznat, ze mné Uplné¢ dobie nebylo, nez jsem se ale stacila rozmyslet, zda
neprovedeme totéz, uz bylo pozdé, a letadlo rolovalo na draze. Nu, nezbyde mi nez doufat, ze
Stastné doletime do cilové destinace.

O dlivodech zpozdéni ani nutnosti vymeny letadla se nikdo z personélu vyjadfovat nechtél. Jako

odskodnéni jsme pak nafasovali po tatrance, coz nas spise pobavilo, nez nastvalo.
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Letadlo po hodin€ letu bez problémil pfistalo na letisti v Praze Ruzyni, pardon, na Letisti Vaclava
Havla. Doba zpozdéni ¢inila nakonec bez sedmi minut tfi hodiny, takze smolik, co se odskodnéni

tyka. To je pech, co? Zase na druhou stranu je nejdilezitéjsi, ze start, let i pfistani dopadlo dobfe.

Jak jsme z Prahy vyjeli, a znovu se do ni vratili

Do odjezdu vlaku jsme jesté meli Cas skocit si na obéd, protoze dlouhym ¢ekéanim na sehnani
letadla nam vyhladlo. Levné se da najist pfimo v aredlu letisté, ale musite védet, kde ta restarace
lezi. J4 si dala vynikajici kufe, Lubo$ nevim co, fakt si to nepamatuji, a on uz viibec ne, a piijjemné
napapkani jsme nasedli do busu, ktery nas asi po tfi ctvrté hodiné vyhodil pfimo naproti Hlavnimu
nadrazi. To jsme méli par metrt daleko, ale dé€lila nas Ctyfproudovka se silnym provozem a absenci
pfechodu ¢i semaforu. Jedind moZnost byla sjet pod Groven silnice vytahem, na ten ale stala dlouha
fronta lidi. V podstaté cely nés natfiskany autobus se musel nacpat i se vSemi kufry do zdvize, kam
se najednou vesli dva, maximalné tfi lidé. Chutovka. JestéZe jsme méli rezervu, protoze jsme tam
¢umakovali dobrych dvacet minut, nez na nas pfisla fada, a mohli jsme kone¢n¢ nastoupit.

Na vlakov¢ stanici jsme si jeSté dali kafe, protoZe az se ocitneme ve vlaku, bude to uz pro mé

pozdé, co se konzumace néapoje s kofeinem tyce, prece jenom jsme jeli pozdé€jSim spojem, nez jsme

vvvvv

dal do pohybu. Jen co jsme vyjeli z Prahy,
zastavili jsme na jakémsi jejim pfedmésti, o jehoz
existenci coby vlakové zastavky jsem neméla ani
tuseni, Praha — Béchovice se to jmenovalo, vlak
tam stal asi 15 minut, a pak se rozjel. OPACNYM
SMEREM. To se jako vracime zpé&t?! Panikafit
zacali prakticky vSichni kolem nas, nastésti

palubnim rozhlasem promluvil kapitan, tedy

strojvedouci. Doslo k poruse zabezpecovaciho

zafizeni, trat’ se stala nepriijezdnou, my musime jet odklonem, a zaroven se omlouval za zpozdéni,
které tim vznikne. My snad dnes do toho Brna ani nedocestujeme.

Mimochodem, na ,,poruchu zabezpecovacicho zatizeni jsem jiz ponc¢kud alergicka. Na trase, po
které denné¢ dojizdim do préace, tohle byvalo na dennim potadku, a vlaky mivaly bud’ zpozdéni,
pfipadné je zrusili bez ndhrady, a pfislo mi navic, Ze na poruchu zabezpecovacicho zatizeni se dalo

svést vSe, pocinaje strzenymi trolejemi, pies auto na prejezdu, a konce erupcemi na slunci.
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Jak jsem upadla do tfinactihodinového komatu

Uz jste n¢kdy byli v Lysé nad Labem? Ne? J4 taky ne, az nyni. Pfes tuto diru jsme nyni jeli, ¢i se
spiSe plouzili, diky vynucené objizdné trase, zpozdéni naskalovalo v fadu desitek minut a ja se
rozloucila s predstavou, Ze o ptilnoci jiz budu ve vlastni postylce. Nekonecnou jizdu jsme si kratili
vyziranim jidelniho vozu, protoze nas spoj byl vypraven z Prahy, tudiz nastésti plné zasoben.
Aspon Ze tak.

Do Brna jsme dorazili s asi 100 minutovym zpozdénim, tedy vice neZ o hodinu a ptl pozdéji, a
protoze v Brné tou dobou stale trvala Velka vlakova vyluka, vystoupili jsme na Dolnim nadrazi,
odkud jsme do centra museli asi 15 minut §lapat. Ciiite tak po 20 hodinach, béhem kterych jste byli
v kuse na nohou, pokud tedy nepocitam sezeni v letadle a ve vlaku. Citili jsme upln¢ hotovi,
nastésti tou dobou, tedy v sobotu kolem 22. hodiny, byly dopravni prostiedky relativné prazdné,
ovsem nevyhodou byla malé ¢etnost jejich odjezdi. Pti pfestupu jsme samoziejme tréeli na
zastavce docela dlouho, nezZ ndm konecné dojela Salina.

Doma jsme se ocitli pted ptlnoci. V byt¢ se nastésti béhem nasi neptitomnosti nic nepiihodilo,
pouze ndm v chlebniku zplesnivélo zapomenuté pecivo, coz se ndm nepiihodilo poprvé, a ziejme
ani naposledy. Batohy jsme ani nevybalovali, vS§ak jsme v nich nic potencidlné nebezpecného
nem¢li, v Sisimiutu v hostelu jsme si vybavu vyprali a jediné Spinané hadry jsme méli na sob¢.
Vsak zitra, tedy vlastné jiz dnes, je taky den, mame na regeneraci celou ned¢li, nez zase
nastoupime do pracovniho procesu. Dali jsme si rychlou sprchu, chuté se oblékli do vonicich
pyzamek, a vytuhli jsme. U mé¢ nastalo tfinactihodinové koma, protoze jsem se probudila v ned¢li

kolem 13. hodiny v poloze, v niZ jsem v noci ulehla, ¢i spiSe upadla do postele.
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Epilog

Asi by to néco na zavér chtélo, ne? Nechce se mi koncit piijezdem domii.

Nyni, kdyZ dokoncuji ptepis deniku z Gronska, je inor, a madme zakoupené letenky na Iéto. No a
kam jinam, nez opét na tento nejveétsi ostrov svéta? Do této zemé jsme se zamilovali. Samoziejmé
se pou¢ime z chyb, a ja jiz vim, Ze se neznama kytka netrha, nematla se po kiizi a nestrka se do
nosu, navic si hodlam sbalit staré tenké celoprstové cyklorukavice, abych zabranila ptipadné
toxické reakci na kiizi. Vice se ale obavame o stav vody, protoze jsme vidéli, co horké 1éto udélalo
s n€kterymi toky, bude to chtit byt hodné opatrny a dobie planovat mista, kde budeme chtit pfespat.
Délku 165 kilometrt, kterou trek méfi, jsme zvladli, v redlu to mohlo byt spiSe téch 185 km, ale
nemam na to diikkaz a ani to pro mé neni dilezité. Vime, ze 14 dnti treku je maximum, na ktery

jsme schopni odnést na vlastnich zddech zasoby. S ohledem na délku treku jsme se museli, zejména

v prvni poloving, dost hnat, abychom celou trasu zvladli, a nemuseli se pak v ptilce otacet.

™ T

Znamenalo to mimo jiné disledné rano vstavat na budik jiz v 6,30 /kdo mé zna, vi, Ze je to strasné/
a Slapat do n¢jakych 19 — 20 hodin, nez jsme zalozili tdbor. Museli jsme tak nechat bez povSimnuti

spoustu krasnych placki, které jsme mijeli kolem 17. -18. hodiny, na nichZ bychom za jinych

vvvvvv

coz znamena vylézt ze spacéku v 8,30, a misto na prespani hledat jiz odpoledne, klidné kolem té
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17. — 18. hodiny.
Ptes veskeré zazivané prikoti samoziejmé prevazuji pozitiva, a opravdu jsme si trek uzili.

Rozhodné¢ za mée to byl TOP vylet, a nevim, zda jej jesté nékdy néco piekona.

Sepsala Lea Vargovcikova, vyfotili Lea a Lubo§ Vargovcikovi
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