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Tento cestopis venuji pracovnikiim Masarykova onkologického tistavu, kteri se v roce 2021
postarali o to, aby se Lubos dokazal poprat se zhoubnym onemocnénim. Zamérné se vyhybam
terminu ,, porazit rakovinu “, protoze nad nadorem se zvitezit neda, je ale mozné uhrat dlouhodobou
remizu, odborniky nazyvanou remise nemoci, béhem niz ma clovék Sanci zahynout jinym zpiisobem,

Jjako treba rukou manzelky, nebo tim, co ona vymysli.

Jeste jednou dekuji vsem zainteresovanym, nebyt nich, uz by se tady Lubos nejspise nevyskytoval.
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Miroslav Malek — Hory Norska

informacni brozury z Rjukanu a Geilo



Kapitola prvni

Ptipravy



Kam s nami? Piece na Sever!

Po tiileté pauze, vénované nejenom covidovému Silenstvi se zakazem cestovani, nybrz i nepatrné
restituci a opraveé nasich télesnych schranek, spocivajici v banélni operaci typu ¢aste€na amputace
koneéniku z déivodu rakoviny, nastal ¢as odfréet opét smérem na milovany Sever. UmysIné pisu
Sever s velkym S, jelikoZ to pro nds neni jen svétova strana, to by bylo pismeno ,,s* malym, nybrz
oblast, pfiléhajici k polarnimu kruhu. Prosté subarktické pasmo si ziskalo naSe srdce uz pfed mnoha
lety a radi se tam vzdy vracime.

Protoze 2020 nam druhou vypravu do
Groénska zhatil koronavirus, kdy nastésti se
nam z vice nez pul roku doptedu
kupovanych letenek vratilo 90% castky, a

2021 pro zménu seslo z mésic dopiedu

objednanych letenek den pted jejich findlnim
pofizenim, jsme letos uz radéji nic
neplanovali a ani se v podstaté netésili.
Uznavam sice, ze loni, kdy jsme misto do
Svédska valili na onkologii, to téz mélo
urcité grady, ale do budoucna se o podobny zazitek rada necham pftipravit. OvSem na druhou stranu,
alespon diky této zkuSenosti vim, proc¢ se robot, ktery se LuboSovi hrabal v Gtrobach, jmenuje
zrovna Da Vinci, a ne tfeba Pepa Druhy.

Jelikoz jsem do posledni chvile ani nedoufala, Ze se nékam za hranice nejenom vsednich dnii
dostaneme, volba padla na trek, ktery jsem méla v zaloze v poli¢ce ,,must visit,” aneb jak fikame
my anglictinafi ,,jednou se tam vypravim®. Jednalo se o pfechod nahorni ploSiny Hardangervidda,
kdy jsem z tepla domova a bezpeci PC zvolila zacatek a konec, ty na mapé€ na internetu ndhodné
pospojovala, ¢imz vznikl plan. Tot’ vSe, zadné vétsi pripravy typu nekonecného googlovani a
shanéni si informaci na webu. Ze skiin¢ jsem vyhrabala pfed dvéma lety kupovanou expedi¢ni
stravu, povyhazovala proSlou/ nastésti se jednalo jediny kus/, a tim jsem chystani na vypravu

povazovala za ukoncené.



Den -2., patek 26.8.

Dnesni den v ¢asové ose

5,30 budik, zvoni poprvé
5,35 druhé zvonéni budiku
5,45 mam chut’ poslat sestficce laSkovnou SMS, ze kaSlu na praci a zstavam doma

5,50 odchazim

7,20 piijezd do préce, az do Satny slySim hlasy t¢ asi stovky pacientd, ktefi na m¢ ¢ekaji

7,30 rozrazim nadsené dvete ordinace, a mam chut’ zaivat "To nas dnes ¢eké krasny den"

7,35 zjistuji, ze mi nenajel pocitac

7,40 plazim se po zemi ve snaze zkontrolovat vS§echny kabely

7,45 v ¢ekarné to vie a ja uvazuji tam vejit a zeptat se, zda nékdo z pacientli nerozumi pocitactim
7,50 uz jsem vyzkousela v§echny moznosti a mam chut’ se obésit na ptivodni $nife k pocitaci
7,55 dochazi mi, ze jestlize je technicky mozné se na piivodni $ndfe obésit, je evidentné volna
8,00 vrazim $iitiru do zasuvky a pocitac najede
8,05 zac¢inam ordinovat

8,10 sestficka se kaje, ze asi $iiiru vykopla
smetakem pi1 uklidu

8,30 mam hotového prvniho pacienta, jelikoz se
jednalo o preventivni prohlidku

8,35 vchazi druhy pacient, ¢ekérna je narvana tak,
ze by nepropadl Spendlik

8,40 selhava mi tiskarna, provadim restart

8,45 stale bézi restart

8,50 pokracuji v praci, i druhy pacient je
prohlidka

9,00 musim na WC, nejsem Frankenstein ani kralovna, i ja musim obcas curat

9,05 vchazi treti pacient, nastésti to neni prohlidka, nybrz kluk s podezienim na roztrouSenou
sklerézu, u n€jz potiebuji odbér krve na zanét

9,10 zasekne se kazeta ptistroje, ktery uzivdme na stanoveni hladiny zanétlivych faktort

9,15 piSu pacientovi naslepo antibiotika



9,20 selhava tiskarna
9,25 provadim restart
9,30 beru si ctvrtého pacienta, traz s prasklou lebkou a krvacenim do mozku

9,35 uvazuji poslat sestficku mi koupit pyZamo, jelikoZ budu v ordinaci nejspise spat

9,40 v ¢ekarné je ticho, mé touzebné ptani, ze vSichni utekli se nevyplnilo, jen vétSina pacientd
samym nadavanim pfisla o hlas

9.45 selhava tiskarna

9,50 provadim restart pocitace, uz mi to jde i poslepu

9,55 vraci se pacient z 1ékarny, ze mnou napsana antibiotika maji vypadek

10,00 vystavuji novy recept

10,05 selhava systém elektronickych recept

10,10 vypisuji recept ru¢né

10,15 konec¢né se to zac¢ind hybat a ja& zmensuji pocet pacientl rychlou praci

10,20 selhava tiskarna a ja propukam v hlasity smich, uz je mi vSe jedno

10,25 ptichazi §éfova, Ze potiebuje napsat masticku na ekzém

10,30 séfova se me pta, pro¢ tak nadavam

10,35 vysvétluji, Ze mi uz asi 6x selhala tiskarna, coZ je opravitelné pouze restartem, a kdybych
nadavala, rozhodné by to vypadalo jinak

10,40 obnovuje se systém elektronickych receptii
10,45 selhava tiskarna

10,50 mam chut’ tiskarnu svrhnout z okna, brani mi v
tom pouze fakt, ze se dole nachazi parkovisteé, a mohla
bych né¢komu ublizit

10,55 tlak v mém mocovém méchyti nariistd do
hodnoty, kterou mij svérac tak tak zvladne

11,00 prodiram se plnou ¢ekarnou na WC

11,05 mam silné nutkani odbocit z toalety smérem k
vychodu ze stfediska

11,10 vzdor svému nutkani zdrhnout se vracim do

ordinace

11,15 nasazuji turbo tempo
11,20 selhava tiskarna
11,25 varim si kafe

11,30 mam chut’ si do kafe nalit rum



11,35 lituji, Ze jsem si ten rum fakt nedala

11,40 jsem holka Sikovnd, pravé odchazi posledni pacient

11,45 zacinam dodélavat papirovou praci

11,50 selhava tiskarna

11,55 zac¢inam opét pfemyslet o ob&Seni na piivodni $iiife od pocitace

12,00 vypinam pocitac a jdu na obéd

UkaZte nam vSechny koSe!

Jestli si myslite, ze obédem ten den blbec skoncil, my se se sestfickou najedly a vydaly se domu,
Seredn¢ se mylite. Po jidle totiz zacalo to pravé ofechové, protoze se na 12,30 objednala kontrola z
hygieny. Ze budou chtit vidét smlouvy o uklidu, odvozu nebezpeéného a infekéniho odpadu a prani
préadla, jsem véd¢la, ze ndm prolezou ordinace i Satnu veetné skiini, jsem tusila, ale Ze si budou
prohlizet vS§echny koSe na patfe, to mé ani v téch nejdivocejsich snech nenapadlo. Mimo jiné jsem
se po 22 letech, které na stfedisku plisobim, dozvédé€la, Ze mame jeste jednu dal$i mistnost a v ni
lednici, v niz se skladuji ve specidlnich kontejnerech pouzité jehly a stiikacky do doby, nez je
sjednana firma odveze pry¢. Hm, tohle védét diiv, asi bych si tam ukladala svacinu, jelikoz nase
civilni lednice neni nafukovaci, a kdyz se tam setka jidlo nas vSech dohromady, ptipadné néjaka ta
spoluucast od pacienta, praska chladnicka ve
Svech. /Technické vsuvka od sestticky. Pry bych
si tam obcCerstveni t€zko skladovala, lednice totiz
neni zapnuta, ¢ehoz si kontrola nastésti
nevsimla./

Mimochodem, pravé zminéna nahlaSena kontrola
z hygieny byla pfi¢inou, pro¢ mi omylem

sestficka odpojila PC ze zdi. Ona totiz vytirala

podlahu tak brutalné pro ptipad, Ze by chtéli délat
stéry ze zemé, pficemz zavadila o pfivodni $idru,
a vykopla ji. Takze za dopoledni stres mohou
pracovnici Krajské hygienické stanice!

Zavinili navic 1 dals$i malér, a tim je ztrata VisSnovského balzamu. Ten jsme totiz méli prosly, proto
jsme jej museli ukryt tak, aby ho ani ndhodou, ani cilen€ neobjevili, jenze jsme to provedly tak
dikladné, ze jsme ho pak nemohly najit ani my, tim spise, ze zaSiti a nasledné patrani po ném délila

pravé dovolena, kdy jsme to holt zapomnély. A nenasly jsme pikslu dosud.



Z kontroly jsme vysly se ztratovymi body. Kamen trazu byl ten, zZe naSich asi Sest kot nestaci,
protoZe pacient si nemuze sundat naplast po odbéru krve a hodit do bézné nadoby, kam patii pouze
komunalni odpad, nybrz na to musi mit zvlast’ oznacenou nddobu. Oziejmil se mi tak diivod, pro¢
na onkologii méli na chodbéach dvoje koSe. Mohu ovSem hygienu uklidnit, Ze neni v silach pacientt

strkat ¢tvereCky z odbéru do spravného kose, vétSina to beztak prskne do komunélniho odpadu.




Kapitola druha

Cesta



Den -1., sobota 27.8.

Noseni drivi do lesa

Nebudu zde slozit€ popisovat nas presun z domova do Prahy a let do Osla, protoZe mi to pfijde jako
noseni diivi do lesa. Do Prahy na letisté jsme cestovali uz tolikrat, Ze jsem se rozhodla Vas tohoto
usetfit, a vypichnu zde jen heslovité zapisky tak, jak jsem si je poznamenala do deniku.

Jeden rozdil proti cestam piredchozim zde ovSem nastal. Roky pfedchozi jsme se snazili volny Cas
vyuzit do mrté, takZe jsme se sbalili ve ¢tvrtek vecer, v patek po praci odjeli do Prahy, tam ptespali,
v sobotu odletéli a v nedéli pokud mozno uz ukrajovali prvni kilometry. Letos se to zménilo,
priorita byla co nejvic si trek uzit, takZe jsme se na pohodu sbalili v sobotu, do Prahy odcestovali v
ned¢li a do Osla odletéli v pondéli. Vyhodu to mélo nespornou — v cilové destinaci jsme se ocitli
odpocati, nikoliv ustvani a vystresovani, navic dosavadni pakovani véci po pfichodu domil z hokny
vytvarelo velky potencidl, Ze néco zapomeneme, a to presto, Zze uZ mam vypilovany seznam, ze
kterého odskrtavam jednotlivé polozky po jejich umisténi do nepromokavého obalu. Bohuzel, ani v
tu zminénou sobotu se to neobeslo bez zmatki, které umime vytvofit jenom my, takze Lubo$
vyhazoval véci z batohu asi 4x, aby se ujistil, Ze tam ma opravdu vSechno.

Jesté jednim aspektem se letosni chystani vybavy do Norska odliSovalo od ptedchozich cest. M¢la
jsem prostor a hlavné naladu usmazit z asi % kila krtititho masa fizky na cestu, nepocitala jsem

ovSem s tim, ze je vSechny sezereme jeste ten den.

= A

pm
= Praha .=




Den 0, nedéle 28.8.

Stiipky prazské

Pti baleni v hotelu na letovou konfiguraci jsem zjistila, Zze omylem mam s sebou dvé buzoly, starou,
kupovanou ve Finsku 2018, a novou, kupovanou v Decathlonu asi pfed mésicem.

Mam stejny pocet respiratort jako kalhotek, tedy pét kust.

Zbyly nam n¢jaké topinky. Lubos planuje si je sbalit a na letisti je pékné namazat ¢esnekem a
popapat.

Vyprala jsem si kalhotky. Jestli mi do rdana neuschnou, oblecu si je vlhké, a budu smrdét jak mokra
ovce, jelikoZ jsou vyrobeny z merina.

Opét nemam ptiruéné hiebinek, ten se nachazi v zabaleném kokonu, ur¢eném k odbaveni. Lubos
m¢ prave uklidnil, Ze u me neni rozdil mezi u€esanou a neucesanou verzi. Ja jej ubezpecila, ze
velmi riskuje, tfeba nliZ mezi Zebry.

Lubos si po narvani batohii do odpadkovych pytli a omotéani izolepou vzpomnél, ze si ve vrchliku
zapomnél zvykacky, jimiz si chtél vycistit zuby.

Zjistila jsem, ze ptikaz "nebal batohy moc slozité, at’ nemame v Oslu problém s vykuchanim," se
minul u¢inkem, protoZe pry kdybych mu vysvétlila, Ze v§e koname z diivodu rychlosti pfesunu v

cilové destinaci z letisté na vlak, vzal by to v ivahu.
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Den 1., pondéli 29.8.

Ranni stfipky

Kalhotky mi dle tuseni neuschly. Abych nebyla za smrdutého piezvykavce, dosusila jsem si je
fénem. Bud’ se mi v rdmci této procedury smrskly, nebo mi pfes noc narostla prdel.

Vecerni konzumace topinek s cesnekem a popijeni bur¢aku zptsobily v pokoji dost vyrazny odér.
Nastésti v hotelu Krystal v Praze nemaji detektory plynd.

Na snidani se Lubos piezral tak, ze se dokoulel do pokoje, a ted’ tu na posteli funi. Zeptal se mé, zda
se mu to uz nékdy v minulosti stalo. Sdélila jsem mu, Ze ano, pokazdé.

Ve vytahu chybi jednic¢ka. Kdyby tfinactka, jako tifeba v letadle z povéréivych ditvodi, budiz, ale

pro¢ by v ubytovacim zatizeni mélo chybét prvni patro?

Rychlé¢ sttipky, psano za letu

Svacinu na cestu - topinky z hotelu - Lubos zabalil do sacki na vlozky, sebranych na pokoji.
Nepouzitych. Vzit si na podobny ucel nepouzity blici pytlik z letadla jsem mu zakazala.

Nastvana pracovnice ptepazky na odbaveni je hor$i nez rozzuieny Tyranosaurus Rex nebo terorista,
navic s teroristou se dd vyjednavat.

K odbaveni davame trapnych 16 kilo kazdy. Lubos prohlasil, ze v tom ptipad¢ jeho palubni

zavazadlo vazi 9 kilo.
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Ze jsem musela zout pohory a ty jely samostatné rentgenem a nasledné detektorem na vybusniny
chapu, jejich odér by spolehlivé zabil celou posadku, ovSem pro¢ totéz musela podstoupit jakasi
elegantni ddma na jehlovych podpatcich, mi neni jasné viibec. Asi se ostraha bala, ze napadne pilota
podpatkem.

V podstate letime do Norska za teplem. V Oslu hlési 12 stupiiti, kdezto na Tenerife na Kandrech
pouhé Ctyfi stupné.

Topinky jsme si rozbalili v letadle a sezrali. Koupila jsem k nim pastiku, ktera se diky absenci noze

dala rozetfit pouze pomoci prsti. Jako dal$i moZnost uz zbyval pouze zubni kartacek.

Sttipky psané v buse

Jeste na letiSti v Praze jsem v dobré vite, ze kra¢im na WC, vesla do otevienych dvefti, ze kterych
praveé vylezly dvé letuSky. Houby s octem, spletla jsem se, jednalo se o prostory pro posadku, ta
spravna futra se nachazela hned vedle. No co, aspoil jsem vyzkousela ostrazitost pracovnik.

Ve vlaku z Osla do Kongsbergu dostal Lubos chut’ na bur¢ak. Zkazila jsem mu naladu sdélenim, ze
si musi na tfi tydny nechat zajit chut’.

Nédrazi v Kongsbergu ndm silné piipominalo Zd’ar, véetné otevieného bistra s kebabem, jediny
rozdil byla narodnost obsluhy - Kongsbergu dominoval Ind, kdezto Vysociné Turek, jinak to dira
byla upln¢ stejna.

Z Notoddenu do Rjukanu jsme méli taxi-bus. Jen my a tidic.

Norové jsou dbali zasad za vSech okolnosti, a je uplné jedno, Ze autobus veze pouze nas. Jednou je
ve vozidle prostor pro zavazadla umistén dole, tak tam naSe zavazadla patfi, 1 kdyZ by se batohy
krasné vesly nahoru k sedadliim do prostoru pro kocarky. Asi se fidi¢ domnival, Ze na n¢jaké

zastavce pristoupi 50 turista.
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Jsme uplné pitomi, uplné jsme zasklili, Ze se v Norsku zalohuji petky. Téch penéz, co jsme vyhodili
do kose.

Prave jsem v oblasti nosohltanu zaZzila vjem silnéj$i, nezZ nejhrubéjsi PCR test. Sezrala jsem chilli
parek v rohliku, mam pocit, Ze mi to vypalilo diru do jazyka, spustil se mi sopel snad az z paty, huci

mi v u$ich a patrné jsem oslepla. Dychdm jako v astmatickém zachvatu.

Arrival
llestrom

Westby

Indre Ostfold
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Kapitola treti

Rjukan a Vemork
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Rjukan

Rjukan je mésto v Norsku, administrativni centrum obce Tinn, lezici v kraji Vestfold og Telemark.
Nachazi se v udoli Vestfjorddalen mezi jezery Mosvatn a Tinnsjd na jihovychodnim okraji nahorni
plosiny Hardangervidda.

Pojmenovano bylo podle vodopadu Rjukanfossen /,, Kourici vodopad '/ leZictho zdapadné od mésta.
Status samostatného mésta obdrzelo Rjukan v roce 1996. V soucasné dobe ma priblizné 3500
obyvatel.

Na zacatku 20. stoleti zde firma Norsk Hydro zbudovala tehdy nejvykonnéjsi vodni elektrarnu, kterd
elektrinou zasobovala tovarnu na vyrobu umeélych hnojiv /princip vyroby spocival v zachycovani
dusiku ze vzduchu/. Ve tricatych letech byl proces upraven a elektrarna Vemork se stala prvni
tovarnou na tézkou vodu, ktera byla potreba pro stavbu jaderného reaktoru a vyvin jaderné bomby.
Po obsazeni Norska nacistickym Nemeckem behem druhé svétoveé valky se tovarna stala cilem
spojenecké operace Telemark.

Od roku 2015 je Rjukan spolecné s nedalekym mestem Notodden a celym udolim /hydroelektrarna
vcetné privodnich potrubi, rozvody elektrické energie, Zeleznicni trat, tovarny, obce — vie vystavéno

v 1. poloviné 20. stoleti/ zapsan na seznamu svétového kulturniho dédictvi UNESCO.

APENT DAGLIGS

16



Den 1., pondéli 29.8.

V kolik otevirate?

Nas ptijezd do cilové destinace nasi cesty a zaroven pocatecni naseho pésiho putovani prob¢hl
vecer v 21. hodin. Ubytovali jsme se v kempu Rjukan Hytteby v pfedem domluvené chatce, shodili
batohy a vrhli se do viru velkomésta, pardon zdejsi osady. K naSemu nesmirnému tdivu se asi 1,5
km odtud nachazel jesté otevieny obchod, a to dokonce od 23. hodin, tak jsme se tam rychle vydali
poftidit suroviny na zitfejsi snidani.

Po cest¢ jsme mijeli kavarnu, takZe se moje touha zavislaka dostala na povrch. Musela jsem zjistit
otviraci dobu, abych tam mohla zapadnout na lahodny mok, ktery mi tak chutna.

S majitelem jsme méli zhruba asi tak stejnou uroven anglictiny, tedy tak excelentni, ze bychom z
fleku mohli opravovat chyby v proslovu kradlovny Alzbéty.

Nachytala jsem Vas, Ze? N4s rozhovor probihal asi takto:

L Eé6é v kolik 666¢ zitra é68¢é otevirate?*
,»V jedenact.*

,»Ehm?*

» V j-e-d-e-n-a-c-t.

,,Ehm?*

,» Jedna a jedna!*

,»OK.*

Jak jsem si skoro hnaty

zlamala

JelikoZ jsem jesté doma naplanovala zacatek treku az ve stfedu a na utery navstévu muzea byvalé
hydroelektrarny na téZkou vodu, bylo nutné v Rjukanu stravit dva dny. Zarezervovala jsem nam
tedy chatku a protoze mésic predem byla k mani jiz jen vétsi, ty mensi ndm nékdo vyfoukl,
nafasovali jsme patrovou budovu. Samoziejmé hned po navratu z obchodu jsem bosky, pouze v
trekovych ponozkach, vysplhala po uzkych a kluzkych schodech nahoru, kde jsem se rozkoukala, a
moc se mi tam zalibilo. Pfi cesté¢ doli mi ovSem na kluzkém dievé podjela fuska tak prudce, Ze jsem
nespadla jen diky své rychlé reakci, kdy jsem rukou hmatla po pofidérnim zabradli. To nastésti mou

vahu, byt se zapraskanim udrzelo, jen se témét vylomilo. Pii této akrobatické kreaci mi luplo v
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zadech, ruplo v kotniku, narazila jsem si palec a zdvérem jsem si skousla jazyk, protoze jsem byla
vice soustfedéna nenechat svou télesnou schranku letét volnym paddem z metru a ptil, nez hlidanim
své ustni dutiny. Moc nechybélo a byla bych si hnaty zlamala. Lubo§ na m¢ udivené¢ ziral a pak se
rozhodl, Ze mi piedvede, jak se do horniho patra chodi. Nedostal se dal nez do poloviny schodi.
Nohy mu sklouzly po nalakovaném povrchu, zdbradli zakiupalo a on se timto pokusem rozhodl
ukonc¢it zkoumani hotejsiho podlazi. Budeme bydlet jen dole.

Tim padem ale odpadla moznost, Ze bych ja obyvala jednu etdz a on druhou. Nezbude ndm, nez to
spolu pteZzit na téch asi 20 metrech ctvere¢nich.

BohuZel jsme to nevyhrali co se tyka spani, protoZe dolni podlazi nabizelo bud’ patrovou postel,
nebo nepfilis pohodlny gauc. Zvolili jsme postel a jelikoz jsem leh¢i, musela jsem vzit zavdék horni
pelesti. Lezlo se tam totiz po uzkém a do chodidel se zaryvajicim Zebtiku, proti ¢emuz protestoval
muj pted chvili podvrtnuty kotnik. VEdéla jsem ale, Ze na prekazku treku to nebude. Zazila jsem
podobny tiraz 2017 ve Finsku pfi putovani k nejvyssi hote Halti, kdy s pomoci dvou ponozek, které
bézné nosim a pevné utazené pohote, vse odeznélo. Asi tak za tfi tydny, coz byl nyni nas planovany

pobyt v Norsku.
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Den 2., utery 30.8.

Teskné huci Niagara, aneb jak Lubos$ zbudoval nabijeci stanici v

koupelné

Hned pod okny tekla feka Ména, ktera celou noc vytvarela hluk podobny zuré¢icimu vodopadu, a
dokazala dokonce pierazit Lubosovo chrapani, coz je co fict. Chvili mi trvalo se na zvuk vody
adaptovat. Nékdo by mohl namitnout, ze diky svému manzelovi bych méla mit dobrou pripravu na
himot a lomoz, ale opak je pravdou. Mijj sluchovy aparat je schopen vyfiltrovat frekvenci
vyluzovanou LuboSem, ale na vSe ostatni jsem citliva.

Réno, jesté nez jsem stihla oteviit sva krasna ocka a svésit ladné nozky pies pelest horni postele,
Lubos uz pobihal po apartmanu. T¢Sila jsem se, ze piipravuje snidanku, a ja tak vstanu k hotovému.
Houby s octem, on jen postupné nosil k
jediné volné zédsuvce, a to do koupelny,
vS$echnu svou elektroniku, coz obnaselo
powerbanku, baterii do kamery a mobil.
Aby se vyhnul tomu, ze na umyvadlo
stiika voda, polozil své propriety na talif,
aby odizoloval od sebe navzajem mokrou

desku a nachylné pfistroje, zapomnél

ovsem, ze jeho manzelka je schopna kolem

sebe cakat tekutou slouceninu vodiku a

kysliku kdykoliv si myje zuby ¢i provadi -

jinou ¢innost, nezbytnou k ¢isténi télesné schranky. No co, aspon jsem otestovala vodéodolnost jeho
vybavy. Na treku ji urcité bude pouzivat za vSelijakého pocasi, takze musi snést jakékoliv

podminky. Jen si nejsem jistd, zda ta zubni pasta, ktera mi na jeho mobil prskla, hrozi i v divociné.

Norka na kole v pérovce a sandalech

N&s cil - Vemork — lezel asi 6 km daleko od Rjukanu, takze jsme vyhodnotili, ze budeme Setfit
nohy, a vydame se tam busem. Pfi cest¢ na autobusovou zastavku drobn¢ mrholilo. Kolem nas
lezérnim tempem projela Norka na kole, odéna do pétovky, a obuta do sandald. Podivil se tomu i

Lubos, ktery bézn¢ sandaly shazuje, az kdyz se objevi snih.
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Autobusovou zastdvku jsme poznali jen diku tomu, Ze jsme na tom kusu chodniku vcera vecer
vystupovali. Tak néjak jsme logicky usoudili, Ze odnikud jinudy to jet nemtize, autobus ovsem stale
nikde, a to ani po uplynuti akademické ctvrthodinky. Kdyz uz jsme panikatili, zjevil se viiz, ktery
nas nalozil. Opét to vypadalo na osamocenou cestu, protoze svym nastupem do busu jsme
ztrojnasobili pocet osob v ném.

Ridi¢e jsem oviem brutalng zaskogila pozadavkem ,,Vaer. Tvrdil, &
Ze tam nejede, ja t'ukala prstem na listek, jehoZ PDF podobu jsem
mu ukazovala na mobilu. Nakonec ochotn¢ vystrachal odkudsi
jizdni tad, dlouze do n¢&j hledél a néco si dumal pod vousy, které
nem¢l, aby nakonec prohlasil, Ze tam vlastné miii a dokonce tam
ma kone¢nou. Nemuseli jsme si tim padem hlidat zastavky,
protoze az bus nikam dal nepojede, ocitneme se na miste.

Doted’ nevim, zda se stanice neoficialné jmenuje jinak a jejim

ufednim nazvem ji nikdo nefekne, nebo jsem neméla vyslovovat

,Vaer®. Asi se to Cte jinak, tfeba Var ¢i Vér.

Jak se t1di€ otacel nad propasti

Profrceli jsme celym Rjukanem az za mésto, kde se tyc€ila lanovka, kterou se zitra hodlame nechat
vyvézt na ndhorni ploSinu. Autobus stoupal do hor, az po nékolika kilometrech se zni¢ehonic fidi¢
zacal otacet. Za nulového provozu zablokoval oba jizdni pruhy, coz néas aktualné netrapilo. Sedéli
jsme vzadu a vydésené jsme zirali pies okna ven. Ven dold. Dolii a dold. On se ten magor rozhodl
otocit vozidlo nad prudkym, odhadem asi stometrovym srazem! Zatim to vypadlo, Ze ten obrat busu
nebude v podélném sméru, tedy piredozadné, jako spise v toivém sméru, tedy padem do propasti.
Nastésti se zastavil o néjaké vétve, jejichz stav vypovidal o tom, Ze takto obraci bus bézné. Nez
jsme se stihli vzpamatovat z nenadalého Soku, vracel se bus dolii do Rjukanu. Lubo$ zakficel a
vybéhl k fidi¢i. Ten se lekl, nadskocil metr dvacet a s hrizou v ocich ndm sdélil, ze na nés uplné
zapomnél a Ze do Vaeru nikdy turisty nemiva, takze mu nedoslo, Ze na kone¢né bude nékdo
vystupovat. Nabidl ndm ale, Ze s ndmi nacouva zpét, abychom to nemuseli $lapat pésky.
Jednohlasné jsme mu viele podékovali, Ze ne, nemusi, jsme mu moc vdééni, ale neni tteba si kvili
nam délat zbytecnou zachazku, ze ten kilometr nebo kolik co uz s ndmi sjel, nestoji za fec, a nez
mohl néco namitnout, drali jsme se ven. To tak, jet s nim POZADU, kdyZ vpravo od nas je ten

zminény srdz. Na to se mame pfili§ radi.
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Byl jednou jeden pan

Byl jednou jeden pan s knirkem a ten se rozhodl, ze si podmani celou Evropu. Napied zabral
Sudety, pak vpadl do Polska, ¢imzZ proti sobé postval otylého pana s doutnikem, kterému vadilo, jak
obsazuje ptilku Evropy, a nasledné si zly pan s knirkem za cil vybral Dansko a Norsko. Druha
zminéna zem¢ méla ve svém vedeni jiného, taky zlého pana, ktery vydal svou zemi a své obyvatele
tomu prvnimu panovi. Natolik se svymi ¢iny zostudil, ze jeho pfijmeni dodnes plati v mnoha
svétovych jazycich jako synonymum pro kolaboranta nebo zradce.

Po tfech letech zuticiho vale¢ného konfliktu se rozhodovalo o tom, zda svét bude pod nadvladou
sebestfedného knirace, ¢i nikoliv. Kdesi v Norsku, v blizkosti velké pustiny, ndhorni ploSiny
Hardangervidda, leZela pobliz mésta Rjukan hydroelektrarna. Jeji provoz spoc¢ival v nadprodukci
levné elektrické energie, jenZ se pouzivala k elektrolyze vody a nésledné destilaci oxidu deuteria,
tedy tézké vody. Vy nevite, co je to té¢zka voda? Piece voda, ktera kdyz Vam spadne na palec, bude
to désné bolet. Délala jsem si srandu. Tézkéa voda neni nic jiného, nez jako obycejna voda,
sloucenina vodiku a kysliku, jen s tim rozdilem, Ze zdejsi vodik, nejleh¢i a nejjednodussi prvek, je
hamoun, ktery kromé standardniho protonu ma v jadie jesté neutron, na rozdil od vodiku
obycejného, zvané¢ho protium, ktery neutronem v jadie neoplyva. Ten rozdil ve vlastnictvi neutronu
¢ini tyto jedince kralem mezi vodiky. Ma jesté hmotnéjs$iho brachu, ktery ma neutrony dva, a ten s
kyslikem pro zménu vytvari supertézkou vodu.

Tézké voda se vyuziva jako moderator v jadernych reaktorech, kde zpomaluje neutrony pro udrzeni

Stépné reakce.

Sama o sob¢ neni
nebezpecna, jen ji
prosim nevypijte
vice nez litr, a
curejte do olovéné
nadoby, kterou
zakopejte metr
hluboko. Kecam.

Pouze ve vétSich

mnozstvich je

zdravi Skodliva,

nebot’ narusuje

fyzikalni rovnovahu v téle a neni radioaktivni.
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Hrdinové z Telemarku

Zly pan s knirkem mél kolem sebe mnoho dalSich pomocnik, kteti se rozhodli pouZit proti zbytku
svéta jadernou bombu. Pro jeji kontrolu a usmérnéni potiebovali prave tézkou vodu, kterd se
vyrabéla pouze ve Vemorku pobliz Rjukanu. I rozhodl se proto norsky kral, ktery uprchnul k
prateltim, ze s pomoci kamaradi otylého pana s doutnikem vyhodi do povétii hydroelektrarnu,
produkujici tézkou vodu. Kdyby totiz knira¢ a jeho ptisluhovaci ziskali t¢Zkou vodu, mohli by
svéta. Vypravili tedy tym, ktery treti rok valky ptistal bombardérem na nadhorni plosing
Hardangervidda, lezici v kraji Telemark v Norsku, kde byli vSichni pochytani, muceni a nasledné
popraveni. Druhy tym jiZ byl 1épe pfipraven, a ¢tvrty rok valky, v tfeskutych mrazech se na
padacich snesl z vrtulniku, kde statecni
chlapici na lyzich, brodice se hlubokymi
zavejemi a biCovani silnym vétrem, dosahli
hydroelektrarny, kterou vyhodili do povétii.
Zachrénili tim svét pfed zlym panem. I ptes
tento hrdinsky ¢in se vale¢ny konflikt viekl
jeste dalsi dva roky, nez byla fise zla
poraZena. Nebyt ovSem téchto statecnych
¢lovickl, miska vah by se ptiklonila na
stranu téch, ktefi si umanuli dobyt a pokofit
zbytek svéta.

Zly pan s knirem = Adolf Hitler

Z1y pan, kolaborujici s Hitlerem = Vidkun Quisling
Otyly pan s doutnikem = Winston Churchill

Vemork

Vemork je nazev vodni elektrarny u Rjukanu v oblasti Telemark v Norsku. Byla dokoncena v roce
1911 a do roku 1913 byla nejvykonnéjsi vodni elektrarna na sveéte.

Vykonna elektrdarna v odlehlé oblasti byla od roku 1934 vyuZita pro energeticky narocnou vyrobu
tezke vody. Tato latka je vyuzitelnd v jaderném priumyslu, vcéetné vyroby v té dobé dosud nevyvinuté
Jjaderné zbrané. Tato jedind tovarna vyrabéjici tezkou vodu ve velkém, se proto stala strategicky

vyznamnd behem zdavodu o vyrobu jaderné zbrané po vypuknuti druhé svétové valky. Po okupaci
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Norska vojsky nacistického Nemecka byly na Vemork organizovany sabotazni akce, zejména
operace Telemark.

Tezka voda se zde vyrdabéla do roku 1971. Pozdéji zde byla oteviena expozice industridlniho muzea.

Boj o téZkou vodu

Kromé stoupani zpét na konecnou autobusu nas ¢ekal jesté vystup k byvalé hydroelektrarné
Vemork, pfedélané na industrialni muzeum. Brali jsme to zkratkou, kterou jsem pohledem do mapy
vymyslela, a ktera by $la strucné popsat slovy ,,je to sice dal, ale o to horsi cesta.” Prost¢ misto
abychom vyskové metry pohodiné zdolavali po serpentindch asfaltové cesty, vlacela jsem nas
Spatnou stezkou plnou kotent vhodnou tak pro kamziky, navic jsme vylezli NAD budovami, takze
jsme se museli slozité vracet. Jediné, co mé téSilo, zatimco se na mé Lubos Skaredil, byla
skute¢nost, ze v mych stopach se vydala rodinka se dvéma pubescenty. Ti asi rodi¢im pekné
,»podekuji* za takovy napad. No co, aspon se prosli péknym lesikem, misto aby t'apali po silnici.
Hned za vstupnim vestibulem jsme vkraceli do byvalé turbinové haly, kde jsme oba byli uchvaceni
zdej$i expozici. Ja jsem si, jako spravna Zena, uzivala technickou stranku exponatii, a zejména jsem
byla fascinovana ptedstavou, jak ohromné museli byt pted vice nez 100 lety tehdejsi stavitelé na
vysi, zejména co se tyka inzenyrské a projektové zalezitosti. Jediné, co m¢ mrzelo, byly zaviené
obrovské kokony, v nichz se dle Lubose kdysi nachazely turbiny a nyni jsou prazdné, jinak by je
vystavili oteviené.

Zhlédli jsme jeste
dokumentarni film o druhé
skuping sabotéra /ano, tak je
Norové nazyvaji, a jsou na né
désné hrdi/, ktefi v Silenych
mrazech ze zékladny na
Hardangerviddé podnikli
vysadek vici hydroelektrarné,
kterou vyhodili do povétii,

aby zabranili pfevozu tézké

vody do Némecka, kde by
poslouzila pii vyvoji atomové bomby. Celd operace, kterd se v origindle jmenuje Gunnerside, trvala
skoro tfi tydny, béhem nichz specidlné vycvi¢eni muzi spali na Hardangerviddé, a pfipravovali se na

vhodny okamzik, kdy zautocit.
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Jak se pije kafe v turbinové hale

Jsem zévisla na kavé, to klidné priznam. Nastésti v muzeu s n€¢im podobnym pocitali, a zbudovali
velmi utulnou kavarnu s péknym posezenim. To bych ovSem nebyla ja, abych nesla proti proudu.
Vsimla jsem si totiz, ze je mozné si ob¢erstveni odnést na ochoz do turbinové haly, kde se téz
nachazely stolky s dokonce pohodInéjsimi zidlemi nez v kavarné€. Prosadila jsem si, Ze se tam
usadime, ackoliv tam bylo zima, a linul se tudy smrad spalené kolomazi smiSen¢ s dieselem.

Lubos se ani nepokusil vzdorovat, véd¢l, ze kdyz si jeho manzelka néco vezme do hlavy, nepohne s
ni ani parem voll. Ochotné se tedy uvelebil vedle mé a ja jej uplatila kolackem. Sama jsem si
potidila toust se Sunkou a syrem, protoze nic jiného nenabizeli, takze jsem jako parcialni vegan,
majici alergii na mléko, jedla suchy platek se Sunkou, a ten namazany maslem plus syr skoncil u
Lubose. Moje blbost, méla jsem si sbalit svacinu, ale nenapadlo mé, ze budou mit tak chudy vybeér.
Ovsem kavarna si sviij bodovy kredit u mé vyrazné zvedla milym norskym zvykem, kterym fikaji
,refill. Neni to nic jiného, nez ze kavu maji v termoskach voln¢ dostupnou u pokladny, a kdo si jiz
zaplatil, muze si pfijit znovu pro naSup. Néco jako bezedny hrnicek, ktery jako odpirce fastfooda
neprovozuji. JelikoZ Lubo$ chut’ na dalsi kafe nemé¢l, kdezto ja jo, poslala jsem ho naplnit si jeho
hrnicek taky, no a obsah jsem vyzunkla. Musela jsem se totiz obétovat, z domova jsem si vezla pul
litru ovesného mléka, protoze Cerné kafe nedokazu do sebe dostat, a bylo potieba mléko do zitika
dopit. ; i)

Tésné pred odchodem L=
jsem si jesté vymrcela
suvenyr. Dé¢lala jsem s
totiz zalusk na
plechacek se znackou
tézké vody D20.
Povedlo se mi Lubose
ukecat, aniz bych mu
musela vyhrozovat
sexualni abstinenci na

treku.
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Jak jsme se svezli poStovnim busem

Prostory muzea jsme vyuzili do mrté. Pracovnik v kase, vida nas upiimny zajem o problematiku,
nas jesté pustil do zatim jesté nehotové expozice, kde zanechali ¢ast tovarny tak, jak ji poskodil
vybuch sabotérti. Az tam jsme si uvédomili plnou silu exploze — zejici zelezobeton, draty...
Nyni nas ¢ekal obtizny ukol, a to cesta domi. Méli

jsme totiz zmatek v tom, kdy vlastné bus dolti do

Rjukanu jede — jiny ¢asovy Gdaj uvadéla cedule na

by,
‘m

zastavce a jiny aplikace v mobilu, pfes niz jsem listky

i
]

koupila. Stepovali jsme tam s tfiminutovym

s (i

predstihem diivéjSiho odjezdu, ale autobus se nezjevil
ani v ¢ase pozdniho. Nulovy provoz dopravy nas nutil
pfemyslet nad moznosti, Ze jinak se doli nedostaneme, nez péskobusem. Kdyz uz jsme zvazovali,
ze praskneme do pohor a téch Sest kilometra zkusime zvladnout, zjevilo se zluté postovni auto.
Zkusmo jsme mavli, jako bychom ho chtéli stopnout, a ono fakt zastavilo! Sympaticky cernoch za
volantem ndm pokynul, at’ nasedneme, a lamanou angli¢tinou jsme se domlouvali. V podstaté vse
vyftesilo jediné slovo. Rjukan.

Kdyz jsme vjizdé€li na zacatek osady, predjeli jsme autobus. Ten, na ktery jsme nahote ¢ekali. Bud’to
na konec¢nou nezajizdél, protoze prece ,,nikdo tam nejezdi,” nebo odjel diiv, a my ho nestihli. Tak

jako tak to bylo jedno, hlavné Ze jsme dorazili, aniz bychom museli mrhat vlastni svalovou silou.

Neni to malo, Antone Pavlovici, aneb bude nam na ptechod stacit
pet tisic KE?

Pi{jemné;jsi ¢ast dneSniho dne jsme méli za sebou, a nyni nas ¢ekaly povinnosti. Prvni bod byla
vyména penéz. Planovali jsme Hardangerviddu piejit bez podpory, tedy se spanim ve vlastnim stanu
a s kompletn€ nesenym jidlem, kdy jsme neminili ani v nejmensim zachéazet do chat, ba naopak
jsme se jim chtéli vyhybat. Potiebovali jsme ale néjakou Zeleznou rezervu z ditvodu, Ze mlze prset,
budeme ze zdravotnich divodii potfebovat zlstat pod sttechou, nebo si budeme jen tak chtit zajit na
¢aj ¢i kafe. No a jelikoz tam nikde neni signal, bylo nutné si vymeénit penize, protoze ty plastové,
rozumgj platebni karty, by ve srubech neakceptovali.

Protoze jsme neméli vlibec Zadnou piedstavu, jakou sumu asi budeme potiebovat, skocili jsme do

informac¢niho centra a pfednesli jim nas dotaz. Tam nam doporucili 100-200 NOK1 na osobu na

cely prechod. Nam se to zdalo malo. Rozebirali jsme to horem dolem, az jsme se nakonec usnesli na
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obnose o tad vyssim. Vpadli jsme tedy do banky vymeénit eura. To jsem se jesté citila jako dobie
pripravend, protoze z domova jsem méla zjisténou jejich otviraci dobu.

Samoziejmé ze to dopadlo o¢ekdvané. Banka finanénim obnosem nedisponuje a nejblizsi takovou
instituci nalezneme... V Oslu! No tam se tedy vracet rozhodné nebudeme. Poradili ndm jediny

existujici zplsob, jak se k papirové méné dostat. Vybrat ji z bankomatu. A¢ neradi, nem¢li jsme

jinou moznost, takze jsme do krabi¢ky narvali moji
platebni kartu a ja si vyzadala dva tisice NOKii, coz

obnasi v pfepoctu asi pét tisic korun ¢eskych, a i E
Zadejte koéd F

. 1 . «r Chrarite sviij ké
tak jsme se bali, zda ndm to vystad&i. e

Uz nyni mohu prozradit, jak to dopadlo. Neutratili

Stisknéte KLAR

jsme ani 1, jelikoz nebylo kde. V dob¢ naSeho
pobytu na Hardangerviddé¢ totiz skoncila turisticka
sezOna a chaty byly zaviené. Tolik k

informovanosti pracovnic turistického centra.

Box na slunecni plyn se Sroubovacim drzakem

vvvvvv

jak jsme uz pied mnoha lety zjistili, nevyplatilo se nam totiz takto jmenovat nddobu na plyn, vzdy
jsme vSechny vydé&sili, Ze jsme teroristé. Spravny termin zni kartusSe, ale to zase nyni ztroskotalo na
horsi jazykové vybavenosti obou stran, mé i prodavaci. Diky roomingu, kdy plati podobné
podminky pro internet jako v tuzemsku, bez problému jsem zadrhel vyftesila tak, Ze jsem si na webu
nasla potfebny typ zavitu, a na mobilu jsem fotku ukazovala. Kazdy z oslovenych prodavacu se
ovsem zasekl na znacce, ktera byla irelevantni, dulezity byl zavit, zda Sroubovaci, ¢i napichovaci.
Nakonec jsem tedy pouzila ptekladac, a kdyz jsem zadala do norstiny ,,plynové kartuse®, vyplivlo
mi to ,,box na slunec¢ni plyn se Sroubovacim drzdkem.* Hodné¢ dlouho mi vydrzelo dumani, zda se
tim mysli fotony, vyrony koronalni plazmy, nebo néco jiného.

Bohuzel obchod Kiwi kartuSe nevedl, ale odkazali nas na Zelezatstvi Jernia. Tam jsme k nasi velké
uleve uspéli. Nabizeli jednu jedinou znacku, s jedinym typem zavitu, a nastésti se jednalo o
kompatibilni s nasim vati¢em. Aspon jsme tedy v to doufali.

Zelezatstvi, na rozdil od obchodu Kiwi, bylo otevieno jen ve viedni dny do tugim 17. hodin, takZe
ptiletét o vikendu a planovat v nedéli vyrazit do hor by rozhodné€ neklaplo, bylo by tak jako tak

nutné ¢ekat na pondéli jako na prvni otviraci den.
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Vzali jsme dvé velké bomby, kazdou o vaze 659 gram, protoze dle naSich zkusenosti by to mélo
staCit na 12-14 dnd. Pred tfemi lety v Gronsku jsme méli jeSté tfeti, rezervni, a ani jsme ji nenacali.
Kdyby Jernia nabizela i mensi velikost, koupili bychom si ji jako zalohu, kdyby se néco pokazilo,

ale k mani méli jen tyhle obii.

Budou nam ty suchary chutnat?

Pokracovali jsme v povinnostech a pted nami byla ta piijemnéjsi ¢ast, tedy potfizeni proviantu. Méla
jsem vytistény seznam potravin, kupovanych v Gronsku 2019 na 14 denni ptechod, a pti kladeni
zbozi do kosiku jsem se ho ted’ do puntiku drzela. Co bylo akorat tehdy, bude i nyni. Rozdil byl
pouze v tom, Ze diky mé pied rokem zjiSténé alergii na mléko jsem se musela vyvarovat syrt, ale o
to vice jsem popadla salamu, ostatné podobny postup jsem uplatiiovala i s dal§imi ingrediencemi —
hlidala jsem si, aby souhlasila celkova véaha,
takze 100 grami ofechi bylo nahraditelné 100
gramy sucharii a podobn¢.

Kdyz jsem hodila do voziku tieti baleni

suchard, zarazil se Lubos.

,Budou ndm ty suchary chutnat? délal si
starosti.

,Budou muset, opacila jsem ja.

Prasknu sem jiz nyni, zdalipak se nam fakt
jevily jako lahodné. Ano, moc, ujizd¢€li jsme na
nich natolik, Ze byly na ptidél. Jediny problém
se vyskytl v tom, Ze az pti otevieni prvniho
pytliku jsme zjistili, Ze se nejedna o suchary,

nybrz o krutonky do polévky. No a co, nikdo

neni dokonaly. oo

'\alln

Kdyz jsme rodiné a kamaraddiim poslali fotku s 4 % (::h mx “_
vyskladanym nakupem, viichni gileli hriizou, 7e [ '
nam uvedené mnozstvi nebude na pldnovany
prechod stacit. J4 se tim zviklat nenechala a stala jsem si za svymi propocty. Pokud souhlasi s tim,
co jsme kupovali v Gronsku, je nyni pofizené mnoZzstvi adekvatni, tedy za predpokladu, Ze jsem

neudé¢lala tzv. Cimrmanovskou chybu spoc€ivajici v tom, Ze se ¢lovek sekne o fad.
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Jenom ve Skandinavii mohou byt chatky osazeny topenim 1 v

Srpnu

Dokvacili jsme na nase ubytko. Tam nés uvital chlad a nevlidno, asi jako ptiprava na pfechod
Hardangerviddy. JelikoZ jsme v Norsku, nezavahali jsme, a ackoliv pravé probihal srpen, zapnuli
jsme si v chatce topeni. Za chvili tam byla teplota ,,ja snad shodim mikinu.*

Napakovali jsme vétSinu vybavy do batoh, a ja jsem, pamétliva situace, kdy jsme ve Finsku 2017
zapomnéli vSechno jidlo v lednici, vytvofila obrovskou ceduli ,,debile, salamy.*

Vecer jsme pak vénovali zkoumanim televize. V¢era jsme, diky pozdnimu ptichodu, na to neméli
chut’ ani ¢as, dnes ale nastala jiné situace. Ackoliv Lubos proklikal v§echny programy v marné
snaze nalézt néjaky dokumentarni ve smysluplném jazyce, nepodatilo se mu to.

,Budeme sledovat film v angli¢tin¢ s norskymi titulky, nebo v norstin€ s anglickymi titulky?*
Oboji vyslo asi tak zhruba stejné. Rozuméli jsme lautr hovno. Televizi jsme vypnuli.

Na potad, ktery neni o ptirod¢ nebo technice, nejsme schopni koukat doma v ¢estin€, natozpak
cizojazy¢né. Prosté na jiné neZ dokumentarni filmy nés neuzije.

Nastavila jsem budik na ¢asnou hodinu s tim, Ze zitra nam vypukne to velké dobrodruzstvi, na které
jsme Cekali tak dlouho. Ted’ jen nezaspat a nic nezapomenout. Nastésti vSude visely ¢i lezely

papirky ,.kartacek, ,,zradlo* a podobn¢.
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Den 3, stfeda 31.8

Co je mokre, to je Ciste

Rozhodli jsme se valit to co nejvice nizkondkladové, takze jsme si chatku v Rjukanu zaplatili bez
zavérecnéeho uklidu, ktery by nés vysel skoro jako jedna noc. Znamenalo to ale objekt po sobé
vydcistit tak, jako by to provedla najatd uklizecka. M¢li jsme to o to snazsi, Ze horni patro jsme
vibec neobyvali, takze jsme jeho omyvani vynechali, nedovedla bych si ostatn¢ predstavit, jak bych
s kyblem a mokrym hadrem schazela z téch kluzkych schodt. To bych se asi dole ocitla na jediny
krok.

Vojna je zéklad Zivota, coz Vam potvrdi kazdy chlap, co kdy na ni byl. Tak jako se cizi Zeny pfi
spole¢ném setkani bavi o porodech, muzi tak ¢ini o povinné sluzbé v armadé, jenom tam se totiz do
zivota dé naucit dilezita rada — co je mokré, to je Cisté. Sjeli jsme tedy veSkery povrch srubu
pomoci této metody a interiéry se nasledné blyskaly jak psi kulky. Lubos se zalibné rozhlizel po
plodech nasi dfiny a prohlésil:

,» Takhle uklizeno tu urcité¢ nikdy neméli.*

Vodu z dZbert jsme vylili na hlinu vedle chatky, vyzdimané utérky ptehodili ptes zabradli, a byli
jsme pfipraveni vyrazit. Tésné pted odchodem jsme odnesli ko§ do kontejneru a klicek od chatky

vhodili do schranky k tomu urcené, protoze recepce kempu jesté méla zavieno.

Jak s nami t1di€ busu cilené prejel

Vydali jsme se k nam jiz zndmé zastavce, kde jsme nervozné
vyhlizeli autobus. Pfijede ¢i nikoliv? Na rozdil od v¢erejska
jsem dnes nekupovala listky doptedu prave z diivodu, ze by
spoj nedorazil. K nasi velké radosti se s 20ti minutovym
zpozdénim zjevilo opryskané vozidlo, kde jsme nastoupenim
klasicky ztrojnasobili pocet osob v ném. Opét jsme cestovali
jen my dva a fidic. Tento spoj kon¢il u lanovky Krossobanen,

kterou jsme se hodlali vyvést na ndhorni ploSinu o 500

vyskovych metri nahoru. Pamétlivi v€erejsi zkusenosti, kdy s
nami fidi¢ ptejel, protoze normalné k byvalé hydroelektrarné turisty nevozi, asi tfikrat jsme se
preptali, jak pozndme, kdy méame vystupovat. Mame byt v klidu, pry nés upozorni. Hodili jsme se

tedy do pohody a sledovali jsme prijezd Rjukanem, kdyz tu najednou se kolem nds mihl ukazatel k
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lanovce, a bus pokracoval dal! VydéSen€ jsme utikali k fidi¢i, ktery ndm bodre pravil, Ze vidi, Ze
jsme turisté, jdouci natézko, tak pro¢ by nas nepopovezl bliz k dolni stanici lanovky, at’ to nemame
tak daleko. Ok, super, ale mohl nam to fict dfiv, neZ nam skoro zplisobil mensi infarkt.

Kdyz nés vyhodil v jakési zatdcce, omluvil se ndm, Ze dale uz s ndmi jet nemize, ale Ze se ndm
snazil uSetfit cenné vySkové metry, co to jen $lo. Ja jsem mu podékovala, ale Lubos se désné
Skaredil. Asi tak srovnateln¢, jako kdyz si ja potfebuji prosadit svou, a on ma jiny nazor.

,, 10 bych rad¢ji Slapal od autobusové zastavky nahoru, nez prelézat debilni svodidla,* prskal.
»INechdpu, co na tom vidi§ za problém,* opécila jsem j4, a byt obtéZkana batohem sbalenym na
pfesun, nikoliv na pochod, ladn¢ jako baletka jsem piekrocila svodidla. Vypadalo to, jako kdyz

neohrabany slon ptepadne pies pirekazku.

Zarucuji Ti, Ze mezi parkoviStém a lanovkou neni ani jeden brod

Po mé malickosti se k piekonani svodidel pfemluvil Lubos a ja témét upadla. Smichy. Vérili byste,
ze on nevi, jak pfes né prelézt? Zatimco ja to konam stejnym postupem bez ohledu na to, ptes co se
soukam, at uZ je to padly strom ¢&i néco jiného, vzdy se u toho PREDKLONIM a nohu piehazuji
dozadu. Lubos tak ¢inil naopak, zaklonil se, hodil nohu doptedu, batoh ho vzadu pievazil, takze
ztratil rovnovahu a samoziejmé, ze jeho 150 kg vahy /on sam plus batoh/ sebou prasklo na tu
stranu, odkud se snazil dostat za svodidla. Poradila jsem mu mij figl, ktery pouzivam, a nésledné
bez problémil svodidla ptekonal. Asi si svoje know-how necham patentovat :-)

I kdyz nés sympaticky tidi¢ piiblizil,
jak jen to bylo mozné, stale nam
zbyvalo velké prevysSeni, nez se
dostaneme k dolni stanici lanovky.
Cestu jsme si kratili debatou, zda
nebude problém, ze Lubos ma brodici
boty uvnitt batohu. Stale jsme totiz

meli cestovni konfiguraci batohil, na

trek se definitivné nabalime az nahofe.
wZarucuji Ti, ze mezi parkovistém a lanovkou neni ani jeden brod,* déla jsem konejsive, aniz bych
pohlédla do mapy. Bylo mi nad slunce jasné, Ze az k lanovce vede asfaltka, a na horni stanici se
nachdzi kavarna, v niz batohy vykuchdme a znovu naplnime tak, aby se nam dobte Slapalo.
Lubosovy tapky tam tak jako tak pijdou zvenku, protoze jinak se nevejdou, a nyni zatim spocivaly

vevniti z prostého diivodu — aby pii jizdé busem a lanovkou se o n¢ né¢kde nezachytil.
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Jak se kocce nelibila moje Cestina

Miluji zvifata, to Vam potvrdi kazdy, kdo mé zna. KdyZ jsem tedy na silnici spatfila v paprscich
slunce vyhtivajici se kocku, pfibliZila jsem se k ni a zacala ji hladit. Ta mi mé mazleni opétovala jen
do té doby, nez jsem na ni promluvila ¢esky. Nahrbila se, vztekle zamnoukala — byt pes, fekla bych,
ze zavréela — a nasupené odkracela. To se mam jako ucit, jak se norsky fekne mmnau?!

Stafickou lanovkou jsme se vyvezli nahoru, kdy jenom kviili ndm dvéma spustili cely systém,
jelikoz v§e funguje na principu protizdvazi, a druhd, prazdna kabina nas v protisméru vyrovnavala.
V koji s nami cestoval jako obsluha hovorny mladik, divici se, Ze neméame zpatecni listek. Kdyz
jsme mu sd¢lili, ze chceme koncit 130 km odsud, vydésil se. Lanovku ovladal pomoci pacek. Miluji
tyhle staré, mechanické stroje s jedinou vyjimkou — kdyZz jsem zavéSend v plechové krabici tficet
metrd daleko od nejbliz§iho povrchu Zemég.

Netlacil nas Cas, pocasi ani finance, a cilené jsme tak na horni stanici lanovky zapadli do kavarny s
nadhernym vyhledem na Rjukan. Ono tedy jednoho z nas tla¢ilo néco jiného, nechci jmenovat
koho. Prost¢ ja si k pultu §la pro kafe a Lubo$ kracel na WC. I zde fungoval systém refill, kdy po
zaplaceni kavy si zdkaznik mize sam zajit pro ndSup, a z termosky si znovu hrnek naplni. Ukecala

jsem Lubose, Ze i on mé chut’ na kafe, ackoliv ho vlastné viibec nechtél, a vypila jsem i jeho ptidél.
_ K : 01
i

Potiebovala jsem totiz \ | B
dopit ovesné mléko, vite? |
Méla jsem jeste dobré dve
deci v petce a nechtélo se
mi s tim vlacet pres
Hardangerviddu, protoZe
mi bylo jasné, Ze jej
nemam kde spotiebovat,
kdyz se budeme pohybovat
naprosto mimo civilizaci.
Vidite, jak jsem se zase
musela obétovat?

Nemeélo smysl odchod
oddalovat. Po zkonzumovani kavy, ja tii Salky, Lubos jeden, jsme asi hodinu piebalovali batohy a

poté vyrazili na dobrodruzstvi, na které jsme se tak tésili.
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Kapitola Ctvrta

Nahorni ploSina Hardangervidda
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Nahorni plosina Hardangervidda

Ndahorni plosina Hardangervidda neni pouze norska, nybrz s nejvétsi urcitosti i evropska
nejrozsahlejsi horska plosina. Pokryva oblast asi 7500 km2 v nadmorské vysce 1000 — 1250 metru.
Nachazi se ve stiedu jizniho Norska.

Celda plosina lezi nad hranici lesa a nejsou zde zZadna, jinde tak hojna udoli, ktera obvykle deli hory
v Norsku. Jen na vnéjsich okrajich lze nalézt mala udoli a zalesnéné kopce.

Klimaticky je velky rozdil mezi vIh¢i a teplejsi zapadni casti plosSiny a casti vychodni, kterd ma
letni teploty vystupuji obcas az na +20°C. Obvykla letni teplota je +10°C, v zdpadni casti plosiny
byva snih i v pozdnim létu.

Jamy na lapani zvére dokazuji, Ze lovci zde byli jiz v prehistorickych dobach. Archeologové objevili
lovecké osady s kamennymi zbranémi a 7 tisic let stara sidliste. Dnesni turistické cesty se drzi
starych tras pres plosinu, po kterych putovali jezdci, volské povozy, obchodnici i vojaci mezi
vychodnim a zapadnim Norskem. Staré stezky jsou dodnes viditelné, zvlast' v moréndch.

Dnes je zde kolem 1200 km znacenych cest a 35 chat ¢i srubii s vice nez 1000 lizky.

V roce 1981 byl ustanoven narodni park Hardangervidda. Pokryva oblast 3422 km?2 a jedna se

nejvetsi narodni park v celém Norsku.
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Den 3, stfeda 31.8, prvni den treku

Lubos$ na Konci svéta

Asi hodinu jsme pakovali nase zavazadla ze sestavy cestovni na sestavu trekovou. Znamenalo to
vyndat ven trekové hole, pfipevnit na batoh brodici boty, Iékarni¢ku, mapu, hrnicek z Vemorku,
fotoaparat a stativ, pfiru¢né ale v batohu ponechat rukavice, léky a svacinu, no a dovnitf vrazit
dokladovku ve vodéodolném pytli. Stihli jsme se u toho skoro pohédat, protoze ackoliv na letosni
vandr jsem zakoupila barevné odliSené vaky pro snazsi orientaci, ¢i je ¢i, Lubo§ mél problém
rozeznat ¢erveny a modry odstin, Ci si spiSe zapamatovat, ktery patii jemu.

Kolem 12,30 jsme kone¢né byli hotovi a pfipraveni ukrajovat prvni hardangerviddské kilometry.
Nejprve samoziejmé bylo nutné provést klasicky ritual, tedy foto na zacatku stezky. Foto nas obou.
Foto nés obou s batohy na zadech. Foto nas obou s batohy na zadech zeptedu a zezadu. Trvalo nam
to trapnych 20 minut, coz je tfeba ve srovnani s Finskem 2017 pohoda, tehdy ndm to zabralo
hodinu. Ono to totiz obnasi shodit batohy ze zad, rozlozit stativ, upnout na néj fot'ak, nastavit
pristroj, nahodit si batohy, postavit se k ceduli, samospousti se zvé¢nit, zjistit, Ze ndm nekdo vlezl
do zabéru ¢i mi naopak nckterd koncetina couhd mimo zabér, a je tedy nutné cely proces vykonat
Znovu.

Lubos si poté prohliZel ceduli s napisem Konec svéta a pidil se ode mé po ujisténi, Ze to neznamena,
ze dal odtud uz nic neexistuje. Ubezpecila jsem jej, ze kdepak, civilizaci urcité nalezneme po 130

km ve Finse, kam planujeme za 14 dnti dojit.
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Prvni pauza po 800 metrech je 1 na nds moc

Nad nami se skvéla modra obloha, takze ndm nic nebranilo Slapnout do pedalt. Hlad ani zizen jsme
neméli diky neddvnému posezeni v kavarn€ na horni stanici lanovky.

Coze jsem to napsala? Ze jsme neméli zizen? Diky panujicimu vedru se nam jazyk lepil na patro,
takze jsme vyhlasili pici pauzu po 800 metrech. Prvni pauza tak brzo, to je i na nds moc, nebylo ale
zbyti, jelikoz ja chtéla sosat ¢aj ze svého nového hrnicku, coz obnéselo nutnost sundat ze zad
batohy. Na konzumaci z vicka termosky tohle nebylo tfeba provadét, to stacilo se jen zastavit, kdy
Lubos z vnéjsi kapsy mého batohu vydoloval termosku, a ve stoje se nabumbat.

Béhem tohoto necelého kilometru jsme potkéavali davy turistl, coz nas neskute¢né frustrovalo.
Doufala jsem, ze je to dano blizkosti lanovky a Ze nejdale za prvni chatou se jejich pocet snizi.
Prestavku na zavodnéni jsme konali usazeni na lavicce, jejiz existence mé jakozto zbytecna
civiliza¢ni vymozenost prudila. Kolem nds projel na ctyfkolce né¢jaky udrzbar a vida nase plné¢
nalozené batohy, zvedl na na nés uznaly palec. To gesto nas potesilo, nikomu jinému to neukazal.
Vazil si nas. A ne, opravdu neztopofil prostiednik.

K dalsi chlizi nas donutil vitr, ktery po zastaveni nepiijemné pronikal nasimi télesnymi schrankami.

Jak se poznd, Ze je turista prvni den na treku

Vite, jak jednoduse poznate, Ze turista je prvni, nikoliv posledni den
treku? Samoziejmée se nabizi jednoduché poznavaci znameni, tedy jeho
od¢v a pfitomnost Spiny na ném, piipadné cichovy test. Kdyz kolem né¢;j
v okruhu 100 metrd omdlévaji srnky a padaji ptaci z nebe, je uz delsi
dobu na cesté.

Krom¢ téchto naprosto zfejmych signall je tu tieba takovy detail, Ze si

doty¢ny dokumentuje prvni Slapnuti a zapadnuti do baziny. V dal$im

pribéhu uz mu nestoji za to fotit si zablacenou pohoru, ale poprvé je to
nutné zachytit. J& takto zahucela do smradlavé biecky po prvnim kilometru chiize. Mimo jiné jsem
si tim otestovala utaZeni pohor. Ano, jak mame jinou konfiguraci batohu na cestu a jinou na vandr,
tak podobné to mame i u bot. V civilizaci je nosime s povolenymi $iitirkami, na pochodu utazené. Ja
si takto aspon ovéfila, ze v kavarné jsem si je zapomnéla pevné zaSnérovat. No a jak jsem na to
ptisSla? Prece tak, Ze mi nyni nateklo trochu smrduté hmoty k ponozce. To zase bude Lubo§ prskat,
az budu zamazané fusky strkat do polstatku. Asi mu to budu muset zatajit. Snad to nezjisti diky
odéru, ktery se vyftine po jejich sundani z nohou. A viibec, co je mu do toho, kdyZ chci mit v polstati

tyto ponozky? Co kdyz se chci nechat uspat libou vini z bazin?
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Jak jsem si kopla to hrni¢ku mech

Jelikoz jsme snidali pfed n€kolika hodinami, po dvou kilometrech jsme na p€kném vyhledu do
krajiny zakotvili na obéd. Timto tempem nedojdeme do Finse ani za rok.

Jelikoz na Arktidu panovalo nezvyklé vedro, rozhodli jsme se zménit stravovaci rezim a misto
vecerni expedi¢ni stravy konzumovat salam, abychom ptedesli jeho znehodnoceni a zkazeni. Stejné
jsme nalozili i s dneSnim obédem. Usadili jsme se na pé€kném kameni, ja si pod zadek dala
karimatku, aby se mi pozadi nikde neotlacilo, a bastili jsme saldm s poslednim chlebem, ktery nam
zbyl jesté z prvniho nakupu v Rjukanu. Pecivo jako takové se ndm na treku neosvédcilo — tezke,
objemné, nachylné na ztvrdnuti a plesnivéni.

Kdyz uz jsme vyhlasili obédovou zastavku, vytasila jsem se s hrnickem. Kdyz jsem si ho po par
hltech polozila na zem, povedlo se mi tak Sikovné hrabnout nohou, Ze jsem si dovniti kopla mech a
pti pokusu tomu zabranit mi vypadl z ruky saldm. Posbirala jsem uzeninu ze zemég, ty nejveétsi
kaminky odstranila, a nasledn€ v§e zkonzumovala. Saldm mi diel mezi zuby a brousil sklovinu diky
pritomnosti mensich Sutrd, které z kolecek nesly dold.

Timto jsem tedy myti zubt po jidle prohlasila za provedené.
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Jak jsem byla zpocena jak prase a smradlava jako tchot

Na pozdni léto a zvlast na nas nezvykle panovala sterilni, modréa obloha a slunce pralo paprsky,
jako by to melo byt jeho posledni zafeni. Mimochodem, azurové nebe bez jediného oblacku je k
zlosti pro fotografa.

Diky kombinaci horka a stoupani jsem se potila jak prase a smrdéla jako tchot. A to jsme byli na
cesté teprve prvni den! VétSinou takovou pachovou stopu za sebou zanechavame az pfi
nékolikadennim putovani. Moje poceni bylo umociiovano nutnosti mit na sob¢ mikinu. Jak totiZ
foukal vitr, neslo Slapat jen v tricku. Lubos tedy takto odén kracel, ale on neni normalni smrtelnik,
on je kiizenec ledniho medvéda a mroze, doma nosi kratasy a sandaly, dokud nenapadne snih.
Kdyz uz jsme se piehtivali, alespon nas stezka odmeénila absenci turistii. Opravdu stacilo poodejit
nékolik kilometri od lanovky a vymizeli. Aspon ze tak. Jednoho jediného jsme potkali aZ pozdéji
odpoledne, kdy nalehko kracel proti nam. Asi chtél stihnout posledni kabinu dola.

S vymizenim trekatti se naopak objevily bobule. Kladli jsme si otazku, zda jsou vSechny bobule v
Norsku jedl¢ vice nez jednou, ale neméli jsme ji komu polozit. Sbirali jsme tedy jen ty, co bezpecné

pozname, tedy bortvky.

Co se skryva za dalSim horizontem?

Nad hranici lesa, ktery konc¢il dva kilometry za horni
stanici lanovky, jsme se dostali do typické krajiny
nahorni plosiny, tedy nekone¢né roviny. Miluji, kdyz
mam vyhled vétsi, nez obsdhnu se svymi péti
dioptriemi, takze jsem si to uzivala, a téSila se, co se
skryvé za dal§im horizontem. K mé radosti jsem tam §
spattila totéz, co dosud. Svéfila jsem se se svym
nadsenim LuboSovi, ktery je rozhodné nesdilel.
,,Co by se asi tak mohlo objevit za obzorem, nez furt oo
to samé, co doted’?! VZdyt’ je to krajina na jedno
brdo!*

,Milacku, v tom piipadé se honem nauc tuto oblast
milovat, jelikoZ nic jiného, krom¢é mé malickosti, T¢

dalsich 130 km neceka. A radé¢ji koukej na scenérie

5

ptirodni, nez ¢loveci. Z toho mého ksichtu by se Ti

mohlo udélat nevolno.*
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,,Pro¢ jsme vibec vyrazili sem?*
»Mam tento raz krajiny rada.*
Tim padem m¢él Lubos jasno. Kdyz se to Leonce libi, bude se to libit 1 jemu, a to 1 kdybych mu méla

prdel nakopat.

Kam ukazuje Cervené ,, T*?

Vsechny stezky v Norsku jsou znaceny stejné, tedy flekancem cerveného T, a to bez ohledu na smér
a kiiZeni. Prosté viechny cesty zde vedou do Rima, pardon do nitra Hardangerviddy. Kromé
identického oznaceni je zde dalsi odliSnost proti naSemu systému, a tim je skute¢nost, ze técko je
vyvedeno na skale ¢i na misté dobré viditelnosti daleko a vysoko, ale ne vzdy to znamena, ze se k

nému ma jit, jen je tim uk4zan smér. S timto zplisobem jsme se poprvé setkali pred tiemi lety v

Gronsku.

Kdyz jsme tedy nyni zahlédli na tboci velky kdmen a na ném T, ackoliv vySlapana cesticka vedla
traverzem, veédeli jsme, ze ke kameni kracet nemame. Nam se ovSem libil jako fotogenicky, takze
jsme k nému zamifili a ja donutila LuboSe na n¢j vylézt kvili fotu. Ten se na néj polozil a
absorboval do sebe slune¢ni paprsky. Ackoliv bylo horko, foukal neptijemny vitr, ktery jsme

vnimali, hlavné kdyZ jsme se zastavili, a negenerovali jsme teplo télesnym pohybem.
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Kdyz uz jsme méli batohy ze zad, urcili jsme pauzu jako svacinovou. Zatim jsme hlad neméli,
ackoliv bylo 16,30, takze jsme na na Sutru posed¢li a popili ¢ajik, ja samoziejmé jako vzdy na
karimatce, abych to méla pohodIné;jsi. To je taky vyhoda pénové karimatky upnuté zvenku, vimziku
ji z batohu sundam a neni nachylnd na protrZeni ¢i odfeni. VSak taky ta moje vypada, jako kdybych
se jeji pomoci branila medvédimu napadeni.

Ptijemné napapand jsem si planovala nahodit, piesné¢ feceno Lubosem nechat nahodit batoh, kdyz

mi zrak zalétl k mym pohoram. Za¢ina mi degradace PU vrstvy podrazky pravé boty!

Chci pohodovy trek, takze kdyZ uvidim pékné mistecko tieba v

16,30, zakotvim tam.

Vy nevite, co to obnasi degradace PU vrstvy? To je takové to, kdyZ vyrazite na déletrvajici trek s
uchézejici podrazkou, ta se Vam zacne loupat a odpadavat a béhem par hodin mate z boty Zraloka.
Je to jev obecné znamy a déje se to po 6-8 letech. Ty moje jsou staré 11, takze mam nékolik rokt
zpozdéni.

My uz jsme tuhle situaci zazili ve Finsku 2016, kdy se to ptihodilo LuboSovi. Jedinad pomoc, jak
tehdy dojit do civilizace, bylo omotat bagancata obrovskym mnozstvim izolepy, coz jsme provedli,
a vandr jsme ukoncili, jak nejdfive to §lo. Jenze tady jsme teprve prvni den! Pfece se nevratime!

Naladu nam nastésti spravil krasny placek u jezirka a mé vytanulo na mysli, co jsem si piedsevzala.

,Chci pohodovy trek, takze kdyz uvidim p&€kné mistecko tieba v 16,30, zakotvim tam,* hustila jsem
do Lubose.
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Ten nebyl proti. Blizkost vodni plochy v ném vzbudila jeho manii, a to denné se na treku myt, coz
je ¢innost zbyte¢na a kontraproduktivni, jelikoZ odebira drahocenné teplo. Spina na téle ma navic

spoustu vyhod. V horku chrani pfed spéalenim, v chladu pfed omrznutim a neprokousnou ji komari.

Jak Lubos prvnim kolikem protrhnul stan

Na dohled od nami zvoleného tabofiste lezela prvni chata na trase, Helberghytta. Nenechte ale
mylit, ve zdej$im terénu a viditelnosti na dohled znamena kilometry daleko.

»Réno si tam dame kafe,” medil si pfijemné naladén Lubos.

Nechtéla jsem mu brat iluze, ze nikoliv. Hardangerviddu jsem chtéla ptejit bez podpirnych
prostiedkl, jen s pomoci toho, co si nesu na hibetu.

Vytahli jsme néas novy, pted timto vyletem pofizovany stan, a prvnim kolickem jej Lubos protrhnul.
Udgélal v ném nékolikacentimetrovou diru. Co ted’? No piece zalepit a ¢im vice izolepy, tim 1épe.
Lubos prskal, Ze mu na to nabizim ¢ervenou pasku, a odmital ji na stan pouzit. Pomohl az
argument, ze ve Finsku jsem si taky propalenou modrou péfovku spravovala Cervenou izolepou.

Nemél nyni moc moznosti na vybér. Bud’ zejici otvor v tropiku, nebo Cervend paska na zeleném

stanu.
Kdyz uz jsme u téch dér, tak ta v mé podrazce se -
zhors$ila, a to jsme dnes kraceli lehkym terénem. jﬁw ’
Nestesti vzdy hodi ve trojici. Poslednim
¢lankem, ktery nam kazil naladu, byla invaze
komarti a muchnicek.

,Kde jste se tady vzali?!“ prskal Lubos vzteky.
Mg¢l pravdu. Konec srpna, a kolem nés je cerny
roj hmyzu.

Tento zpisob léta zda se mi ponékud

nestastnym.

Jak jsem si zuby misto pastou Cistila Canestenem

Teplo bylo takové, Ze po dlouhé dob¢, dokonce mozné poprvé ve Skandinavii, mi na pobihani
kolem stanu stacila pouze mikina, bez nutnosti odit se do péfovky. Viibec jsem si neptipadala jako v
Arktidé.

Po vecefi, kterou dle ptfedchozi domluvy tvofil saldm se saldmem, jsem si §la k jezeru vycistit zuby.

Naplacala jsem si pastu na kartacek a pocala si omyvat dutinu ustni, kdyz mé zarazila odporna

40



pachut’ toho, co jsem méla na kartacku. Zacala jsem to zkoumat a vyslo najevo, Ze jsem se
prehmatla, a misto zubni pasty se tam ocitl krém Canesten, uréeny pro jiny otvor. No tak jsem jej
splachla a druhy pokus byl jiz podafené;si.

V 19,40 nastal prudky pokles teploty a ndstup zimy, takZe jsem se pfece jenom musela narvat do
pétovky. Nic ne¢ekaného, tohle jsme zazili i v Gronsku 2019, kdy ptes den to bylo na triko ¢i
mikinu, a vecer udefil chlad a v noci mrzlo, rozdil mezi dnem a noci klidn¢ ¢inil vice nez 25 stupnii.
Jednu velkou vyhodu ochlazeni ale mélo. Razem odpadla veSkera havét'. Asi umrzla za letu, nebo se

jim sosaky, lacné po nasi krvi, ucpaly ledem.

V blizkosti naseho tabofisté piskal jakysi ptak, jehoz zvukové projevy jsme nedovedli zatadit.

Jak jsem si sedla holou prdeli na lisSejnik

Po spachani osobni hygieny, po niz po nés nezlistanou zadné stopy, jsem si zacala oblékat Cisté
kalhotky, coZ jsem konala se spusténymi kalhotami ke kotnikiim s postupnym vytahovanim jedné a
druhé nohy. Samoziejmé jsem ztratila rovnovéahu, pfi snaze to vybalancovat jsem nartem zavadila o

lem kat’at a hitcla sebou na zem. Holou prdeli jsem tak dosedla pfimo na liSejnik, ktery se mi na
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mnoha mistech bolestivé zabodl do ktize. I kdyZ jsem se snaZila ze svého pozadi vSe setfast, drobné
vétvicky jsem méla viude. A kdyZ myslim vsude, tak fakt VSUDE. Jeité ve spacéku jsem si z diry
mezi piilkami dolovala par kouski.

Sice jsme toho dnes moc nezdolali, ale to ani nebylo cilem. V roce 2017 jsem ve Finsku ptepalila
prvni den a dalsi Ctyfi se z toho nemohla dostat, naopak 2018 taktéz ve Finsku, ale na jiném treku,
jsme prvni den usli ¢tyfi kilometry, 2019 v Gronsku Sest a zjistili jsme, Ze je to lepsi. Prosté zacatek
jen tak lehce, pijanko, nez se rozejdeme natolik, ze jsme schopni valit 17 km zcela bézné. Zatim

jsme se tohoto planu drZeli. Klidovéj$i rezim jsme si naordinovali jesté na zitra, pak uz skon¢i doba

hajeni, a dupneme do toho.
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Den 4., ¢tvrtek 1.9., druhy den treku

Faze ve spacaku

Vecer jsem musela pobyvat v péfovce, kterou jsem si vysvlékla pti zakutani se do spacaku. Strcila
jsem ji do nepromokavého pytle a ten umistila vedle hlavy tak, aby v pfipad¢, ze ji budu potiebovat
v noci si na sebe navléct, snadno ji naleznu. Spat jsem sla v zateplenych krat'asech, pétovych
papuckach, triku a miking. Usinala jsem v tepelném komfortu.

Asi po hodin€ mé probudil hic. Dol §la mikina, kratasy a papuce. Mimochodem, zkuste si to ze
sebe sundat ve spacdku, aniz byste si ho rozepinali. Kroutila jsem se u toho jak Zizala, hekala a
funéla, az si Lubos na mé musel posvitit, co to konam, jelikoz jen ze zvukovych efekti mu to jasné
nebylo viibec. Propadala jsem se ke sniim s pocitem,
Ze je mi tak akorat.

Za pul hodiny m¢ probudil chlad, zejména v oblasti
zad a zably mé& nozicky. Dostat se do vSech tii kust
pohyby, ale nakonec se mi to podatilo. Opét jsem se
nechala unaset do fiSe Morfeovy.

KdyZ mé za dalsi palhodinu vzbudil pocit prehtivanti,
jiz nauenym zpisobem jsem ze sebe vSe stahla.
Lubos uz si ani nezapinal celovku, véd¢l, co jeho
manzelka provadi.

Do rana jsem vySe popsany ritudl provedla jesté

tiikrat.

Jak jsme si misto suchart koupili krutonky do polévky

V noci bud’ prselo, nebo padla masivni rosa, coz ve vysledku vyslo nastejno. Stan byl mokry, jako
bychom ho polili nékolika kybly vody, a v§e kolem nas i my sami jevilo rizna stadia vlhkosti.
Chlad umocnény vzduchem s nasycenymi vodnimi parami sraZel pocitovou teplotu vyrazné dold,
ackoliv svitilo slunicko. Do pétovky Sel i Lubo§, ¢imz myslim pfekonal rekord, druhy den rano ji na
treku asi zatim nepouzil.

S chuti jsme se vrhli na snidani, k niz jsme popijeli teply Cajik. Zatim jsme si mohli dopiat luxus jist

salam s ptilohou, pozdéji budeme mit k dispozici jen uzeninu samotnou. Otevieli jsme si baleni
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sucharti a k naSemu udivu se ukézalo, Ze jsme se spletli, a misto nich mame krutonky do polévky.
No a co, taky nam chutnaly. To je$té neni tak fatalni omyl, jako se nam piihodil ve Svédsku, tam
jsme zakoupili zraddlo pro kocky misto pastiky.

Po druhém biehu jezera razoval §trudl lidi, zjevné mifici z chaty. Ob&ma se nam ulevilo, ze jsme
nedosli az k ni, a diky tomuto pohledu nastésti piestal Lubo$ prudit s naléhanim, Ze si tam sko¢ime
na kaficko. Nase rozhodnuti ndm usnadnil i fakt, ze srub samotny leZzel mimo stezku.

Pobalili jsme se a tabofisté jsme opoustéli v 10,30. Na nas je to fakt dobry Cas.

Nékdo nosi na batohu solarni panel, ja kalhotky

Z naseho mistecka u jezera bylo potieba dostat se zpatky na vyslapany trail. Slapali jsme po
terénnich boulich a mné to ptipadalo, jako bych krac¢ela po vodni posteli. Pod nohama nam praskaly
vétvicky suché tundry, kterd lezela na podlozi z moktadu.

Jelikoz jsem holka ¢istotnd, rano jsem si vyprala kalhotky a susit jsem si je dala na batoh. Upevnila
jsem si je na vrchlik, aby na né svitilo sluni¢ko. Nékdo nosi na batohu solarni panel, ja kalhotky.

Pti jednom z piekonavani potoki LuboSovi podjela noha a zastavil se az v koryt€. Vrchem mu do
pohory natekla spousta vody, protoze chodi ve volnych, malo utazenych. Smala jsem se mu presné
pet minut. Tak dlouho nam trvalo dojit k bazing, kde aby mu to nebylo lito, stejny zptisobem
podklouzla haxna mné¢, a ja zahucela pod hladinu az do poloviny lytka. ZaSnérované jsem své boty
mela vyrazné pevnéji nez Lubos, navic tekutina ze slatiniS§té mé o néco veétsi hustotu, takze se ji

dovnitt nedostalo tolik. Tady byla vidét ukazka LuboSova lepsiho charakteru. Viilbec se mi nesmal.
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Jak Lubos zatouZil po stfevnich parazitech

V nastalém vedru jsme se vlekli jak dvé mrtvoly. Neni tedy divu, ze nad nami s krakanim krouzil
ptak a délal si na naSe schranky zalusk. To ani omylem! Vzéapéti nastal okamzik, ktery zatim nemél
obdoby. J4 jsem Slapala jen v triku, kdeZzto Lubos zistal v mikiné! Fakt! Sice mé vitr donutil se
zpatky priobléct, ale téch nékolik minut vitézstvi jsem si uzivala. Témér vzdy to totiz byva naopak,
a vyjimkou nejsou ani situace, kdy ja jsem v péfovce a on polonahy.

Déle uz jsem LuboSe udrzet nemohla. Spatfil jezero a musel se z néj napit. D€l4 to tak vzdy pii
nasSich vypravach, takZe jsem mu ani moc nebranila. Kdyz si chce piivézt sttevni parazity, tak co.
Kdyby si pro svou manii alespon vybral tekouci vodu, nikoliv stojatou, ale on ne, on si musel nabrat
do vrsku termosky vodu z jezera.

Do ptl hodiny se LuboSova stfeva zacala hybat a posunovat obsah v nich. Na to, aby to bylo
zpisobeno mikroby ve vodé¢, se jednalo o pfili§ kratkou dobu, takze jsem LuboSe uklidnila. Ten se
vzapéti odebral kamsi do tundry s WC papirem. Najednou jsem uslysela kiik a nad mou hlavu se
vznesla rodina kiepelek, které Lubos vyd¢sil pii vykonavani potieby. On mi ale situaci popsal
naopak, kdyby pry zrovna ned¢lal tamtu Cinnost, tak by se leknutim posral, protoze si diepl a

najednou ho kiidly divoce napadlo hejno ptakt.
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Jenom ve Skandinavii mohu Curat a papat boruvku zaroven

Zastavili jsme na obé&d, ktery €inila hrst pistacii. Bohuzel mi chutnaly, coZ je velk4 nevyhoda, budu
mit tendence je sezrat vSechny. Nasté€sti mame nakoupeny i ofechy, které viibec nemusim, takze mi
jich zbude dostatek az do konce treku.

Lubose opét posedla jeho mantra.

»Musime se n¢koho zeptat, jaké bobule mizeme jist. Jestli ndam nebude $patné ted’, tak uz nikdy.*
Négjak opomnél, Ze neni komu otazku polozit. Od rana, kdy jsme pouze zdalky zahlédli tlupu turistd,
byl jejich pocet kolem nas nula. Aspon jsme tedy sbirali a konzumovali bobule, které bezpecné
pozname, a jejich trhani jsme uzpiisobovali 1 pfestavky. Jednu takovou jsem vyhlasila, kdyz jsem
musela na malou. Vybrala jsem si fikan¢ takové misto, kdy jsem z dfepu mohla pfimo u kete papat
bortivky. Stacilo zaujmout stabilni polohu, rukou sbirat a rovnou strkat do pusy. Miiam. Tohle se mi

podaii jen ve Skandinavii.

Jak se vicko od termosky vydalo na vylet

Cekal nas vzestup do sedla, pii némz nam siln& foukalo. Neni totiZ nad to, kdyZ turista se pii §lapani
muze prehiivat od ndmahy i1 prochladat od vétru zaroven. Za vétsSim kamenem, skryti pied
nejvéts§imi poryvy, jsme se zastavili, abychom se
napili ¢aje. Jak jsem holka Sikovnd, upustila jsem méﬂ’b g’
vicko od termosky a to se diky svému tvaru vydalo

na vylet. Koulelo se ze svahu dolti, ja honem

shodila batoh se zad a utikala za nim, nastésti asi
po 100 metrech se pievratilo, ¢imz se jeho pohyb *" =
zbrzdil.

Po neplanovaném honéni neposlusného vrsku jsme -
pokracovali ve §plhdni do sedla. KdyZ uz jsme se ocitli na jeho vrcholu, ukazalo se, Ze jsme jen na
ptedvrcholu, coz se jesté nékolikrat opakovalo. Tohle je typické pro Sever, falesné predsedlo, které
budi dojem sedla, a az se tam znaveny poutnik dostrachd, ¢ekaji ho dalsi vyskové metry.

Po finalnim dosaZeni sedla jsme dlouhym traverzem obchazeli Vejce. Vrchol se totiz jmenoval Egg
- Vejce. Doma jsem si z webovského slovniku zjistila, zda egg znamena 1 v nor$ting totéz, co v

angli¢ting, a opravdu se v piekladu jedna o plod ptak.

46



Jak jsme nalezli WC papir

Pomalu jsem propadala trudnomyslnosti. Na nahorni plo§ing, kde jsme uz hodnou chvili putovali, se
nenachazela voda. Kampak vSechna zmizela? Na mapé¢ jsem totiZ n¢jaké zdroje méla zakreslené.
Nastésti jsme pfisli na skalni fimsu, odkud jsme méli pohled do udoli s n¢kolika jezery. Hned jsme
oba pookiali.

Na pochodu mimo civilizaci jsou nutné prakticky jen dvé komodity. Jednim z jich je jidlo a druhym
WC papir. KdyZ jsme piimo na stezce zahlédli valet se namotanou nepouZitou rulicku, bylo nam
lito majitele, zjevné mu cenny naklad vypadl z batohu. PIn¢ jsme se dokazali vZit do jeho pociti,
zejména pokud se jednalo o jeho posledni vybavu. Rozhodli jsme se, ze nenechame znecist'ovat
prirodu, a sebrali jsme necekany poklad. Pozdé&ji se ndm urcité bude hodit.

Na nadherné skalni lité, na které jsme se ocitli v 15,55, tedy pfili$ brzo na zaloZeni tabora, jsem
zustala stat jako u vytrZeni, a zirala jsem do kraje. Tady bych bucala! Lubos byl proti, bylo dost
malo hodin, ale poté, co jsem uslySela zurcici potok, bylo rozhodnuto. Zistavame. Dal se tak
snadno presveédcit jen kvtli tomu, Ze prvni dva dny jsme si odhlasovali méné¢ kilometra, at mame

prostor dostat se do tempa.

i,
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Jak nam kolem stanu promenadovaly ovecky

Za roky, kdy spolu vyrazime do hor, mame uz spoustu ¢innosti zautomatizovanych a pfi chystani
tabofiste jsme oba synchronizovani. Spole¢nou rukou jsme v rychlosti postavili stan a uvafili vecefi,
pfi jejiz konzumaci se k nam blizily tii ovecky se zvonecky na krku, které jim pfi kazdém kroku
cinkaly. Cestou luxovaly vS§echny houby v okruhu pil kilometru, zatimco my jsme dlabali bigos /ja/
a salam /Lubo$/. Ja svou porci nedokazala dojist, tak se Lubo$ obétoval a zpraskal jej. Zatim se
zvédavi prezvykavci priblizili k nas§im batohim a zacali je olizovat. Nez by je néjak vice drasticky
mohli prozkoumavat, vykrocila jsem k nim, coz je natolik vyd¢silo, Ze se uprkem hnali pry¢. Lubos
byl za to na m¢ nafrnény, ale pfece si nenecham ozirat batoh, navic ja je nevyhnala, oni se vydésili
pohybu mé osoby.

Kazdopadné nam vnukli myslenku, zdali by nestélo za to, si néjaké houby nakrajet do jidla a vytunit
si tak vécu. Nakonec jsme to jako rizikové zamitli, nepozname ani zdej$i bobule, natozpak hfiby.
Otravit se mizeme obojim.

Pted usnutim jsem se jesté kochala pohledem na jezera. Prosadila jsem si totiz, Zze stan bude

situovan mym vchodem k udoli, kdezto LuboSovym k vrcholu.
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Den 5., patek 2.9., treti den treku

Jak mé Lubos musel pfemlouvat, at’ po¢kame, nez vyleze slunicko

V 6,15 nam ovecky trajdaly kolem stanu v marné snaze nalézt néco pozivatelného. Houby sezraly
vCera vecer, tak jim moc jedlého nezbyvalo, a po n¢jaké dobé se rozhodly nase tabofisté opustit a
vydat se dal za potravou. Po jejich odchodu jsem slastn¢ vytuhla az do 7,30, kdy mi zafincel budik.
Vyskocila jsem jako laiika a vydala se ven chystat snidani.

Nachytala jsem Vas, co? Kdo mé zna, vi, Ze vstavam nerada,

a budik mé musi zvonit nékolikrat, nez se odhodlam
zvertikalizovat. Proto kdyZ m¢ Lubo§ zacal premlouvat, at’
pockame, nez vyleze Slunce, poslechla jsem ho. Nechala
jsem se tedy ukecat, kdyz nedal jinak, a vylezla jsem ze
spacaku v 8,30. Ale to jen a jen proto, Ze na odloZzeném
vstavani trval, a hodné se snazil :-)

Po otevieni zipu stanu mé venku pfivitala mlha husta tak, ze
by se dala krajet, k tomu zima a vlhko. Viditelnost Cinila par
metrd. Lubo$ usoudil, Ze na krat’asy je uz fakt chladno, a
oblékl si dlouhé, zateplené cyklokalhoty. To ja nosim na sobé

softshelky od prvniho dne.

Puzzle s ¢ajem

Zatimco tu slabéji, tu silnéji mrholilo, zacala jsem vafit ¢aj do termosek. I kdyz mam pétovku z
vodéodolného pefi, rad€ji jsem svou polni kuchyni obsluhovala v bundé¢ nepromokavé. Hned po
ranu jsem ale musela vyftesit zapeklity ofiSek, a to puzzle s ¢ajem. Jak jsem totiz Cajové sacky méla
nahiiahiiané do malého vaku, sniirky z jednotlivych pytlikii se do sebe neuvétitelné zamotaly, a
vyfesit tento hlavolam mi zabralo ptl hodiny. Musela jsem kazdy jednotlivy sacek protdhnout z
uzlu dalSich, aniz bych pokud mozno pytlik protrhla, coz by znamenalo vysypani jeho obsahu do
vody. Copak Lubos, ten by to poZil bez problémil, ale ja cucky v ¢aji fakt nerada.

Dést v pribéhu naseho chystani snidané zesilil. Zatim jsme k jidlu méli suchary, tak jsme si uzivali
jejich kombinace se salamem, pozd¢ji uz zlstane jen uzenina samotna. Doping ve formé fernetu
jsme rano nikdy nepouzivali, tak jsme se museli zahtivat béhanim a skakénim, kdyz nebylo mozné

odit se kvl srazkdm do pérovek.
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Jak Lubos prohlasil, ze tamhle se to trha

Pohled na €ernou oblohu nevéstil nic pozitivniho. Lubos se rozhlédl po okolnich kopcich a s nadéji
v hlase prohlasil:

,,Jamhle se to trha!*

V ten okamzik zacalo prset jesté vice,
dést’ zesilil a my realn€ uvazovali, zda
jesté nezalézt zpét do stanu a takto
pruatrz preckat. Nastésti se intenzita

zmirnila.

e e

LubosSovi to nedalo a znovu
provokoval pocasi.

,,Jamhle se to trha!!*

Bylo mi jasné, co ptijde. Prsi. Prsi!
K mé radosti a LuboSovu §tésti se to opét po néjaké dob€ zmirnilo.

,,Jamhle se to trha!!!*

Lubosovi skoro naprselo do pusy, oteviené udivem, ze mu jeho piredpovéd nevysla.

Tady vidite, s jakym materidlem musim pracovat.

Praktické a pro Lubose jediné vyuZiti ru¢niku

Na nase treky si s sebou nosime ruéniky a postupné¢ jsme od velikosti osusky piesli na parametry
mensiho kapesniku. J4 si rano i ve€er poctivé Cistim zuby, takze je nutné byt touto proprietou
vybavena. Lubos tak necini za pomoci kartacku a pasty, nybrz s pouzitim hltu fernetu, pfesto jsem
mu do zavazadla narvala i jeho ru¢nik, a on se tomu divil. Dnes se ukazalo, jak jsem byla
prozretelna. Jeho rucnik jsme totiz uzili k praktickému, ale pro Lubose jedinému vyuziti: utieli jsme
jeho pomoci mokry stan. V prabehu této procedury jej musel Lubo$ nékolikrat vyzdimat, a vzdor
dosucha nikdy.

Vyrazili jsme a hned v uvodu nas ¢ekalo stoupani do sedla. Pii nasledném klesani do tidoli se ndm
do cesty postavily baziny, takze to fest podkluzovalo a oba jsme se bofili. Ja se propadala do tfetiny

N4

Slunce nabyvalo na sile, takZe nastalo to, co jsem ¢ekala uz n¢jakou dobu. U jednoho z brodd, ktery
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se dal ptekonat pteskakovanim pies kameny, Lubos usoudil, Ze je takové horko, Ze si musi zpatky
obléct kratasy, jinak se piehieje a je potteba to provést ted’ hned f¢il. On uz jiny nebude.
Mokftady vysttidaly morény, tedy kamenné valy vzniklé ledovcovou ¢innosti. Pfipominalo nam to

krajinu pod nejvyssi horou Finska Halti.

Ptece ovce nebudou chodit tundrou

Ocitli jsme se na p&€kné skalni fimse s vyhledem do krajiny pod nami, a taky na usek, jenZ nas jesté
¢eka prekonat. Na obloze na obzoru se zacaly objevovat bélavé oblacky, prvni znamka toho, ze
muzeme o¢ekavat zménu razu pocasi proti dosavadnimu, az na vyjimky prevladajicimu
slune¢nému.

Na uzké turistické stezce jsme nalézali spoustu hovinek, jednoznaéné od ovci. Piece nebudou chodit
tundrou, kde se $lape namahave, kdyz mohou pouzit pohodIngji turisticky chodnicek.

Nas jidelnicek jsme si zpestifovali bortivkami, pojidanymi tzv. ,,on line®, tedy s batohem na zadech.
Prost€ pokud kete byly vys$i, stacilo se jen trochu piedklonit a normalné za chiize jsme si bobule
sbirali. Ja, ktera vzdy Slapu jako prvni, jsem se naucila nechavat LuboSovi dostatek boriivecek a
nevyzobat mu vSechny, které rostou pfimo podél stezky. Samoziejmé, Ze kdyz kidky s bortivkami
jimi byly obsypany hojné, vyhlasili jsme piestavku, batohy shodili ze zad a trhali ve vétSim

mnozstvi.

UZ mam téch Sutrt plné zuby!
Dosahli jsme prehrady pred osadou Strengen.

Mné uz hlad bubnoval na Zaludek, navic jsem §

pottebovala pauzu, od rdna jsme to tahali

prakticky v jednom zatahu, proto jsem v 14,30
rozhodla, Ze se obédva nyni a ted’. Rozlozili / : A A -
jsme se na trave a ja, hladem suzovana az k nevydrzeni, jsem vitbec efeéila, 7e zakpené misli jé '
sice bez mléka, na které mam alergii, zato obsahuje rozinky, které nesndsim. Obéd tvofila ty¢inka
miisli pro kazdého z nés, ja navic poZzila dvé hrsti pistacii a LuboS§ suchary.

Dosli jsme do osady Strengen tvofené asi tfemi baracky. Znaceny trail se odpojoval kamsi doleva
do tundry a Lubos, koukaje na uzkou stezku plnou kament, zoufale prohlasil:

,»UZ mam téch Sutrd plné zuby!*

To ja taky, navic jsem panem map. A kdo je panem map, ten taky urcuje dalsi smér. Jesté v obédové

prestavce, po nastudovani nasi dalsi trasy, jsem rozhodla, ze to troSku prodlouzime, a na znaceny
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trail se napojime pozd¢ji. Jen jsem musela doufat, Ze pozndm piesné ono misto, zatimco budeme
putovat po cyklostezce. Lubos§ mtj navrh piijal s nadSenim, a to pfesto, Ze jsem ho vlacela prasnou
cestou, kdy pii kazdém doslapnuti se zvedl oblak drobnych kaminkt a pisku. VSechno bylo ale
lep$i, nez jit pies kameny a baZiny.

Jak turisticka, tak cyklistickd stezka vedla k dal$i chaté na trase, Kalhovd, takze jsem se az tak

netrapila, kdyz bych nedokézala najit kiizeni turistické a cyklistické.

Jak mi Ibalgin spadl do ¢aje e |
Jsem holka Sikovna. Jako naprosto typickd zenska umim
¢ist v mapach, takze jsem bez problémt urcila, kde
cyklostezku protiné prakticky neznatelnd turistick4 trasa.
Odbocili jsme doprava a opét se pod nasima nohama
objevily Sutry a moktady. Prakticky okamzité po
zanoteni se zpét do tundry jsme méli dalsi prestavku,
Lubo$§ mél potiebu nabrat si vodu z potoka, kdezto mé
bolela hlava, tak jsem si chtéla zapit Ibalgin. Vydolovala |
jsem z priruéni 1ékarni¢ky rizovou tabletku, kterd mi ale
z rukou vypadla, a skocila piimo do ¢aje. Vylovila jsem
oslizlou, naptlll rozmoc¢enou pilulku, kopla ji do sebe a

polkla. Jak se ptes kratky pobyt v tekutin€ zacala

rozpoustét vnéjsi zabarvena vrstva, zlstala mi na jazyku
fialova skvrna v misté, kam jsem si tabletu polozila.
Cesticka nasledné pokracovala do hor, coZ mé nepiekvapilo, vidéla jsem to pfedtim na map¢.
Netusila jsem ale, jak tahle kozi stezka bude strma. Podél jezera Splhala nahoru, klikatila se a ja
jsem neustale zakopavala. Jak totiz madm tendenci mélo zvedat nohy, tak na podobném podlozi, jako
bylo zde, jsem vzdy Spickou zavadila o nerovnost a bylo vymalovano. Pad jsem vybalancovala jen s

pouzitim holi. Horsi ovSem bylo, Ze se mi zacala loupat podrazka i druhé boty!

Jaky je rozdil, kdyz smrdi bota v Cechach a v Norsku

Dostali jsme se k soustave tfi malebnych jezer, od nichz vedla vzhiru dalsi prudka, uzka stezka, kde
jsem vérna svému zvyku ¢i spiSe zlozvyku, zakopavala. M4 chiize pfipominala pochod chromého, a
nesla se v sekvenci: krok — zakopnuti — rychly krok k vybalancovani rovnovahy — krok — krok —

zakopnuti — masivni zapieni se do htilek — krok — zakopnuti — krok — krok — nabiti si drzky. Nastésti
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byla cesticka lemovana kefi s borivkami, do nichZ jsem vétSinou zapadla, a vzdusné vétve zbrzdily
muj pad. No a kdyz uz jsem zahucela do téchto bobuli, vyuzila jsem své polohy leziciho stielce, a
par si jich nasbirala. Obcas se mi povedlo prasknout sebou do porostu tak Sikovné, ze Lubos mtj
pad ani nepostiehl, jelikoZ ma klatici se postava neptesahla rozptyl, ktery bézné& svym Skobrtnutim
vytvarim.

Obcas se ndm, i pres snahu se tomu vyhnout, povedlo §lapnout do hovinka, zanechaném tam
oveckami, cupitajicimi pred ndmi. No a kdyz uz to nebyl exkrement, co se ndm nalepilo na pohoru,
tak nam ptiroda sama pfipravila usek s bazinami, ktery neslo pfekonat jinak, neZ skrz. V&ite mi, Ze

tyhle mokiady smrdi asi tak srovnatelné jako vymésky zvifat. Prosté kdyz smrdi bota v Cechach, je

to od psiho hovna, kdyz v Norsku, je to od bazin.

Jak LuboSovi podjela noha

Za tietim jezerem zleva jsme dosli k dopfedu vytypovanému mistecku, kam jsem nam uz véera
vecer napldnovala dojit a postavit stan. Zatim navigace podle mapy probihala na vyte¢nou. Sice si
pletu levou a pravou stranu a vychod a zapad, v mapach ale ¢ist umim a buzolu pouzivam, jako
kdyz bi¢em mrska. Nas ptichod v 17,45 byl tak akorat, abychom si jesté stihli uzit zapadu slunicka,
pozorovaného ze stanu.

Vztycili jsme nas piibytek a nez ho Lubo$ zakoli¢koval, uvatila jsem vecefi. Dnes se servirovalo

kuteci supreme s ratatouille pro mé a bigos pro Lubose. Ten mél na bigos chut’ jiz od vcerejska,
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kdyZ ho po mné dojidal, a dnes cely den mlel o tom, Ze ho chce jist. NetusSil chudak, Ze jich ma jesté
Sest kust, takze ho bude mit k jidlu kazdy druhy vecer :-)

Pti nabirani vody, kdy Lubos seSel az na bieh jezera, ktery leZel niZze neZ svah, na kterém jsem stala
j4, podéavajic mu nddoby na vodu, mu podjela noha a zahucel v jezete az po koleno. Nastésti mél
krat'asy a brodici boty, tak se mu nic nenamocilo, stat se to mn¢, tak mam mokro v botach, nasaklé

fusky a kalhoty.

Bordel jak v tanku

Nevim, pro¢ se pouziva uslovi ,,bordel jak v tanku®“. Mohu zodpovédn¢ prohlasit, Ze na§ mrdnik,
ktery jsme dnes méli ve stanu, predcil i ten nejvyssi stav entropie, tedy miru neuspotradanosti, v
dosavadnim vesmiru. A to jsem prosim pekné€ pocitala s nutnosti, Ze budeme potiebovat si odlisit
nase véci, takze pii letoSnim upgrade nepromokavych obalil jsem LuboSovi pofidila ¢ervené a mné
modré. Tato vychytavka pouze mirné snizila nepotadek, ktery v naSem ptibytku panoval, takze jsme
méli sice barevné odlisSeny, zato neskutecny bordel kazdy ve své piilce stanu. K tomu pfipoctéte
nasSe télesné schranky a nepfili§ velky vnitini prostor naseho stanu a bude vam jasné, jak to
probihalo. Lubos si alespoit doma pytle popsal /pétovka, spani, oble¢eni a podobné/, jenze to by
nesm¢l zapomenout, co kam ulozil. Patfi rukavice a ndhradni mikina do spani ¢i jinam? Ja to mé¢la
jednodussi v tom, ze jsem si nic neoznacila, takze jsem nemusela premyslet, jaky obsah mtize
znamenat napis ,,0statni®, a stejné jsem musela postupné vSechny vaky otevfit a prohledat. Kdyz uz
mi potieti priSla pod ruku taska se zateplenymi krat’asy, aniz by se objevil tlumok s vécmi na spani,
nabyla jsem dojmu, ze pod stanem je n¢jaky Sotek, ktery mi bere spaci véci a cpe neustale dokola ty

krat’asy.




Jak se LuboS myl v jezete

Vysledek naseho hledani byl po vice nez pul hoding€ ten, ze Lubo$ nemohl najit mikinu, a ja
postradala kalhotky, ve kterych jsem dnes $lapala. Jako obvykle jsem totiZ provadéla hygienu vecer,
kdy jsem si i tohle spodni pradlo vymeénila. To uz zbyvalo jediné. Vylézt ven a znovu se stan snazit
prohledat, aniz bychom u toho pobyvali vevniti ve spacaku.

Lubos byl uspésny vzapéti. Ukazalo se totiz, Ze na mikiné celou dobu sedél, mn¢ ale nepomohlo ani
spacak vytahnout a vytfepat. Kde jenom mohou kalhotky byt? Sla jsem na to logicky. Polozila jsem
si otazku, kdy jsem je vidéla naposledy, a praskla jsem se do ¢ela. U WC! Vydala jsem se tedy k
nasi toaleté, coz byla vyhrabana dira v tundfe, a na kameni vedle ni lezely postradané kalhotky. Ja si
je tam ptfed hodinou polozila, prevlekla si Cisté a tyhle tam zlstaly, jelikoZ jsem je tam zapomnéla.
Holt mi 1 v Norsku ten Némec schovava véci :-)

Kdyz jsem se vratila ke stanu, tak Lubos byl vlezeny v jezete. Dle jeho slov se tam myl. Podle
mého nazoru se tam ménil diky ledové vodé¢ na sn¢huldka. Nastésti brzo usoudil, ze nesmi moc
prochladnout, vylezl, utfel se do jiz suchého ru¢niku, kterym rano stiral stan, a jenz na batohu za
cely den uschnul.

Pro stouraly: ne, v ptirodé opravdu mydlo nepouzivame, nechceme nic znecistit. Do jezera zaplul

jen tak, bez pouziti detergenti.
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Den 6., sobota 3.9., ¢tvrty den treku

Jak LuboSovi zmrzly tapky

Lubos si nastavil biologicky budik, coZ znamena, Ze se napil natolik, Ze jeho mocovy méchyi v
pribéhu noci usoudil, Ze je tieba obsah vypustit, za timto ti€elem vstat ze spacaku i stanu a vylézt
ven. Pokud nevite, co takova procedura obndsi, tak vézte, ze se musite obléct do pétovky, proto se
taky j& snazim této ¢innosti vyhnout, co to jen jde.

Lubos chvili zapasil se zipem stanu a uspesné zavrSeni jsem poznala tak, ze ke mné zacal vanout
chlad. Brrr. Zacala jsem se vice kutat do spacaku, kdyz tu se najednou zvenku ozval fev, u néhoz mi
stydla krev v Zilach. Zvuk hlasu jsem identifikovala jako Lubostv, takze jsem premyslela, zda se
mu vydat na pomoc ¢i nikoliv. Vyhodnotila jsem, Ze ano, a
Satrala jsem po celovce, kterou jsem méla v kapse stanu u
hlavy, kdyZ na mé Lubos, kterého napadlo, Ze jsem se
vydésila, houknul, Ze ma ndmrazu na t'apkéch, a jak do nich
vklouzl holyma nohama, byl to pro n¢j takovy Sok, ze skoro
uz nemusel pokracovat v tom, pro€ vlastné vylezl, protoze se
témef poctral.

Kdyz se proménény na rampouch soukal zpatky, tak hlasil,
ze v§e, co mame vn¢ stanu, je zmrzlé na kamen a pokryté

ledem.

Zuby se Cisti po vétru!

Nastalo studené, ale slunecné rano. V udoli se valely cary mlhy a my si poprvé uvédomili, ze kromé
vyhledii mé spani na tboc¢i hor vyhodu v tom, Ze slunce diive oblac¢nost rozpusti ve vysSich partiich
nez tésné u jezer.

Strasné m¢ svédila jedna ptlka zadku, tak jsem poprosila Lubose, at’ se mi na n&j podiva a ukazalo
se, ze jsem kousnuta do prdele komarem! Véfili byste tomu? Mimochodem, ackoliv byl zacatek zati
a v noci mrzlo, té havéti jsme zazivali neskutecné moc. Tohle bychom tedy necekali. Néco divného
se déje v Arktide.

Dnes jsme dojedli prvni ze dvou baleni ,,suchard®. V uvozovkach je to imysiné, vzpomerite si, ze

jsme si omylem misto suchart koupili krutonky do polévky.
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Sedlem, v némz jsme spali, ficel vitr. Ja se po snidani vydala Cistit zuby a zapomnéla jsem na
zakladni trekatské pravidlo tikajici, Ze zuby se Cisti po vétru. Ten zadul a ja méla pastu na pérovce.
No a co. Setfela jsem si ji rucnikem. VSak beztak je mozné poznat, co jsem jedla, podle flekl na

vnéj$im materialu.

Chapete, Ze se nékdo miize naStvat na tak uzasnou osobu jako
jsem ja?

Na vandru vzdy méme kazdy sviij seznam ukold, ktery synchronizované vykonavame, a zaroven
jsou ¢innosti, které provadime spolu, jako tieba stavéni stanu, jehoz kolickovani se vzdy ujme
Lubos, naopak ja mam pridéleno vareni. VeCer pokazdé nachystam ¢aj do vSech Ctyt termosek tak,
abych rano uz pfipravovala jen ¢aj na ranni piti, a nemusela se zbytecné zdrzovat, coz je hlavné
ochrana pfi pfipadném rannim desti. No a je logické, Ze kdyZ vatim €aj do termosek, tak je taky
musim zasroubovat, flasky si pak ptidélime do zavazadel — kazdy z nas si vezme dvé.

V pribéhu pochodu LuboSovi néco kapalo z batohu. Byl to dost divny tikaz na to, ze neprselo, takze
se zastavil a tlumok otevfel, aby to prozkoumal. Etiologie byla prostd. Blbé jsem jednu z termosek
zavtela a ta sviij obsah vylila dovnitf batohu, nastésti v§e vzdy mame v nepromokavych vacich,
takZe se nic, zdiraznuji NIC, nenamocilo. Pfesto Lubos prskal a dokonce se na mé nastval. Chapete,

ze se nékdo miize naStvat na tak izasnou osobu jako jsem ja?!
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Jak se mi nabrala baZina do boty

Lubos se mnou chvilku nemluvil, ale vydrzelo mu to jen kratkou dobu, podatilo se mi totiz vysvétlit
mu, Ze to je jen a jen jeho vina, mél si to po mné zkontrolovat, a na to nem¢l padny argument.
Pokracovali jsme klasickou houpavou hiebenovkou, kdy jsme stoupali na kopec ¢i do sedla,
nasledné putovali po ndhorni plosin€, abychom klesali do udoli, odkud se cely cyklus opakoval, a
dokonce pétkrat. Kdyz k tomu ptipoctu, ze zadny z téch vrcholl nebyl vrchol v pravém slova
smyslu, ale vzdy se jednalo o pfedvrchol, za nimzZ se vlastni nejvyssi bod skryval, a bylo nutné k
nému $lapat, aby se objevil zase jen falesny vrchol, tak neni divu, Ze jsem mé¢la kriticky den. To se
pozna tak, ze mé Slapani nebavi, a kladu si otdzku, co tam vlastn¢ délam, vzdy mé to ale po
nekolika hodinach piejde. Déje se mi to na treku vzdy a stalo se mi to i v Gronsku 2019, které
hodnotim jako nejlepsi vandr, co jsem kdy Sla.

Ve druhém udoli vedla stezka pted dlouhy cip bazin, ktery neslo pfekonat jinak, nez opatrné pfi
okraji. Samotny prechod moktadi zabral asi kilometr, bezpe¢na obchtizka by zabrala nékolik
kilometra. Ackoliv jsme oba kraceli pfiblizné€ stejnou trasou, tak zatimco ja byla zasrana az po
kolena a nabralo se mi masivné bahynko do levé boty, Lubos vysel ze slatinisté Cisty, jako by kracel

po mésté. Nechapu.
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Pochod v desti

Na tfetim hiebenu jsem ve 13,15 zavelela k pauze. Obéd tvorily dvé hrsti pistacii a miisli pro mou
malickost, zatimco Lubo$ dlabal ofiSky a miisli. J4, jak jsem holka Sikovna, vysypala jsem nechténé
svilj obéd na zem a vSechny pistacie mi z ruky vypadly pfimo na turisticky chodnik mezi hovinka
ovecek. JelikoZ nejsem prase, tudiz neznecistim ptirodu, tak jsem do jednoho kazdy kousek pecliveé
vysbirala a sezrala. Jidla neméme nazbyt a musime s nim Setfit.

Na ¢tvrtém hiebeni jsme stanuli v 15,15. Tak jako na spani mdm réda rozhled, tak stejné podminky
vyzaduji i na papu, proto jsme tam posvacili. Ja dorazila zbytek pistacii, Lubos nejedl nic. Asi
nemé¢l hlad, protoze jsme se prubézné sytili borivkami podél stezky, které se nabizely v hojném
poctu.

Prset zacalo vzapéti poté, co jsem jako Marfusa hodila do Skran€ posledni ofiSek. Nastesti diky
plnému zaludku jsem dést’ nevnimala tak tragicky, navic mi v mikin€ uz bylo celkem chladno diky
pohybu pfi dolni hranici tepelného komfortu. Takto se alespon vyiesilo moje dilema, zda si bundu

obléct ¢i nikoliv. Do bundy musel 1 Lubos, ktery prskal Ze je mu horko To Ja Jeho p001ty nesdllela

T —

mné bylo tak akorat. Vadilo mi pouze, Ze mi *" w

‘M:f
prsi do o¢i, kapuce mé nepromokavé bundy .
totiz neni feSena na dést’ padajici z boku ¢i a ;
zeptedu, coz se nyni délo. Nastésti jsme =

—aa——

kraceli traverzem, jinak bych se piehtfivala i,

ia.

Krajina s nabytkem
Na patém hiebeni nas ¢ekal ten nejkrasnéjsi pohled, alespoit mné se to tak jevilo. Krajina s
nabytkem. Nakupeni obrovského mnozstvi velkych kamenti, dotlacenych sem ledovcem, v
kontrastu s jezery v dolin€. Po nekone¢ném slapani v desti to byla pastva pro o¢i. Nastésti
pifechodem na opacnou stranu kopce v této vedlejsi dolin€ neprselo, vitr mraky foukal jinym
smérem. Aspon ze tak.

Slezli jsme do tdoli a vylezli do sedla, kde jsme dle planu zakotvili. Po zkuSenosti, Ze je 1épe byt
daleko od jezera i za tu cenu, Ze ke zdroji vody se musi dojit daleko, nenamital Lubo$ nic proti
mistu, které jsem vybrala. Sice jsme byli pobliz turistické stezky, ale posledni lidi jsme vidé€li druhy
den rano, nedélali jsme si tedy velké starosti, Ze by se n€jaky osamély cestovatel v nejblizsi dobé

vydal do mist, kde se nachdzime my.
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Mnou zvolené misto mélo tu dalsi vyhodu, kdy bylo patrné, jak hlavni vina desté smétuje pres
opacnou stranu jezera do horskych stitd pfimo proti nam, ale naSemu tabofisti se vyhnula. Bohuzel
vitr k ndm obcas zaval néjakou tu sprsku, ale nebylo to tak intenzivni, ze bych musela misto pétové

bundy obléct nepromokavou.

Jak jsem dotahla do dokonalosti hygienu

Nanestésti diky svym alergiim jsem neméla jinou moznost, nez tocit dva typy expedi¢ni stravy na
vecefi, naopak Lubos§ mohl jist, na co m¢l zrovna chut’, tedy kdyby si mél z ¢eho vybirat. Jak jsem
totiz tohle ne zrovna levné jidlo kupovala vétSinou ve vyprodeji, coz obnéselo potidit jeden druh
vickrat, tak mél taky spektrum moznosti omezené. Na dneSek jsem mu navaftila téstoviny se
Spendtem. Bez masa. Ani moc neprotestoval. Asi diky tomu, Ze si jidlo vytunil salamem, kterého
jsme méli zatim dostatek. Ja dlabala bigos. Vice moznosti se mi nenabizelo, bud’ jako v¢era kufeci
supreme s ratatouille, nebo bigos, coz je tizasné jidlo z kyselého zeli, masa, hub a uzenych Svestek.
Jen mam pocit, Ze budu muset zeli na néjakou dobu vyftadit z jidelnicku. Aktudlné ale kazdy druhy
den budu muset bigos konzumovat, jind moznost neni.

Po jidle nasledovala hygiena a dnes jsem to dovedla do dokonalosti.

Pti ¢isténi zubtl jsem si nalila vodu do rukdvu. Péfovky. Zmacela jsem si ji fest.
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Porezala jsem si ruce o kakaci lopatku. Kakaci lopatka je nastroj, jehoz pomoci se kope jama, do niz
se nasledné zahrabavaji naSe exkrementy.
Stran kakaci lopatky — mame ji v nasi vybavé od 2020 a jedna se o sofistikovany kus plastu, na

némzZ neni nic ostré, proto nechapu, jak se mi povedlo se o ni zranit.

Ja mam svoje jezero, Ty mas svoje jezero

JelikoZ jsme si na spani zvolili mensi vrcholek mezi dvéma jezery, bylo vice nez jasné, jaka bude
orientace stanu.

»Ja mam svoje jezero, Ty mas svoje jezero,* prohlasil Lubos, kdyz stan sméroval v prostoru. Zvolila
jsem si samoziejme postaveni stanu tak, abych ja koukala na to pekné&jsi jezero :-) I kdyz ani
LuboSovo nebylo k zahozeni, ale moje bylo lepsi:-)

Chvili jsme m¢li oba vstupni otvory oteviené, ale nastupujici vecer s rukou v ruce jdouci padajici
rosou a naslednou zimou nas donutily zaviit alespoii vnéjsi tropiko, vstup do predsin€k jsme ale
ponechali otevieny. Jednak jsem ¢uméla do mapy, coz obnaselo otaCeni papirovych listil, na coz
jsem potiebovala prostor, takZe jsem se rozmachovala doleva i doprava, jednak jsme v piedsiiikach
skladovali vecerni 1éky a taky fernet na jejich zapiti. Ano, opravdu jsme takto medikamenty uzivali,
Lubos si navic fernetem Cistil i zuby. Bylo to zaroven jediné upotiebeni této zivé vody.

Pted definitivnim zalezenim do spacékul jsem zavelela k povinnému vycurani se, aby mé Lubos

zase nebudil v noci, a poté jsme uz konecn¢ usinali spankem unavenych, ale spokojenych poutnikii.
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Den 7., nedéle 4.9., paty den treku

Jak dv¢ tabletky odleh¢&ily batoh

Nastala krusnd noc. Zatimco mné bylo hned vedro, hned zima a klasicky jsem se tfikrat prevl¢kala,
neZ jsem dosahla teplotniho komfortu, s nimz jsem vydrzela az do rana, LuboSovo poStipani se po
ulehnuti do spacaku probralo k Zivotu a zacalo stra§né svédit. Muchnicky se vecer vytadily,
pokousaly ho na jeho dolnich koncetinach tak siln¢, ze tam mél mnoho 1ézi, do krve rozskrabanych,
jak si nemohl pomoci, a neustale pupinky drasal. J4 jsem tou dobou po mnohém odstrojeni a
nasledném strojeni a opétovném odstrojeni, odéna do ndkréniku a trika s kratkym rukdvem, nabidla
LuboSovi z nitra své objemné expedicni 1¢karni¢ky spasny 1€k na alergii — Zyrtec. Ten se tomu
urputné branil a vzdoroval mé ruce, podavajici mu medikament, jenz mu ulevi od trapeni se. Marné
bylo moje vysvétlovani fyziologie postipani a
alergické reakce. Ne, ne a ne. Nakonec se mi
jej nastesti povedlo zlomit poukdzanim na to,
jak tyhle dvé¢ tabletky odleh¢i muj batoh,
podlehl a kone¢né do sebe oba Zyrtecy
kopnul. Uleva nastala do pil hodiny.
Opravdu bylo s podivem, jak ted’, pocatkem
zari, se tahle haveét’ ma k svétu. Soucasna

invaze odpovida spiSe pozdnimu cervenci,

tedy poloving 1éta, nez jeho sklonku, a uz
vubec je nezvyk, Ze otravuji, i kdyz teplota v Kopni do sebe tu tabletu, odleh¢is mi batoh!

noci padéa pod nulu.

Jak jsem si fernet dala soudrzné s LuboSem

Pilulku Lubos zapil, jak jinak nez fernetem, a ja jsem si soudrzn€ dala hlt zaroven s LuboSem. Tato
vzacna tekutina je totiz pouze na piidél.

Kdyz jsem ve 22,30 §la za potfebou a spotadané jsem ulehla vedle Lubose dfiv, nez mi vyprcha
drahocenné teplo, zacalo néco Sramotit kolem stanu. Aspon Ze tak, stat se to naopak, tedy ze n&jaké
zvite zapocne b&hat po taboristi predtim, nez provedu odlehéeni mocového méchyie, nedostal by

mé nikdo ven ani parem volt, to bych se radéji poctrala, nez byt konfrontovana s n¢jakym
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zivoCichem. S Lubosem jsme poslouchali zvuky linouci se zvenku a usoudili jsme, Ze se jedna o
mys. Usinali jsme s mySlenkou, zdalipak mtize drobny hlodavec prokousat batoh?

Kdyz jsem konecné zabirala a ma mysl se za¢inala toulat 81 snti, béhani drobného zivocicha bylo
vysttidano dusotem kopytek vétSiho tvora. Razem jsme byli oba dva vzhiiru. Nastésti jsme uslySeli i
fin¢eni zvoncil a hned jsme byli v obraze. Navstivily nas ovecky. Radno opét mizeme ocekdvat, ze

nenajdeme zadné hiiby kolem stanu, vSe bude jimi sezrano.

Jak jsem se opét nepoucila

Jitro nés pfivitalo ndmrazou na plachté, pod niZ ukryvame batohy, a k nasi velké tlevé nejevily
zadné znamky poskozeni no¢nim nezvanym navstévnikem. Na LuboSové strané, tedy na JEHO
jezere, se nad hladinou valely cary mlhy, moje krasné jezirko bylo vodni pary prosté. Vsak jsem
veédela, pro¢ jsem si vybrala orientaci stanu takto.

Po snidani nastala klasick4 procedura, tedy ¢iSténi zubd, pfi némz jsem se opét nepoucila, a natekla
mi voda do rukavu. Do rukavu bundy. Péfové bundy. Nezbyvalo mi nic jiného, nez se to svym
drahocennym teplem snazit vysusit, jelikoZ neni mozné ji balit mokrou.

Po finalnim pakovani jsme v 10,36 opoustéli tohle krasné mistecko. Nasledoval vystup do sedla,

odkud jsme tiikrat sklesali a tfikrat opétovné vySplhali na hieben. Pfi pochodu jsme se neustéle
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ptredbihali s trojici ovecek, které tupé sledovaly stezku, a neminily ndm uhnout ani nés pustit, tak
jsme se slozité prodirali hiife schlidnym terénem, abychom pronikli pfed n¢, ovSem stacila pauza na
foceni, svacinu ¢i sbér bortivek, kdy se dostaly pied nds, a my opét museli fesit, jak je prede;jit.
Mimochodem, diky riznym brankdm na trase se nemohlo jednat o stejnou skupinu piezvykavca,

které jsme neustale potkavali, vzdy ale chodily pouze ve trojici.

Jak se Clird v bazing
Pti dosazeni bazin jsme se jich zbavili. Najednou tu nebyly, aniz bychom tusili, kam zmizely.
Udolim fi¢el silny vitr a mné se zrovna v tu chvili zachtélo mogit, oviem na vybér se nabizely jen
moktady. Vydala jsem se tedy opatrné tak daleko, jak mi to podméceny terén dovolil, bohuzel pii
konani potteby jsem pomalu zajizdéla dolii pod hladinu, do smrduté biecky. Honem jsem spachala,
co jsem potiebovala, zatimco mi pohory klesaly a dovniti se valilo bahno, a vratila se za LuboSem
na sice ne pevnou pudu pod nohama, ale alespon na bezpe¢ny povrch.

Na samotném dné udoli nas ¢ekal dvojbrod. Prvni vodni tok Sel opatrné piekonat preskakéanim po
kamenech, ale na druhy uz mi tahle strategie nestacila a diky mym krat$im nozickdm jsem
nedokézala bezpecné klast nohy z jednoho
Sutru na druhy. Jednou to muselo nastat.
Nebylo zbyti, nez shodit batoh ze zad,
sundat pohory, ty uvazat na batoh, obout se
do brodicich bot a takto feku zdolat.
Pohybovala jsem se krok sun krok, klouzalo
mi to na kamenech pod hladinou, pokrytych
fasami a mrzly mi nohy. Neni tedy divu, ze

hned po zdolani proudu jsem vyhlasila

obédovou pauzu. Sice jsem neméla hlad, ale nutné jsem zatouzila po miisli. Utfela jsem na kost
promrzlé nozi¢ky ru¢nikem a ladovala se tyCinkou plnou ovsa a kandovaného ovoce, ¢imz se mi

vyrazné€ zvedla néalada.

Jak Lubos kakal pét metrli od bortivek!

Vzdor tomu, ze jsem méla nohy jak rampouchy, citila jsem se moc dobte. Kone¢né ze mé opadla
krize z dosavadnich dnil, nakopla jsem svou arktickou vrtuli a vydala se na dalsi pochod, natéSena
na to, co nas jeste na cesté cekd. Holt tohle je vzdy stejné, krizovy den na treku mam, vzdor vSem

pouckam, ¢tvrty den a paty se to zhoupne do pohody.
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Na Lubose najednou pfisla potieba, a to pfimo velka. Nedalo se nic délat, nastésti na rozdil od mého
konani pted hodinou se zde nabizela kamenna krajina, tak toho vyuzil a nasledné jsme kone¢né
mohli pokracovat. Jaky byl muj Sok, kdyz se ukazalo, ze pét metrti poté stezku kiizoval pas keit s
bortivkami! Mohla jsem si sbirat bobule, zatimco by Lubo$ kdesi vzadu trinil. Nezbylo mi nez
alespon dodate¢né ukojit svou touhu po bortivkach. Radost mi kazilo jediné, a to dalsi pokracujici
degradace PU vrstvy mych pohor. Rychle jsem zpytovala pamét, zda mame sbaleno dost izolepy, a
uklidnila jsem se, Ze ano, v ptipad¢ nouze si tedy podrazku takto provizorné ptilepim, abych mohla
v treku pokracovat.

P1ist€ musim Lubose disledné poucit, aby si misto na toaletu vybiral vice peclivé. Optimalné tak,

aby kolem rostlo dostatek bortivek, nefoukalo tam a pokud mozno se tam nachéazel vyhled.

Utck pred destém

Komunikdtor dnes rdno tvrdil, Ze nastane ,,nepatrnd moznost stiedné€ silného desté. Byli jsme
celkem az dosud klidni, to se ov§em m¢lo zménit. Obloha tmavla a tmavla, a k nam sem tam dolétla
sprska vody. Pr$i kousek od nés. Ptidali jsme do kroku, rychle zvladli traverz hory, ale na druhé
stran€, pii sestupu do dalSiho udoli, nas dést’ dohnal. Honem jsme na sebe narvali nepromokavé

bundy, ¢imZ se mi vyfesilo moje dilema, Ze jen v mikiné je mi chladno, ale bala jsem se pfiobléct,
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abych se nezpotila, a pokrac¢ovali jsme v sestupu do udoli, v jehoZ nejnize polozené Casti lezely
baziny, coz je celkem logické. Neni ovSem pochopitelné, Ze jsem je prekonavala tak neSikovné, ze
mi natekla smradlava biecka do pravé boty. Jelikoz jsem si nékdy pred hodinou nabrala do levé,
timto se to alespoil srovnalo a mé vjemy z mokra uvnitf pohor byly symetrické. Tak to ma byt.

Za drobného mrholeni jsme vystoupali na hieben, zatimco jsme se oba piehtivali, ale pfiS§lo ndm

mensi zlo se pod bundou zapatit, nez zmoknout bez ni. Po dosazeni horského hiebene vykouklo

slunicko, ba dokonce se zjevila duha,

takZe jsme honem bundy shodili ze zad,
doufajice, Ze mdme odbyto. Kdepak. To se
jen obloha ptipravovala na dalsi kolo a ..

sbirala sily, neZ na nas plné udefi.

Jak jsme méli stan hlavami

dolu

Z vrcholu kopce jsme jasné€ vidéli, ve kterém tidoli fest prsi, a do kterého mifi paprsky nasi velké
hvézdy. MlZete hadat, kam vedla turistickd stezka. Samoziejmé, Ze do desté. Této tieti vin€ jsme
neunikli a pfimo jsme nakraceli do epicentra. Piechanka se zménila na intenzivni, vytrvalé srazky,
dést nepiestaval a silil. Opét jsme vytahli naSe nepromoky, do nichz jsme se oba od¢li. J& bych
ocenila i rukavice, ale m¢la jsem neurcity dojem, Ze mij part’dk by zbytecné zdrzovani
neakceptoval. Tvafil se dostatecné svetepe, abych se rozhodla, zZe zimu na ruce vydrzim, vSak
nejsem z cukru.

Celkem jsem Lubose chapala. Priorita byla dostat se co nejdiive ke zdroji vody a tam postavit stan,
abychom co nejméné po cesté zmokli jak my, tak vybava, to ale neznamend, Ze budu citit nekomfort
=(

Hned po spatieni potoka jsme k nému utikali. Nepfedstavujte si ale atletické bézce s ladnymi kroky,
nybrz dva znavené, promacené turisty s tézkymi batohy. Rychle jsme shodili tlumoky ze zad a
spole¢nymi silami jsme za silného desté vztycili nds zeleny ptibytek. Lubos jej pecliveé
ptikoli¢koval, abych si poté v§imla, Ze jej mame hlavami dold. To uz bylo celkem jedno, zda
budeme pobyvat venku o pét minut déle ¢i nikoliv, byli jsme mokii tak, ze n¢jaké dalsi zpozdéni
valny vyznam nemélo, tak Lubo$ peclivé vSechny kolicky vytahal, stan oto¢il o 180 stupniti, a opét

pfipevnil. Sranda musi byt.
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Jak jsem se vysvlékala v predsinice

Honem jsme dovnitt nakladli karimatky a na n€ nahazeli spacéky, péfové bundy, spaci véci a
elektroniku. Jelikoz bylo v§e v nepromokavych vacich, neobavali jsme se promoceni, tedy za
predpokladu, Ze izoluji, jak maji. Lubos strcil batohy pod plachtu a zapluli jsme do stanu i my,
predtim jsem ale povinné obéma ptikdzala se vycurat, jelikoz nebylo jasné, jak dlouho bude prset, a
kazdé opusténi stanu nanese zbytecné dovniti dalsi vlhkost. Nevim jak Lubos, ale ja se vysvlékala v
ptedsiiice. Bundu jsem méla durch mokrou a na kalhotach ulpélo asi kilo bahna, mechu a liSejnikd.
Samoziejmé suché nebyly ani omylem, to mi mizete vétit. Oba kusy obleceni jsem zanechala v
predsinice, a uz ted’ jsem se obavala toho, jak se do nich budu rano soukat. Brrr. Obléct si na sebe
mokré hadry, to bude chtit velky kus sebezapteni.

Po ulehnuti jsem zacala prskat, Ze mam pod karimatkou dva kameny. Dva velké kameny! Lubo$§ mé
protesty zarazil hned v pocatku. Pry
kdybych netrvala na oto¢eni stanu, dlely
by tyhle Sutry pod JEHO karimatkou,
¢imZ mi vzal veSkeré argumenty. Hlavné
mél pravdu, ale to piece Zenska nemuize
chlapovi nikdy ptiznat.

Zapnula jsem komunikator a zatimco
venku lilo jako z konve, ptfedpovéd’ na né; B
znovu dorucend stéle trvala na nepatrné

moznosti stfedné silného desté. Kde asi

udélali soudruzi z Garminu chybu?!

Jak jsme si tlaskali Zaludky v§im moznym

Vevniti ve stanu jsme méli vSe sice ne uplné mokré, nybrz trochu nasaklé vodou. Tomu se neda ani
s veSkerou bezpecnosti zabranit. Nestalo se to protecenim vodéodolnych vaki, ale 100% vlhkosti
vzduchu. Je to neptijemnost, které se neda vyhnout a se kterou jsme pocitali, proto taky nosime
pfedimenzované spacéky, jelikoZ vime, Ze jejich promacenim se sniZi tepelny komfort.

J& jsem na sebe narvala pérovku, Lubos ziistal v miking. Teplé jidlo jsme odpiskali. Na rozdil od
Gronska, kde jsme podobny tprk pied destém zazili, jsme nyni byli zkuSené;si a vzali si dovnitf
stanu dostupné suché jidlo. Neni tedy divu, Ze jsme si tldskali Zaludky v§im moZznym. Napied jsme

sezrali hovézi salam, ktery jsme zajidali krutonky, az jsme zjistili, Ze je pytlik prazdny. Protoze
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jsme jesté méli hlad, nafutrovali jsme se sa¢kem slaninovych €ipsi, z nichZ se vyklubaly susené
skvarky. Byly moc mitam. Uspé&$né jsme aspirovali na zluénikovy zachvat.

Ve 20,30, po 2,5 hodinach intenzivnich srazek, dést ustal. Ja jsem honem utikala mocit, vSak se mi
chtélo uz dost dlouho, kdy jsem pfemlouvala sebe i1 svilj sverac, ze je jesté nutné vydrzet. Na stanu

stal tak litr vody. Opatrné jsem ho sklepala dolti, takze mi nakapalo na pétfovku i spacék otevienym

vchodem, zalezla jsem dovnitf a okamzité vytuhnula.
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Den 8., pond¢li 5.9., Sesty den treku

Jak mi nenavratné upadl Letrox do bortv¢i

V noci Sramotila v pfedsiiice mys. Drzy to tvor, na pfedchozim tabofisti jiny exemplat lozil kolem
batohtl, ovSem zde si doty¢ny troufl az do predsiniky. Stacilo ale zahartusit a hlasit€ jadrnou ¢eStinou
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zatvat: ,,Jedes pryc¢, bestie!“ a zvife vydésené uteklo a uz se nevrétilo.

Rano jsem vyslala Lubose pro vodu. Vcera vecer to neslo, kdyz jsme diky desti nevafili, takze to
dostal laskyplné za kol nyni /Padej rychle pro vodu a hlavné se necourej!/ Pti nabirani vzacné
tekutiny mu na svazitém biehu podklouzla noha a on zahucel na bahné pifimo do potoka. Dobfe mu
tak, nema chodit v tapkach.

Ma skodolibost se mi velmi rychle vymstila. Jak jsem si do dlané z davkovace 1€kil vysypala svou
ranni davku medikamentd, jedna tableta vzala roha a zapadla tak hluboko do bortiv¢i, Ze nesla
vydolovat, musela jsem tedy séhnout do rezerv. Pro jistotu jsme oba byli vybaveni na moznou 14
denni izolaci, kdybychom tieba dostali sobi Y

rymu nebo ov¢i kasel, nebyl tedy problém si
jednu pilulku odsud vzit.

JelikoZ jsme si vecer nemohli moc vybirat
misto na postaveni stanu, zalozili jsme tabor
blizko vody, nasledky na sebe nenechaly
dlouho c¢ekat. Stan byl natolik pokryt
kapkami, ze jej Lubos vyttel svym ru¢nikem,
ktery tfikrat peclivé vyzdimal, a stejné to
nestacilo. Obétovala jsem se tedy, a vrazila
mu na dokonceni osusSeni sviyj. Ten byl
ovSem pokryt pastou, takZe ji rozmazal po

tropiku.

Prkna, co znamenaji svét

Uderem 11. hodiny jsme opoustéli tabortiste.
Hned v uvodu jsme museli ptes tzv. letni most na druhou stranu feky. Nevite, co je to letni most? To
jsou nepiilis stabilni, sezonni konstrukce hozené pies vodni toky, kdy se pocita se zubem cCasu, a

jejich novym postavenim na jaro. Jeden takovy jsme méli pfimo pied sebou, volné leZel na
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ném prejit na druhou stranu, i kdyz se povazlivé sesouval napravo. Nastésti, i kdybych se s mostem
ziitila, nestalo by se nic jiného, nez Ze bych se smacela, jelikoz byl postaven snad 20 cm nad
hladinou, ktera nebyla pfili§ hlubok4a. Kdyz jsem se po ndvratu divala na 14 let staré fotky jiné
vypravy, tak jsem nabyla dojmu, zZe most je potfad ten stejny, a uz tehdy byl v dezolatnim stavu.
Jelikoz jsme se pohybovali dolim, véd¢li jsme, co piijde vzapéti. Baziny. Pres tyhle nékdo hodil

—_— T TS el

stara prkna, které¢ znamenala svét. Po nakroceni na né @‘%‘ ¢ —
R

okamzité poklesla, samoziejme i s ndmi. No a jelikoz &

v Vv

vahou :-)

Pro¢ Slunce sviti pi1 Splhani do

kopce a zajde pfti sestupu?!
Pti pochodu tdolim, kam paprsky nedopadaly, a navic ficel vitr v turbulentnim proudéni, jsme moc
tepla nezazivali. To se zménilo pfi prvnim stoupani, kdy Slunce nas spalovalo intenzivnim zarem,
ale pravé diky druhotnému ochlazovacimu efektu proudéni vzduchu jsme museli byt dobie
obleceni, a tak jsme se prehtivali. Po dosazeni vrcholu slunce zaslo, vitr zacal foukat silnéji a
doprovéazel nas pii sestupu, coZ jsme se zpocenymi zady vnimali negativné. Pro¢ Slunce sviti pii
Splhéani do kopce a zajde pfti sestupu?! Na ndhorni planin€ dul silny vichr a ja uvazovala, zda na
sebe narvat zateplovaci kratasy a rukavice. Byla to takova ptredzvést dalSich dnt. Dorazila studena
fronta.

Na nejvice vétrném misté, bicovaném proudy z okolnich vrski, se Lubos rozhodl, ze pfimo tady a
ted’ a nikde jinde musi kakat. Nenachézely se tam ani z4dné bortvky, kterymi bych se odSkodnila za
dlouhé ¢ekani na n¢j. Uklidiiovalo mé pouze védomi, Ze zatimco ja mam na sob¢ veskeré obleceni,
Lubos svou ¢innost vykonava prakticky nahy — nosi totiz cyklokalhoty s k§andami, takze si musi

sundat triko 1 mikinu, no a samotné provadéni ,,tamtoho* si zdda zlstat dole bez.

Jak si byl LuboS védom svého provinéni

Lubos si byl svého provinéni stran Spatného vybéru mista moc dobie védom, tim spise, ze o 50
metra dal rostly bortivky. Tvéafil se dostate¢né zkrouSené, takze jsem ho ani nepeskovala.

»Boruvky!“ radostné jsem zakficela.
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Lubos na nic necekal a zavelel ke shozeni batohi. Oba jsme se vrhli na sbér bobuli a jelikoZ zdejsi
uroda byla fakt hojnd, rovnou jsem pauzu prohlésila za obéd. Timto jsme tedy poledni jidlo méli
odbyté.

Za dalsi kilometr chiize jsem LuboSovi pfedvedla, jak se to déla spravné. Potfebovala jsem ¢lrat,
takZe jsem zvolila takové misto na moceni, kde nam zrak pfechazel z mnoZzstvi fialovych bobuli.
,Prece to tady nenechdm, zvolal nadSen¢ Lubos a uz se zanoftil mezi kete.

Kazdy z nas je trhal svym specifickym
zpusobem. Zatimco Lubos je strkal
rovnou do pusy po jedné, ja pii sbéru
suSila hubu, hazela jsem je do hrnicku,
odkud jsem je pékné v klidu, usazena na V
karimatce, zobala a vychutnavala si

kazdou bobulku.

Jaka je vyhoda, kdyz Vam

néco nechutna

Na jak dlouho myslite, ze Vas borivky zasyti? Nam vydrzely v zaludku pét kilometrd, a uz jsme
m¢éli hlad. Jelikoz miisli ty¢inky byly na piid€l — kazdy den jedna na osobu — vytasila jsem se na
svacinu s ofechy. Tato surovina ma obrovskou vyhodu — nechutna mi. Ptate se, jaky je pfinos toho,
Ze si na trek beru jidlo, které mi nechutna? No obrovsky. Vé&ifte mi, ze v podobnych podminkach
mate tendenci sezrat vS§echno, co se nabizi, takze kdyz jsem vybavena né¢im, co nemam rada,
nemam touhu toho snist hodné. J4 ofechy vylozen€ nesnasim, kromé pistécii, ty naopak zboznuji.
Na pckném misté u potoka jsme tedy dlabali ofechy v tésticku, kdy ja jich spotadala jen par. Lubo$
naopak ofechy miluje, ale mistr proviantak jsem ja, ktery rozhoduje o potrave, takze Lubo$ mize
zblajznout jen tolik, kolik mu dovolim. Stejné ptisnd jsem i na sebe, ale abych netyrala svou slabou
silnou vili, feSim to prave takto, piesto mam ale urcité rezervy, a to jsou rozinky. Ty do sebe
nedostanu, 1 kdyby mi hrozila smrt hladem. Nastésti Lubo$ zrovna tuhle hnusnou a odpornou
pozivatinu miluje, takZe se velmi rad obétuje. V redlu to pak probiha tak, Ze kazdy sedime n¢kde na
Sutru, ja pro jistotu pod sebou jesté karimatku, abych si neotlacila pozadi, a ml¢ky zobeme z dlané
ofechy. Ja peclivé oddé€luji rozinky a ty mu pak vénuji, ¢imZ mu vyrazné zlepSim pohled na svét a

zejména na manzelku.
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Ja bych k tomu v ramci vlastni bezpecnosti ne¢ichala

Nevim, co vedlo Lubose k tak nebezpecné ¢innosti, ale najednou si zacal strkat pod nos postupné
své mikiny. On je totiZ, na rozdil ode mé&, vybaven vice exemplafi.

,»Ja bych k tomu v ramci vlastni bezpecnosti necichala,* upfimné jsem mu poradila a pro jistotu se
vzdalila na dostatecny odstup. Co kdyz se Lubo§ pravé zblaznil?

»Ja chci zjistit, kterd je vice Cista, nez druha, odvétil Lubos nechdpavé, ze mi tak o¢ividna véc
nedochézi.

,Pro¢? Neni to snad jedno?! Vzdyt smrdime taky, nemyjeme se uz tyden.*

Nechala jsem ho svému osudu.

PtiSel za mnou kajicné, ze jsem méla pravdu.

»Tak co jsi zjistil?* otazala jsem se jej, aniz bych ocekéavala odpovéd’. Byla mi totiz jasna predem.
.Smrdi ob€ a strasné.*

No nepovidala jsem to?

Nikdy bych nefekla, Ze to prohlasim

Po vystoupani stezka mirn¢ zmeénila smér, takZe nam Slunce svitilo pfimo do o¢i. Nikdy bych
netekla, Ze to prohlasim, ale pfala jsem si, aby zaSlo! Fakt! Polarni slunce ma totiZ neskutec¢nou silu,

a to presto, ze je frisno ¢i fouka vitr.
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Nasledoval nekone¢ny ptechod ndhorni plosiny, kdy do nas pralo slunce a my zazivali hic. Stacilo
ovsem, aby dle mého ptani zaslo /davejte si pozor, co si piejete/ a nasledoval prudky pokles teploty,
kdy jsme vnimali chlad zejména v kombinaci s neutuchajicim vétrem. Zima mi byla takova, Ze jsem
litovala, Ze jsem doma nechala kuklu a tenké rukavice. V batohu mi sice dlely rukavice silné, ale v
téch mi bylo pon¢kud horko. Narazila jsem si alespoii na kebuli kulicha co nejvice to Slo, ale
proudéni vzduchu si naslo vzdy néjakou skulinku, kudy mi vnikal dovnitf chlad, cemuz by praveé
zminéna kukla pod €epici zabranila.

Pouceni pro pfiste. Kukla a tenké rukavice své uplatnéni najdou a zase tolik nevazi.

Kazda planina nékde kon¢i. Pfed nami se oteviralo udoli, do kterého jsme museli sklesat. Kdyz se
mi jevil postup ndhorni plosinou nekone¢ny, tak jak nazvat nekoneény sestup? Rozlehly?
Protahovany? Neohrani¢eny? Neomezeny? Nesmirny? No a co nasledovalo po sestupu? Piece

vystup. A ten byl jaky? Rozséhly a z naseho pohledu vécny.

Etuda zvana ,,Lubos$ a mikiny*

Jak jsem jiz ptedeslala, Lubos si s sebou do Norska sbalil vice nez jednu mikinu, konkrétné tfi, a
¢tvrtou mél ur¢enou na spani. Ta dlela v nepromokavém vaku v batohu a pies den se na ni nesahalo.
Re¢ je ale o t&ch ostatnich, které toil v priib&hu treku a kombinoval na sebe dvé riizné. Jak jsme
Slapali tu do kopce, tu po roviné a tu z kopce, kdy bud’ svitilo slunce, nebo foukal vitr, Lubos tocil
mikiny jak na bézicim pasu. Bud’ Sel odén do jedné, nebo do dvou, kdy pokud byl navlecen do
dvojice rolaki, rizn€¢ meénil tenké a tlusté a neustale kombinaci ménil, coz znamenalo zastavit,
shodit batoh, vysvléct si mikinu, vytdhnout z batohu jinou, ten si nahodit, aby se za par set metra

situace opakovala, jen s jinym exemplafem. Jak jsem se u této exhibice nudila, co bych taky méla
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délat, kdyz kolem byl vyskyt nula bortivek, zacala jsem v duchu tvofit rovnici, jak vypocitat mozny
pocet kombinaci, pokud jsou pocateéni podminky tfi mikiny, oblecené maximalné dvé na sebe, z
nichz vzdy ta silnéjsi je vnéjsi. Pfiznam se, Ze rovnici jsem nevymyslela, ale dobrala jsem se
maximalniho poc¢tu obmén — Sest. Bud’ mé kazdou ze tfi mikin samostatné, to jsou tfi varianty, nebo
nosil rolaky v kombinaci AB, AC, BC, takze taky tfi. Suma sumarum se jedna o Sest riznych
moznosti. Asi nejblize by to vystihoval vzorec, kdy x = po¢et mikin absolutné /tfi/a n = pocet mikin
na sob¢ /dvé/: x krat n, tedy 3 x 2, coz je 6.

Kdyz tak o tom ovSem pfemyslim, neni to spiSe x! neboli x faktorial, tedy ¢islo, rovné sou€inu

vSech kladnych celych ¢isel mensich nebo rovnych x?

Jak se ma vroucna ptrani smrskla na dvé

Mate z piedeslého odstavce pocit, Ze mi hrabe? Nikoliv, jsem naprosto norméalni, primérna Zena,
jen se vyskytuji na jednom z konct Gaussovy kfivky :-)

Po vcerejSim intenzivnim desti, ktery nés zahnal do stanu bez teplé vecerte, a taky bez ¢isténi zubu,
se mi dnes vykrystalizovalo, co
si na treku nejvice pieji. Ma
vroucna prani se smrskla na

dvé, a témi byla tepla vecete a

moznost vycistit si zuby. Vidite, (&
jak malo mi stacilo ke $tésti, a
taky jaka je hranice mezi
spokojenou a nespokojenou
turistkou. Prosté pokud bude
den, at’ uz se béhem pochodu
stane cokoliv, zakon¢en teplym
jidlem v zaludku a o¢esanou hygienou, budu nejspokojené;jsi tvor na svété. Dnes se obloha tvafila,
Ze se mi to splni.

V 16,45 jsme mijeli jezirko, nad nimz se pfimo nabizely skalni fimsy, veliké tak akorat na nas stan.
Oba jsme vyhodnotili, Ze je moc malo hodin na zbudovéani tabora, takze jsme pokracovali. Pohled
do mapy mi oziejmil, ze s vodou by dnes problém byt nem¢l, a uplné jsem zapomnéla, ze to v
soucasné Arktidé nemusi byt tak docela pravda.

Po jednom kilometru jsme objevili feku. Stezku podél ni kiizila polni cesta, sjizdna pro ¢tyikolky, a

jednohlasné jsme to odmitli. Viibec se nejednalo o fotogenické mistecko, navic se nam nelibila
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pfipominka civilizace — praS$nd, ostychdm se napsat silnice, do té méla fakt daleko. Sice z4dna osada
nikde pobliz rozhodné neleZela, a to ani kilometry daleko, pfesto jsme tam nechtéli zlstat.

Pokracujeme.

T&zky boj o vodu aneb DézZa vi /déja vu/

Z udoli jsme museli vystoupat na hieben, odkud trail vedl relativné ptfijemnou nahorni plosinou, kde
jsme neustéle Splhali a zase klesali par desitek vyskovych metrli, ov§em nic dramatického, prosté
jen aby to nebylo jednotvarné. Piekonali jsme 2,5 kilometru, kdyZ jsme dle mapy méli mijet potok.
Ovsem kde nic, tu nic, a nastal tézky boj o vodu /neplést s bojem o tézkou vodu/. Shodili jsme
batohy a vydali se kazdy jinym smérem najit né¢jaky zdroj vody, coz bylo nutné vykonat rychle, ¢as
jiz pokrocil. Velmi redln¢ jsme se obavali toho, ze DézZa vi, neboli déja vu, jak fikame my latinici,
vlastné francouzstinafi. Prosté iluze jiz vidéného. Podobnou situaci jsme zaZili pfi pfedchozim
prechodu jedné z mnoha nahornich plo$in, kdy na ptivodné zvazované varianté k zaloZeni tabora,
kde se m¢l vinout potok, netekla ani kapka. Opét jsem méla intenzivni pocit néceho uz diive
prozitého. Voda dosla. Nikde neni voda. Mattoni uz neni.

V 18,15 nalezena feka. Jupi! To bylo radosti na
Starém bélidle!

Stan jsme se s ohledem na nulovy vyskyt turistti
rozhodli drze postavit ptimo vedle stezky.
Jednalo se totiz o nejvyssi misto v blizkém okoli
a vy uz vite, jak ja pottebuji vyhledy.

Spokojenost s objevenim zdroje vody mi trosku

kazil velky opar, ktery se mi objevil na rtu.
Lubos navrhoval, Ze se vratime, coz bylo docela vtipné s ohledem na to, Ze jsme byli tak v poloving

treku.

Jak jsem se odskodnila nejtézsi veceri

Vecete. Na tohle jsem upinala svou mysl v druhé ¢asti dne. Teplé zradlo. Rozhodla jsem se, Ze se
mym alergiim jsem méla k dispozici dvé stravy s masem, takze tahle varianta byla vitanym
zpestifenim. Nakonec jsem si moc a moc pochutnala, jelikoz to bylo fakt mnam. Dlabala jsem
téstoviny s rajéatovou omackou a ani jsem to nedokazala dojist, tak jsem zbytek vrazila LuboSovi,

ktery souhlasil, Ze je to opravdu hodné dobré. A bez mléka!
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Vecer, jesté pred ulehnutim, kolem stanu hvizdala a svolavala se néjaka zvitata, a pozdé&ji, az
pochopila, Ze jim neublizime, panackovalo par jedinct kolem stanu a zvédavé az drze o¢muchavalo
jak nas, tak nasi vybavu. Nepoznali jsme, zda to byli syslové nebo lasicky, kazdopadné vypadali
neSkodné. Ne, ze bychom se jich bali, spiSe jsme si délali starosti, aby ndm neprokousali stan ¢i
batohy, ¢imz by ndm dost zneptijemnili dal§i pochod. Jdéte na vylet s batohem, v némz zeje dira, a
vam vypadavaji zasoby ven. Nejvice aktivni byla v§echna zvifata u vafeni vecete, to mi strkali
¢umaky az skoro do hrnce. Byli ale plasi, stacilo se trochu pohnout, a uz poskakovali tfi metry ode

v

me.

Jak nas vzbudila polarni zare

Roky se vracime na dovolenou na nas milovany Sever, ale zatim jsme byli polarni zate usetteni.
Pted tfemi lety v Gronsku jsme néco, co polarni zafi ptipominalo sice spatfili, ale o co se vlastné
jednalo, jsme zjistili az par dnti poté. Letos to mélo byt jinak.

Kolem druh¢ hodiny ranni, takze vlastné tento zapisek jiz patii do dalSiho dne, nas probudilo
zvlastni svétlo venku. Kromé strasné zimy, jelikoz bylo relativné hodné stupna pod nulou, mozna
tak minus sedm, nas uvitala jasna no¢ni obloha, hvézdicky, a... Aurora borealis. Ano, konecn¢
nastala ta kyZzena chvile, kdy Vargovcici spatiili polarni zaii! Honem jsem se odéla do pétovky a
zateplenych krat’asii, vklouzla naboso do brodicich bot, jelikoz se mi nechtélo $nérovat pohory, a
zkusila tu naddheru vyfotit, coz se mi nepodatilo. Vyzvala jsem tedy Lubose, aby zapnul ve stanu
Celovku, a jala se zvécnit stan, zevnitf osvétleny umélym zdrojem svétla, zvenku ozafeny hvézdnym
nebem. Litani a fotodokumentace mi zabrala rovnou hodinu, kterd se mi méla kruté vymstit. Ono

totiZ neni snadné tohle fotit, musela jsem si rozlozit stativ, naSroubovat bezzrcadlovku a ménit rtizna
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nastaveni, kdy vzdy se jednalo o foceni na dlouhy ¢as. BohuZel jsem podcenila tepelny komfort a
vymrzla jsem tak, ze az do rdna jsem se, a¢ odéna do pérovky, nemohla ve spacaku zahrat.
Dala jsem si zavazek, Ze pfisté se mi to nestane, a narvu se do dlouhych kalhot, ponozek a pohorek.

Chcete se vsadit, ze na dalsi vypraveé opét vybéhnu jen v pérové bund¢ a tapkach?
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Den 9., utery 6.9., sedmy den treku

Jak jsem dostala pachove halucinace

Po studené noci nastalo nemén¢ chladné rano. Stan i1 plachta byly pokryty souvislou vrstvou
zmrazkl, bohuzel tento tkaz v plné mife vidé€l jen Lubos, ja odmitala vystrcit z kone¢né vyhtatého
spacacku vice nez jen Spicku nosu. Nezbylo mi ale nic jiného, nez se nakonec ptemluvit, coz mi

il led

trvalo dlouhou dobu, a kone¢né opustit dosavadni ukryt.

jsem si troufla jen v péfovce, ve které jsem ostatné
pobyvala jiz od pozdné vecerniho foceni hvézdné
oblohy. Scenérii umociioval snih na vrcholcich hor. Ani g
jeden jsme si ovSem nedokazali vybavit, zda tam bilé
¢epicky byly jiz vecer, ¢i nikoliv.

Pti chystani propriet na ptipravu ¢aje jsem najednou
dostala pachové halucinace. Zdélo se mi totiz, Ze citim
kolem sebe libou viini. Hlavou mi pochodovaly
psychiatrické diagnozy, az jsem se odhodlala, a
zkonzultovala s LuboSem, Ze jsem se patrné zblaznila,
jelikoZ vnimam piijemné aréma. Kdepak, nic takového,

jsem natolik norméalni, nakolik okolni podminky

umoznuji. Lubo$ kolem sebe §ifil odér jakési masticky,

kterou si napatlal na bolava ramena.

BéZne¢ je opoustét taborfisté na prvni pokus

Lubos ale nevytesil vSechna ma dilemata. Jestlize si namazal krémem klouby, tak jakym?! Vzdyt
mame s sebou jen mast na prdel a opruzeniny, nic jiného, nepoc¢itam-li Canesten. No ale kdyz ma
pocit, ze mu to pomuze od bolesti, nebudu mu to vymlouvat.

Odchod prob¢hl v 10,45, ovSem to se jednalo o prvni pokus. Po nahazovani batohi totiz kazdy z nés
musel za svou potiebou, Lubo$ ke kakaci jamé vybaven rulickou papiru, ja4 na kamen, vybavena
sackem ofiskl. Zacal m& dohdnét trekatsky hlad a jelikoz salam ke snidani byl na ptidél, vytasila
jsem se s ofechy. Par jsem jich poslala do zaludku, ten pochopil, Ze nic jiného ze mé uz nevyrazi,

tak se zklidnil a piestal zadat beztak nezdravou uzeninu. M¢la jsem ale pocit, Ze se oblathout ¢i
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zastra$it nedal, a urcité se hlad zase brzo ozve. VSak ja travici trakt zase vyto¢im ofechy, které
nesnasim.

Druhy pokus o opusténi tabofisté nasledoval po asi 20 minutach a byl jiz usp&sny. Rekla bych, ze
vétsina turistit odchazi z kempu napoprvé.

Ze sedla, v némz jsme spali, jsme vystoupali na hieben a pocali klesat do idoli, jehoz sttedem

protékala feka.

Most, z néhoZ mam az dosud koptivku

Na dné udoli nas ¢ekalo néco, z ¢ehoz mam az dosud kopftivku, jen si na to vzpomenu. Ptes feku
vedl visuty most a mé pii pohledu na néj jimala hriiza. Na n¢j rozhodné€ nevlezu! No, neda se svitit,
zirani do rychlych a prudkych pefeji mi ozfejmilo, Ze tento tok je nebroditelny a neni jina moznost,
jak se dostat na druhou stranu nez pfes most. Opatrn& jsem na néj vkrocila a on se rozkymacel. Cim
dale jsem postupovala, drzic se u toho kiecovité ,,zabradli /uvozovky jsou na misté/, tim vice se
prkna pod myma nohama houpala. LuboS§ nastésti sporadané¢ ¢ekal, aZ se bezpecné dostanu na
konec, nez vylezl na lavku. Po pfekonani jsem byla vyfizena, a to nakolik, ze jsem tam vyhlasila
obédovou pauzu. V8ak taky udetilo poledne. Rozdélila jsem kazdému po jedné miisli ty¢ince, k niz

jsme jako dezert méli Ctyti bortivky. Vic jich tam totiz nebylo k nalezeni.
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Od teky jsme jesté kousek klesali velmi pfijemnym sestupem, po némz nasledoval zatim nejhorsi
vystup s nejvetsim prevysenim. Piikrost svahu byla tak vysoka, Ze jsem nemohla doslapnout
patami, a kracela jsem v podstaté po Spickach, coz neptijemné napinalo moje Achilovky. Pti §plhani

na hfeben jsem se v$i silou zapirala o trekové hole, bez nichZ bych to nezvladla.

Jak slunce prazilo a smaZilo nas zaZiva

KdyZ uz jsme kone¢né dosli na vrchol, tak se z n¢j klasicky vyklubal pfedvrchol. Tam jsem

’

potiebovala ciirat, hlavné ale sebou prasknout na chvili na zem a neslapat. Z vystupu trpéla moje

stehna, takze kromé svaciny jsem se vytasila
s rizovym koleckem — Ibalginem, lupla ho
do sebe, a po par minutach bylo lip. K jidlu
jsem dala do obé&hu syr, salam a ofisky.
Zaslouzili jsme si to.

Po dosazeni hiebene jsme se ocitli na
sluncem zalité strani, kde to do nas oranzovy
kotou¢ prazil a smazil nas zaziva. Ze v
Arktidé mohu umrznout, s tim jsem pocitala, ®
ale uskvafit se?

Dnesni den se nesl ve znameni jediného tématu k hovoru. Jidlo. Zasob jsme sice méli dost, ale
potiebovali jsme dojit za tyden nékam, kde najdeme stiechu nad hlavou, hospodu a obchod. N4s§
puvodni cil, osada Finse, se zacala jevit nerealna. Sice je to nejvyssi bod na zelezni¢ni trase Bergen
— Oslo 1 norské zeleznice jako takové, ale civilizace je tam zastoupena naddrazim a jednim hotelem,
kde ani nejde provést rezervaci pies Booking. Bylo nutné vymyslet ndhradni plan. Stale jsme jeSté
neopoustéli umysl skoncit ve Finse a nésledn¢ se presunout vlakem nékam, kde vymozenosti typu
restaurace a hotel najdeme. Drzeli jsme se této varianty zuby nehty, ale pfedstava, ze dojdeme
nékam unaveni, zpoceni, $pinavi a smradlavi, kde budeme né¢kolik hodin ¢ekat na vlak, ktery nas

odveze do kyzené destinace, se ndm vibec, ale viibec nelibila.

Slunci vstiic

Lubos si umél vybrat misteCko na vykonani potteby. Hned jsem toho vyuzila a zatimco trinil kdesi
za kamenem, vytahla jsem mapu a dlouze do ni zirala. NeZ spachal, co provadé¢l, méla jsem
vymyslenou zménu planu. Sto¢ime se zdpadnim smérem a dorazime do osady Geilo, kterd nabizi

v§e, co potiebujeme. Jelikoz jsme doma pied odjezdem néjak vice trasu nestudovali, bylo celkem
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jedno, kudy pfesné plijdeme, protoze to vyjde nastejno, nic doptedu zjisténo stran néstrah stezky
nemam. Jeding, co jsem pied mésicem provedla, bylo ovéfeni, ve kterych méstech a vesnicich na
okraji Hardangerviddy se da ubytovat, za coz jsem nyni byla vdécna. KdyzZ se Lubos vratil,
pfednesla jsem mu sviij ndvrh a on pfedbézné souhlasil s tim, Ze se nemusime rozhodnout ted’.
Hardangervidda byla protkana siti stezek, takze nebyl problém odbocit na Geilo, misto do Finse,
klidn¢ zitra. Ono to §lo totiz provést jiz ted’, ale ndm se to zdalo brzo, navic bychom si trasu az moc
zkrétili, coZ jsme nechtéli.

Ptisli jsme k dneSnimu druhému mostu, a ten byl uplné v pohod¢. Nic se se mnou nekymacelo a
prichodu zvéte, predevsim ovci. Stezka se poté stocila na zapad, slunci vstfic, a jelikoz panovalo
odpoledne, paprsky nés nasledujiciho 1,5 km pekly
jako krocana v troubé. Bolestivé jsem mrkala, jak mi
prudce svitilo do o¢i, a nutilo mé slzet. Ackoliv jsem
m¢éla krytou hlavu a dostatecné pila tekutiny, patrné
jsem dostala uzeh. Anebo tpal? Furt si to pletu, stejné

jako zapad s vychodem a levou s pravou.

Jak nas vitali dva polonazi chlapi

Uvareni ve vlastni §taveé jsme dosahli srubu Rauhelleren. Jak jsme se k nému pftibliZili na dohled,
spatfili jsme na zaprazi sedét dva polonahé chlapiky, kteti nas zvali dal. Neodolali jsme. Jednalo se
o utulny, samoobsluzny srub bez spravce, kde se dalo pfespat ve spofe zatizenych pokojich na
palandach ve vlastnim spacéku a k jidlu se nabizelo to, co si kazdy donesl na vlastnich zadech,
ptipadné bylo zanechané od ptedchozich turisti. Kuchytka disponovala plynovym vati¢em a erarni
pikslou s kévou, takze jsem neodolala a jako tézky zavislak jsem si uvaftila kafe. Po sedmi dnech.
No a ke kaveé je tfeba svacina, tak jsem se podivala na policky, co se tam nachazi. Nejblize
pozivatelnosti byl asi dva roky prosly knédckebrot, tak jsme kazdy zpréaskali dva platky. Jau
degustace ¢erné tekutiny dopisovala resty v deniku, zatimco oba Norové nadale setrvavali pied
chatou, kde do sebe akumulovali teplo. Jesté jsme neméli kafe dopito, kdyz dorazil mladik,
puvodem z Hannoveru, ktery Slapal taktéz z Rjukanu, stejn¢ jako my, akorat Ze jemu to trvalo dny
Ctyti, kdezto ndm sedm. On to ovSem valil nalehko! Kazdopadn€ mi piislo, Ze si to az tak neuzival,
na rozdil od nas MUSEL vzdy dojit do boudy, v niZ mél pfedem rezervované lizko, kdezto nam

bylo jedno, kde skon¢ime, nesli jsme si svilj domecek na zadech jako hlemyzd'.
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Geilo se Cte Jajlu

Kdyz se k naSemu hovoru piipojili i ti dva zvenku, protoze nejspise usoudili, ze teplo se nema
prehanét, a pro dneSek uz ho bylo dost, vznesli jsme dotaz stran Finse a Geilo. Vliibec nam
nerozuméli, nastésti meé napadla spasnd myslenka, zda se Geilo nevyslovuje jinak, nez jsme to fekli
my. A taky Ze ano, Cte se to Jajlu. Rdzem jsme se domlouvali v pohodé¢.

,Snad nechcete dojit do Finse nebo Geilo? To je
straSn¢ daleko!* vydésil se jeden z Nort.

»Ano, mame to v planu,* oponovala jsem ja.

,» 1o nezvladnete,” pfemlouval nas druhy domorodec.
,»Pro¢ ne?* zapojil se do hovoru i Lubos.

,»Je to moc kilometrli a po trase jsou chaty zaviené.

Odtud se nejcastéji pokracuje podél jezera : : -
Langesjoen dal na zapad az k silnici a osad¢€, odkud uz jezdi bus,* upiimné to zkousel ten prvni.
»Ale my sruby nepotfebujeme, mame stan 1 jidlo, uklidiiovala jsem ho ja.

»Jste si védomi, ze je to jesté hodné kilometrii?* unisono prohlésili oba.

,»Ano, dnes jsme sedmy den na treku a méme s sebou jidlo jeste na tyden, to zvladneme,* state¢né a

navenek sebejisté jsem uzaviela diskuzi.

Opé€t na ceste

Nikdo z ostatnich to netusil, ale zazehli ve mné svymi argumenty seminko nejistoty a pochyb.
Pokoutng, tak aby to nikdo nevidé€l, vytahla jsem opatrné mapu a zkusila spocitat zbyvajici
kilometry jak do Finse, tak do Geilo. Bylo to pon€kud obtiZzné, jelikoZ na mé mapé 1:60 tisicim
jsem sice méla uvadénou kilometraZz, ale nenachéazelo se tam ani Geilo, ani Finse. Ob¢ osady lezely
na druhé z map, 1:100 tisiciim, ale ta pro zménu popisovala ¢asovou naro¢nost jednotlivych useki,
aniz by udéavala vzdalenost. Kazdopadné jsem se sama se sebou ujednotila, Ze to zvladneme, i kdyz
jsem nem¢la dostupné vSechny potiebné tidaje. Cilovou osadu jsme zatim nechali otevienou, staci
se rozhodnout zitra, zda Finse na sever, ¢i Geilo na severozapad.

Srub jsme opoustéli v 17,45 k ohromnému Soku vSech zacastnénych. Ti se opravnéné domnivali, Ze
bud’ ptespime vevnitt, nebo si postavime stan pobliz chaty, na biehu jezera, kdezto my se i pies
relativné pokrocilou hodinu rozhodli pokra¢ovat. Nasim cilem bylo vySplhat nahoru asi kilometr, na
jeden z vrcholll a tam piespat. Pocali jsme se Skrabat do ptiSerného krpalu, zatim druhého

nejhorsiho, ktery jsme celkem rychle zdolali. Hnal nas hlad.
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Jak si Lubo$ na kamen kecnul

Po kratkém bloudéni, kdy se pletly stezky zvirat k tém turistickym, jsme dosahli hiebene. Tam jsme
na pekném placku s vyhledem do krajiny shodili batohy a vydali se hledat zdroj vody, ktery jsem na
map¢ méla jasné zakresleny jako potok. Nikde ovSem ani kapka. NeZ jsme zacali vydéSené
panikafit, upozornila jsem Lubose, Ze sly§im n¢kde tekouci vodu. Vydali jsme se za zdrojem zvuku,
a objevili jsme proudici potok pod kameny. Byli jsme zachranéni. Honem jsme spole¢nymi silami
jeden z Sutrii odklopili a ze vzniklé tinky zacal Lubo$ nabirat vodu do vakt. Ackoliv byl obut do
pohor, uklouzl a kecnul si kdmen rovnou do stabilni polohy, odkud pokracoval s pumpovani
tekutiny do nasich nadob. Jen trosku natikal, Ze si narazil zadek. Asi zhubl a nema ho uz obaleny
tukovym polStarem.

Tak jak na minulém téboftisti piskal sysel, ¢i
jemu podobné zvite, zdejsi uzasné mistecko
okupoval néjaky ptak, ktery neméné¢ hlasité
daval najevo, ze jsme mu narusili jeho Gizemi a
ze se mu vubec nelibime. Otravoval nas, d¢lal
vuci ndm predstirané vypady, ale my si ho
nev§imali. Ignorovali jsme ho a on se posléze

presunul kousek dal, kde okolo zvéstoval, jak

jsme ho nastvali.

Nastala klasicka procedura. Stavéni stanu, vafeni vecete a hlavné jeji degustace!

Tohle LuboSovi nikdy neodpustim!

Vymyslela jsem si, Ze opét budu chtit koukat ze svého spacaku a kochat se jezery pod ndmi, ovSem
Lubo$ mi mé nadSeni utnul hned ze zac¢atku. Odmitl umistit stan mou ptedsiiikou k vyhledu,
protoze by to obnaselo orientaci hlavami dolt a on tak spat rozhodné nechtél. Chéapete to? Ja se
pottebuji divat na krajinu, a on to nedovoli kviili takové kraving, Ze by mél nohy vySe neZ zbytek
téla. To pfece neni fér. Tohle mu jen tak neodpustim.

Po béjecné veceti Lubos usoudil, ze se tyden nemyl a déle uz to nevydrzi. Jelikoz okolni teplota
znemoziiovala provést hygienu piimo v p¥irodé, rozhodl se pouzit dopingu, tedy si OHRAT vodu na
oplach. Co bych pro svého mild€ka neudélala? Prosté jsem zapnula plynovy vafic, ten zazehl
plamen, a za par minut byla vodicka tak akorat na koupani. Vysvlékl se donaha, jinak to totiz neslo,
str¢il ruku do vody, aby si ovéfil, Ze z né€j nechei udélat humra, tedy ho opatfit, a ja jej opatrné polila

rovnou z hrnce. On se rychle namydlil, a zbytek vody jsem na né&j vysplichla. Timto jsme ukoncili
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provoz lazni zvany,,jak si zplisobit zapal plic*. A ne, neznecistili jsme ptirodu, vybrali jsme si
umysln¢ misto s kameny a vegetace prosté.
Ja néco tak Sileného odmitla provozovat. Ma porce Cistoty se omezila na vydrhnuti zub, pak jsem

zalezla dovnitf, shodila pohory, a byla jsem pfipravena jit spat. Pfed usnutim jsme si kazdy dali hlt

fernetu, ¢imZ jsme dopili prvni ze dvou PETek.
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Den 10., stteda 7.9., osmy den treku

Jak jsem se prestala t&Sit na volny den

Nastala krusna noc. Poprvé na treku mé zacaly bolet kycle a to rovnou obé¢, diky ¢emu jsem
nemohla spat. Na zadech to neslo kvili Sutru pod stanem a na bocich kviili bolesti. Pti nejlepsi vili
jsem nemohla nalézt ulevovou polohu a az do rdna se mi to nepovedlo. Postupné v prib¢hu noci
jsem do sebe kopla dva Ibalginy a jeden Nimesil, ten posledni v 5,46, ovSem zmirnéni potizi nastalo
na maximalné dvé hodiny a pak muka zacala znova. Jako bych to neznala z Finska 2017, kdy mé
tehdy rozbolely zuby a pravé tyto medikamenty mi pomohly na maximalné dvé hodiny.

Tak jak jsem se ptivodné tésila na volny den kvuli zittejsi pfedpovédi destovych srazek, nyni jsem
se toho zacala opravnéné obavat. 36 hodin vleze nedam.

Kazdopadné jsem se nad tim netrapila, n¢jak to dopadne, méla jsem v zaloze jesté silngjsi 1€ky typu
Tramal, ale ty jsem se zdrdhala pouzit. Hlavné jsem tuto noc upln€ zapomnéla, Ze je mam sbaleny.
To si piste, ze kdybych si to uvédomila, uz bych je v sobé méla.

Rano se valely cary mlhy dole nad jezerem, kdezto v nasi nadmotské vysce jsme méli jasno. Dobré

rozhodnuti jsme uc€inili - nespat dole u srubu, ale vydat se na vrchol.
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U starého konského trusu doleva a u Cerstvého rovné

Rano bylo potieba donést dalsi vodu potiebnou na vateni Caje. Lubos, vybaven orientacnim
smyslem, nebyl schopen nalézt to misto, kde jsme po odklopeni kamene ziskali vodu ze zanotené¢ho
potoka, se tdzaveé obratil na me, osobu s orientaénim nesmyslem, kterd si plete pravou a levou a
vychod a zépad. Ja sice obdatena touto vlastnosti nejsem, ale zase nejsem upln¢ pitoma a moc dobie
jsem se vCera divala, kudy jsme $li od nalezi$té vody ke stanu. U starého kotiského trusu doleva a u
cerstvého rovné. Nyni stacilo popis stezky pouze obratit, a byli jsme tam. Lubos ziral.

Nas spiSe piekvapil vyskyt koni v této ¢asti Hardangerviddy, kteti zde nahradili ovce.

Pti snidani jsem napichla novou plynovou bombu a rozdala jsem jidlo. Salam a ofisky pro mé a syr
a rozinky pro Lubose. Jak jsme nem¢éli suchary a samotny salam nas nestacil zasytit, nahradili jsme
chybéjici pecivo pomoci ofechd. Nepftislo ndm to viitbec divné. Na to, abychom zajidali salam

salamem, jsme této pozivatiny jiz méli malo.

Jak jsem honila

karimatku

Na plosing, kde jsme tabofili, jsme byli§
vystaveni silnému vichru, ktery se
nemeél o co zastavit, a fest tam foukalo.
Jeden poryv zachytil mou karimatku
vytazenou pied stanem a odnasel ji v
Sirou dal. No to tedy ne! Bez ni
nemohu pokracovat! Nastal uprk jak o

zivot, abych ji chytila. Ono to tedy

neni pfesny popis situace, spise by

vystihovalo, Ze jsem za ni kulhala jako véale¢ny invalida. Povedlo se mi ji naStésti chytit, protoze se
zahéakla o néjaky kefik asi o sto metra déle.

V panujici zim¢ a vétru jsme pobalili, davali si pozor, aby se ndm zase néco nevydalo do doliny a v
11 hodin jsme opoustéli nasi vétrnou hirku.

I na sestupu nas doprovazel vichr z hor, kraceli jsme odéni do ¢epic, bund a rukavic. Teplych ¢epic
a teplych rukavic. Nésledoval celkem snadny traverz, kde ma leva kycel ddvala jednozna¢né najevo,

ze se ji to nelibi. Politovala jsem ji a to bylo vSechno, co jsem byla ochotna pro ni ucinit.
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Jak funguje autosugesce

Za hodinu jsme dorazili k rozcestniku, kde nas smér chybél. Lubos se vydésil a chtél se vratit, ja
trvala na tom, ze pfesn€ vim, kam jdeme a Ze jdeme dobfe. JelikoZ udefilo poledne, rovnou jsme
tam zastavili na obéd, ktery tvofil syr plus rozinky pro Lubose a salam a ofisky pro mou mali¢kost,
tedy identickd kombinace jako rano na snidani. Ono jsme toho totiz moc na vybér neméli. Horsi
bylo, ze vzdor map¢ tam netekl potok, jednalo se totiz o jedno z ptivodné planovanych mist na
postaveni stanu. Obéma nam spadl kdmen ze srdce, Ze jsme nedosli az sem, protoZe voda nebyla ani
slySet, na rozdil od tabofisté, kde jsme nakonec spali. U dalSiho ukazatele, kam jsme pozdé&ji
dorazili, jsme se definitivné rozhodli pro severovychodni azimut na Geilo.

V dalce jsme pozorovali zasnézeny masiv hor, nachazel se ve sméru na Finse. Skoro mé mrzelo, Ze
jsme pochod tam odpiskali.

Nastésti pro mé kyc¢le nasledoval milosrdny sestup, snadny pochod po roviné a vystup, navic jsem
na klouby pusobila autosugesci: Nebolis! Nebolis!! Nebolis!!! Véite tomu nebo nevéite, ale ono to
fungovalo. Asi kycle vytusily, ze dalsi faze by byla vyhrtizka: Opovaz se bolet! Stejné musis Slapat!

Trek se totiz d& ukoncit jen dojitim nékam. A ne, nepouZila jsem doping ve formé tabletek.
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Jak jsem si stale myslela, Ze vim, kde jsme

Na dné¢ udoli lezely jako obvykle baziny. Ja uz jsem se s nimi nebabrala a kracela jsem pfimo
sttedem, aniz bych fesila, zda se mi nabere vrskem boty ¢i nikoliv, kdezto Lubos si nechtél umazat
pohory ani kalhoty a slozit¢ moktady obchazel.

Kdyz se nachazel v mé blizkosti, stale jsem se pfed nim tvafila, ze presné vim, kde jsme, ale Gplné
jista jsem si tim nebyla, takze kdyZ byl asi ptl kilometru daleko praveé kvili slatinisti, nenapadné
jsem vytéhla mapu a civéla do ni. UZ jsem si nemyslela, Ze vim pfesné, kde se nachdzime, ale pred
Lubosem jsem to najevo nedala. Na Spatné zpravy je casu dost.

Na okraji mocalt jsme ve 14 hodin méli prvni svacinu. Lubos totiz zavelel k urychlenému odhozeni
batohii, protoze utikal, vite kam, takZe jsem, az se vratil, vyStrachala z utrob zavazadel miisli
ty¢inky a kazdého jsem po jednom kusu podélila.

Mokfiny byly vystfidany morénovym polem. Nevim, co je horsi, zda se bofit do blata, ¢i prelézat

nakupeni balvanti.

To bylo na infarkt

Stezka se vymanila ze sevienych §titl a my se ocitli v oteviené krajing, kde jsem koneéné mohla
potadné prozkoumat okoli a srovnat to s mapovym podkladem. Jdeme spravné. Jsem prosté dobra.
Nekryta oblast samoziejmé znamenala, Ze se do nas zacal opirat vitr, ktery nabiral na intenzité.
Studeny, neptijemny vichr, ktery bez problémi profoukl nase vrstvy obleceni. V dali jsme
pozorovali blystici se jezera se z¢etenou hladinou. Fici i tam.

Stezku lemovaly placaté balvany, po nichz se kracelo relativné snadno. Kdyz jsem §lapla na jeden
vétsi kamen, ten se pakovym mechanismem vymrstil, ¢imZ mi na naklonéné roviné podjela noha, a
jé sebou téméf Svihla.

, 10 bylo na infarkt,” vysvétlila jsem LuboSovi, pro¢ jsem vydésené vyjekla. Ten se lekl, ze jak Sutr
zvedl a ja na ném sklouzla, skiiplo mné to nohu. Kdepak, ja se pouze strasn¢ vydésila. Skoro mé z

toho kleplo.
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Druhou svacinu jsme odbyli v 15 hodin nékolika ofisky. Nesmime se rozmazlovat. Jedli jsme v
mistech, kde se norska ptriroda neuméla rozhodnout, zda bude bazinou, nebo nakupenim balvani,

méli jsme zde totiz vyskyt obojiho zaroven.

Jak jsem Lubose pustila k vodé

Az k jezeru jsme dojit nechtéli, pamétlivi toho, Ze tam byva vlhko, a dlouho se drzi opar. Musime
na kopec, tim spiSe, ze ja miluji vyhledy. Jeden takovy vrSek jménem Midtsejsennhovda jsme
spatftili vpravo od stezky. Lopotné jsme tam vylezli neznacenym terénem a objevili uzasné
mistecko, které splinovalo v§echny mé standardy, tedy Siroky rozhled. Jen k vodé to bylo daleko. Na
muj popud jsme postavili stan, abychom placek snaze nasli, az se budeme vracet s vaky s tekutinou.
Jak vyslo najevo posléze, méla jsem dobry napad.

Po ztopoteni piistieSku Lubo$ popadl sviij batoh, do né€j nalozil vSechny nase nadoby a vydali jsme
se dolu k jezeru. Bylo to asi 1,5 km daleko a hlavné zbyte¢né ztratime vysku, kterou budeme muset
znovu zdolat. Tésné pied jezerem, z néhoz bychom vodu nabirali jen v nouzi nejvyssi, se nam do
cesty postavil potok. Bylo vyhrano! Ja jsem pustila LuboSe k vod¢, a to doslova, protoZe nebyl
prostor, abychom tam pracovali oba, tak .
uzky ten prichod byl. Lubos peclivé
postupné ponofil pod hladinu v§echno, co
mél k dispozici a ziskal krasnych 7,5 litru. S
tim vydrzime i zitra rano, nebude nutné se
sem vydat znovu. Z toho m¢l nejvétsi radost
Lubos, jelikoz zktehle hlasil, Ze proud byl

studeny, a byla mu stras$né zima na ruce.

Jak mi blafla tundra pod nohama

Znovu jsme vySplhali az na nase tabofisté, které jsme opravdu snadno objevili diky stanu, ktery byl
viditelny z velké dalky. Ja uz méla hlad takovy, Ze bych sezrala vola a viibec mi nevadilo, Ze na
dnesek na mé vysel bigos. Opét, zatim jsem jej mela kazdy druhy den, a zeli jsem skoro nemohla uz
ani vidét. Najednou mi to nepiekazelo a zpraskala jsem vecefi do posledniho drobecku. Hlad je
nejlepsi kuchat.

Pribéeh vatreni byl zkomplikovan tim, Ze mi blafla tundra pod nohama. Zde, na samotném vrcholu,
byly mechy a liSejniky vyschlé a plamen z vatice dokdzal zapalit néjakou vétvicku, od které chytly

dalsi a dalsi. Razem vSude kolem mé hoielo. Jsem ovSem holka Sikovna a hlavné zkuSena, takze
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jsem nezacala panikafit a botami jsem vSe fadn¢ udusala a pro jistotu i polila vzacnou vodou.
Pokracovani pripravy vecete uz probihalo za zvySenych bezpecnostnich podminek, kdy jsem
dasledné kakaci lopatkou odstranila vSe potencialné hotlavé az na hlinu, a tam postavila vafic.
Vecery zde byly chladné. Neni tedy divu, Ze po zapluti do stanu jsem neméla Zadnou chut’ vylézt
ven fotit zdpad slunce, takze jsem piimo ze spacédku vSe dokumentovala. Dotahla jsem tak foceni k
dokonalosti.

Tésné pred spanim méla moje nova, jen na tuhle vypravu potizena powerbanka, premiéru. Nabila

jsem s ni postupné mobil a satelitni komunikator.
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Den 11., Ctvrtek 8.9., devaty den treku

Jak jsem si natihla biologicky budik

V 7,30 mi u ucha zacal fincet budik. Jeho zvuk mé, jesté naptl spici, nechaval klidnou, ovSem
spacdk vedle mé se zacal vrtét, najednou jsem uslySela trhnuti zipu a LuboS se honem zacal soukat
ven. Musel urgentné mocit a ¢ekal na budik jako na zachranu, jelikoZ potieboval ¢irat uz delsi
dobu, ale nechtél mé pred¢asné probudit. Milacek.

Zvenku pak neradostn¢ hlasil nizké destové mraky a upfimné mé lakal na WC taky, abych
nemusela pozdéji, az bude fakt prset. Ja jsem to odmitla, neméla jsem z4jem se byt jen pohnout, tak
jsem si nastavila biologicky budik, tedy plny mocovych méchyt. Az tlak tekutiny dosdhne urcitou
mez, budu muset vylézt i ja, chté nechté.
Nestihla jsem to jesté v bezsrazkovém
obdobi. Prakticky hned poté, co Lubos
zalezl zpatky, zacalo z oblohy krapat,
presné dle vcerejsi predpovédi. Zatnula
jsem zuby /a svérac/, ze musim vydrzet,
dokud neptestane. Nic jiného mi ani

nezbyvalo. Dobie mi tak, mohla jsem s

odmocnit, kdyz to jesté pocasi

dovolovalo.

Kde udélali soudruzi z Garminu chybu?

Ja ziistala zakutana ve spacaku, Lubos se do né&j zavrtal téz a oba jsme pochrupkavali za bubnovani
kapek na tropiko stanu. Celkem intenzivni dést trval do 9 hodin, ale my vylezli ven az hodinu poté,
kdy ustal upln€. Honem jsem se pustila do ptipravy ¢aje, protoze jednolité cerna obloha nevéstila
nic dobrého. V rychlosti jsme posnidali, ja salam a pistacie, Lubos syr a pistacie, jelikoz ofechy
jsme nemohli najit, a s ohledem na riziko dalSiho desté jsme nechtéli mit moc véci nechranénych.
Zima. Zima, vitr. Zima, vitr, lezava zima. Brrrrrrrrr. Lubo$ si poprvé na treku oblékl teply
motorkarsky nakrénik a ja podruhé zateplené kratasy. Zapnula jsem si satelitni komunikator, abych
si nechala poslat novou, Cerstvou pfedpovéd’ pro nasi aktualni polohu. Technika nadéle trvala na 0%
pravdépodobnosti srazek. Kdepak udélali soudruzi z Garminu chybu? V 10,30 se totiz spustil tak

intenzivni slejvak, Ze jsme byli dost nastvani na vyrobce, tedy firmu Garmin.
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Jak je dobre¢ byt pomaly
Nadzvukovou rychlosti jsem jiZ za de§té dovafila ¢aj, pfece jenom Ctyfi litry jsou Ctyfi litry, vyuzila
zbytku teplé vody na vycisténi zubt a Sup do stanu. Tam jsem nalezla zkrousen¢ se tvaticiho
Lubose, zakukleného do ¢epice a nepromokavé bundy, jak se klepe zimou.

,,ProcC si neobleces pérovku? A viibec, pro¢ nelezis ve spacaku?* nechapave jsem se jej otazala a
slastné se 1 s navlecenou péfovkou zakutala do pfipraveného pytle. V bundicce z husiho peti jsem
fungovala uz od rdna, ostatn¢ jako kazdy den na treku.

,»Kdyz ja uz jsem si spacédk i bundu sbalil,” nest’astn¢ knikl Lubos.

»Jak sbalil?!* nevéficné jsem se zeptala, Ci spiSe polozila akademickou otazku.

Tady je videt, jak je dobre byt pomaly. Lubos si pas

svoje péfové véci jiz sbalil, ale ja nikoliv, a |
jelikoz nejsem hamoun a mam jej rada,
rozepnula jsem sviij spacacek a oba jsme se s
nim ptikryli jako dekou. Fungovalo to a do o¢i
Lubose se vratila jiskra a radost.

Vitr lomcoval se stanem a staccato tézkych

kapek padalo na nas ptibytek. Uz jsme znovu

neusnuli, navic to ani neumoziiovalo spolecné

sdileni jednoho kusu spaciho pytle.

Co s nami?

Kolem 12. hodiny dést’ zacal ustavat. Ja se chopila mapy a peclivé ji studovala. Nabizela se otazka,
co s ndmi. Jedna z moznosti byla zlistat zde a pokracovat v treku az zitra, vSak nas nic nehoni, ¢as
ani ztencujici se zasoba jidla. Jednalo by se o tzv. ZERO den, neboli den, kdy se neujde ani
kilometr. Druha varianta znamenala vyhlasit NERO den, tedy den, kdy se urazi malé porce
kilometrti. V8e zatim zaviselo na tom, kdy prSet pfestane uplné, protoze zbourat stan, popojit jen
kousek a znovu ho postavit, by vycerpalo zbyte¢n¢ moc energie, kdy efekt na celkovém pochodu by
byl minimalni.

Nakonec jsme to vyftesili. Na plnohodnotny odchod se nam to zdalo pozdé¢, to bylo jasné uz ted'.
Dést’ skoncil definitivné ve 13 hodin. To uZ padlo jednozna¢né rozhodnuti na zédkladé¢ mého
peclivého zkouméani mapového podkladu. Popojdeme pouze 4 - 5 kilometra k horam tak, abychom

si usnadnili zitra jejich pfechod, ¢imz se zaroven vyiesi bezpecna vzdalenost mezi zdroji vody.

92



Kdyz jsme vylezli ze stanu, pfivitala nas takova zima, Ze jsem redlné uvazovala o expedi¢ni stravé
jako druhé snidani. Jevilo se to jako ldkava predstava, ale bohuzel, tento typ jidla byl jen na ptid¢l.
Pobalili jsme se a tabofisté jsme opoustéli v 13,50 za slabého mrholeni. Do mysli se nam vkradala

otazka, zda jsme situaci vyhodnotili spravné a zda opravdu nebylo lepsi zistat.

Jak obcas vykouklo slunicko, aby ukazalo, ze fakt existuje

Sesli jsme zpatky na znacenou stezku, odkud jsme pokracovali k jezeru. Tam jsme narazili na
rozcestnik, kdy nas§im azimutem smérovka chybéla. Patrné tam nebyla nikdy. Lubo$ mi po
dosavadni zkuSenosti naprosto duvéioval, takze mé slepé
nasledoval, kudy jsem zavelela. Jeho vira v mé znalosti byla
neotfesitelna i pfesto, Ze jsme se prodirali zarostlym, Spatné
prostupnym terénem a stezka byla spiSe tusena, nez existujici.
Nam se to jevilo vice jako cesta neznaCend nez proslapana
turisty. Zjevné se tudy nechodi.

Nadale mrholilo, ale ob¢as, opravdu jen obcas, vykouklo
slunicko, to aby nam ukézalo, ze fakt existuje. Zima byla
presto znacnd, chlad pronikal v§emi vrstvami obleceni. Oba
jsme méli rukavice, ja navic 1 zateplené kratasy. Na
softshelovych kalhotach samoziejmé. Nejsem debil, jen v

kréatkych by to neslo.

Ty tii kilometry zarostlou tundrou byly naro¢né a navic
nezazivné, jak jsme kraceli podél jezera bez vyhledli. No neni =«

kazdy den posviceni.

Chiize s perimetrem vidéni tankistického priizoru

Nastésti na konci jezera stezka pocala stoupat, ¢imz se zlepsil jak charakter cesticky, véetné
pfitomnosti ¢erveného ,, T%, diky vySkovym metrim piibyvaly vyhledy a to je to, co mam rada.
Ovsem zima byla nadéale znacn4, ani pfi chizi do kopce jsme se néjak vyrazn€ neptehtivali a po
dosazeni ndhorni plosiny se do nés vitr opiral v plné sile. Obéd jsem vyhlasila ve 14,15, nacpali
jsme se oba salamem a ofisky, Lubo§ navic rozinkami, které jsem ze smési vybrala jako
nepozivatelné. Pauzu jsme zkratili na nezbytné minimum a pokracovali. Foukalo tam jak v Arktidé

a mné mrzly pacinky i v tlustych rukavicich. Turistickou stezku zde pfedstavovala kamenna pole s
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velkymi, placatymi kameny, kde se k nasemu tdivu §lapalo nezvykle lehce, alesponi ve srovnani s
morénami.
Diky zim¢ a vichru jsem m¢la na do hloubky ¢ela narazené¢ho kulicha a na ném kapuci, ¢imz se mij

perimetr vidéni smrskl na tankisticky prizor.

Voda je Zivot, Zivot je voda

Podle mapy jsem méla spocitané, kolik fek ¢i potoki musime prekrocit tak, abychom za poslednim
z nich zakotvili. Cilem bylo nesejit z ndhorni ploSiny do dalSiho udoli, v némz lezel srub. Jednak
jsme nechtéli do blizkosti chaty, jednak se rovnou za ni ty¢il horsky masiv, ktery jsme potitebovali
prebéhnout az zitra, jelikoz dalsi voda je az za dlouho.

Pocet vodnich tokti do puntiku souhlasil. Jedind vada na krase byla, Ze prvni feka byla vyschla,
druhé teka taktéz, no a zkuste hadat, co treti. Myslite si, Ze byla taky vyschld? Omyl. Zménila se v
naducané baziny, coz byl zajimavy paradox. VSude kolem sucho a zaroven mokiady.

Veskeré nase nadéje se upinaly ke ctvrté fece. Kdyz jsme ji doséhli, byla jako troud, coz nés
nepiekvapilo, pocitali jsme s tim diky dosavadnim zkuSenostem. Shodili jsme batohy a vydali se na
obhlidku. Napfed jsme udrzovali pivodni smér. Asi po kilometru jsme stanuli na hrané horského
hiebene. Pod nami se rozkladalo udoli, jehoz stfedem sice tekla fekla, ale nachazel se tam komplex
chat, kam jsme rozhodné dnes dojit nechté€li — zitra to jen piebé¢hneme a budeme pokracovat. Krome

této feky to vSude jinde vypadalo jako na Sahate. Sucho, sucho, sucho.
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Tati, a prdi taky hadi?

Vratili jsme se k batohlim a zrak jsme nadéjné upieli do doliny, tedy v kolmém azimutu k
dosavadnimu sméru. V hloubce pod nami jsme spatfili relativné dostupné jezirko jako totalni
nouzovku pro zdroj vody. JelikoZ jsme neméli moc moznosti na vybér, popadli jsme vSechny
prazdné termosky a nadoby na vodu a pocali klesat prudce dolid. Snazila jsem se nepocitat ty
zbytecné vyskové metry, které nyni sejdeme, abychom je s vodou znovu museli vysldpnout nahoru.
Cim jsme ovSem jezirku byli blize, tim hiife se ndm jevilo, asi jako p&kna zensk4, ktera zdalky
vypada libivé, ale zblizka vypada tak, ze by ji cloveék radé€ji pozoroval s odstupem. Kdyz jsme
dokvacili az k mlace, vyklubalo se z ni cosi bazinatého, smradlavého, ale zadny jiny zdroj vody se
bohuzel na nejbliz§im tzemi nenalézal. Nemohli jsme udélat nic jiného, nez tuhle tekutinu prohlasit
za pitnou. Z vody vychazely né€jaké bublinky a mé& napadlo, zda mohou ryby prdét. Prece kdyz prdi
hadi... A ne, urcité to nebyla hnijici bazina.

No nic, jdeme do toho. Lubos usoudil, Zze kdyz bude opatrn¢ nabirat vodu, aniz by moc rozvitil
sedimenty usazené na dn¢, mohlo by to vyjit, jen to bude chtit dislednou dezinfekci a to rovnou

dvoji. VSe ptevafit a loknout si fernetu.
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Jak jsem na LubosSe svrhla vak s vodou

Nastala opét soucinnost, Lubo§ vodu nabiral, ja mu synchronné pievzala naplnéné vaky a podavala
ty prazdné, pfi¢emz mi ze zmrzlych rukou vyklouzl ten plny dfive, nez jsem mohla naSroubovat
vicko a uzavftit ho, a upadl na Lubose. Celého jej zmacel, predevsim zada a zadek a to minutu poté,
co prohlasil, Ze v této miking¢ a kalhotach ptijde spat. No tak neptijde. Aspoii si je pro jednou vypere,
no a co.

Dosli jsme zpét k nasi bagazi a ani to nebolelo. Méla jsem hlad, takZe jsem se honem napréskala
teplou vecefi, prakticky hned poté, co jsem ji zalila horkou vodou, postavili jsme spole¢né stan a
chtéli jsme si vycistit zuby. Zatimco ja tak Cinila kartackem a pastou, Lubos to planoval provést
fernetem, jenze ten jsem nemohla nalézt. M¢li jsme jesté posledni PETku, ale nikde se nenachazela.
V ten moment se pfiSouraly ovecky. Udivilo mé, Ze na né¢ Lubos Skared¢ shlizi, m¢l je vzdy rad.
Mné se povedlo vydolovat nase vzacné zahtivadlo z utrob batohu, takZe jsme si oba dali vydatny
lok fernetu.

,UZ jsem se lekl, ze nam ty ovce chodi na fernet,* vysvétlil Lubo$ svou averzi vici prezvykavcim,

a uz zase na né pohliZel kamaradsky.

Spat jsme §li za cinkdni zvonct na jejich kreich.
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Den 12., patek 9.9., desaty den treku

Slunce zaSlo za mraky

Az do dvou hodin v noci jsem se nemohla zahtat, coz byl diisledek vecerniho promrznuti. Neni to
nic, co bych uz nezazila, a spiSe nez na Spatné podminky to ukazuje na opomenuti zdkladniho

trekatského pravidla, kdy pohyb na tabofisti v zadném piipadé NESMI znamenat, Ze dopustim 7

prochladnuti télesné schranky. Samoziejmé vyjimka je
zimni taboteni, tam se to vyloucit neda, ale mluvim o
aktudlnim rdzu pocasi. Vim piesné, kdy jsem to podcenila, a
predpokladala, Ze péfovka a tepla vecete s fernetem v
zaludku budou stacit. Stalo se to u dopisovani deniku, coz
jsem sice Cinila obleCena do péfovky a zalezena ve spacéaku,
ale kvuli své manii s vyhledem jsem mé¢la otevieny stan,
takZe dovnitf pronikal chlad a vitr, pfitom diky svym
dioptriim jsem z pohledu do udoli méla lautr hovno, jelikoz
cancak jsem co? Ptece datlovala jsem ho bez bryli. No,
dobfe mi tak.

Réno nés venku pfivital vitr a slunce zaslo za mraky. Ono se

tam uz fakticky nachéazelo par dnd. Zkratili jsme ranni ¢innosti na minimum, jak to jen §lo.

Jak si LuboS myslel, ze prsi

Ke snidani jsem LuboSovi ptipravila jahodovy puding. Ne, ze by si jej ptal, ale jidlu v prabéhu
treku skoncila doporucena doba spotieby, tak jsem usoudila, ze je vhodna chvile na servirovani
prave ted’. Lubos se z toho zaradoval, jednak ma rad sladké, jednak teplé jidlo je vzdy fajn.

Soucasti naseho pobytu v divocing je vzdy zanechat po sob¢ placek tak, jak jsme jej nalezli, takze
dasledné zakopavame své vymesky. Dnes jsem se do toho vrhla s vervou, vykonavani prace totiz
byla vitand moznost, jak se zahtat, a diky tomu vysledny dojem vytvaiel obraz jdmy na chytani
medveédl. Horsi bylo, Ze ackoliv bylo dost chladno, opét zacala invaze komarti a muchnic¢ek. Ono
totiz nestaci, kdyz mi u konani potfeby zadek mrzne, ona mi jej musi ozirat i neptfijemna havét’.
Nevim, co z toho je lepsi, ale kombinace obojiho zaroven je maligni.

Pobalili jsme se a vyrazili jsme na pochod. Nebyli jsme ani pét metrti daleko, a Lubos hlésil, Ze prsi.

Odkud?! Nevéficné jsem zirala na sice tmavou, ale vodnich mrak prostou oblohu. Po cileném
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otaceni se a krouceni hlavou Lubos naznal, Ze si to myslel diky tfeni voust o material limce bundy.
Kwvili chladu a vétru totiz Slapal odén do nepromokavé bundy a kontakt s jeho zarostlou pokozkou

vydaval zvuky podobné desti.

Jak se bézi v rozvazanych pohorach

Na pohyb po taboftisti uzivam pohory, které si nezavazuji, Lubo$ kolem stanu chodi v brodicich
botéch, ale on je kfizenec ledniho medvéda a mroze, takze nespadé do kategorie ,,je mi zima na
haxny“. Pfed odchodem si pohory on nazuje a ja pevné zaSnéruji, ale dnes jsem na to zapomn¢la.

Kdyz mi na prvni zastavce ulitla rukavice, jelikoz mi po
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utikala, aby neskoncila moc daleko. Jak se béZi v rozvazanych

pohorach jsem zjistila velmi zahy poté, co jsem si pfislapla
snarku a hodila tlamu, nastésti to bylo pfi malé rychlosti a

zahucela jsem pii tom do nizkych ket s borivkami. Par jsem

st jich stréila do pusy, kdyZ uz jsem na nich lezela, a

e

uspésna. Asi bych méla nosit rukavice na Spagatku, jako to

maji malé déti, aby je neztratily. Ja jsem v podstaté taky

takové dité, rozumové nékdy na 13 :-)

Dopisovani deniku je za trest aneb kdyz musis, tak musis

Potiebovala jsem tuto svou posledni eskapadu poznamenat do deniku, coz se ukéazalo byti dost
obtizné. Dopisovani deniku je za trest! V teplych rukavicich, které jsem si na to musela sundat, to
neslo, mrzly mi prstiky, jak byly vystavené neptiznivym podminkdm, takze jsem drala na papir jesté
htife, nez bézng, a silny vitr mi z rukou rval sesit i pero. Tohle byl pfesné ten okamzik, kdy jsem
uvazovala, zda si denik nenahravat na diktafon jako ¢ini kamaradka. Druhy moment, kdy jsem o
tom vice premyslela, nastal doma pfi jeho pfepisovani, jelikoz byl problém zapisky prelustit.
Vystoupali jsme aZ na vrchol, kde jsme pfed 12 hodinami stali, a shliZeli tehdy do tdoli kvli
hledani zdroje vody. V¢era jsme se otocili zpét k nasim batohtim a zvolenému tabofisti, dnes jsme
oviem pokracovali dal. Cekalo nas prudsi klesani k chatam, kdyZ Lubos asi v poloviné kopce hlasil
hnédy kéd. Nemohl si na to vybrat horSi misto — hola plan, kde se vitr to€il v turbulentnim
proudéni, a mné byla pfi cekani na néj takova zima, Ze jsem uvazovala o péfovce. To musel na

velkou zrovna tady?! Pry kdyz musis, tak musis, odvétil mi Lubo$ na moje prskani.
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Jak si se mnou vitr hazel jako s krabic¢kou sirek

Nemeélo smysl otélet a tak jsem popohanéla LuboSe k rychlému pokra¢ovani, kdy jsme museli
prekonat jesté jeden mensi kopecek a pak uz jen a jen dolii za poryvil vétru, kdy kazdy mé stacel z
mého sméru tu doleva, tu doprava, takze jsem vzdy doslapla o dvacet ¢isel vedle, nez plivodné ma
noha smétovala. Jelikoz jsme kraceli vzduSnym traverzem, musela jsem byt opatrnd, aby haxna
nedopadla do prazdna misto na stezku.

Kdyz jsme dorazili k chatg, zjistili jsme, Ze je zaviena, ostatné asi jako vétSina na Hardangerviddeé.
Nebylo se cemu divit, zafi je uz po turistické sezoné, ale oni zatarasili i prichod k mostu, ktery se
nachazel za komplexem budov, coZ se ukézalo jako vétsi problém. Skoro hodinu jsme tam
neveticné chodili a hledali néjakou mozZnost, jak plot obejit, ale marné. Kyzeny most leZel par
desitek metri od nas a ptesto byl tak
nedosazitelny. Nakonec jsme se
rozhodli, Ze to nemohou myslet
vazné, a vzdor varovani, Ze jsou
véude kamery, jsme ohradnik prelezli § :
a zoufale doufali, ze neni pod
proudem. Nebyl, jen ja si skoro
natrhla pozadi o hfebik na bievné,

kterého jsem si nevSimla. Copak

prdel, ta by se zahojila, ale mit diru v

kalhotach?!

Jak jsem méla bohuzel pistacie ptiru¢né

U mostu jsme se ocitli ve 12,30, takze jsme to pojali rovnou jako svac¢inovou prestavku. Bohuzel
jsem pistacie méla priru¢né, coz se ukdzalo nevyhodné — nemusela jsem je totiz dolovat, stacilo
hmatnout do vrchliku batohu a uz jsem je méla k dispozici. Pokud bych je totiZ musela hledat
odkudsi vevnitt zavazadla, rozmyslela bych si to a pockala bych na regulérni obéd. Takto jsem jich
par sezobla, pak jesté par, za chvili dalSich par a razem bylo pul pytliku pry¢, tedy v travicim traktu.
Ptekonali jsme most nad divoce tekouci fekou, disledné jsme zavieli vratka, opét kviili prachodu
zv&fe a narazili jsme na ukazatel, ktery m¢ troSku zmatl. Nachdzeli jsme se totiz na rozcesti rovhou
peti tras, a nas smér tam piitom chybél. JelikoZ jsem na orientaci pouzivala papirovou mapu,

pohlédla jsem do ni a zavelela vydat se do kopce. Lubo$ mi to odkyval, nechtélo se mu na to
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sundavat bryle, navic mi bezmezné véti. Nastésti o ptl kilometru dal uZ stal ten spravny rozcestnik,
takze se mi ulevilo, ale pfed LuboSem jsem nedala najevo, ze jsem sama nad sebou véahala. Bylo to

pro jeho psychicky klid, at’ se nadale domniva, ze coby navigator jsem neomylna :-)

Chiize po kamennych plotnach

Museli jsem Splhat na ndhorni ploSinu tahlym stoupanim, nastésti zde objevili existenci serpentin,
které byly ,,turist friendly*. Ani to nebolelo, a zdolali jsme vrchol, takze jsme ve 14,30 vyhlasili
regulérni obédovou pauzu. Dnes se
servirovaly ofechy a miisli pro mou
maliCkost a ofechy, syr, saldm a rozinky
pro Lubose.

Baziny vystfidaly kamenné plotny, kde A
jsme si Slapani pochvalovali, protoZe chiize; -

po nich je mnohem snazsi, nez po

morénach. Znovuobjeveni se bazin jsem
pfivitala tim, Ze jsem pravou nohou do nich :
zahucela jako uplny zacate¢nik, nebo spise jako naprosty debil. Prosté jsem uplné stejné jako na
plochém kameni doslapla a ejhle, misto pevného podlozi se pod mou botou nachdzely moktady, do
nichz se pohora ponofila téméf az po okraj.

Na planing¢ jsme byli vystaveni vétru jesté vice nez dosud, takze jsme své nad¢je upinali vaci
sluni¢ku, které obcas vykouklo zpoza mraki, ale valnou vyhtevnost tedy nemélo. Dlouha,
podmacena plosina s moktady, kde jsme si moc neuzivali vyhledy diky zimé& a vétru, méla presné
ten vyskyt vodnich zdroji, jak jsem z mapy vycetla uz vcera, takze jsem byla moc rada, Ze jsme si
ptechod rozdélili tak, Ze vcera jsme tabofili pted horami, a dnes je prebéhneme. No, pfebéhneme...

Prosté pomalu piekoname.

Budu rada, kdyz trek dokon¢im s obéma podrazkami na botach

Degradace PU vrstvy mezi botou a podrazkou pokracovala, nejspiSe tomu neptidavaly Sutry a
kameny, o které se to dielo a tfelo. Budu rada, kdyz trek dokon¢im s obéma podrazkami na
pohorach, ach jo. M¢é svétaznalé boty! Byly na mych nohou na hodné vypravach, namétkou 3x ve
Finsku, 1x v Gronsku, nepocitané v nasich horach vcetné zimnich vyprav, no a leto$ni Norsko asi
bude jejich labuti pisefi. Cim dél tim vice se mi polyuretan loupal a p¥ibyvaly mi diry v podesvi.

N¢jak vice jsem se tim ale netrapila, prosté to v ptipad¢ potreby prilepim paskou. Vice mi vadil asi
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centimetrovy prouzek mé kiize, exponovany vnéj$im vliviim — jednalo se o kousek kolene,
ohrani¢eny dole lemem podkolenky a nahote zateplenymi krat’asy. Bylo to hodné nepiijemné.
Nastésti ale nepiijemné neznamenad zivotu nebezpecné, takze jsem se jen politovala, a Slapala dal.
Nic jiného mi stejn€ nezbyvalo. Co mé naopak ptijemné piekvapilo, byl zachyt tepla, které kratasy
poskytovaly. Kupovala jsem si je sice pted ptl rokem, ale tohle byla jejich prvni akce, vyrazné mi
zvySovaly télesny komfort a navic viibec neprofoukly. Celkem nechapu, pro¢ vitbec nékdo vyrabi
tteba zateplenou sukni, ktera nekryje stehna a navic se pod ni musi dostat vitr spodem. Krat'asy by

ale mohly byt o dva centimetry delsi, aby doléhaly k podkolence.

Jak trollové neustale

Lubosovi ¢epku otaceli

Na vSech dnesnich a vétSin€ putovnich
fotkéach je Lubos zachycen désné blbé, a
to s vnitini etiketou ¢epky s informacemi,
jak ji prat. Vzdy si pohlavni pokryvku
posunul $titkem dozadu, a pfesto na : ' Gt 9 :

kazdém snimku je zvécnén, jak ho ma veptedu. Podobné se mu to délois ehk;’/m étkem, kdy si jej
nasadil uzlem za krkem, a nasledn¢ ho mél nad ¢elem. At’ dé€lal, co délal, at si to posunoval potad
dokola, pokazdé m¢l stitek nebo uzel nad okem. Prosté neustale mu to doptedu otaceli trollové.

Uz néjakou dobu mi Lubos nevéfil, ze nas vedu spravnou cestou a remcal, ze viibec nevim, kde
jsem. Tim jsem si opravdu jista nebyla, ale pfed nim jsem hrala klidnou.

»Jestli se nyni objevi jezera, bude otazka mé dobré navigace,* s pfehledem jsem prohlasila tésné
pted vrcholem, protoZe jsem si mapu zorientovala s okolnim terénem.

Lubos$ na mé pohlédl ¢asteéné pobaveng, castecné znepokojené. Pobavené proto, Ze mé zné, a
vycitil mij neklid, znepokojené proto, Ze pokud jsem se spletla, ¢eka nas naroéné hledani spravné

cesty. Miizeme byt totiz kdekoliv.

Jak Lubo§ demonstroval vySku porostu

Meéla jsem pravdu. Jezera se sice objevila, ale byl to jeste flak cesty. Kazdopadné nas védomi toho,
ze jdeme spravné, nakoplo. Sice jsme byli utahani a pohybovali se na hranici dolniho tepelného

komfortu, mné ale stacil prosty fakt, ze umim ¢ist v mapach. Jsem fakt dobra :-)
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Klesali jsme do vétrného udoli, kde Lubo§ demonstroval vySku porostu. Prosté mu mistni kete
sahaly maximalné po pas. Bylo to jako v tom klasickém vtipu — co je potieba udélat, kdyz
zabloudite v lese na Islandu? Postavit se.

Voda byla vSude kolem nés. Sice se nachdzela kdesi dole, ale existovala a to nas uspokojovalo.
Bude jen potieba najit n¢jaké pekné mistecko s vyhledy. J4 si dala predsevzeti, Ze dnes zadné
prochladnuti pfi dopisovani deniku, nybrz si pé¢kn¢ zaviu stan, aby mi dovnitf nelezla zima a
nefoukalo.

Nadherny placek, mnou vytypovany z mapy /Uz jsem povidala, Ze jsem fakt dobra?/, jsme nalezli a
zabrali ho batohy. Ponechali jsme je svému osudu a
vydali se pro vodu se vSemi nasimi nadobami.
Museli jsme sklesat asi kilometr dolti /kilometr
dalkovy, ne vySkovy!/, coz jsme uz zazili, a pocitali
s tim. Na mou prosbu jsme nestavéli stan doptedu,
byla jsem presvédcend, ze taboristé nalezneme i bez

toho. Slo mi o urychleni pfipravy vecete, ¢im diive

budeme zpatky s vodou, tim diive jidlo uvatim, a

hlavng, tim dfive ho seZereme!

Tady se to hybe zviratky

Nabirali jsme vodu do vakii, coz ndm diky soucinnosti trvalo jen par minut. Nepiijemné bylo, ze
ackoliv se nejednalo o bazinu jako véera, nedalo se o zdejSim zdroji vody fict, Ze byl Cisty.

»lady se to hybe,“ zoufale jsem prohlésila.

,»Ano, tady se to hybe zvitatky,* odvétil Lubos.

,,Co budeme délat?* otazala jsem se.

,,Co asi?* kontroval Lubos.

,,Hm, asi nic. Normaln¢ z ni budu vafit,” odevzdané jsem souhlasila.

Prosté¢ musime zaujmout stejny postoj jako na minulych vypravach. Do termosek a jinych naddob se
nekouka!

,Budeme mit kruté podminky,* ustaran¢ prohlasil Lubos klepaje se zimou po navratu k batohtim.
,»Pro¢ myslis?* divila jsem se ja. Copak aktualni pocasi je n¢jak odlisné proti tomu, co uz mame za
sebou, ¢i jsme bézné zazivali? No, on tim myslel pouze to, zZe si musi obléct pétfovku. Ha, ja ji

nosim kazdy vecer :-)
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Jak jsem spadla do kakaci jamy

Ma témert 50 let stard, tedy vlastné mlada, kolena se nechavala slySet, Ze se citi skoro na 80.
Projevovalo se to zejména tak, Ze jsem si nedokéazala diepnout, a kleknout slo jen s velkou
namahou.

Jsou urcité fyziologické Cinnosti, jenz se musi vykonavat v diepu. Jedna z nich je porod. Jelikoz jiz
davno nejsem ve fertilnim véku, navic jsem uz pét let bezdélozna rostlinka, ptichdzi v tvahu ta
druhd, a tou je konani potieby. Této akci pfedchazi kopani kakaci jdmy. Kdyz jsem na jejim okraji
zaujala pottebnou polohu, mé kolena natolik protestovala viici drzené pozici, Ze jsem do kakaci
jadmy spadla, nastésti zatim nekontaminované.

Nasledoval klasicky ritudl. Stavéni stanu, ptiprava vecete, zdravotni fernet. Denik jsem opravdu
dopisovala se zataZzenym zipem stanu, coz kvitoval i Lubos, protoze ndm vnitikem neprotahovalo.

Asi to vyhlasim jako nezbytnou letovou konfiguraci.

103



Den 13., sobota 10.9., jedenacty den treku

Jak mély spacaky parametry mokré hadry

Ackoliv jsem si veCer medila, jak jsem fikan¢ vyieSila problém se psanim cancéku, tak jsme méli
kruS$nou noc. AZ do 0,15 jsme se oba klepali a tfepali zimou v marné snaze se zahtat, ve stanu byla
pfiSerna vlhkost a spacaky mély parametry mokré hadry. Bylo to jako pfikryt se dekou, vytaZzenou
ze sprchy, nastésti jsem diky kratici se zbyvajici vzdalenosti usoudila, Ze mame dostatek fernetu,
takze jsem jej dala do ob&hu, zavdali jsme si potadny hlt a po ptilnoci uz bylo dobte. Naplnilo nas
teplo a dokonce se ndm podaftilo vlastni t€lesnou schrankou vysusSit spaci pytel.

Podotykam, Zze madme zimni péfové spacaky s membranou, tedy néco jako tank, a pfesto navlhly a
nasakly do sebe tolik vody, Ze se zménily na nepouzitelny kus vybavy. VSudyptitomna vlhkost
degradovala jejich vlastnosti na letni spacak do kempu. Spali jsme ptitom daleko od zdroje vody a
celkem vysoko, na jedné z terénnich bouli, takZe timto to byt nemohlo. Samotny vzduch byl natolik

nasycen kapickami vodni pary, Ze tyto se samovolné sraZely, a vnikaly do naseho obleceni a

spacak.

104



Jak nam v noci néco Sramotilo kolem stanu

Usnuli jsme spankem unavenych, kone¢n¢ zahtatych turisti, kdyz me probudilo LuboSovo
bouchéni do stanu a hlasity fev.

,Co blbnes?“ nechdpavé jsem se jej otdzala. Pfeskocilo mu snad?!

,IN€co nam Sramoti kolem stanu,* opacil a dale klepal do tropika.

Ptelezla jsem jej, nasadila si Celovku a oteviela vychod. Pfedsinikou pobihal néjaky vétsi hlodavec a
snazil se ndm nacpat pod tropiko, pfi¢emz mél tendenci pouzit zuby ve snaze prokousat se, kdyz mu
ptekazime v jeho cesté.

,Jedes!“ zajeCela jsem, posvitila mu do o¢i a mavla
rukou, ze ho plesknu po ¢umaku. Zvite nadskocilo
dvacet Cisel, jak se leklo mych 120 decibelt,
podklouzlo pod dolnim koncem ptedsinky, a bylo
pry€. Aspon Ze tak.

Lubos, ktery vypadal, ze z mé fistulky ohluchl, si tiel
usi. Pohlédla jsem na n¢j, aniz bych si uvédomila, Ze
nadale mam zapnutou baterku na hlave. No tak na

chvili i oslepl.

Jak jsme postradali syr

Réno jsme nalezli odvaleny kdmen z plachty, pod niz skladujeme batohy. Pfipomnélo nam to situaci
z 2019 v Groénsku, kde nam néjaké zvite provedlo totéz, tehdy navic rozhrabalo kakaci jamu. Ta
nastésti nyni zlstala uSetfena. Mnohem horsi bylo, Ze chybél syr. Ten mohl konzumovat jen Lubos,
jé diky alergii na mléko jej méla v zakdzanych potravinach a zbyvaly mi tedy k jidlu jen salamy.
Dnes jsem ovSem byla solidarni s LuboSem, vénovala mu laskyplné ¢ast svého ptidélu uzenin, které
jsme méli presné spocitané, a jejichz zbytek se citelné kratil. Oba jsme nadavali mysi ¢i kryse, ktera
se syru zmocnila, ¢imZ vyrazné zmensila naSe zasoby, kdyZ pfi baleni vyslo najevo, zZe ndm zviratko
nic neukradlo ani neseZralo. Lubos prosim pékné mlécny vyrobek nalezl v jiné kapse batohu, nez jej
predtim hledal.

Ne, nezabila jsem ho. Ttikrat jsem se nadechla a pak ze sebe vypustila spoleensky pfijatelnou
reakci.

Ditikladnou prohlidkou plachty, batohti i stanu se ukazalo, ze no¢ni navstéva vettelce nenechala

zadné stopy. UfT.
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Zacala lovecka sezona

Sbalili jsme se a vyrazili jsme, kdyZ ndm néco pftislo divné. Po chvili jsme na to ptisli. Nefouka!
Nédherny pocit.

Blizkost civilizace o sobé davala najevo pifitomnosti lidi, ¢emuz jsme odvykli. Mijeli nés tfi
sympaticti chlapici, ktefi byli désné zvédavi. Nesli si jednak rybatské pruty, jednak zbran¢. Hodili
jsme s nimi pokec, kdy oni nam sdélili, Zze pravé zacala lovecka sezona, a vSichni se vydali chytat
ryby a stfilet bélokury. Razem nam bylo jasné, co to bylo za rany, které jsme rano slySeli na
tabofisti. Nesl se k nam tehdy zvuk stfelby a my nemohli piijit na jeho pivod. Kazdopadné nas
lovci varovali, at’ na sebe davame pozor. To ndm nemuseli fikat vickrat, bylo ndm to vice nez jasné
z nasich zkusenosti s myslivei v nasi domoving. Nase naivni iluze, ze zdejsi lovci budou stiidméjsi s
konzumaci alkoholu, vzala za své diky placatkdm, které se jim kolébaly u pasu.

Po celkem snadné houpavé hiebenovce jsme pokracovali dobie znatelnou cestickou, a radovali se
ze zlepseni pocasi. Zima sice byla nadale znacna, ale alespon ustal vitr, ktery z nas vysaval hodné

sil.

Jak mi batoh drel a trel kuzi

Radost mi kazil fakt, ze batoh, aby mi netiskl nerv, panev ¢i ramena, jsem musela mit upnuty tak, ze
aby mi drZel na bederdku, mné tento nésledné diel a tfel kiizi na biiSe. Nebylo to nic, co bych uz
nezazila, tak jsem to nefeSila a n&jak vice se tim nezabyvala. Holt budu vypadat za par hodin, jako
kdyby mi n€kdo tipal cigaretu o bficho, protoze se mi vyseji puchyte diky oddéleni kiize od
podkozi.
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Ve 12,30 jsme dosli k chat€ Tuva, jediné na trase, o niz jsme uvazovali jako o hospodé¢, Ze si tam
vychutname obéd. No, dali bychom si ho, kdyby nebylo zati, horskou boudu zavteli 4.9, tedy asi
tyden pfed naSim piichodem. Nic se ned¢je, jsme pfipraveni na vse, na rozdil od asi 15 turistli a
cyklistd, ktefi tam v ramci jednodenniho vyletu dorazili, o¢ekavajice zdzemi, aby ke své litosti
zjistili, ze tam nedostanou kafe, ¢aj ani jidlo. Nam to nevadilo, pfed chatou byly dostupné dievéné
stoly a lavice, takze jsme si jednu obsadili. Neprselo, proto jsme se nezabyvali zimou ani vétrem,
vytahli jsme pétovky, jelikoz soucasnd pauza byla planovana jako delsi, a usadili se. Na nas si se
zavienou chatou nepfijdou. Rozlozili jsme si na stole potraviny, z termosek nalili teply ¢ajik, a

urputné jsme vzdorovali hladovym a Zadostivym

pohlediim okolnich turistt, ktefi se kolem nas

semkli, sem tam piezvykujice naprazdno.

Jak jsme vyhodili pét kilo
odpadku

Zdejsi horska bouda sice byla zaviena, ale parta

pracovnikl opravovala stfechu, tak jsme se jich dotdzali, zda mizeme pouzit venkovni WC a kos.
Odkyvali nam to, takze jsme se oba odlehc¢ili, a vyhodili jsme do popelnice asi pét kilo odpadkti. To
byla uleva. J& v kadibudce zlstala delsi dobu, jelikoz to spravci pojali nau¢né, a natloukli do mého
boxu cedule s ptactvem, které se zde vyskytuje. Pfed odchodem jsem pak cilené navstivila koji
vedlejsi, kde jsem si Cetla pojednani o savcich. Potfeti jsem za potfebou nemusela, takze nevim,
jaké informace se nabizely k prostudovani v dalsi koji.

Pauzu jsme nijak nezkracovali a uZivali si moZnosti, Ze u jidla miZzeme sedct. Obédvali jsme z
vlastnich zasob — ofechy, salam a Lubo§ dorazil zbytek syra. Ziistali jsme tam az do 13,30. Ja
mezitim studovala mapu, abych LuboSovi nadnesla plan, ktery jsem namyslela uz v¢era vecer, kdyz
jsem si ve spacaku mapu roztahla, koukala do ni a pocitala vzdalenost. Abych zavelela v pochodu
urcitym smérem, aniz bych velkou zménu planu s LuboSem zkonzultovala, to jsem si opravdu

netroufla. Ne, Ze bych se ho bdla, ale z bezpecnostnich diivodu.

To je balzdm na noZicky!
Velitelsky jsem rozhodla, a Lubo$ mi to schvalil, dosahnout vrcholu Ustetind po neznacené trase,

sejit na druhé stran¢ hiebene a tam se napojit na jiz znacenou stezku. Krome zdolani vrcholu jsem

navrhovala vykaslat se na turistickou trasu a jit kus po Sotoling, ¢imz sice neusetiime kilometry ani
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vyskové metry, ale odpocineme si od kament a bazZin. Pfed LuboSem jsem akorat zamlcela, Ze je
sice pekné, ze se priblizime k hote, ale Ze naprosto netusim, jak najdeme tu spravnou odbocku z
piijezdové cesty na vrchol.

Lubos byl nadSen, téZ mél plné zuby morén a podmaceného terénu. Vydali jsme se tedy po Sotoling,
s trochou opatrnosti sjizdné i pro terénni auta. Silnici bych tuhle cestu nenazvala ani s nejveétsi
predstavivosti.

. Tento terén je balzam na nozi¢ky,* pochvalovali jsme si oba. Zadny obtizny terén, nic,
nebezpecného. Po hodin€ a pil jsme toho méli plné zuby a oba jsme touZili po Sutrech a slatinistich.

Holt ndm neni mozné vzdy vyhovét.

Cesta je tér a prach a udusana hlina, aneb prsi, prsi, jen se leje

Po Sotoliné obcas projelo auto a zvedlo za sebou mracno prachu, coz se délo relativné casto. Nebylo
se cemu divit, kdyz byla sobota. Kromée

vozidel nds sem tam minulo elektrokolo a &=

co m¢ potesilo, tak 1 kdyz nas cyklisté
ptredjeli, v kopci jsme je vétSinou
predbéhli, zatimco oni lopotné tlacili.
Primérnou rychlost jsme méli zhruba tak

stejnou, 1 kdyZ zapoc¢tu svou

neplanovanou prestavku, kdy jsem se

vybavena kakaci lopatkou a WC papirem

Aty (e B LR S A e

vydala kamsi do tundry. Fakt si moje prdel nemohla na tohle vzpomenout v kadibudce, musela si to

ponechat az do divociny?!

V 15 hodin jsme dosli k desce ptibité na tyc¢i, tvafici se jako ukazatel. Ustetind 1,5 km timto
smérem. Bez znacek, bez erveného ,, T, jen s mapu a buzolou. Jit ¢i nejit? VErit ¢i nevetit?
Nakonec jsme vyhodnotili, Ze do toho jdeme, protoZe jsme se potfebovali napojit na turistickou
trasu asi 5 km severné odsud, abychom dorazili do Geilo. Obchdzet masiv zprava se ndm zdéalo
zbytecné, zabralo by to dost kilometri, navic bychom se pfipravili o jeden z vrcholt
Hardangerviddy.

Jen co jsme zapocali vystup, zacalo prset. Jakpakto? Vzdyt’ predpovéd nic takového netikala. Kap,
kap, kap, z nejistého deste se postupné vykrystalizoval lijak takové intenzity, Ze fot'dk Sel do

nepromokavého obalu a do batohu, takze z vystupu nemam dokumentaci. Prsi! Prsi!! Prsi!!!
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Vrchol dobyt 1 dobit

Za tu slabsiho, tu silnéjsiho mrholeni jsme zdolavali vyskové metry, drzice se spofe vyslapané
cestiCky. Kdyz jsem sklopila hlavu, abych se podivala pod nohy, kam §lapu, natekla mi voda za krk,
nem¢la jsem totiz kapuci, protoze bych se jinak uvafila. Sice prselo, ale zase az takova zima, abych
si natahla kapuci, nebyla, navic jsme stoupali. Kdyz jsem hlavu zvedla, abych se podivala asi dva
metry pied sebe, nacakalo mi na bryle pravé diky absenci kapuce. Sem tam to podkluzovalo diky
blatu na skalach, naStésti orientace byla pomérné snadnd, stile nahoru. Horsi to bude na vrcholu, az
budeme chtit sklesat a napojit se volnym terénem na severnim uboci na znacenou turistickou stezku,
tam bude vice moznosti zabloudit.

Vrchol byl nami dobyt i dobit. Doslova. Ja sebou tésné pred finalnim vysvihem flakla, jelikoz mi
podjela noha na bahné¢, takze jsem se tam ocitla umazana. Na nejvySsim bod¢ jsme nalezli postarsi
dvojici, ktera ndm sdélila néco v tom smyslu, ze jsme magofi, protoze Ustetind se natézko
nezdolava, méli jsme si pry nechat batohy dole, a pak se k nim vratit. To jsme sice mohli, ale my

potifebujeme pokracovat po jiné trase, nez jsme sem dorazili.
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Vy jste mi nepiipomnéli svacinku!

Na trek jsme v Rjukanu kupovali 12 miisli ty¢inek na osobu, takze na kazdy den pochodu jednu.
Dnes, kdyz jsme u chaty Tuva obédvali, jsem na né¢ zapomnéla, proto jsem je z vrchliku vytahla az
na vrcholu. Lubo$ mi ji prakticky vyrval z rukou, jako kdybych tu jeho s ¢okolddou mohla snist.

,» VY jste mi neptipomnéli svacinku!* vycetl ndm kdysi synovec na vylete, protoze kdybychom mu
tuto informaci sd¢lili, mohl by uz davno papat. Nejinak tomu bylo 1 nyni.

,,Pro€ jsi ty miisli nedala na ob&d uz na chaté Tuva?* zoufale knikal Lubos, cpaje se ty¢inkou,
zatimco se mu ji vitr snazil vyrvat z rukou.

,Kdybychom je sezrali uz dole, co bychom asi tak jedli nyni?*‘ uplatnila jsem logicky argument,
vici némuz Lubos nemél co namitat. To ale
neznamena, ze nemohl protestovat.

,»Tu misli ty¢inku jsem mohl mit uz na obéd,"

prskal.

Ignorovala jsem ho. J4 jsem panem map a taky mistrjge
proviant'dk. Ja rozhoduji, kdy se co konzumuje. Jen

obcas na néco zapomenu.

Jak mi LuboS nevéril

Na vrcholu se na chvili roztrhala oblacnost, takze jsme méli moznost zazit alespoit omezené
vyhledy. Smérem severnim jsme zahlédli néco, co jsme uz 11 dni nespatfili — osadu. Konzultace s
papirovou mapou oziejmila, Ze se jedna o vesnici Ustaoset, lezici na biehu jezera Ustevatnet, které
jsme méli moznost pozorovat v dali pod ndmi. Krom¢ jiného ma tohle mésto 1 vlakové nadrazi, kde
zastavuji dalkové spoje na Zeleznici Oslo — Bergen, nabizela se tedy moznost, kdybychom chtéli,
coz jsme neplanovali, skoncit jiz dnes. Kdepak, nic takového, poSlapeme jesté zitra a teprve dalsi
den dojdeme do civilizace.

Jelikoz jsme byli vydani vSanc vétru, ktery se nemél o co zastavit, po spotadani miisli ty¢inky jsme
se odhodlali k sestupu, stale jeSté po neznacené stezce, coz Lubose ponoukalo poloZit otazku
néjakému turistovi, az ho potkdme. Chtél totiz s n€kym konzultovat nas dalsi smér pochodu, jelikoz
mi nevéfil, ze nds naviguji spravné, ¢imz mé désné krkal. Asi mu dnes odepiu jeho ptidél fernetu a
pristé se s nim nerozd€lim, az si bude zase myslet, Ze mu mys sezrala syr. J& a splést se v Cteni
mapy?! Ano, sice si pletu vychod a zapad a levou a pravou stranu, to ov§em neznamena, Ze nevim
presné, kde se nachazime. A ano, obcas nas zavedu do mist, ktera bychom diky zabloudéni

nenavstivili, to ovSem neznamenad, ze se nékoho zepta na cestu!
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Jak nas pfed hadkou zachranil ukazatel

Dole v udoli, na severnim tbo¢i vrcholu, jsem identifikovala turistickou trasu, na kterou se musime
napojit, zavelela jsem tedy LuboSovi, aby m¢ nasledoval, a dirazné¢ mu zakdzala kohokoliv oslovit.
Vybrala jsem si mén¢ prudky svah a pomalu a opatrn¢ jsem zacala klesat. Lubos neochotné kracel
za mnou a brblal si néco pod vousy. Bez vétSich problémt jsme doséahli vyslapané stezky, kterou
jsem ja prohlasila za znacenou, i pfes naprostou absenci ¢erveného ,, T*.

Aniz bych pohlédla do mapy, vybrala jsem si smér doprava, coz LuboSe podnitilo k nejistému
podotknuti, ze bych si méla mapu vytdhnout. Nac¢pak? Zorientovala jsem si ji na vrcholu, kde mné
bylo jasné, ze doleva je Ustaoset, osada, kterou jsme
pozorovali, a doprava Geilo, mésto, kam mitime. Jak prosté,
Watsone. Lubo§ se ovSem jen tak nedal a chtél to probrat se
¢tvetici nalehko jdoucich turistek v opaéném sméru. Zakazala
jsem mu to natolik diirazné, ze se, naprosto konsternovan, s
nimi ani nepozdravil. Situace krystalizovala k hadce, pted
kterou nas zachranil po asi 300 metrech ukazatel ,,Geilo 13,5
km* a samoziejmé nezbytné ,,T. Byli jsme zachranéni. Ne
pied zabloudénim, ale pfed manzelskym sporem. A ne, vliibec
jsem nebyla narcistickd a neupozornila jsem LuboSe, Ze se me
dotkla jeho nediivéra, kdy podcenil tak tzasnou osobu. Tedy

jo, pfiznavam, stielila jsem mu to patfi¢né, aby si svého

poklesku a mého vykonu byl védom :-)

Dobra voda moc¢alni

Horsi byla necekana blizkost Geilo, tak brzo jsme to necekali. No, budeme muset zpomalit,
abychom tam nedosli pozitti moc brzo. Dnes jsme se posunuli uz jen kilometr k mistu, které jsem
pfedem vybrala jiz vCera vecer pfi studiu mapy. Jednalo se o kopec, nejvyssi v okoli, kamarddem
nazvany ,terénni nerovnost®. Napted jsme piekrocili potok, ktery jsme vyhodnotili jako nevhodny
pro zdroj vody, vylezli po skale na obly vrsek, shodili batohy a s vaky se vybrali pro vodu. No, po
pul kilometru jsme museli pfiznat, Ze nic lepSiho, nez ten predchozi potok, nenalezneme, takze jsme
se vratili. Do naSich nadob tekla temné¢ hnédd, po bazinach pachnouci voda. Oba jsme s LuboSem

na sebe pohlédli. Pfili§ moznosti na vybér jsme neméli. Takova dobra voda mocalni.
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Intermitentné mrholilo, to asi abychom nevysli ze cviku. Stan jsme stavéli a veceti pfipravovali za
slabého desté, ktery ustal tésné pred zalezenim dovnitt. Ja si aktivovala satelitni komunikator a
nechala si poslat pfedpoveéd’ pocasi. Nebyla dobra, zitra jesté bude pékné, ale poté na dva dny
nastane intenzivni dést’. KdyZ minule hlésili ,,nepatrnou moZnost stfedné silného desté, lilo jako z
konve. Jestli nyni upozornuji na 48 hodin trvajicim, vytrvaly dést’, bude asi opravdu hnusné¢.
Rozhodli jsem se varovani nebrat na lehkou vahu.

Vysvétlujici vsuvka: ne, nejsem neschopna precist si na ukazatelich vzdalenost. Ten dnesni byl po
dlouhé dobé prvni, ktery udaval kilometry, dosud jsme potkavali jen Sipku a nazev. Vzdalenost jsem
musela ur¢ovat pomoci mapy a métitka na buzole, ovSiem mapu jsem méla 1:60, cejch na buzole

1:50 a 1:100.

Revize jidla

Ptimo ze spacéku jsem pozorovala vrchol Ustetind, ktery jsme dnes zdolali. To je néco, co se
neokouka. I kdyz prestalo prSet, zima nadéle byla zna¢nd, takze opét nedoslo na to, po ¢em jsem uz

par dni touzila — ostiihat si nehty na nohou. Ty jsem si zkratila asi tyden pfed akci, takze nyni uz
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bych potfebovala opét zakladni pediktru. Chystala jsem se to provést uz nékolik vecert, ale v tom
chladu jsem se prosté neodhodlala sundat ponozky, bude to muset pockat az do Geilo.

S ohledem na blizici se civilizaci jsem provedla revizi jidla.

Zbyvalo nam:

- jedno baleni ofiskl

- jedno baleni salamu 120 gramii

- jedny susené¢ Skvarky, tedy to, o Cemz jsme se pii nakupu domnivali, Ze se jednd o suchary
- ‘

- Ctyfi expedicni stravy i
Nezvykly vyskyt posledniho jmenovaného
vznikl tak, Ze prvni vecer jsme konzumovali
salam, navic jsme trek planovali na 13 dnd,
tedy na 13 vecefi.

Zitra bude mozné se najist dosytosti, bez
presného odmétovani piidélu, kdyz dalsi den Sas

uz dorazime do Geilo.

Revizi WC papiru radgji

neprovadime

Oba s LuboSem jsme vysiraci typy. On je po amputaci poloviny kone¢niku kviili rakoving, ja trpim
autoimunitnim zanétem stieva, z ¢ehoZ vyplyva, Ze denné mame tfi az sedm stolic. Umérné této
frekvenci jsme byli vybaveni podstatn¢ vétsim mnozstvim toaletniho papiru nez na piedchozich
trecich, pfesto jsme nyni byli na dné. Na dn¢ poctu WC papiru. Jeho revizi jsem se rozhodla v rdmci
zachovani psychické pohody radéji neprovadét. VSak 1 mech se da pouZzit.

Vecer jsem vénovala delsi dobu studiu mapy. Od Geilo jsme mohli byt 12,5 km, takZe bylo nutné to
néjak adekvatné rozdélit na 1,5 dne, abychom tam dorazili pozitfi v poledne, nikoliv zitra vecer.
Ono je totiz nejlepsi takovou vypravu ukoncit obédem a brzkym ptichodem na ubytovani, coz se
nam v minulosti osvéd¢ilo. Mohli bychom sice tuto vzdalenost zvladnout za jeden den, ale proc¢ si
zbytecné zkracovat pobyt v divocing? Navic, zitra je nedéle, kdo by chtél do mésta dojit v nedéli.
Pondéli je lepsi, vétsi klid, kdy vSedni den nabizi vice moznosti ndkupu potravin a jinych véci.

Spat jsme §li s pocitem, ze se jednd o piredposledni noc na Hardangerviddé. To jsme jesté netusili,
7e Fizenim osudu a nasim, z toho vyplyvajicim rozhodnutim, se jednd o POSLEDNI noc na této

uchvatné nahorni plosing.
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Den 14., nedéle 11.9., dvanacty den treku

Jak jsme posunuli budik na 8,30

Spat jsme §li se slepicemi, jelikoz nas dovniti stanu, podobn¢ jako posledni vecery, zahnal chlad v
kombinaci s vétrem a pfedpoveéd’ jsem si zjiStovala tim zplsobem, Ze jsem komunikator vystrcila
zpoza tropika ven. Spojeni s okolnim svétem tahle krabicka umoziovala ptes sit’ druzic Iridium na
nizké obézné draze ve vysce mezi 150 km a 2000 km nad povrchem Zemé. Pfes modrozuba
/Bluetooth/ jsem si piipojila mobil a koukala na jeho displej, kam chodily zpravy z komunikatoru.
Pani zima se dnes v kombinaci s vzduSnou vlhkosti vyfadila, opét jsme vecer uléhali do mokrych
spacakil. Zapnuli jsme si radiatory, tedy clovéci topenti,
podpofené hltem fernetu, a kolem 20. hodiny jsme méli
krasné teplicko.

Budik jsme z obvyklych 7,30 posunuli na 8,30. V planu
bylo totiZ jen néco malo ptes pét kilometrti, takZe jsme
nechtéli na tabofisté piijit moc brzo. To jsme jesté
blahovi netusili, ze kdyZ jde vSechno hladce, chysta se

velky pruser.

Svit’, meésicku, svit’
V noci musel Lubos$ dvakrat ¢lrat a vzdy nadSen¢ hlasil

jasny mesic, ja jsem ale vytrvale odmitala vylézt z

pracné vyhiatého spacacku, takze jsem jej nevidéla ani
nevyfotila. Mésic, ne mociciho LuboSe. NadsSen¢ jsem ale ptitakala, Ze mu tu nadheru plné véfim, a
z jeho licenti si ji naprosto dovedu predstavit.

Réno nés pfivitala nezvykle modra obloha a zafici kotou¢ na ni. Slunce vytrvale svitilo, ale valnou
vyhtevnost tedy nemélo, z dosavadnich +4°C se oteplilo na +6°C, nadale ale foukal intenzivni vitr,
diky ¢emuz Sel Lubos do pétovky.

Znovu jsem si aktivovala satelitni komunikétor, kde se jeste zhorsila plivodné jiz tak Spatné
predikce pocasi na dal$i dny. Na zitra hlasili vytrvaly dést’ od 10 hodin, ktery ma s prestavkami trvat
skoro dva dny. Pohled na nasi elektroniku nas viitbec nepotesil a tak jsem svolala velkou poradu,
tedy sebe a Lubose, na niz jsme jednohlasné zvolili dojit do Geilo uz dnes. Hlavné ze jsme si
ptispali, Ze jo.
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Jak jsme dali do placu jidlo aneb luxus neomezené spotieby WC

papiru
Najednou se z ptedposledniho dne stal den posledni, achich. Problém viibec nebyl ve vzdalenosti,
védéla jsem, ze je v naSich silach tam dojit bez vétsi ndmahy, ale zadrhel nastal v tom, Ze ja si chtéla
derniéru uzit, a ne ze razem trek kon¢ime uz ted’. Nebylo ale o ¢em dlouze pfemyslet, silné srazky
hovotily jasné€ pro variantu spojit dvé planované denni etapy do jedné.

S ohledem na to, Ze jsme se museli kousnout a dojit do Geilo jiz dnes, dali jsme do placu jidlo.
Musime se poradné nafutrovat! Poprvé za cely trek jsme se najedli do sytosti, Lubos zpraskal
ofechy a saldm, ja suSené Skvarky. Ruku v ruce s najednou vzniklym nadbytkem jidla, kdyz
konc¢ime o den diiv, souvisela i druha,
téz nedostatkova komodita. Mohli
jsme nyni pouzit tolik toaletniho
papiru, kolik jsme jen chtéli, vitbec
jsme jim nemuseli Setfit. Takovy
luxus, naprosto neomezena spotieba.
To byla parada.

Jak jsem si v€era vecer pochvalovala
svou kuchytiku, zbudovanou na skale,
takZe jsem se k vafeni nemusela

ohybat, tak dnes mé Lubos nastval

tim, Ze si ji zabral svym spacdkem!

Na moje protesty nereflektoval, pry se mu ten kdmen libil na pohozeni véci a basta.

Na co jsem se v civilizaci nejvice téSila

I kdyZ mi bylo neskonale lito, Ze naSe velké dobrodruzstvi dnes skon¢i, piesto ve mné zacaly
pfevazovat myslenky na to, co pozitivniho mi civilizace pfinese. V poptedi bylo jednoznacné
ostfihani si nehtd na nohou, coz dosud neslo kvili zimé. Samotnou mé piekvapilo, Ze na prvnim
misté tuzeb neni jidlo. Pak tady byly spiSe drobnosti, jako nemuset si pfed vykondvanim potieby
kopat kakaci jamu, mit podminky si Cistit zuby jinak neZ v péfovce, no a az n€kde na konci byla

moznost jist vsed¢ u stolu, nikoliv vestoje.
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Blizkost osady Geilo se projevila i v existenci mobilniho signalu. Najela jsem si pfistroj z rezimu
letadlo na normalni a rezervovala jsem nam hotel na ¢tyfi noci, pti¢emz jsme vubec netusili, kdy
nam odstartuje letadlo domt, zatim jsme totiz neméli zpatecni letenky. Potfebovali jsme co
nejlevnéjsi ubytovani a dostupnd byla bud’ chatka v kempu, nebo jeden z hotell v rezortu. Ta druha

varianta nabizela i bazén, takze nebylo co fesit.

Chiize po trampoliné

Spustili jsme se dolti z naSeho tabofisté, a mné se povedlo omylem ze stezky sejit do borivci.
Abych se nemusela vracet, vydala jsem se kolmo na ptivodni cesti¢ku ptes kifoviny husté tak, ze
mezi jednotlivymi kefi projit neslo, a bylo nutné kracet po nich. Pfipominalo mi to chiizi po
trampoling, jak pode mnou vétve pruzily. Po $tastném setkani s Lubosem, ktery si ani nev§iml, Ze
jsem mu zbéhla, jsme pokracovali v klesani, abychom nasledné museli znovu stoupat na nahorni
ploSinu. Tam jsme narazili na velké pole s bazinami, které neslo moc obejit, takze jsme opatrné
piechazeli skrz n€. To asi abychom do civilizace nahodou nedorazili Cisti.

Nasledné klesani do tidoli bylo brutalni. Ob¢é ma kolena velmi protestovala a bolela, v udoli Stafetu
utrpeni pievzala leva kycel. Pro¢ ne i prava, netusim. Z opirani se do holi ve snaze vybalancovat
prudky sestup me bolely paze a dostavala jsem do nich kie¢e. Musim do sebe dostat Ibac, jinak to

nepiejde!

Jak jsem méla chut’ si lehnout a na misté umftit

Shodila jsem ze zad batoh, vydolovala Iékarnicku, ale neSikovné jsem jeji obsah vysypala na zem.
,»lady se maji, tady jim rostou tablety,” smal se upfimné Lubos, netuse, ze mi moc do vyskani neni.

Sebrala jsem vétsinu pilulek, jen jedna se mi nendvratné zakutalela do diry v hling.
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Zapity Ibalgin mél dva u¢inky. Ten prvni byl, Ze mé nadale mé klouby bolely, ten druhy efekt se
projevil zhorSenim mych jiz tak hroznych zalude¢nich potizi. Od rana mé totiz bylo hodné zle ze
suSenych Skvarki, sezranych na snidani. Bylo mi tak mizerné, Ze jsem méla chut’ si lehnout a na
misté umfit. Lubo$ se na m¢ vyttesténé dival, tohle se mnou na treku nezaZil.

Zmatofila jsem se natolik, Ze jsem sama sob¢ zavelela k pokracovani. Po par stech metrech se jiz
zalude¢ni nevolnost nedala vydrzet, tak jsem u ukazatele, kde jsem potfebovala sparovat mapu se
skutecnosti, shodila batoh a vylovila Travel gum, tedy néco jako zZvykaci Kinedryl, doufajic, ze mi
to pomuze. Lubo§ mé ponoukl, at’ si zavdam fernetu, ale ja se bala, pfece jenom musim byt

koncentrovand. Pfemluvil m¢, takZe jsem si lokla opravdu jen homeopaticky hlt.

Jak ukazatel ukazoval uplné jiné sméry, nez mapa

V piekvapivém a neCekaném horku jsem sedéla, zady opfena o kamenného muzika a vytfesténe
zirala do mapy, kdyz dorazil kolemjdouci myslivec. Ani jsem neprotestovala, kdyz ho Lubo$ oslovil
kvuli konzultaci, neméla jsem silu mu to zatrhnout. Tady je vidét, jak zle mi bylo, protoze byt v
pohodé, nedovolila bych mu to. Lovec nam radil drzet se znaceni v terénu, nikoliv v mapé¢, pry se to

rozchdazi, a varoval nas pred klesdnim ke Geilo. Coze, my jesté¢ nemame cely nepfijemny sestup za

e ——e e
A — -

sebou?! To bude jesté hii? SR e ———
Mné naStésti uz zabrala kombinace Travel .
gum a hlt fernetu, takZe jsem nad jeho
upozornénim jen mavla rukou a brala to na
lehkou vahu. Délala jsem si legraci, ze
takovych klesani jsme uz zazili.

Uklidnéni tim, Ze spravné jsou symboly v

realu, nikoliv v papirovém podkladu, jsme ¢ m 2
pokracovali dal. Mné& uz bylo skoro dobie a urputné jsem svou zbyvajici ptilkou zubii zZvykala jeden
Kinedryl za druhym. Pokud to nevite, tak od roku 2017 nemam zadné zuby vlevo, v horni ani dolni

celisti.

Rychla smrt aneb tohle je masakr

K naSemu udivu bylo jesté nutné stoupat nahoru. To asi proto, abychom o to vice nasledné museli
sklesat, ne? Na hran¢ ploSiny jsme spatfili nadherné vyhledy do doliny, na jejimZ dn¢ mélo leZet
Geilo. Osadu samotnou jsme nevidéli, ale rysovaly se sjezdovky nad ni. Lubos mi to nevéfil, ale

dalsi postup mi dal za pravdu.
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No a pak se to stalo. Totalni, brutalni propadani se dold, permanentné padak 10-11% o délce 6 km.
Masakr zvany rychla smrt. Absence serpentin, kolmy chodnik dolt, vyslapany a vymlety vodou asi
na vysku 20 cm a stejné tak Siroky, takze jsme museli velmi opatrné klast do koryta nohy, aniz by se
nam vesly obé boty vedle sebe. Na dn¢ zlabu leZela vrstva listi nad tré¢icimi kofeny. Tohle je
zhmotnéni trekatského pekla. Mné€ prozivané ttrapy razem piehluSily zalude¢ni nevolnost, zato se
do poptedi dostala bolest upicich stehen, ale rozhodla jsem se to nevnimat.

Prochazeli jsme ptitom péknym, libivym bfezovym hajkem, ktery bychom si jinak uZzivali.

Nejkrizovéjsi moment vypravy

I kdyZ panovalo sucho, pfesto nam to na lupeni klouzalo. Nejkrizovéjsi moment vypravy nastal,
kdyz podjely nohy za mnou a nade mnou jdoucimu LubosSovi, coz zptsobilo hromadny manzelsky
pad na jednu hromadu. Dusledné jsem pak Lubose upozornila, aby si zachovaval ode mé odstup.
Staci, kdyz upadne jeden z nés.

Konec¢né, konecné jsme byli dole. Praskli jsme sebou do Skarpy a nevéticné jsme zirali kolem sebe.
Dokézali jsme to! Tak tohle byl nas opravdu nejhorsi sestup.

Varovani: az se vam bude n¢kdy mistni snazit poradit, véfte mu. Ten myslivec totiz mel naprostou

pravdu.
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Lezeli jsme v pfikopu a zdrchang se cpali miisli ty¢inkou, nasim prvnim jidlem od snidané, kdyz
kolem nés pomalym krokem t’apali tfi turisté. Museli jsme plsobit dojmem bezdomovct tésné pred
skonem. Hodili jsme s nimi fe€ a oni nam potvrdili, ze sestup do Geilo je fakt nebezpecny, a to jsme
jej konali za sucha. Obéma se nam ulevilo, Ze jsme se spravné rozhodli ukoncit trek o den diiv.
Jestli to nyni bylo tak hrozné, tak za mokra, v desti ¢i po desti, to nebude prichodné viibec.

Muj mily denicku, mrzce se pfizndvam, ale zeptali jsme se jich na moznost odvozu do mésta, ty

zbyvajici Ctyti kilometry se nam nechtélo Slapat po svych.
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Kapitola pata

KdyzZ se turistka nudi



Spravna dama na treku vi, Ze dilezité véci jsou:

- mit suchy spacak a stan

- mit teplou péfovku

- kdyz prsi, tak jen pies den a maximalné takovou intenzitou, kdy se da obleceni vysusit vlastnim
teplem

- mist dost jidla, plynu, WC papiru a fernetu na celou dobu vypravy

vvvvvv

Spravna dama na treku nepotiebuje:

- hiebinek, jelikoz pohlavni pokryvku nosi stéle, a to bud’ lehky Satek proti slunci, nebo teply
kulich, a nesundava ho ani v noci ve spacaku z divodu zatepleni

- sedmery kalhotky na tyden, vystaci si totiz s pouhym parem, kdy do jednoho kusu je odéna a

druhy susi vyprany na batohu poté, co jej pfemachala v potoce ¢i bazin¢
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Uzasnému part'akovi od spravné damy nevadi, Ze:

- Cisti si Castéji bryle nez oblicej

- cely vylet zvladne v jedné podprsence a jednom tricku, aby zbyte¢né neztracela teplo prevlékanim,
a to ani na spani

- obcas svym planovanim navede do neschiidného terénu, ¢i vymysli zkratku, kdy je to sice dal, ale
o to horsi cesta

- ma arktickym vétrem a polarnim sluncem oslehany oblicej, opary na puse a strupy na nose

- za slusné obleceni povazuje pohory a nepromokavou bundu

- ma v Satniku jeden kostymek, jedny lodi¢ky, jednu kabelku, zato tfi trekové bundy, dvoje pohory a

tf1 batohy
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Kapitola Sesta

GEILO

Geilo



Geilo

Geilo je osada a turistické centrum v obci Hol v kraji Viken v Norsku. Geilo je predevsim lyZarskeé
stredisko s priblizné 2 500 obyvateli. Nachazi se v udoli Hallingdal, 250 km od Osla a 260 km od
Bergenu. Bergenska Zeleznice usnadnila rozvoj Geilo jako prvniho lyzarského strediska v zemi a
stdle je jednim z nejvétsich. Je také znamé tim, ze ma jedny z nejluxusnéjsich a nejdrazsich
prazdninovych chat v Norsku. Stired mésta lezi v nadmorské vysce 800 metrii a jeho nejvyssi bod je
1178 metrii nad morem.

Etymologie

Lyzarske stredisko je pojmenovano po staré farme Gjeilo. Jméno je odvozeno od tretiho padu
mnozného cisla geil = oplocend cesta pro dobytek.

Podnebi

Geilo se vyznacuje subarktickym klimatem /Koppenova klasifikace podnebi/ s chladnymi, extrémné

zasnézenymi zimami a chladnymi léty typickymi pro vyssi nadmorské vysky /768 m n m/. Priimeérna

teplota v lednu je -8,2 °C a priimérnd teplota v cervenci je 11,2 °C.
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Den 14., nedéle 11.9

Psano v jednu hodinu v noci

Tato Cast zapiskl vznikla v jednu hodinu v noci, tedy v podstaté dalsi den, systémové to ale patii
sem.

Po konzultaci s domorodci jsem zjistila telefon na taxi sluzbu, takZe jsme zavolali na jejich
dispecink, a domluvili si odvoz od mostu Tuftebru, ktery lezel asi kilometr od mista, kde jsme
zhrouceni odpocivali ve Skarpé. Tti turisté, ktefi nas jako prvni uvitali na periferii Geilo, se
dusovali, ze aZ k ndm Zadny viz nedojede z diivodu existence branky na mosté mezi nami a
méstem. Nezbylo nam, neZ se na uvedené misto presunout, kde jsme asi % hodiny ¢ekali na
vyzvednuti. Nakonec pfijel nablyskany automobil, jehoz fidi¢ prskal, ze cesta k mostu je Spatna.
Ano, vsak se jednalo o Sotolinu :-) Nakonec nas ale naloZil a odvezl az pted hotel. Platit jsme
museli kartou, papirové penize nebral. Co jen my s nimi budeme délat? Jednalo se o hotovost,
vybranou v Rjukanu na pfechod Hardangerviddy, na némz jsme utratili nula NOK.

Prosli jsme recepci skoro dvé hodiny poté, co jsme .-

vycerpani lezeli v ptikopé€ po brutdlnim klesani. Na
tachometru vozu bylo natoceno 3,6 kilometru, takze
teoreticky kdybychom si taxi nevolali a $lapali pckné = =.{
pésky, Casoveé by to vyslo asi tak nastejno. M¢la jsem 3 K @» i‘%"&‘{ B
tehdy ovSem obavy, zda budeme schopni viibec chodit, . ';. ’ — f>:°A)) © ‘

ale byli jsme naprosto v pohodé¢, takze se ukéazalo,

ostatné jako vzdy, Ze vSe je v hlavée. Prosté psychika ma

vétsi vliv, nez by to zprvu vypadalo.

Jak jsme Utulny hotelovy pokoj predélali na uteCenecky tabor

Prvni véc, o kterou jsem se u nesympatické obsluhy zajimala, byla vecefe a druhy dotaz smétoval k
moznosti vyprat si svrsky. Stran jidla nam bylo sdéleno, Ze obc¢erstveni formou S§védskych stola
za¢ina za hodinu a ptl, no a co se ty€e pracky, tak si mame trhnout, v Geilo je kemp s prackou pro
vefejnost a tam si mizeme Spinavé hadry zanést. Dékujeme za ochotu, debile, pomyslela jsem si.
No tak si vypereme jako obvykle v umyvadle, vSak to na treku nebude poprvé.

Obsadili jsme si ptid€leny pokoj a potésil nas nadherny vyhled na jezero. Jelikoz do podévani

vecete zbyvalo dost Casu, rychle jsme transformovali Gtulny hotelovy pokoj na utecenecky tabor.
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Lubos vSude natahal gumicuky, na né povésil bundy, spacdky a dokonce i stan, zatimco ja pod
postel rozprostiela vafeni. Kdyz myslim v§ude, tak mdm na mysli opravdu vSude, tedy ptes VESA
drzak televize, garnyZe a oteviend dvitka skiiné.

Pak uz ndm nezbyvalo jen ¢ekat. Ja méla désny hlad a pocitdm, Ze Lubos taky, ale ani jeden jsme se

nechtéli najist z naSich zasob. Prece jsme se tak netrapili, abychom pak konzumovali na§ zbyvajici

salam a otfechy! Ne, kdepak, teplého jidla do zaludku jest tieba!

Jak jsme se oba pieZzrali a ja 1 pfepila kavou

Kdyz kone¢né nastala kyzena doba, tedy servirovani vecete, stepovali jsme u vchodu do restaurace
zaroven s pany ve fracich a ddmami ve vecernich rébach. Pasobili jsme tam ponékud nepatiicné, asi
tak jako vlk ve stddu ovci. Oba jsme doufali, Ze vS§em v nasem okoli odumfely ¢ichové buiiky,
protoze ackoliv my jsme se necitili, véde€li jsme, ze musime pfiSerné ¢pet. Asiat u dveti si zapsal
¢islo naseho pokoje a karticku rizné otacel, jako by zkoumal, zda jsme si ji nevytiskli doma na 3D
tiskarné. Byla totiz dilezita kvili sparovani vecete a platby za ni pti opusténi hotelu.

Pak nasledovalo to, na co se vzdy tésime po dosazZeni civilizace. Jidlo. Obrovské mnozstvi jidla.
Teplé jidlo. Zde se to bohuZzel odehravalo formou §védskych stolil, kdy vse bylo voln¢ dostupné
krom¢ alkoholu, takze to dopadlo o¢ekavane. Oba jsme se piezrali a ja 1 piepila kavou. U

sympatické obsluhy se mi povedlo dojednat, Ze mi nékde sehnali mandlové mléko, abych mohla
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kafe s nim konzumovat. Milacci. Zitra si jiz koupim ovesné v obchodé, ale zatim jsem zavisla na
tom, co mi poskytnou.

No neni lepsi, kdyz se vecefe odbude nachystanym pokrmem na talifi, nez kdyz je strava voln¢
dostupnd, a naSe hladové Zaludky po ni volaji,

takZe se jidlo nakyda na misku ve velkém?

Vy mate takovy zvlastni prizvuk
Ackoliv jsem se drZela jen ryb, pfesto jsem se
napraskala az po vrch. Nejinak dopadl Lubos.

,, Tohle se nam stava jen po treku v divocing,*
snazil se mé¢ presvedcit.

,»Mn¢ ano, ale Tobé¢ se to d¢je dost casto,

upozornila jsem jej.

»Aha, takze se piezeru i doma?* zasnul Lubos.

Ach jo, on, ktery je kazdy druhy den plny tak, ze jen odfukuje, se tomu najednou divi.

S mladikem, ktery mi donesl mléko, pak Lubo$ zaptedl hovor na téma, Ze ma zvlastni ptizvuk.
Odkudpak pochézi? No piece ze Slovenska. Tak na n¢j Lubos promluvil libozvu¢nou slovenstinou,
svym mateiskym jazykem, ¢imz jej Sokoval. Oba pak zacali spolu debatovat o blbostech. A pak Ze
chlapi nejsou ukecani. Kdepak, toto tzv. silné pohlavi umi zvanit o stejnych kravinach, jako my,

zeny. A navic omdlévaji u odbéri krve :-)

Proc€ je krajan vyhodou

Kdyz Lubos krajanovi vysvétlil, jaky trek jsme pravé zdolali, Slovék z Nitry se ndm nabidl, Ze nam
vypere, samoziejmé tak, aby Nor z recepce, ktery nam to nedovolil, o spiknuti za jeho zady
neveédél. Smluvili se spolu na setkani v garazich hotelu, kam Lubos$ v urcitou hodinu donese tasku
obleceni vyzvedne.

VSe klapalo jak na dratkach. Lubos se odél do krat’asti, j& se po osprchovani oblékla do Cistého
pyzama /tady vidite, Ze je lepsi, kdyz jsem v ném na treku nespala/, a Lubos zatidil odevzdani a
prevzeti kontrabandu. Sice to tak bezprostfedné po ptichodu na hotel nevypadalo, ale méli jsme
nyni vyprané obleceni. Pardda. Tady je poznat, jak je dilezité mit vSude svého krajana.

Lubos vytuhl vzapéti. Mné se téz ocka kliZila, byla jsem si ale védoma svych povinnosti, a poctivé

az do jedné hodiny ranni jsem dopisovala denik. Nemusela jsem se k tomu viibec ptemlouvat,
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jelikoz mi bylo désné blbé z ptezrani, a tento stav trval az do rana. Na mé nemoznosti usnout se
krom¢ pretazeni, kdy jsem nesla spat, kdyz jsem byla unavend, podilelo i kvantum pozd¢ vecer
vypité kdvy. Zavislost je sfina.

Ted’ uz aspon vim, jak se citi ledni medvéd, kdyZ se uloZi k zimnimu spanku, a lupne si v fijnu

dvojité kapuéino. Cumi do stropu jeskyné az do dubna.
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Den 15., pondéli 12.9.

Jak si chtél Lubos rozepnout zip na spacaku

V noci se pefina vedle me neustale mlela a mrvila. JelikoZ jsem nemohla spat z divodu zaludecni
nevolnosti a pfedavkovani kofeinem, zvédavée jsem rozsvitila stolni lampicku, abych zjistila, co se
déje. Lubos si v polospanku neustale hrabal na pravy bok v zoufalé snaze rozepnout si neexistujici,
ale pro n¢j tuseny zip spacaku, kdyz chtél na WC. Probrala jsem jej k plnému védomi a upozornila,
ze je v hotelu a pod piikryvkou, nikoli ve stanu a ve spacéku, takZe staci jednoduse deku odkopnout
a vydat se na toaletu. Skoro to nestihl, jelikoZ ztratil drahocenné minuty marnym usilim si zip
otevrit.

Az do rana jsem nemohla zabrat, ale
netroufla jsem si uzit medikament na spani.
Zvonéni budiku jsem piivitala s ulevou,
kone¢né jsem mohla opustit 1izko, na
némz jsem tuto noc ani na vtetinu oko
nezamhoufila. Asponl Ze mi Dobrovsky
poslal knihu zdarma, stdhla jsem si ji na
mobilu, a pomalu ubihajici ¢as jsem si

kratila ¢tenim.

Jak bylo tak hnusné, Ze by

ani turistu nevyhnal

V cené ubytovani jsme méli snidani, tak |
jsme se tam v urc¢enou hodinu vydali. Dali jsme si zdvazek, Ze se musime hlidat, abychom se opét
nepiezrali, coZ se ndm bohuzel moc nedafilo. Po navratu z jidelny jsme zalezli zpét do pelechu a
koukali z okna. PrSelo s takovou intenzitou, ze se kapky odrazely od parapetu na sklo a na rovnych
plochéach pod hotelem tekly proudy vody. Bylo tak hnusné, ze by ani turistu nevyhnal. Litovali jsme
vSechny trekafte, co jsou na Hardangerviddé, a zejména ty na sestupu do Geilo, kde v téchto
podminkach jiz muze jit o Zivot.

Jelikoz jsme méli zajisténé bezpecné zdzemi, vydali jsme se, az nam trochu vytravilo, na pochiizky i

pies vytrvalé srazky. Nase prvni kroky vedly do prodejny suvenyri, coz byl zastréeny roh prodejny
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s oble¢enim a sportovnim vybavenim. Nulovy vyskyt upominkovych pfedmétl nés trochu zaskocil,
nenabizeli nic, tricka ani magnetky, jediné jakz takz pouzitelné zbozi byly hrni¢ky ze dfeva, ve

Finsku nazyvané ,,kuksa“. Zatim jsme tohle t¢éma nechdvali oteviené.

Gastroturistika

Navleceni do nepromokavych bund jsme prochazeli jednotlivé kramy, coz je ¢innost, kterou
bytostn& nesnasim, bylo ov§em nutné zrekognoskovat terén. V jednom z obchodnich center jsme
nakoupili suroviny pro piipravu jidla na pokoji. V hotelu sice nabizeli i vecete, ostatné jsme na
jedné takové vcera byli na oslavu nasSeho prechodu Hardangerviddy, ale s ohledem na jeji cenu jsme
to vickrat neplanovali.
Plnohodnotnym doplitkem naseho pobytu na treku je i
povystupova gastroturistika, a nejinak tomu bylo
nyni. Objevila jsem Gzasnou kavarnicku s nazvem
Café mocca, kde jsem vytvotila zmatek objednavkou,
jelikoz jsem tfikrat zménila druh kévy. Moje krédo je
totiz vzdy ta nejvétsi, takze kdyz jsem v nabidce
objevila jesté vice obrovskou nez pted par minutami,
zménila jsem nakupni ptikaz, naStésti to obsluha v
pohod¢ zvladala.

Kévicku jsem platila v hotovosti, bylo pfece potieba
penize nékde utratit. Tady vidite, jak jsem se

obétovala.

Jak si na nas nepftisli se zamcenou varnou deskou

Soucasti naseho pokoje byl i koutek s kuchyniskou linkou a spordkem. Za uc¢elem vareni jsme
zakoupili olej, abychom si udélali krevety, ovSem varna deska nesla zapnout. KdyZ se Sel Lubo$
zeptat do recepce, co s tim, obdrzel odpovéd’, Ze madme levny typ ubytovani, takze je vati¢ imyslné
vypnuty centralné. KdyZ mi tuhle neptiznivou informaci posmutnéle sd€loval, usoudila jsem, ze
sice mohou zamknout varnou desku, ktera je pomérné moderni s pfipojenim ptes wifi, ale tézko by
se jim to podafilo se starym sporakem. A taky Ze ano, trouba mi normaln¢ najela, strcila jsem tedy
panev i s olejem a krevetami dovnitf a takto jsem obéd spachala. Na nés si nepfijdou :-)

Mnou pfipravené krevety byly moc, moc mniam. A finan¢né€ vysly na pakatel. Oba jsme si

pochutnali.
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Po obédé jsme ulehli do pefin k odpocinku. Lubos usnul, ale ja poséfovala nédvrat domt. Odlet v
patek, tak, jak jsme si to namysleli jeSté na treku, byl nerealizovatelny z prostého divodu. V patek
se do Prahy neleti. Museli jsme se rozhodnout, bud’ cestovat ve ctvrtek, coz by znamenalo ptipravit
se o den v Geilo, kde uz hotel zaplaceny mame, nebo se vracet v sobotu, ¢imz bychom si pobyt
prodlouzili, ale domi bychom dojeli aZ v sobotu vecer. Vyhrala druhd varianta, jen bude potieba

doplatit jednu noc v hotelu. Snad budou mit volno.

Maso je téz salat

Kdyz jsme se zmatofili, na recepci u nesympatického Nora, ktery nas ubytovaval véera, jsme
vyjednali prodlouzeni pobytu o jeden den. Kupodivu s tim nemé¢l problém, jen pry pfesunul
virtudlné nékoho do jiného pokoje a my mohli zlstat ve svém, bez nutnosti se ve Ctvrtek v ramci
hotelu stéhovat. Super.

Pak nastalo rozd¢leni nasi nerozlucné dvojky, Lubos kracel do bazénu, ja koupit proviant, coz
znamenalo sednout si v Café mocca na jedno. Na jedno kaficko, miiam. Uz si pamatovali, co mam
rada, tak se me jen zeptali, zda jako obvykle, a to jsem tam byla podruhé.

Nékup v obchod¢ probehl tak, ze jsem opomnéla vzit pikslu s kdvou, abych si kafe mohla vafit na
pokoji, ale zato jsem sehnala kSeft, kde nabizeli salatovy bar. Nevite, co je to salatovy bar? To je z
mého pohledu naprosto uzasna véc, se kterou jsme se setkali jen ve Finsku a ted’ v Norsku. Prosté
nékde uprostied obchodu se nachdzi samoobsluzny pult s nabidkou mnoha ingredienci, kdy si sdm
zakaznik nalozi do misky, o co mé zajem, a u poklady mu to zvazi za jednotnou cenu. Obrovska

vyhoda je, ze maso se v téchto krajinach pocita jako salat.
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Bila tma

Lifrovala jsem do dvou misek to, co jsem usoudila, Ze ndm muze chutnat. LuboSovi jsem tam
nasypala cibulku, cizrnu, plus spoustu dalSich véci, sobé kukufticky, krutonky a jediny z
téstovinovych salatl, ktery neobsahoval mléko nebo sdju. Maso jsem tentokrat vyjimecné
ignorovala, salat byl planovany jako pfiloha ke krevetdm a rybkam, které jsem chtéla délat na
veceii. Opét v troubé€ a opét na panvi, nastésti ve vybaveé kuchynského koutu v nasem hotelovém
pokoji byla litinova panev s ocelovym, nikoliv plastovym drzdkem, takze Sla bez obav strcit do
pece.

Necas venku nepolevoval. Na Geilo padla tak hustd mlha, Ze nastala bila tma. Dohlednost ¢inila s
bidou dva metry, z okna pokoje, kde jsme jesté rano i pies dést dokazali pohlédnout na jezero s
protilehlym rezortem, jsme nespatfili ani cestu par metri pod ndmi. Viditelnost nula nula nic.
Znovu jsme byli vdééni za naSe rozhodnuti ukoncit trek jiz v€era, o den diive proti planu. Dnes
bychom z pochodu nic neméli, navic si ani netroufam ptedstavit ten finalni sestup, kdyz prsi.
Spat jsme Sli kolem 19. hodiny. Lubos usnul prakticky hned, jesté ani nemél na pelesti druhou nohu,

mneé to trvalo sice déle, ale povedlo se mi upadnout do fiSe Morfeovy a chrnét sladce az do rana.
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Den 16., atery 13.9.

Jak jsem se pocala transformovat na rybu

JiZ teti den jsem kromé pfilohy nejedla nic jiného, nez ryby a moiskeé plody, takze kdyz mé zacalo
intenzivné svédit na zadech, usoudila jsem, Ze to nebudou andélska kiidla, nybrz rostouci Zabry :-)
Uspé&sné tak probihala méa pfeména na rybu. Druha moznost, ktera mé napadla, byla olupujici se
ktze po neprovadéni myti na 13 ti dennim treku.

Zatimco mné bylo blb¢ posledni den vypravy, rano z konzumace susenych skvarki a vecer z
pfezrani se na hotelové vecefi, Lubo§ mél problémy se Zaludkem a nefungujicim travenim trvajici
od véerejska. V ramci pochiizek jsem mu na to v 1€karné

zakoupila jakési tablety, z nichz tfetinu spotadal, ale

valny vliv na jeho stav to nemélo. Méla jsem ovSem
nejisty pocit, Ze davkovani téch norskych pilulek byla
jedna denné, nikoliv tfetina krabicky.

Vénovala jsem mu sviij zbyvajici Biopron doufajic, ze
mu to pomiiZe tak, jako to nyni podrZelo mé. Prosté
navrat do civilizace a k béZznému stravovani po dvou

tydnech susené stravy je pro nas vzdy rizikovy.

,,Jednu kavu a pét minut prosim*

Dopoledne jsme jako obvykle vyrazili do viru
velkomesta, tedy do mistniho obchodniho komplexu za ti¢elem zajisténi obéda a vecete. Poledni
menu tvorila klasika, tedy zakoupena ryba pfipravend na pokoji v hotelu v troubé s piilohou ze
salatového baru. U pokladny tohoto zminéného obchodu jsme tplnou ndhodou za kasou objevili
moc pekné pohledy, takze jsme jich potidili 21 kust pro kamarady a Siroké ptibuzenstvo, a v rdmci
odpoledniho klidu jsem je poctivé psala. V posteli samoziejme.

Poté, co se Lubos probral ze zdifimnuti, vyhlasili jsme KVOP, tedy kratkodobé volno k opusténi
posadky, a kazdy z nés se vydal, kam ho srdce tahlo, Lubo$ do bazénu, ja na kafe. Napted jsem ale
chtéla splnit tkoly, tedy sehnat velké plastové pytle o objemu 240 litri na baleni batohii do letadla.
Uspéla jsem az ve tfetim kramu, proto do Café mocca jsem dorazila v 16,48, pritom otevieno méli
mit jen do 17 hodin.

»Jednu kavu a pét minut prosim, vychrlila jsem ze sebe.
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Chvile ticha néasledovana smichem. ,,Jako obvykle, tedy velké, bez cukru a bez mléka?*
,»Ano, dékuji moc.*

A stihla jsem to do zaviracky, hec.

A prselo dva dny

Protoze se mi pied navstévou kavarny nepovedlo objevit postu, vydala jsem se to zkusit na druhy
pokus. To jsem jiz byla Gispésné;jsi, jelikoZ postu tvoftil zastré¢eny pult jednoho z obchodd,
obsluhovany prodavacem z nejblizsi kasy. Za znamky na pohledy jsem zaplatila tolik, jako za
¢tvrtinu dopoledniho nédkupu potravin uréenému na dva dny, a rozdychavala jsem to az do konce
pobytu. Tolik kavy za to mohlo byt!

Jak neustale tu mrholilo s vétsi ¢i mensi intenzitou, tu silné krapalo, povedlo se mi sebou malem
flaknout na mokrém chodniku, kdy jsem si neuvédomila rizika akvaplaningu, stoupla jsem jednou
nohou na beton... a zastavila se az o dva metry dale, urputné mavajic rukama ve snaze udrzet
rovnovahu a nepadnout na hubu. Pak uz jsem doslapovala velmi opatrn€. Abych se tomu vyhnula v
kopci na silnici plné kaluZi, pfes kterou jsem se musela o kousek dal dostat na druhou stranu,

posunovala jsem se krok sun krok a jelikoZ zrovna ke mné mifilo @) S

Meteorological station, Hol, Viken (Norw...

auto, rozhodla jsem se ho pustit, a pokra¢ovat v dokonceni °—m %
manévru, az m¢ mine. Jak jsem ovSem zaujala uprostied vozovky .
pozici Diskobola, s jednou rukou na koleni a druhou mifici
dozadu nahoru, fidi¢ usoudil, Ze na ptejeti tohoto magora nema
dostate¢né nervy, radé¢ji zastavil a pokynul mi, Ze pro néj bude
lepsi, kdyz prvni piejdu ja. No, snahu jsem méla. Aspon mé
nemusel seskrabdvat z karosérie.

A prselo dva dny. Pfesné jak fikala predpovéd’.

Posthiker hunger

Na samotném treku vétSinou jime malo, sta¢i nam hrst ofechll a par kolecek salamu pies den a vecer
pytlik s expedi¢ni stravou, takze klasickym ,,hiker hunger,* neboli trekafskym hladem, netrpivame.
On se nam jednak scvrkne zaludek, jednak najedeme na nizkoobratkovy metabolismus, ovSem
dosaZenim civilizace se ndm to obrati a pro zménu se piihlasi ,,posthiker hunger*. Nejinak tomu
bylo i nyni, takZe kdyZ nas v 19,30 zacalo obtéZovat kruceni v Zaludku, nezavéhala jsem, a na
sporaku pfipravila krevety a zeleninové zavitky, které¢ jsme konzumovali bez ptilohy. Na co chleba,

vzdyt’ na chleba se tézko d¢la :-)
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S timto pokrmem se uzce poji zajimava historka, kdy jsem nemohla v regélu v obchod¢ krevety
nalézt, takZe jsem musela za obsluhou. Sympatického prodavace jsem chudéka vydésila, jelikoz
jsem zaménila ,,scampi = krevety* za ,,crampi = kiece®. A taky jsem, podotykam v nejlepsi vite,
zavtela oteviené dvefe mrazaku, aby zbytecné neunikal chlad. Jaky byl Sok tohoto chlapika, kdyz k
lednici doSel s obrovskou varkou krabic, kterou chtél stréit dovnitt, a zjistil, Ze mu jakysi magor ty
dvete zabouchnul. Aby zbozi dostal do mrazni¢ky, musel krabice polozit na zem a dvefe si otevfit.

No co, chtéla jsem pomoct.

To pijete rybi tuk?!

Jelikoz soucasti ubytovani byla i snidané, a ja
prosté kafe bez mléka nedokézu pozfit, hned
vcCera jsem si zakoupila ovesnou ndhrazku, se
kterou jsem do jidelny chodila. Neméla jsem ale
zadnou vhodnou PETku na pfteliti, protoze nosit
cely litr mléka, navic v origindlni krabici, ktera
netésni, jsem nechtéla, takze bylo potieba se

uchylit k néjakému feSeni, a pomoc pfisla z

necekaného sméru.
Tak, jako ¢ast ndkupu na trek nechavame schvalné€ az na finalni destinaci, tak i po jeho dokonceni
pocitame s pofizovanim potravin na misté. Diivody jsou nasnadé — podpora zdejsi ekonomiky a
taky touha vyzkouset néco nového, zajimavého. Soucasti této strategie je i alkohol. Nedéste se, jen
»Zivou vodu* vyzkouseli akvavit a ten se proddval v plastové 1ahvi, ¢imz byl vyfeSen problém s
mym mlékem. Obétovali jsme se, divny alkohol vypili a misto n€j foukli ovesny napoj. Flasku jsem
pak s sebou nosila i do Café mocca. Pti sdileni fotek kamaradiim a rodin€ se mi z né€kolika zdroja
vratila ptfekvapend reakce, zda snad pijeme rybi tuk?! Ono to totiz jako tato hnusné tekutina fakt
vypadalo diky vyobrazeni ryb na flaSce a divné barvé tekutiny, ostatné se to i po rybe jmenovalo —
Fisker snaps.

I kdyz mi bylo podstatn¢ Iépe stran traveni nez pied tfemi lety v Gronsku, uplné fit jsem ale nebyla.
Velmi jsem tedy litovala, ze jsem si, debil, vyzvykala vSechen Travel gum — zvykaci Kinedryl, a to
pfi sestupu do Geilo. Tehdy mi sice bylo Spatn€ od Zaludku ze suSenych Skvarkd, to me ale

neomlouva od spotiebovani CELEHO baleni!
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Aquavit /akvavit/

Aquavit je druh alkoholického napoje. Jeho nazev je odvozen od latinského aqua vitae /Ziva voda/.
Tento napoj ma nejvetsi oblibu ve skandinavskych zemich, predevsim v Dansku. Je to napoj na bazi
neutralniho alkoholu z obili nebo brambor. Pri druhé destilaci se do néj pridavaji byliny a

Obsah alkoholu byva v rozmezi 37,5% - 45%.

Jedna se o destilat vyrabeny prevazné ve skandindvskych zemich z obili nebo brambor a ochuceny
kminem a dalsimi korenimi a bylinkami. Norsky akvavit je specialni tim, Ze i v soucasné dobé zraje
v sudech na palubach lodi cestujicich z Norska do Australie, pripadné jinych mist, podminkou ale
Jje, ze lod’ musi na ceste preplout rovnik a zpet. V' 19. stoleti bylo totiz nahodou objeveno, Ze houpani
lodi michajici destilatem v sudech, a vyrazné zmeény teplot behem této cesty, maji pozitivni vliv na

vyvoj chuti, ktery se nepodarilo nijak jinak napodobit.
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Den 17., stteda 14.9.

Jak nadm Norské drahy ptipravily zpestteni

Po ptichodu do Geilo pted tiemi dny jsme s ohledem na ptfedpovéd’ pocasi naplanovali vylet
slavnou zeleznici Fldmsbana na dnesek a listky jsme kupovali s pfedstihem v pondéli. Bylo to
snadné, kdyZ jsem si ucet u Norskych Zeleznic zalozZila jesté z domova, a pouzili jsme to jiZ po
ptiletu na nakup jizdenek z Osla do Rjukanu. Vyhodou registrace byla moznost sledovat polohu
vlaku, no a dnes rano se z vyhody stala nevyhoda. Norské drahy nam totiz ptipravily zpestieni ve
formé zpozdéni prvniho z vlakl. Pokud by nam totiz v Myrdalu ujel ptipoj, coz se jevilo dost
pravdépodobné, museli bychom cestovat nasledujicim, a tim padem v cilové destinaci, tedy ve
Fldmu, nasednout hned na zpate¢ni vlak. Abych tomu piedesla, fesila jsem, zda na stavajici listky

muzeme cestovat spojem pozd¢jsim, ¢i nikoliv. Nebyla jsem

schopna to ovéfit, tak jsem radéji komplet jizdenky na cestu zpét KDEMAM T0 ?!\THAGE‘EE-"--* s

do Geilo vratila a zakoupila nové. Jen co jsem to provedla, Norské
drahy se nas rozhodly udrzovat v pozornosti, jelikoz na webu se
jevilo, ze ptipojny vlak v Myrdalu by mohl ¢ekat, takze vraceni

zpatecnich listka bylo zbytecné.

Rad¢ji pro klid v rodiné€ to ml¢ko hned sbalim

Chystali jsme se na pokoji na celodenni vylet, takZe jsme si nabalili chleby se saldmem pro mé a se
salamem a syrem pro Lubose, které jsem vecer nachystala, jenze jak byla lednicka na pokoji
nastavena na maximum, byly vSechny zmrzl¢ na kost. Obcerstveni si bral na starost Lubos, takze
jsem jej minimaln¢ tiikrat diirazn€ upozornila, aby z chladni¢ky nezapomnél vzit mléko, a kdyz
jsem se ho po n¢jaké dobé zeptala, zda jej mé v batohu, ukézalo se, ze nikoliv. Nez jsem se na néj
stihla nazlobit, vysvétlil mi, ze to byl umysl, aby pry bylo co nejstudené;si, tudiz vydrzelo co
nejdéle pouzitelné. N&jak opomnél, Ze stejné jako svacina se proménilo v led, takze zména
skupenstvi na tekuté, tedy ptijatelné pro naliti do kavy, bude trvat mnoho hodin.

»Radeji pro klid v rodiné to mléko hned sbalim,* prohlasil Lubos, vida mij vrazedny pohled.
,»Kdybych zapomnél kameru, neni to takovy pruser, jako nechat doma Tvoje mléko.

Tssss, samoziejme ze nevzit si na vychazku kameru by viibec nevadilo, v§ak oba méame mobily,
dalo by se filmovat pomoci nich. Ale nemit mléko?! Jak bych pila kafe?! To by Lubos patrné
nepiezil.
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Jak jsem svirala v ruce kafe, jesté nez jsme vyjeli z Geilo

I kdyz jsme védéli, ze vlak bude meskat, pfesto jsme se na asi 2 km vzdalené nadrazi vydali na ¢as
jeho pravidelného odjezdu. Podle tabule v hale m¢l aktualné 40 minut zpozdéni a stale nebylo jasné,
zda na nas v Myrdalu piipoj pocka. Lubos, zmlsany nasimi cestami railjetem a pendolinem se m¢
zeptal, zda dostaneme na palubé Sampicko. Odvétila jsem, Ze bude rad, kdyZ najdeme nase
zaplacené mistenky.

Kdyz se konecné vlak pfifitil do stanice, ukazalo se, Ze jsme popletli ¢i spiSe nepochopili jeho
fazeni, takze jsme se do naseho vagonu museli dostat uplné doptedu pies vSech osm vozi. Aspon
jsme si udélali exkurzi po vlaku. Brali jsme to uprkem, abychom si stihli obsadit nase rezervovana
mista, kde se ukézalo, Ze pfidomek ,,plus* k jizdence obnasi prvni tfidu. To jsem pii koupi fakt
netusila, upfimné jsem se domnivala, Ze to znamena ptiplatek za moznost jizdenky vratit. Splaveni
a zpoceni jsme se usadili a honem utikali ke kavovaru, ktery byl soucasti této burzoazni kategorie.
Stihla jsem si ud¢lat kafe, jesté nez jsme vyjeli z Geilo. Byla jsem ovSem posledni, kdo se ke kavé
dostal, nasledné byl kavovar kaput. A ne, opravdu jsem ho nepokazila, jako zdroj horké vody pro

ptipravu ¢aje fungoval nadale. Soucasti koutku s kavovarem byla kromé& cukrti i nabidka slanych

ty¢inek, balenych po par kouscich. Moc dobry pocin, s kavickou byly vyborné. A dokonce byly bez

mléka!
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Jak jsme ¢ekani na ptipoj smysluplné travili v nadrazce

Sympaticky pravod¢i nés po kontrole listki upozornil, ze navazujici spoj v Myrdalu na nas
nepocka, nase zpozdéni €inilo ¥ hodiny. V pohodé, na to jsme byli pfipraveni, protoZe jsme piesné
s timto vyvojem situace pocitali, a kvlli tomu jsem zpatecni jizdenky vracela a nasledné kupovala
pozdé&jsi.

Myrdal nas ptivital mrholenim, takZe jsme honem zapadli do budovy vlakové budovy, kde jsme
kromé prodejny suvenyrt nalezli malebnou nadrazku. Zatimco u nas by v zaplivaném kamrliku
nabizeli pivo a turka, zde v utulné mistnosti servirovali kafe typu latte a vafle. Strategicky jsme si
obsadili jeden z mala stolli a ¢ekani na ptipoj smysluplné travili tam, u kaficka. Dovnitf se moc
hostti neveslo a ti, co si nestihli zabrat stolek, postavali v hale, promrhali totiz pfedtim cenné minuty
marnou snahou si osadu prohlédnout. Kromeé nadraZi ji totiz nic netvofi, nema ani stalé trvalé
obyvatele, jedna se pouze o dulezity ptestupni uzel mezi zeleznici Oslo — Bergen a prave
Fladmsbanou. Jedina zajimavost, ktera se tam dala spatfit byl vrtulnik, 1étajici s frekvenci asi pét

minut, a dovazejici zasoby.

| FLAMSBANA

The Flam Railway
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Flamsbana

Flamsbana je mala lokalni Zeleznice i spolecnost v kraji Sogn og Fjordane v Norsku, vzdalend
priblizné 216 km severozdpadné od Osla. Trat tvori spojku mezi mésteckem Flam, lezici na brehu
Aurlandsfjordu, pokracovani Sognefjordu a zastavkou Myrdal na trati Oslo — Bergen /z roku 1909/.
Stavba traté byla zahdjena v roce 1923 a trvala 20 let, behem téchto let délnici odpracovali 6 165
350 pracovnich hodin. V soucasné dobé je tratovy provoz zaméren na turistiku. Trat’ patri mezi
nejstrméjsi Zeleznicni drahy s adheznim provozem na svete.

Trat prochazi prirodné peknym horskym udolim ricky Flamselva, kterad vytéka z jezera
Reinungavatnet pobliz horni stanice Myrdal. Pod jezerem Reinungavatnet je zastavka Kjosfossen,
ze které je krasny pohled na vodopad. Soubézné udolim vede i horska silnice, ktera vrcholovy usek
pod horou Myrdalsberget prekondva 21 serpentinami. V dolni casti prochazi trat udolim, kde okolni
vrcholy dosahuji vysky az 1400 m, pritom dolni stanice ve Flam je pouhé 2 metry nad hladinou
more.

Prikry terén na uboci byl pricinou castych sesuvii pudy a kameni. I pres tato rizika bylo v tezkém
terénu na trati Flamsbany vyrazeno celkem 20 tunelii, pricemz nejdelsi tunel je 1 341,5 m dlouhy.
Celkova délka tunelii je 1/4 délky, coz je 5 692,6 m. Razba tunelii byla narocna a rizikova prace a
postup takové razby byl pomaly i s ohledem na to, zZe se razba provadéla rucné. Vyjimka, kdy se pro
razbu tunelu pouzil dynamit, bylo u tunelu Nali a Vatnahalsen.

Stavbu, resp. razbu tunelii ale i ostatni prace provazely drobné i vetsi nehody, mezi zdokumentované
nehody patii i amputace ruky nebo umrti dvou pracovnikii po tezkém zranéni v roce 1925 a 1938.
Ale ani samotna rucni razba, vrtani kamene, se neobeslo bez rizika. Nékteri pracovnici méli
poskozené zdravi viivem vdechovani prachu, ktery vznika pvi vrtani kamene a nékteri i zemreli na
silikozu nebo byli nasledné postizeni po zbytek Zivota.

Trat je oznacovana jako mistrovskeé dilo stavitelii a projekce traté. Na celkové délce trate 20,2 km je
celkem 20 tunelii v celkové délce 5,7 km, to je 1/4 celkové délky trate.

1 pres velky sklon traté je trat pouze adhezni /bézny styk kola a kolejnice/. Proto jsou tamni viaky
vybaveny péti brzdovymi systémy.

Mezi horni a dolni stanici je na délku 20,2 km prevyseni 865,5 m /téz se uvadi 863,6 m/, coz
predstavuje prumérny sklon traté 42,75 %o. V nejstrmejsim misté ma trat’ podélny sklon /stoupani/
55,6 %o. Podle textii na strankach provozovatele drahy a dokumentacniho strediska vénujicimu se
této draze ma 80 % délky traté stoupani 55 %o, coz tuto trat Fadi mezi nejstrméjsi zeleznicni traté

normalniho rozchodu s adheznim provozem na svete.
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Den 17., stteda 14.9.

Jak jsme nevychytali strany

Och, jak se ndm vymstilo naSe sezeni v kavarnicce! K vlaku Fldmsbana jsme diky tomu dorazili az
mezi poslednimi, takze jsme horko tézko nalezli volnou ¢tyfsedacku. Hned po rozjeti jsme
pochopili, Ze jsme spravné nevychytali strany, rozekland idoli se nabizela prave na protilehlé. I tak
to ale stalo za to, impozantni vyhledy do
hlubokych strzi, sem tam baracek... No a kdyZz
jsme dobfe nevidéli, tak jsme se postavili, a
fascinovang zirali ptes sklo ven. Tohle se jen tak
nezazije.

Vlak zastavil u vodopadu Kjosfossen, kde
privodci vyhlasili fotici pauzu. Vodnaty vodopad
s tfisti z kapicek dopadajicich na nas byl nadherny
a diky dvéma destivym dniim se jeho sila
fvoucich mas zvyraznila. Zistali jsme u n¢ho ze
vSech cestujicich nejdéle a do vlaku se vraceli
sami, mokii jako mysi, jak nés to oSplichalo,
pficemz jsem méla durch mokrou mikinu. Hlavné £l
Ze mi nepromokava bunda dlela v batohu na

sedacce, Ze jo. Zbytek cesty probihal ve znameni

kuk doleva, kuk doprava, kdy ménici se scenérie

se stiidaly na obou stranach.

Velky flam v malém Flamu

Pti piijezdu do Flamu prselo, nahodili jsme tedy na sebe bundy a fesili, kam s nami, s ohledem na
pocasi se ndm na néjakou pési tru ani moc nechtélo. Nase prvni kroky vedly do prodejny suvenyri,
kde to kone¢né vypadalo, Ze sezeneme néco pro rodinu, a hlavné pro sebe. LuboSovi se tam totiz
zalibila jedna moc p&kna &epice. Pékna epice na p&knou hlavu. Cepice na moji hlavu. Domluvili
jsme se, Ze si obejdeme osadu, a kdyz nikde nic jiného neobjevime, kulicha si pofidim tady. Super.

Meéla jsem radost.
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V desti jsme dosli do ptistavu, kde kotvily dvé lod¢, z toho jeden byl trajekt a druhy maly
katamaran. Jizdni, ¢i spiSe lodni fad ovSem nabizel v tuto dobu takové spojeni, ze bychom nestihli
posledni vlak zpatky do Geilo, ¢imz se vylet po fjordu vytesil sim od sebe, a ja byla rada, Ze jsem
nic takového neorganizovala doptedu. Pocitali bychom totiz s pfijezdem piedchozim vlakem, ktery

nam diky zpozdéni ujel, tim padem by na nas nepockal ani parnik a propadly by nam jizdenky.

Jak nam nerozmrzla svacina

Vzpominate si, jak jsme si rano balili sva¢inu z lednicky, kde zmrzla na kost? No tak se nic moc
nezmeénilo, kromé toho, ze chleby zacaly byt trosku rozblemcané. Na miij vkus nepozivatelna
hmota. Lubos se sice tvaril, ze nic jiného nemame, takze to snime, i kdybych se stavéla na hlavu,
ovsem proti nému se spikly vSechny bytosti svéta. Prselo tak, Ze se venku zistat nedalo a ja objevila
levny samoobsluzny bufet, kde jsme obsadili jediny volny stal. U pultu jsme si zacali vybirat obéd,
ale diky jidelnimu listku v nor$tiné mi to trvalo del$i dobu, musela jsem si napied ptes internet
nazev prelozit a pak vygooglovat recept, takze jsem tfeba pfisla na to, Ze poSirovany losos obsahuje
mléko. Termin ,,poSirovany* jsem az do dneSniho dne nikdy neslysela. Nakonec to dopadlo tak, Ze
jsem obsluze fekla, ze chei néco bez mléka, a nafasovala jsem klasiku, tedy fish and chips, coz je
smazena treska a hranolky, navic tohle jidlo i nejméné¢ stalo. Lubos si porucil dvakrat rybi polévku a
moc si pochutnal. To ja tedy taky, ale jen jsem ignorovala ocet, ktery se serviruje klasicky k fish nad
chips. Barbafi. Na piti jsme si vytahli termosky s vlastnim &ajem, abychom usetfili za napoje. Cinili
jsme tak pokoutné, néjak podvédome jsme tusili, Ze se to nesmi a ze by to obsluha neuvitala.

Byla jsem zvédava, zda alesponl do vecera nase chleby rozmrznou natolik, aby se viibec daly

zkonzumovat. Asi bychom méli ztlumit ledni¢ku na pokoji, proménila se v mraznicku.

2 -
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Jak jsme diky ob&édu zmeskali duhu

Ptijemné posilnéni jsme se vydali k biehu fjordu asi piil hodiny poté, co srazky ustaly. Kdyz jsme
rozkladali stativ na pékném fotogenickém misteCku, odchéazejici chlapik s velkou zrcadlovkou na
krku se nas zeptal, zda jsme taky vidéli duhu. Nevidé€li! Tragédie! My ji diky obédu zmeskali!
Takova skoda! Mozna stacilo jenom odejit z jidelny o par minut diive. No, neda se nic délat, i
takovy je zivot. Prosli jsme se tedy po malebné zatoce a téméi jsme se u toho vedli za ruce, jak
romantické nam to pfislo. Skoro jako pozdni rande. Clovék by z té romantiky az zvracel :-)

Vratili jsme se k nadrazi a ptiléhajici prodejné suvenyri, jelikoz ¢as jiz pokro€il, a provedli jsme
tam findlni a definitivni nakup upominkovych predmétti. Spousta magnetek, ale hlavné, Cepice a
nakrénik pro mé! Lubosovi désné dlouho trval vybér, protoze co se libilo jemu, nelibilo se mé a
naopak, takze bylo potieba nalézt takovy kulich, na némz se shodneme oba. Povedlo se a spokojeni
jsme pfes malé muzeum, mapujici narocnou stavbu Zeleznice Fldmsbana, prosli na opacnou stranu
budovy, coz byla samotna hala nadrazi. Prohlidka muzea byla zdarma, pokud si v obchodé¢ turista

néco koupil.

Tak brzo jsme byli u vlaku, az jsme si neméli kam sednout

Na nédrazi, kdyz zapoctu i €as straveny v prodejné suvenyri a muzeu, jsme dorazili hodné brzo,
dlouho pted odjezdem vlaku, ov§em samotny pfichod na nastupisté par minut pred odpichem
znamenal jediné. Nem¢li jsme si kam sednout. Tedy ona se volna mista nabizela, ale opét jen na té

strané, kde je mén¢ vyhledd, takze tu lukrativnéjsi si dadvno obsadili zkusengjsi. A to jsme se urcité

ocitli na nadrazi pfed nimi! Nevadi, vSak 1 odvracena strana udoli stoji za to.
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Z Flamu jsme cestovali poslednim vlakem. Na ptestup v Myrdalu jsme méli sedm minut, ale diky
utulné kavarni¢ce jsme nefesili, kdyby nam to ujelo, navic za dvé hodiny bychom mohli nasednout
na dalsi, taktéZ posledni spoj na této trase.

Flamsbana jako jednokolejna trat’ umoznovala obrat soupravy bud’ na zac¢atku a konci a moZznost
ktizovani ptiblizn€ uprostied v osad¢ Berekvam, kdy kazdé zpozdéni se pienéselo dal. Je totiz

logické, ze protijedouci vlak nemiize pokracovat, pokud je mijejici zpozdén, kdyz je k dispozici

jedina kolej. No a pravé v osad¢ Berekvam jsme nékolik minut ¢ekali, abychom mohli projet.

Norsko je zem¢ tunelll

Cely vlak panikafil, zda ndm to v Myrdalu ujede ¢i nikoliv, kdyz jsme na ptestup méli mit sedm
minut, a pfesné tolik i ¢inilo naSe zpozdéni. Ja ovSem byla nad véci, sledovala jsem provoz na trati,
a vid¢€la jsem, ze ptipojny vlak ma zpozdéni tfi minuty. Tolik jsme taky nésledné méli na prestup v
Myrdalu, takZe luxusni doba, nemyslite? Mné¢ tolik casu bézné v Brné staci, v€etné nakupu kafe v

automatu.
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V Myrdalu jsme vlak do Geilo, jedouci az do Osla stihli s pfehledem a shodou okolnosti se jednalo
o0 stejnou soupravu s nefungujicim kédvovarem jako na cesté tam. Jizdu jsem si nyni uzivala
mnohem vice, Norsko je totiz zemi tuneld.

»Skala, vzduch, skala, stru¢né Lubos, koukaje z okna, scenérii vystihl. Pokud totiz neslo vytesat do
tvrdé skaly tunel, propojili to ve vzduchu visici konstrukei, upevnénou po krajich, a méli trat’
vedenou sto metrti nad vodou. Paradoxné¢ se mi tento Usek, tedy cast tzv. Bergenské zeleznice mezi
Myrdalem a Geilo libil vice nez slavna Flamsbana. Jednak mam rada technické stavby, jednak mée
pritahovaly okolni vrcholky pokryté ledem, Spicaté skaly a taky masivni ledovec. Jedna ze zastavek
byla i Finse, na$ ptivodni cil, kam jsme na treku chtéli dojit, a nakonec to zménili kviili nabidce
infrastruktury na Geilo. Jak jsme nyni vidéli pohledem z okna, moc dobie bylo, Ze jsme neskoncili

ve Finse. VétSina letnich mosta byla totiz znicena.

takhle vypadal prvni dsek 3
klesani vlaku z Myrdalu
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Den 17., stteda 14.9.

Jak jsme se vydali do salatového baru a odesli se salatem ve formé
Cipst

Do Geilo jsme piijeli pfed sedmou hodinou vecer. Vlitli jsme honem do jediného ze tfi obchod,
nabizejicich salatovy bar, tedy do Sparu, abychom si sehnali pfilohu k zitiejSimu obédu, ale takhle
pozd¢ vecer uz byla nabidka prakticky vyprodana. Abychom se odSkodnili za vzniklé ptikofi, tak
jsme si koupili salat ve formé Cipst. Ano, u pultu zbyvalo néco, co ptipominalo nachos, tedy
trojuhelnikové Cipsy podobné mini tortilldm, pouze z brambor, ja si k tomu piidala né¢jaké krutonky,
které miluji, a odnesli jsme si vzacny poklad na hotelovy pokoj. Tam jsme usoudili, Ze zitra tak jako
tak na ndkup pijdeme znovu, takze je nejlepsi si to vzit Cerstvé, a pravé doneseny ,,salat™ jsme
sezrali do posledniho lupinku. V3ak je to z brambor, coZ je pfece taky zelenina, ne?

Spat jsme $li s pocitem, Ze se ndm nase flakaci ¢ast dovolené chyli ke konci. Uz jen jeden den a

odjedeme odsud pry¢.

Cilaty
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Den 18., ¢tvrtek 15.9.

Jak jsem si poprvé nedala rybu

Ano, vazeni, je to tak, ale po mnoha dnech konzumovéni pouze rybich pokrmi jsem se dnes
rozhodla, Ze si na snidani spapam néco jiného nez zvite, které plave ve vodé. Ptate se procpak?
M¢la jsem totiz neur€ity pocit, Ze servirované ryby nejsou uplné Cerstvé, proto ta zména.

Dnes mi Lubos slouzil jako ptedjedlik, bylo totiz potfeba zmapovat potraviny, aby v nich nebylo
mléko ¢i cibule. Takto mi ochutnal smaZenicku, aby potvrdil, Ze je opravdu cibule prosta, a ja si ji
nakydala na talifek. Byla moc miam.

U jidla jsme fesili, kam dnes vyrazime, a jednohlasné jsme zménili plany. Pivodné jsme totiz chtéli
17 km okruh na 1162 m vysoky vrchol Havsdalshovda, tycici se severn¢ od Geilo. Stav mych
pohorek byl ovSem dost povazlivy, takze jsme vystup odpiskali, misto toho jsme se rozhodli obejit
jezero jizné od Geilo, z n¢hoZ se vyklubal fjord Ustedalsfjorden. Takova pot'ouchla vodni plocha.

Tvafi se jako jezero a pfitom se jedna o fjord :-)

Jaky typ neoprenu si mam obléct?

Jako prvni jsme dosli na vétrem bicovanou plaz, kde se E | ﬁ"__
Lubos rozhodl vyzkouset jejich WC, zde prezentované
kadibudkou. Mné se sice nechtélo, ale nikdy
nepohrdnu moznosti se vyprazdnit.

Pak jsme stali na biehu a koukali do dali. Studena
voda, valici se ve velkych vinach na pisek, nam vnukla
otazku. Jaky typ neoprenu je vhodny pro zdejsi
podminky? A pro¢ vilbec maji tak nadhernou plaz,
kdyz je osm stupnii?

Pak jsme okruhem obesli fjord a ocitli se na druhé
stran¢ Geilo, kde jsme predtim nikdy nebyli. Mrkli
jsme na maly hibitov s krasné€ pose€enou travou, abychom zjistili, ze vSe je v nejlepSim potadku,
béznd doba doziti 98 let. S timto fenoménem se na Severu setkdvame docela ¢asto, vyjimkou nejsou

ani nahrobky sto a viceletych, jen Grénsko nam to narusilo, kdy kfivka tamniho primérného timrti

méla dva piky — jeden kolem péti let a druhy mezi 30 a 35 lety.
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Jak jsem lovila kamen do sbirky a téméf u toho spadla do feky

Z nasich cest si vzdy vozime kameny do sbirky. Lubo$ neni zadny troskar, takze nejradéji ma velké
Sutry velikosti jidelniho talife o vaze nékolika kilogramti. Na nasem treku ptes Hardangerviddu
jsme jeden kousek chtéli vzit téz, ale Gipln€ jsme na to zapomnéli, prvni dvé tietiny pfechodu jsme si
to sice pamatovali, ale nechtélo se nam ho tahat, no a v poslednim tseku jsme to uplné zasklili, a
bylo tedy nutné chybu napravit tady v Geilo, jelikoz osada se nam moc libila. Bohuzel, zadny pro
nas piijatelny se nikde v zastavéné oblasti nenachazel a mij napad sebrat jeden z kamend,
odvalenych pfi stavbé ¢ehosi uprostied Geilo, mi Lubo$ neschvalil. Posledni moznosti ziistala 220
km dlouha feka Hallingdalselva tekouci osadou a patrné€ pramenici / tstici ve fjordu. Na jejim dné
se nachazel dostatek peknych Sutrti, takze jsem vylezla na jeden z vétSich kament tréiciho z feky,
diepla jsem si na ném a pocala vyhlidnuty Sutr lovit. Neuvédomila jsem si ov§em odlisny thel lomu
svétla ve vodé proti vzduchu, pii Satrani ztratila rovnovahu, a kdybych se na posledni chvili druhou

rukou nechytila skaly, spadla bych do teky. Jak symbolické.

Kdo by v Norsku nejedl vafle, jako by

tam ani nebyl

Abychom se moc brzo nevratili na hotel, vzali jsme to jesté
oklikou, diky niZ jsme pfisli k zajimavému kostelu ve tvaru
polarni zéafe. Aspoi jsem takto stavbu ptipodobnila. Vevniti
jsme nalezli nejenom plisobivé vitraze a tizasné varhany,
nybrz i kavarnu! Pfimo uprostied kostela. Povedlo se mi tam
zbavit poslednich papirovych penéz, vyménénych v Rjukanu
na zacatku dovolené. Kafe tam stalo dvacku, tedy o polovinu
méné, nez v mé oblibené kavarni¢ce Café mocca, ta ale zase
méla své genius loci. Bohuzel se ukdzalo, Ze kazatel, ktery

zaroven obsluhoval u pultu, byl neoblomny stran zdsad. Ke

kavée patii vafle a basta! Skoro ndm odmital kafe prodat jen tak, bez mouéniku. Povedlo se mi jej
presvédcit, Ze ja vafle nesmim, kdyz jsou z mléka, a uvétil mi az poté, kdyz jsem vytdhla PETku od
akvavitu, plnou ovesného mléka.

,On ale alergii na mléko nema, ukézal na Lubose.

,»INema, ale je diabetik, nem¢l by konzumovat sladké, snazila jsem se vyklouznout z nutnosti

konzumace zakusku.
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,» lam prakticky Zadny cukr neni.*
Nez jsem zvladla protestovat, svirala jsem v ruce talifek s vaflemi naplnénymi dzemem. NeZ jsem

ho ovSem stihla vratit, v§imla jsem si LuboSova nesouhlasného pohledu.

Jak m¢l Lubostv jogurt parametry betonu

Lubos se s chuti obétoval a vafli zpraskal. Musela jsem ho fakt dlouho pfemlouvat :-)

Cestou na hotel jsme to vzali opét pies salatovy bar, kde jsme, na rozdil od v¢erejska, sehnali
cerstvé ingredience. Do trouby jsem vrazila ryby a za par minut jsme dlabali uZasnou bastu. Lubos
se chtél jestd dostouchnout jogurtem z lednicky, ale kdyZ jej vytahl, mél parametry betonu. Ze my
jsme ji jesté neztlumili?! Misto aby chladila, nadale mrazi.

Nasledoval klasicky odpocinek a pak jsme se opét rozdelili, Lubos kracel do bazénu, ja na kafe. Na
posledni kafe v Geilo. Padl na mé splin. UZzasna, Gitulna kavarnicka a ja jsem v ni naposledy! Uz se
sem nikdy nepodivam. Fiiuk. Zdalipak naleznu podobné libeznou na jiném misté v Norsku za rok,
kam se opét vratit hodlam?

PIn4a sentimentu jsem dorazila na pokoj, kam vzapéti nakracel Lubos, a vida svou manzelku
smutnou, pouzil osvéd¢enou metodu. Uvatil mi v rychlovarné konvici kafe za pouziti erarniho
pytliku, obsahujicimu asi rok proslou mletou kavu, do ni nalil panéka ,,rybiho tuku®, oteviel mi
moje oblibené Cipsiky a usadil me to postele. Lécba zabrala, za par minut byla deprese fuc. No tak

se neocitnu znovu v Geilo, ale najdu si jiné misto na Severu, blizké mému srdci.

Jak jsme byli radi, Ze se ze stropniho alarmu nespustila voda

Program vecera byl jasny. Vytvofili jsme balici plan, spocivajici v kompletaci nasi vybavy na
presun, takze jsme na postele rozlozili spacaky, bundy, péfovky a zbytek obleceni, abychom to
mohli dle pfesného fadu balit. V té dob€, v momentu nejvétsi entropie, tedy neuspotradanosti
systému, hotelem zacal zvucet signdl pozarniho poplachu. 120 decibelti, znéjicich v naSem pokoji, a
odrazejicich se od stén, ma velky presvédcovaci potencial. Tak, jak jsme byli, tedy Lubos v

trenkach a ja v tricku a kalhotkach, jsme vybehli na chodbu v hriize, Ze hofti. Stali jsme tam jak
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trubky jedini. KdyzZ se delsi dobu nic nedélo, i kdyzZ siréna hlucela dal, usoudili jsme, Ze to byl
poplach plany, a vratili se na pokoj. Tam se nam ulevilo, Ze se ze stropniho alarmu nespustila voda.
Pokud by se tak stalo, mé¢li bychom vSechno vSeci¢ko durch mokré, v€etné pétfovych véci. To by
byla ta spravna sranda. NaStésti ndS pozarni hlasi¢, upevnény na stropé, patiil mezi ty star$i, tedy

bez integrovaného chrlic¢e vody.

Jak jsme dojidali zbytky

Na vecefti bylo tieba dojist zbytky. Do trouby jsem vrazila posledni baleni krevet v tésticku, pul kila
za 40 NOKU, tedy na nase v piepoc¢tu 100 K¢ pii kurzu 1 NOK = 2,5 K¢. Jednalo se o predvafeny
pokrm, ktery stacilo jen par minut tepelné upravit. Opét jsem na to vyuzila litinovou panvicku a
nami zakoupeny olej, jehoz vice nez dvé¢ tietiny jsme se rozhodli vénovat hotelu. Nejsme tak
zoufali, abychom se jej pokusili prevézt, a riskovali, ze kviili par usetfrenym korunam si jeho
nechténym rozlitim v batohu znic¢ime vybavu za desitky tisic. Lubo§ vyuZil jesté teplé panvicky a
zbytku rozehtatého oleje a osmazil si tam bramborové placky, které si naplnil Sunkou a syrem, ¢imz
vzniklo néco jako tortilla. Pry si moc pochutnal. J& na zitiej$i cestu upekla tresky v tésticku a
hotové je stréila do jedné z krabicek, v niz jsme si nosili salat z baru. Timto jsme predletovou
pfipravu povazovali za hotovou, ja si jesté pfiru¢né nechala jednu z termosek, jelikoz jsem si do ni
planovala u snidan€ nacerpat kafe z termosky na cestu. Bézné jsme vidé€li ostatni hosty tohle délat,

tak jsem nepovazovala za nutné to fesit. Prosté to provadéji vsichni, spacham to i ja.
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To mi to slunko bude porad svitit do o¢i, aneb co mi bude doma

chybét

Vecer se vykrystalizovaly véci, které mi doma budou chybét.

- salatovy bar

- rybi likér Fisker snaps

- krevety v tésticku

- mineralni voda Farris

- severni slunce

S posledni vyjmenovanou véci by patrné nesouhlasil Lubos, protoze kdyz jsme batohy doladili tak,
aby se ndm s nimi zitra snadno cestovalo, kdyZ je povleCeme na zadech, zacal hartusit.

,,Jo mi to slunko bude poiad svitit do o¢i?!*

Dnes, jak byl nezvykle slunny den bez mrakii na obloze a desté, se oranzova koule na nebi viibec
nechystala zapadnout a nas pokoj s okny situovanymi piimo proti nasi blizké hvézd¢ byl prodchnut
jasnou zafi.

,»Ano, bude, j4 mam totiz rada v noci svétlo, snazila jsem se jej presvédcit. Marng.

Zatahl zavesy a prohlasil, Ze normalni je spat ve tmé.
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Den 19., patek 16.9.

Jak jsem zptisobila kavovou potopu

Dle ptedchoziho rozhodnuti jsem se do jidelny na snidani vydala nejenom se svym mlékem jako
obvykle, nybrz nyni i s termoskou. Méla jsem totiZ v planu si ji naplnit kdvou, abych méla co
popijet pfi 4,5 hodinové jizd€ vlakem. Na cestu do Osla jsme méli jizdenky do druhé tfidy, takze
bez bonusu koutku s kavovarem jako pfti vyletu do Flamu.

Nebyla jsem prvni, kdo si v hotelu takto ¢ernou tekutinu ¢erpal do vlastni nadoby, ale rozhodné
jsem byla prvni, kdo zptsobil kdvovou potopu. Kafe totiz bylo v obrovskych, mnohalitrovych
varnicich, kde jsem pfi drZeni termosky pod pipou kontrolovala stoupajici hladinu, abych vcas
zastavila pist. No, tolik jsem si to teoreticky pfipravila, realita byla ale jina. Najednou chrst,
termoska byla plné az po vrch a vSude tekla kava. Co tekla, ptimo stiikala a samoziejmé, jak jsem
se rychle snazila otocit packou, abych to zastavila, nechténé

Pres Oslo S pojedeme snizenou

jsem pustila jesté vétsi proud, takZe jsem méla litr kafe ve své ~ rychlosti. Lze ocekavat zruseni a
zpozdéni. To je zplsobeno zemnim

nadobé¢ a asi deset litri na stole a na zemi. Stacila ale slaba spojenim. Neni jisté, jak dlouho bude
ptlhodinka, kdy jsem se chopila ubrouskd, a nebylo nic trvat, nez vlaky pojedou podle

. L . i jizdniho fadu. Mezi Lillestrom a
poznat, jak krdsné€ jsem to po sob¢ pouklizela. Asker je zrusena kazda druha linka

L1]| Linka L14x je zrusena | Zaddame
cestuijici, aby pouzili jiné jedouci
vlaky.

Myslim, Ze se personalu ulevilo, Ze dnes kon¢ime.

Jak byl kazdy druhy spoj do Osla zruSen

Na pokoji jsme ohtdli rybky urc¢ené na obéd do vlaku, a trochu tepelné upravili i ptilohu ze
salatového baru, jelikoz vSe bylo zmrzl¢ na kost. Ano, tusite spravné, stale jsme lednicku neztlumili
na mensi vykon.

Horsi bylo, Ze jsem na mobilu sledovala upozornéni, Ze se z technickych diivodil, snad stavebnich
praci ¢i prekazky na trati, rusi kazdy druhy spoj do Osla a cestujici maji pouzit nasledujici vlak.
Tohle feseni mélo jedinou vadu na krése, a to skute¢nost, ze nejblizsi dalsi z Geilo odjizdél az v 17
hodin.

Kdyz jsem to sd¢€lila LuboSovi, tak ten v intencich vyluky v Brné, kdy ¢ést vlaki jezdila jen do
Kralova pole misto na hlavni nadrazi, prohlasil:

,»,VSak nemusime az na Oslo hlavni nadrazi, staci ndm jen Oslo Kréalovo pole, tolik si uz dojdeme.*
Kazdopadné nas situace zatim nechavala chladnou a nepanikafili jsme, néjak to dopadne, i

kdybychom méli cestovat az navecer.
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Jak jsem vracela prazdné flasky

V severskych zemich se zalohuji i plastové ldhve od mineralek a ndm se za dobu naseho pobytu jich
uz p¢kné fadka nastfadala, tak jsem se je vydala do obchodu vratit. Myslela jsem si, ze po péti
dnech se uz v Geilo vyznam, ale ukazalo se, Ze ne a ne trefit Remu, coz byl jediny ze tii obchodu,
kde jsem ptesné védéla, kde automat na vykup prazdnych flasek lezi, navic Rema byla z téch tii
fetézcl nejlevnéjsi a ja tam planovala utratit posledni norské mince.

Nebylo ovsem tak jednoduché se zbytku penéz zbavit. I kdyz jsem si peclivé spocitala, kolik
dostanu za PETky, kolik mam drobnych v penézence, a tedy jaké mnozstvi zvykacek a bonbonii bez
cukru mohu koupit tak, abych byla na nule, prodava¢ mi pies moje protesty jednokorunovou minci
vrazil zpét, Ze si ji mam nechat na pamatku. Byla totiz zvlastni tim, Ze nominalni hodnota jednoho
noku ma uprostied diru.

Nastup do vlaku probéhl bez problému diku tomu, ze jsme uz znali fazeni vlaku, takze odpadl béh
podél vlaku az na jeho opacnou ¢ast, jak jsme provadéli ve stiedu, kdy jsme cestovali opacnym

smeérem.
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Den 19., patek 16.9.

Jak si Lubo§ zapomnél pohory ve vlaku

Po usazeni na naSe mista 43 a 44 se LuboS rozhodl, ze nebude sdilet dvojsedacku se svou
manzelkou, a piesté¢hoval se prede mé na volnou lavici. Vzapéti dorazil pritvodci, zkontroloval nase
listky a upozornil Lubose, Ze v nasledujici zastavce Al stasjon nékdo s mistenkou piistoupi, tak aby
se tam Lubos moc nezabydloval. A taky Ze ano, za 20 minut vlak zastavoval, takze Lubos se vratil
zpatky ke mné. Bylo nam ale divné, Ze chlapik si nesedl k oknu, nybrz setrvaval v ulicce.

Po dalsi ptlhodiné se Lubos pidil po svych pohorach. Cestoval totiz vyzuty a potfeboval si sko€it na
WC, jenZe boty se nikde kolem nés nenalézaly. Kam zmizely? Kdyz uz jsme zkontrolovali v§echna
dostupna i nedostupna mista, museli jsme si ptiznat, ze Lubos asi o n¢ pfisel. Nezbude mu nez dojet
domt v brodicich tapkach.

Kdyz se Lubos vydal v ponozkach na toaletu, najednou své postradané pohory naSel. Ano, tusite
spravng, nechal je na zemi u sedadla pfede mnou a ziistaly tam i poté, co poustél v Al stasjon
pristoupivsiho cestujiciho na jeho misto, ten si F
ale zjevné k smradlavym botdm sedat nechté¢l,
protoZe jen co se pro né¢ Lubo$ natahl, pfemistil
se chlapik k oknu.

Lubos za n¢jakou dobu vytvofil teorii, jak mu
Nor jeho boty chtél sebrat, ale on mu je v
posledni chvili vyrval, tésné€ ptedtim, nez si je

str¢il do svého kravat'ackého kuftiku :-)

Jak jsem budila pohorSeni, aneb jak mi kava byla citit po anyzu a

kminu

Dlouhou cestu jsem si zptijemnovala kavickou z termosky, do které jsem si lila ovesné mléko, jenz
jsem méla ve flasce od rybiho Snapsu, tedy od alkoholu akvavit. Diky tomu mi kaficko krasné
vonélo po anyzu a kminu, ov§em budila jsem tim nesmirné pohorSeni. Kazdy z téch, kdo mé vid¢l,
na mé upiral kdravé oci, ze si lupu chlast do kafe. A jesté k tomu pred polednem!

Nas vlak po ¢tyfech hodinach jizdy koncil ve stanici Oslo S, odkud to tocil zase zpét na Bergen. My

se premistili na nastupiste, ze kterého nam navazoval vlak do Eidsvollu, ktery po trase mél i stanici
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Oslo letisté. Tento dalsi vlak byl narvany tak, Ze ¢lovek stal na jedné noze, a ani ta nebyla jeho. Ta
neceld ptilhodina jizdy bylo maximum, co se dalo takto vydrzet. Jelikoz vlak pokracoval dal, zacal
Lubos, v sevieni ostatnich cestujicich, panikafit.

,,Je zastavka Oslo letiSt€ na znameni?!*

Uklidnila jsem jej, ze vilbec nemam paru, ale domnivam se, Ze vSichni ti okolo nds, obleZeni kufry a

jinymi zavazadly, jedou s ndmi na letiSte.

Pokoj u ranveje

Mg¢la jsem pravdu, ostatné jako vzdy. Z vlaku jsme vystoupili,
neseni davem tlac¢icim se ven, jemuz neslo vzdorovat.
Myslim, ze ur€ité néjaky cestujici byl takto vystrkan ven proti
sveé vili :-)

Na letisti jsem se bravurné zorientovala, z kterého nastupiste
autobusti jede spoj do naseho letistniho hotelu Best Western.
Jsem prosté€ dobra :-)

Tohle byl diivod nasi okruzni trasy. Ja totiz véd¢la, ze hotel,

ve kterém budeme spat pied odletem, ma shuttle bus z letist¢ a

zpét, proto jsme taky cestovali az na letisté. Kdyz uz jsme védéli, kterym spojem pojedeme, koupila
jsem na mobilu ptes aplikaci jizdenky.

Na recepci v hotelu jsme se dozvédé€li nemilou zpravu. Misto objednanych snidanovych balicka
budeme muset jit na snidani fyzicky, jelikoz ji serviruji od 4 hodin, nemaji tedy divod nam to
chystat, ackoliv to bylo pii rezervaci pfedem domluveno.

Slozili jsme se na ptidéleném pokoji, odkud jsme méli vyhled piimo na ranvej pod ndmi a na
startujici a pristavajici letadla. To budeme vecer sledovat misto koukani na televizi. Snad nas pfi

usinani nebudou pfilis$ rusit hlukem motord.

Kolik lidi by se jako ja dokazalo pichnout dfevénou vidlickou do

prstu

Nastala asi nase nejméné oblibena ¢ast dovolené, tedy transformace batohii z mdédu cestovniho na
mod letecky. Mimo jiné to znamenalo vyloZit ven véci, které pojedou ptirucné, jako fot'’dk, ostatni
techniku, bundy a léky a zbytek ulozit tak, aby vaha byla rozdélena ptiblizné€ napil do obou batohti.

Kromé toho bylo vSe potieba nabalit s rozumem, aby se nic neotlacilo ¢i neprasklo, oteviit
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termosky, abychom nebyli podezirani, Ze vezeme benzin, no a nasledné vSe omotat karimatkami a
poté zabalit do folie Ci strcit do velkych odpadkovych sacka. Poté jsme kokony oblepili mnozstvim
1zolepy. Jelikoz noze musely zlstat v odbaveném zavazadle, a kousat do lepici pasky se mi
nechtélo, pouzila jsem na to dievénou vidlicku ze salatového baru. Dopadlo to ocekévang. Vrazila
jsem si ji hluboko do bfiska prstu, aZ mi masivné vystiikla krev. Hlavné Ze Iékarnicka uz byla

nedostupna vevnitf. Bolavy prst jsem si naslinila a timto jsem oSetieni prohlasila za ukoncené.

Jak LuboS navrhoval vydat se ptes ranvej do odletové haly

Ne tak Lubos, ten trval na fadném vycisténi rany od zbytkl ryb a strouhanky a jeji dezinfekci a
zakryti, naStésti jsme potifebné propriety méli s sebou, jednu
flasku se zbyvajicim rybim $Snapsem a par néplasti, které vozim v
dokladovce pro strycka ptihodu.

Prst jsem si ovS§em alkoholem nepolila, pfislo mi to lito, ale aby
doslo ke kontaktu likéru s ranou, vyftesila jsem to elegantné.
Lupla jsem do sebe hlt, ten okamzité nepolkla a prst si k cucani
str¢ila do pusy. Chytré, ze?

Na zitra jsme méli budik na 3,30, coz mé¢ urcité zabije, snidani na
4. hodinu a bus na leti$té na 5,15. LuboS$ navrhoval ¢asovou

usporu tim, Ze se do odletové haly, kterd je pfimo pfed nami,

vydame ptes ranvej. ,,VSak nam letadla uhnou, az nés uvidi, ne?*
Kdyz jsem mu po dlouhé dobé¢ jeho napad vymluvila jako naprosto pitomy, Sli jsme spat.
Jeste ve dveé hodiny pfistavalo letadlo. Vim to pfesné, protoze me svym rachotem probudilo, a ja se

podivala na budik, kolik je hodin.
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Den 20., sobota 17.9.

Rychlé¢ sttipky

Budik o pul ¢tvrté v noci byl fakt stras$ny.
Snidané od ¢tyt hodin se kupodivu dala zvladnout.

Vydésila jsem obsluhu v jideln€ prosbou o rostlinnou alternativu mléka a naslednym nakydanim si
ryb na talif. V brzkou ranni hodinu jsem

neméla silu vysvétlovat, Ze jsem parcialni

vegan, majici alergii na mléko, ale v pohodé
konzumujici maso. |
V buse v pét hodin nés na letisté cestovalo
vice. VSichni jsme vypadali jako zombie.
Diky necelym a navic pferusenym ctyfem
hodinam spanku, jsem v letadle usnula tak
tvrdé, Ze se mnou Lubo$§ v Praze dlouho
musel tfast, ze uz jsme pfistali, a bylo by
tedy zdhodno z letadla vystoupit.

Pti cesté¢ vlakem do Brna prselo tak
intenzivng, Ze ndm to ptipomnélo nas pobyt
v Norsku.

Urcité se do Norska jesté vratime.

Doted’ nevime, jak to bylo s tdmi zrufenymi

spoji do Osla, nas vlak jel v pohodé.

Sepsala Lea Vargovc¢ikova, nafotili Lea a Lubos§ Vargov¢ikovi
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