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Tento cestopis bych chtéla venovat svéemu predcasné zesnulému tatinkovi, ktery ve mnée videl svého
wtouzeného, ale nedopraného syna, pricemz mé nemiloval o nic méné, nez kdyby se mu misto mé
potomek muzského rodu narodil. Veérim, ze svou ldsku k prirode a dobrodruznou a neklidnou dusi

Jjsem zdeédila pravé po nem. Jsem skalopevné presvédcena, Ze tohle nase trekovani by se mu libilo

R ILP




Kapitola prvni
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Na Norsko, Vavro, na Norsko

Loni jsem vSem slibila, Ze se uz nikdy nevydame na putovani naprostou divo¢inou, coz si vétSina
vylozila tak, Ze kon¢ime s vandrovanim a zlstavame jiz jen u naSich luhii a h4ji, takZe bylo hodné
lidi ptekvapeno, kdyZ jsem ozndmila leto$ni cil nasi dovolené, tedy Norsko. Musela jsem udivenym
kamaradim a ¢leniim rodiny vysvétlovat, jaky je rozdil mezi putovanim z bodu A do bodu B vice
nez 100 kilometrt bez jakékoliv infrastruktury, a mezi v podstaté pohodovym vyletem krajinou s
obcasnym ubytovanim, obchodem a hlavné s moZnosti ve predasné ukoncit diky pfitomnosti
Zeleznice ¢i silnice.

Nékdy na jafe jsem si naprosto ndhodné nasla na webu mapy.cz turistickou trasu, vedouci podél
zeleznice a silnice E6, a jako zakladni misto, kam se pfepravime letecky, bylo vybrano mésto
Trondheim s jeho slavnou katedralou Nidaros, kterou jsem vzdy chtéla navstivit. Na zacatek 1 konec
treku jsme se méli dopravit vlakem, kdy podél vytycené trasy lezelo n€kolik dalSich zastavek.
Timto tedy pfiprava byla dokoncena a ja se uz dalSimu planovani nevénovala.

Jeding, co jsem jesté spachala, bylo objednéni vodéodolného deniku, predpokladala jsem totiz na
zaklad¢ ziskanych informaci, Ze tam, kam mifime, bude prSet mnohem vice nez loni, takze jsem
usoudila, Ze je potieba uchovat v bezpeci zapisky, a taky jsem se rozhodla ptibalit si plasténku na

fot'ak.




Nerudovska otazka aneb kam s nami?

Asi mésic pred vlastni akci mé zacalo vrtat hlavou, zda Slapat vedle silnice bude to pravé ofechove,
zda nas to bude viibec bavit, a zda to pro nas neni azZ moc lehké. Pohled na krajinu ve vybraném
sektoru ukézal, Ze misto nudné stezky vedouci civilizaci se nabizi alternativni pfechod hor, a to
konkrétn€ narodnim parkem Dovre se zachovanim Gvodni i zavérecné vlakové zastavky. Nadsené
jsem tedy zménila projekt Norsko, aby mé po par dnech zacalo désit, nakolik mize byt pochod
pohoiim do vice nez dvou tisic metrt ndro¢ny pro n€koho, kdo ma zavrat i na schodech.

»Zpatky na stromy, zavrcéela jsem si pod vousy a znovu civéla do map, tentokrat jak papirovych,
tak elektronickych. Béla jsem se neschiidnych tsekt v horach, podobnych spise lezeckému nez
chodeckému terénu, a uvazovala o opusténi tohoto napadu. Musime jinam. Nenakoukala jsem v
podkladech nic jiného, nez opét pivodni, pred nékolika mésici vymyslenou trasu, pravé tu, co lezi
hned vedle Zeleznice a silnice. Jak jsem podrobnéj$im zkouménim zjistila, tak prave tahle cesta se
fadi mezi dalkové Poutni cesty k hrobu svatého Olafa, tudiz rozhodné zajimavé, a tahle varianta se

po pocate¢nim zamitnuti dostala znovu do popftedi.




Jak jsme jesté dva dny pied odjezdem nevédéli, kam pojedeme

Poutni stezka nebo hory? Neuméla jsem se rozhodnout, piicemz ¢as kvapil milovymi kroky, a
najednou byl ¢tvrtek, do Prahy jsme méli odcestovat v sobotu, takze by bylo zdhodno nasi destinaci
uz konecné rozetnout. Bylo to té¢zké, bolelo to, ale finalni nacrt byl nésledujici: jit po Svatoolafské
poutni stezce sice ptes hory, ovsem nikoliv nitrem narodniho parku Dovre, nybrz jeho podhtiim,
pak se popovézt 15 km autobusem do vedlej$iho narodniho parku Dovrefjell-Sunndalsfjella, z né&jz
bychom schézeli do civilizace podél Pizmoni feky. Jako bonus se v této druhé ¢asti nabizela
moznost vystupu na nejvyssi horu pohoti, 2286 metri vysokou Snehetta, Cesky Snézka. Intermezzo
mezi obéma treky mélo byt v osadé Hjerkinn, jelikoz jsem podrobnym studiem map zjistila, Ze asi 4
km od osady lezi vyhlidka, ukazujici panorama horského masivu a zejména impozantni vrchol -
norskou Snézku. Zakoupila jsem listky na cestu vlakem na pocatek treku, do osady Dovre, a protoZe
jediny ptimy jel z Trondheimu uz v 5,55, s tézkym srdcem jsem zamackla slzicku a zvolila tento
spoj v neskute¢né brzkou hodinu.

Timto jsme asi vytvofili nas rekord, kdy pfesny program navstévy Norska vykrystalizoval pouhych

36 hodin pted pfesunem do Prahy.

Dejte pryC ten hadr, hacketi nikdy nespi

Nékolik dnti pfed nasim planovanym odletem, kdy jsme se jiz nendvratné loucili s nasimi batohy,
jelikoz na letiSti v Praze nékolik tydna naprosto nezvladali nakladku a vykladku zavazadel ptes

masivni pomoc ze strany hasici, nastal na prazském letisti kolaps informacnich systémt a odlety



byly vypsany rucné. Nefungoval zobrazovaci systém s informacemi o odletech a obrazovky
nahradily rukou vypsané tabule. Na jedné takové lezela riizova utérka, slouzici k mazani a opravé
zmén, ¢imz padem se jednalo o mocny néstroj, kterého by se Sikovny hacker mohl zmocnit a
naslednym pfepisem zhroutit odbavovani cestujicich. Kromé hadru na mazani by potfeboval jesté
sofistikovanou fixku, kterou ale u panelu lezet nenechali, takze by se osvéd¢il pouze pfipraveny a
vSemi mastmi mazany hacker vybaveny i perem.

Tady vidite, Ze Casté opozdeni kufrii jim nestacilo, pro jistotu si nechali zablokovat a nasledné
zhroutit pocitacovy systém.

Tou dobou uZz jsem brala jako jistotu fakt, ze s ndmi nase kokony neodleti, ale netrapila jsem se
kviili takové banalité. Zivot mé davno naudil, Ze se musi katastrofy fesit pouze ty aktualni, a neni

nutné se zabyvat potencialnimi. I cesta je cil a néjak to prosté dopadne. Jak prorocka slova, jak se

dozvite pozdéji.

Utérka pro kazdého, kdo pii moceni diepi
Z historickych divodii mam zalozenou xichtoknihu. V roce 2019 jsme vyrazili na trek do Gronska,

a protoze tam vypukl pozar, jehoZ postup bylo mozné sledovat pouze na Facebooku, nezbylo mi nic

jiného, nez si tam vytvofit i€et. Nadale mi odtud zpravy chodi, nezrusila jsem to, citim se tak



milovaném Severu bliz, takze se mi tam objevilo i ozndmeni o kula utérce. Do té doby jsem nem¢la
ani tuSeni, ze existuje takovy hadr. Nejedna se o nic jiného nez o antimikrobidlni utérku pro osobni
hygienu po moceni a je urCena pro kazdého, kdo pti moceni diepi, z ¢ehoz vyplyvalo, ze ji asi
nejvice oceni hikerky, holky a milovnice ptirody. Tato mySlenka a jeji realizace mé natolik zaujaly,
ze jsem se rozhodla zminény ¢iraci hadiik vyzkousSet, takZe jsem jej objednala a trnula, aby dorazil
vc¢as. Do zasilkovny mi pfisel ve ¢tvrtek, dva dny pied odjezdem, tedy ve stejny den, kdy jsme se
teprve vecer dokopali k urceni, kudy vlastné budeme putovat.

Jiz nyni mohu prohlésit, Ze m¢ tento koncept zaujal v terénu natolik, Ze viibec nelituji koupé, byt
kus hadru 15,5 x 15,5 cm vySel i s poStovnym na vice neZ Sest stovek. Spocitejte si, kolik by za to
bylo toaletniho papiru, tedy jaka je navratnost investice, ovSem takto se to brat neda. Princip Leave
No Trace /Cesky nezanechat Zzadné stopy/ nelze piepocitavat na penize a jak jsem se jiz mnohokrat
zminila, j& po sobé WC papir volné v ptfirod€ nezanechavam. Takto jsem se diky ,,Ciiraci utérce*

vyrazné posunula na vyssi level.

Farma nepratelska k alergikiim

KdyZ uZ tedy byla jasna cilova oblast, tak jsem v patek, tedy pouhy den pied odjezdem do Prahy,
zacCala hledat zékladni informace o trase. Objevila jsem podél nasi trasy dvé zajimavé farmy:
* Historickd farma Budsjord: ,,Jsme opravnéni servirovat alkohol* — kdyz jsme tam dorazili my, tak

nam nebyli schopni ani kafe uvafit, natozpak nalit panaka.
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* Horské chata Hjerkinn: ,,Hjerkinn Fjellstue je aktivni farma s ovcemi, kofimi, psy a né€kolika
zvitaty. Nejsme proto pratelsti k alergiktim.* Upfimné jsem se pfi ¢teni této informace pobavila,
jelikoz jsem sice alergik, ale pouze na mlé¢ko, naopak mohu maso a miluji zvitata, zejména psy.
Teda ty nemam rada na talifi, ale Zivé k fiuchiiani. Vyvodila jsem z popisu farmy, Ze oni nejsou
pratelsti k veganim a vegetarianiim, coz jsem jako parcialni vegan, nekonzumujici mléko a papajici
maso, akceptovala.

Kromé vySe uvedeného jsem si jesté zjistila odjezdy autobust do hor, na druhou ¢ast treku, a hlavné
se dohadovala sama se sebou, zda chci, ¢i nechci na norskou Snézku. Mé lepsi ja by se tam vydalo
kviili vyhlediim, kdezto mé alter ego oponovalo, Ze se Leonce toci hlava od ptil metru vyse, tak co

bude délat na exponovaném hiebinku 2,2 tisice metri nad motem.




Kapitola druha

Cesta
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Den -1, sobota 3.8.

Jak mi Lubo$§ zavidél moji ¢lraci utérku

Ve vlaku, jimz jsme ficeli smér Praha, se Lubo$ pocal na sedadle oSivat.

,»Co se d&je?* udivené jsem se jej zeptala, ,,vrti§ sebou, jako by sis lehl do mravenisté.*

,KdyZ j& asi nemam cepicku proti Slunci,* sdélil mi nest’astné, ,,asi bude nutné koupit mi n¢jakou v
Norsku,* dodal nesméle, kdyz vid¢l, jak jsem se zatvarila.

,» 1y jako chces, abychom Ti pofidili novou pohlavni pokryvku v Norsku?* ujistovala jsem se, zda
jsem mu spravné rozuméla.

»AN0,*“ zjevné ozil, ,,n¢jakou peknou s mistnim znakem.*

Zatvatrila jsem se dostate¢né nevrle, diky ¢emuz jeho oblicej dostal zkrouSeny vyraz.

,»Neboj, uklidnila jsem ho, ,,prave s touto
eventualitou jsem pocitala, a mam jednu
rezervni.*

Lubosovi sklapla ¢elist. Smutné na m¢ koukal a
prohlésil, Ze neni tieba, ze ji asi ma, protoze si
pamatuje, Ze si ji urcité balil.

Podezirala jsem ho, Ze mi natolik zdvidi mou
¢uaraci utérku, Ze chce v Norsku odsSkodnéni ve
form¢ zakoupené Cepicky, coz se mu nepovedlo,

jelikoZ jsem ho prokoukla.

Jak jsem m¢éla dilezity zaklad v AE
némdciné

Cestu vlakem si umime uzit. Jeji pfijemnou
soucasti je i cervené vino, servirované jako
uvitaci napoj. Nyni se jednalo o rakousky railjet,
v némz obsluha vyjma privod¢iho mluvi
némecky, a za ty roky pouzivani tohoto

dopravniho prostfedku uz v tom dokdzeme

chodit. J& osobné tfeba umim némecky asi tfi
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suchy. Mam tak dobfe polozeny zéklad v komunikaci timto jazykem, tedy pro objednani si vina s
ptivlastkem suchy.

Vino jsme ulozili do LuboSovych pohor, jelikoz on se zul do ponozek.

,» 10 jsou botky samochodky, nebo bagancata na eskymacky bal?* tazal se strejda Milan vocapem,
kdyz jsem sdilela tuto fotku.

Vinko jsme se nakonec po zralé tivaze rozhodli nepit nyni, nybrZ nechat si az na hotel. Pfi venku
panujicich 30+ by se konzumace nemusela jevit jako dobry ndpad ptesto, Ze v raijletu bylo diky
klimatizaci pfijemnych 20+.

Z vlaku jsme byli vyplivnuti do teplotniho rozdilu vice nez 15 stupiiti, takze naSe prvni kroky vedly

do obchodu koupit si pokud mozno studenou mineralku. Nealko samoziejmé, a vypili jsme flasku

prakticky na ex.

Myslim, ze nebyl nejlepsi napad chtit v Praze listek na Salinu

Jakmile jsme se dostate¢né zavodnili, §la jsem do automatu pofidit jizdenky na MHD, ovSem
nepovedlo se mi s pfistrojem domluvit, kdyz jsem chtéla navolit platbu kartou, a hotovost
nepiichéazela v ivahu, protoze jsem neméla v penézence dostatek financi. Vydala jsem se tedy do
kukang, kde jsem chlapika pomérné hodné Sokovala pfanim Ctyt listkll na Salinu. Civél na mé a ja

mu pohled opétovala, protoze jsem netusila, v ¢em on vidi problém. Nakonec se nejisté zeptal, zda
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myslim tramvaj. ,,Ne, myslim Salinu,* méla jsem chut’ oponovat v intencich klasické vtipu, kdy v
Brn¢ chce Cikan, pardon Rom, koupit Salinkartu, pro mimobrnénské tramvajenku, nebo-li
pfedplatni jizdenku. Obsluha se ho zeptd, zda na mésic, a dotycny odsekne, Ze ne, Ze na Brno.

No a pro€ jsem potiebovala jizdenky Ctyfi, kdyZ jsme dva? Piece na cestu zpatky za tfi tydny,
védela jsem, Ze pobliz hotelu, kde budeme po pfiletu z Norska pfespavat, neni automat.

Jako milovnik fyziky vam nyni prozradim tajemstvi. Salina a tramvaj nejsou identické, nejedna se u
prvniho jmenovaného pouze o brnénsky hantec, nybrz o realny rozdil.

Tramvaj ma v troleji (+) a v kolejich (-).

Salina mé v troleji (-) a v kolejich (+).

To Cumite, co?
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Jak jsem si pfipadala jako debil, kdyZ jsem si pfiru¢né chystala

cepici a rukavice
Po piijezdu na hotel TRAMVAJI za¢ala ta asi nejméné piijemna &ast dovolené, tedy pakovani véci
do batohti a ty nésledné do kokont. Pti navratu to uz tak tézké neni, kdyz je skoro vSechno jidlo

sezrano, ovSem cesta tam znamena pokusit se 0 nemozné, tedy narvat dovnitt o deset litra vice, nez

¢ini objem zavazadel, a to pokud mozno symetricky, aby jeden batoh nemél 16 kilo a druhy 23.
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Ptipadala jsem si u toho jako naprosty debil, kdyz jsem si pfiru¢né€ chystala teplou ¢epici, nakrénik
a rukavice, to pro pfipad, Ze by s nami nase odbavené ruksaky nepfistaly.

Lubos se jesté rozhodl otestovat nepromokavost mé vybavy a zejména mou trpélivost, kdyz mu na
pokoji, kde jsme provadéli baleni, a byl tam hic snad jesté vétsi, nez venku, vybuchla v ruce PETka
s Kofolou. Osttikal mi hnédou tekutinou vSe v dosahu dvou metrti. Co neosttikal, to mi polil,
protoze se mu ve snaze zmirnit nasledky flaska vysmekla, a tryskal z ni proud kapaliny i na ty véci,
které ptedchozi vybuch sopky nezaséhl.

Ne, nezabila jsem ho, ani jsem to nekomentovala, protoZze spolecensky piijatelnd byla asi az pata
myslenka, ty pfedchozi se tykaly jistého anatomického muZzského Ustroji, ptipadné poslani do mist,

kudy potrava po zpracovani odchazi ven.

Pani, my jsme benzinka, vite?

Po splnéni povinnosti jsme se vydali za i¢elem
nakupu néceho na vecefi na asi kilometr
vzdalenou Cerpaci stanici, kde mi mapy.cz ukazaly
non-stop otevieny obchod Billa. Vhodili jsme si
do kosiku né&jaké potraviny vyjma zakladni

kdyz jsme $§li k pultu platit poté, co jsem musela
vysvétlit, Ze ne, Ze jsme netankovali, vhucovala
jsem jim slevovou karticku Billa.

»Pani, my jsme benzinka, vite?* usadila mé
obsluha.

No, to sice ano, ale zaroven taky Billa, vzdyt’ jsem [l
to vidéla i na dveftich, kde bylo vykresleno
klasické zluté logo, ale védéla jsem, ze ¢im vice
bych se to snaZzila vysvétlit, tim vétsi blb by se ze
mé nasledné¢ stal. Takto jsem jen pokr¢ila rameny

a zaplatila.

Na pokoji jsme pak vSechno spraskali a Lubos si
naméfil cukr 10,8. Aby ne, kdyZ do sebe natlacil Satecek, 200 gramil saldmu a 4 platky chleba.
Bylo 19.59 a my jsme zalehli ke spanku, takze v podstaté jesté se slepicemi, jak se u nas na

venkove, v té zatacce pred Vidni, fika.
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Den 0, nedéle 4.8.

Pocasi uz zjistilo, ze vyrazime na vandr

Venku se strhla strasna prutrz, kterd nas oba probudila jesté pfed zazvonénim budiku. Destové
kapky velkou intenzitou pleskaly na okno, hnané prudkymi poryvy vétru, takZe jsme honem z
balkonu lifrovali naSe zabalené batohy, aby nedosly k thoné. Bylo nam vse naprosto jasné. Pocasi
uz zjistilo, ze vyradzime na vandr.

J& jsem vstavala naprosto polamana, s bolavymi zady. Tady se ukazalo, jak moc vyborny byl napad
spat na pristylce, kterd méla nekvalitni matraci, misto na klasické posteli. Nafasovali jsme
trojlizkovy pokoj a ja si vybrala pravé ptistylku, zatimco Lubos obyval manZzelskou postel. Diivod
tohoto mého rozhodnuti byl prosty, nemam v hotelich dvoulizko rada a uz vlibec ne v situaci, kdy
misto dvou piikryvek je
nachystana jedna obfi
pro oba. Lubos§ by mohl
povidat, kolikrat jsem z
néj v téchto podminkach
pefinu ve spanku stahla
na sebe a nadale
setrvavajic v limbu mu
nedovolila vzit si zpatky

ani kousek deky.

Cestou na snidani nam

recepcni vnutil

nevyzvednuty ‘smdan‘ovy a"""“__..jﬁ
balicek, ktery jsem si

predem objednala, a uz nezrusila, takze misto ve spole¢né jideln€ jsme se cpali v nasich postelich.
Lubos remcal a u m¢ reklamoval, Ze se t¢Sil na pomazanku, kterou tam nabizeji, a jiZ ndm do
pytliku nepfibalili.

Cukr mél 6,6, takze krasny vysledek. To je tim, Ze vCera se nehybal a jen jedl :-)
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Z:4adna rezidentni karta, Vas pas prosim!

Domluveny hotelovy taxik nds odvezl na letist¢ vzdalené par minut jizdy, a po nezbytném kaficku —
nezapomeiite, Ze jsem byla oSizena nafasovanou snidani — jsme se vydali k odbaveni a celni a
pasové¢ kontrole. Rozdala jsem ndm pasy, které¢ jsem do té doby opatrovala v dokladovce.

»Dala jsem Ti sviij, tady ho mas,* vracela jsem Lubosovi doklad, ktery jsem mu ptedtim stréila.
,lento je ale taky Tviij,* Sokované jsem zirala na fotku svého manzela.

Ano, oba dva pasy byly LuboSovy.

Co ted? Co kdyz nés nepusti? Jak je to s Norskem, je v Schengenském prostoru, ¢i nikoliv? Prestup
jsme méli v Kodani, aspoil tam by to snad na obcanku $lo. A co v Dansku takhle nahonem? Nebo
bude lepsi nikam neodletét a udélat si vandr v CR nebo odjet vlakem tieba do Alp? Teda do Alp ne,
trpim zavratémi, ale nékam to pfece piijde!

Lubos navrhoval to zkusit, maximaln¢ nés poslou zpatky, takze jsme se zatadili do fronty u
prepazky. Hledat néjaké informace na internetu nebyl ¢as.

,Z4adna rezidentni karta. V43 pas prosim!“ hiimala obsluha na cizince par metrii pfede mnou, ktery
ji strkal jakousi zatavenou karticku. Jsem v prdeli, honilo se mi hlavou, a Lubo§ méa plné pravo mi

omlatit o hlavu, pokud nas odmitnou pustit do zemé&. Ja bych tedy rozhodné na jeho misté sebe

roztrhla na dvé takové, jesté protivngjsi.
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Pivo o obsahu 0,75 litru

Kdyz piisla fada 1 na m¢, se stoickym klidem a pokerovym ksichtem jsem podavala ob¢ansky
prikaz, tvatic se u toho jako obyvatel Spicberského Barentsburgu, jemuz se do bardku praveé
prohrabal ledni medvéd, aby sezral jeho vecefi ¢i jeho jako veceti. Kdyz mé pracovnice netrpélive
postrkovala dal, aby mohla zkontrolovat dalsi cestujici, méla jsem tendenci ji vysvétlovat, ze s
absenci pasu bych méla zistat v CR, Lubo§ mé ale tdhl dal. Jak jsem si pak vygooglovala pozdéji,
Norsko opravdu leZi v Schengenu, takZze
staci ob¢anka, a onen cizinec, co s ni
nepochodil, patrné pochézel z krajiny, jez
neni ucastnikem tohoto prostoru, proto
byl od néj vyzadovan pas.

Cestu do Kodané si moc nepamatuji, jesté
jsem vydychavala to, Ze jsem fakt
nemusela odletét. Na danské ptid¢ jsme se
vydali najit néjakou restauraci, kde se

najime ryb, jelikoz jsem neméla zadnou

motivaci opoustét tranzitni zonu, protoze -,
by to znamenalo novou pasovou kontrolu,
a to jsem nechtéla riskovat. |
Nalezli jsme cenové dostupnou hospudku,! N
kde se objednavka provadela pomoci QR |
kodu, umisténého na kazdém ze stolu.
Lubos zatouzil ochutnat mistni pivo
Tuborg, a k jeho neskonalému udivu mu
donesli 0,75 litrovy korbel. S konzumaci
peti piv za rok si tak vypil polovinu své

kvoty.

Tady je na zemi krev

Ja si porucila klasické jidlo, které si
davam na letisti, tedy fish and chips, nebo-li smazenou rybu a hranolky, coz je oblibeny pokrm
rychlého obcerstveni, ktery vznikl ve Velké Britdnii v roce 1858 nebo 1863, a Lubos si objednal

krevetovy salat. Ja méla premiéru v degustaci ¢erné kavy, jelikoz jsem si omylem misto klasického
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toniku, ktery jsem si minila do ¢erné tekutiny nalit, a vytvofit tak néco jako espreso tonic, koupila
ochuceny tonik citronovy. Ten pouzit opravdu nesel. No, ¢erna kava $la pit, ale asi kavu bez
ovesné¢ho mléka vyhledavat nebudu. Lubo§ mél po obéd¢ cukr krasnych 6,3.

Najednou se ozval tfeskot skla a z vedlej$iho stolu stékala na zem Cervena kapalina.

»lady je na zemi krev! pipl Lubos$ a chystal se omdlit, pohled na tuto télni tekutinu nesnasi.

Nez jsem jako spravny zdravotnik stihla zareagovat a zacala kiisit svého manzela, vyslo najevo, ze
chlapik, prochazejici kolem nas, shodil batohem sklenici s keCupem, ta se rozbila a keCup vystiikl
vSude kolem.

»Aha, to asi nebyla krev,” ulevilo se Lubosovi a k mému udivu ani nechtél né¢jakou kompenzaci ve

form¢ zakusku za pravé prozité psychické trauma.

Uzemnény Max

Jako peclivi divaci seridlu Letecké katastrofy méame v malicku jednotlivé dily, véetné toho,
pojednavajici o Boeingu Max 8, ktery parkrat spadl kvili fatalni chybé softwaru systému MCAS,
takze kdyz jsme uvidéli ptistaveny typ letounu, zatrnulo ndm. Byl to pfesné ten stroj, pii kterém pii
dvou nehodéch zahynulo 345 lidi, a byl uzemnén 638 dnti. Nezbylo ndm nez doufat, Ze uz problém
mezitim definitivné vytesili.

Pii ¢ekani na nastup do letadla nam bylo d&€sné vedro, na gatu bylo jen minimum mist na sezeni,

takZe jsme to vyftesili po svém. Lubos se opiral o zed’ a ja sedéla na zemi jako spravny bezdomovec.
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Kdyz nas kone¢né pustili ptes ranvej do letadla, uvédomila jsem si, Ze po mné v Dansku nikdo pas
nechtél. Super, takze do Norska se dostanu, a domi uz mé¢ pak pustit musi, pfece si me¢ tam
nenechaji.

Na trojsedacce jsme zUstali jen my dva, takze si Lubo§ okamZité odsedl do ulicky, jako by se se

mnou nebavil.

40 srdceryvnych minut ¢ekani na zavazadla

Na odletu z Kodané jsme méli n¢jaké zpozdént,
pro nas ale zanedbatelné, ve finalni destinaci
jsme méli na dnes jediny ukol, ubytovat se a
vybalit zavazadla, takZe nas to netrapilo. Na

norskou piidu jsme dosedli v 17,21, tedy o ptl

hodiny proti letovém planu.
Vydali jsme se k pasu, kde vyjizdéla zavazadla zf
Kodang, ale nase kokony se stale neobjevovaly.
Kdyz se zastavil prazdny pas, zastavila se i nase
srdce, ale druha jmenovana se rozbehla poté, co
jsme si v§imli, Ze tam vydéSen¢ nestojime sami,
kromé& nas ¢ekalo dost povédomych tvaii z
naSeho letu. K vSeobecné radosti se pas znovu
rozjel a pocal vyplivovat kufry, ale nase batohy
stale nikde. Druhé zastaveni pasu, na némz se
jiz netocil jediny ruksak, ndm vyvolal pocity
podobné mensimu infarktu. To se jiz kolem nds
nachdzelo minimum lidi, takze bylo vice nez
pravdépodobné, ze jsme zase bez zavazadel,
podobné jako loni pii navratu z Norska. Kdyz se|
potteti pas rozjel, uz jsme ani nedoufali, ale po
40 srdceryvnych minutach ¢ekani na zavazadla
jsme se dockali.

Byli jsme tedy uspésné€ v Norsku 1 s kompletni vybavou.
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Trondheim

Trondheim (drive Nidaros) je spravni mésto kraje Trondelag v Norsku a centrem Trondheimskémo
regionu. Se svymi 198 219 obyvateli v roce 2019 je Trondheim tretim nejvétsim méstem Norska.
Mesto lezi u 130 km dlouhého fjordu, ktery nese jeho jméno — Trondheimsfjorden. Ve mésteé usti do

move reka Nidelva.
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Historie

Meésto zalozil roku 997 Olaf Tryggvason, ktery pozdéji prijal jména Olaf 1. Jako potomek Haralda
Harfagra se nechtél dopustit stejné chyby - obejit se totiz bez centralniho mésta rise. Zvolil pro né
strategicky vyhodné misto v meandrech reky Nidaroselvu (Nidelva). Tam dal postavit Nidarnes, sviij
kralovsky dvorec, a take prvni kostel, zasvéceny svatému Klementovi. Po Olafové smrti v Bitve u
Svolderu (roku 1000 po Kristu) tady viadli mistodrzici danskych kralii, az pak roku 1015 nastoupil
do uradu regenta v Nidarosu Olaf Il. Norsky. Bylo mu doprano 13 let viady. VyuZil jich k tomu, aby
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upevnil poradek a zavedl kiestanstvi jako statni nabozZenstvi. To ovSem u Slechty a sedlaku
nevzbuzovalo v Zadném pripade jenom sympatie; obavali se totiz, ze ztrati sviij vliv. Naopak doslo k
tomu, zZe kdyz se Olaf po svém vynuceném uteku vratil z Gardarike zpatky do Norska, aby opét
ziskal svij trun, postavila se mu do cesty v Stiklestadu selska armdda a ustédrila mu zdrcujici
porazku. Olaf pritom padl a jeho télo bylo bez poct zahrabano do pisku.

Pozoruhodné je, ze Olafova smrt na bitevnim poli 30. cervence 1030 znamend vlastné i vzestup
Nidarosu na uroven nabozZenského centra zemé. Za pouhych pét let se stal prave z nechteného krale
svetec (1035), jehoz telo bylo preneseno do chramu svatého Klimenta. A pak rychle nariistaly
zastupy poutnikui, kteri se hldasili k ,,novemu *“ norskému svétci. Kostel svatého Klimenta pro né byl
stoleti se pak zacal plan realizovat. Kromé toho se musela pro poutniky vystaveét i potrebna
infrastruktura — jidelny a noclehdrny, coz dodalo méstu prvni impuls riistu. Kdyz Olaf Kyrre oddeélil
norskou cirkev od brémského kléru, jemuz do té doby podléhala, ziidil biskupstvi v Oslu, Bergenu a
v Nidarosu. Prave Nidaros byl z téchto mést nejvetsi. Od roku 1153 se stal arcibiskupskym sidlem a
podléhalo mu sedm biskupstvi.

Také prvni hospodarsky rozkvét prinesli Nidarosu poutnici a ov§em i rostouci obchod se severem
Norska a s ostrovy v Atlantiku. Az do pocatku 13. stoleti byl Nidaros také hlavnim méstem zeme.
Kdyz pak Hakon 1V. zvolil za hlavni mésto zemé na jihu polozeny Bergen, Nidaros zustal naddale
centrem naboZenskym, kde kromé katedrdly vyrostlo jesté devet kostelii a pét klasteru. Timto jeho

postavenim nedokazala otrast ani Kalmarska unie, v niz dominovali Danoveé.

=

Olaf ggvs ﬁtj1'sk3?1n kralem
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Den 0, nedé¢le 4.8.

Tady mate bombu!

Vynesli jsme naSe kokony pred letiste, kde jsme je zacali kuchat. Nejprve bylo nutné se dostat k
igelitovy obal, omotany kolem ruksaki. Nez jsem se stihla na n¢j nakrknout, pfisla ke mn¢ turistka
a zacala mi vnucovat cosi neidentifikovatelného, co svirala v rukou.

,Nechcete bombu?* déla anglicky a urputné mi tu véc strkala.

»INe, vole, copak jsme teroristé?** odsekla jsem ¢esky na pil huby. Po tom vylozené touzim, byt
popotahovédna, moc dobfe jsem méla v paméti, jak me loni chtéli v Oslu na letisti zatknout za piti
alkoholu na vetejnosti, a tady pfichazim do kontaktu zrovna s bombou.

Jak se vzapéti ukazalo, doty¢na byla Polka,
takZe mé nastésti bez sprostych slov
pronesené hlaSce celkem dobie rozuméla.
Zacala ndm vysvétlovat, ze je trekarka
koncici tady sviij piechod, a téméf plnou
kartusi s plynem méla v imyslu nechat nékde
na leti$ti na viditelném misté s nalepenym
vysvétlujicim dopisem. Pry na bombé¢ uvarila
7 litrh a dalSich minimalné 30 by se z ni dalo
jesté vymacknout. Nic za ni nechtéla, jen
hledala nového majitele, ktery by se plynové

bomby mohl ujmout a mit z ni uzitek, takze

jsme to s diky pfijali, ostatné podobnym E‘ R «
zpliisobem jsme se nespotiebovanych kartusi R Er :
\ [ = B
zbavovali taky. Samoziejmé ne vypalenych, o & ‘f B
& Bk

¥ -
3799
4
'\)'-‘I'l

mluvim o téch minimaln¢ z pilky plnych, a

jednou, v roce 2018 ve Finsku, jsme do
mistniho turistického centra dokonce odnesli

fungl novou, naprosto nepouzitou kartusi.
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Jak jsem hladova a nevyCurana jela do centra

Meéla jsem zjisténé spoje z letisté do centra Trondheimu a védéla jsem, ze nam asi za piil hodiny
jede vlak. Nestihla jsem si ani skoc¢it na WC, kdyZ jsme z mista, kde Lubo§ zbavoval naSe batohy
pytli na odpadky, do nichz byly zamotany, spatfili ptijizdét bus.

,» 10 by m¢l byt autobus do centra,” mrkla jsem na mobil, kde jsem m¢la stazeny jizdni ad do
meésta.

»Aha, pojed'me s nim, pro¢ ¢ekat na vlak,“ navrhl Lubos.

A tak jsem hladova a nevycurana jela busem do centra, navic byl nékolikanasobné drazsi, nez by
stal vlak, coz jsme zjistili az pti koupi jizdenek, a uz to neslo vzit zpatky, jelikoz mi bylo blbé délat
ze sebe socku a pokusit se u fidi¢e jizdenky vystornovat. Vevnitt byla siln€ pusténa klimatizace, asi
aby se teplota piiblizila t¢ venkovni, rozhodné& to nebylo z ditvodu panujicich veder.

Ridi¢ se kazdého cestujiciho zeptal, do kterého hotelu mifi, a pak na jednotlivych zastavkach hlasil,
pro které ubytovani je to z ni nejbliz, diky cemuz jsme nas doptedu zajistény hotel méli v podstaté
hned za rohem, tedy mnohem blize, nez kdybychom se do n¢j trmaceli z vlakového nadrazi.
Nakonec se drazsi cesta alespoii trochu vyplatila.

Dva dny ve zminéném ubytovani v centru pobliz jak vlakové stanice, tak katedraly Nidaros, nés

vysly jesté levnéji, nez prespani v Praze, a to vSe diky asi ptl roku dopiedu provedené rezervaci.
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Jak vyhazova¢ vypoklonkoval z hospody oZralu

Pésky jsme dosli na ubytko, nastésti to bylo par set metr, jelikoz batohy rozhodné nebyly sbaleny
na del$i pochod. V nasem pokoji jsme je shodili a vydali se hledat néco k snédku. Byla ned¢le
vecer, a ackoliv se svymi 200 tisici obyvateli byl Trondheim tieti nejveétsi mésto Norska, tak tady
nyni cheipl polarni pes. Nic, zadny obchod, ani restaurace nebyla oteviena, nabizela se bud’
hospoda, odkud nabuSeny vyhazovac vypoklonkoval z hospody ozralu, ktery se vzapéti na tajnacku
vratil dovnitf lokalu, a podnik ,,Fly chicken®, tedy v ptekladu Létajici kute, jenZ jsme zahlidli z
oken busu a rovnou si jej zvolili za nas cil.

Kdyz jsme tam dorazili, uz mé¢ suzoval prazdny zaludek velmi bolestivé.

Hlad, hlad, hlad, tak by se dalo shrnout naSe ¢ekani na 30 ktidylek, tedy nejvétsi moznou porci,
vSak se nds obsluha ptala, zda to myslime fakt vazné. Mysleli jsme. Prosté jsme méli obii hlad a
velké oci. Zatimco se kusy kufat smazily, ja hlady skoro hryzala stil.

Nakonec jsme se dockali, a protoze jsme fikané zvolili jidlo s sebou, donesli jsme si drahocenny

poklad na pokoj, kde jsme tfetinu spraskali, a zbytek schovali do lednicky.

Jak jsem zabezpecila, aby se LuboS proSel

KdyZ jsem unavena, mam tendenci ptehazovat potradi pismen a Cisel. Asi nejvice ismeévny piiklad
tohoto fenoménu se stal pred lety, kdy jsem pacienta, tedy chlapa, ktery si narazil zada, poslala na

rentgen s diagnézou S314 /oteviend rana pochvy/ misto S134 /podvrtnuti a natazeni kréni patete/.
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Zpusobila jsem tehdy nékolika IT technikiim horké chvilky, zda si opravdu mize muz roztrhnout
pochvu. Podotykam, bylo to v dob¢, kdy byla zndma dvé pohlavi, dnes uz by to nikoho asi
nepiekvapilo.

Dost ale historické vsuvky, nyni k tématu.

Hotel mél sdilenou kuchytiku, kterd se otevirala na ptidéleny PIN, ktery znél 9233. Lubose jsem
tam poslala s kddem 2933. Désné prskal, kdyz se vratil ta dvé patra po schodech. No co, aspoii se
prosel, vSak jsme dneska jen sedé€li bud’ na letisti, nebo v letadle, a pochodovali maximalné po

ranveji. Mlize byt rad, Ze jsem mu doptala prochdzku do spole¢né kuchynky po schodisti, a to

rovnou dvakrat. Neocenil to, nevdécénik.
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Den 1, pondéli 5.8.

Jak mi chtél racek ukrast bryle

Celou noc neskutecnym zptisobem fvali venku rackové — od pfistavu v kanalu jsme byli vzdaleni
300 metrd, od fjordu Flakkfjorden 500-600 metrt, takZe témto opefenciim stalo za to, zaletéct si téch
par set metrt do vnitrozemi. Jelikoz bylo relativné teplo, méli jsme oteviené okno a na vnitinim
parapetu jsem mela polozené bryle, coz se mi skoro stalo osudnym. Nad ranem néktery z drzejsich
jedinct prileté] timto oknem, usadil se na VNITRNIM parapetu a dobal mi do bryli ve snaze je
uchopit do zobaku a odnést pry¢. Tento monotonni zvuk, tedy tuk tuk tuk, nastésti probudil
Lubose. Jen jeho zafvani zabranilo nejhor§imu, kdy fogl jiz drzel v zobaku moje bryle za obroucku
a snazil se odfrcet s nimi v Sirou dal, podoben zlod¢&jské strace. Kiik mé probral k ¢aste¢nému
védomi, takze jsem byla nucena absolvovat pfednasku vedenou mym manzelem, béhem niz jsem se
dozvédéla, Ze jsem nezodpovédnd, neumim si davat pozor na své véci a nedokazu predvidat, jelikoz
nechat si pohozené bryle na otevieném okné je
hazardovani s touto vzacnou optikou. Protoze jsem

béhem kazani znovu usnula, nedostal se do mé

vyplné mezi uSima zavér LuboSova monologu. x .
Réno si samoziejmé nepamatoval milj prohiesek,
nema nastésti v povaze rypat se v poklescich své

drahé polovicky, na rozdil ode mé&. To zase ja bych

mu to s chuti omlatila o hlavu, klidné i za tyden.

Nékolikrat.

Jak jsme snidali kuteci kiidla

Pamatujete si, jak jsme v€era vlivem brutalniho hladu zakoupili 30 smazenych ktidylek? No tak
vézte, ze téch jsme jesté dvé tretiny méli v lednici. Jak navic bylo v§e zavieno, nebyla ptilezitost
sehnat jiné zasoby, takze se jednalo o jediné jidlo, které jsme méli k dispozici. Abychom usetfili,
m¢eli jsme ubytovani bez snidané, takZe jsme se pustili do konzumace driibeze, samoziejmé po
ohrati v mikrovince. Tentokrat jsem uz Lubosovi sdé€lila spravny PIN od dveti kuchynky, a jelikoz
bylo skoro brnénské poledne, tak jsme papu prohlasili rovnou za obéd.

Nevite, co je brnénské poledne? Béhem tficetileté valky od kvétna do srpna 1645 obléhal general

Lennart Torstenson Brno. Jednoho dne se zarekl, ze bud’ Brno dobude, nez za¢nou v kostele sv.
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Petra a Pavla na Petrové vyzvanét poledne, anebo obléhani zanecha. Torstenson tak prohlasil na
vale¢né poradé v predvecer posledniho utoku na Brno a slysel ho Spehujici Britan. Nasledujiciho
dne, kdyz bylo 11 hodin a zdalo se, Ze Brno padne, rozhodli se obranci nechat zvonit na Petrové

poledne o hodinu diive. Svédové odtahli s nepotizenou.

Tricko mi smrdi uZz ted’ a to jsme jesté nevyrazili na vandr

Nevyhoda modernich prodysnych a rychle schnoucich materidlti, uzivanych na spodni pradlo, je
jejich zapach i po relativné kratsi dobé€ noSeni, coz jsem si nyni ovétila. Tricko mi smrdélo uz ted’ a
to jsme jesté nevyrazili na vandr. Lubos se mi, odén do tricka z merina, kvili némuz néjaka ovecka
piisla o svou srst, jen kienil, protoze, a to mi d4 za pravdu kazdy trekaf, merino nikdy nesmrdi,
dokonce ani po mnoha dnech noSeni. VSe ma ale jak rub, tak lic. VIlna schne hodné dlouho a pojme
do sebe hodné vlhkosti, takze, vzdor marketinkovym kectim, prosté a jednoduse studi.

Nastal ¢as vyrazit na povinnostmi, tedy po nakupech. Kdo mé zn4, tak vi, ze chozeni po obchodech
nesnasim, takze jsem si dopiedu zjistila, kde sezeneme plynové kartuse, abych zminimalizovala
litdni po prodejnach. Napted jsme si skocili do nedaleko leziciho Kiwi, abychom si koupili a na
miste vypili ndmi velmi oblibenou mineralni vodu Farris, a kdyz uz jsme tam jezdili s ndkupnim

kosikem, rovnou jsme do voziku hodili i jidlo. Tentokrat jsme vétSinu vezli z domova, takze v

Norsku jsme poftidili jen 4 x 50 gramt krutonkt a 400 gramti prazené kukufice.
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Zrada v kavarné

Diky vyhodné pozici v centru jsme to méli vSude kousek, takze jsme se s ndkupem vydali na nas
hotel, a abychom nekraceli stejnou cestou, vzali jsme to jinou boc¢ni ulickou, diky ¢emuz jsme
nalezli velmi utulnou kavérnu. Str¢ili jsme dovnitt hlavu a oznadmili obsluze, ze se tam tak za
hodinu stavime na kafe, ze nyni pouze sondujeme, jak to vevnitf vypada. Ja slintala nad krevetami,
které tam nabizeli v riznych podobach, hlavné jako sendvi¢ na chlebé. Mniam, to si dam.

Zalezli jsme do Intersportu, kde jsme vzali po dvou velkych kartusich, 645 grami celkové vahy a

450 gramii plynu kazda. Jako treti jsme méli tu z A\ U i- N
letisté, ¢imz bychom méli mit pokrytou spotfebu na
vafeni na treku na 14 i vice dni. Bomby jsme hodili

na pokoj a volnym, pomalym krokem zacali kracet na |

vlakové nadrazi. No a pro¢ volnym, pomalym
krokem? Potfebovali jsme si zméfit, jak dlouho ndm
potrva dojit na stanici, az tam zitra rano ptijdeme plné
naloZeni. Zabralo ndm to rovnych14 minut. To pijde. &
Kdyz jsme dali povinnostem vale, nakraceli jsme
chuté do nasi kavarny, tam na mé¢ ale ¢ekala zrada. Uz
nem¢éli krevety! No nic, zamackla jsem slzicku,
musela jsem vzit zavdek samotnou kavou, a to opét
bez mléka, protoze kupovat litr ovesného se mi
nechtélo, kdyz bych to mnozstvi nespotiebovala, a

ptl litru nenabizeli.

Jak jsme se stali poutniky

Nase dalsi kroky vedly do Nidaros Pilgrimsgard /Poutni farma Nidaros/, tedy do poutnického
centra, kde, jak jsem si pfedem zjistila, bylo mozné zakoupit si poutni pas nebo-li credencial. Tam
jsme samoziejme napied vrazili do kavarny, kde dokonce nabizeli moznost erarniho ovesného
mléka, takze jsem to otocila rovnou dvakrat. LuboSe honila mlsna na kolacky, a jelikoz se nemohl
rozhodnout mezi dvéma druhy, vzal si pro jistotu oba zakusky, nacez si namétil neuvétitelnou
glykémii 5,2. Ja potad tvrdim, ze kdyz se hybe, ma cukr vysoky, a kdyz nic nedé€la a jen Zere, tak

ma hladinu v normé.
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Poutni pas jsme nakonec zakoupili jediny, a to pro mné¢, néjak jsme nevidéli divod, pro¢ sbirat
razitka do dvou exemplari.

Bylo 14 hodin, nés uz necekal zadny ukol, takZe jsme fesili, co s volnym odpolednem. Dosavadni
vandry vzdy znamenaly velké nakupy ve smyslu zasob, coZ nyni odpadlo diky tomu, Ze 90%
pottebného vybaveni a jidla jsme si vezli jiz z domova a v Norsku jsme doplnili jen plynové bomby,
Ctyti sacky krutonkt a pytlik kukufice. Jestli fesite, na co krutony, tak vézte, ze jsme je kdysi
omylem poftidili misto zamyslenych suchart, a osvédcCily se nam vice diky tomu, Ze kostky

krutonk se tolik nedeformuyji tlakem, jako platky sucharti, navic byvaji Iépe ochucené a kotenéné.

Nidarosky dom

Nidarosky dom (norsky Nidarosdomen) je nejmohutnéjsi stredoveké architektonickeé dilo v celém

Norsku. Nidarosky dom se nachdzi ve tietim nejvétsim mésté Norska — Trondheimu. Se svymi 102
metry délky a 50 metry Sive je to nejvetsi goticky chram ve Skandinavii. Déjiny stavby
korunovacniho domu norskych kralii jsou velmi rozmanité a trvaji bezmdla celé tisicileti.

Kdyz bylo podle poveésti neporusené télo Olafa Il. prevezeno ze Stiklestadu do Nidarosu a pohibeno
v kostele svatého Klimenta, vyrazil udajné vedle kostela pramen, jehoz voda byla zazracnym lékem
na vSechny nemoci. A kdyz se Olaf I1I. Kyrre roku 1066 vratil do Nidarosu s mrtvolou svého otce,
ktery padl v Anglii, s jeho doprovodem prisli do Norska i Slechtici anglosaského piivodu. Olaf Kyrre
dal svého otce, Haralda I11., pohibit v marianském kostele, chram svatého Klimenta dal strhnout a
zapocal se stavbou nového velkého kostela svatého Olafa, ktery byl za pozemského Zivota viastné

Jjeho strycem.
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Kralovsky nastroj

Rozhodli jsme se, Ze zlaty hieb naseho pobytu v Trondheimu, tedy katedralu Nidaros, navstivime uz
nyni, nikoliv na zavér, po dokonceni treku. Aspoii tak budeme mit ,,splnéno* a nebudeme muset do
Trondheimu spéchat, mizeme déle zlstat v ptirode. Zakoupili jsme si pies LuboSovy protesty
kombinované vstupné, opraviujici nas krome prohlidky Nidaroského domu i na Narodni vystavu
regalii a do Arcibiskupského palace.

Napted se samoziejmeé §lo do Nidarosu. Tam nés zaujal zejména samsky oltar, tedy oslava
samského lidu, byt historické hranice osidleni Sdmii v Norsku rozhodné po relativné jizné polozeny
Trondheim nesahda. Pak jsme se jen kochali a kochali a kochali. Ani ma pisemna vytecnost, tedy
slovni priijem, mi neumozni hodit na papir tu nddheru, ktera se kolem nas rozkladala, a dojem byl
jesté€ umocnén hrou na kralovsky nastroj, tedy varhany. Katedrala v Nidarosu ma dvoje velké
pistalové varhany. Zena stiedniho véku k tém vétsim zasedla a zapocala hrat n&jaké stiedovéké
choraly, pti¢emz nohou ovladala i ndstroj druhy, umistény na opac¢né stran¢ obrovské hlavni
mistnosti, takze vysledny zvukovy zazitek byl stereo. Bylo to nepopsatelné, vydrzeli bychom
jakkoliv dlouho jen sedét a poslouchat.

Neuméli jsme se tam jen kochat pfi této hudebni produkei, protoze jsme se priibézné upiimné bavili
témi navstévniky, ktefi si nev§imli nebo nezjistili, jak Zena, pouzivajici varhany, na dalku pouziva i
druhy orkan, a zoufale jej vSichni do jednoho zkoumali ve snaze zjistit, odkud se hudba line, kdyz

tam nikdo nesedi.
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Narodni vystava regalii

Vystava kralovskych regalii je vystava pro verejnost v Arcibiskupském palaci v Trondheimu, kde
Jjsou vystaveny regalie a korunovacni klenoty Norského kralovstvi.

Vystava byla oteviena 22. cervna 2006, na den presné sto let po korunovaci krale Haakona VII. a
kralovny Maud.

Norské korunovacni klenoty, norsky Norske krongregaliene, je soubor drahocennych predmeétu,
pouzivanych do roku 1905 pri korunovacich norskych kralii a kraloven. Vétsina téchto
korunovacnich klenotii byla vyrobena roku 1815 ve Stockholmu.

Kromé korunovacnich klenotii patri do souboru korunovacnich klenoti také kralovské triiny,

korunovacni klenoty a krdlovské prapory.

Arcibiskupsky palac

Arcibiskupsky palac v Trondheimu je kamenny hradni komplex o rozloze 100 % 100 metri, ktery se
nachdazi hned vedle katedraly Nidaros na jihu.

Arcibiskupsky palac byl arcibiskupskou rezidenci a spravnim centrem v Norsku az do reformace v

roce 1537. Komplex je nejstarsi existujici budovou z profanniho kamene v severském regionu a ma
slozitou stavebni historii, ktera trva vice nez 600 let a je neustale zkoumdna a vyvijena.

Komplex byl postaven jako arcibiskupska rezidence a palladium a pravdépodobné jej zacal stavét

arcibiskup Oystein Erlendsson od roku 1161. Zarizeni bylo rozvijeno v nékolika etapdch v pritbéhu

celého stredoveéku.

RDEN
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Jak vznikla zelend barva stiechy pfi renovaci

Na pielomu dubna a kvétna jsme v ramci prodlouzeného vikendu navstivili Londyn, kde jsme mimo
jiné byli i v expozici vénované korunova¢nim klenotim. Nesmélo se tam fotit a kazdy roh kazdé
budovy byl stfezen jednim nabuSenym ¢lenem ochranky. Tady se korunovacni klenoty, tedy narodni
vystava regalii, jen tak nabizely k prohlidce, aniz by nékdo omezoval foceni, a nestepoval tady
nikdo, kdo by kontroloval prohlidku.

Poté jsme vlezli do tfetiho muzea, na néjZ slouzila kombinovana vstupenka, a to do
Arcibiskupského paldce. Tam jsme zhlédli film, vénovany renovaci a restauratorstvi katedraly, kde
nas Sokovalo, ze krasné zelené barvy stiechy bylo dosazeno pomoci smichani moci a kyseliny
chlorovodikové. Zabéry kromé toho ukazovaly, jak Sel Cas, tedy jak se ménil ptidorys a bokorys
katedraly v béhu staleti, kdy zejména vlivy zevni mély destruktivni Gi€inek — poZzar, ztrata véZi¢ky a
podobné. Na tuto tieti expozici, tedy do paléce, se jiz LuboSovi nechtélo, ale nakonec byl rad, ze
jsem ho presvédcila /“Pujdes, nebo si meé nepiej!’/, jelikoz prave tady si uvédomil obrovsky rozdil,

jak katedrala vypadala na zacatku, jak na konci, a jak genialni museli byt tehdejsi stavitelé.

Nastal ¢as nacpat ten naS mrdnik do batoht

Na ubytko jsme dosli hladovi jako Cenkovej déti, alespon jeden z nas jo. Ja od snidaiioobéda
nemé¢la ani i do huby, kdezto Lubos si doptaval minimalné dva kolacky ke kavicce. Abychom
neutraceli a nemrhali financemi, nic na jidlo jsme si nekupovali, pouze jsme dojedli zbytky od

vcerejsi vecete, tedy vice neZ 24 hodin stard smazena kiidylka. Asi tuto mou jinak velmi oblibenou
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pochutinu budu muset na néjaky ¢as vytadit ze svého jidelnicku, uz jsem ,,posrany dvorecek*
nemohla ani vidét.

Nastal ¢as nacpat ten nd$ mrdnik do batohd. Ve 20 hodin mél Lubos za sebou teprve druhé
prebaleni, b&hem néhoz popiral fyzikalni zdkony, zejména ten o zachovani objemu. Ze to neni
zakladni fyzikalni zdkon? No tak neni, je to tedy fyzikalni véta, a vézte, Ze ta pravi, Ze 90 litrti
nakladu nenacpete do 80 litrového zavazadla, o coz jsme se oba nelispé$né snazili.

V priibéhu snizovani entropie, tedy miry neuspotradanosti systému, jsme dopili mineralni vodu
Farris, takze jsme skocili do jesté otevieného Kiwi vratit prazdné flasky, a to nasi jednu PETku.
Zahltili jsme tim masinu, do niz se lahve strkaly, nakonec se ndm z ni, po uziti nékolika pfesnych,
jednotkovych udert, tedy kopani, podatilo vyrazit uctenku, kterd nam poslouzila k penézni

refundaci.

Jak jsem se obétovala

Systém tiidéni odpadt a hlavné recyklace plasti zahrnuje 1 drobny detail, Ze neni mozné zadat
pouze o proplaceni dokladu za PETky, nybrz je nutné si i néco koupit. VSechno jsme jiz méli
pofizeno a stejné se ndm to na pokoji skoro neveslo do ruksakd, takZe jsem se obétovala, a hodila
do kosiku baleni Cipsikt, abych vykryla sumu za vracené flasky. Pytlik jsem pak sezrala na ubytku
jako odSkodnéni, protoze zatimco mné se podatilo spakovat na prvni dobrou, mél Lubos v 22,17 za
sebou paté prebaleni, aby zjistil vaznou potiz. Nenachystal si ranni 1€ky, takZze mu nezbyvalo, nez
vSe vyhodit ven, jelikoz vak s medikamenty dlel samoziejmé az uplné¢ dole. Pfi té prilezitosti, kdyz
uz byla tak jako tak jeho veskera vybava rozprostiena po celé mistnosti, prohodil si alespon trika a
¢ervené merinoveé, tedy nesmrdici, vyménil za modré, tedy rychleschnouci. Hrd¢ se zatvafil, jaky je
borec, Ze to zvladl, aby na stolku spatfil glukometr, a to vzapéti po zapnuti pfezky batohu. Poté
nasledovalo co? Ptece Sesté vybaleni batohu a opétovné znovu nacpani vSeho dovnitt. No co, asponi

se pocvicil, na treku se mu tato zkusenost bude hodit.
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Den 2, utery 6.8.

Budicek ve Ctyfi rano bolel

Vlak ndm jel v 5,55, takze jsme si nastavili budik na ¢tvrtou hodinu. Bolelo to pfesto, Ze jsem
nebyla, dle svého zvyku, schopna vstat hned, ale povedlo se mi to az na asi tfeti zafinCeni.
Odménou ndm byl nadherny vychod Slunce, kdy to vypadalo, Ze nebe hoti oranzovou a rizovou
barvou. Podle pfedchozi domluvy jsme kvili uspote asu nesnidali, pouze jsme se umyli, a vyrazili
jsme s téZkymi batohy na nadrazi. Cesta na stanici nebyla viibec pfijemnd, pod ndkladem jsme se
oba klatili. Mn¢€ nezbylo nez doufat, Ze tento zpusob sbaleni, tedy mod cestovni, je na noSeni
nepiijemny, ale az se zméni na méd putovni, bude to snazsi.

Ackoliv jsme se na nadrazi ocitli s velkym piedstihem, vlak jiz byl pfistaven, takze jsme vlezli
dovnitt, a honem si zabrali misto pro batoZinu, ¢imZ jsme uloZnou kapacitu prostoru k tomu
uréenému sniZili na nulu. Nasli jsme si naSe mista, a jelikoZ vagon nebyl zaplnén ani z desetiny,

pfechodné jsme si obsadili ¢tverku s tim, Ze azZ pfijde pravoplatny majitel, hned ho pustime a

pfesedneme si na nase rezervované sedacky.

Jak mé norské drahy nastvaly

Norské drahy mé désné nakrkly, u nasich sedadel nebyl avizovany kavovar! Pfitom, kdyz jsem pred
mésicem listky kupovala, vybirala jsem si polohu pobliz masiny na kafe a ta nyni chyb¢la! Hlavné
ze jsem tehdy méla otevieny planek s rozvrZzenim sedacek a mistenky brala hned u kdvovaru.

Takova zrada!

35



No nevadi, kavicka zdarma nebude, ale tolik do sebe rada investuji, vydala jsem se tedy do
jidelniho vozu, ktery slouzil i jako kafeterie, a objednala si kafe. Bohuzel jsem neuspéla, pult byl
jesté uzavien, coZ mohlo souviset s tim, Ze jsme zatim pofad nevyrazili z Trondheimu. Vratila jsem
se tedy na své misto a napadlo mé&, zkusit si kavu zafidit v aplikaci. Naskenovala jsem si QR kod,
ale neZ jsem stihla ikon dokoncit, stal u mé pikolik a vnucoval mi hrnek s ¢ernou tekutinou. Pry nez
vystoupime, mam mu to pfijit zaplatit. Zjevné to takto vytesil a provedl, aby mél pokoj od té
zavislacky na kave.

Ke kévicce patii svadinka, takZe jsme se vytasili s oblozenymi bulkami, kazdy z nés si totiz v€era
bagety nachystal. V Kiwi jsme si cilen¢ za timto u¢elem koupili hamburgerové housky a na pokoji

si je naplnili podle chuti, ja tam tfeba méla uzeného lososa a krevety, Lubos salam a syr.

Zpivajici si Cernoch

Vyjeli jsme piesné nacas. Kousek od nas sed€l cernoch a pocal si zpivat, ndsledné se modlit,
pficemz u toho vydéval hrdelni zvuky. Asi n¢jaky jizni Viking. Pak uZ jsme jen putovali krajinou a
dalsi stanice.

* Berkdk, parta cyklistl rozloZena na néstupisti s bicykly ve fazi prvo€initelll — tihle s nami
rozhodné nepojedou, ziejmée se pakuji na dalsi spoj za dvé hodiny. Moc dobfe si pamatuji, Ze jsme
jednou takto zpiisobili pozdviZeni ve Finsku, kdyZ jsme si kola balili na let pozdé&jsi, a obsluha se

lekla, ze na aktualni.
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* Oppdal, za nim jsme zacali vjizdét do hor, koleje Splhaly izkym dolim s rozeklanymi §tity. Tady
se budeme dal$ich 14 dnli pohybovat pésky, parada.

* Hjerkinn, vlak se kompletn€ naplnil a cestujici s obfimi kufry a dva battizkari zahazeli svymi
zavazadly naSe batohy tak, Ze jsem se uZ doptedu stresovala, jak je vykuchdme z té hory ruksaki.
No jak, asi 20 minut jsme urputné odhazovali kufry a vypitvavali nase sporé 30ti kilové batiizky.
Stihli jsme to tak akorat.

Horsi bylo, ze Dovre, cil nasi cesty, byl na znameni a my nepfisli na to, jak to provést, kdyz jsme
nikde nenalezli tlacitko zvonku, podobnému tomu v naSich vlacich. Sko¢ili jsme tedy alesponi do
jidelniho vozu a ¢iSnika poprosili, zda by to nevyftesil, kdyZ uz jsme nenalezli privod¢iho. Nemél s
tim problém a slibil, ze se vysilackou spoji se strojvedoucim, cemuz jsem moc nevétila, nemél totiz

zadnou vysilacku.
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Dovrefjell

Dovrefjell je pohori v jiznim Norsku v krajich More a Romsdal, Trondelag, Innlandet. Na severu je
oddéleno udolim Sunndalen od pohori Trollheimen, na jihu je oddéleno uidolim Romsdalen od
Reinheimenu. Vychodni cast protind norska paterni silnice E6 (Drivdalen). Z vychodu je pohori
ohraniceno Orkdalenem, za nim? se rozkladda masiv Forolhogny. Na zdpadé u Andalsnesu svahy
padaji do vod Romsdalsfjordu a na severozapadé je oddéluje Langfjorden od poloostrova
Nordmaore.

Nejvyssim vrcholem pohori je Snohetta (2286 m n. m.), za ni nasleduji Svandtindan (2215) a
Skredahain (2004). Diky nim je po Jotunheimenu druhym nejvyssim pohorim v Norsku. Hory patri
do systéemu Skandinavského pohori a jsou budovany velmi starymi horninami z obdobi
kaledonského vrdasnéni. Zajimavym zastupcem dovrefjellské fauny je pizmon. Jadro pohori je
chranéno jako Narodni park Dovrefjell Sunndalsfjella (Dovrefjell Sunndalsfjella nasjonalpark).
Horska tundra je bohata na mnozstvi rostlinnych druhii, mimo jiné i proto, Ze cast podloZi tvori

vdpence, které jsou v norskych horach jinak velmi vzacné.

Svatoolafska cesta

Svaty Olaf je norsky patron. Krdl, ktery se od zacatku své viady v roce 1015 snazil sjednotit a
pokrestanstit Norsko. Zaroven byl vsak také Viking, a tak to sjednocovani nebylo uplné

mirumilovné. V ¢ervnu roku 1030 byl zabit v bitve u Stiklestad a nasledné pohiben v katedrale
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Nidaros v Trondheimu. Brzy poté se zacaly dit zazraky a znameni a rok po smrti byl Olaf
svatorecen. Poutnici zacali chodit k jeho hrobu a Nidaros se stal jednou z nejdiilezitéjsich
poutnickych destinaci v severni Evropé.

Soucasnda poutni cesta sleduje Krdlovskou cestu, kterou ve stredoveku vyslapala kopyta kralovskych
koni na jejich cestach z Osla do Trondheimu.

Cesta zacina v puvodnim historickém centru Osla (Gamle Oslo) nedaleko ruin kostela zasvéceného
Panné Marii a znacky vas povedou okolo nejveétsiho norského jezera Mjosa pres olympijské mésto
Lillehammer, dadle udolim Gudbrandsdal pres hory Dovrefjell a dalsim udolim Gauldalen az k
trondheimskému fjordu.

Meéstecko Dovre je branou do hor Dovrefjell, jejichz prechod ukrajuje z cesty cca 100 km.
Vystoupate do 1 200 m nad morem a po celou dobu se pohybujete v nadmorské vysce kolem 1 000
m.

Pozice na severu ale déla z techto hor velehory beze stromii, s mechy, liSejniky a kosodrevinami. V
nizsich polohdach se obcas krci pokrivené brizky a borovice. A kam se podivate, tam jen pustina a
kopce. V Dovrefjell si pripadate taaaakhle malinkati. V horach Ziji pizmoni, stada divokych sobu,

anebo i polarni lisky.
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Kralovska stezka pred Dovrefjell

vvvvv

prismykii v Norsku. Horska ploSina oddeéluje Sonenfjelske a Nordenfjeldske. Fyzickeé stopy
dopravnich cest lze vysledovat az do doby Zelezné a stiedoveku, ale lidé pres hory cestovali jiz od
nepameti. Hory byly dulezitym zdrojem a v Dovrefjellu nachdzime stopy osidleni jiz v dobé
kamenné.

Krdlovska cesta pres Dovrefjell byla postavena na pocatku 17. stoleti jako prvni verejna silnice
pres vysokohorskou oblast v Norsku. K celkovému zlepseni silnic v této zemi doslo v letech 1600 a
1700, kdy vznikla potreba efektivnéjsi dopravy v souvislosti s postovnimi sluzbami, obchodem a
obranou.

Krdlovska cesta pres Dovrefjell se tahne od kostela Dovre pres Hardbakken do Hjerkinnu a pres
Hjerkinnho a dale do Kongsvollu, pres Drivdalen ke kostelu Oppdal. Termin Kralovska cesta se
pouzival pro hlavni silnice, které byly postaveny v souladu s dansko-norskou legislativou. V Dansku
byly tyto hlavni silnice urceny pouze pro statni uredniky, administrativu a samotného krale. V
Norsku se termin King's Road pouZiva pro v§echny sjizdné verejné silnice, které byly postaveny v
letech 1600 a 1700.

Po Kralovské ceste pres Dovrefjell putovalo nekolik krali. Pohori prekrocili behem svych
oficialnich cest do Norska v letech 1600, 1700 a 1800. Prvnim z dansko-norskych kralu byl kral
Kristian V. v roce 1685. Kral Fridrich IV. tak mohl v roce 1704 cestovat dvoukolovym kocarem.
Jeste jednodussi to mel kral Kristian VI. v roce 1733, kdy jel po Krdlovské cesté ve ctyrkolovéem
kocare.

Vletech 2018-2022 byla
Krdlovska cesta pres
Dovrefjell oZivena
historickymi mosty,
opravou zdi a renovact
starych odvodnovacich
systemii. Poutni stezka
sleduje velkou cast
Dovrefjell po Krdlovské

ceste.
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Den 2, utery 6.8., prvni den treku

Jak jsem si skoro rozbila hubu

Nevéftili jsme, ze vlak v Dovre zastavi, jelikoz se naSe vozidlo nemélo ke zpomaleni a snizeni
rychlosti pfi projizdéni osadou, a ja se uz vidéla, jak v dalsi stanici — Otta — budu fesit dopravu zpét,
kdyz jsme profrcéeli kolem poslednich domkii, a do naSeho zorného pole se vyloupla pekna,
opusténa zastavka. Vysedali jsme tam jedini, a do vlaku se naopak nalodila starsi Zena.

Skoro ¥ hodiny nam zabralo prakticky kompletni vyhazeni vybaveni z batohti a opétovné narvani
véci dovnitf. Sympaticka, ze dieva

vyfezavana zastavka se nachédzela ve

vysce 485,30 metrii nad mofem, jak
jsme se mohli docist z umné vyvedenéhogass
$titu na balkonu. Cekalo nas dnes skoro =
600 metrii prevyseni nad hranu lesa, kde Pl i
jsme méli rozbit prvni vyskovy tabor. |
Doufala jsem, ze to bude dnes jeding, co = I,-'I
taky rozbijeme, jelikoZ jsem aspirovala BT 1 —

- - DOVRE.

na prvni rozbiti huby na treku, kdyz
jsem — podotykém, aniz bych ukrojila HIGD OVER HAVET s 3om
jediny metr z trasy — zakopla o svou
vlastni nohu a jen pohotové opfeni se o
Lubose zabranilo nejhor$imu, kdy mtj
hezky ksicht by se potkal v objimajicim
objeti s lavickou, kam se diky gravitaci H'
fitil. Mého zékonitého manzela r
vyplasilo, kdyz jsem ho celou svou
vahou prastila do ramene, tlekem
vykvikl, z rukou mu vypadlo vSechno,
co tam drZzel, a rozkutélelo se po celém

nastupisti.
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Jak jsem LuboSe zachranila mineralni vodou Farris

Kdyz uz jsme byli jakz takz sbaleni na pochod, vydali jsme se podél trati vstiic sméru, odkud jsme
sem dorazili. Nemylte se ovSem, jakZz takZ sbaleni na pochod neznamend ani omylem pohodIné
sbaleni, batohy nas tizily, sjizdély ndm dolli, ramenni popruhy tlacily a diky panujicimu vedru jsme
m¢éli zizen. Chtélo by to vodu. Chtélo by to mineralni vodou Farris. Nemozné se stalo skute¢nym,
pii prochazeni osadou jsme objevili obchtidek Coop.
J4 o ném védéla jesté z domova, jednalo se o
posledni moznost nakoupeni proviantu pied
nasledujicimi 100 km horami. Kram jako takovy nas
neldkal, kompletni jidlo jsme si nesli na hibeté, ale
obchod mohl znamenat nabidku mineralek. Slozili
jsme se s batohy na travnatém placku na dfevéné
lavicce, Lubose jsem povéftila hlidanim zavazadel a
vlitla jsem dovnitt, kde jsem potidila PETku Farrise. §
Tim jsem LuboSe vyloZené zachranila. Kopl to to
sebe, jen to zasycelo, a ja k obrovskému udivu
prodavacii dovnitt zasla zdlohovanou flasku vratit.
Okamzik zakoupeni a vraceni od sebe délily asi tii
minuty, tak dlouho trvalo LuboSovi vypit obsah
lahve. Ten béhem mého nakupovani nezahélel a
spraskal dvé bulky, které jsme si sami oblozili

salamem.

Totalni frustrace

Meéli jsme za sebou prvnich 600 metra /dalkovych,

ne vyskovych!/, a uz jsme byli zpoceni. Pocasi se
predvadélo, my ovSem vE&déli, Ze se jedna o posledni slune¢ny den, ktery vysel, jak jinak, zrovna na
nase umorné stoupani do hor.

Dorazili jsme ke kostelu Dovre kyrkje, kde jsme doufali v ziskani prvniho razitka do naSeho
poutniho pasu, pfivitala nds ovSem zaviena vrata, dle informacni cedule se mél kostel oteviit za 1,5
hodiny. Tak dlouho se ndm ovSem Eekat nechtélo, neslo ani tak o ¢as, toho jsme méli habad¢j, navic
jsme si slibili, Ze nebudeme spéchat ze zajimavych mist, ale cekani by zde nebylo viibec ptijemné.

Sice se zde nachazelo pékné odpocivadlo, mné ale chybéla toaleta, coz Lubos jako diivod
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akceptoval. Pofotili jsme si alespoil chram Pané zvenku, prosli hibitov a ja tam seZrala svacinu.
Kdyz totiz jedl Lubos pied Coopem, ja hlad neméla, kdezto nyni jo.

Lubos panikafil, blbnula mu kamera, patrné v ni byl néjaky zkrat, neustale se vybijela a baterie
hlasila, Ze nema $t’avu. Byl naprosto frustrovany. Neslo ani tak o dokumentaci, ale o princip, tato
technicka vychytavka neméla ani dva roky, kupoval si ji pfed nasim pfechodem Hardangerviddy.
Pted definitivnim odchodem jsme se jeste vyfotili s dilezitym milnikem — odtud nés ¢ekalo do

Nidarosu ,,pouhych® 250 kilometrt.

Jak mi Lubos privolal bolest v kycli

Lubos pocal pii stoupani nad osadu Dovre fitukat, ze ho boli kycel. J4 mu odsekla, at’ nekiuci, ze je
chlap, aby mé vzéapéti zacala kycel bolet taky. Karma je sfina.

Turisticka stezka piekiizila Zeleznici a vedla nas vice a prudceji nahoru. Oba jsme pii nabirani
vyskovych metri kulhali, kazdého z nés bolel kycelni kloub, jen jiné strany. U jednoho z foceni nés
dohnala diichodkyné¢, odhadem minimalné 70 let, napadajici na jednu nohu, a ptiSern¢ duSna. Mné
jako zdravotnikovi byla situace vice nez jasna, taky ma problém s ky¢li, a k tomu i se srdcem.
Seniorka se tvafila, Ze nas chce predbéhnout, ale nez jsme mohli nahodit usmév Cislo tii a bez

kulhani odkracet, sd€lila nam, ze poutni stezku jde uz potieti, nyni to bere nalehko, od ubytovani k
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ubytovani, a tady si potiebuje odpocinout. Kdyz jsem se nesméle zeptala, zda prechodem mysli
kompletku, tedy celych 643 kilometrti po trase Gudbrandsdalsleden, tak odsekla, ze samoziejmé
ano, jak jinak?

Lubose jsem musela vylozené odtahnout, jelikoZ mél tendenci se ji zeptat, kdy ma termin na totalni
vyménu kloubu, a kolik bypassti ma za sebou. Jeji stav by tomu rozhodné odpovidal, skoro nemohla
chodit a zastavovala se co par metril, aby zklidnila dech.

Bohuzel jsme se s ni uz nepotkali, takZe nevime, zda dorazila az do cile, véfim ale, Ze ano,

odhodléni ji rozhodné nechyb¢lo.

Zavtete branu, at’ neuteCou pizmoni!

Ocitli jsme se u nau¢né cedule tikajici, jaka pravidla plati po vstupu do narodniho parku Dovre.
Kromé jiného se tam stanovilo pravo volného pohybu a uzivani ptirody, které v kostce umoznuje
komukoliv spat v ptirodé, klidn€ i na soukromé pide, minimalné 150 metrti od nejblizSiho staveni,
vyjma obdélavané plidy, a soucasti tohoto pravidla byl i svobodny vstup na pastviny za podminky,
Ze je nutné za sebou zavfit vrata.

,Zavirejte branu, at’ neuteCou pizmoni!* glosoval to Lubos.
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Jenom diky informaci, Ze médme za sebou vchod zavirat, troufli jsme si vlézt do jedné takové
ohrady. Jednalo se o farmu Budsjord, ktera je zapojena do sit¢ ubytovani v ramci poutni stezky.
Chtéli jsme tam tak jako tak str¢it nos, byli jsme jednak zvédavi, jednak jsme konecné chtéli prvni
razitko do pasu, takze jsme tam ve 12,30 nakraceli, tak akorat zrali na kaficko a mozna lehky
obidek. U vchodu jsme se zuli, 1 kdyZ to zatim nebylo nezbytné nutné, naSe pohory jevily zndmky

toho, Ze v terénu jesté nepiisSly do kontaktu s bazinami, a jsou napucované jest¢ z domova.

Jako u Suchanku

I kdyz dle internetu meli mit otevieno, opak byl pravdou, ptivitala nas sice sympaticka Norka, zato
ale prazdna mistnost. Lupla jsem si alespon razitko do poutniho pasu a chtéla odejit, Lubo§ mé
ovSem zadrzel, chtél si zkusit dobit kameru, kdyz ji mél KO jiz od kostela. Obsluha, z niz se
vyklubala brigadnice, nas tam neméla problém nechat sed¢t, tak jsme se v hale, vzdor neskutecné
otravnym moucham, bolestivé nas kousajicimi i ptes tricko, usadili.

Nulova nabidka kavy korespondovala se zaméenym WC, zde ovSem Norka jevila velkou ochotu
nam pomoci. Vyzkousela vSechny dostupné klicky, ale marné, nesedé€l zadny, a to ptesto, ze
pokazdé s celym svazkem §la ptes dvir do stodoly, kterd byla zjevné na toaletu piestavéna.

Lubos si naméiil cukr 8,2 a byl v Soku. Ja ne, hybal se a lezl do krpalu, takze bylo logické, ze bude
mit vysokou glykémii.

Kwvli dobijeni techniky mé Lubos ukecal zlstat tam aspoii hodinu, i kdyz to bylo jak u Suchankd, a
to veetn¢ stale zavieného WC, ktery nadale vzdoroval v§em pokusiim o odemceni, byl ale na
nejlepsi cesté k prolomeni kodu, jelikoz Norka furt nékam telefonovala, pry majiteli, a pidila se po

spravném klicku.
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TakZe jsi zahajila jako prvni odlehcovani batohu

Dnes jsme vstavali ve Ctyfi rano, takze jsem usoudila, Ze mam plné pravo se na lavici natdhnout a
klimbat. Tedy ja bych toho byla schopnd, i kdybych vstavala v poledne, takto jsem ale m¢la
racionalizaci, hmyz na to m¢l ale jiny ndzor, a dokonce mé dvé mouchy kously zaroven, jedna do
levé nohy a druha do pravého lokte. Dalsi bzu¢ivky konaly nalety na zbytek mého téla a pfi marném
pokusu lezet se mé mouchy pokouSely sezrat zaZiva, nejvice jim chutnala jemna kiizicka podpaZzi.
Lubos se snazil zminimalizovat jejich pocet tim, Ze je chytal v letu a takto je likvidoval /ochranci
ptirody at’ rad€ji neCtou déle/ rozmackanim v pésti. Jsem v manzelském svazku, ¢ti chomoutu, uz
29 let, tedy tficetileta valka klepe na dvete, ale Ze mij manzel umi mouchu zachytit ve vzduchu pro
m¢e byla novinka.

Kdyz Lubos snizil pocet hmyzu v mém okoli na nulu, nebo ¢islo tomuto blizké, rozhodla jsem se
¢ekani na farmé prohlésit rovnou za obéd. Snédla jsem miisli z vlastnich zasob.

,,lakze jsi zahdjila jako prvni odleh¢ovani batohu,* prohlasil Lubos. On hlad nemé¢l. Aby taky ne,

sezral piece dv€ obloZené bagety dole v Dovre.

_:_‘ o

Nejvic ekologicka kava

Spraskala jsem tyCinku miisli o vaze 44 grami, takze jsem méla dobry pocit, Ze moje zavazadlo
nyni bude lehké¢ jako pirko. Norce z farmy se mezitim podatilo sehnat klicky a odemkla WC, takze
mné nic nechybélo. Teda nechybélo... Chybélo! Kafe! Potfebovala jsem kafe! Védé€la jsem navic,

ze na prechodu hor se kaficka nedockdm, tohle byla posledni moznost. Lubos$ ziskal alespoii trochu
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¢aje, jelikoz mu pritomna obsluha donesla konvicku a sacky €aje, evidentné z vlastnich zasob. V
prabéhu naseho pobytu na farmé tam dorazilo n€kolik rodin autem, a vSichni byli vykazani pryc.
My ne, my jsme méli status poutniki, coz jsme si poprvé uvédomili prave tam.

Zatimco se LuboSovi nabijela kamera, prochazela jsem si
letdky pohozené na stolku ve vestibulu, kde mimo jiné tvrdili,
ze maji tu nejvice ekologickou kavu. Ano, to jsem chapala, ta
nejvice ekologicka kava je zadna kava.

Po vice neZ hodiné uz mé svédila vSechna pokousané mista,
takZe jsem zavelela k odchodu.

Nejprve bylo nutné vyrovnat ucet.

,,Kolik platime?*‘ chtéla jsem vyfesit finan¢ni stranku.

It is on the house, odv¢tila obsluha, tedy néco ve smyslu

,J€ to na podnik*®.

Rybizova pauza

Lubos jeste honem zaskocil pofotit ubytovani pro poutniky, zatimco jsem konverzovala s
elektrokolistkou, jedouci natézko. Méla plné zuby strmého stoupani sem, ackoliv byla vybavena
motorem, a naprosto neschvalovala dosavadni jednani personalu farmy, zrovna pry telefonovala
majiteli a sefvala ho na tii doby. Méla v planu zde ptespat, necitila se schopna kvili pfevyseni
pokracovat dale a chtéla kafe, vécu a postel. Minimalné€ v prvnim pozadavku jsem ji pln€ chépala.
My jenom doufali, ze sem dokaze dorazit i ta diichodkyné, kterou jsme potkali par hodin zpatky.
Jestli jsme si doted’ mysleli, ze prevySeni bylo vyzivné, tak jsme prave zjistili, ze se dosud jednalo
jen o takové zahtivaci kolo, a pofadné dupat jsme do toho zacali az nad farmou, kde byl nas postup
zbrzdén hned po pér desitkach metrii vyskytem dozravajiciho rybizu za plotem. JelikoZ se nejednalo
0 ohrazeni, odd¢€lujici soukromy pozemek pied dvounohymi vettelci, nybrz o ohradu s pastvinou,
necinilo LuboSovi zddny moralni problém zacit rybiz trhat a nasledné zobat. Mn¢ bylo jasné, ze

tady shodi batoh a bude bobule sbirat, uz jak jsem tyto kete vidéla nad sebou.

To je ale divna krava

Cesticka stoupala traverzem pies pastviny a nebyt v pravidelnych intervalech umisténych
dfevénych ukazatelll s emblémem bud’ poutni, nebo kralovské stezky, méli bychom ve vysoké,
nespasené traveé problém hledat pokracovani. Sem tam jsme vstupovali z jedné louky do druhé pies

branku, takze jsme poctivé vzdy za sebou zavieli, aby se jim nemichala jednotliva zvifata.
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,» 10 je ale divna krava, zarazila jsem se pii pohledu na robustniho ptezvykavce Zenského pohlavi,
civiciho na mé. Stala pfimo na stezce, hned vedle ukazatele a neminila se pohnout.

,»lTudy vede naSe trasa,* snazila jsem se s ni komunikovat, udrzujic o¢ni kontakt.

»Neni kudy, musime ji donutit uhnout,* state¢n¢ jsem se pohnula smérem k sudokopytnikovi.
Najednou se zpoza kravy objevily dalsi dvé, patrné jeji kamaradky, prispéchavsi ji na pomoc.
,Honem, honem musime ustoupit,* zpanikafil LuboS$ a pocal couvat.

J4 jako holka z d&diny se rozhodla, Ze to projdu, a nez mi v tom stihl Lubo§ zabranit, pomalu jsem
kracela smérem ke kravkam, pfijemnym hlasem k nim promlouvajic. Zabralo to, v§echny tii
vydésen¢ zabucely a klidily se z péSiny. Patrné se baly ony vic nds, nez my jich, i kdyZ hovotim jen

za sebe, Lubo$ by se mnou nejspisSe nesouhlasil a urcité by tvrdil, Ze vétsi strach mél on z krav.

Jak se mé ovce snazila preskocit

U dalsi ohrady jsme si na vratech mohli ptecist, jak podle ,,ndusnic®, tedy nasttelenych znakd,
rozpoznavaji jednotlivi majitelé své ovce. Nas spise prekvapilo, ze misto ,,bééé*, jako délaji sluSné
ovecky v naSich konc¢inach, tyto ze sebe vyluzovaly ,,mééé®, tedy zvuk odpovidajici koze.

Zatimco jsme dumali nad timto fenoménem, rozhodla se jedna z nich pieskocCit vybeh, coz se ji sice
podatilo, ale v letu pokracovala mym smeérem, a Strejchla mé do ramene. Ja jsem se vydésila a
zatvala, ovce se vydésila a zatvala a po spé€Sném dopadnuti na vSechny ¢tyfi se na meé hodné
vycitave koukala, jako bych to byla ja, kdo se ji pfipletl do trajektorie, a mohla tak za to, ze se ona

udefila o mou osklivou malic¢kost. Jesté kdyz jsme odchazeli, stala na cesticce a civéla na nas.
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Kdyz jsme pokracovali dale do $ileného krpalu, v jehoz stoupdni jsem méla dost, zjistila jsem, ze
jsem si ulekem z do mé narazivsi ovce skiipla mezizeberni nerv. Nemohla jsem se zhluboka a

potadné nadechnout a bolely mé i urc€ité polohy. Urcité polohy pii drzeni 25 kg batohu na zadech,
volové, a vadil mi i1 souhyb paZe s htilkou.
Udalost s ovci mi ukézala, Ze je naprosto zbytec¢né
fesit zavirani branek, kdyz se zvitata ptes ohrazeni

dostanou vrchem.

Méme posledni litr vody

Vnotili jsme se do lesa, takze zmizely vyhledy,
které mé jakz takz udrzovaly v pozitivni ndladg, 1
kdyz v brutalnim stoupani se euforie nekonala,
kdyz mi pot kapal ptes vicka do o¢i, a zamezoval
tak kochani se. Pohled do kraje se takto odehraval
za naSimi zady, takZe bych se musela pofad otacet.
V hustém porostu stezka opét zvysila sklon, coz
jsem povazovala za nemozné. Morbidné jsem nasi

polohu a zbyvajici misto k vytipovanému tabofisti

prubézné kontrolovala a fixovala vzdalenost po 200
metrech. Dalkovych, ne vyskovych. Kdyz jsme se _' ;
kone¢n¢ vynorili z lesa, tak se k naSemu obrovskému zklamani ukazalo, ze z domova vybrany
placek je nepouzitelny diky absenci rovného mista. Prosté vSude byl velky sklon, a navic, coz byl
horsi aspekt, potok, z n&jz jsme chtéli nabirat vodu na vecerni vafeni a zitfej$i pochod, se nachézel
nezndmo kde. Musime pokracovat, coz se snadno fekne, ale htife vykona, jelikoz Leonka byla
naprogramovana prastit zde s batohem na zem, prastit Leonkou na zem, popapat a jediné kroky,
které jsem méla vykonavat, mély byt ty ke kakaci jame.

Disponovali jsme poslednim litrem vody, takze priorita byla nalézt potok a aZ potom se zabyvat

stavénim stanu.

Zmar, zoufalstvi, tragédie

Postupovali jsme jesté nékolik desitek vySkovych metrti, kdyZ jsme nalezli kouzelny placek, tak
akorat na maly stan. Na nas stan. Jedina nevyhoda byla, Ze mistecko lezelo piimo u turistické

stezky, ale s ohledem na pocet lidi zde se vyskytujicich jsme usoudili, ze nikdo nepftijde, odpadky si
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navic nosime s sebou a na vymeésky kopeme k tomu urcenou jamu daleko od stezky, takze nikdo
nema $anci poznat, Ze jsme tam pienocovali. Bylo 16,27 a my m¢li za sebou 6,2 km.

Nez jsme ale vztyc€ili nés piistfesek, prosadila jsem si, Ze napied pohleddme zdroj vody, a to pro
ptipad, ze bychom se museli posunout jinam. Lubo§ mij poZadavek odsouhlasil, zdal se mu
rozumny. Potok, ktery jsem vidéla na mapé€ v mobilu a m¢l lezet v pfiblizné stejné vysce, jako jsme
se nachazeli, tekl pod nami kanionem, k nému vedl ptikry srdz, a nachdzel se 100 metra daleko a
zhruba tak stejn¢ hluboko. Nastal naprosty zmar, zoufalstvi, tragédie, tento tok byl pro nas
nedosazitelny. Lubos nesméle navrhnul vratit se dolt do farmy, tam si nabrat vodu a ptespat bud’
vevnitt s ostatnimi poutniky, nebo na jejich pastviné v naSem stanu, coz jsem zamitla. J4 vodu
prosté naleznu, navic by navrat na farmu a zitfej$i opétovné stoupani znamenalo zbyte¢né ztratu
nekolika hodin. Hlavné se mi ale nechtélo znovu Slapat do toho ptiSerného krpalu, coz urcité

chapete.
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Jak jsem neméla nabijeci kabel

V 17,10, po nestastném hledani pistupu k vodnimu zdroji, jsme se nalehko vydali na hieben, ¢imz
pokracovalo nase usili o nalezeni pramene. Lubos$ vSe vyhazel ze svého batohu, zde jsme se
nemuseli obavat zlodéja, a pouze s nadobami na vodu jsme pokracovali dale po stezce. Ja si, jesté
nez jsme odesli, stréila nabijet MP3 z powerbanky kvili vecernimu poslechu ve stanu, coz se
ukézalo jako problém. Neméla jsem s sebou nabijeci kabely diky tomu, Ze jsem si sice vzala novou

powerbanku, kupovanou tésn¢ pied vypravou, ale jiz ne zminénou $iliru, kterd ztstala doma i se
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starou powerbankou. Jednalo se ptesné€ fe¢eno kabely dva, USB a mini USB. Abych si nabila MP3,
musela jsem si vypijcit nabijeci kabely od Lubose, coz samoziejme patficné okomentoval.

Mohu jiz nyni sd€lit, jak to s kabely vlastné bylo. Ja je totiz s sebou méla, jen v jiném
nepromokavém obalu, na coz jsem pftiSla pozdéji, Lubos se ale hned prvni vecer mohl citit, a taky

citil nepostradatelny.

Leonka
ma Zizen

Jsem na dné

»Musime Setfit vodou, apeloval na mé Leonka mé

velkou Zizen

Lubos, ,,m¢li bychom se vratit.*

,,Co kdybychom zkusili pokracovat

Kralovstvi za vodu!
kilometr po stezce, dale a vyse na hieben?*

nesméle jsem navrhla ja.

,»A co tim ziskame, i kdyZ nalezneme
potok? Stejné bude nedosazitelny nékde v
rokli,* s pocitem zoufalstvi a odevzdani
osudu dodal Lubos.

M¢l mozna pravdu. Co kdyz spotiebujeme — - _

P = e 5 ~

pii vystupu zbytecné ten posledni litr vody, = o , e o
- _ - % L S =

a nebudeme mit nic? Co pak? Co kdyZ Lubo$§ uvazoval rozumné, a bylo by rozumné;jsi 7sestoupit?
Ten zbyvajici litr by ndm na to stacil. Tyrala jsem se t€émito mySlenkami, pfi¢emz jsem méla jazyk
na vesté, v hub¢ poust’, jak jsem se snazila pit co nejmin, abych cennou tekutinu Setfila, a celkové
jsem byla na dné¢. Sice jsem na map¢ v mobilu vidé€la, ze by se potok mél turistické stezce piiblizit,
ale to nemuselo znamenat nic.

Setiit vodu na piti byla jedna vé&c, ale predstava ne¢isténych zubi byla zaleZitost zavazngjsi, jen pii
té myslence jsem se osypala. Druha véc byla, ze mij sprej na astma, ktery si aplikuji rano,
VYZADUIJE ¢&isténi chrupice kviili prevenci mouénivky neboli sooru, tedy plistiovému

onemocnéni. Neni voda = necisti se zuby = neinhaluje se.

Tekouci mlaka

Vydali jsme se tedy hledat vodu. Jako prvni se nabizelo néco, co vypadalo jako napajedlo pro ovce.
To jsme zavrhli rovnou, rozbahnénd mléka nebyla to, co jsme chtéli pit. Jako druhda moznost se

vyskytla o par metrii dale jina tekouci mlaka, tedy realna bazina se stojatou vodou na povrchu, coz
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se uz jako zdroj dalo se sebezaptenim a v nouzi nejvyssi pouzit, k ¢emuz se i Lubos klonil. J4 jsem
to oviem zamitla, stala jsem si byla jista tim, Ze prosté zdroj vody na obrazovce mobilu VIDIM.
Trvala jsem na dojiti az k mistu, kde potok témét kiizoval stezku, cemuz LuboS nevéfil, a pii
pokracovani mu chybélo nadSeni. Ani se se mnou nevydal doprava, tam, kde jsem tusila pfistupny
potok, a pouze na mé seshora zavolal néco ve smyslu, Ze jestli si hnatu zIamu, je to jen muj
problém, a necha m¢é tam napospas divoké zvéri. Teda takhle to neformuloval, ale byt to naopak,
urcité bych mu to ja podobné¢ asertivné stielila.

Heuréka, potok lezel tam, kde dle mapy m¢l, a ja se vratila k LuboSovi s aureolou vitéze. Nevéril
mi, ale bylo to tak, takze se mnou sklesal k tekouci vodé, a nabrali jsme ji 9,5 litru, ackoliv byla
zelen¢ zbarvena. Né&jak jsme neméli ptili§ moznosti na vybér a lepsi znecisténa voda, nez zadna
voda.

Najednou jsme misto skoro vypitého posledniho

litru vody méli témét 10 litrdi. Parada.

Kdy naposledy jsi méla v rukou g&

sveé hole?

Pocali jsme se vracet k mistu, kde jsme méli
vSechny véci, kdyz jsem si najednou vSimla, ze v
rukou nesviram turistického hole.

,»Kdy naposledy jsi méla v rukou své hole?*

pocal se durdit Lubos.

To je cely on, misto aby se konstruktivné

postavil k situaci, ze mné& n&jaky pizmo trekové klacky vyrval z rukou, osoéil mé, Ze jsem je JA
nékde zapomnéla. No to urcite.

Kdyz jsem se ale nad tim poctivé zamyslela, tak jsem si uvédomila, ze patrné lezi u napajedla pro
ovce, kde jsme netspeésné hledali zdroj pouzitelné vody. Vybavila jsem si, ze k tomu mistu saha méa
posledni vzpominka na fofrklacky. Ano, budou tam, béZelo mi hlavou, zatimco jsme schézeli k
tabofisti za LuboSova neustalého frflani, abych si na své véci davala pozor. Ze ja ho tou holi, jen co
jinaleznu, propichnu!

Kdyz jsme se ocitli u zminéné¢ho vodniho zdroje, tak tam opravdu mé turistické hole staly zarazeny

v bazin¢. Tady vidite, jaci jsou piZmoni zékefni.
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Jak jsem se chtéla odSkodnit za prozZité piikofi

Kdyz jsme klesali k noclezisti, honily se mi hlavou myslenky, co si pfipravim na veceti. Napied, v
odpoledni, kdy se vSe jevilo pohodové a v podstaté jsem skoro viibec necitila hlad, jsem nechtéla
papat nic teplého, nebo maximalné nejleh¢i expedicni stravu, pozdéji se v prubehu hledani potoka
muj nazor zmenil, naopak jsem se chtéla odSkodnit za prozité ptikofi, a pozadovala jsem ten
vybeér, volba vecete takto spocivala ve dvou ptichutich, pficemz ta tfeti, bonusova, nakonec zlstala
usetiena, protoze jsem se logicky bala, Ze mlze byt jesté hife, a nechtéla jsem zbytecné mrhat
jidlem.

Na tabofisté jsme se vratili v 18,20. Za soucinnosti nds obou jsme postavili stan a ja pocala
ptfevarovat vodu, odéna do pétovky, jelikoZ jak slunce zaslo za obzor, tak pocalo foukat a zima se
dostala do poptedi. Prosté z tricka s kratkym rukavem rovnou do teplé cepice a pérové bundy.

Na papu se servirovalo: pro me¢ pikantni kotlik s bulgurem - veprova kyta a kruti stehenni maso s
prouzky cibule, masitou klobasou, Spekem a zampiony, kdezto LuboSovi stacila pouze gulaSova
polévka, byl totiZ naprosto zdeptan namétenou
glykémii 7,9. Za cely den skoro nic nejedl, rano m¢l
oblozenou housku se salamem, na obéd dvé oblozené _

housky se salamem. A to bylo vesker¢ jeho jidlo.

Bordel jak ve stanu

Oba jsme si nahazeli své véci dovniti naseho

|
odliSeny nepromokavé obaly, v nichZ jsme skladovali i

stanu. Jediné $tésti bylo, Ze jsme méli barevné

obleceni a elektroniku, jinak bychom své harampadi
nerozlisili. A hadejte, ktery z nas byl ten s vétSim
nepofadkem. Napovéda — byla to osoba s modrymi
pytliky.

»Jak se v tom vyznas?“ snazil se zjistit Lubos.

Ano, ja jsem ta s modrou barvou, Lubo$ ma naopak
radéji Cervenou.

,Pofadek je pro blbce, inteligent zvladne i chaos,*

rozverné jsem mu odvétila.
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,» Lak to si rad¢ji uklid’,* dél Lubos.
Tento den mé nasral uz podruhé. Ja ho fakt jednou svrhnu do baziny.

V 20,08 hodin uz byl v limbu. V limbu jako Ze spal, zatim jsem ho opravdu nezabila.

Co kdyZ mé ovce uvidi nahého?

Vecer promenadovaly kolem stanu ovecky, slySeli jsme cinkat zvonecky upevnéné na jejich kreich.
Nejvic jim chutnala prave ta trava, leZici nejblize naSemu stanu, takze tam jazykem luxovaly porost,
zakopavajice o napnuté $itiry. Hluk na jeho stran¢ Lubose probudil, aby zjistil, Ze musi akutné
Clrat, a to ted hned f¢il, v€era bylo pozd¢. Jak v rychlosti vybéhl ze stanu, tak venku, pii konani
potieby, zjistil, Ze na sob& nema trenky, ze vystielil jen tak, jak ho panbth stvofil. Patrné€ na to piisel
tak, ze si chté¢l pindika z kalhot vyndat, a doslo mu, Ze ho nem4 z ¢eho vystrcit.

,»Co kdyz mé nekdo uvidi?* ozvalo se nestastné.

,»Bud’ klidny, ovcim je to jedno, snazila jsem se ho uklidnit.

Az spachal, kviili cemu opustil stan, vlezl dovnitt, doprovdzeny hordou komart. Komaii!!! Jeden
vystavni exemplaf LuboSovi sedé€l nad kofenem nosu, takZe jsem ho honem plécla do ¢ela.

,,Co to délas?* zavrcel.

Pozabijeli jsme vSechny jedince, kteti naletéli dovnitt, a nez jsme se znovu zakutali do svych
spacacku, ja do modrého, Lubos do ¢erveného, uvédomili jsme si, ze madme patrné oba svalovou
horecku. Mé€li jsme pocit teploty, ties svalil a tepld stehna. Rozdala jsem kazdému po tableté asi
nejvsestrannéjSiho medikamentu — Ibalginu, zapili jsme to hltem fernetu a usnuli spankem

unavenych turistd.
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Den 3, stfeda 7.8., druhy den treku

Jak bylo LuboSovi houby platné byt rychly

Budik mi zafincel u ucha v 8 hodin. Lubos vstal v 8,30, kdy mala krabicka zvonila poctvrté, a ja
opustila teply spacak v 9,10 po asi devatém zadrnceni. Po dobu mého dospavani nemohl délat v
podstaté nic, takZze mu bylo houby platné, ze byl rychly, stejn¢ musel pockat na to, az se jeho
milovana manzelka probere.

prakticky 12ti hodinovy spanek, ¢i spiSe koma. To se snad
ani spankem nazyvat nedd, vylozen¢ jsme odpadli.

Lubo$ mél cukr 8, coz jsme po vcerejsi maratonu nechapali
ani jeden.

Vné stanu byla zima a foukalo, k uzitku tak pfisla kukla,
kterou jsem si narvala na kebuli, a Lubo$ se pro zménu
narval do pérovky. U négj je to nezvyklé, je totiz kiizencem
mroze a ledniho medvéda, a pobihal pak po tabofisti v
kombinaci kratasy a péfova bunda. Jak debil. Skore u mé si
ale vylepsil nalezenim paradnich sobich parohtl, kdyz Sel k
lesiku mocit. Dovlekl je ke stanu, ale ackoliv byly naprosto P
uzasné, tak takhle okrasa z hlavy n¢jakého dvanacteraka
nesla vzit s sebou. Byli jsme teprve na zacatku treku a
parozi vazilo minimalné pét kilo. Zamackli jsme oba

slzicku, fiuk.

Jak vzniklo pojmenovani tu¢iaci

Tabotili jsme, jak jsem avizovala, pfimo u turistické stezky. Vcerejsi najezd ovecek na chutnou
travu v okoli naSeho stanu zanechal nasledky ve formé mnozstvi hovinek vSude kolem nas.
Najednou se tady zjevil turista. V podstaté se zhmotnil v prostoru, zvesela nas pozdravil, chvili
pokecal a valil dal, nesl si jen maly batizek, takze Sel nalehko. Viibec mu nas vyskyt pfimo na trase
nepfisel nepatiicny, pry ptivodné na poutni stezce spaval taky ve stanu, ale odpiskal to poté, co mél
v desti vevnitt jezirko, a odted’ uz Sel jen od ubytovani k ubytovani.

Lubos chtél védet, jak se anglicky fekne poutnik, kdyZ uz putujeme po Svatoolafské poutni stezce.
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»Pilgrim,* vysvétlila jsem mu.

»Aha, Penguin,* zaradoval se.

»NE! PILGRIM!!!* skoro jsem zatvala. Teda ne skoro, ja to zafvala jak na lesy, které lezely v
dolin€ pod nami.

,»VSak jo, Penguin,* souhlasil.

Vzdala jsem to.

Od t¢ doby jsme vSem poutnikiim fikali tu¢néci.

Vy jste jeSté mladi na takovou vahu batohti

Najednou se mam piimo u nasi loZnice /stan/ a kuchyn¢ /vateni/ objevily dvé velmi spofe odéné
turistky. Jejich obleceni bylo v pfimém kontrastu naSim péfovkam, coz vykolejilo zejména Lubose.
Teda on tvrdil, Ze ho vyvedlo z miry, ze jim neni zima, ja se ovS§em domnivam, ze to bylo spise
zpusobeno pohledem na poprsi jedné z nich. Ob¢ byly naprosto v pohod¢ z faktu, Ze jsme hned u
cesticky, a zvédave s nami zacaly kecat, zajimaly se zejména o to, kolik kazdy nas neseme na
hibeté.

,» VY jste jest¢ mladi na takovou vahu batoht,” polichotily nam, kdyz jsme jim sdélili informaci cca

25-27 kg mtj a 30-33 kg Lubosi, a vydaly se dale.
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J& tam ziistala civét s hubou otevienou, jelikoz byly naseho véku, tedy mezi 50 a 60 lety, a nikoliv
seniorky, jak se definovaly samy. Minimaln¢ ta s vice vyvinutou horni polovinou téla tuhle ¢ast
rozhodné starou jako senior neméla.

Odchod z tabofisté jsme méli v 11,10, a rovnou zacalo prset. M€ prepadl hlad, coZ se mi tak brzo po
snidani zatim na zacatku treku jesté nestalo, a nez si Lubo$ nandal plasténku, sezrala jsem tyCinku
miisli, urenou na svacinu, tedy jesté diive, nez jsme vibec opustili misto, kde jsme spali.

J& si nepromokavou bundu oblékat nemusela, $la jsem v ni uz od zacatku, jelikoz byla fakt kosa.

Svacina po 850 metrech

Pocali jsme stoupat dal a vyse na hieben. Piekvapilo mé, Ze vCera vecer, kdyz jsme tudy §li pro
vodu, se mi to tak ptikré nezdalo. To jsem ale byla psychicky na dné ze strachu, ze nenalezneme
pfistupny potok, takZe jsem patrné nevnimala sklon svahu. Holt je vSe v hlavé.

Po 850 metrech jsme se ocitli u mista, kde jsme v¢era vodu nabirali, a Lubo$ vyhlasil svacinu. To
ma za to, ze pohrdl druhou snidani je$té na tabofisti. Zatimco do sebe tlacil miisli ty¢inku,
promenadovaly kolem nas ovecky. Zavidé€la jsem jim jejich vinu, diky niz byly chranény pied
nepiizni pocasi, foukal totiz silny vitr a bylo pod mrakem.

Jen co jsme si nahodili batohy a vykroc¢ili dal, pocalo prset. Lubos, ktery po pauze vyrazil bez
bundy, usoudil, Ze to bude jen pfehainka. Kdepak, mrholeni pfeslo v intenzivni dést’, takze Lubos se
neochotné od€l do nepromokavé bundy, coz obnéselo shodit ze zad batoh. Nemohlo zacit prset,

kdyZ ho mél jesté dole pii svaciné?
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Barevny kanarek

Poprvé jsme taky navlékli plasténky na ruksaky, j& ani netusila, ze takovou véc méme, a to prosim
tyto konkrétni kousky vlastnime uz pét let, pti¢emz jejich predchidce jsme méli 13 let. Tomu se
tika znalost vybavy. Ja si natahla plasténku jesté na pouzdro s fotoaparatem, aby mi nezmokl.
Plasténka nebyla originalnim, ptivodnim kouskem, nybrz jsem si ji odstiihla z néjakého starého
malého batohu, ktery uz ddvno neexistuje. No a pro¢ jsem si fot'’dk nestrcila zpatky do batohu?
Vysvétleni je jednoduché, dovnitf do batohu by se aparat jednak nevesel, jednak se mi tézké
zavazadlo Iépe nese, kdyz mi fot’ak visi z vrchliku vpiedu na pupku, ¢imz mi pomaha vybalancovat
a rozlozit zatéz.

Lubos vypadal jako barevny kanarek, posud’te sami: ¢ervené kratasy, zlutd bunda, modry batoh.
Namahavym stoupanim jsme doséahli sedla, kde sice ustal dést, ale foukal tak prudky a mrazivy vitr,
ze jsme si nepromokavé bundy nemohli svléct. Samoziejme ze v tom nejvétrnéjSim misté jsem
musela za pottebou, takze jsme vyhlasili ¢traci pauzu. M¢li jsme v nohach 2,2 km, ale nucena

zastavka nesla protahovat, ze sedla nas vyhnal chlad pronikajici naSimi svrsky.
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Soplopauza

Kromé zastavek kvili piirodnimu WC jsme méli i tzv. ,,soplopauzy*. Ze nevite, co to je? No piece
smrkani, Trpim celoro¢ni rymou, takze se mi sekret v nose tvoii neustéle, a smrkat do kapesniku Ize
jen pii zastaveni, jinak by pfi mé Sikovnosti hrozilo, ze zakopnu o vlastni nohu ¢i trekovou hilku.
Ackoliv jsem zenska, tak koordinace ruka — noha, tedy opatrny doslap nohou a ptidrzeni
nosocistopleny u friiaku mi fakt neslo.

Horsi bylo, Ze kazdé takové zastaveni kvili
smrkéani vzdy skoncilo napochodovanim
Lubose do m¢. Jak totiz kracel prakticky v
zaveésu, tak necekal, ze najednou zistanu stat, a
vrazil do mé malickosti. Kdyz se to opakovalo
pongkolikaté, osopila jsem se na néj, zda
nemuize udrzovat odstup? Copak nevi, jak jsem
jednak Sikovna, kdy jsem ho, podotykam, ze
nechténé, parkrat bodla hillkou do nohy, jednak
protoze se mohu rozhodnout kochat se ptirodou
¢i civet na ovecky. Myslite si, ze se poucil?
Kdepak, pti dalsi soplopauze do mé zase

zd'uchl. M¢la jsem chut’ vytrhnout si stranku z

denicku, napsat na ni napis: ,,Nelep se mi na
prdel,* a tohle pfipichnout na sviij batoh do

vysky jeho oci.

Jak jsem se nemohla dostat do rukavic

Ptekonali jsme hieben a sklesali jsme do druhého sedla, kde jsme potkali tfi turistky jdouci
opaénym smérem. Tyto nepatfily mezi poutniky, a ani nemély tendenci se s ndmi néjak vice bavit.
Co jsme v prubéhu vypozorovali, tak to byl obecny fenomén, kdy komunita poutnikti, LuboSem
nadale urputné nazyvana tucnaci, drzela pospolu, a vytvaiela mezi sebou i s ndmi vazby uz jenom
tim, Ze mezi poutniky patiime.

Ze sedla se kam? No piece opét leze nahoru, a zde se zase hory tvafily, Ze se uz jednd o vrchol,
pfi¢emz to byl pouze piedvrchol, a tohle se opakovalo jesté n¢kolikrat. Na prvnim pfedvrcholu

foukalo tak, Ze jsem si opét na kebuli narazila kuklu a na ruce narvala rukavice. Ty jsem méla velky
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problém na sebe dostat, bud’ se mi nafoukly ruce, nebo smrskly rukavice, nevesla jsem se do nich.
Byl to sice boj, ale nakonec se mi to podatilo s pomoci zubtl, v nichz jsem svirala okraj a takto je

navlékala.

Mam hlad, ale jidlo je na piid¢l

Meéla jsem désny hlad, ale jidlo jsme méli tvrd€ na ptidél a presné vypocitané. Vyhoda tohoto
systému byla, Ze jsem pfiruéné méla jen dvé miisli ty¢inky, coz je denni davka, mit jich k dispozici
vic, sezeru vSechny. Takto jsem jednu spraskala a byla pfijemné pfekvapena, jak mi zaplnila
zaludek. V podstat¢ ho ,,zabetonovala®, a ja pak pocit hladu neméla nékolik hodin. Tak jak jsem
miisli ty¢inkam nikdy neholdovala, tak z téchto jsem byla nadSena. Jednak jsem si vybrala s ptichuti
kavy, coz jsem jako kovany kafaf na treku ocenila, jednak téch 44 ¢i 50 gramli /méla jsem dvé
ptichuté/ mi zvedlo glykémii, naladu a zptijemnilo pohled na situaci, a to jsem prosim méla
veganskou variantu, jelikoz nesmim mlé¢né vyrobky. A¢ se mi to jest¢ pred par minutami tak
nejevilo, tak dvé misli ty€inky na den byly vice nez dostatecné, a dokonce jsem jich par dovezla

domt. At Ziji vegani!

Jak se mnou lomcoval vitr

Svacinu, ¢i spiSe obéd, jsme museli zredukovat na nezbytnou dobu z diivodu silného vétru. Ten se
mnou tak lomcoval, Ze kdyz jsme pokracovali dale, chvilemi mé ptenesl o par metrti doprava ¢i

doleva. Zajimavé je, ze dopiedu ne, aby mi tak zkratil metry pochodu. Poryvy mavaly dokonce i s
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LuboSem. Dosud se s tim nesetkal, zatim vZdy proudéni vzduchu zmitalo jen s mou malic¢kosti, kdy
1 s batohem vazim metrak. Lubos byl nyni Sokovan, jelikoz on s batohem atakoval 150 kilo, a
uznejte, pohnout s takovou véahou, to chce uz potfadnou silu.

,Ja Ti fikala, Ze plasténka na batohu je néco jako plachta,* kficela jsem mu do ucha z bezprostiedni
blizkosti, protoze jen takto mé mohl ve vichru slyset.

Co mi odpovedél, nevim, ale asi to nebylo nic, co by bylo publikovatelné.

Svorné€ jsme dorazili k mistu s jakz takz vyhledem. Pokud by bylo slune¢né pocasi, tak by tady bylo
kouzelné. I tak jsme spachali spolec¢nou fotku a oba si povzdechli, ze tady by se bucalo. Nic nam
nebranilo tady ziistat, ¢as na tomto treku nehral roli, ale neméli jsme dost vody na tdboteni, a pobliz
netekl zadny potok, takze jsme smutné pokrac¢ovali dale. Nakonec to bylo ale dobie, protoze tato

oblast vypadala jak na vétrné hiirce.

Jsme pfili§ pomali

Jak jsem tvrdila loni, tak uz jsem se

nechtéla honit za kilometry, a za kazdou

cenu nékam dojit, naopak jsem touzila Cf\

zaZzit pohodovy ptechod, kdy nebude nutné

fesit vzdalenost, kterou denné urazime.

Toto predsevzeti jsme plnili do puntiku, i \
kdyz az tak moc to zase nutné nebylo, ale ’\

co uz. Pti pohledu do mapy, jak papirové, ( U — )
tak té do mobilu, bylo vice nez jasné, ze
jsme pfili§ pomali. Na druhou stranu, no a
co? Psychicky mé uklidnovalo, Ze tento
trek neni z bodu A do bodu B a je nutné ho
dojit, nyni se zde nabizela spousta
moznosti vylet ukoncit diiv, pfipadné jit
jinudy, zkratit si to, nebo pouzit Zeleznici, vedouci soubézné s nasi trasou. Kam dojdeme, tam
dojdeme, zadny stres.

Do planovaného cile, tedy mistecka, které jsem si rano jako jedno z moznych vytipovala na
14,51, takze jsme vyhlasili prestavku kviili svacing, oba jsme s chuti spofadali miisli ty¢inku a

neochotné jsme vyrazili dale. Lubos se jest¢ obcerstvil bobulemi, o nichz jsem mu tvrdila, Ze se
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nejednd o borivky, nybrz o potencialné toxickou Sichu bahenni, né¢kdy obsahujici jedovatou
slouceninu grayanotoxin. Ignoroval mé a dal se jimi cpal. Chapete to? To, ze je konzumoval, mi
nevadilo, krkalo mé to, Ze naprosto kaslal na co, co jsem mu ja fekla. Tak blizko ubezduseni jesté
nebyl.

Béhem nasi pauzy foukal tak studeny vitr, Ze jsem vytdhla z batohu zateplené krat'asy, bez nich by

mi byla zima na stehna.

Sicha cerna

Latinsky Empetrum nigrum. Jedna se o nizkou stalezelenou rostlinu ponékud podobnou viesovci.
Tvori kere s malymi, tlustymi, svétle zelenymi jehlicovitymi listy, 3-10 mm dlouhymi, podvinutymi.
Kvety jsou drobné, rostou v kvétnu az cervnu, umisténé po dvou az po trech na kratkych vetévkach.
Plody jsou cerné, cervené barvici peckovice, vypadaji podobné jako boruvky.

Obsahuje jedovatou slouceninu grayanotoxin, kterd je u Celedi dosti bézna a zpusobila umrti
zaznamenand jiz od starovéku po novovék. Sicha ale byla piesto pouzivana v lidovém lécitelstvi a k
barveni latek. V subarktickych oblastech je Sicha cerna dilezitym doplnkem stravy Samii a Inuiti.
Po drivejsim poklesu oblibenosti Sicha znovu ziskava povest jedlych bobuli. Poskytuje stabilni
urodu. Plody jsou obvykle sbirany na podzim. Pokud ale na rostliné nékteré bobule ziistanou,
mohou byt dodatecné sesbirany jesté i na jare. Vysokd koncentrace antokyanu umoznuje bobule
vyuzivat jako prirodni potravinové barvivo. Inuité a indiani je michaji s dalsimi plody, zejména

boruvkami. Vyuzivaji se napriklad pri peceni kolacu ¢i vyrobé dzemu.
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Tanainove sichu sklizeji jako plodiny. Nékdy je ve velkém mnozstvi skladuji na zimu. Jejich
specialitou je smés bobuli se sadlem nebo olejem. Listy a stonky rostliny vyuzivaji v lékarstvi pri
prujmu a Zaludecnich potizich. Vyvary z korene zase pusobi uklidiujicim zpiisobem na bolavé oci.
Na Labradoru vyuzivaji kour z horicich listii a stonkui k uzeni ryb, predevsim lososii, pstruhi

obecnych a sivenii severnich.

Sicha cerna je obcas péstovana jako okrasnd rostlina na skalkdch.

e

-

Sicha ¢erna (Empetrum nigrum)

Mnich

Vidim dobte? Snim, ¢i bdim? Najednou nasim smérem kra¢i mnich. Prakticky naboso, ¢i jen v
néjakych kristuskach, s jednou tlustou vétvi misto turistickych holi a s malym batizkem. Ne,

nezdalo se ndm to, za par dnl jsme pak vidéli fotky jiného turisty, ktery mél na zébérech i1 tohoto
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mnicha. Byl to prvni, jediny a posledni poutnik, ktery s ndmi neprohodil jediného slova. Patrné
drzel bobtika mlceni.

Pozdé&ji nas dohnala dvojice turistek nalehko, které poutnice nebyly, a s nimi jsme se pak piedbihali
celou cestu k nasemu tabofisti, jednou jsme dohnali my je, pak ony nas. Tady je vidét, Ze i s naSim
nakladem jsme se neloudali, kdyZ stejnou rychlost mély i dvé zeny pouze s malym zavazadlem.
Vitr, i kdyZ se ndm to zdalo nemozné, neustale silil, a v 15,55 zacalo znovu prset. To uz jsme dosli
tam, kde jsem chtéla postavit stan, tedy k tfetimu potoku. Lubos$ mi to schvalil, krasné vyhledy
vSude viikol, ale nestihl mi to sd€lit, ponévadz se mnou poryvy zmitaly tak, Ze jsem se nebyla
schopna udrZet na nohou. Lubo§ se nedobrovolné probéhl par set metrt v takika marné snaze chytit

stan, jenZ se rozhodl proletét okolim, a zachytil ho té€sné predtim, nez by odfrcel v Sirou dal.

Prvni varovani

Lubos honil na oteviené plani stan, ktery mu
vichr vyrval z rukou, a ja se sbirala z nedaleké
btizky, na niz me stejny poryv hodil a omotal
kolem kmene. Lubos se vratil se stanem, byl
to chlapec Sikovny, kdyz dokazal dostihnout
nas piistresek poté, co se zmenil ve
vzducholod’, a zacali jsme stan kotvit to zem¢.

Nékolik pokusti ho postavit skoncilo

neuspéchem, hrozilo velké riziko roztrzeni,

takze Lubos zavelel k ustupu do biezového

hajku, leziciho ne€kolik set metri od nas. A¢

nerada, souhlasila jsem. Védéla jsem, Ze tam

nebudou mnou pozadované vyhledy, ale
akceptovala jsem, Ze nechat si rozervat zivotné diilezité vybaveni neni dobry napad.

Hranice lesa jsme dosahli v 16,50 po 7,2 km. No a co, nelze zazitky métit v kilometrech. N4&s sice
postaveny, ale neukotveny stan, jsme v bfezovém porostu zakolickovali. Nyni bylo nutné se vydat
pro vodu, takze jsme v 17,25 vyrazili k potoku, u kterého se nam nepovedlo stan vzty¢it poprvé.
Tahle udélost méla byt pro nds diraznym varovanim stran sily vétru, a my ji neposlechli. Norsti
trollové ndm dali jeSté dalsi Sanci, respektive dvé, nez jsme pochopili, Ze tady se nehraje na mista s
vyhledy, nybrz je nutné byt co nejvice v zakrytu a tabofit na zavétrném misté, 1 kdyby to mélo byt v

lese ¢i pod vrcholem, ale samotny vrchol jako takovy je nebezpecny.
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Ani jsem LuboSovi nemusela vyhrozovat odlukou od kuchyné

Pro vodu jsme se vydali za LuboSova remcani a protestl, jelikoZ se mezitim jakZz takZ snesitelné
mrholeni postupné zménilo na intenzivni dést’, takze pochod ve vétru ve vydatnych srazkach
znamenal kracet v predklonu a nechat si cakat vodu do oblic¢eje. Podotykam, ze Lubos§ mél rozumny
divod se na vodu vykaslat — zbytecn¢ si sma¢ime obleceni a nanosime si do stanu spoustu vlhkosti,
j& ovSem méla taktéz rozumny ditvod se na to nevykaslat — vodu potiebujeme na vateni, a mohli
bychom pfi jeji absenci zhynout na dehydrataci. LuboSovi se toto vysvétleni az tak nezdalo, protoze
vSude kolem nds Splichala voda. Nemusela jsem ani LuboSovi vyhrozovat odlukou od kuchyné, coz
by bylo snadné, kdyz jsem vaieni nesla ja. Jednoduse jsem zavelela, ¢imz jsem LuboSovi dala jasné
najevo, kde je jeho misto v nasi dvouclenné smecce. Str¢ila jsem vSechny vaky na vodu do jeho

batohu, ten mu hodila k noham a vykrocila jsem pies vétrem a destém bicovanou plan k potoku.

Tady by se spalo asi tak stejné ptijemné, jako béhem hurikanu na pdlu.
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Stanice Tajga

Do naseho bfezového hajku jsme 1 s deseti litry vody dosli v 17,59 kompletn€ mokii. Jako kdyby to
Lubos netikal. V lese jsme si pfipadali jako v sibifské tajze, a smacena zelen kolem nés vytvarela
pusobivé scenérie. Diky hustym stromlim jsem zvladla i uvatit. Na prostfené tabuli, tedy na
mokrém mechu, se servirovalo kufeci supreme s ratatouille pro mou malickost a cockovy Dhal, tedy
pikantni husté indicka ¢ockova polévka se zazvorem, chilli a koriandrem pro Lubose, i kdyz tomu
jsem meéla chut’ pfipravit jen dusené vykiiky, kdyZz ptivodné odmitl vypravu pro vodu. Zatimco u mé
se jednalo o jedno jidlo ze dvou druhti, a méla jsem pocit, Ze uz mi ta ptichut’ leze krkem, Lubos si
moc pochutnal, pry to bylo hodné Stipaci, coz on miluje. Ja ostatné taky, ale nejsem si jista, ze
kdybychom si to prohodili, jestli by lusténinovy pokrm byl to pravé ofechové na noc ve stanu, kdyz
prsi.

Prevlekli jsme se do suchého obleceni, mokré hadry zanechali v predsiiice a zalehli jsme do
spacackul. Leps$i nez orgasmus. Bylo 18,59 a nas ¢ekalo vice nez 12 hodin valeni se v pefi.

Jen co jsem ulehla, tak se ma stieva rozhodla, Ze je akorat tak ¢as ud¢€lat si mistecko na vecefti, ktera
do nich travicim traktem putuje. OK, vystrcila jsem hlavu ze stanu, usoudila, Ze v bfezovém lese
neprsi tak husté jako v oteviené tundre, nahodila na sebe nepromokavou bundu a spachala, co mé
tlacilo. Samoziejmé do jamy a vSe zahrabala, nejsem barbar.

Druha stolice se ptihlasila o slovo v 19,25. To tedy bylo fakt k vzteku, nezbylo mi nez vykonat

proceduru vyse popsanou, a doufat, Ze to bylo jiZ naposledy.
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Den 4, ¢tvrtek 8.8., tfeti den treku

Jak se ovecky zalekly LuboSova chrapani

V noci silné€ prselo a foukal vitr. Vim to naprosto presné, jelikoz jsem musela za potifebou, nastésti
malou. V lese ficelo tak siln€, Ze jsem si vliibec nedovedla predstavit, jak to asi vypada na oteviené

planin€. Nad ranem se k ndm pfibliZilo stddo ovecek,

pfidemz Lubos tvrdé spal, coz bylo poznat zejména diky [Eees
zvukim, které plisobily jako naplno pusténad cirkularka. £
Neni tedy divu, ze vSechny ovecky vzaly co zajecich,
tedy do ov¢ich, jen co ho uslySely, a utekly. Ja pak
znovu usnula za hluku bubnovani kapek desté do
tropika stanu, dopliilovaného chrapanim o hlasitosti
startujiciho letadla.

Budicek jsme méli na 8 hodin, zmatofili jsme se v 9.
Lepsi uz to nebude.

,, 10 se mi libi, je to podobné jako na treku v Urho
Kekkonenovi 2018 ve Finsku,* libovala jsem si.

,»VSak jsme na dovolené,* spokojené souhlasil Lubos.
Ano, pobyt na tabofisti si ¢lovék musi umét uzit a my
jsme to dovedli k dokonalosti.

Kdyz jsem koneéné vylezla ze stanu, Lubo§ mi nadSen¢

hlasil glykémii 6,2. Hurd, kone¢né rozumna hodnota.

Obléct st mokré hadry mi zanechalo psychické nasledky

Abych mohla pobihat na nasem placku, bylo nutné si obléct kalhoty. Ne, nebylo to kviili ostychu, z
teplokrevnych zvitat byly v okoli pouze ovce, dvounozi turisté zadni, vyjma mého manzela, ktery
uz me¢ nahou vidél, bylo ale nutné spod’ary vysusit, nez se vydame na pochod, a jediny zdroj tepla
byla asi 80W osoba, tedy ja. Lubos nepfichazel v ivahu, do mych kalhot by se neveSel. Obléct si
mokré hadry mi zpisobilo t€Zké trauma, asi mi to zaneché nevratné psychické nasledky na mé dusi.
Jiny zptisob suseni hader na treku nezndm, vyjma situaci, kdy je teplo a sviti slunce a da se vse

hodit na stan ¢i zavésit na stromy za pouZiti solarni energie uvoliiované z nasi nejblizsi hvézdy.
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Nas biezovy lesik byla jedina o4dza bezvétii. Pti hledani mista na snidani tak, aby se nachazelo na
sluni¢ku, mé¢ poryv vétru mimo les skoro shodil na zem, ¢imz jsme si ovéfili, Ze opravdu bylo dobré

rozhodnuti utabofit se v tajze. Ostatné vliibec, kdo muze fict, Ze spal v biezovém hajku?

Snidané na turistickém chodni¢ku

V biezovém lese nebyly vyhledy, mimo biezovy les foukalo tak, ze ani pozice v sed¢ na karimatce
nebyla stabilni, takze jedind moznost mit jakz takz pohledy do kraje skoncila usazenim se pifimo na
turistickém chodnicku, jiz podruhé béhem dvou dni. Netrépilo nés to, odpadky si neseme s sebou,
vymésky zahrabavame. Posadila jsem se na karimatku a dopisovala denik, zatimco v dali se tycily
zasnézené hory.

Omylem jsem snédla LuboSovy jerky. Na snidani jsme poprvé méli na treku jerky. Nevite, co to je?
Jerky jsou tence nakrajené platky libového masa, nasledn¢ marinované, suSen¢ a zauzené koutrem.
Na milj popud jsme mé&li uloZené dvé baleni na osobu v pfedsifice pro ptipad nouze, napiiklad na
situaci, kdy bude nutné urychlené opustit stan za pfedchoziho rychlého dodéani energie. Ani nevite,
jak jsem byla ptedvidava, o tom ale pozd¢ji. Nyni jsem konzumovala sacek s jerky, abych zjistila,
ze se jedna o LuboSovu porci, kterou mi strcil do ruky pfti foceni, a ja se domnivala, Ze se jedna o
meé jidlo. Zjistila jsem tak, ze krti jerky jsou mnohem chutnégjsi a hlavné mekei, nez danci, které

jsem méla ptipravené pro sebe. Omyl zdmény se tak stal vyhodou, nemam totiz polovinu zubt,
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chybi mi vSechny v levé horni i dolni €elisti a az dosud jsem se jerky vyhybala. Zlom ve strachu z
nich nastal, kdyZ jsem synovci jako vitané dovezla n€kdy na jafe jinou, nez dosud zndmou znacku,

a zjistila jsem, Ze tento druhy vyrobce vyrabi o néco meékci konzistenci.

Popirani fyzikalnich zakonti

Po pfijemném naplnéni nasich zaludki a spachani ofezané hygieny ve forme Cisténi zubii jsme se
zacali balit, nechtélo se nam to ale ani trochu vejit zpatky do batoht, ¢imz jsme popfteli fyzikalni
zakony. Nebylo totiz mozné, aby to viibec neslo narvat dovnitf, kdyz jsme kazdy ujedli aspoii ptil
kila zasob, navic jak bylo chladno, méli jsme na sob€ mikiny, které jsme prvni den nesli v ruksaku.
Odpich z taboftiste jsme méli v 11,37. VEfim, ze tou dobou by uz pravovérni turisté méli za sebou
nékolik kilometri. To my ne, my nejsme honic¢i vzdalenosti, my jsme kochaci.

Jen co jsme opustili nas lesik, poc¢alo foukat. Fi¢elo ¢im dal tim silnéji, takze jsem vydolovala kuklu
i Cepici a natdhla si je na kebuli. Hned mi bylo lip, z hlavy totiz, coz vi kazdy trekaf, unika nejvice
tepla, aneb jak zni klasicka poucka: ,,Je-li Ti zima na nohy, natdhni si ¢epici.

Stezka prochdzela baZinami, pficemz mé LuboS$ osocil, ze jsem mu slibila, Ze takovy biom se zde
nebude nachazet. Kdepak, nic takového jsem nikdy netvrdila, j& jsem jenom prohlasila, Ze mokiadii
bude letos mén¢€ nez loni. Takové
tvrzeni jsem mohla v pohod¢
podminovat ¢imkoliv, 1 kdyby to
neméla byt pravda. Tady jsem si

ale stala za svym, nic horsiho, nez

vyprava 2023, uz ani stran vyskytu
podmaceného terénu neni mozna, .,
a s klidnym srdcem jsem tak

opravdu mohla Lubose ukecat, ze

letos to bude bez slatinist, alesponi ve srovnani s lofiskym trekem.

Jak se Lubos lepil

Prvni bazinné pole znamenalo jiz klasické propadani se do smradlavé tekutiny, zde jen do pilky
pohory, a co nas, tedy hlavné mé, naplnovalo tlevou, bylo naprosto luxusni znaceni, kdy v
pravidelnych intervalech byly vsazeny rovné Sutry s vyvedenym modrym emblémem kralovské
stezky. Uvazovali jsme, diky pravidelnosti tvarii kament, Ze to nemalovali tady v terénu, nybrz to

spachali nékde v udoli a Sutry sem jenom dopravili a usadili.
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Nas oba piekvapil oranzovy odstin moktadu, usuzovali jsme na Zelezitou vodu v podlozi.

Druhé bazinné pole se tdhlo az za obzor. Kam jsme jen dohlédli, tam se rozkladaly moktady, a ze
jsme se rozhlizeli s brylemi. Bez nich bychom si nevid¢li ani na Spi¢ku bot. Zde jsme se jiz
propadali oba, dokonce Lubos se k podkladu lepil tak, Ze nemohl né€kolikrat vytahnout botu z
bahynka, a logicky se obaval, Ze tam necha podrazku.

Pti pfechodu slatinisté jsme se potkali se sympatickym a hovornym poutnikem, pochézel z
Holandska a Sel od ubytovani k ubytovani. Hned ndm hlasil, ze nejblizsi dalsi chata je plné a tak do

toho dupe, musi dojit aZ k o n¢kolik kilometr vzdalené;si. To je nevyhoda pochodu nalehko, to my

budeme bucat tam, kde to bude pékné.

P A .
" A X ™
| i et 3 oy

it W, F =

Mam hlad

Dosahli jsme pevnéjsi pady pod nohama, coz taky znamenalo moznost shodit batohy a vyhlasit
pauzu. Lubos se jal obCerstvovat bobulemi tam rostoucimi, kdezto ja méla chut’ hlady hryzat i
vetvicky, jaky jsem méla hlad. Opiral se do nas vitr, coz nas k LuboSove neskonalému smutku
nutilo pfestavku zkratit na minimum, znamenalo to totiz omezeni doby sbéru ldkavych ploda
Severu. J4 jsem state¢né¢ odolavala jak bobulim, tak miisli ty¢inkam, jsem totiz disciplinovana, vite?
Nechala jsem miisli ladem a rozhodla se pokra¢ovat hladova. Uvétili jste mi? Hovno leda, mij
zaludek zpival bolestivé arie a jediny diivod, pro¢ jsem nejedla, byl ten, ze jsem se tésila na papu v
civilizaci, kde jsem se chtéla napraskat, coz by se, to musite uznat, t€Zko konalo jako najezena.

Négjaké dva kilometry od nas totiz mélo leZet Fokstugu fjellstue, tedy dalsi z poutnich center s
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moznosti ubytovani. Ur¢ité si tam dam rybicku, téSila jsem se, jako kdybych nevédéla, Ze radovat se

z néceho doptedu vétsinou dopadne presné naopak, kdezto udrzovani své mysli ve stavu, ze nic

nenajdeme oteviené, bude znamenat, Ze cokoliv jiného nez zavieny srub je vyhra.

Diichodci na prochazce

Pocali jsme klesat biezovym héjkem, coz podle mapy avizovalo blizkou pfitomnost Fokstugu
fjellstue. UZ tam budeme! Nemohla jsem se doc¢kat. Mou teorii o malé vzdalenosti civilizace
potvrzoval vyskyt dichodcti na prochézce. Ti by se nikam daleko ur€ité nevydavali. Dostali jsme se
do soubé&hu se silnici €. 6, o niz jeste uslysite. Nachazela se vlevo pod nami a my se ji ptiblizovali,
az jsme ji najednou piektizili.

Fokstugu fjellstue jsme dosahli v 14. hodin. Bohuzel jsme ho prohlasili za turisticky neptivétivé. Ze
vSech budov nés vyhodili s argumentem, ze pokud tam nejsme ubytovani, mame smulu, neméli k
dispozici zadné posezeni pro poutniky, kteti tudy jen prochézeji, a o restauraci ¢i bufetu jsem si
mohla nechat jen zdat. LubosSe sefvali na tfi doby jen za vyhozeni odpadkt do velké popelnice v
arealu, jemu se ale povedlo proklouznout do jedné ze staveb, kde pouZil v ptizemi se nachazejici
klasicky zachodek, aby se odleh¢il tak o pil kila. Dostal pak strasné vynadano od majitelky, Ze pry
mohl nékoho probudit. Po druhé odpoledne?! Ok, mozna, ale chovali se k ndm oskliveé uz od
zacatku, tak jim to oplatil pouZitim toalety. Jak rozdilny ptistup jsme zaZzili na farmé& Budsjord prvni

den pochodu.
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Abstak je sfina

Lubos chtél pry¢ a pohnout se dal, mn¢ se ale nechtélo jen tak odejit, kdyz uz jsme sem sesli.
Hodlala jsem se aspoil odskodnit kavou, kdyZ uZ se zde nenaobédvam. U mladika v recepci jsem
vyloudila kafe z automatu, které jsem fadn¢ zaplatila, a bali¢ek Cipsti, coz se nejvice blizilo
predstavé jidla. Na mou otazku, kde si to mohu zkonzumovat, jsem byla odkézana do ledové
studené¢ galerie, kde na zdi visely pon¢kud abstraktni obrazy. No tak jo, vzala jsem zavdek kavou,
neochotné jsem spolkla prvni dousek... A bylo to zatim nejlepsi kafe v Norsku, to se jim musi
nechat. Sezrala jsem Cipsy a hned mi bylo lip. Sice jsem si obéd ptedstavovala jinak, zase na druhou
stranu, co je $patného na kavé a ¢ipsech, kdyz oboji miluji?

Abst’ak je sfinia, jeden kelimek kavy mi nestacil, tak jsem se vydala koupit dalsi. To jsem rovnou

zkoukla nabidku, a zaujala mé¢ velka miska s |
vyskladanymi vejci. Jak jsem spravné tusila, jednalo se
o vajicka syrova, tedy uréena k zakoupeni a nasledné
tepelné upraveé nékomu, kdo zde bydli.

Ve vitrin€ se kr€ilo 1 par jablek, tak jsem jedno vzala pro

Lubose, vyslo cenové jako muj kelimek s cernou

tekutinou.

Vyhozeni podruhé

Lubos se vydal prozkoumat, jaké ptistupné WC je v
objektu, a venku u jedné z budov objevil such¢ toi-toi
bez umyvadla a bez toaletniho papiru. Jesté ze mam
svij cheaci hadr :-)

J& se po dvou fakt dobrych kavéch a velkému baleni
bramburk citila ukojend. Ne tak Lubos, takze se
rozhodl vydolovat vlastni zasoby. Natlacil do sebe dvé
miisli ty€inky, naméfil si cukr 6,6 a bylo mu kone¢né
he;j.

Ja uz chtéla vyrazit, ale Lubo$ rozumné poukazoval na to, ze venku prsi, a chtél pockat, nez se to
piezene, vidél destovou frontu z okna. V té nejhorsi sloté dorazila do galerie dvojice, ktera nés
vicemén¢ vytlacila ven. NaSe batohy jim piekazely, museli jsme je dat jinam, aby si nésledné na
uvolnéné misto polozili svoje zavazadla. Vyhodili nas i od stolu pro pét, pfi¢emz bychom se tam

vSichni krasné vesli, posedali si na nase ptedchozi zidle, kazdy z nich si na sedadlo ktesla hodil
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zabahnénd bagancata, zatimco my tam stali udivené a zirali na né. Ani jeden z nds nechtél otevieny
konflikt, tak jsme se vzdor panujicimu lijaku vydali v 15,30 zase na pochod. Asi o pil hodiny diiv,

nez chtél Lubos.

Vystup na hieben v desti

Pocali jsme se vracet zpatky na hieben, coz obnaselo znovu nastoupat zbytecné ztracené vyskove
metry. Konali jsme tak v desti a vétru, jak jinak. Intenzivni srdzky mi naStésti znemoznovaly
sledovat nés$ postup na mobilu, coz bych jinak morbidné provadéla. Kdyz jsme se ocitli dostatecné
vysoko, abych nebyla spatfena zezdola z Fokstugu fjellstue, coz bylo umocnéno i1 hustou mlhou,
musela jsem vyhlasit bez ohledu na to, ze siln€ prsi, nutnou WC zastavku. Moje nevycvalana prdel
si holt musi vZdy prosadit, Ze se kaka bez ohledu na sraZky. Vybavena lopatkou na vymésky a
biologicky rychle odbouratelnym WC papirem, jsem se vydala asi 100 metra daleko od stezky, kde
jsem vse spachala, a pokracovali jsme dale.

Cim vyse jsme stoupali, tim vice foukalo a prielo, coz nebylo aZ tak prekvapivé. Ke slovu se zase
dostaly plasténky a mé neptestavalo udivovat, Ze jsem o jejich existenci celych pét let netusila.
Nyni byly v akci podruhé. Nejsou sice 100% nepromokavé, navic voda natece dovniti zadovym
systémem, ale alespon se tim eliminuje vlhkost v batohu.

Dosli jsme ke kamenné mohyle, kde jsme se rozhodli spachat spole¢né foto se stativem, a kde nas
taky predehnala ta protivna dvojice. U€inili pokus nas vyhnat i od mohyly, tady ale neuspéli, dali
jsme jim dost jasn€ najevo, ze kdyz na chvili dést’ ustal, budeme se tam tak dlouho fotit, jak

hodlame ucinit za vhodné, a oni si mohou pockat. Nepockali a pokracovali dale, coz nas potésilo.
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A chcije a chcije
To, ze prestalo prset, neznamenalo, ze taky piestalo foukat. Naopak. O to vice zde ficel vichr, a
museli jsme byt oba v bundéach, dokonce 1 Lubos. Kratké bezdesti nemélo dlouhého trvani, ptihnaly
se cerné mraky, zatahlo se a bylo to tady. A chcéije a chcije, prohlésil by klasik. Nastala tak rychla a
prudka pritrz, ze jsem skoro nestihla navléct plasténku na fot'ak, a to ji nosim jen tak zahaknutou na
pouzdie. Jen co ta sice kratka, ale o to siln€jsi slota skoncila, na nebi se objevila duha. To sice
mohlo potésit naSe dusSe, ale na rozcesti, kdy nase cesta byla ta leva, se LuboSovi udélalo zle.
Podotykam, ze proti loiisku opravdu nepil zddnou nepievatrenou vodu, a jediné, co zkonzumoval, a
co mohlo potize vyvolat, bylo jablko, vSe ostatni jsem bastila i ja. Vyjimkou bylo pravé zminéné
jablko, a nastésti jsme si tehdy ani jeden nevybavili, Ze existuje jesté jedna potravina, kterou papal
jen Lubos. Bobule pted par hodinami, a kdyby
se nam spojila souvislost, mohli jsme
panikafit, ze ma otravu, coz by pravda nebyla,

jak ukdzal dalsi zivotab¢h.

Krize

Lubosovi bylo $patn¢ od zaludku a bublalo mu
ve sttevech. Jednalo se o takové déja vu.
Musela jsem si promnout oc¢i. UZ zase?! Bylo
17,28, a Lubos zazival silnou krizi, nebyl
schopen pokracovat, drzel se za bficho a
skucel. Jako ptes kopirak situace z roku 2023.
Aspoii Ze se nebe nad LuboSem slitovalo, a
ustal dést’. LuboSova ataka pokraovala a mné
ho bylo neskonale lito, nebylo ale v mych
silach mu jakkoliv pomoci. Uzivala jsem si
alespon nadhernych vyhledi do kraje vlevo od
nas, kde se rozprostirala pé¢kné dolina. Lubo§
to az tak neocenil.

Do cile, tedy do mista vybraného na map¢,
nam zbyvalo v 18. hodin uZ jen 1,1 km, i to

malo se ale jevilo nad rdimec LuboSovych sil.

Nevadi, mame na to cely vecer.
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Tteti a zatim nejhors$i zdchvat dorazil a dorazil Lubose. Zatimco se vyprazdnoval, fesili jsme
puvodce jeho potizi. Voda? Tu ale piju taky, navic diisledné prevarujeme. Horsi bylo, Ze Lubos
zatocil s nasi zdsobou WC papiru, jen za dnesek spotieboval jedno ze tii baleni. Bude moznost jesté

nekde dokoupit?!

Je tam alkohol? Tak proto je mi tak dobfie

V 18,40 jsme po 7,2 kilometrech dosahli nasi ploSiny, tedy 1198 metrli vysokého vrcholu Veslhoe,
nejvyssiho mista dalekého okoli. To budou vyhledy! Jednalo se o terénni nerovnost, lezici za
prvnim potokem po dosazeni hiebene.

Nad nami se pocala opét stahovat mracna, pficemz v
udoli pod ndmi uz prselo. Prioritou bylo postavit
stan a az pak skocit pro vodu. Lubos se jako prvni
po vybaleni svého batohu hlésil o kapky na zaludek,
tedy o bylinny celkovy extrakt z 1é¢ivych rostlin pro

podporu traveni, pii nechutenstvi a pfi dietnich
chybach zvany Tinctura amara. Amara v latiné
znamena hotky a tyhle kapky byly extra horké. /.

,»Je tam alkohol?* pidil se LuboS po pro n¢j diilezité

informaci, a kdyz jsem pftitakala, dodal, ,,aha, tak o
proto je mi tak dobfte.*

Dobra poznamka, snizim mu piidél fernetu, rozhodla jsem se v duchu. To by tak hralo, aby mél

alkohol jak v tinktute, tak v drahocenném fernetu!

Jak jsem si neuvédomila nevyhody sukné

Sesli jsme dolt k potoku nabrat vodu, pficemz jsme ziskali jen nechutné Zlutou tekutinu. Neméli
jsme ale né¢jak moc dalSich moznosti zdroje vody, museli jsme brat to, co se zde nabizelo. Vodu
bylo nutné do nadob plnit z druhého biehu. J4 jsem si pfeskakovani potoka neuvédomila nevyhody
sukné, méla jsem totiZ na sob& nepromokavou sukni, slouzici jako ochrana prdele a horni poloviny
stehen v desti, ovSem nedoslo mi, Ze se jednd o relativné tizky model. Jak jsem se pokusila dostat na
druhou stranu vodniho toku rozkro¢mo, latka se napjala a ja jsem doslapla do bysttiny, nastésti
melké. Moc nechybélo a zahucela bych tam cel4, a jak jsem tohle necekala, nenadalé zastaveni mé

skoro hodilo do koryta. Ted uz bylo jasné, Ze kalhoty do polstaiku nemohou. Normalné mi slouzily
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jako vycpavka vaku, ktery jsem si naplnila oblecenim, ¢imz vznikla ptijemna mékoucka boulicka,
na niz jsem kladla hlavu, ov§em durch mokré je tam strcit nelze.
Nez jsme se vratili nahoru ke stanu, pohlédla jsem na vzdu$ny hiebinek, ktery bude nutné piekonat

traverzem dal$i den. UZ ted’ jsem se toho obavala.

Jak jsem si pérovku polila veceti

Vratili jsme se na tabofisté¢ vymrzli jak sobi hovno, takZe jsme si oba honem na sebe navlékli
péfovou bundu a ja i zateplené krat'asy. Byl to nepopsatelny pocit. Uvatila jsem vecefi, sobé bulgur,
Lubosovi smazenou ryzi s kufecim masem a teriyaki omackou. Jak jsem tak holka Sikovna, ohodila
jsem si péfovku veceti, coz byla hlavné velka Skoda, jidlo je vzacné. Kontaminaci bundy jsem pak
dorazila pfi ¢isténi zubi, kdy jsem si chvistla vodu do pravého rukavu.

Po jidle si Lubos naméfil cukr 4,5, coz nés Sokovalo oba, proto se pozd¢ji rozhodl obétovat jeden

prouzek, a zkusil to za chvili znovu. Hodnota ¢inila 6 a nas ten rozptyl hodné prekvapil. To se pak

mame na vysledky spolehnout? Pro¢ tak velky rozdil? Chyba piistroje?

M¢ekky vysoky koberec mechu

Ulehli jsme do spacaki na meékky vysoky koberec mechu. Bylo to stejné uzasné, jako zapadnout do
20 centimetr vysokého naducaného polstare, a tuhle parddu jsme méli pod celym stanem. Zvenku

jsme slySeli ovecky a jejich zvonky na krku.
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Ptimo ze stanu jsme pozorovali oranZzovy kotou¢, jak postupné mizi nad protilehlym horskym
masivem, a t¢sili se na ranni vychod, jak spachame spole¢né foto. Ha, ha ha.

V 22,16, ackoliv uz slunce davno zapadlo, a nebylo po ném ani vidu, ani slechu, jsem musela
opustit stan. Hadejte kvtli ¢emu. Piekvapilo mé, ze venku bylo stale svétla skoro jako ve dne,
vibec jsem nepotiebovala celovku. KdyZ jsem vykonala, co jsem potiebovala, Lubos uz zase tvrdé
spal, na hlavé m¢l dvé Cepice a jesté kapuci spacaku. Myslim, ze kdyby jeho péfova bunda
disponovala kapuci, mél by narvanou 1 ji. Ani mé to nepiekvapilo, kdyz jsem byla clirat, na plachté,
kde skladujeme batohy a zbytek vybavy, lezela namraza. Cekala nas chladna noc.

Jelikoz mé trapily kiece, samoziejmeé svalové, vytasila jsem se s 1ékarnickou a zapila osvédcenou

trojkombinaci draslik + hoi¢ik + ibuprofen a posléze se ptridala ke svému, ddvno chrnicimu

manzelovi.
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Den 35, patek 9.8., Ctvrty den treku

Nejhorsi rano mého Zivota

To si tak pékné bucate, v 8,00 vam zazvoni budik, vy ho zaklapnete s tim, Ze se jest¢ na chvili
ponofite do fiSe Morfeovy, aby vam o dvé minuty pozdé&ji leZel na oblicej stan a venku dul vichr tak
silny, Ze se tento Utok na stan jevil jako kdyby si Anemoi, fecky bith vétru, hral s krabic¢kou sirek.
Bylo naprosto nemozné tomu vzdorovat. Predstavujete si to? Ano? Tak vitejte do mého nejhorsiho
rana celého treku a v podstaté¢ mého Zivota viibec.

Oba jsme se s LuboSem honem posadili, pfi€emz ndm stanova plachta pleskla opét do obliceje,
nasledovana tyckou.

»Musime hned vSechno snést pod horu, nejlépe az dold na stezku, jediné tam se dokdzeme sbalit,
tady to nepijde,” rozumné navrhoval Lubos a ja s nim do posledniho slova souhlasila, pouze s
jedinou vyjimkou.

,»Je potieba se najist, apelovala
jsem, ,,abychom m¢li silu
odolédvat vétru, a taky nas ceka
pochod do civilizace,*
vysvétlovala jsem.

Lubos se pokusil protestovat, ze
nas tlaci ¢as, stan to uzZ nemusi

vydrzet.

V tom sice m¢l pravdu, ale

hladovi nikam daleko nedojdeme.

Ztrata karimatky

Moje proziravost zabezpecila, ze kazdy vecer jsem do predsinky kladla dvoje jerky pro ptipad, ze
by nastaly podminky, jako byly ty dnesni. Natlacili jsme do sebe téch 23 gramii suseného masa, ze
zub si vyStarali ptidavek ke snidani a vylezli jsme z naseho vétrem biCovaného ptistieSku. Mné se
to povedlo az na treti pokus, jak me vzdy poryv vétru prastil a odhodil proti stanové plachté. Tohle
bude kruté.

Kromé toho, ze jsme m¢li v predsiiice stanu kompletni snidani i svacinu, tak jsem vecer uvaftila ¢aj

do obou naSich termosek. Jak se nyni ukédzalo, tahle moje opatrnost ndm zabezpecila horkou vodu
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na den pochodu, které jsme sice méli k dispozici jen dva litry, ale jelikoz to vypadalo, Ze voda bude
dnes to jediné, ¢eho se nam nebude nedostavat, nefesila jsem to, navic se opravdu uvafrit nedalo.
Drobn¢ mrholilo, piesné tak akorat, aby to moje pétovka s hydrofobnim pefim zvladla. Lubo$ do ni
byl odén taky, ale z jiného diivodu — nemohl najit nepromokavou bundu. Bohuzel jeho pétova
bunda neoplyvala oSetfenim na vzdorovani vody, takze bylo nabiledni, ze mu brzo protece. Zatim
jsme se tim nezabyvali, nase priority byly jiné. Zacali jsme v rukou nosit véci dolt pod horu a kladli
je na turistickou stezku. Stan jsme nechali s otevienymi ptedsiiikami, aby jeho plocha nekladla
takovy otvor, a piimy stfih vétru jsme timto tkonem zménili na turbulentni.

Pii jednom z navratl jsem zjistila, Ze mi ze stanu tr¢i spacak, ktery predtim leZel vevniti na

karimatce, a ta byla fuc.

Velmi tézké podminky

Civéla jsem na prazdnou podlazku stanu na mé stran¢ a hlavou se mi honily myslenky, co jen budu
d¢lat bez karimatky? Nemohla bych bez ni pokracovat v treku, a tusila jsem, ze zde v horadch novou
nesezenu. Priorita byla ji nalézt. Obesli jsme celou nasi ploSinku a nahliZeli jsme 1 do doliny.
Dlouho jsme ji nemohli zahlédnout, az jsem kone¢né byla uspésnd. LeZela na jednom z utest
hluboko pod nami, zapiend o kdmen. Bylo mi vice nez jasné, ze staci dalsi poryv vétru, a skonci
nekde v udoli. Musim ji dostihnout! Pies LuboSovy protesty jsem se opatrné zacala spoustet doli,
ptidrzujic se u toho jednou rukou svahu. V prudkém terénu se mi povedlo asi po tficeti metrech

dosdhnout mensi prohlubné, kde spoc¢ivala moje drahocenné karimatka. Chiapla jsem ji do zubd,
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jelikoZ jsem obé horni koncetiny potfebovala na $plhani po strani nahoru. Huré, byla jsem
zachranéna, mizeme nadale natézko sméfovat k cili.

Donesli jsme obé& karimatky doll na stezku, kde tolik nefoukalo, a nahazeli na né vSechny nase
véci, aby se tak udrzely.

Kolem nas prosla dvojice starSich turisti.

,» velmi tézké podminky, ze?* prohodil muz.
Byli jsme oba tak vyCerpani, psychicky i
fyzicky, ze jsme aktualné nevladli
anglictinou natolik, abychom jim vysvétlili,
co jsme prave prozili, a Ze to, co trapi je, je

jen slaby odvar nasSich potizi.

Mém problém s hlavou

Vzpominate si na vzdusny hiebinek, o némz

jsem psala, Ze jsem se vCera obavala, jak jej

dnes ptrekonam? No tak vézte, ze s vécmi ze
stanu jsem ho piesla 6x, a to bez podpory htilek. VSe je jen v hlavé, jak vidite, a ja zjevné mam
problém s hlavou.

Horsi bylo, Ze ndm obéma zacaly promokat péfovky. Jak tak pti noSeni véci prSelo ¢im dal tim vic,
jé si neuvédomila, Ze bych si méla bundu zaménit za nepromokavou, a Lubos tu svou nadéle
postradal. Honem jsem tedy zaménu provedla a bylo to na vtefinu pfesn¢, nez mi stihla navlhnout
mikina. Péfovka uz ale zachranit nesla.

Jako posledni jsme snesli dolt stan. Lubos se jiz tfasl zimou a nedovedl si pfedstavit takto odén
Slapat. Cekalo nas asi jen pét kilometrd, tak daleko mél totiz pod horami lezet kemp. Kazdy veéer
jsem peclivé prohledavala mapu a chtéla védét, v jaké vzdalenosti se nachazi bezpecna civilizace
pro piipad nouze. Nyni se ndm to velmi hodilo, rano uz by neptichazelo v tvahu tohle zkoumat.
Jediné, ceho jsem se trochu obavala, bylo, jak trefime odbocku z hor, ale domluvili jsme se, ze téch

kritickych nékolik set metrit budu sledovat mapu v mobilu i v desti.

Hledani na nejméné pravdépodobném misté

Vé&déli jsme, ze Lubosovu nepromokavou bundu prosté najist MUSIME. Jesté jednou jsme se vratili
na vrchol, kde jsme tabofili, a poctivé jsme prosli celou hranu dokola a peclivé shliZeli na ttesy a do

doliny. Nikde nebyla. Lubos tvrdil, ze tak jako letici karimatka, i ona by se méla nékde zachytit,
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bud’ na kamenech, nebo na nizkém porostu. Ml¢ela jsem a nechala si pro sebe domnénku, Ze bundy
se vitr mohl zmocnit jako plachty a takto ji odnést v Sirou dal.

Stali jsme opét dole u nasich nahazenych véci a Lubos se jal jeden po druhém nepromokavy pytlik
otevirat a prohledédvat, zda tam nenalezne bundu. Konal tak v desti, takze mu zmoklo i to, co bylo
dosud diky vodéodolnému vaku chrdnéno, ov§em zavér byl porad stejny. Nula, nula, nic.

Nakonec se rozhodl hledat na nejméné pravdépodobném misté, tedy ve spacaku. Oteviel si tlumok
se spacakem, ten vytahl V DESTI ven, protiepal a ejhle, zevniti se vyloupla bunda. ONA TAM
BYLA CELOU TU DOBU! Nase radost neznala mezi, a namoceny spacék za to nalezeni
nepromokavé bundy rozhodné stal. Kde se ovsem plivodné nepromokava bunda vzala ve spacaku,
mi nebyl Lubos schopen smyslupln¢ vysvétlit. Jako nejrozumnéjsi domnénka se jevila ta, ze ji mél

stréenou v polstarku, odkud se dostala dovnitt spacaku, ktery pak v rychlosti narval do

nepromokavého vaku.

Zacalo prSet a uz neprestalo

Kdyz jsme pakovali v§echno do batohil, na okamzik ptestalo prset, a dokonce vysvitlo slunicko,
presné na tak dlouho, abych spachala rychlou fotku, jelikoz z naseho st€éhovani vybavy z vrcholu

béhem bésnéni zivll nemame Zadnou fotodokumentaci. Traverzem jsme obesli ,,nasi* horu a ocitli
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se v sedle, kde jsme spatfili nddhernou duhu, klenouci se nad tidolim vlevo od nas. Poté zacalo prset
a uz neprestalo, naopak srazky nabyvaly na sile, az jsme ke konci kraceli vodni clonou.

Ze sedla jsme se dostali na hieben, kde se krom¢ neustale vanouciho vétru pfidavaly 1 poryvy, které
se mnou smykaly tu doprava, tu doleva, a j4 byla velmi vdécna za to, Ze se tak d¢je na Sirokém,
turistickém chodniku, byt zde jen Gzké stezka a srdz na jedné ¢i druhé strané, moc dobie by mné
nebylo. Kracela jsem odéna do kukly, ¢epice, rukavic, kapuci nepromokavé bundy jsem méla
pfetaZzenou az do €ela, na rukou rukavice a na nohou
nepromokavou sukni. Mimochodem, jedné se o moc fajn
vychytavku, méla jsem tak v suchu prdel, coz se loni
ukézalo jako obrovsky problém — tehdy mi naprselo na
merinové kalhotky, vlhkost vzlinala nahoru a j& posléze
méla mokré tricko 1 mikinu. Brrrrrr. Diky této zkuSenosti
jsem sina Vanoce nechala nad¢lit tento uZasny kousek

vybavy, nechtéla jsem to uz nikdy znovu zazit.

To musiS smrkat zrovna tady a ted’?!

Prsi trochu - prsi vice - lije jak z konve, takto by dal vystihnout rdz pocasi. J4, jak mam celoro¢ni
rymu, byla jsem nucend v relativné Castych intervalech vytahovat kapesnik, abych si utfela sopel z
nosu.

,, 1o musi§ smrkat zrovna tady a ted’?! obofil se na mé Lubos, vybrala jsem si totiz otevienou plan,
kde se do nas opiral vichr, a padaly na nés provazy vody.

,»Musim,* odsekla jsem mu dostatecné dliirazné, aby uz v tomto nastoleném tématu nepokracoval.
Mg¢la jsem ukrutny hlad, ale strcila jsem si do pusy jen pilku miisli ty¢inky, nechtéla jsem drazdit
LuboSovu trpélivost, ale hlavné mi nebylo piijemné v lijdku stét a jist. Samoziejmeé Ze kdybych se

rozhodla, Ze se napapam, tak by m¢ mohl Lubos i s jeho netrpélivosti vlézt na zada.

Chodi se po chodniku!

Stezka pocala klesat do doliny a vedla tésn€ pod vrcholem Uzkym traverzem. Najednou se do mé
opfel vitr a hodil mnou mimo trasu, asi dva metry daleko.

,,Chodi se po chodniku!* zavolal za mnou rozverné Lubos.

Neskutecné mé tim nastval. Misto aby se o0 me bal, zdalipak jsem se nepotloukla, tak si jesté déla

srandu. A navic to ani nevyfotil!
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Nic se mi ale nestalo, nastésti foukalo zezdola, takze jsem skoncila nahote na hiebeni, misto dole v
doling. Vstala jsem s Lubosovou pomoci ze zemé, otiepala si bahno z kolen a zaSkaredila se na
n¢ho. Potlapkal mé povzbudivé na rameni.

,»Ja védel, Ze se Ti nic nestane, vidé€l jsem, Ze leti§ doleva,* smiflivé promluvil.

»Boze, Ty to vidi$, a musis pochopit, az jej jednou na treku zapichnu hilkou,” pomyslela jsem si.

Jsem hladova, zizniva, nevyCurand a nevykakana

Na paloucku v lese, kde az tak nefoukalo, jelikoZ stromy branily vétru pofadné rozvinout vzdusné
proudy, ale jinak tam prselo Uplné stejné jako na planinach, se zjevily bobule. Lubo$ zavyskl, shodil
batoh a vrhl se k obsypanym ketiim, az za nim zistala jen ohniva ¢ara. M¢ tyto plody az tak
neoslovily, tak jsem na ngj cekala skryta pred sraZzkami pod jednim ze stromi.

Na dalsi mytin€ jsme objevili nauc¢né cedule hovotici, jaka zvifata se zde vyskytuji.

Lubos opét zacal rypat. Asi halucinuje z téch bobuli.

,,Nebojis se, ze na Tebe zpoza kiovi jukne pizmon?*

Ne,* odsekla jsem mu naStvané, ,,jsem hladova, zizniva, nevy€urand a nevykakana. To by mohl
zkusit, Spatné by dopadl,“ a vymluvné jsem na né&j pohlédla. Doufala jsem, ze to pochopil, Ze tohle
varovani se tyka KOHOKOLIV, kdo by nyni prudil.

,, Vlastné ted’ tady nemohou byt pizmoni! Nemam nabitou baterii!* uvédomil si zoufale.
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Stan s1 muzete postavit tady vSude

Podle mapy jsem védéla, ze od kiizovani turistické stezky a elektrickych drati to je néco pres
kilometr k mistu, kde se musime z hiebene odpojit, a sejit do doliny do kempu Furuhaugli
Turisthytter. Bali jsme se dvou véci, jednak ze odbocku netrefime a budeme pokracovat dale po
hfebeni, ¢emuz napomahala i snizena viditelnosti
diky mlze, jednak Ze kemp bude pln¢€ obsazen. Byl
patek, tedy ptredpoklad naplnéného ubytovani. Kde
jen hlavu slozime, kdyZ bude narvano, a my mame
vSechno mokré?

Uz bychom podle mého odhadu méli hledat stezku
vedouci do kempu, ale nic jsme nevidéli. Vlevo v
dolinég se v dali nakonec kemp zjevil, ale nikoliv jiz
potiebné rozcesti. Nakonec jsme usoudili, Ze jsme
beztak vSude mokii i Spinavi, a vzali jsme to
zkratkou napted pies moktady, pak ptes pastviny.
Poté, co jsme omylem vlezli na soukromou farmu, a &
museli se vracet, jsme v 13,07 po 4,7 km stali u bran
recepce. Tam jsme vpadli jako velkd voda, a to
doslova, jelikoz ta z nés kapala v§emi sméry.

,Mate volnou chatku? touzebn¢ jsem polozila
otazku.

,Mate pfece stan, ten si miizete postavit tady vSude,*

radoby vtipné odvétila obsluha.

Mysleli jsme, ze to tam s ndmi Slehne.

Jak ze mé pfi vyplnovani formulare stiikala voda

»D¢lal jsem si legraci, samoziejm& mame volné chatky, dokonce si mlzZete vybrat, zda velkou nebo
malou,* smiflivé promluvil chlapik z recepce, kdyz vidél nase vydésené obliceje. Debil.

K dobru mu ale slouzilo, ze nevyzadoval, abychom se vyzuli z pohor, ono by to totiz stejné ucel
nesplnilo, byli jsme zasrani aZ po prdel, dokonce 1 LuboS. Poprosili jsme obsluhu, Ze se napied
sloZime v chatce, a az pak pfijdeme vyfeSit administrativu, s ¢imz ochotné souhlasil. Zvolili jsme si
tu nejvetsi dostupnou chatku, védéli jsme, Ze priorita je vSe vysusit, a nechali se k ni doprovodit,

jelikoz ani jeden z nas nepobral, jak se k ni dostaneme. Lezela hned naproti recepce.
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Neskutecné a neuveétitelné fakt nastalo. Mame stiechu nad hlavou! Honem jsme pozapinali vSechny
dostupné radiatory. Lubos si zméfil cukr — 8,2, pfi¢emz za cely den snédl jen 23 gramt suSeného
masa ve formé jerky, pak ptes den jen par bobuli, a jinak jen Slapal a Slapal v desti a vétru.

Vrétili jsme se zpét do recepce, kde jsme se oficialné Sli ptihlasit a vyplnit vstupni lejstra. Kdyz
jsem na papir k tomu urceny psala naSe osobni udaje, stiikala mi z hlavy na blanket voda, a
nejenom na n¢j, taky vSude kolem mé, dokonce i na recepcni pult. Obsluha se tomu jen smala,
patrné se bali, ze kdyby mé za to pokarali, mohlo by byt jesté hif. To tedy mohlo, klidné jsem si
mohla sundat pohory a ziistat jen v ponozkach, které byly az dosud v uzavieném prostoru boty
zaroven s tekutinou z bazin. Oba jsme v pohorach méli rybnicky, respektive se tam nachdzelo néco

hodné¢ podobné slatinistim, a ten smrad by nikdo neocenil.

Tohle je to nejteplejsi kafe, co jsem schopen vam donést

Vyrazili jsme rovnou do jidelny na pozdni obéd. Védéli jsme, Ze v chatce se musi napied zvednout

teplota, nez si vSechno rozvésime, aby proschlo, takze jsme uptednostnili zradlo pfed povinnostmi.

Aspori takto jsem to vysvétlila a N UTNE POTR Ebu.’ EM DRUHU KAVU

podala LuboSovi a on to akceptoval.

LEBO MAM POCITIE TA PRVA
V restauraci byla kosa, asi jako venku, ANI NEB _' " \ :

sedéli jsme tam jedini a klepali se

zimou. Jako prvni pocinek jsme si
objednali kavu s tim, ze jidlo si
napfed musime rozmyslet, ale kafe je
tfeba hned ted’ a honem! Cisnik to
pochopil.

,, Tohle je to nejteplejsi kafe, co jsem

schopen vam donést, dorazil za par

. S
Mg¢l pravdu, bylo to to nejteplejsi — G '\t 4

m

minut, nesa nam dva koutici hrnky.

kafe, spalila jsem si hned prvnim

douskem cuiiu, ale jinak zahtalo rovnou dvakrat, jednou pii konzumaci, podruhé pfi svirani salku
horké tekutiny.
Venku, jak jsme mohli vyhodnotit pohledem z okna, nadale prselo se stejnou intenzitou. Ne, ted’ uz

nas to netrapilo, az se vratime do naseho srubu, pfivita nas tam zivotodarné teplo a sucho.
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Nyni na fadu pfislo to, co mé trapilo celou dobu. Skocila jsem si na WC a spachala potiebu jako
¢lovek, tedy v sedé na mise, aniz by mi na prdel prselo ¢i foukalo, a aniz bych musela své vymésky

zakopavat.

Radéji mi odkyvnéte, co nemiiZete

Stran jidla jsme méli vyfeSeno velmi rychle, co si ddme, nabizeli pouze dv¢ jidla a jednu polévku.
Lubos zatouzil pouze po tom tietim, a porucil si rovnou dvojnasobnou porci. Poprvé takto jedl
bataty, a to jako dvojitou porci polévky s opeCenym chlebem. Toho si posléze vyzadal jeste repete.
J& se rozhodovala mezi houbovym rizotem a hamburgerem, no a po kratkém zavahani hambac
vyhral. Pak mi vrtalo hlavou, jak jsem se viibec mohla rozmyslet, vzdyt je to jasné, maso je maso!
Asi mi naprSelo na mozek, jinak se to neda vysvétlit. Pikolikovi jsem se snazila vysvétlit, Ze
nesmim mléko a cibuli, ale byla jsem tak utahana, ze to nebylo v mych silach, nemél ale problém si
poradit.

»Ja vam ted budu jmenovat jednotlivé ingredience a vy mi odkyvnete, co mizete a co ne.*

Takto jsme si odsouhlasili, Ze to bude bez platku syra a grilované cibule, abych ho pak chudaka
jesté prohnala ovéfit v kuchyni, zda omacka je na mlécéné bazi ¢i nikoliv. Nebyla, jestli vas to
zajima.

Kdyz mi donesli mou porci, vykulila jsem o¢i. Tak néjak jsem predpokladala, Ze kdyZ se to jmenuje

Dovrefjelle burger, tak to bude z pizmoné, ale kdepak, jednalo se o hovézi hamburger. Nevadi,

kréva jako krava.
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Jak jsem neuméla nacist QR kod pro ptipojeni k wifi

Pochutnali jsem si oba, jak LuboS$ nad batatovou polévkou s opecenou bagetou, tak ja nad
hamburgerem, tvofenym bulkou, saldtem, hovézim masem, smazenou slaninkou a oméackou. K
tomu se servirovaly ptilky smazenych brambor, téch jsem spotradala slabou piilku a zbytek jsme si
odnesli na pokoj, kde jsme se o né navecer podélili.

Chtéla jsem si porucit jest¢ druhé kafe jako spravny zavislak, ale LuboSovi bylo v jideln€ zima, tak
jsem se s nim, a¢ nerada, vratila do nasi chatky. Vzali jsme to pies recepci, kde jsme se domluvili na
snidani na zitra, a ja si zakoupila bali¢ek Cipstl, abych se odménila za prozité ptikoti s nedovolenou
druhou kavou.

Abych se piipojila na kempovou wifi, na pulté na recepci jsem se snazila nacist QR kod, ale neslo
mi to, nezbylo mi tedy, neZ si to nat'ukat pekné€ rucné po staru. Na srubu jsem pak pfisla na divod.
Mé¢la jsem pifepnuto na video misto na fotoaparat, pied zaméstnanci kempu se mi ale povedlo
zachovat si tvar, jelikoz ti se domnivali, Ze se mi to nepodatilo kviili mokré ruce a nemoznosti si na

displeji vSe navolit.

S¢itani Skod
V 13,50 jsme uz byli zpatky v nasi zaplacené chatce, kde nas pfi vstupu ovanul nezvykly vjem.
TEPLO!!!

Jako prvni ¢innost jsme se vyzuli z pohor, kdy se ukazalo, Ze by nebyl dobry ndpad to provadét na
recepci. Kromé toho, Ze jsme méli mokro v botach, tam
taky néco kvasilo, coz vytvaieno vyraznou pachovou
stopu. Horsi bylo, ze pfi vytahovani nohy z pohory se
na to zirali, aniz bychom tusili, Ze je to zacatek konce
jeho bot.

Kdyz uZ jsme byli u toho s¢itani skod, tak se LuboSovi
zacal pérat jeho batoh, a to na pravém ramennim

popruhu. Asi neni urcen na vice nez 30 kilo nakladu.

Nastésti to nevypadalo, ze by se jednalo o prasknuti v
nosne¢ ¢asti, takze jsme se rozhodli to nefesit. Az ten problém nastane, tak se jim budu zabyvat, coz

je moje Zivotni krédo — katastrofy feSim jen ty aktudlni, nikoliv ty potencialni.
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Jediny alkohol, ktery v chatce povoluji, je ten v Tinctura amara

Protoze jsme si vybrali vétsi z nabizenych chatek, tedy s vlastni koupelnou, kuchyni a dvéma
loznicemi, vyuzili jsme pfid€leného prostoru k suSeni. VSude, kam to jen §lo, jsme napjali
gumicuky — pfes garnyze a zarubn¢ a na tyto provizorni $iidry jsme vSude mozné€ néco povésili, dale
jsme vyuzili dalsiho dostupného prostoru, tieba stan jsme Soupli na dvoupatrovou postel v jedné z
loZnic.

Kdyz jsme méli hotovo, jal se Lubo$ zprovoznit krb v chatce. Bohuzel uz bylo po zaviraci hodiné
na recepci, takze jsme se nemohli stavit pro dievo, ale i se zde nasklddanym by nédm to chvili hotet
mohlo. Poté, co se nas Lubos pokusil vyudit, musela jsem jeho aktivitu stopnout. Ano, chapala jsem
jeho namitky, bude to kominem ¢i diivim, pfesto jsem si stala za svym. Krbem topit nebudeme.

Na vecefti se servirovalo menu ze suchych zasob. Dojedli jsme zbytky brambor z obéda, pozobali
né&jaké prazené kukufice, ja zhltla druhou ptlku miisli ty€inky, kdy prvni jsem do sebe tlacila v
desti, a dorazila se pytlikem brambiirkti, zakoupenym na recepci. To byla mana z nebes. Lubos
spotadal dvé miisli ty¢inky a bylo mu dobie.

Jediny alkohol, ktery jsem v chatce povolila, byl obsazen v Tinctura amara, tedy v Zaludecnich
kapkach, i tak jsme ale oba zvladli si tou hotkou tekutinou zapit vecerni léky a mohli jsme do hajan.

Spali jsme v teple, fernet byl tabu.
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Den 6, sobota 10.8., paty den treku

At se ocitne$ kdekoliv, vZdy potkas krajana

K naSemu velkému udivu a neskonalé radosti nas ptivitalo slunné rano. Jak velky to obrat proti
vcerejSimu proprSenému a profoukanému dni. Lubos zac¢atek dne oslavil cukrem 6,8.

Jako prvni jsme §li prozkoumat pohory, které v€era obsahovaly ptl litru vody kazda. AZ nyni jsem
se zamyslela, pro¢ se to stalo, nikdy jsem nic podobného nezazila, vyjma situace, kdy jsem loni
spadla do potoka, ale do bot mné& nenaprSelo nikdy. Jediné rozumné vysvétleni bylo, Ze jsem si
vcera, kdyZ nam na obliceji leZel stan, pohory jen tak ledabyle utdhla jednak kviili rychlosti konat,
jednak ze zvyku, kdy na taboftisti chodim v botach neutaZenych, a uz jsem je tak nechala i na
pochod. Logicky mi tak do nich natekla voda seshora. Jak prosté, mily Watsone.

Kdyz jsme z chatky dosli na recepci, pocali jsme se pidit, kde mliZzeme za snidani zaplatit. Byli jsme
poslani do jidelny s tim, Ze az se budeme vracet, mame to u pultu vyrovnat, a kdyZ jsme to mezi
sebou fesili, zaujalo to jednu z pracovnic, z niZ se vyklubala Slovenka z Kysuc. Svét je prosté maly,
a at’ se ocitne§ kdekoliv, vzdy potkas krajana. Ze méa Lubos eské ob&anstvi nic neznamend, je to
Slovék jak poleno. Tteba v souvislosti se stoupajici hladinou alkoholu ptechazi plynule z ¢estiny do

slovenstiny, aby nakonec ,,hutoric po vychodniarsky*.
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Lubos je barbar!

Snidané byla vylozené lukulskymi hody. Ja si z nabidky Svédského stolu nakydala na talifek volska
oka a smazenou slaninku, Lubo$§ volské oka, smazenou slaninku a smaZzenici. Zatimco ja jsem si
jidlo p€kné pomalu vychutnéavala, barbar Lubos to do sebe nahazel, jako kdyby byl placen za
nejrychlejsi sporadani jidla. To ja tedy ne, ja vylozené degustovala, pomaloucku jsem ozdibavala
bilek, az zbyl samotny Zloutek, a ten jsem jiZ na jeden Sup strc¢ila do pusy, kde jsem vnimala tu slast,
jak se mi tekutd oranzova koule rozprskla po jazyku. Miiam.

Horsi bylo, Ze jsem nepochopila systém nadob na kafe, a jako prvni varku jsem si uvaftila do malého
hrnku! Chapete to? Aspon ze druhé kaficko uz pak spravné triinilo v tom nejvétsim salku. Mit s
sebou ovesné mléko, otocila bych to ke kavovaru jesté potieti, ale v hordch samoziejmé k sehnani
nebylo, a jelikoZ mé Cerna kava aZ tak nejede, dva hrnky byly tak akort.

Kdyz jsme se vratili na pokoj, zméfil si Lubo$ cukr, a vysko€il mu na 9,2, patrné z pomeran¢ového

dzusu, ktery popijel ke snidani. Dostal z toho depresi.

Jak vydrzelo neprset piesné 200 metrti

Abychom usSetfili, vzali jsme si chatku se samouklidem, takZe pfed odchodem jsme jeSté museli
interiér umyt a napucovat. Z kempu jsme vychazeli v 10,13 za svitu slunce, coz korespondovalo s
predpovédi. Vydrzelo neprset presné 200 metrti. Tak dlouho totiz trvalo, nez se ptihnal mrak, pokryl
oblohu a spustil na nas provazy vody. Honem jsme natahovali plasténky jak na oba batohy, tak ja i

na pouzdro s fotdkem. PrSelo ¢im dal tim vic.
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,» 10 sis ty kratasy nemusel vecer prat,” potouchle jsem sdé€lila LubosSovi. To ma za to, Ze se 0 mé
vcera nebal, kdyz se mnou vitr prastil na hiebeni.

Nechépave se na mé podival.

»Byla to zbyte¢na namaha, ted’ Ti je vypere dést.*

Zamracil se na mé.

Tteba je tohle norské pojeti slunce

Obaleni v goretexu jsme stoupali zpét do hor, a ani jsme nemuseli feSit, zda se potime, kdyz voda se
vyskytovala vSude kolem nés. Kvili rdzu pocasi jsme ignorovali vystup na vrchol Mehge (1271 m).
Ne kviili tomu, ze by se ndm tam v desti nechtélo, ale z diivodu absence vyhledti, hlavné jsme
neméli prazadnou chut’ se v tomto bidném pocasi trmacet nékam zbytecné.

,,lamhle se to trha,* pouzil Lubos svou osvédcenou mantru, kdyz chtél, aby prestalo prset.

Nestalo se tak.

»Hovno leda,” odsekla jsem mu, ,,prs$i ¢im dal tim vic.*

,,Hmm, tieba je tohle norské pojeti slunce.*

Takovou jsme totiz méli na dnesek ze satelitniho komunikétoru piredpovéd’, totiz ze bude jen a jen

pekné.

92



Asi s1 budu u stanu hrat na svadlenku

Degradace Lubo$ova batohu pokracovala. Cim dal se mu trhal ramenni popruh, respektive mu
prasklo ukotveni hrudniho popruhu na popruh ramenni, coz nemélo nastésti vliv na samotné neseni
zavazadla, jen mu vyjizdé€l hrudni pas stabilizujici ruksak. Provizorné jsem to na misté opravila tak,
ze jsem piezku zarazila dale od inkriminovaného mista, a véd¢la jsem, ze vecer si asi budu hrat u
stanu na Svadlenku. V mém pojeti by ta oprava znamenala, ze ze Siticka, které mame ve vaku s
technickou vybavou, popadnu sichrhajsku, nebo-li zaviraci Spendlik, ktery prdnu na pozici, kde ma
hrudni pas tendenci se vysmeknout, a tim vznikne zataras, ktery ptesné tomu zabrani. Nic s jehlou
ani niti jsem samoziejme neplanovala provadét, copak jsem padla na hlavu?

Kdyz jsem informaci, ze si asi budu u stanu hrat na Svadlenku poslala pozd¢ji rodiné, stryc, ktery
mé moc dobie zn4, se nad tou predstavou vydesil, a pry si mé ani s nejvetsi fantazii nedokazal
pfedstavit s jehlou v ruce.

Byl patrné jediny, kdo se tou vizi polekal, obavam se, ze zbytek ptibuzenstva se fehtal, jelikoZz to z

mé strany povazoval za vyborny vtip.

To mame ale krasné pocasi

Lubosovy problémy s fidkym piipadem s hustym béhanim pokracovaly, coz bylo s podivem, kdyz
jsme spali pod stiechou, a pil jen vodu z civilizace. Asi tohle nebyla pficina potizi, co ale tedy?
Nemohli jsme na nic piijit. Nastésti nemél brutalni projevy, které ho suzovaly loni, takZe krom¢é
rychle ubyvajiciho toaletniho papiru to nemélo vliv skoro na nic, kromé na rychlost postupu, kdy v
pravidelnych intervalech musel skoc¢it nékam za ket, vybaven drahocennou ruli¢kou. Jedno takové

zastaveni nastalo nyni, vySlo mu to nastésti zrovna na bfezovy haj misto na otevieny prostor.
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Zustala jsem u batoht a cuméla do blba, kdyZ se najednou poblizZ mého nosu zhmotnil specificky
odér. Patrné vanul vitr smérem od Lubose. V ten moment kolem prochéazely dvé turistky nalehko a
j4, misto abych je nechala projit, kdyz nemély tendenci se se mnou bavit, jsem prohodila: ,,To
mame ale krasné pocasi.*

Svorné se na mé& podivaly, jako kdybych byla obtizny hmyz, zacichaly, nakr¢ily nos a svrastily
oblicej. Rad¢ji jsem se ani nepokusila pokracovat v jednostranné konverzaci.

Jen co odesly, prifitil se z lesa Lubo$ se spokojenym vyrazem.

Lubos asi nese malo véci

Kraceli jsme v desti bfezovym porostem s pekné patrnou cestickou, kdyZz nas predbéhl turista,
napted ale opravil LuboSovi jeho plasténku na batohu. Vyjela mu totiz nahoru, ja si toho nevsimla,

takZe ji nyni na dolnim konci znovu natdhl s=zs

pres vak se stanem. Sympatické gesto,
tohle udé€lé jen nékdo, kdo uz v
neptiznivych podminkach tabofil, a vi, jak
je dilezité udrzet vybavu suchou. M¢ na
ném ale zaujalo néco jiného nez trekatska
soudrZznost — mél neskute¢né zasrané
kalhoty od bahna, jesté vice nez j4, a to je
co fict.

Pozdé¢ji mé Lubos Sokoval. Asi mél pocit,
ze nese malo véci, takze se pokusil odvléct obrovsky bily balvan, nastésti natolik tézky, ze jej ani
nedokézal uzvednout. Magor. Ano, vim, Ze z kazdého vyletu si kaminek vozime, ale KAMINEK, ne
kamen o velikosti nakupni tasky. Asi mu, kdyz si odskocil na toaletu za desatou btizu v paté radé
vpravo, hrablo.

Jiz nyni mohu prozradit tajemstvi a dalsi vyvoj akce ,,pfivezeme si Sutfik na pamatku®. Letos jsme

to naprosto zasklili, tohle byla jedin snaha tak u¢init.

Zdalipak je poznat, Ze jsem oholeny?

Béhem naSich vandrii natéZko se moc nemyjeme a hygiena je hodn¢ o¢esand. Tento vandr byl
vyznamny prave v proloZzené civilizaci, takZze 1 moznosti spachat n¢jaké to peclivejsi omyti nasich

schranek.
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»Zdalipak je poznat, Ze jsem oholeny?* radoval se Lubos a skékal jako srnka, nakolik mu to vice
nez 30 kg tézky batoh umoznoval.

Vida, jak malo mu staci ke Stésti, dobré védét, a patrné mu Ziletkou €1 holicim strojkem udélam
neskonalou radost na né&jaké to vyroci.

,» 1o rozhodné,* potésila jsem ho.

U me to bylo jinak a nijak jsem to neventilovala, je to ostatné
znama véc, Ze u me je minimalni rozdil mezi stavem
ucesanym a neucesanym, nastésti miij zplisob Upravy vlasii

zvany expedicni sestfih moc moznosti rozjezeni nenabizi.

Jak mi podjela noha

Nasledoval prudky sestup bfezovym hajem po mokrych

Sutrech a kofenech za panujiciho desté, ktery nadale vydatné

smacel povrch, po némz jsme kraceli. Désné to klouzalo jak na mokrych kamenech, tak na
rostlinném vegetativnim organu, takze mi logicky v jeden moment podjela noha, j& padla do kei na
jedné stran¢ stezky, které zafungovaly jako pruzina, odrazilo mé to od nich a j4 tak kvili vybrani
balancu musela pouzit trekové hlilky na piesné opacné strané, nez mé to ptivodné smétovalo.
Rovnovahu jsem ustéla, aniz bych si fofrklacek zlomila, ¢i si skiipla nerv, a to jen diky tomu, ze nez
jsem stihla viibec zareagovat na prvni vychyleni ze vzptimené polohy, a nez jsem zjistila, KDE se
mam vibec holi zapfit, uzZ me to hodilo jinam, kde jsem jiz ruku spravné napiahla. Uft.

Sluni¢ko misty probleskovalo zpoza zatazené oblohy, nakonec ale v 12,16 po 3,0 km ziskalo vladu.
Parada.

V 12,57, po 3,7 km, opét husté prselo. Jednoho by z toho kleplo.

BaZiny netekly své posledni slovo

Op¢ét jsme se ocitli v podmaceném terénu, 1 kdyz zdej$i mokiady ani omylem nedosahovaly
parametra té€ch lonskych, kdy jsem se zatekla, Ze s timto typem putovani kon¢im. Zde to v podstaté
skoro ani nestalo za fe¢, v pohorach $lo v§echno pfekonat naprosto na pohodu, pokud za problém
nepovazuji nateCeni smrduté biecky do bot. Ano, uznavam, ze poutnici pfekondvajici baziny v
nizkych botach, by se mnou nesouhlasili, ale to je jejich problém, v§ude na webu i informac¢nich
tabulich se jednoznacné€ uvadeélo, Ze na prechod tohoto horského tiseku Svatoolafské stezky se

doporucuji pohory, nikoliv nizké boty.
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Neni tedy divu, Ze do dalsiho useku slatinist’ jsem vstoupila bez respektu, v§ak mam vysoké pohory,

no a co. Vkrocila jsem to baziny, zapichla jsem htilku vpravo a ta zajela dold jako niiz do mésla az

do 2/3 své délky, a jen tak tak jsem zvladla ji nenasledovat. OK, musim si davat pozor, jako ostatné

¢inim vzdy v mokiadech. BazZiny jesté nefekly své posledni

slovo.

Na planinach fouka

Dostali jsme se do otevieného prostoru, kde se do nas opiral
vitr, a taky pfibylo podmaceného terénu. Potkali jsme se tam
s trojici velmi protichiidné odénych turist. Zatimco mladik
mél holé nohy a na nich sandélky, jedna z div¢in na sobé
m¢éla rybafské kalhoty 1 s integrovanymi gumaky. Ta tedy
aspirovala na vlka. Na jakého vlka? Prece vlk na 13 pismen
je zapatena prdel :-)

Stejnou mérou nam bylo lito 1 klu€iny, protoZe macet si
permanentné nohy v bahné, kromé prochladéni, taky
znamena riziko zakopové nohy.

,,Vsude samé baziny,* prskal Lubos, ,,slibovalas mi, ze tady
Zadné nebudou.*

»Kdepak,“ oponovala jsem mu, ,,jen jsem tvrdila, ze jich nebude tolik jako loni.*

Jak jsem pii debaté s LuboSem ztratila pozornost ve sledovani, kam doslapuji, skoro jsem do
jednoho moktadu zahucela, kdyZz se prkno, na které jsem polozila nohu, naklonilo, a j& z n¢j
prakticky slitla do slatinis§té. Zachytil mé Lubos, takZe to chvili vypadalo, Ze svorné v manzelském
objeti padneme do baZiny oba, ale nestalo se tak. Zadna hrozna ujma by se nam ale nepiihodila, jen

bychom se brutalné zamazali.

Maminu to vylozen¢ bavi

Relativné blizk4 ptitomnost civilizace znamenala taky vétsi mnozstvi lidi, které jsme potkéavali, coz
obnaselo nékolik turistti denné, ale v Zadném piipad¢ se nejednalo o invazi znamou tteba v Tatrach
nebo za pekného pocasi na Lysé hote.

Nyni jsme stfetli rodinku s dvéma détmi, posledni ze skupiny kracela mirné¢ obézni mamina a

vypadala, Ze ji to vylozen¢ bavi. Méla jsem obavy o jejiho manzela, urcité si to vecer schytd, bez
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ohledu na to, zda néco provede ¢i nikoliv, jiZz nyni to totiz vypadalo, ze ho vini ze vSeho, co se ji
jesté dnes prihodi.

Slabsi mrholeni se zménilo v regulérni dést’, takZze na
patém dnes$nim kilometru si Leonka vynutila svacinu.
Kdy jindy papat, nez v nejvétsich srazkach? Usadila
jsem se pod stromem, jelikoz uz jsme zase putovali
bfezovym lesem, takZe jsem byla jakZ takZ chranéna
pfed vodnimi kapkami, dopadajicimi seshora. Protoze
jsem se vibec nepiehtivala, n€jak moc jsem pauzu
neprotahovala, natlacila jsem do sebe honem ptilku

miisli ty€inky, zatimco Lubo$ na mé& ¢ekal, nejedl nic.

Jak jsem si vSechnu vodu vyklepala

na zadovy systém batohu

Miisli ty€inky jsem si nosila ptiruéné ve vrchliku batohu, takze abych se k nim dostala, musela jsem
stahnout plasténku. Pfi jejim sundavani se mi povedlo vyklepnout vS§echnu vodu na zadovy systém
batohu, tedy na misto, které pfiléha stejnojmenné oblasti mého téla, a Ze ji tam bylo alespon piil
litru, jelikoZ v plasténce vznikla jakési prohluben, kterd zadrZovala vétsi mnozZstvi vody. Jsem
prosté Sikovna.

Jesté horsi malér nastal, kdyz jsem si uvedenou udalost chtéla zapsat do deniku. Jen na tyto tcely
jsem si poridila specidlni produkt, ureny i na pouziti v desti, abych ke svému Soku zjistila, Ze se mi
zapisky jednodusSe rozpiji, pfesn€ naopak, nez se mély dle anotace chovat. Abych se ale tohoto
vyrobku zastala, naprosté rozmazani textu nenastalo, nadale bylo vse jakz takz Citelné, takZe to sviij

ucel splnilo, nehled¢ na to, ze s klasickym papirem bych ve zdejSich podminkach neuspéla viibec.

Jestli je tohle jejich verze slunn¢ho pocasi, nechci vidét tu

destivou

Potiebovala jsem se zavodnit, takze jsem se napila z flasky, kde na dn¢ $térchalo par poslednich hitd
tekutiny. Abych do sebe dostala i ten zbytek a nemrhala drahocennym napojem, zaklonila jsem
hlavu, a jelikoZ jsem tak ¢inila bez ochrany stromu nad sebou, naprselo mi na bryle.

Nasledovaly tfi nebroditelné feky, ne kviili proudu, ale kviili hloubce - pfeskocit by nesly, takze zde

nastésti zbudovali lavky.
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Prselo ¢im dal tim vice, a to vzdor ptfedpovédi, Ze mélo byt jen pékné.

,Jestli je tohle jejich verze slunného pocasi, nechci vidét tu destivou,* prohlésil Lubos, nastésti z
toho nevinil mé.

Povalovymi chodniky jsme obchézeli jezero Avsjeen, kdy kazdé doslapnuti na prkno zpiisobilo jeho
ponofeni do smrduté bfecky a nestabilitu pii doSlapu, to asi abychom nevysli ze cviku. Z bazin jsem
m¢éla az po kolena zasrané kalhoty, coz v Lubosovi podnitilo otazku.

,,Nehodlas si je, doufam, dat na noc do polstarku, jak je Tvym zvykem?!*

KdyZ uz nemam kafe, tak aspon miisli s ptichuti kavy

V 15,03, kdyz jsme v nohach méli 6,3 km, najednou ptestalo prset, coz jsem vyiesila akutnim
vyhlaSenim svaciny, méla jsem totiz neskute¢ny hlad, coz byl trest za to, Ze jsem na ptedchozi
pauze snédla pouhou pllku miisli ty€¢inky. Dobie mi tak. Nyni jsem spofadala tu zbyvajici polovinu
a dalsi k tomu, obé s ptichuti kavy. Prosté¢ kdyz uz nemam kafe, tak alespon Coffee miisli.

Hnéda barva ty¢inek korespondovala s hnédou barvou potoka, ktery jsme po kamenech prechazeli
na druhou stranu. Tam jsme vlitli pfimo do pole bazZin, kde jsem zarazila hiilku do moktada kvili
sondazi hloubky, a ta tam ziistala jako zalitd do betonu, byl kumst ji vytahnout. Usek s
polorozbotenymi prkny byl vystiidan oblasti, kde ti, co se staraji o stezku, polozili fungl nova.
Chodit po nich byl balzam, nic neklesalo do mokiadii, nic nemélo tendenci se prohybat. Prosté raj
pro nozicky.

V 16,13, po 7,6 km, jsme dorazili na placek, kde jsme hodlali postavit stan. Jednalo se o misto tak

aktudlné vhodné vzdalené jak od kempu, kde jsme dnes spali, tak od turistické ubytovny, kam jsme
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zitra chtéli dojit a pfespat. Lubo$ se par set metrii zpatky domahal zistat pfimo na biehu jezera

Avsjeen, ale celou silou své protivné osobnosti jsem mu v tom zabranila, ani se nepidil po

davodech.

Cista voda mo¢alni

Nad jezerem Avsjeen se zvedl vitr a pfihnal mraky, naStésti nas dést’ sice tésné&, ale piesto minul.
LubosSovi jsem drzela dlouhé manZzelské kazani, které by se ve stru¢nosti mohlo shrnout, Ze mné je
upln¢ ukradené, Ze on chce spat u vody, ja prosté pozaduji vyhledy, coz placek nad jezerem, tésné
na ubodi lesa, spliioval, a at’ se Lubos pfisté ani nepokusi navrhnout tdboteni jinde nez na
VYHLEDU. Sklapnul podpatky a jal se ujmout svych povinnosti, tedy donést vodu, coz obnaselo
vyhodit véci z jeho batohu, popadnout vaky k tomu urcené a vydat se k potoku. Jednalo se o velmi
Spatné prekonatelny vodni zdroj, ktery jsme s obtizemi preskékali po kamenech natézko, kdyz jsme
Sli na taboftisté. Abychom jej nemuseli pfechazet znovu, tedy podruhé kviili nabirani a potreti kviili
navratu, rozhodli jsme se ziskat vodu z biehu, na némz jsme se aktualn€ nachazeli, coz nebylo
zrovna optimalni, nddoby jsme plnili jakousi hnéd¢ zbarvenou tekutinou. Nemysleli jsme si ale, ze
by to na protéjSim pruhu pevné piidy podél vodni plochy bylo jiné.

,,Cista voda mo¢alni, poznamenal Lubos.

,,Lepsi nez ze zachodu,* kontrovala jsem.
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Dalsi varka desté

Zatimco prvni varka desté nas minula, tak ta druha nas zasdhla plnou silou, kdyz jsme se vydali pro
vodu, takze jsme dosli k nasim vécem shozenym u bfezového héjku jako kdybychom tam doplavali.
Nastésti se jednalo sice o intenzivni, zato ale kratkou pritrz, takze po jejim skonceni ndm nic
nebranilo postavit stan a uvafit vecefi. Prvniho zminéného jsme se ucastnili oba, kdy ja jsem
Lubosovi pomahala piistresek vztycit, zatimco on saim ho uz ukotvil pomoci kolikt, kdezto druhé
zminéné jiz bylo v mé rezii, kdy se Lubos vénoval svym tkoltim, a mé& k tomu nepotieboval. Na m¢e

taky byl vybér veCerniho menu. U mé malickosti to bylo

jednoduché, kufeci supreme s ratatouille, coz bylo jedno ze dvouy|
jidel, Lubos dostal kufe korma s ryzi basmati. Bezprosttedné po
veceri si naméfil cukr 9,6.

Vafit jsem musela v desti, protoze dorazila dalsi fronta, a ta nas
jiz zaséhla v plné sile. Horsi bylo, Ze nase prvni bomba byla
kaput. Jednalo se o plynovou kartusi od turistky, dar z letisté, a N
nechtéla uz viibec hotet. Nasadila jsem tedy novou, a zména
vypadala jako start rakety s tryskovymi motory z mysu

Canaveral.

Vy jste néjaka expedice?

K nasemu tabofisti dorazila parta Italti. Bylo to v dob¢, kdy jsem
uz nikoho necekala, protoze nejblizsi civilizace lezela skoro 8
km jednim smérem a 5 km druhym smérem, coz nalehko obnaselo minimalné 1,5 hodiny Slapani,
spise vice s ohledem na bazinaty terén a nutnosti hledat optimalni postup, ptipadné obchazeni hiiie
schidnych usekil. Stala jsem vedle stanu s ¢iiraci utérkou v ruce a vytiesténé na né zirala, oni
neméng vytiesténe zirali na nas.

,»A to jako budete spat tady ve stanu?!* chtél védet nejstarsi z muza.

,»Ano,*“ odpovédéla jsem mu, tvafic se u toho nenakvasené. A co jako ma byt, pomyslela jsem si, ale
nahlas jsem to netekla.

,» VY jste n¢jaka expedice?* zacali chrlit jeden ptes druhého.

,Kdepak, my jsme na dovolené,* sdélila jsem jim, ale nevétili mi. Patrné se domnivali, Ze jim tajim
pravy ucel této extrémni vypravy.

»A co divoka zvitata? Nebojite se?* vyzvidali.

»Zadna tu nejsou, maximalné komaii.*
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Powerbanka je kaput

PohliZeli na nés s krajnim obdivem a nesmirnou tctou, patrn€ jsme se jim jevili jako pokoftitelé
Arktidy. Nevyvraceli jsme jim to, j& potiebovala, aby co nejdiive vypadli, nartistal mi tlak v
mocovém méchyii, coz mi znemozinovalo vést s nimi konverzaci na urovni. Kdyz skupina Jizani
pochopila, Ze z nés nevyrazi zadny popis dobrodruzstvi, pokracovali dale v pivodnim sméru. Dosli
jen téch par set metrti k potoku, kde jsme nabirali vodu, a ktery jsme zdolavali smérem sem. Oni ho
nedokazali pfekonat, na ptreskoceni byl Siroky, na ptehopsani po kamenech hluboky, jelikoz byli
vsichni do jednoho obuti do nizkych bot, pfi¢emz pro nas to diky pohoram nebyl nejmensi problém
vcetn€ nutnosti doslapnout na dno. Pozdravili nas srdecné podruhé, kdyz se po par minutach zase
jako husy jeden za druhym vraceli kolem naSeho stanu zpét po izkém chodni¢ku, vinoucimu se
mezi bazinami.

Po spachéani nezbytné hygieny jsme zalezli do naSeho ptibytku. Venku zatim zacal foukat silny vitr
a otfasal stanem, doplnén intenzivnim destém. Italové patrné nedojdou susi.

Napichla jsem MP3 na powerbanku, a ta byla kaput. Naprosto. My pfistroj na poslech uchoknihy

se nenabijel.

=

Jak mé Lubos prastil loktem do hlavy pfi piti fernetu

Musela jsem vytahnout druhou powerbanku, ale nakonec jsem se rozhodla, ze si MP3 nebudu
nechdvat dobijet, vSak to bez audioknih vydrzim, vice je nutné si $t4vu Setfit na mobil, coz je

zivotng dilezity pfistroj kvlili mapam a orientaci v terénu. No nic, dnes budu LuboSe oblaZzovat

101



svou blizkou pfitomnosti, misto abych mu dala pokoj, a v klidu si ve spacaku str¢ila sluchatka do
usi a oddala se né¢emu odpocinkovému a vylozené¢ oddechovému, jako tieba poslechu thrilleru o
vrazdicim maniakovi v pusting.

Prset prestalo v 19,52
a nas ven ze stanu
vyhnal z&pad slunce
nad jezerem. Pohled
na oblohu nas
nenechaval na
pochybéch, ze se brzo
zase néco prizene, a
nebude to hezké.
Soucasti vecernich

rituald je 1 zdravotni

hlt fernetu. Tahle
tekutina je vzacna a slouzi opravdu jen k medicindlnim t€eliim, vSak je taky podavana z rukou
1ékate. M¢li jsme s sebou tfi pullitrové PETky a prvni z nich jsme zrovna dopijeli. Jak jsem tak
potiebovala vydolovat i ten posledni dousek, pficemz jsem zaklonila hlavu kvili gravitaénimu
spadu, prastil m¢ Lubo$§ loktem do hlavy v tomto kritickém okamziku a drahocennd kapalina
vytekla vnive€. Hned se pocal omlouvat, udélal to nechténé a misto na svou neSikovnost to svadél
na maly stan. Ne, nezabila jsem ho, jelikoZ jsem se rozhodla zminimalizovat Skody, a vycucat
alespon kapicku z nasdkavé latky vnitiniho stanu.

Timto jsme tedy prvni flasku prohlésili za spotfebovanou.

Jak nas prepadl vI¢i hlad

Uz jsme chtéli ulehnout a ja skoro zacala zabirat, kdyz jsem uslySela nezaménitelny zvuk Susténi
igelitky a chroustani. JIDLO! Tady nékdo ma jidlo p¥iruéng! Okamzit& jsem byla vzhiiru.

,»Na,* nastr¢il mi srdecné Lubos naditou tasku s jidlem, ,,vyber si, na co mas chut’.*

Ja méla chut’ na cokoliv, pravé jsem si totiz uvédomila, Ze mé piepadl vI¢i hlad, a mohl za to Lubos,
kdyz mé¢l ptirucné piimo ve stanu pytel se zradlem. BohuZzel. Urcité by mé mlsna nezacala honit,
kdyby mé nelakaly takové dobriitky :-) TakZze za mé pozdné vecerni hodovani vlastné miize Lubos,
nabizel mi popkorn i krutonky, uz mé za ty roky znal. Prazené kukufice jsem zpraskala hrst a

krutonkt celé 50 gramové baleni, pfi¢emz jsem si nadrobila do spacaku.
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Jelikoz fernet padl jiz pted hodinou a ja nedovolila otevtit dalsi, museli jsme jit spat bez
vycisténych zubt. Klasické pouziti pasty a kartacku selhalo jednak na tom, Ze uz zase prselo, jednak
na tom, Ze se nam vubec nechtélo ven ze stanu.

Nez jsme definitivné vytuhli, vysekla jsem poklonu LuboSovu nepromokavému batizku, coz byla
takova vétsi KPZ /= krabicka posledni zachrany/, zde reprezentovana technikou a jidlem na pfeziti.

On si jeste rozhodl zméftit cukr po tomto mlsani, a nebylo to tak hrozné, 6,1 je krasna hodnota.
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Den 7, nedéle 11.8., Sesty den treku

Kru$na noc aneb tfeti varovani

Usnula jsem, jako kdyz mé hodi do vody, pardon do spacédku. Jiz v 23,30 m¢& probudil poryv vétru,
ktery se pokusil nas ptibytek rozervat ve dvi, a rozhodla jsem se tedy probudit Lubose. Ten ovSem
hluk viibec nevnimal a dle jednoduchého zvukového testu — v okoli 200 metrii by fincely sklenéné
tabule, kdyby tam néjaké byly — sladce spal. Ttéasla jsem s nim, ale povedlo se mi z n&j vydoloval
néco ve smyslu, Ze tento dle néj pouhy vanek nedosahuje ani omylem kvalit, kterymi disponoval
vichr pied 36 hodinami, v téméf spésSné snaze nas stan dislokovat na né¢kolik riznych mist, a to
rovnou najednou. Usoudila jsem, ze méa Lubos asi

pravdu, a opét jsem polozila hlavu na polstarek. N

Nepomohlo to, stanem to neustale zmitalo, do mé kebule

gy w

naréazel vnitini stran a venku se honili vSichni erti. Do
rana jsem uz oka nezamhoutila obavami o poskozeni
nasi stfechy nad hlavou, strach mi to nedovolil. Povedlo
se mi to zalomit az tésn¢ pied zazvonénim budiku.
Brala jsem to jako tfeti varovani ze strany severské
ptirody — prvni bylo, kdyz nés silny vitr zahnal do
bfezového lesika, druhé predminulou noc, kdy uz jsme
méli namale, a tfeti nyni. V&d¢€la jsem, co to znamena, a

ze musim sklonit hlavu pfed zdej$imi zejména vétrnymi

podminkami.

Jak jsem odmitala komunikovat

V mé mysli se ukotvila dillezitd myslenka. Uz NIKDY, NIKDY na Severu nebudu spat na vrcholu,
vyhledu ¢i jiném exponovaném misté, vydana vSanc vétru. Tohle se mi honilo hlavou, zatimco jsem
¢umakovala do tmy ¢i spiSe Sera, a vnimala svist vétru venku a ofukovani té ¢asti tvare, na které
jsem zrovna nelezela.

Budik v 8 jsem rovnou vypnula, misto obvyklého zaklapnuti s naslednym zvonénim po 8 minutach
a spala dal. Vy¢erpanim a unavou z probdélé noci jsem odmitla jakkoliv komunikovat, coz si Lubos

nastésti vylozil tak, Ze nema prudit a zkouSet mou trpé€livost, a rad¢ji ztstal lezet. Venku se uz vichr
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zmirnil, takze jsem pfedpokladala, ze pfed LuboSem budu za blbce, aZ mu sviij no¢ni proZitek budu
vypravet.

V 9 hodin mlij milovany manzel hlasil vinu desté, coz jsem, jiz ¢astené€ jeho hlasem ptivedena k
bdé&losti, vnimala, a naprosto ho vydésila nadSenou ovaci na sdéleny fakt, Ze prsi a prsi. Nic zas tak
divného na tom zase nebylo, umoznilo mi to totiz LEGALNE ziistat zachumlana ve vyhtatém

spacacku pti predstirani parodie na spanek.

Nevyhoda je byt rychly
Vstavali jsme nakonec v 10 hodin. Na snidani se klasicky podavalo jerky. Poskytla jsem LuboSovi
své baleni, jelikoZ jsem v piedsince opét méla dva saCky. Samoziejmée jsem mu susené maso
neveénovala, nybrz piijcila do vecera, ¢imz jsem si zabezpecila, Ze mi ten mij pytlik s jerky nesl cely
den. Jesté nez se do své porce /
pustil, naméfil si 7,6. Pied jidlem!
Pustila jsem se do vafeni vody na
¢aj, a stihla jsem ud¢lat jen litr,
kdyz tu najednou Lubos, ktery se
jiz ¢astecné sbalil, zavelel:
,,Honem do stanu!*

Nemusela jsem ani zkoumat, co se
déje, jelikoz to na tabofisti

vypadalo, jako by na nas n¢kdo

obracel kyble vody. \
On si svij batoh str¢il rychle pod plachtu, ale ja tak daleko s pakovanim vybavy jako on
nepokrocila, takze mé véci i batoh musely dovnitt. Tady se ukazalo, jaké je nevyhoda byt rychly.
Stanem to profukovalo, coz zpisobilo nepiijemny pokles teploty. Prost¢ tam byla kosa jako prase,
takze jsem si pékn¢ vyhledala péfovku a navlékla se do ni. To byla slast. Neplanovaného zapluti do
stanu jsem vyuzila na dopisovani restll v deniku, kdezto Lubo$ se nemohl odit ani do pefi, ani si

nemohl ¢ist, kdyZ v§e mél dva metry daleko. To ma za to, Ze se stihl sbalit tak rychle.

Patrné jsme spali na nejvétrnéjSim misté v okoli

JelikoZ jsme se domluvili, Ze pijdeme jen pét kilometrii do poutniho centra, dohodli jsme se, Ze se
vcerej$imi dvéma litry v termoskach nam bude dnesni dalsi litr stacit. KdyZ se kone¢né destovy

mrak rozhodl pfehnat a nejisté¢ vykouklo slunicko, Vargovcici vykoukli ze stanu. Omrkli jsme
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Skody. Po vétrné noci jsme méli ruplé kotveni stanu na dvou mistech. Aspoit mi Lubo§ mohl uvéfit,
Ze to nebyl zadny vanek, jak se v noci domnival, o ¢emz se mé celé rano snazil presvédCovat.
Odchod z taboftisté jsme méli v 12,18, coZ s ohledem na okolnosti nebyla az tak pozdni hodina, a
vlastng je to nas takovy lepsi primér. Hned po opusténi placku nad jezerem jsme zjistili, Ze jsme
patrné spali na nejvétrngj$im misté v okoli. Vychdzeli jsme odéni jak do Arktidy, ja kracela v kukle,
¢epici, narazené kapuci, rukavicich a nepromokavé sukni ptes kalhoty. Jen co jsme se vnofili do
biezového lesa, prestalo foukat, €1 se nam to tak jevilo. Prosté€ vitr zeslabl a ja shazovala kuklu a

rukavice, Lubo$ nepromokavou bundu. Do minuty jsem méla ale kuklu zpatky. Uplné bezvétii fakt

nepanovalo a mné foukalo na ouska a krk, coZ nemam réada.

—

Prsi, sviti slunce, pr§i a ZAROVEN sviti slunce, prsi

Stoupali jsme bfezovym lesem. Postup byl proklddan moktady a potoky, oboji mimo nasi
rozliSovaci schopnost diky pohoram, a jevilo se nam to jako pohodové. Ne tak turistovi, kterého
jsme v tom terénu potkali, a ten nam smutn¢ sd€lil, Zze musi byt neustale ve stiehu, kam Slape.
Nechéapali jsme ho do té¢ doby, neZ jsme mu pohlédli na nohy, a on prosim pékné hory piechazel v
nizkych botkach, ostatné jako 99% vSech ostatnich poutnikli. Ve vysokych pohorach jsme tam byli
jedini. Chtéla jsem mu piedvést, jak stabilni je putovat v pohorach. Doslapla jsem u potoka na
kamen, jenz byl mokry, takze mi to logicky podjelo, a ja sebou flakla do bahna, ¢imz jsem se

zaprasila jesté vice, nez dosud. Takto mé z poutniho stfediska vyhodi. A ano, krasné jsem turistovi
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ukézala, Ze pohory jsou jako maly tank, projdou jakykoliv terén bez thony za ptedpokladu, Ze do
nich neni obuta lama jako ja.

Priibéh pocasi se ustalil na sekvenci: prii, sviti slunce, prii a ZAROVEN sviti slunce, prii. Takovy
normalni rdz pocasi v Norsku. Ja ziistala v nepromokavé sukni 1 bundé¢, Lubo$ bundu neustale

svlékal a oblékal.

Jak jsem pouzila hiilku jako ostép

V 13,46 ndm do dnes vytyceného cile zbyvalo 2,7 km, kdyz poc¢alo mrholit. Probéhla rychla svaca s
cilem minimalizace padani vodnich kapek do jidla. Oba jsme zhltli po jedné miisli ty¢ince. M¢ to
tedy az tak neukojilo hlad, ale nechtéla jsem si zaplacat Zaludek, kdyz jsem méla pied sebou vidinu
civilizace, a kde je civilizace, tam taky najdeme JIDLO.

Pokracovali jsme ptes nahorni ploSinu, kde s nami zmitaly poryvy vétru. Jeden z nich se do mé
oprel takovou silou, az jsem skoro spadla. Tady bych to alespont méla na co svést, ne jak pied
hodinou, kdy se mi to povedlo vlastni Sikovnosti.

Spole¢né foceni obnasi pouZiti stativu. KdyZ jej Lubos vytahoval z bo¢ni kapsy batohu, vypadl mu
obal od miisli tyCinky, ktery tam str¢il misto umisténi do kosSe. Ve snaze zmirnit nase stopy v ptirode
jsem rychle pouzila hiilku jako o$t€p a musim se pochlubit, velmi obratn¢ — nesméjte se — povedlo
se mi obal napichnout a takto LuboSovi podat, aby jej laskavé strc¢il tam, kam patii, tedy do p***e.

Vlastné ne, do plastového pytle na odpadky!

107



UZivejte s1 nezvykle pékného pocasi

7w

Stietli jsme poutnika, ktery vyzvidal, odkud a kam kra¢ime, kde spime, a Lubo§ mu referoval o
naSem zézitku se stanem a vétrem.

,» Tady pro toto obdobi je silny vitr normalni,” dél pevnym hlasem turista.

On sam kracel az do Hjerkinnu, dal$iho ubytovani na trase, nami vybrané poutni centrum chtél
minout.

,Uzivejte si ale nezvykle pe¢kného pocasi,* pokracoval, ,,to az tak obvyklé neni.*

Takze tohle je podle n€ho pékné pocasi?!

Druhy z vyletnikti byl k nasi radosti taky natézkista, tedy nékdo, kdo si nese domecek na zadech.

Tento moc hovorny nebyl, takze jsme o ném vice nezjistili, pouze stru¢nou informaci, ze stan si

nese spiSe jako zalohu, preferuje spani pod stfechou.

K ¢emu je uzite¢ny liSejnik

Nesmirn¢ mé Sokovalo, Ze byl pomalejsi neZ my, ale zjevné to bylo dano tim, Ze jsme se zrovna
ocitli v oblasti bazin, kde on kracel velmi, velmi pomalu, a brzdil nés. Divod jeho loudavé chiize
byl zjevny — nizké boty, takze musel davat velkého bacha, kam do slatinisté doslapuje. Jak jsem tak
¢ekala, az se pohne, povedlo se mi zapadnout pravou nohou do smradlavé biecky az do tfetiny
lytka. Nevadi, s ispéchem jsem to na ngj svedla, mohl za to on. Druhé ponofeni uz ale takto

zdivodnit neslo, to jsem zajela nohou pro jistotu az do poloviny lytka.
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Jelikoz jsem tak néjak vnimala, Ze v civilizaci bych v tomto outfitu byla persona non grata, bylo
nutné se uvést do jakz tak ptijatelného zjevu. Vyuzila jsem na to okolni ptirodu, a velmi peclivé
jsem si pomoci liSejniku vytirala bahno jak z bot, tak z kalhot. Vida, jak mize byt uzite¢né tohle

symbiotické spoleCenstvi houby a fasy ¢i sinice.

VydrzZela jsem Cista asi minutu

Spokojenost, jak jsem se uvedla do ¢istého stavu, byla zmatena dal$im polem baZin. Opét jsem se
zaprasila a nasledn¢€ méla Spinavé jak boty, tak i kalhoty. V touze byt vpusténa na ubytovani, vse
jsem si omyla v potoce, a to i kat'ata, které jsem si diky tomu aktu namocila, ale snaha nebyt
vyhozena na dosah vytouzenému jidlu byla silngjs$i. Marn¢, vydrzelo mi zlstat neposkvrnéna
pouhou minutu, tak dlouho mi totiZ trvalo §lapnout zase do baZiny a zasttikat si kalhoty. UZ jsem
pak necinila dalsi pokusy o odbahnéni. Budou mé muset pfijmout takovou, jaka jsem, a snad vse
pirebije ma uzasné osobnost :-)

Konecné jsme pocali z hiebene sestupovat dolii a seshora bylo jasné, ze opét mifime do kempu.
Tésné pied findlnim klesanim jsme u fotogenického ukazatele nasli Svédku jdouci natézko a
opruzujici u cedule, kde jsme se chtéli zvéCnit. Vypadala, ze se neumi rozhodnout, zda pokracovat,
nebo sejit, nakonec to kone¢né rozsekla a
zamifila smérem ke kempu. NasStésti, ja uz
hlady skoro nevid¢la, a chtéla jsem fotku z
tohoto mista. Sledovali jsme ji pak
zpovzdali. Do kempu nezamifila, Slapala
pekné dal, patrné do Hjerkinnu. Jevilo se
nam, ze prakticky zaddny turista nekonci
zde. Super, to by znamenalo, Ze by mohli

mit volnou kapacitu.

Jste registrovani poutnici?

V 15,27 jsme po 4,9 km nakraceli do recepce kempu. Ano, vim, Zadna velka vzdalenost, my ale
chtéli cilené prespat v poutnim centru alespon jednou na nasi trase a tohle byla posledni moznost.
Jak se ukazalo, recepce kempu Hageseter Turisthytte slouZzila 1 jako stfedisko pro poutniky.
PoZadovala jsem dvouliizkovy pokoj, protoZe vzdor tomu, Ze jsme chtéli zazit atmosféru poutniho
mista, nem¢li jsme odvahu na spolecnou nocleharnu, az tak moc jsme netouzili byt v souladu s

komunitou poutnikti. Volny pokoj pro dva méli, takze jsme si tam jen shodili batohy a sebé&hli
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zpatky do p¥izemi do jidelny spachat to, na co jsem se t&Sila uz od rana. TEPLE JIDLO. Teplé jidlo,
které nemusim ptipravit sama. Teplé jidlo, které je vyrobeno z Cerstvych surovin, nikoliv horkou
vodou zalita expedicni strava, coz je dehydratovany, mrazem vysuseny polotovar. A ano, taky jsem
chtéla kafe, samoziejmé, to ale byla fakt jen okrajova touha :-)

U kasy, ktera slouzila zaroven pro objednani i placeni, jsem ptedlozila svlij poutni pas kvili razitku.
,»Jste registrovani poutnici?* otazal se majitel kempu.

Udiven¢ jsme na né&j zirali.

Ochotny Nor provedl potfebnou registraci, diky niZ jsme ziskali 50% slevu. Tak néjak nefesil, Ze

poutnim pasem jsem obdafena pouze ja.

Jak jsem si dala tfi kavy

Konec¢né, konecné nastalo dlouho ocekavané. Nez mi usmazili platyse, coz bylo jediné jidlo, které
mé upoutalo v nabidce, degustovala jsem kaficko. Kviili porozuméni nabidky z jidelniho listku jsem
si musela pomoci piekladac¢em na mobilu. Sympaticka kuchatka dokonce vybehla z kuchyné ovéfit
si, ze opravdu chci rybu. Ano. Ryby miluji na vSechny zpiisoby, ale smazené v trojobale nejvice,
platys je navic miij nejobliben¢jsi motsky tvor. Na talifi samoziejmé.

To, co mi donesli, byla velmi sluSné dvojporcovka, v klidu jsme se z jedné porce najedli oba. Tady

se ukdazalo, jaké bylo Stésti, ze Lubos si objednal pouze ¢aj a zdkusek, takto jsem se s nim poctiveé
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podélila. Miiam. Hlavni ale byla kavicka, k dispozici byla termoska s ¢ernou tekutinou, takze jsem
to otoCila rovnou tfikrat. Sice jsem vnimala absenci ovesného mléka, ale pofad lepsi cerna kava nez
zadna kava.

Nez se Lubos do té vii nadhery pustil, naméfil si cukr 7,6. Uplné mu to zkazilo radost z jidla. Tedy

uplné ne, ale skoro jo.

Jak spachat hygienu v umyvadle

Nas pokoj lezel v prvnim patie a byl vybaven kromé¢ dvou posteli pouze skiini a umyvadlem.
Sprchy byly spole¢né na chodbé a navic placené, takze jsem usoudila, Ze se mi do hygieny ve
sdilené¢ umyvarn¢ nechce investovat penize, to je radsi propiju za kavicku, a rozhodla se spachat
omyti svého téla v umyvadle. Dokézala jsem se celd oplachnout v keramickém lavoru, a to véetné
vlast. Nevétite? Roky formovand dovednost z nasSich kempt, a ani jsem tak moc na podlahu
nenastiikala, a to malo, co se piece jen na zemi ocitlo, vysusil Lubos.

Ulehli jsme v 22,54, do té doby bylo v naSem pokojicku potad co d€lat. Horsi bylo, Ze se LuboSovi
zjevné rozjizdéla angina, bylo mu zle uz n€kolik hodin, coZ by 1 vysvétlovalo nechutenstvi u
pozdniho obéda. A¢ nerada, dala jsem do placu antibiotika. Byt to za jinych okolnosti, nehrotila
bych to, ale ¢ekal nés jesteé prechod natézko, musel byt zdrav a pln sil.

Za oknem panovala tma, pticemz jesté do 22,33 bylo svétlo. Ne svétlo na ¢teni bez celovky, ale Sero

natolik svétlé, Ze pohyb venku by byl mozZny bez baterky.
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Den 8, pondéli 12.8., sedmy den treku

Dalsi probdéla noc

Tésné pred ulehnutim si Lubo§ naméfil cukr 5,7 a byl §tastny jako blecha. Vida, jak mélo mu staci
ke Stésti. J4 se snazila mit radost, Ze Lubo§ ma radost, ale n&jak to nepomdhalo, ¢ekala mé dalsi
probdéla noc, a kafe za to rozhodné nemohlo. Do dvou do rana foukal silny vitr a lomcoval oknem
v naSem pokoji, kdy pti kazdém poryvu jsem procitla z dfimoty v hrlize, Ze se ndm trhé stan.
Vydésené jsem se rukama ohdnéla nad hlavou ve snaze zabranit tomu, aby se mi polozil na oblice;,
abych vzapéti zjistila, Ze jsem pod stfechou, a kolem mé jsou pevné zdi. Uklidnila jsem se, pocala
upadat do iSe Morfeovy, a opét me probralo vibrovani tabule skla a meluzina zvenku. V. mych
katastrofickych pfedstavach mi ani trochu nepomahalo slyset, ze Lubos hlasité spinkd. Chrnél tak
spokojené, az se okno otféasalo, takZe dochazelo k michani amplitud zvukovych vin a nasledném
zesilovani. Nevédéla jsem, co je
horsi, zda bouchani do skla zvenku
vlivem vétru, nebo jeho otfdsani
zevnitt vlivem chrapani. Jsem sice
zvykla na LuboSovu frekvenci, ale
premyslela, zdalipak mtize vibracemi
ze svého dychaciho tstroji okno

rozbit.

Nad ranem se mi povedlo kone¢né
zabrat, jelikoz se trochu vitr ztisil, a
hostelem se rozléhaly pouze zvuky

vyluzované LuboSem.

Mate specialni mléko do kavy?

Zatimco noc byla divoka, tak novy den nas pfivital slunickem a bezvétiim. Oba jsme se spontanné
probudili v 7 hodin, tedy jesté pifed zazvonénim budiku. Dle hluku z chodby jiz ¢ast poutniki
odchazela jiz nyni, jesté pred snidani, kterd se podéavala od 8. To my ji rozhodné zmeskat nehodlali.
Viéleli jsme se v postelich jesté hodinu, nez jsme se konecné vydali dolti do jidelny na prvni jidlo

dne. J4 se hned v tivodu vrhla ke kdvovaru a postupné jsem si natocila tfi kavy. A€koliv nabidka
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dlabance byla servirovana pouze z vika mrazdku, nebyla rozhodn¢ nijak ochuzena, a vybrala jsem si
1ja se svymi alergiemi. Na talifek jsem si vlozila dvé ptlky vajicka na hnilicku a ¢esnekovy salam,
Lubos si zase zavdal mistniho syra znacky Dovre. Jeden podobny kousek jsem mu koupila v recepci
vcera vecer a moc si pochutnal.

,Mate specialni mléko do kavy?* pidil se jeden z turisti u obsluhy.

,»Co tim myslel?* nechapal Lubos.

,Prece ovesné mléko, odvétila jsem lakonicky.

»Aha, to m¢& nenapadlo.*

Ani jsem se nestihla zaradovat, Ze bych se mohla pfibliZit ke své oblibené kaveé s ovesnym mlékem.

Kdepak, zadné nekravské mléko se zde nenachdzelo.

O ptl desaté spravny poutnik zaujima polohu vleze

Na snidani nas bylo pét a pil, a to doslova, my byli jedini poutnici, zbytek tvotilo osazenstvo
kempu. Piijjemn¢ napapani jsme se vratili na pokoj, kde jsme sebou prastili do posteli. Copak déla
spravny poutnik v 9,257 Piece zaujima polohu vlezZe, jako my, zbytek jiz davno odesel. Tsss, nechat
se pfipravit o snidani, a to jen kvili tomu, aby mohli naSlapat vice kilometrd, to fakt nechapu.

Z okna jsme pozorovali dvojici ovecek pobihajicich po parkovisti a snazicich se jazykem stirat
povrch tvoreny Stérkem. Jestli tam hledaly néjakou stl nevim, ale dlouho a usilovné drobné

kaminky olizovaly.

113



I kdyZ hostel nedisponoval wifi, potfebovala jsem vyftidit néjakou administrativu, takze jsem se pies
sva data dostala na webu na rezervaci ubytovani na dalsi dvé noci, v planu totiz bylo cilen¢ ziistat v
osad¢ Hjerkinn. Jedina dostupnd moznost byla piespat na koniské farme, hostel 1 kemp byly plné.
Nevadi. S rezervaci mi pomohla sle¢na z recepce, stranky farmy se totiz nabizely jen v norstiné,
anglickd mutace neexistovala.

Z hostelu jsme odchazeli jako posledni v 10,40. U vchodu nas zaujaly ndboje do tanku, pouzité jako

rezervoar na destniky, a taky zapomenuté fofrklacky, tedy berle, na vé$aku na bundy. Holt zde;jsi

prostiedi je lepSi nez Lurdy.

Vyhoda utazeni pohor a la Spanélska bota

Z hostelu jsme vychazeli zababusSeni jako na Sibifi, tedy ja v kukle, ¢epici a rukavicich, abych to
vzapéti ze sebe strhla, jaky mi byl hic.

Usli jsme pouhych 600 metrti, kdyZ se objevila prvni nstraha na turisty. Pefeje! Fotogenické
peteje! No copak se dalo vzdorovat? Shodili jsme batohy ze zad, vytahli stativ a Sedy neutralni filtr
a pocali fotit. Mné se pfi pfendSeni stativu na jiné misto u feky povedlo doslapnout levou nohou
pfimo do koryta, takze mé proudici voda seviela haxnu. Hlavni bylo udrZet stativ i fotak na ném
upnuty, a to se mi taky povedlo, téch asi 15 cm fusky vykukujici nad botu jsem méla kompletné
mokrych, dovniti ale nic nenateklo. Zde se ukdzala vyhoda utazeni pohor a la Spané¢lska bota, kdy
jsem ji méla tak pevné zaSnérovanou, Ze ani kdyz jsem nohu v¢as nevytahla, tésné sevieni kiize

kolem ponozky zabezpecilo, Ze se namocila jen ta ¢ast Couhajici venku.
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Dneska se snad nepohneme, zoufala jsem si, kdyz nés po dalSich 200 metrech upoutal kdmen, ze
kterého jsme se zatouzili zvé¢nit oba, takze nasledovala klasicka procedura, tedy shodit batoh,
vytdhnout stativ, naSroubovat fot’dk, NAHODIT batohy a odpalit to samospousti. Horsi bylo, Ze jak
Lubos$e désné otravovaly musky, nedokézal se udrzet v klidu, a musela jsem to spachat na nékolik
pokusti, kdy kazdy z nich obnésel i s t¢Zkym batohem névrat k stativu a sprint zpé&t k Sutru, a to vse

kvali tomu, Ze se NEKDO neumi nehybat, kdyZ na n&j miii fotoaparat.

Brutalné se mi rozjizdi alergie

V 12,34 jsme po 1,3 km vyhlasili svacu, coz obnaselo klasiku - miisli ty¢inku. Panoval krasny,
slunny den, prakticky nefoukalo. Na nas naprosto nezvyklé podminky, tak odlisné proti dosud
zazitému. Biezovy hajek, ktery se nyni rozprostiral kolem nas, tvofily neuvétitelné pokroucené
stromy. Nadherna, az skoro idylicka scenérie, ze? Hovno leda, mn¢ se brutdln€ rozjela alergie a
myslela jsem, ze chcipnu, teklo mi z o¢i, z nosu a sipala jsem. Tohle jsem na Severu zazila poprvé,
naopak jsem vzdy tvrdila, ze Sever je jedind oblast, kde alergii netrpim, nyni se to obréatilo o 180°.
Jako jedind pfi¢ina se mi jevila vysazend medikace na alergie, byla jsem totiz hned po navratu z
Norska objednana na alergologii, kde uvazovali o testech, na néz bylo nutné tyto 1éky nebrat. Vzdyt

ale do té doby chcipnu!
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SnaZzila jsem se alespoii rozptylit okolim, pfechazeli jsme pies pole liSejnikli a mechii a bylo to, jako
bych kracela po snéhu a botila se do n¢j, véetné kiupajiciho zvukového doprovodu. Pod ndmi se
zrcadlilo jezero, takze Lubo$§ vytahl druhou ptilku miisli tyCinky, jelikoZ pti ptfedchozi pauze snédl

jen Cast.

Komaii a muchnicky
Najednou kde se vzali, tu se vzali, objevili se komafi a muchnicky a pocali nas kousat a Stipat.
Copak to je? Vzdyt’ dosud otravovali pouze jedni, zatimco druzi spinkali a nabirali silu, oba druhy
zaroven jsme nikdy nezazili. Nejhorsi to bylo na vr$ku, vypadajicim jako terénni nerovnost, jak
zdejsi kopce kdysi nazval nas kamarad.

Pti jedné z pauz, pracovné nazyvanych ,,Curpauza®, aby se odlisila od ,,soplopauzy®, jsem si shodila
ruksak ze zad, abych si usnadnila provedeni zamysleného ukonu.

,Hlavné Ze se mi batoh povalel po lisejniku, ted’ uz to ze zadového systému nedostanu, vztekala
jsem se, ,,a bude mé to kousat!“

Dnes byl prvni den, kdy jsem vyznamnéji vnimala kiece ve svalech. Diky pravidelnému uzivani
drasliku a hot¢iku se mi jejich vyskyt proti dobam minulym povedlo vyrazné zmirnit a
nevyskytovaly se mi v noci hrozné sny, v nichz stojim v
obchod¢ a zoufale slizavam sl z pecCiva, které jsem
pravidelné mivala ptfed n€kolika lety. Rychle jsem si zapila
potiebné tabletky, rozdala preventivné i LuboSovi a mohlo

se jit dal.

Jak se Lubos rozplakal

Ono se to snadnéji fekne, nez vykona, kdyz se nam do cesty postavily peteje feky Folla. Opét jsem
naznala, Ze si tohle MUSIM vyfotit, takZe jsem po biehu litala se stativem a fesila kompozici, kdyz
jsem si v§imla, ze Lubo$ se mého pobihani neti¢astni, nybrz sedi na kameni a fituka.

,»Co se stalo? vystraSené jsem se optala.

Désilo mé, Ze jsem si tfeba nevSimla néjakého jeho zdravotniho problému.

»Fnuk, kdyz ja mam anginu, fituk, a nemazu se koupat, fiiuk.*

Ulevilo se mi. Hlavou mi pochodovaly zivot ohrozujici choroby a on ma pfitom trauma z toho, Ze
nesmi vlézt do vody.

Az se to zda k nevife, opravdu to dodrzel, dlouho ale jesté popotahoval, aby dal najevo kiivdu, a

tvaril se, jako kdyby to byla moje chyba.
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Jit €1 nejit — to je otazka

Abychom nepfisli na farmu ¢isti, stezka na nas nachystala jesté prechod bazin. Ne, Ze by nas to
ptekvapovalo. Pfimo uprostied moktadu jsme potkali sympatickou dvojici Nort, kteti, abychom se
na uzkém povalovém chodnicku vyhnuli, spofadané cekali, az projdeme. Spravné jsme je méli
pustit my, mirn¢€ jsme stoupali, kdezto oni schazeli, a jedno ze zakladnich trekaiskych pravidel di,
ze ptednost ma klesajici turista. Oni ale mavli rukou, at’ pokrac¢ujeme, dali nam ptednost, jelikoZz
jsme byli natézko, a oni pry nikam nespéchaji. To my ale taky ne!

Hodili jsme s nimi pratelsky pokec, nakolik se tak da nazvat hovor, konany uprostied slatinist’ za
invaze neptijemného hmyzu a zutivého skrabani vSech ucastniki. Mimo jiné zdolali 1 horu
Snehetta, Cesky Snézka, 2286 metrli vysoky masiv, o0 némzZ jsme uvazovali téz. Ja se pidila po
informaci, zda je to opravdu takovy ,,chod’ak*, jak mé vSichni pfesvédcovali. Pry je a neni,
respektive jak pro koho, nékdo se zavrati by mohl mit na sice turisticky schiidném, zato uzkém
hiebinku, problém. Fajn, tohle jsem pottebovala slyset, zatim jsem to méla tak pil na piil, a pokus o
vystup se u mé z pravdépodobnosti 50% snizil na 10%. Moje nechut’ tam lézt byla umocnéna jejich
radou, abychom se tam v zaddném ptipadé nevydavali nejen za Spatného pocasi, ale ani za vétrného,

jedna se o exponovany hieben, ptevysujici vSechny ostatni o n¢kolik set metra.
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Slunce prazi

Rozloucili jsme se s nimi, a po asfaltu, ktery vystiidal moktady, tapali dal, dle mapy se jednalo o
soubé&h s cyklistickou trasou, a diky asfaltu jsme se ocitli ve vyhni, Slunce praZilo, jako by se ndm
chtélo odménit za ty dny, kdy se schovavalo v mracich.

Snadny terén pod nasima nohama by svadél ke zrychleni, ale my naopak zpomalili. Nechtéli jsme
na farmu, kde jsme méli zamluvené ubytovani, dorazit ptili§ brzo, proto kdyz jsme se ocitli u
odpocivky, na chvili jsme se tam posadili, anizZ bychom potiebovali zastavit na svacinu. Oba jsme se
uz tésili na jidlo na farmé, do které jsme to méli podle ukazatele jeste 1,5 kilometru po turistické
stezce, my si to ale chtéli prodlouzit a navstivit kostel
Eysteinkyrkja. Ne, Zze bychom potiebovali duchovni
utéchu, ale nase diivody byly zcela prozaické —
nachazelo se tam Poutni centrum Dovrefjell, které tam g
bylo zalozeno v roce 2010, a davali tam razitka do i

poutnich past.

Kostel Eystein

Kral Eystein Magnusson pry postavil horské chaty podél silnice pres pohori Dovrefjell. Legenda
pravi, Ze na uzemi dnesni vesnice Hjerkinn byl postaven také kostel. Archeologické zaznamy
podporuji myslenku, ze kostel byl pravdépodobné postaven béhem 11. nebo 12. stoleti a
pravdépodobné prestal byt pouzivan nekdy kolem roku 1500. To vse bylo inspiraci pro
Eysteinkyrkju 20. stoleti. Behem tricatych let 20). stoleti se zacalo diskutovat o stavbe kaple podél
stare silnice pres pohori Dovrefjell pobliz horské chaty Hjerkinn. Mistni knéz v Dovre a biskup
Kristian Schjelderup tuto myslenku podporili. Magnus Poulsson byl najat, aby navrhl novy kostel
(zemrel vsak pred jeho dokoncenim a praci dokoncil jeho syn Anton Poulsson). Novy moderné
vypadajici betonovy kostel byl dokoncen v roce 1969. Budova byla vysvécena 3. srpna 1969. Lod’

ma temer lichobéznikovy tvar, i kdyz je to dlouhy kostel, s vnéjsimi stenami naklonenymi k sobé, jak

Vviev

Kostel, utopeny v lesich

Chram Pané se praveé vyloupl ze strané, leZel utopeny v lesich, obklopen pievazné biizami. Museli
jsme k nému vystoupat nékolik desitek bolestnych vyskovych metrt, ackoliv se tak zprvu nezdalo.

Byl totiz postaven na kopci. Vedla k nému uzk4, strma stezka, vhodna tak pro kamziky, ale ne pro
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turisty nesouci skoro 30 kg ndklad. Zaptisahala jsem se, Ze doli pak ptijdeme rad¢ji oklikou po
ptijezdové cesté, tohle schazet dolt by aspirovalo na Uraz.

Batohy jsme si slozili ped kostelem. J4 si sundala pohlavni pokryvku — Lubos byl celou dobu
prostovlasy — a nez jsme si vyzuli pohory, dorazila spravkyné, odéna do tricka s logem poutni
stezky a zarazila nds, pry to neni nutné, pouze, kdybychom byli hodné $pinavi a zablaceni. Divala

jsem se na své zabahnéné boty a kalhoty a uvazovala jsem, jak bych asi musela vypadat, abych se ji

jevila nevhodné takto nakracet dovnitf.

Jak jsem vyhodila 1zi¢ku

,»Okamzité,* nadechla se pani, a dirazné pokracovala, ,,si musite dat kavu. Pijete kafe, ne?*
Samoziejmé jsem se nechala zlékat, kdyz nedala jinak :-) Ale fakt m¢ musela nutit :-) A dalo ji to
praci :-)

Ukéazala nam ke stolku v zadvefti, hned za vstupem do kostela, jesté pfed vchodem do chramové
¢asti. Svafila jsem si vodu v rychlovarné konvici, nabrala si z plechovky dievénou 1Zickou zrnka
rozpustné kavy, zamichala roztok a pouzitou 1zicku jsem vyhodila do koSe. V ten moment mi doslo,
Ze tato viceucelova pomucka méla zlstat v piksle s kdvou, odkud jsem si ji taky brala, a m¢la ji tam

vratit.
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»Sorry, jsem blbec, a vyhodila vam dievénou 1zi¢ku,“ s omluvou jsem pfispéchala za pracovnici a
abych se blyskla coby latinik, pouzila jsem osvédcené, ,,mea culpa.*

Zéklad je sebemrskacstvi, coz se mi jiz v minulosti opakované vyplatilo - ¢im vice si ¢loveék sype
,» 10 je v potadku,” usmala se na mé, ,,tohle mi tady provadi skoro kazdy, ale j4 mam zasobu, a
ukazala mi velky pytlik jednorazovych dievénych 1zi¢ek v zasuvce stolu.

Zamyslela jsem se a ptisla jsem na to, Ze pokud to udé€la opravdu hodné turisti, tak neni chyba v
nich, ale v systému. Prosté nechavat dievénou 1zicku v krabici s kdvou neni dobry napad. Tady

vidite, Ze to viibec, viibec nebyla moje vina.

Nesnasim asfalt

Ackoliv jsem v podstaté nechtéla, vypila jsem tam tfi
hrnky kavy. Lubos, i kdyz Zije se zavislakem — kafafem, f ¢
po prvni kaveé nechtél v ¢erné tekutiné pokracovat a valil
to v ¢ajich.

Dle ptedchozi domluvy jsme z kostela schazeli po
asfaltové cesté az dolli na silnici, po niz jsme to méli
jeste kilometr na farmu. Chitize v tézkych pohorach,
uréenych skoro do alpského terénu, se nesnesla s
povrchem z dehtu, takze nase nohy trpély a me trapilo

védomi, ze se po této cesté jesté nachodime. Farma

lezela dva kilometry od osady Hjerkinn, do niz ptijdeme = -.
jesté€ minimalné dvakrat jenom v nadchazejicich dvou
dnech.

Uz jsem se zminila, Ze nesnasim asfalt? Ne? Tak ted’ to
vite.

Kromeé toho, Ze nas chilize po asfaltovém povrchu nebavila, tak se navic jednalo o hodné
frekventovany tsek, na némz fréelo jedno auto za druhym, a pii absenci krajnice jsme se pokazdé
museli zastavit a ¢asto i ukrocit do Skarpy.

V 16,45 jsme dosahli po 5,6 km bran farmy a to doslova, jelikoz vstup tvofila brana s nazvem
Hjerkinn, paroZim a norsky vyvedenym napisem, ze ubytovani se zde poskytuje neptetrzité

cestovatelum uz vice nez 1200 let.

120



Kapitola pata

Hjerkinn Fjellstue og Fellridning

Farma zvirat
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Rok 900 - Pristresek podél starych cest

Predpokiada se, ze v nékterych horskych chatach byla aktivita pred dobou krale Eysteina drive nez
kolem roku 900 pr. n. I. Staré silnice vedly z vesnicek Dovre pies Dovrefjell az do Gautaseteru. Byl
tam maly obyvaci pokoj, kde se dalo hledat ukryt.

Cesta pokracovala vychodné od staré Kralovské cesty pres Kvitdalen, za Knutsho a sledovala hory
az do Riise v Oppdalu. Rika se, ze pred dobou krdle Eysteina existovalo osidleni ve dvou horskych
chatach — v Hjerkinnu a Drivstua. Za piivodce je vsak povazovan kral Eystein — byl to on, kdo

zahdjil organizovany provoz horskych chat.

QiHostitel horské chaty Johan Fredrik Hjerkinn -
fotografovano v Astrupstetta v Dovrefjellu kolem roku 1895-1910.

Scelehus pro odpocinek

Kral Eystein postavil nad Dovrefjellem tulené a rybarské chaty na Lofotech. Scele pochazi ze slova
radost — byla to radost prijet do takového domu v hordch, zejména v zimé a za Spatného pocasi.
Silnice byla pozdéji presméroviana a pojmenovana Kongevegen. Nese to jméno pravem — po této
ceste se vydalo nemalo kralovskych druzin. Cesta byla povazovana za obtiznou, a tak kral Eystein
postavil tulené tak, aby si lidé i zvirata mohli odpocinout.

Horské chaty jsou zde dodnes, pozistatky tradice, kterd zacala pred 1200 lety. Nejstarsi jsou

Hjerkinn a Drivstua, ndsleduji Kongsvold a Fokstua.
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1536 - Vypalene kostely

Pred Eysteinskyrkjou stal v Hjerkinnu kostel. Nachdzelo se na svahu pod dnesni okresni silnici do
Folldalenu a oblast se dodnes nazyva Kirkebakken. Kostel byl vypalen béehem reformace v roce
1536.

Cesta pres hory by mohla byt namdahava a mnoho lidi zahynulo, zejména v zimé. Kdyz vyslo jarni
slunce, bylo povinnosti hostitele horské chaty najit mrtvé a zaridit pohieb na pude kostela. Kdyz
byla silnice do Folldalu postavena, bylo zde udajné tolik lebek a kosti, Ze stavebni délnici nevedéli,
co maji délat. Tehdejsi hostitel horské chaty vsak nasel radu a zazdil zbytky kosti a lebek ve zdi

sklepa.

Zde se zda, ze se lyzuje pro zabavu - ale vylety pres Dovrefjell v zimée
mohou byt velmi namahave. Na obrazku jsou ucitelka slecna Askvik a
Ragnhild a Johan Hierkinnovi a bvl pofizen na konci 19. stoleti.

1600 - Mali krdalove sve viastni horske zemé

Horské chaty byly v 16. stoleti obydleny po cely rok a zacal boj o existenci. Jediné, co se dalo
péstovat tak vysoko nad horou, byla trava a dobytek, lov a rybolov byly tim, z ceho horsti obyvatelé
zili.

Obili neexistovalo a byl zaveden obilni tarif. Nejprve do Drivstuy, pak do Hjerkinnu, Kongsvoldu a

Fokstua. Zemédeélci na jihu a severu museli platit cla na obili horskym chatam. Poté dostaly horské
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chaty své viastni prizkumy, kde mély vyhradni pravo na seceni, mech, lov a rybolov. Po urcitou
dobu bylo mezi anglickymi hrabaty velmi popularni cestovat do Hjerkinnu na lov pomoci
sokolnictvi.

Se svymi viastnimi priizkumy, drobnymi hospodarstvimi a obilnymi zvyky mohou lidé z horskych 16zi

ve svych oblastech znit jako mali kralové, coz Ize Fici, Ze je to pravda.

Krdlovsky doprovod a fantasy domy

Se v§emi pravy prisly také povinnosti. Horské l6Ze byly mimo jiné povinny ubytovat kralovy muze
zdarma — coz mohlo byt az 300 muzit v doprovodu.

Horské chaty také nemohly nikomu odeprit pristiesi. Podél cesty se vsak nachdazelo mnoho
"nalezit". I jim muselo byt poskytnuto utociste, ale hostitelé horskych chat nechtéli havet ve slamé
postele. Poté byly postaveny fantastické chaty v horskych chatach, v dostatecné vzddlenosti od
ostatnich domii. Na Hjerkinn fjellstue v soucasné dobé pouzivame starou Fantestua pro vecirky a
tymy.

Horské chaty byly také povinny zajistovat dopravu a prepravu posty. Kdyz dorazil telegraf, horské

chaty se musely zavdzat, Ze budou dorucovat vsechny telegramy ve své oblasti zdarma.
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A kdyz se silnice dostala do takového stavu, ze se dalo jet na koni a povoze, musely horské chaty na
Jjare ve své oblasti silnici odklizet. Pro Hjerkinn Fjellstue byl dany usek silnice 15 kilometrii, od

Dovregubbens Hall az po hranici Zupy s Trondelagem.

1718 - Horske chaty jsou vypdleny

V prosinci 1718 byly vSechny horské chaty nad Dovrefjellem vypdleny. Norsti vojaci kryt vypali, aby
Svédové vedeni generdlem Armfeldtem nemohli prekrocit horu na své cesté na jih. Jednalo se o
taktiku béhem $védské invaze ve vdlce na severu.

V té dobé mél Hjerkinn Fjellstue 27 domiu. U Hjerkinnu a Fokstuy bylo mozné zachranit cast
dobytka tim, Ze jsme je pronasledovali do Folldalu a Dovre.

Vsechny ctyri horské chaty byly prestaveny. V roce 1719 dostal Hjerkinn od krdle Fridrika maly
srub a poté se musel postarat sam o sebe. Zatimco Kongsvold a Drivstua obdrzeli pomoc pri
zadosti o financovani od zastupce guvernéra v Kodani.

Srub, ktery Hjerkinn obdrzel, se zachoval - dnes je to Poutni chata a slouzi k ubytovani nasich

hostu.

-—— —
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1800 - Od nezbytného ukrytu k rekreaci

Na konci 19. stoleti zacala mezi horskymi chatami postupna zména. Prijali hosty jinym zpiisobem.
Horské chaty se zdobily nazvy jako "vysokohorsky hotel" a "vysokohorské sanatorium”, jak moda
kolisala.

Tehdy jsme méli velké sklenené verandy, které se obtizné udrzovaly v teple. Ty na vetrem oslehané
Dovrefjell nemély své misto a pochdzeji z doby, kdy to bylo vysokohorske sanatorium. Pacienti s
tuberkulozou méli byt "léceni"” na teplych a suchych sklenénych veranddach. Dovrefjell ale neni
Svycarsko — a sezéna byla kratsi, nez se planovalo. Od biezna do zdFi byly sklenéné verandy

nadherné teplé a svetle, ale to za podminky, ze nefoukal vitr.

1888 - Stary Reinheim je postaven

V roce 1888 postavil Johan Fredrik Hjerkinn stary Reinheim. Kdyz chtéla spolecnost DNT
investovat do horské turistiky v Dovrefjellu, koupila Reinheim za 40 NOK od Johana F. Hjerkinna.
Pozdéji byl stary Reinheim zbouran, byl postaven dnesni Snoheim a v Stroplsjodalenu byla ziizena
nova turisticka chata. Dnes je Reinheim v Stroplsjedalen a Snoheim provozovan spolecnosti DNT.

Stary Reinheim se nachazel na upati Snohetty, dnes je na misté srubu mohyla.

e ey R L o

Akvarel starého Reinheimu. Dnes se chata zvana Reinheim
nachazi v udoli Stroplsjedalen severovychodné od Snehetty.
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1921 - Linka Dovre se otevira

Vvoce 1921 byl otevien usek Dombas-Oppdal. Tak bylo vytvoreno viakové spojeni mezi Oslem a
Trondheimem. Stanice Hjerkinn se nachdzi necelych 2,5 km od Fjellstua a byla navrzena
architektem Erikem Glosimotem.

Stat jiz nechtél provozovat horske chaty, kdyz byla v roce 1921 oteviena zeleznice Dovre. Lidem z
horskych chatek bylo dovoleno koupit horské chaty a nékteré odhady v roce 1927.

Vlak prepravil mnoho cestujicich do Hjerkinnu od 20. let 20. stoleti.

Novéjsi doba: Nejstarsi horska chata v Norsku s nepretrzitym

provozem

Hlavni domy vyhorely do zakladii 18. cervence 1990. Nova horska chata byla navrzena architektem
Askelandem a postavena spolecnosti Selmer Nor v Trondheimu. Vedlejsi budova byla
zrekonstruovana v letech 2014/15 a nabizi moderni apartmany s viastnim stravovanim. Horska
chata je v plném provozu a neustdle se rozviji.

Stale vitame cestovatele a rekreanty na Hjerkinn Fjellstue — vitejte u nas!

Hjerkinn Hotel ENBART FOT. JORAMO DOMBAAR
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Den 8, pond¢li 12.8.

Tepl¢ jidlo nebude

Ubytovani jsme méli zafizeno a zaplaceno dopiedu, takze nyni jsme si jen piiobjednali snidani na
oba dny, a s litosti zjistili, Ze se na farm¢ nenajime. Klasickou restauraci zde nevedli, poskytovali
pouze tiichodovou veceti domluvenou doptedu. Byli sice ochotni ndm ji poskytnout i bez predchozi
rezervace, ale jednak by zacinala az za vice nez dvé hodiny, to uz bych jim hlady hryzala sttl,
jednak byla mimo nase finan¢ni moznosti. Nebyl zde ani zaddny obchod, coz znamenalo nulovou
moznost nakupu, takZe mam bylo platné jako sané v 1ét¢, ze jsme dostali apartman s kuchynskym
koutem. Na recepci jsem si alespon zakoupila tfi malé baleni Cipsiki, coz bylo lepsi nez dratem do
oka. Lubos nechtél nic, respektive nic bylo pfesné to, co zde nabizeli, k sehnani nebyly ani oblozené
bagety. Nevadi, vSak hlady neumieme, akorat ja se cely den téSila na smazenou rybi¢ku, podobnou
té, jakou jsem papala v€era. Zamackla jsem imaginarni slzicku, ach jo.

Po ptichodu do naseho pokoje si Lubo$ naméftil cukr 6,5.

Jak jsem se s pejskem pretahovala o své smradlaveé ponozky

Jen co jsme se slozili v naSem apartmanu, coz byl pokoj v budové nad stajemi, vlitl dovnitf
otevienymi dveimi pejsek, a jelikoz jsem si zrovna sundavala ponozku, popadl ji. Aby mi ji

nerozkousal, vrhla jsem se po ni a pocala se s nim pietahovat, coz on pojal jako hru a désn¢ ho
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bavilo, Ze se mu snazim z Celisti vyrvat svou smradlavou fusku. Nastésti tésné pied devastujicim
sezvykanim dorazila z vedlej$i mistnosti jeho majitelka a zoufale se za rozverného ¢okla omlouvala.
Vysvétlila jsem ji, Ze se jednak pst nebojim, jednak je mam rada, ale hlavné, vzdyt’ o nic neslo,
nemél snahu mi ¢ast obleceni cilen€ rozkousat, prosté jen vyuZil situace a bavil se. Ona to tak
nevidéla, psa pleskla, pokérala, on se zatvafil provinile, a nemél uz pak tendenci se mnou zépasit,

ani kdyz jsem mu ponozku vylozen¢ nabizela a strkala skoro do ¢umaku. LuboSovu.

Pracka znacky LuboS§

Soucésti ubytovani na farmé byla i pracka
zdarma, umisténa nékde v hlavni budové.

SnaZila jsem se LuboSovi tohle vysvétlit, ale on

odmitl, pry se o vSe postard, a v RUKOU a v
UMY VADLE vypral v§echno nase obleceni

vcetné vlozek do spacaku, coz je hedvabny

pytel, ktery brani pfechodu mastnoty do

spacaku, coz by snizilo jeho termoizolacni

vlastnosti, zdroven ale mirn¢ ptidava i na

tepelném komfortu. Asi tak jeden stupen.

Lubos hodlal vyuzit slune¢ného, teplého a mirné" o
vétrného pocasi, takze vse povésil vedle naSeho 5
pokoje pod schody, vedoucimi do druhého -
patra, a doufal, Ze béhem dvou hodin by nam
v8e mohlo proschnout. J4 zatim prskala, jelikoz |
kdyby se pouzil mechanicky stroj uréeny v

jednoduchém provedeni k prani, ten by nasi
vybavu taky vyzdimal, takze bychom hadry
davali na gumicuky napjaté pod schodiStém,

podstatné méné nasdklé vodou nez nyni, kdy ze vSech kouskl kapala voda.

Jesté ani nemame vybaleno a uz vidime dvé postavy v jacuzzi

Zatimco Lubo§ pachal velké pradlo, j4 jsem vybalovala a to tak, aby kazdy kousicek byl vysuSen,
takZe tfeba vafeni jsem rozebrala na prvocinitele. Lubos se po skonceni své mise ke mn¢ pfidal, ale

neméli jsme zdaleka vSechno venku z batohtl, kdyz jsme spattili dvé postavy v jacuzzi. O existenci
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této venkovni vitfivky hned vedle nasi budovy jsme byli informovani v recepci, ale Lubos to
ignoroval. Zaménil to totiz s podobné znéjicim slovem Jakuza, coz je japonska tradi¢ni zlo¢inecka
organizace, jejiz charakter nejlépe odpovida tomu, co znadme pod pojmem matfie, a naprosto mu
nedavalo smysl, pro¢ by nas méli posilat na tak divnou véc. Misto toho se jednalo o koupaci vanu se
vsttikovacim systémem, s cirkulaci vzduchu a tlakové vody, umoziujici masazni a relaxacni
koupele. Lubos byl v ten moment k neudrzeni. Nahodil na sebe plavky, coz byly krat’asy, v nichz
dosud kracel, a vnofil se mezi trysky, aby se ptipojil ke dvojici tam se nachazejici, samoziejmé po

formalnim poptani se na jejich souhlas. Neméli s tim problém, jednalo se o poutniky ze Stuttgartu.

Vy mate kilometry, my mame kilogramy

J& jsem si do vody kvili chladu a vétru netroufala, takze jsem v miking¢ a zateplenych kratasech
posedavala na dfevéném stupinku vedle jacuzzi. Moje kalhoty a tri¢ko se suSily pod schodistém,
takZe uz mi kromé pétovky nezbyvalo jiné obleceni. Zapiedli jsme s koupajicimi se turisty hovor, a
ackoliv vyrazeli skoro stejné jako my, méli uz v nohou 189,5 kilometru, zac¢inali svou pout’ v
Lillehammeru. Spadla mi ¢elist, zvladli to za devét dnd. Borci. Putovali sice nalehko od ubytovani k
ubytovani, cozZ je diametralné odlisné od kra€eni natézko se spanim ve stanu, ale i tak, obdivovala
jsem je, a oni se zase sklangli pfed nas§im vykonem s tdbofenim. Jak jsme se tak oba tymy kasaly a
porovnavaly se, napadlo mé pfirovnani.

,», Vy mate kilometry, my méame kilogramy,* sdélila jsem jim, ¢imz jsem vystihla fakt, Ze oni jdou 20
— 30 kilometrti denné, kdeZto my neseme na zadech 25 — 35 kilogrami. VSichni jsme se tomu

zasmali.
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Pted 19 hodinou vylezli z teplé vody, ze jdou na zaplacenou vecefi. Ne, viilbec jsme jim nezavidéli,

nebo jen malinko. Jak je mozné, Ze o generaci mladsi lidé si mohou dovolit vyplaznout 475 NOKi

za osobu na vecefi, pfi¢emz spi pod sttechou denn¢, takze maji mnohem vyssi naklady, nez my?

Jak nas povaZzovali za Némce

Oba sympaticti Némci nas povazovali taky za Némce, coz jsem nechdpala, ale pry na to ptisli podle
toho, jakou Lubos pouZil vyslovnost u terminu ,,ruksak* ve smyslu batohu. Pak jsme si vyménovali
rizné poznatky z poutni cesty, abych je naprosto Sokovala nasim planem, tedy zistat tady dva dny,
vydat se na vyhlidku, pak poutni stezku PRERUSIT, popojet busem do hor a posléze pokracovat
horami naprosto mimo poutni cesty. Hlavné z vyrazu kluka bylo patrné, jak s ndmi nesouhlasi,
div¢ina naopak vypadala, Ze by si néco takového dovedla i1 predstavit, ale... Honi je Cas.

Kdyz se odebrali na vecefti, odhodlala jsem se vlézt do vifivky i ja, odéna do podprsenky a kalhotek,
kdyz jsem plavkami nedisponovala. Uvazovala jsem o varianté zGstat tam nahd, ale méla jsem
strach, ze bych nékomu, kdo by Sel ndhodou okolo, mohla zptisobit trvalou psychickou Gjmu.
Piimo z vody jsem méla v zorném poli impozantni pohledy na hory a zapadajici Slunce nad nimi.
Plécali jsme se tam jest¢ aspoil hodinu, a jelikoZ se mi teplota vody zdéla nizka, ptidala jsem na
displeji par stupiiti, ale bez uspéchu.

Posbirala jsem pradlo, krasné usuSené vlivem slunce a vétru, a zanesla ho do pokoje. Lubos to

vykonat nemohl, jelikoz byl nahy, své kratasy si hodil na zabradli pfed pokojem.
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Po jacuzzi nam vyhladlo

Po opusténi vany jsem si v umyvadle vyprala kalhotky i1 podprsenku, aby byly hadry zbavené
chloru, coz jsem ucinila svou prodlouzenou rukou, tedy Lubosem, ktery pak mé spodni pradlo
povésil na stropni lampu, aby vyschlo. Kalhotek jsem na treku vlastnila vice exemplari, ale
podprsenku pouze jedinou.

Po jacuzzi nam vyhladlo, takze jsme se vloupali do naSich zdroja, Lubos snédl miisli ty¢inku, ja
pytlik krutonkii. Samoziejmé bylo nutné odlehcit ze zasob nesenych LuboSem, Ze jo.

Nasledné jsem odpadla a to doopravdy. Prosté ve 21 hodin jsem zalezla do své loznice a ptikryla se
svym spacakem. Vice nevim. A ne, alkohol v tom nehral roli, neméli jsme ani hlt. V civilizaci, kdyz
spime pod stfechou, jsou na zapijeni 1¢kli urCeny zaludecni kapky.

No a proc€ je fe¢ o spacdku? Nebydleli jsme v hotelové ¢asti, ta jiz byla plné obsazena, kdyZz jsem

konala rezervaci, ale volno se naslo v apartmanu v jedné z budov nad stajemi, jenz nebyl vybaven

povlecenim, a uklid se vykonaval vlastnimi silami.
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Den 9, Gtery 13.8.

Do 10 je zima, a po 10 teprve sviti sluni¢ko

Rano byl Lubos happy jako dva grepy. Naméfil si cukr 5,8, a to navzdory pozdné no¢nimu
hodovani a relativné kratké vzdalenosti zdolané ptes den. J4 se citila ponékud prelezeld, nebot’ jak
jsem padla tinavou do postele, tak jsem v té poloze vytuhla a zjevné se nepohnula delsi dobu. Holt v
mém veku uz konat takové nezbednosti neni dobry napad.

Lubos vylezl pted pokoj, aby zjistil, v jakém stavu ma krat’asy v€era vyprané a poveésené na
zabradli. Vratil se dovnitf a cvakaly mu zuby.
,»Do 10 je zima a po 10. teprve sviti
sluni¢ko, sdéloval mi, ,,takze nesmime v
horach vstavat diiv, nez v 8,30.

»Spadl jsi na hlavu?* oponovala jsem mu,
,,mné za¢ne budik zvonit v 8, takze oci oteviu
nejdiive v 9, uklidiovala jsem ho.

Copak jsem magor, abych ja, LuboSovo
slunicko, vstavala diive, nez slunicko na

nebeské sfére?

Moje alergie sili a Leonka Sili

Vydali jsme se do hlavni budovy na snidani, kterd, jak jsem se docetla jesté z domova, nebude
pratelska k alergikiim, veganiim a vegetarianim. S tim jsem byla naprosto srozuména, jsem, jak o
sob¢ prohlasuji od roku 2021, kdy mi zjistili alergii na mléko, parcidlni vegan, coz v mém pojeti
znamena, Ze se vyhybavam mléku, syrim a podobnym produktiim, naopak vyhledavdm maso.
Ocekavala jsem na zaklad¢ jejich prohlaseni, Ze ndm budou servirovat masicko ze zvifat tam
chovanych, netusila jsem ovSem, Ze jsou specializovani pouze na kong¢.

Muj aktudlni problém ale tkv€l jinde, nez v potravinovych intolerancich. Moje alergie sili a ja Silim
- teklo mi z o¢i, z nosu, a bylo mi vSechno, jenom ne dobie. Lubo§ mé& nabadal, at’ se vykaslu na
néjaké testy po navratu, a léky si nasadim, nemam zbytec¢né trpét. Chtéla jsem mu odseknout, ale
zmocnil se mé dusivy kasel, pocala jsem smrkat a kychat, coz mélo za nasledek, ze se v jideln¢
okolni stoly uvolnily, jak se lidé st¢hovali co nejdale ode mé. Hm, vidim, ze motto farmy — nejsme

pratelsti k alergikiim — jsem splnila do puntiku.
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Ty dneska p&kné vonis

Nabidka snidan¢ byla bohata - volské oka, vajicka na mekko 1 na tvrdo, salamy tvrdé i mekké,
kravské syry. Oba jsme si pochutnali, nakydali si na talifek od v§eho kousek, vyjma zZivocisnych
syri pro me, a taky jsme si ptipravili obédovy balicek. Umoznovali zde bez ptiplatku zabalit si jidlo
na obé&d ¢i na vecefi, takze jsme toho vyuzili, a nacpali si do sacki trvanlivé potraviny, tedy pecivo,
syr a salam. Neplanovali jsme to na obéd, ale na vecefi, ¢imz vyrazné uSetiime. M¢ nejvice
prekvapila nabidka vajicek vatenych na mékko, na Severu jsem se s tim jesté nesetkala, vzdy jen na
tvrdo, patrné z hygienickych divodu. Asi si tady s takovymi kravinami nelamou hlavu, prosté kdo
chce vejce na mekko s rizikem infekce salmonely, pro¢ mu v tom branit, Ze. Miizete hadat, jaka
vajicka jsem si odnesla na pokoj k pozdé€jsi konzumaci. Samoziejmé ty na mekko, a kdyby
poskytovali na hnilicku, vzala bych si je, néjaka stfevni infekce mi mtze byt ukradena.

Lubo$ ke mn¢ najednou zacichal.

,, 1y dneska pékné vonis,* laskyplné prohlasil.

No jo, byla jsem osprchovana a m¢la jsem na sobé vSechno vyprané, véetné podprsenky, v noci

povésené na stropni svétlo, aby stihla vyschnout, v ¢emz jsme ji poméhali zapnutim lampy.

Kong, kon¢ a zase jen kon¢

Tak jako ja miluji psy, Lubo§ miluje koné, takze bylo jasné, kam se vydame po snidani. Ke konim.
Staje byly oteviené a volné ptistupné, takze jsme si to tam prosli. Nikomu jsme nevadili, ackoliv

tam zrovna méli frmol, koné¢ se postupné chystali na vycvik a fadili se na volném prostoru pred
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stajemi. Lubos tu konika podrbal, tu pohladil, ke v§em promlouval, a nez by se pokusil na n¢kterého
vylézt, tahala jsem ho pry¢. Nase pocity jsou totiz adekvatni, jen to mame obracen¢, tedy on ma
respekt ze psu, ja z koni. Necitila jsem se ve staji komfortné kviili mému strachu z koni. Vnimala
jsem navic, Ze nas sice personal akceptuje, ale jejich trpélivost neni bezbiehd, piece jenom oni to
maji na kSeft, a my je jen zdrZovali, jak jsme se jim pletli. Nic ndm ale nedévali najevo.

Na travniku jsme zahlédli polehavat kon¢, ale nez jsme se stihli vydeésit, jeden z Zokeji ndm
spontanné vysvétlil, ze mladi koné tohle
délavaji, a je to fyziologické, ovSem pravé

jen a pouze pro mladé kong¢.

Po navratu si Lubo§ naméfil cukr 13. Hrlza.
Ptic¢ina byla patrné chléb nebo knickebrot,
rozhodné nejedl ani nepil nic sladkého,

zadny zakusek ani dzus.

Ovecky na dalnici

Poté, co jsme opét prosli konirnou, aby se
Lubos$ mohl poniuchiat s poslednimi z koni,
které jesté nevzali na organizované
vyjizd’ky, jsme po silnici Slapali dva
kilometry do Hjerkinnu. Zacinala tam
neznacena pesi trasa vedouci na hieben a
byla tam postavena vyhlidka k vrcholu
Snehetta. VEédéli jsme, Ze to bude nudné,
ale jinak se tam dostat nedalo. Napted nas
¢ekaly dva kilometry po okresce na
ktizovatku s dalkovou silnici E6, vedouci
3140 kilometrti z jihu Svédska na sever
Norska, takze néco jako nase dalnice D1. Proc¢ to zde zminuji? Podél krajnice se naprosto v pohod¢
promenadovaly ovecky a sem tam néco zeleného uzobly, pti¢emz obcas si vylezly na asfalt a
piebéhly na druhou stranu. Co kdyby tam bylo néco lep§iho? Dalnici obéma sméry fréela auta i
karavany jeden za druhym, ale oveckam to viibec nevadilo, vSak ty obrovské plechové piezvykavce
urc¢ité napadne zastavit nebo se jim vyhnout. My na to fascinované¢ koukali, aby nam po chvili

doslo, Ze tam neni zbudovan piechod pro chodce, a nas ¢eka ukol dostat se na druhou stranu taky.
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Mg boli kolena porad

Prebé&hli jsme per partes, tedy jsme napied rychle zdolali jeden pruh, hlidajice si provoz zleva,
zastavili se na ostrivku uprostied a pokracovali pies druhy pruh, tentokrat hlidajice si provoz
zprava.

Osadu Hjerkinn jsme minuli, v planu bylo se zde vice zastavit pii cesté nazpatek a bohuzel jiz s
davem jsme krageli po $otoliné nahoru. Stérk pod nasima nohama kiupal a diky vétru se do vysky
dvou metrii vznasel oblak prachu a drobnych kaminkt. Méli jsme toho plné zuby a to doslova. Pti
relativné nenaro¢ném vystupu — vzali jsme si sice velké batohy, ale v nich bylo jen piti, sva¢ina a
fot’dk — jsme stejné mnozstvi turistli jako Slo s nami, potkavali jiz sestupujici.

,»M¢ boli kolena potad,*“ ozvalo se ¢esky od rodinky par metrt od nas.

Kdyby jen matka rodu védéla, jak ME boli kolena, a nejenom ta, mnohem snazsi by bylo sdélit, co
mé neboli.

Abychom se co nejvice vyhnuli houfu, ktery se valil z parkoviste, lezicim asi dva kilometry za
Hjerkinnem, brali jsme to zkratkou mezi kefiky, jelikoz makadamova cesta vedla serpentinami.
Posledni usek jsme uz museli na prasnou stezku i my, takze jsme se pfidali k proudicimu zastupu.
Jedna z turistek schazejicich dolt byla starsi pani s choditkem, takze jsme ji oba ukazali zvednuté

palce jako ocenéni jejiho usili. Pousmala se, patrné jsme byli jedini, kdo ji viibec vnimal.

Vy jste Italové?

Tésné pred dosazenim sice vkusné, ale zato lidmi pfecpané vyhlidky, jsme se rozhodli, Ze zdolame
jesté vrchol Tverrfjellet (1248 m). Vyuzili jsme vyslapané neznacené zkratky a obuli se do prvniho

potadného dnesniho stoupani. Na kopec nevedla Sotolinova cesta, ale muselo se klickovat po
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kamenech, takze se tam vyddvalo minimum turistdi, coz byl ostatn¢ jeden z diivodd, pro¢ jsme se
tam nyni lopotili.

Na samotném vrcholu jsme se ocitli sami v 13,06. Kvuli fyzické namaze jsme tam navzdory vétru
dosli jen v tricku, takze bylo nutné se co nejrychleji obléct. Zatimco Lubos si propocené triko
shodil, ja si naopak na mokré nahodila mikinu a kromé ni samoziejmé nékrénik, kuklu a ¢epici.
Takto nas tam zastihla Italka s huskym, pfesné feceno Italka se sympatickym huskym. No a co
udéla Leonka, kdyz spatii pejska? Zacne se s nim mazlit. Nejinak tomu bylo 1 nyni, div€ina nemé¢la
problém, Ze jsem se na hafika vrhla, jelikoz ten mi mou pozornost oplacel, a masivné mi olizal
oblicej. Milacek.

,» VY jste Italové?* zeptala se nas.

,Ne, my jsme Cesi, nechapavé jsem ji odpovédéla.

»Aha, ale akcent mate jako Italové,” nedala si vymluvit sviij nazor.

Leonka, husky a Snehetta

UZzasle jsme zirali na masiv hor rozprostirajicich se pted nami. LeZel pfed nami Gplné jiny svét, svét
ledu, kameni a snéhu. Nékde tam se nachdzi i Snehetta, tedy kopec, ktery byl — teoreticky —
zvladnutelny i pro chodce. Jelikoz jsem se odmitala odtrhnout od pejska, s nimz jsem se laskypln¢

objimala, vznikla tak série fotek zvanych ,,Leonka, husky a Snehetta“.
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Pozd¢ji dorazila jesté parta Italli, kterd s majitelkou pesana zaptedla hovor, a ti nds pro zménu kvili
vyslovnosti povazovali za Némce, stejné jako poutnici v€era v jacuzzi. Myslim, ze by m¢l ve
Skolach probehnout zakladni kurz vénovany rozdélenim jazykl obecné a vypichnutim slovanské
vétve konkrétné.

M¢ hodné Sokovala neznalost onomatopoie a malebnosti fe¢i. Nemusel nam ptece nikdo z nich
rozumét, ale piece je snadno rozpoznatelné, Ze Cestina patii mezi slovanské jazyky. Kdyby héadali
rustinu ¢i ukrajinstinu, tak je to z mého pohledu v potadku, ale italStina a némc¢ina? Asi tady ve
vysokohorském prostfedi maji malo kysliku v krvi a jejich mozek je v hypoxii, napadlo mé

pfijatelné vysvétleni.

Cesta je tér a prach a udusana hlina

Smifeni s tim, Ze nds uz ¢ekd jen mnozstvi lidi, pocali jsme opatrné sestupovat smérem k vyhlidce.
Opatrng, protoze se jednalo o prudky usek. Nebylo to tak hrozné, jak jsem se bala, piece jenom
jsme uz méli néco nachozeno, takze to ani nebolelo.

Dievéna stavba byla p€kna a pozoruhodnd. Uvnitt se nachdzelo zajimavé pojaté muzeum o zdejsi
fauné véetné vystavky kosti, ale kazd¢ volné misto bylo nékym obsazeno. VyuZzila jsem zdejsiho
suchého WC ve formé kadibudky, kde jsem si musela svitit ¢elovkou, pro kterou jsem se vratila do
batohu hlidaném LuboSem u proskleného vchodu do stavby. Jestéze jsem svitilnu méla v malé
kapsic¢ce na ramennim popruhu, takZe jsem si pfi vybalovani na ni ani nevzpomnéla a nenechala ji

na farmé. Jak se mi nyni hodila.
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Pocali jsme schézet dolti po zpoc¢atku udusané hlin€, pozdéji po Sotolin€. Uz jsme védeli, kde se
odpojit, a mezi kefi jit relativné o samot¢, zatimco jednolity dav kracel po cesté k parkovisti. Ti, co

az sem prijeli autem, to méli v podstaté zadarmo, jelikoz do parkovisté to k vyhlidce bylo pouhych

1,6 km. My to z nasi farmy méli rovnych 5 km tam a to stejné zpatky.

Pielet nad kukac¢¢im hnizdem aneb karavan vétSi nez barak

Jak jsme tak sestupovali pfes kioviny, najednou se nad nasimi hlavami ozval hluk a my zvedli hlavy
k obloze, kde jsme spatfili nezaménitelnou siluetu JAS-39 Gripen. Jedna se o proudovy lehky
jednomotorovy viceucelovy bojovy letoun tzv. kachni koncepce, vyvinuty a vyrabény svédskou
spolecnosti Saab. Zkratka JAS znamena Jakt, Attack och Spaning, tj. stihaci, uto¢ny a prizkumny.
Konec¢né jsme se dostali k prvnim barackiim, roztrouSenym nepravidelné v okoli, coZ znamenalo
dosazeni osady Hjerkinn. Ulevilo se nam, jelikoz dal uz by to mélo vést mimo hlavni tah, kudy
putuji ti, co rizné€ parkuji auto. Jeden obfi karavan byl mnohem vétsi nez barak, u kterého zastavil.
Rano jsme se domluvili, Ze pfi navratu si vesnici projdeme, a hlavné se zkusime stavit nékde na
jidlo. Druhy bod se jevil ve zdejSich podminkéch jako naprosto nerealny, coz by viibec nevadilo, na
ubytovani na nés ¢ekaly chleby s vajickem a saldmem jesté ze snidan€. Jako jedinda moznost teplého
jidla se jevil hostel Basecamp Frich's Hjerkinn, v pfekladu znamenajici Zékladni tabor, a tak jsme
mu taky fikali. Jednalo se o jedno ze tfi zdejSich ubytovani, druhé dostupné byla nase farma a treti

kemp. KdyZ jsem vcera hledala volna mista pod stfechou, tak k dispozici bylo jiZ jen ,,nas* statek.
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Agresivni pes

Rozhodla jsem se, vybavena off-line mapou na mobilu, ze nebudeme obchézet osadu obloukem po
turistické stezce vedouci po silnici, ale stfihneme to zkratkou ptes kete. Jako kdybych nevédéla, Ze
zkratka je nejkomplikovanéjsi trasa mezi dvéma body. Kromé toho, ze jsme §li pies pastviny s
nutnosti otevfit si branu, kde nas vyd¢sil napis hovoftici o agresivnich psech, tak pfi prodirani se
bazinami jsem na jeste rano Cistych kalhotach méla blato prakticky vSude. Nejhorsi to bylo tésné
pted findlnim vySvihem, kdy jsme budovu Zakladniho tabora méli skoro na dosah, mné na svahu
podjely nohy a do bahynka jsem si klekla.

, 10 by bylo, abychom pfisli do restaurace Cisti,” vztekala jsem se, snazic se Spinu z latky dostat
doli, coz mélo jediny nasledek — paradné jsem si vSe jesté vice rozetiela do vétSiho rozsahu.

No a jak to bylo s t€émi agresivnimi psy z tabule u vrat pastviny? Z norského varovani jsem
intuitivné pochopila pouze slova ,,aggressive hunder®, tedy agresivni psi, a kdyZ jsem pozd¢ji
pouzila pteklada¢ na mobilu, tak vyznam byl jednoduchy — zédkaz vstupu do ohrady s agresivnimi

psy prave kvuli vyskytu zvitat klidné si tam pozZirajicich travu. Ufff.
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Zdivodnéni, pro¢ chci na kafe

Na parkovisté u Zakladniho tabora jsme vysSplhali ptes slatiniste, takze jsme méli pocit, Ze jsme
vykonali prvovystup severni st€énou. Zatimco Lubo§ premyslel, zda viibec jit dovnitf, ja tam vpadla
ve velkém. Kafe! Akutné potiebuji kafe! Lubo§ mé velmi rychle nasledoval, protoze jsme pfisli s
prvnimi kapkami desté, a béhem chvilky prselo ¢im dal tim vice. Vyborng, aspon mam zdivodnéni,
pro¢ chci na kavicku, potfebujeme piece preckat v suchu, nez se to prezene. Dobrovolné bych si ji
urcit¢ nedavala :-) T

Obéd se vyresil sam od sebe. K dispozici se --

nabizelo jen par baget, nic teplého a uz viibec

zadna rybicka. Dali jsme si naptil Sunkovou bagetu,
coz dopadlo o¢ekavané. Ja si nechala pecivo se
Sunkou, Lubos se syrem. Podotykam, Ze jsem si
studovala slozeni, a alergen mléko se nikde
nevyskytoval, pficemz se jednalo o housku
namazanou maslem a proloZenou Sunkou a syrem.
Nevadi, takto jsme se najedli oba. Lubos totiz
puvodné nechtél, pry nemél hlad, ale veka do né&j
zahucela na dvé kousnuti. MuZe byt rad, Ze mlécn¢ '\ _
vyrobky nesmim, takto aspon ziskal zadarmo pllku

oblozené bagety. Vidite, jak jsem se ob&tovala?

Nejhorsi kafe v Norsku

Ackoliv jsem si kavicku davala z kavovaru, nikoliv | v

z termosky, tak se jednalo o hnusné kafe. Naprosto nejhorsi kaf \ Nrsku! Fuj,

vibec mi
nechutnalo, takze jsem to otocila jen dvakrat. Brrr. No, ale aspon jsem se nepiepila kavou, to ja totiz
umim, vite? Vychlemtat jich Sest, coz je mlij dosavadni rekord, je velmi jednoduché. Je ovsem
pravda, Ze tehdy, tusim v roce 2018, jsem uZ méla buSeni srdce a nemohla jsem v noci usnout, ale
dvé ¢i i1 kavy nepocitam, to je takovd moje norma.

Jelikoz venku pftestalo prset, vydali jsme se zpatky na farmu. Pted restauraci me jesté Lubos vyfotil
se sochou trolla, kdy nebylo jednoduché nas od sebe rozeznat, jak jsme se podobali :-) Poznavaci
znameni ale napovidalo, Ze ja byla ta hez¢i :-)

Nikam jsme nespé&chali, tak jsme to vzali jesté pies kemp, abychom si ho prohlidli. Velmi rychle

jsme jej opustili, viibec se nam nelibil, takze jsme byli nakonec i radi, ze jsme zde nesehnali volnou

141



postel. Doted’ jsem litovala bydleni na farmé, protoze bylo mnohem draZzsi, neZ na kolik by vysla
chatka zde v kempu. Kdepak, dobfte, ze to neklaplo, misto postradalo genius loci, a byla jsem razem

vdécéna za nasi farmu.

Jak mi Lubos ptipekl kalhotky

V 16,14 jsme byli zpatky v nasem pokojicku. V nohach jsme méli 10,5 km. Prosté¢ takovy
odpocinkovy den, chapete, Ze? JelikoZ nektefi z nés, nechci jmenovat, byli Spinavi, jako kdyZ jsme
sem vcera dorazili pfes hory, ujal se Lubos své role alfa samce v nasi smecce a vrhnul se na velké
pradlo. Vse hodil do osvédcené pracky znacky Lubos a v umyvadle pfemachal nasSe svrsky, které
pak rozvésel na volna mista. Moje kalhotky mi takto ptipekl, protoze je uchytil na lampu na stropé¢,
a az divny smrad spélené latky jej donutil je sundat. Ja jej fakt jednou zabiju. Jestéze jich mam
nekolik exemplaid. Spodniho pradla samoziejmé, ne Lubose, ten je jedinecny a neopakovatelny.
Napapali jsme se z vlastnich zasob, tedy jsme spotadali chleby s vajickem a salamem, které jsme si
rano legaln€ nachystali od snidané, a dosud dlely ulozené v lednici. Nastésti nebyly zmrzl¢ na kost,

jako se nam stalo pted dvéma lety v Geilo v Norsku.

Tehdy jsme nastavili v chladniéce pfilis nizkou

teplotu, takze se proménila v mrazici zafizeni a tousty : \

mély parametry betonu vhodné tak na fezani .
=

cirkularkou, nikoliv na hryzani zuby. —\\

Pied jidlem si Lubos naméfil cukr 7,5 a po jidle 6,9. ==

Ja to fikam furt, kdyz se hybe a neji, ma glykémii

vysokou, kdyz se nehybe a ji, tak ji ma nizsi.

Nevite, ktery blb nastavil na jacuzzi 40°C?

Nastal zlaty hieb dne, a tedy valeni se v jacuzzi. TéSila jsem se na to cely dnesni vétrny den. Kolem
18. hodiny tam vzdycky néjaka dvojice pobyvala, ja ale doufala, ze tderem 19. hodiny, tedy v dob¢,
kdy se za¢ne servirovat veéefe tém, co si ji zaplatili, se NASE venkovni vifivka uvolni. A taky Ze
ano, takZe jsem se tam slastn¢ ponoftila do horké vody. Do pfili§ horké vody. Zkontrolovala jsem si
na panelu teplotu a misto véerejSich pfijemnych 38°C tam svitilo 40°C. Zacala jsem v duchu spilat
debilovi, ktery to provedl. Nevite, ktery blb nastavil na jacuzzi 40°C? Miizete hadat, byla jsem to ja,
jelikoZ mi tam vcera byla trochu zima, tak jsem pfidala ty dva stupné a uz to nevratila zpatky. Ten
rozdil byl ov§em nesnesitelny. Nedalo se vydrzet ponofeny az po bradu, takZe jsem musela mit télo

vysunuté nad vodu, abych se ochlazovala, ptficemz dul studeny, stfedn¢ silny vitr, a zatimco se mi
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dolni polovina ptehtivala, horni mrzla. Takové Zahotovo loZe v praxi, nepiijemné bylo zejména
pfimé ofukovani zad, tedy partie v oblasti ledvin, a mélo se mi to, aniz bych to v t¢ dob¢ tusila,
kruté vymstit.

Znovu jsem teplotu uvedla na piivodni, ale masa vody ma velké mérné teplo, takze reagovala velmi,
velmi pomalu, a kdyZ jsme vifivku opoustéli, klesla na 39,5°C, tedy o pouhého ptil stupné. Kdo se

bude chtit rachat zitra, bude tam jiz mit téch ptijemnych 38°C.

Mame velky problém
Nejenom radostmi a slastmi je ¢lovek
ziv, n¢kdy je nutné se zabyvat i

povinnostmi a ta chvile nastala nyni.

Byli jsme v poloving naseho pobytu v
Norsku, pfed nami byl druhy, podstatné
kratsi trek, takze bylo skoro jasné, kdy a

kde asi skoncime, proto jsem

potiebovala poftesit pobyt v
Trondheimu. Posledni noc pied odletem jsem si o§éfovala jest¢ z domova, kdy jsem zajistila letiStni
hotel, my ale chtéli ve mésté stravit jesté jeden dalsi den. Sice zlaty hieb — katedralu Nidaros - jsme
navstivili hned na zacatku, ale nutn¢ jsme potfebovali ziskat diplomy poutnikli a centrum mélo
oteviraci hodiny typu v ttery a v dubnu. Prosté suma sumarum, MUSIME nékde ve mésté piespat,
protoze vratit se bez diplomi by mi zptsobilo psychickou tjmu. Vyuzila jsem wifi a jala se vénovat
administraci, ovSem velmi rychle jsem narazila, nikde v celém Trondheimu neexistovalo sehnat
misto v hotelu, hostelu ¢i jiném typu ubytovani za relativné rozumnou cenu. Ano, nabidek nad 8
tisic za noc tam byla piehrsel, ale to jsme odmitli investovat, a i kdyz jsme latku sniZzili na 5 tisic,
pricemz se mi kreditni karta radéji schovala v penéZence, tak ani za tuto Silenou cenu jsem nic
nenasla. Bylo vice nez jasné, Ze mame velky problém. Bud’to ozelime noc v Trondheimu a tedy 1
diplom, nebo to nechame, jak navrhoval Lubos, osudu a zkusime néco najit na misté, samoziejme s

velmi redlnym rizikem, Ze narazime.

Leonka si vi rady v kazdé situaci

Vzala jsem to jako vyzvu a usoudila, Ze si s tim poradim. Sice jsem méla k dispozici jen mobil s
malym displejem, 1épe by se mi to konalo na PC s dvéma obrazovkami, ale diky pfepinani oken s

aplikacemi a webem jsem se s tim poprala. Postavila jsem se k tomu jednoduse, rozklikla jsem si
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trasu vlaku a pak hledala pobliZ jednotlivych zastavek. Trvalo mi to skoro dvé hodiny, ale povedlo
se, objevila jsem osadu Steren, lezici hodinu cesty vlakem od Trondheimu, s velmi rozumnou cenou
a s hotelem hned naproti nadrazi. AZ potud OK, jediny zadrhel byl ten, zZe posledni piimy vlak do
Trondheimu odsud vyrazel v 7,17. Tak brzo rano! Vzdyt’ v tu dobu jesté¢ normalné spime!
Vykomunikovala jsem s hotelem, ze snidané se serviruje od Sesti, takze oni nevidi divod, pro¢
bychom spoj po sedmé neméli stihat. No, je vidét, ze nas neznaji.
Mezitim jsem rozjela patrani na vedlej$i fronté, tedy

pronajem bytu nebo jen pokoje v byté v Trondheimu.

Prvni poptavku zamitl sdm majitel, odpovéd’ na druhou |

jsem dostala az dalsi den, kdy jsem se jiz nachdzela D U

mimo mobilni signal. Kromé vySe uvedeného jsem {

zkusila prodlouzit si pobyt v letiStnim hotelu, ze bychom

dorazili o den dfiv, ale neklaplo ani tohle.

Nakonec jsem s té¢zkym srdcem, ze vstavani bude kruté,

rra2

odklikla objednavku ve Sterenu, z néjZ budeme rano

vyrazet do Trondheimu osobnim vlakem, a aspon tak ////

uvidime, jak cestuji do prace zaméstnanci podniki v

tomto mésté. Rovnou jsem na lokéalku ptes aplikaci

poftidila listky.

A to jako fakt neptijdeme do konirny?

Kdyz uz jsme tesili, co s nami, az vylezeme z divociny, vyhovéla jsem LuboSovu piani, ze chce
jesté jednou navstivit uZasnou vesnicku Dovre, kde jsme zacinali. Tady uZz bylo zafizovani noci pod
stiechou podstatné snazsi. Tti kilometry od nadraZzi lezel kemp, kde sice hotel byl vyprodan, ale
nabizeli lizka v typi, tak jsem na to pfistoupila poté, co mé mailem ubezpecili, ze vevniti budou
kaminka, v nichZ si miZeme zatopit. Koupila jsem i listky na trasu Dovre —Steren, a taky jizdenky
na autobus, kterym se zitra vyvezeme k chaté v horach Sneheim. Zvolila jsem nakonec rozumny
odjezd v 13. hodin, i kdyZ jsem si hodnou chvili pohravala s myslenkou vyrazit bud’ spojem v 8,30
nebo v 9,45. Velmi rychle jsem ale tento pitomy navrh zamitla.

Kdyz uz jsem se zabyvala tim, co bude po treku, tak jsem feSila i to, co nastane zitra, predpoveéd
nevypadala dobte. Dnesek mél byt posledni ze tii péknych dnti a pocasi se mélo zase pokazit, tedy
to, co jsem jiz vypozorovala na zacatku — tfi dny p€kného pocasi jsou posléze vykoupeny nékolika

dny desté nebo alespon zatazené oblohy a obCasnych srazek. PrSet zacne zitra odpoledne, dalsi den
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pak bude destivy cely, dale to pak bude nasledovat s obcasnymi piehaiikami. Horsi bylo varovani
stran vétru, 37 km/hod s poryvy az 76 km/hod, coz v zddném piipad¢ nevypada na bezpecny vystup
na Snézku - Snehetta (2286 m).

Pted usnutim jsem jesté musela vzdorovat LuboSovu slzavému tdoli, Ze fakt rano neptijdeme do

konirny, protoZe budeme spéchat na autobus.
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Den 10, stfeda 14.8.

PiZzmon je mirumilovny vegetarian, ale nepiiblizujte se k nému

blize nez 200 metra

Réno LuboSovy prvni kroky vedly ke stolku, kde ptechovaval glukometr, a naméfil si kradsnych 6,5,
diky ¢emuz se t€sil na snidani, na niz jsme si dali klasicky volska oka a salam. Ackoliv nés obsluha
vybizela k zabaleni si balicku, stejné jako vcera, dnes jsme neradi a neochotné museli odmitnout.
Cekal nas trek v horach a kabonici se obloha slibovala, Ze se rozhodné ptehiivat nebudeme, takze
cpat se v téch podminkéach naptil zmrzlym vajickem jsem rozumné zamitla.

Pti odchodu nas zaujala tabule u recepce s fotkou pizmong a textem: ,,Pizmon je mirumilovny
vegetarian, ale nepfiblizujte se k nému blize nez 200
metra.

Po névratu na pokoj nas ¢ekala ta méné piijemna Cast, tedy
rajony. Abychom usetfili, vzali jsme si levnéjsi verzi se
samouklidem. Napucovali jsme jim kuchynku, loznici i
obyvék a v 11,22 jsme vyrazili poté, co jsem LuboSovi
jeho urazeny vyraz. <5
Cekaly nas dva kilometry Basecamp Frich's Hjerkinn, tedy/§ e s
do Zékladniho tabora, z jehoz parkovisté odjizdél bus do
hor. Museli jsme s plnou polni Slapat po asfaltu, stejné jako
vcera. Zatimco se nad ndmi stahovaly mraky a sem tam
spadla ojediné€la kapka, profrcel kolem nas kabriolet s

otevienou stfechou. Myslim, Ze tento typ vozu je na zdejsi

podminky pon¢kud nevhodny.

Jak jsem se pt1 dosedani dokazala prastit do hlavy

Basecampu Frich's Hjerkinn jsme doséahli v 12,06, coz znamenalo lehky obéd a hlavné kaficko.
Nachlup jako den pfedtim jsme si dali naptl jednu obloZenou bagetu, ja méla ¢ast s roastbeefem,
Lubos pecivo namazané maslem. Kévu, ackoliv byla hnusna, jsem si uzila, lepsi totiz kafe odporné

nez zadné. Zaujaly nas oddélené Casti restaurace, kdy od sebe odseparovali lidi, ktefi tam pfisli za
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ucelem teplého obéda, od turistt, jako jsme byli my, ktefi tam pouze planovali vyckat na bus a
¢ekani si chtéli zptijemnit kavou a toustem. Teplé jidlo bohuzel nenabizeli pro béZnou vetejnost,
vSichni Uc€astnici bufetu byli zjevné pracovnici ptilehlého okoli, dominovaly policejni uniformy
nebo zachranaisky mundur.

busu a mn¢ se povedlo pti dosedani na sedadlo prastit se do hlavy o box na zavadla a zaroven
pravou hyzdi o upinani bezpecnostniho pasu. Drzela jsem si s bolestivou grimasou zaroven kebuli a

prdel a Lubos$ na mé¢ nechapavé ziral.

Celkem nas jelo Sest véetné fidiCe. Jako jedini jsme byli natézko.

A neuhne a neuhne

Ridi¢ s nami vycouval z parkovisté, objel budovu a pokracoval po prasné cesté, stoupajici do hor.
Zavora umoznovala vjezd jen témto autobusiim 4x denné€ obéma sméry, komukoliv jinému byl
vstup zakazan, a to véetné loveiim sobd, kteti museli cestovat busem 1 se zbranémi. Bohuzel nyni
nikdo takovy nejel, coz nas mrzelo, zejména ja se tésSila na myslivee s pusSkou.

Znacka omezujici rychlost na maximalné 60 km v hodin€ nés pobavila, tady se totiZ s ohledem na
povrch ,,vozovky* dalo jezdit nejrychleji 30 km/hod, cemuz ostatné odpovidala i doba jizdy na téch

16 km. Nasemu vozidlu to trvalo pill hodiny, a to se s tim fidi¢ neparal a serpentiny fezal jako
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motorovou pilou, asi védél, Ze ho nic nemuze v protisméru potkat, vyjma ovci. Jedna takova si
lezela uprostied cesty a naprosto neminila uhnout, civéla na nas a fidi¢, aby zabranil kolizi, ji musel
opatrn¢ objet, kdy kola prakticky lizala okraj nezpevnéné cesty, a tak tak, Ze jsme nespadli do

Skarpy. Odménou za prozity stres ndm bylo spatieni stada pizmont vlevo od nés, navnadilo nés to

na dalsi setkani s nimi.
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Kapitola Sesta

Podél Pizmoni feky
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Snoheim

Turisticka chata Snoheim se nachdazi na upati hory Snohetta na Dovrefjell.

Chata byla postavena Norskou trekingovou asociaci (DNT) v roce 1952. Srub prevzaly ozbrojené
sily v souvislosti s rozvojem strelnice Hjerkinn v roce 1959, poté zménily svij nazev na Snoheim.
Na podzim roku 2007 ziskaly DNT Oslo a Omegn Snoheim zpét od ozbrojenych sil. Chata byla
rozsirena a zrekonstruovana na chatu turistickeho sdruzeni s 80 lizky s obsluhou. Pristup je mozny
kyvadlovym autobusem z Hjerkinnu.

Poté, co srub prevzala spolecnost DNT, zacal konflikt o to, zda ma ziistat zachovana cesta ke srubu
pres dostrelnici.

Konflikt se tykal silnice kriZici turistické trasy horskych sobu v oblasti Snehetta a panovaly obavy,
Ze sobi prestanou migrovat, pokud bude silnice oteviena pro volny provoz. Migrace je zde dulezita
pro zachovani rotacni migrace v okoli masivu Snohetta tak, aby bylo zachovano funkcni vyuziti
krajiny divokymi soby v oblasti divokych sobui (oblasti teleni, letni pastviny, zimni pastviny).

V dubnu 2018 bylo rozhodnuto, Ze silnice ziistane na svéem misté, ale budou zavedena prisna
omezeni pro provoz na silnici. Rizeni vozidel je zakdzdno a jizda na kole neni povolena s vyjimkou
obdobi od 1. cervna do 15. cervence. Pétkrat denné mohou byt lidé prepraveni autobusem do

turistické chaty.

[T
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Snohetta

Snohetta je nejvyssi hora pohori Dovrefjell v Norsku. S vyskou 2 286 metrii (7 500 stop) je nejvyssi
horou Norska mimo pohori Jotunheimen, coz z ni ¢ini 24. nejvyssi vrchol Norska na zakladeé 30
metrii (98 stop) topografické prominence. S vyskou 1 675 metrii (5 495 stop) je jeho topograficka

prominence treti nejvyssi v Norsku.
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Hora ma nekolik vrcholii:
Stortoppen je nejvyssi vichol ve vysce 2 286 metri (7 500 stop).

Midttoppen je dalsim nejvyssim vrcholem dosahujicim vysky 2 278 metrii (7 474 stop) s
topografickou prominenci 40 metrii (130 stop).

Hettpiggen je treti nejvyssi vrchol na hore, dosahuje vysky 2 261 metrii (7 418 stop) s prominenci
50 metrii (160 stop).

Vesttoppen je ctvrty nejvyssi
vrchol v nadmorské vysce 2 253
metrii (7 392 stop) a prominenci
70 metrii (230 stop).

Vesttoppen a Stortoppen jsou
snadno dostupné pési turistikou

nebo lyzovanim a pri cestovani ze

Stortoppenu je Midttoppen
snadno dostupné. Prechod
Midttoppenu, pres Hettpiggen a do Vesttoppenu vyzZaduje lezeni po lané.

Na Stortoppenu se nachdzi radiova stanice, puvodné instalovana norskou armadou a nyni slouzici
predevsim civilnim ucelum. Stanice a jeji nouzovy dieselovy generator, stejné jako nedaleka
pristavaci plocha pro vrtulniky, ponékud odvadeéji pozornost od estetiky vrcholu. Z tohoto diivodu
mnozi doporucuji Vesttoppen jako lepsi destinaci.

Maly pomnik norského filozofa, humoristy, spisovatele a horolezce Petera Wessela Zapffeho se
nachazi pobliz vrcholu Vesttoppen.

Za dobrych podminek v 1été i v zimé je vystup pomérné snadny. Castymi vychozimi body jsou DNT
chaty Reinheim, Snoheim nebo Amotdalshytta.

Snohetta byla poprvé navstivena v roce 1798 v ramci védecké cesty do této oblasti. V té dobé se
predpokladalo, Ze se jedna o nejvyssi vichol Norska, protoze oblast Jotunheimenu s vyssimi vrcholy
byla spise nepristupna a neprozkoumana, zatimco Snohetta je viditelna z tradicni cestovni trasy
Oslo-Trondheim pies pohori Dovrefjell. Vyraz "dokud nepadne pohovi Dovre" (norsky: "til Dovre
faller”) byl pouzit v prisaze sloZzené behem norského ustavodarného shromazdeni v roce 1814, kdy
Norsko vytvorilo nezavisly stat poté, co bylo stovky let v unii s Danskem.

Nazev je slozeninou norského slova sna, coz znamend "snih" a konecné formy hette, coz znamena

"kapuce", takze nazev se preklada jako "hora se snéhovou kapuci”.
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Stroplsjodalen

Stroplsjoadalen je udoli v ndrodnim parku Dovrefjella-Sunndalsfjella s nadmorskou vyskou 1193
metril.

Tato oblast je uzaviena z ditvodu obdobi teleni sobii od kvétna do cervence. Mladata jsou v tomto
obdobi velmi nachylna k vyruseni. Sobi ve Snohetté a Knutsho jsou velmi plasi a pri strachu utecou
daleko.

Stezka vede castecné horskym brezovym lesem a neurodnou horskou krajinou. Stezka je znacena
drevenymi sloupy s logem narodniho parku a na vsech krizovatkach jsou cedule s mapami.

Na této ture zazijete divokou a krasnou prirodu Dovrefjell. Je zde dobra sance videt pizmonée
zblizka. Tura vede mirné kopcovitym, rozmanitym terénem a ceka na vas skvélé prirodni zazZitky:

pizmon, divoci sobi, polarni lisky, orli a vSechny krdsné kvétiny.

PizZmon severni

Pizmon severni neboli tur pizmovy nazyvany téz jako pizmon vychodni (Ovibos moschatus) je velké
zvire, které je dokonale prizpiisobeno silnym mraziim vysokého severu.

Pizmon severni je velkeé, zavalité zvire se zakulacenou hlavou a pomerné kratkymi koncetinami.
Pizmon severni je sice o0 mnoho nizsi nez krava, ale dosahuje skoro stejné hmotnosti 200—450 kg.
Vyska v kohoutku cini pouze 90—150 cm a jeho télo je dlouhé 200-250 cm. Diky dlouhé a

neobycejné husté srsti pizmon piisobi jesté nizsim, ale robustnim dojmem. Délka srsti cini az 90 cm,
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takzZe na bocich sahd téemer k zemi. Na predni strané hlavy a koncetindch je ovsem srst mnohem
kratsi. Zbarveni pizmoné je cernohnédé az Sedé, na hibeté a cenichu svétlejsi. Mladata nekdy
mivaji na cele svetlou skvrnu. Prave od dlouhé srsti je odvozen inuitsky nazev pizmoné uminmak,
coz v prekladu znamena ,,chlupac* ¢i ,,vousac“. Pizmon ma ctyrprsté koncetiny, ale doslapuje jen
na dva prsty, podobné jako napr. krava. Jeho ocas je husté osrstéeny a napadné kratky. Hlava
pizmoné je klabonosa, tvarem trochu pripomina hlavu domactho berana. OC¢i i boltce jsou napadné
malé a Cenich je porostly srsti az k nozdram, takZe neni vytvoren mulec. Pod tlamou ma pizmon
husté "vousy" z prodlouzené srsti. Mezi napadné znaky pizmoné patii rohy, které nosi obé pohlavi.
Rohy jsou velmi mohutné a mohou mérit az 70 cm. Na Cele se stykaji a jejich baze zde vytvareji
Jakousi "celenku", diky niz je celo pizmoné doslova opancérované. Rohy se od této baze ohybaji
smerem dolit a k ostré Spici se hakovité zahybaji. Obrnéné celo pouZivaji samci pizmonu pri
vzdjemnych soubojich v dobé Fije nebo pri obrané pred viky. Tvrdi se, Ze kulka z kulovnice,
vystrelend na pizmoné, se od jeho cela odrazi.

Do dnesnich dnit se podarilo pizmonuim prezit jen v odlehlych a pustych mistech kanadské Arktidy a
severovychodniho Gronska. Ale i tady témer vyhynuli béhem 19. stoleti, kdy do téchto oblasti zacali

pronikat obchodnici s kozeSinami. Na posledni chvili byly viak vydany zdkony na jejich ochranu.
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Den 10, stfeda 14.8., prvni den druhého treku

Posledni kafe na dlouhou dobu

Zatimco rano se dalo s velkou davkou fantazie prohlasit, ze je pekné a sviti slunce, tak po poledni se
zatahlo a pomalu se na kraj snaSela mlha, coz bylo umocnéno i vy$§i nadmoiskou polohou, v niz
jsme se nachazeli. Neni tedy divu, Ze Lubos trval na okamzitém odchodu do hor, coz ovSem
nekorespondovalo s mou touhou po kave, patrné€ posledni na n€kolik dni. V nasi smecce roli alfa
samce ma Lubos, kdeZto ja jsem pouhd utlatovand omega samice, ktera si ovSem svou tvrdohlavosti
prosadi, co chce, k ¢emuz jsem se nyni chystala. NeZ jsem si ale nachystala fe¢ ve znéni, ze se jde
na kafe a basta, LuboSova stfeva mi pfisla na pomoc. Mého zakonitého manzela piepadla potieba, a
to pfimo velka, takze se odebral do budovy, kde se nachazely zachodky. Diplomaticky jsem mu
vysvétlila, Ze pfece na néj nebudu ¢ekat venku, vydand napospas vétru, cemuz by urcité svou
kiehkou Zenusku nehodlal vystavit, a jediné bezpecné misto, kde na n¢j mohu poseckat, je vevnitf s
teplou kévickou v ruce. Sezral mi to i s navijakem a dokonce se obaval, zda mi nebude vadit, kdyz
to jemu potrva déle. Abych ukazala, ze tedy, kdyz neda jinak, zatvafila jsem se, jakoze tedy jo, jsem

ochotnd k takovému tstupku, kdvicku si koupim, ale délam to jen pro néj a kviili nému.
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Kde mam obal od stativu?

Pohled na masiv hor ndm na par minut ukazal 1 vrchol Snehetta, pak se ale nadobro zatihlo a vSe
zakryly mraky. Oba jsme jednohlasné zrusili vystup na norskou Sné€zku, coZ mné bylo jasné uz
nekolik dnil. Se svymi zévratémi jsem si do toho netroufala jit, navic jsem veédéla, ze je hlaSeno
vyrazné Spatné pocasi, takze by to byl by hazard. V tomto jsme byli jednotni, véetné¢ Lubose, ktery
nema problém s vyskou, zato ma problém se svou manzelkou.

V chaté Sneheim, kde to Zilo jako n€kde na chaté pod Rysmi /neroz¢ilujte se, to je oficialni
slovensky nazev!/, jsem si dala kafe a Lubo$ ¢aj. Mné¢ uz trochu vytravilo, bohuzel nabidka jidel
byla nulova, takze jsem vzala zavdék balickem Cipst, coz byl mij obéd, a aniz bych to tehdy tusila,

tak 1 vecete. Jak by se ndm hodil balicek jidla od snidan€, jenz jsme odmitli, ale co uz ted’, po bitvé

je kazdy general.
Kdyz jsme vylezli pted budovu, pted niz 3
se motalo plno turistll ve Spickovém a

zjevn¢ drahém vybaveni, mezi nimiz
jsme si ptipadali jako lesni délnici v
teplacich, jsme oba zazili Sok. VSude
vikol samé Sutry. Kde jen dnes
postavime stan? No nic, potlacila jsem

nariistajici paniku, katastrofy budu fesit

pouze ty aktudlni a nehodlam se zabyvat
témi potencialnimi.

Prosadila jsem si fotku u rozcestniku, takze jsem zavelela k vytazeni stativu, abychom byli zvé¢néni
oba.

,»Kde mam obal od stativu?, otazal se me vydésené Lubos poté, co stativ rozlozil, a ja na n¢j
nasSroubovala bezzrcadlovku.

,DIZi$ jej prece v ruce,” odsekla jsem mu.

To jako dnes budeme spat na Sutrech?

Zatimco jsem piemyslela, zdalipak LuboSovi nehrablo z nedostatku kysliku, spachali jsme
spolecnou fotku. Kdyz jsme konecné byli ptipraveni k odpichu, zrovna vyrazel dolt autobus - bylo
rovnych 14,30 a zacinalo drobné mrholit. Oba jsme byli radi, Ze jsme odpiskali zdolani vrcholu

Snehetta. Piijde vam, Ze se v tom furt nimram? Tak to mate dobry pocit. Mou mysl neustale
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ovladaly protichidné pocity, kdy se svarily dva ndzory — unikatni a patrn¢ jedind moznost to
alespon zkusit versus rozumové zdiivodnéni, pro¢ to neni bezpecné.

Vsude kolem nas se rozkladalo kamenné pole. Sutry, kam se jen podivas. Kde dnes budeme spat?
To jako na Sutrech?!

,»Vsude samé morény, prskal Lubos.

Copak Lubos, on se pouze vztekal, kam jsem nds vyvlekla, ale ja méla problém, a to pfimo
kardindlni. J& jsem totiz, abyste védéli,
vystoupila ze své komfortni zony, a
ocitla se v alpinské oblasti, kterou
nesnds$im, nemam rada kameny. Nijak
jinak se bohuZel nedalo k Pizmoni fece
dostat, nez je prekonat, coz mi ukdzal
pohled do mapy, a ovéfila jsem si to

diky né€kolika konzultacim dole v

Hjerkinnu. Jinudy cesta nevede, leda
bychom si tidoli feky Stroplsjedalen prosli obéma sméry, tedy po jednom biehu nahoru a po druhém

dolti, coz se ndm — logicky — nechtélo.

Jenom ja umim zakopnout dvakrat za sebou

Kameny, kameny, kameny. Tapali jsme po nich a mé to naprosto nebavilo. Uz jsem se zminila, Ze
nesnasim Sutry? Ne? Tak ted’ to vite. Kazdy doslap na tvrdy podklad bolel, kazdy krok byl
vykoupen utrpenim a mukami v kloubech, nehled¢€ na to, Ze Ze jsem si to neuzivala. Neni tedy divu,
ze potok, ktery jsme ptekracovali, se v mé mysli transformoval na malou o4zu zelené, coz
umocnoval ostriivek mechu. No nejsou lepsi baziny? Jak pro koho, patrné by podotkl Lubos.
Izolovana oblast vegetace byla vystifiddna kamennymi plotnami, kde jsem, jak to umim jen ja,
zakopla, a to rovnou dvakrat, oboji bylo zavinéno Skobrtnutim o vlastni nohu. Neflakla jsem sebou
jen diky pohotové reakci hornich koncetin, v nichz jsem svirala trekové hiilky, o néZ jsem se celou
vahou soustavy Leonka plus batoh optela. Jednou to fofrklacky nevydrzi a ja si hubu fakt nabiju.
Vydychala jsem rozruseni ze skoro padu, slibila LuboSovi, ze budu vice zdvihat nohy, coz je mij
letity problém a zaroven duvod, pro¢ zakopavam, a vykrocila ptes dalsi kameny, abych ZASE
zavadila dolni koncetinou... Uz chapete, pro¢ je tohle terén, ktery prosté neméam rada?

Tak jako jsem zakopla dvakrat, tak i kamenné plotny se nachézely dvé za sebou, to asi aby mi to

nebylo lito.
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Norove nemaji smysl pro jazyk

Aby nas, tedy hlavné mé, nemrzel odvolany vystup na vrchol Snehetta, jiz od opusténi chaty
Sneheim nés provazel dést, ktery postupné zesiloval. Kdyby nebyly maximalné tfi hodiny po
poledni, nevéfila bych, ze je tak malo hodin, tim spiSe tak daleko na Severu, kde slunce skoro
pozdni podvecer.

Potkali jsme se zjevné s n¢jakym ochrancem parku dle jeho uniformy, doprovazeného psem, a
velmi vydéSené se nds doptaval, kam mitime. Chlapik, ne pes. Varoval nas, ze se Zene 36 hodin
Spatného pocasi, takze nedoporucuje daleky vyslap od chaty. Uklidnil se, kdyz zjistil, Ze si neseme
stan, coz dle jeho slov stacilo na to, aby nas vyhodnotil jako zkuSené turisty. Hm, kdyby véd¢l, ze u
nas s n¢jakym piistieSkem chodi kazdy blbec, asi by smyslel jinak, tady ale usoudil, ze nikdo jiny,
nez zbéhly vyletnik, by zdejsi podminky zvladl, takze byl v klidu. Asi nebyl tak daleko od pravdy,
jelikoz vlacet skoro 30 kilo na hibeté asi nedokaze kazdy, oba nés ale Sokovalo, ze nas vyhodnotil
jako Némce. Opé&t. Norové naprosto nemaji smysl pro jazyk.

Rozloué¢ili jsme se s nim poté, co jsme se predstavili jako Cechoslovaci, protoze bylo zjevné nad

jeho rozlisovaci schopnost pochopit, e spoleény stat Cechti a Slovakil neexistuje uz od roku 1992.

Nenavidim Sutry!

Nor s pejskem nam popial stastny zbytek pobytu v Norsku a nas ¢ekal prechod ptes kameny. VSude
kolem nas se rozkladala bezzivotna plan. Neutésena krajina, kde jsem se, jak jsem avizovala dfive,
ujednotila sama se sebou v ndzoru, Ze nendvidim Sutry. Tady v té€chto mistech uzralo moje

presvédceni, ze se za zadnych okolnosti nehodlam vracet zpatky stejnou cestou, a budu trvat na
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postupu vpied. Jak jsem zapichovala hilky mezi kameny, téméf jsem jednu zlomila diky tomu, Ze
hrot zGstal zaklinén, a ja se do hole opiela. Nenavidim Sutry!

Na oteviené plani, kde jsme se rozhodné nachéazeli vysSe nez 90% populace u nas doma, jelikoz nase
nadmoiska vySka Cinila 1547 metri, se do nés zacal opirat vitr. Vanul silny vichr z hor, takZe je
logické, ze jsem to misto vybrala na svac¢inu. Méli jsme v nohou 2,0 km, bylo 15,55, a obloha se
zatahovala ¢im dal tim vice, takze bylo vice nez jasné, ze bychom méli kopnout do vrtule a pohnout
prdeli, abychom k Pizmoni fece dorazili, nez za¢ne silné prset. Pii pauze, kdy jsem méla pocit, ze
mi proudéni vzduchu v atmosféfe proniklo vSemi vrstvami obleceni a pokracovalo mym
organismem az do kosti, byl Lubos odén do vSech svych mikin kromé té spaci. Na tu jedinou jsem
mu zakazala sahat, aby mél vzdy zajisténo néco suchého za vsech okolnosti. Suma sumarum me¢l na
téle tfi rolaky a rozhodné nevypadal, Ze by se piehiival. On tedy v podstaté vypadal jako panacek
Michelin.

Kudy to jdes? Stezka vede jinudy

Klopytali jsme pfes kameny nahorni plosinou. Vlevo od nas lezela zelen¢ zbarvena, patrné
ledovcova feka, podél niz jsme nadale putovali a mé potésilo, ze se sem tam objevovaly useky, kde

kament nebylo tolik.
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»Nerada bych to zakiikla,” touzebné jsem prohlasila, ,,ale doufam, ze uz bude balvant ¢im dal tim
méng.*

Nebylo, ba naopak to vypadalo, ze jich jesté ptibylo, takze jsme kraceli pouze po Sutrech.
»Kudy to jdes?* zakiicel najednou na mé Lubos, ,,stezka vede jinudy!*

,Vim, ale tady je mech a kazdy metr bez kameni je dobry, vysvétlila jsem mu.

Byl to jen ten pouhy metr, ktery byl kament prosty.

O par set metril jsme zménu natrefili na travnaty placek.

»ravicka! Travicka!* fvala jsem jako smysli zbavena a radosti skakala i s 25 kg na hibeté.
Lubos se na mé tazave podival, jako by pochyboval o mém dusSevnim zdravi, a obaval se, Zze mu v
zachvatu ataky Silenstvi strhnu batoh ze zad a sezeru jeho miisli tyCinky.

,»No to sice jo,” souhlasil se mnou a poodstoupil o dva metry, ,,ale taky jsou tady baziny.*

Kdyz suchopyr vytvori nazky, skonci 1éto

Jak bych mohla zapomenout, ze Lubos nesnasi moktady, kdyz mi to pii kazdém jejich pirechodu
pripominal, kdybych ale méla hlasovat, tak rad¢ji podmacené slatinisté, nez morénoveé pole.
Nahorni ploSina ale nebyla tak nehostinna, jak by se mohlo jevit. Kromé jiz uvedenych useki s
mechy, liSejniky a trdvou se o své misto na tomto svét€ velmi intenzivné hlasil suchopyr, mistnimi
obyvateli taky nazyvany arktickd vata. Panuje k tomu takova pranostika, ze kdyz suchopyr vytvoii

nazky, skon¢i 1éto, a dalo by se to prirovnat k nasi lidové slovesnosti typu ,,Medardova kapé*. Tady,
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ackoliv nebyla ani polovina srpna, jiz vSechny tyto rostliny mély tyto bilé¢, ochmytené nepukavé
plody. Zde se prosté nehraje na néco, jako je kalendaini podzim, vSe zalezi na ptirod¢ a podzim
muze nastat i uprostfed nasSeho panujiciho 1éta s tropickymi ¢i subtropickymi teplotami. Kdyz nad
tim tak pfemyslim, tak na Severu jsem suchopyr nevidé¢la nikdy jinak, neZ s jiz vytvofenymi
nazkami.

Domnivam se, Ze podzim ve zdejsich zeméepisnych §itkach se jedna o fenologicky podzim.
Fenologicka ro¢ni obdobi rozliSujeme na zaklad¢ typickych ristovych fazich rostlin, které mayji

souvislost zejména s teplotami vzduchu.

Arkticka vata

Eriophorum callitrix, obecné znamy jako Arkticka bavina, Arkticka vata, suputialebo pualunnguat v
Jjazyce Inuktitut, je trvalka z celedi ostrice, Cyperaceae. Patri do rodu suchopyr. Je to jedna z
nejrozsirenéjsich kvetoucich rostlin na severni polokouli a v regionech tundry. Na kazdém stonku
vyriistd jediné okrouhlé, bilé a vinéné ovoce. Semena pokryvaji tuto bavinénou hmotu a obvykle se
rozptyluji, kdyz je vitr odnese. Arkticka vata ma uzké, travnaté listy. Tato rostlina je potravou pro
migrujici snézné husy, soby karibu a jejich mladata. Inuité pouzivali vysevni kvéty jako knoty v
,qullig*, coz jsou tradicni olejové lampy vyrabeéné obyvateli Arktidy. Shluky rostlin se vkladaly do
detskych kalhot a pri znecisteni se vyhodily, takze takové bio plinky.
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Jak jsem nés Spatnym smérem navedla

I v mistech s relativné Castym vyskytem cerveného ,,T* se d4 zabloudit, coZ j4 umim a jsem v tom
dobra. Lubos, ktery mi slepé diivétuje, ze ho vzdy dovedu tam, kam zamyslim, se jesté stale
nepoucil, a nepochopil, ze zkratka v mém pojeti znamena ,,je to sice dal, ale o to horsi cesta®. Takto
se mi povedlo odklonit nas od nasi trasy diky tomu, Ze jsem upiednostnila snazsi prichod
kamennym polem tak, abych se vyhybala Sutriim, jak to jen ptjde, misto abych si hlidala ,,T*. No a
co, aspoii jsem diky tomu navedeni §patnym smérem ukdzala LuboSovi krasné zbarveny mech,
takovy by se pobliz stezky urcité nenachézel. Sice jsme ho pozdéji, po uspe€sném navratu na
znacenou trasu, nalezli také, ale ja LuboSovi tvrdila, Ze to neni ten stejny odstin zelené, jako mél ten
inkriminovany. Ani se se mnou nehadal, védél totiz, ze moje rozpoznavaci schopnost barevného
spektra konci u Sesti zakladnich barev plus rozezndvam jesté tyrkysovou, fialovou a oranzovou, a

urcité odstiny zelené a modré mi splyvaji, takze kdyz o nééem prohlasim, ze to ma JINOU barvu,

muze se jednat tak maximalné o odliSeni zluté a Cervené.

Korytem feky vpied
Teplota klesala prudce dold, takze si Lubos k tém svym tfem mikindm ptihodil jesté navleky na

rukavy. Dorazili jsme k men$imu vodopadu, kde jsem si ja oblékla na kalhoty zateplené kratasy a

na pacinky rukavice. Hned mi bylo Iépe. Mohla jsem si to dovolit jen diky tomu, Ze piestalo prset, i
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kdyZ naducané mraky nad hlavou davaly najevo, Ze bezdesti nebude mit dlouhého trvani. U
vodopadu zacalo drobn¢ krapat, takze jsem zvazovala ptehodit si misto zateplenych krat'ast radéji
nepromokavou sukni, ale nakonec jsem usoudila, Ze téch par kapek mé nemuize rozhodit. Hor$i
bylo, kdyz jsem po par set metrech skakani po Sutrech zjistila, Ze jsem si nenasroubovala ND filtr
na objektiv, takze jako kamzik neboli ,,terén koza* jsem piehopkala ke shozenym ruksakim, vzala
si filtr a vratila se k vodopéadu, kde mé u stativu mirumilovné o¢ekaval Lubos. Nechapu, Zze se mnou
ma takovou trpélivost, ja bych sama sebe uz davno svrhla do baziny, ¢i zde v tomto piipadé z
morénového pole.

Reku jsme piekonali pres néco, co vypadalo jako piirodni kamenny most, a dale pokracovali dal§i
fekou a jejim ¢astecné vyschlym korytem vpied. Samoziejmé po Sutrech, to asi abychom nevysli ze
cviku.

U této feky jsme dumali, odkud se tady bere, jelikoZ vypadala jako vyloZené sezonni, a nakonec

jsme usoudili, Ze je patrn€ napéjena z rozteklého sn¢hu z vrcholu Snehetta.

Jak jsem panikarila

Pokracovali jsme pfes morény, kdy, ackoliv se jednalo o
obtizny postup, protoze jsem furt zakopavala, citila jsem se ‘ 5
psychicky mnohem Iépe. Dlivod byl nasnadé¢, v dali jsem :
zahlédla zatez, ktery jsem po konzultaci s mapou

identifikovala jako udoli Stroplsjedalen, tedy nasi

vysnénou Pizmoni feku. Cela natéSend jsem piidala do
kroku, abychom doséhli faleSného horizontu, tedy obzoru, ktery se zdali jevil jako zlomovy, ale po
ptiblizeni se za nim nachdzela dalsi optickd hrani¢ni ¢ara. Hrana, o které jsem si myslela, ze je jiz
horizontem, byla jen piedvrcholem, a takto se to opakovalo jesté dvakrat, nez jsme spattili dlouho
ocekavané udoli. Tam jsem, stojic na rozhledu do krajiny, zazila Sileny stres, kdyz jsem zahlédla
vodni plochu, kterou jsem povazovala za feku Stropla, tedy naSi Pizmoni feku, podél niz mame dale
pokracovat, vryp ve skalach identifikovala jako turistickou stezku a opravnéné jsem panikatila, coz
jsem Uspésné prenasela na Lubose. Takova ,,Folie a deux* v praxi, nebo-li sdilené Silenstvi dvou
osob v uzkém kontaktu. Prost¢ ja se obavala, ze to nedam, dostala se do samonasiraci nalady a
Lubos se s mymi pocity identifikoval. Jiz nyni mohu prozradit, Ze zafez ve skalach byl jen obycCejny
zatez ve skalach, nikoliv turisticka stezka, ta opravdu vedla spodem udoli podél feky, ptesné tak,

jak dle mapy i ocekavani méla.
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Moje jedina touha
Bylo mi vSechno, takze je vice nez jasné, ze veSkeré mé touhy se smrskly do jediné, a to do
vidéla, coz odpoutalo mou pozornost pii sledovani povrchu stezky. Musela jsem se od snéni
odfiznout a vice se vénovat tomu, kam doslapuji mezi ¢i na kameny. Byl to taky jediny okamzik,
kdy jsem méla chut’ Lubose zabit DOOPRAVDY. On totiz, vida, jak se mnou terén cvici, pocal
vtipkovat, Ze bychom se mohli vratit. Vratit se! Pfes morénova pole! A pies balvany! A taky
navrhoval, ze bychom si piece jenom mohli udé€lat nalehko vyslap na vrchol Snehetta! Takhle
blizko k vrazd¢ jsem se jeste
neocitla. Napadlo mé¢, ze 15 let za
spachani néceho takového
rozhodné neni moc, a ze hrot
trekové htilky vrazeny Lubosovi v
zadech mezi zebry musi kazdy
rozumny soudce posoudit jako
pravoplatnou sebeobranu.
Konec¢né jsme se ocitli u
opravdového, nikoliv falesného
horizontu, tedy v misté, kde jsme
skute¢né spattili idoli

Stroplsjedalen v celé své krase, a

ja stala na hran¢ masivu hor a
nevéficné zirala dold. Tohle piece
nemohou myslet vazné! Pti pohledu pod nas jsem naprosto a Uipln€ zapomnéla na to, Ze jsem se

vlastn¢ upnula na teplou vecefi.

Sileny, naprosto §ileny sestup rychlou smrti

Pod nami se rozkladalo svislym smérem rozsahlé kamenné pole s obrovskymi kameny. Cekalo nés
klesani o 176 vyskovych metrii dolti na 1,2 kilometrech, tedy primérmé 14,6 % klesani, sdéleno feci
¢isel, suchd matematika ale nevyjadii mtj dés, ktery mnou lomcoval. Tohle nezvladnu!

Lubos, jako by ¢etl moje myslenky, se ke mné oto€il, libnul mi pusu a laskyplné prohlésil: ,,Neboj,

to zvladnes, budu vzdy pod Tebou, kdyby se néco d¢€lo, a ddm na Tebe pozor, aby se Ti nic nestalo.*
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Asi nem¢l ani tuSeni, Ze jsem jesté pfed neddvnou dobou zvaZovala, jakym zplisobem jej sprovodim
ze svéta. Razem se mé pocity vici nému rapidné zlepsily.

Lubos mi opravdu pomahal pii naro¢ném sestupu, kdy samoziejmé turistickou stezku vytyc¢ili
rychlou smrti dolt, tedy kolmo na vrstevnice, kterych bylo jako nezaméstnanych pfi fronté na
podporu.

,» To nemohli vést delsi cestou, ale bezpecnéji po

serpentinach?!* vztekala jsem se.

n¢. Bylo nutné byt opatrny, jelikoz krok vedle by mohl
znamenat uraz. On Sel jako prvni a vZdy mi fikal, kde mohu
bezpeéné doslapnout. Obdvala jsme se vice véci, jednak
sesmeknuti po povrchu Sutru, jednak zanoteni nohy do Skviry 8

v balvanech s naslednym zficenim valounu na nohu.

Jak jsem se zasekla

Kdyz jsem si v§echny moznosti, jak se zmasakrovat, pIn¢

uvédomila, tak jsem ztuhla, tak jako to umim tfeba ve vysce, ;

kdyZz dostanu zavrat’, a nebyla jsem schopna se pohnout.
Lubos, ktery mé zna, okamzité védel, ze jsem se zasekla. Ne, neprovedl jediné vhodné a nabizejici
se feseni, tedy meé neproplesknul, nybrz se mé zeptal, zda by mi na odblokovani nepomohl hlt
fernetu. Pomohl, samoziejmé, Ze pomohl, ale nechtéla jsem jakkoliv zastiit svou mysl. Kazdopadné
timto odvedenim pozornosti jsem byla zase schopné ovladat své dolni koncetiny, tedy klast opatrné
jednu pied a hlavné pod druhou, a za pomoci hiilek ¢i rukou jsem se pomalu posunovala o par
centimetru nize.

Prudky sestup byl parkrat vystfiddm snéhovym polem, kde jsem boty pouzivala jako san¢, a
tizenym klouzdnim pomalu sjizdéla dolt.

Podobny stav zablokovani mé piepadl jesté asi dvakrat, ale nebyl tak intenzivni, jako prvni ataka,
takze stacilo Lubosovo nevrlé pobidnuti, abych hnula zadkem, Ze brzo zac¢ne prset, ¢imz mé
neskonale nastval. Jak si ME miize dovolit takto buzerovat? Nakrkla jsem se a diky tomu jsem t&ch
poslednich par desitek metra zvladla levou zadni, na ¢emz taky mohl mit vliv fakt, ze v zdvéru

klesani uz sklon svahu nebyl tak strmy.
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Dva metry od definitivniho opusténi kamenné morény zacalo prset, takze jsem si zacala shazovat
batoh, abych si mohla obléct nepromokavou sukni. Lubo$ mi v tom ale, tentokrat prosebn¢, zabranil
s poukazanim na to, ze za ty dva metry mi urcité kalhoty nezmoknou, kdezto povrch kamenti by uz

mohl zacit klouzat.

Sestup v desti

Poslechla jsem ho, jelikoz jsem mu dala za pravdu.
Vniting, navenek jsem ho sprdla, jak to umim jen ja.
Zdolali jsme zbyly tsek sestupu po kamenech a stéli jsme
sice jeste na svahu, ale uz na trave.

Prohozeni zateplenych krat’asti za nepromokavou sukni
jsem provedla, co nejrychleji jsem zvladla, ale ptesto
jsem nezabranila mirnému provlhnuti krat’asii. Hodlala
jsem v nich dnes spat, ostatné¢ jako kazdou noc, ale zatim
jsem se tim nezabyvala, napied bylo jesté nutné bezpecné
dorazit na placek, kde postavime stan. JelikoZ jsme se jiz
ocitli na mechu, a vlevo od nés tekl potok, navrhla jsem
Lubosovi zistat tady. Hlavni diivod byl nasnad¢€. Nez se
rozprsi jesté siln€ji, mohla bych stihnout uvafit teplé

jidlo, Lubos ale odmitl a trval na sklesani az na dno tdoli

a vystup o par desitek metrti vyse na protilehlém svahu, a
rovnou mi sd€lil své divody. Jeho argumenty jsem akceptovala. Nechtél spat ptimo pod sut'ovistém
a kamennou hradbou, zdélo se mu to nebezpecné. Z mokré tvare jsem zaméackla slzicku, takovy
krasny, zeleny koberec a tekouci potok, fiiuk. Negativni pocity byly ale prevazeny radosti, Ze
zacatek desté prakticky presné korespondoval s koncem kamenného pole, a Ze nas slota nezasahla
tam.

V ljjaku jsme klesali doli k fece, a ¢im nizZe jsme se ocitali, tim prSelo vice, kdy uz jsem smutné, ale

rozumné odpiskala teplou vecefi.

Vsechno je mokré

Dorazili jsme k chaté Reinheim a pocali stoupat na protéjsi stran. Chtéli jsme od ni co nejdale, takze
jsme vylezli jesté¢ 300 metrd a na relativné rovném misté za velkym balvanem jsme postavili nas

stan. Byli jsme dostate¢né vzdaleni, abychom nebyli vidéni, navic jsme se nachazeli nékolik desitek
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vyskovych metrti nad srubem a skryti za kamenem, takze jsme placek prohlésili za tabor, kde
zustaneme dvé noci diky predpovédi pocasi. VEdeli jsme, ze dalSich asi 36 hodin bude prakticky
trvale prset, takze tento kopecek budeme povazovat za domov dva dny. Nas ptibytek jsme rozbalili
a vztycili v desti a honem dovnitf nastrkali karimatky, spacédky, véci na spani a jidlo, kdy vSechno
vSecicko bylo mokré. S hozenim posledni véci do stanu se na kraj snesla mlha husta tak, Ze by se
dala krajet, a nedalo se poznat, kde kon¢i mrak a zacina mlha. Viditelnost ¢inila s bidou ke Spickam
naSich bot.

Ptichod na brdecek jsme méli v 19 hodin a néco, fakt nebyla moje priorita si zjiStovat piesny cas, a
usli jsme 5,7 km. Vice mé mrzelo, ze
nemame jedinou fotodokumentaci ze
sestupu kamennou morénou. Tehdy jsem
ale méla jiné starosti a to, ze mé ani
nenapadlo vytahnout bezzrcadlovku a
spachat par vycvakt, dobte hovoii o mém

tamnim psychickém stavu a rozpoloZeni.

Jak se Lubo§ zapomnél
vycCurat

Zapluli jsme dovnitt. KdyZ jsem pocala ze

sebe stahovat mokré svrsky, coz ¢inilo
dojem hada svlékajiciho se z klize, zacal
Lubos lkat, Ze se zapomn¢él vyclrat. Takova zdkladni trekafska chyba! To ja to samoziejmée
provedla, 1 kdyz mi u toho naprSelo na pozadi, a s vyprazdnénym mocovym méchyiem jsem jej
potouchle politovala, coz se mi mélo pozd¢ji vymstit. Osud je prosté karma.

Cukr m¢l Lubos 6,9 a hladoveé na mé koukal. Vaftit se diky intenzivnim srazkam nedalo, ale nastésti
mél Lubos uvnitt svlij kouzelny batizek a v ném krutonky. Milam. Nastésti tahle poZivatina
nevyZzaduje ¢iSténi zubil formou zubni pasty a kartacku, a postaci pouhé proplachnuti dutiny ustni
nasi ohnivou vodou, s ndslednym polknutim, nikoliv vyplivnutim. Fernet je drahocenna tekutina a
nesmi se ji plytvat!

Diky nepfiznivym podminkéch a utrpénému piikoii jsem dnes dovolila mimotadny ptidél fernetu,

takZe jsme si oba pofadné zavdali. Hned nam bylo obéma lépe.
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Nahodila jsem veSkerou elektroniku a zejména satelitni komunikétor, jenZz se stal jiz ddvno nasSim
nepostradatelnym pomocnikem diky moznosti generovani predpovédi pocasi pro nasi aktudlni

polohu.

Sttedecni dést’ skonci v patek rano

Najela jsem si na ptfedpoveéd’ pocasi a ta mi oziejmila jen to, co jsme uz védeéli néjakou dobu. Prset
bude az do patku dopoledne, tedy ze
stiedecni dést’ skonci v patek rano. Nebylo
to nic, co by nas piekvapilo, pocitali jsme s
tim, ostatn¢ jsme tak jako tak chtéli stravit
jednu noc navic nékde v horach a divo€iné,
tak pro€ ne tady a ted’. Vybalila jsem si
spaci hadry, tedy suché péfové ponozky,

suchou pétovou bundu a trochu promécené

zateplené krat’asy, zatimco mokrou bundu a
mokré kalhoty, v nichz jsem dnes Slapala, jsem str¢ila do ptedsiiiky stanu. Bylo mi jasné, ze to neni
dobry néapad, urcité tam neproschnou, naopak do sebe natdhnout dalsi vodu, nechtéla jsem ale
zvysSovat jiz tak extrémni vlhkost uvnitt stanu. Jako by to nebylo jedno, jedna kat’ata navic by to asi
az tak nezhorsila, ale vevnitt byla jakZ takZ Sance, Ze by alespon ¢aste¢né proschnout mohla, a i
kdyby ne, tak je rozdil, zda se hadry ze stavu naprosto mokrého zméni na ¢astecné vlhké. Lubos tak

se svymi totiz ucinil, neni ale neomylny, jelikoz se nevycural.

Jak se chodi ¢urat v desti

Aby nebylo Lubosovi lito, Ze ho tlaci plny mocovy méchyt, pocalo se velmi urgentné chtit i m¢. No
a jak se spravn¢ chodi clirat v desti, abyste si dovnitt zanesli co nejméné vody? Nevite? No prece
nazi. Lidska klize prokazateln¢ nasdkne mén¢ vlhkosti nez jakékoliv obleCeni, takze jsem se svilékla
do kalhotek a podprsenky a takto na sebe nahodila z predsifiky mokrou nepromokavou bundu. Vjem
z toho byl jednoznacény, z toho by se jeden pochcal uz rovnou. Vylezli jsme ven oba, a nebylo vidét
na krok. Tady by stacilo zajit par metri daleko a stan bychom uz nedokézali nalézt, drzeli jsme se
tedy oba pobliz. Jen co jsem se vratila do tepla spacéku, uz se mi chtélo zase. Bylo mi to vice nez
jasné. Opét na treku mam zanét mocCovych cest, tedy nic, s ¢im bych si neporadila. Vydolovala jsem

z predsinky Iékarnicku, vytahla sacky s tabletami, vylovila potfebny blistr 1€k na mocak /ne
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antibiotikum/ a spolkla a zapila rovnou dvé€ kapsle. Fernetem, jak jinak, takze m& LuboS$ podeziral,
ze se chci neopravnéné dostat k dodatecné denni davce, proto jsem nabidla hlt 1 jemu.
Vecernim pobihanim na WC ndm vyhlédlo, takZe jsme vyhlasili noéni mlsani, a Lubos z igelitky

vytéhl prazenou kukufici. Na nds si trollové se $patnym pocasim nepiijdou.
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Den 11, ¢tvrtek 15.8., druhy den druhého

treku

Jak jsem v noci musela 12x za potiebou

Noc byla ve znameni soukani se ze spacaku, vysvlékani se do kalhotek a podprsenky, rozepinani
stanu, vybihani do desté, rychlého konani potieby za svitu celovky, nasledného lezeni do stanu
pokud mozno tak, abych co nejméné vody sklepala z tropika dovnitt na spacék, soukani se do pefi,
a to celkem 12x. Tou dobou uz byla diagnéza zanétu mocového méchyie jasna a potvrzena klinicky,

takze jsem do sebe kopla dalsi dvé tablety léki. r

JelikoZ se nejednalo o antibiotikum, nybrz o
kombinaci extraktu z kanadskych brusinek,
vitaminu D a zlatobylu obecného, nefesila jsem
zdvojnasobeni davky a zkraceni intervalu mezi
nimi, $lo mi jen o zmirnéni pfiznakd.

Snazila jsem se mezi dvéma mikcemi pfijit na to,
kde jsem k zanétu pfisla, a napadlo mé pouze
¢vachtani se v jacuzzi, kdy diky vysoké teploté
jsme tam sedé€la s odhalenymi zady, na nézZ mi
foukalo.

Budicek jsme na rano neméli nastaveny, kdyz
jsme si odhlasovali volny den. Probudili jsme se
spontann¢ v 9,30 a zrovna neprselo, coZ nas oba
ptekvapilo. Zapnula jsem satelitni komunikator a
aktivovala si novou predpoveéd pocasi, ktera se
ponékud lisila od té vCerejsi. Az do 14 hodin by
se nem¢l dést’ vyskytnout, takze se nabizela
otazka rychle se sbalit a néco malo ukrojit z
pochodu. Lubosovi to bylo celkem jedno, uvital
by oboji, jak pokracovat, tak zustat, a nechal

rozhodnuti na mé.
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Jak se mi zapalovala lytka

Rozhodovani bylo velmi jednoduché. Po vcerejSim sestupu v desti jsme méli vSechno mokré,
napiiklad moje kalhoty by se daly Zdimat. Aby ne, kdyz jsem je uloZila do predsiiiky. Ani jsem se
nepokusila je na sebe navléct, coz bych norméln¢ ucinila kvili vysuseni svym drahocennym teplem.
Nyni to diky zanétu mocovych cest neptichazelo v uvahu. Bylo vice nez jasné, ze zlstavame, tim
spise, ze prostiedi, kde jsme vcera tak naprudko a v podstaté nouzové zakotvili, bylo opravdu
pekné, s pohledem na jednu stranu na rozeklané hory a protéjsi zasnéZeny masiv s vykukujici
Snézkou a na druhou stranu na ¢ast doli, na jehoz vrSku jsme se nachazeli. Chtéli jsme na treku
zustat jednu noc v divo¢in€ navic? Chteli. Tak neptiznivé podminky pouzijeme v nas prospéch,
aneb jak lze negativni udéalost zménit v pozitivni.

Zima byla relativné velka a foukalo, takze jsem se odéla do péfovky, ale co s nohavicemi? Nakonec
jsem to vyftesila tak, ze jsem méla na sob¢ zateplené krat'asy, zpod nichz mi vycuhovala hola lytka.
Snad se mi ted’ neza¢nou zapalovat :-) Tohle feSeni bylo nejlepsi se vSech Spatnych.

Lubos si naméfil cukr 6,2, coz neni tak zIé na v€erejsi pozdné no¢ni hodovani.
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Nechcete si dat sprchu?

Chtéli jsem vyuzit pauzy, kdy neprsi, a dokonce necekané vysvitlo slunic¢ko, takze jsme se napied
vydali pro vodu. Zadnou jsme neméli a bez vody nelze vafit, to d4 rozum. Sesli jsme doli k fece, a
kdyz jsme kraceli kolem chaty, vykoukla ven sprdvcova. Srub byl jiz prdzdny, ubytovani turisté
patrné odesli brzo rano.
»Jste v poradku? Sledovali jsme vas vCera oknem, jak v desti schazite po kamenech z hiebene, a
mysleli jsme si, Ze prespite vevnitf. VSechny jste nds ptekvapili, kdyz jste se vydali dal na kopec
postavit stan. Rikali jsme si, Ze jste borci,” obdivné k nam promluvila, a starala se, zda jsme fakt ok.
Byli jsme. Mn¢ hned vzrostlo sebevédomi, kdyz sami Norové nés povazovali za state¢né diky tomu,
jaké podminky zvladdme. A to jsem ji ani nefekla o zanétu mocCovych cest, ma aktudlni slovni
zasoba v jazyce anglickém to neumoznovala.
»Nechcete si dat sprchu?* zeptala se. - _ .
Lubosovi zasvitila o¢ka: ,,Kde najdeme koupelnu?* e ’ — J‘?
]

,Koupelna je tady,” potutelné se hospodaika

usmivala, a ukazala... Na feku. Na rychle tekouci

feku se studenou vodou.

Dvouchodové menu

Myslela jsem, ze to s LuboSem §vihne. Jeji pokus o

humor patrné neocenil, protoZe se uz mezitim upnul

na teplou sprchu, jako kdyby neznal vybaveni
podobnych srubii, kdy vevnitf je spartanské spani na g
pry¢nach, venku kadibudky a dfevnik. Nejinak tomu
bylo i nyni. Lubos se tedy rozhodl alespon zatrinit
na dievéném WC. Ja bych rada ud¢lala totéz, ale ma _:_
stteva urcila, ze nejlépe se tohle kond nahote do ;
mechu, takZe zatim se jim viibec nechtélo
spolupracovat.

Spole¢nymi silami jsme nabrali 7,5 litru vody. Lubo$ zasobu vyvlacel nahoru do naseho lezeni, kde
jsem se hned pustila do ptipravy obéda, po némz jsem slintala uz od rdna, a hodlala si uzit kazdé
¢esnekovou omackou /156 graml/ a Lubosovi dusené hovézi ve vlastni §tavé s bramborem /118

gramil/. No a pak jsem se KONECNE dog¢kala obéda. Teplého ob&da. Posledni teplé papu jsem
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méla pred Ctyfmi dny, a to smaZeného platyse v poutnickém centru v Hageseteru. Hodlala jsem si to
nyni patfi¢n¢ vychutnat. Prohlasila jsem to za dvouchodové menu, jelikoz ja svou porci klasicky
nedokazala dojist, takze jsem zbytek stréila LuboSovi a on mij sacek mél jako druhy chod.

KdyZ uZ jsem obsluhovala vati¢, rovnou jsem pievarila vodu do vSech naddob, coz se nam nékolikrat

osvédcilo. Kdo je pfipraven, nyni zaskocen.

Velké pradlo

Na vandru jsem vybavena n€kolika exemplafi kalhotek, které pribézné peru tak, abych vzdy néjaky
kousek méla Cisty, a ty mokré suSim upevnéné na batohu. Nyni jsme sice nikam neSlapali, ale
usoudila jsem, ze vanouci vitr v kombinaci se sluncem je natolik silnd kombinace, ze mi to uschne
zaveSené na stanu. Pustili jsme se tedy do velkého pradla. Lubos si kromé spod’arti premachl
ponozky a tricko. To ja nebezpeéni prochlazeni riskovat nehodlala, a dala tak do placu pouze
zminéné kalhotky.

Kdyz uz jsme byli v konani ¢istoty, spachali jsme i zakladni hygienu, tedy vy¢istili jsme si zuby.
KartaCkem a pastou ovSem ucinila jen polovina vypravy, Lubo§ nadéle hodlal ziistal u fernetu, ktery

jsem ovsem takto zbyte¢né nechtéla vydat do obéhu. ZaSkaredil se na mé&, takZe jsem mu nabidla

jeho kartacek na zuby, ale odmitl a jeho chrupice zlistala nevyc¢isténa.
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Uderem poledne jsme zalehli do spacakil, samoziejmé vy&trani, ob&as se dokdzeme pougit. Od 13
hodin zacalo mrholit a kolem 14. hodiny vypukl prudky dést, presn¢ jak predpovidala predikce
pocasi dle satelitniho komunikatoru. Viibec nas nemrzelo, Ze jsme dnes nikam nevyrazili.

Jen co zacalo siln¢ prSet, mn¢ se chtélo co? No piece mocit.

Princezna na hrasku

Dopoledne mi na vétru a Slunci uschly nejenom vyprané kalhotky, ale i z pfedchoziho pochodu
vodou nasakla nepromokava bunda, zdrahala jsme se tedy ji na sebe navléct. ProtoZe jsem méla
dojem, ze stran zanétu jsem z nejhorsiho venku, a vétsi priorita byla nenatahat si dovnitt zbyte¢nou
vlhkost, pouzila jsem metodu jako predchozi noci, tedy vysvléct se do naha, jen s tim rozdilem, ze
ted’ jsem opravdu vylezla se stanu ,,odéna“ jen do své klize, bez nahozené nepromokavé bundy.
Nemusim vam popisovat, Ze to bylo piijemné asi jako nechat si na zdda dopadat ledové kapky vody.
Pro jistotu jsem nam obéma rozdala vitamin ,,I nebo-li Ibalgin, protoze nés z neustalého lezeni
ponckud bolela zada, a k tomu 1 hot¢ik a draslik jako prevenci kieci, které trapily zejména LuboSe.
Co s nacatym vecerem, kdyz jsme byli dostate¢né vyspinkani? No co asi, spali jsme, po probuzeni
si Lubos cetl a ja poslouchala MP3. Lubos si z nudy zmé&fil cukr a vysledek €inil 5,2. Ja to tvrdim
furt, Lubo$ musi papat a nehybat se, aby mél normalni glykémii.

Ja si ptipadala jako princezna na hraSku, bolelo m¢ jen se vélet na karimatce, a vSechno a vS§ude mé
tlacilo. Mozna mé télo protestovalo jesté vice, nez kdybych nosila skoro 30 kg na zadech a Slapala a

Slapala a §lapala.
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Den 12, patek 16.8., tfeti den druhého treku

A v noci se pithnal vichr

V pribéhu noci se ptfihnal vichr, ktery pocal mlatit stanem takovou silou, Ze jsem vytvarela
katastrofické scénare, jak rupne tycka nebo se roztrhne tropiko. Svou intenzitou mi to pfipominalo
malé tornado, nebo se mi to alespon tak jevilo.
Tentokrat byl se mnou vzhiru i Lubos a dost se
divil, pro¢ to s nasim piibytkem tak mlati, kdyz
jsme v zadném piipad¢ nespali na nejvyssim
vrcholu okoli, ba naopak, z jedné i druhé strany ~
jsme byli chranéni skalnim masivem. Vysvétleni ..
mozna bylo ve faktu, Ze jsme tabofili v nejvyssi

¢asti uzkého a horami sevieného udoli, takze

inReach MINI

mohly vznikat turbulentni proudy. V dobé mezi
2,45 az 6,45 jsme prakticky nespali, jak jsme se | |

Tlak
: 1003.0 hPa
zamhoufit, coz ostatné ani diky hluku z venku ; m

neslo. To ndm ten den pekné zacinal. : '

bali o stan, a netroufali jsme si ani oko

V priibéhu noci jsem musela za potiebou pouze |
5x, takZe jednoznaéné nastalo zlepSeni, a do
naha jsem to spachala jenom tfikrat, jelikoz se
mné povedlo dvakrat vyhmatnout mezeru v

desti, a honem vysttelit ven.

Vitr z Arktidy

Byla ptiSerna kosa, vichr z venku vanul patrné z Arktidy, coz ndm pozd¢ji potvrdil i satelitni
komunikator, ktery hlasil varovani pfed ,,mrazivym vétrem®. Jedina pfijatelna poloha, kterd nam
umoziovala udrZet si co nejvice tepla, byla na boku zady k sob¢, s pokréenymi dolnimi
koncetinami. Dotykali jsme se prdelemi a snazili se navzajem alespon trochu zahtat. Oba jsme na
sob¢ méli veskeré obleCeni, a Lubo§ dokonce tii mikiny. Vnittkem stanu to brutalné protahovalo,

skoro jako kdybychom byli venku, ¢epice na kebuli se jevila vice nez nezbytna.
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Zima pokracovala i rdno, a LuboSovi nenajel glukometr. Musel si ho na par minut str¢it do spacaku,
aby se viibec probral k zivotu. Pfistroj, ne Lubos, ten mél natolik ledovy nos, Ze se dal snadno splést
s mrtvolou. Naméfil si cukr 6,2 a zakutal se zpatky do vrstvy pefi, z niz mu ¢ouhal jen ten studeny
frnak.

Nas satelitni komunikator umoznoval oboustranné zasilani zprav s rodinou a toho rana mi od ségry
pfislo nasledujici: ,,Vyrazime na kola, nez bude nesnesitelné horko.* Byla zrovna s manzelem a

détmi na cyklo dovolené v Rumunsku. Zatimco mi jektaly zuby, snazila jsem se tfesouci rukou

nadatlovat v odpovédi néco ve smyslu, Ze ndm muZe par stupiill poslat.

h_,’_ m T T

Jak jsem se rozhodla vyzkousSet LuboSovu trpélivost

Mtj manZel se mnou ma nesmirnou trpélivost, ostatn€ mu nic jiného ani nezbyva, pokud nechce byt
vdovcem. Dnes jsem se rozhodla vyzkouset jeho schopnost klidné a oddan¢ snaset zbyte¢né ¢ekanti,
a to tim, ze jsem si az té€sn¢ pred odchodem z tabofisté uvédomila, Ze nemam svou nezbytnou clraci
utérku. Zistala viset v predsiiice stanu, kde jsem ji jednodusSe zapomnéla. Lubos se ani nepokusil
navrhnout, Ze bych dnes mohla §lapat bez ni. To v Zddném piipadé€ neptichazelo v tivahu. Bez feci
shodil batoh, odepnul obal se stanem, coz obnaselo vycvaknout nékolik gumicuk, stan vytahl ven,

rozlozil, bojuje zatim s vétrem, ktery mu jej chtél z rukou vyrvat, a to vSe jen kviili tomu, aby se
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Leonka mohla zanoftit mezi zahyby tropika a hadr na ¢liréni vydolovat. Ani u toho neremcal, kdyz
znovu zabalil stan, strcil do obalu a ten peclivé ptipnul na batoh. No co, aspon se pocvicil v ¢innosti
zvané ,,rozborka a sborka“.

I s timto mym extempore jsme méli slusny odpich, a to jiz v 11 hodin. Urc¢ité tak brzky odchod byl
dan tim, ze jsme nad rdnem viibec nespali, takZe odpadlo zaklapavani budiku a ptemlouvani, zZe

jesté deset minut a fakt uz jeden z nas vstane.

Hol¢i¢i pokec na WC

Sestup k chaté Reinheim byl provazen poryvy arktického, mrazivého vétru, ktery nas pronasledoval
uZ na tabofisti, takZe neni divu, Ze zatimco Lubo$ se rozhodl jesté vyuzit luxusu dievéné kadibudky,
a triinit na polystyrenovém prkynku, ja na sebe honem rvala zateplené krat'asy a rukavice. Jelikoz se
Lubos stale nevracel, vyfotila jsem si zajimavy teplomér, odkazujici na praktické rady, jak se chovat
v ptirod¢ u kazdé desitky teplot. Tam jsem taky potkala dva natézkisty, tedy turisty, nesouci si,
podobné¢ jako hlemyzd’, sviij domecek na zadech. Zimou se tfesouci div€ina s radosti shodila tézké
zavazadlo a prosila mé, abychom pokec ptesunuly nékam do zavétii. To se snadno fekne, hiie
udéld, ale jediné takové misto bylo v kadibudce. Jednu obyval Lubos$, my se zaviely do druhé, a
hodily fec. Ona byla Némka zijici ve Francii a zmrzle mi licila, jak se nechali s pfitelem vcera
dopoledne zlakat péknym pocasim a vyrazili na pokra¢ovani vandru, coz se jim kruté vymstilo.
Slapali skoro cely den v desti a takto i stavéli stan, kdy méli ve mokré. Ted’ ona ma plné zuby toho
vSeho obecn¢ a pritele obzvlast.

PIng jsem ji rozuméla.
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Udoli stint
To jiz vySel ven 1 LuboS a pfipojil se k ndm i pomlouvany druh turistky. Oba s LuboSem jsme se jim
snazili vymluvit jak tdbofeni na oteviené planing, tak vystup na norskou Snézku - Snehetta, coz
chtéli spachat dokonce s plnou polni. Ani s jednou radou jsme neuspéli, tak jsme jen pokr¢ili
rameny, kdo chce kam, pomozme mu tam, vice uz udélat nemtizeme. Pfed zdvére¢nym rozloucenim
jsme je jesté varovali, Ze stan tady v této nadmoiské vySce rozhodné nepostavi, vSude se nachdzeji
kamenna pole, §li totiz v opacném sméru nez my, tedy ze zelen€ do Sutrového pekla. Chlap byl
zarputile presvédCeny, Ze nemame pravdu, pfece nemuiize existovat misto, kde by stan vztycit nesel,
staci piece jakz takz rovny placek.
Koneéné jsme byli schopni pokracovat a
razem jsme se ocitli v tdoli stint. Té€sna
dolina, zafezana mezi dva horské valy,
neumoziovala ptijem slunecnich paprskt '5.-
ptevladalo tam Sero a chlad. M¢ klasicky
ptepadl hlad, ackoliv jsme méli v nohach
pouhych 700 metrti, takze jsme, vzdor

absenci tepla a svétla, vyhlasili svadinu. Ja

zpraskala jednu miisli ty¢inku, Lubos
nechtél nic, asi se mu to od snidané zdélo pfili§ brzo. Jeho boj, ov§em vyuzil pauzy jinak — navlékl

na sebe dalsi vrstvu.

Ja nesmrkam, ja vyhliZim masoxy

Védéli jsme, Ze jsme se jiz ocitli v habitatu pizmon, kterym jsme po vzoru pojmenovani z vandru v
Gronsku fikali masox — masoxové, coz tehdy vzniklo zkomolenim anglického slova pro pizmoné
Musk Ox.

Uz roky trpim celoro¢ni rymou a kudy chodim, tudy smrkédm. Nejinak tomu bylo i nyni, ba naopak,
jeste€ hiife diky vysazeni 1€kt na alergii. Jak jsem pofad smrkala, coZ znamenalo zastaveni,
vydolovani kapesniku, frknuti soplu, schovani nosocistopleny, aby se vse za par metrii zopakovalo,
Lubose to pomalu prestavalo bavit.

»Ja nesmrkam, ja to provadim umyslné,” oponovala jsem, ,,vyhliZim totiz masoxy.*

Opét mi to plné uvetil.
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Jak jsem nas blb¢ navedla a my museli pfes potok dvakrat

Po 1,1 km nas ¢ekalo piekonani potoka s pefejemi, ¢i spiSe mikropetfejemi, piicemz hladina byla tak
akorat na preskakani po kamenech, bez nutnosti zouvani se do brodicich bot. Jak jsem se vydala
srdnaté do toku, spocivajic jednou nohou na biehu a snazic se druhou doslapnout bezpecéné bud’ na
Sutr, nebo na druhy bieh, skoro jsem tam zahucela Mam totiz kratké nozicky, a abych zabranila
natazeni tiisel, byla jsem ochotna riskovat pad do vody, pied ¢imz mée zachranil Lubos. Opatrné¢ mé
sledoval a pfispéchal honem na pomoc, pficemz jsem se mu za to odvdécila zapichnutim htilky do
jeho lytka. Netimyslné samoziejmé, ale tézko jsem mu to vysvétlovala, a musel se tak nasledné

odskodnit ptilkou miisli ty€inky. Asi bych ho musela _

bodnout i do stehna, aby snédl celou.

Po par stech metrech jsme dorazili k dalsi soustave
potokt, kde se Lubos pokusil pfevzit roli navigétora,
ktera patii mné a je naprosto nezpochybnitelna. :
Odsekla jsem mu, ze panem map jsem ja, a at’ se
zatadi za m&. Diky tomu se mi povedlo nés tak blbé
navést, Ze jsme pres potok museli rovnou dvakrat.
Jednalo se totiz o rozvétvenou ficku s dvéma rameny
a ja zvolila prechod pfes né. Holt 1 mistr tesaf se
nekdy utne. Lubo$ rozumné chtél na druhou stranu
jesté v mistech, kde byl potok tvotfen jednim

pramenem.

Jak Lubos zacal bublat

Lubos zacal bublat, chudak. To uz tady dlouho
nebylo. Pro¢? Z &eho? Z vody? Byla kontaminovana
bakteriemi ¢i viry? Ac¢koliv jsem se mu v tom snaZzila
zabranit, omezil pfijem tekutin. Mél bohuZel pocit,
Ze se mu jeho stav hor$i prave pitim.

Dorazili jsme k vodopadu s jezirkem, kde jeden ¢len vypravy musel s WC papirem dozadu do skal.
Ne, tentokrat to nebyl Lubos, nybrz ja. Pauzu jsme nazvali kakaci. Zatimco jsem 100 metrti daleko
vykonévala, k ¢emu mé donutila ma stfeva, Lubos se lib¢é natahl na velky kdmen a vyhtival se na
slunicku. Uz mu kone¢né bylo trochu 1épe. Mrkla jsem na mobil kvilli vzdalenosti, méli jsme za

sebou 2,3 kilometru. Kdyz jsem se chtéla k LuboSovi pfipojit a vyplesknout se na Sutr taky, pocal
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vanout tak mrazivy vitr, jako by pochazel pfimo ze Snézky - Snehetta, takze nés vyhnal a donutil k
dalsimu pochodu.

Nasledovalo nékolik potoki, které se daly ptekonat po kamenech v jejich korytu, a pii preskakovani
z jednoho Sutru na druhy jsem skoro hodila tlamu, jak mi to na obrovské ploSe podklouzlo. Svou

roli patrné hral 1 drobny pisek na podrazce, slouZici jako valivy podklad.

Jak jsem méla na sobé kuklu, teplého kulicha 1 kapuci

U dalsiho jezirka jsme po 3,2 km zakotvili, jelikoz Lubos projevil touhu sezrat druhou ptlku miisli
tyCinky. Ja se vytasila taky s miisli tyCinkou a zpraskala ji celou. Na den jsem méla pfidéleny dvé a
zatim se mi to povedlo dodrzovat, coz se konalo snadno diky tomu, Ze pouze tyto dvé tyCinky jsem
nosila pfiru¢né. Pfi pauze, jak je nasim zvykem, nam foukal silny vitr. Byl natolik studeny, ze jsem
si nandala jest¢ kapuci, pricemz uz jsem na kebuli méla kuklu a teply kulich, a celkem jsem tak na
hlavé doséhla tfi vrstev.

Po 3,5 km jsme se ocitli u né€eho, co vypadalo jako lovecké chata. Hned néas pfemohlo nadseni. Co
by se tady mohlo chytat jiného nez pizmoni? Tak kde jsou? At jsme se rozhlizeli vS§ude dokola, tak
ani stopa po masoxech.

V 15. hodin Lubos zavelel, ze do hodiny musime mit postaveny stan, jelikoz zacne prSet. Dival se
starostlivé na oblohu, kterd mi pfipadala tak néjak furt stejnd, tedy sem tam mrak, a dle mého
nazoru se nijak neliSila od nebe, které slibovalo pékné pocasi. Uz jsem si ale v minulosti ov¢tila, ze

Lubo$ v tomto ohledu méa dobry cit pro zménu pocasi, takze jsem mu to odkyvala.
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Tohle LuboSovi nikdy neodpustim!

Lubos dokonce odmitl spolecné foto s pouzitim stativu na hrané kopce s poukazanim na zbyte¢nou
ztratu ¢asu, kterou bychom tim stravili, a mé tim straSné naStval. Tohle mu nikdy neodpustim! A to
vSe kvili takové blbosti, ze bychom mohli zmoknout a mit nasledné¢ mokrou vybavu.

,» Tady se pizmoni pizmoni,* snazil se Lubos$ zvednout mou naladu poukazanim na rozryté jakoby
koleje v blaté na sestupu z kopce.

»P1Zmoni se pizmoni?* nechapala jsem se a uplné jsem Gdivem zapomnéla, Ze se na n¢j vlastné
zlobim a to fakt hodné.

,,INo jako ze se vali v hling,” nadSené vysvétloval.

Pohlédla jsem na stopy v pud¢, vypadajici jako od divocéakt, a dala mu za pravdu.

PiZmoni!

Jak jsme stavéli stan s prvnimi kapkami desté

K tece, kde jsme se rozhodli zalozit tabor, jsme dorazili v 15,48 po 5,3 km. Dlouze jsme hledali
misto natolik nizko, aby ndm tam pokud mozno co nejméné foukalo. Museli jsme sejit az skoro k
biehu. Bohuzel misto na kopci s vyhledy do okoli jsme si ani jeden netroufali vybrat, dokonce i ja
jsem zaujala tohle rozumné stanovisko, tim spise, ze predpoveéd’ na vecer a noc ¢inila v narazech az
50 km/hod. Vitr ostatné siln¢ foukal jiz nyni, a to jsme byli skoro u feky, proto jsme stan orientovali
tak, aby co nejméné¢ kladl odpor, a to bez ohledu na to, ze bych alespon trochu touzila mit rozhled
do krajiny. Chtéla jsem néco namitnout, ale najednou zadul vitr a ja zaviela pusu diive, neZ jsem
stihla néco fict. Uz jsem tady zazila n€kolikrat natolik intenzivni strach z vétru, Ze jsem
akceptovala, byt nerada, racionalni rozhodnuti vybrat si bezpe¢né misto.

Stan jsme stavéli s prvnimi kapkami deste, takze jsme to presné nacasovali. PrSelo ovSem jen tak

dlouho, dokud jsme ho vypinali, pak uz vysvitlo slunicko a u toho taky zlstalo. Mohli bychom stan
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zbourat a zase pokraCovat, ale uz se ndm nechtélo. VSak co, nejsme placeni za uslé kilometry, navic
se rysovala realnd moznost spatfit na vlastni o¢i pizmoné¢, kterych se tady dle neklamnych stop

muselo vyskytovat vétsi mnozstvi.

Takhle priizratnou vodu jsme tady jesté nepili

Vydali jsme se pro obligatnich nékolik litri vody. JelikoZ jsme dnes uslapali malo, celkem dost nam
ji zbylo, takZe jsme nabirali pouhych 8 litrGi misto obvyklych 11. Oba jsme nechéapavé zirali na
¢istounkou tekutinu. Takhle prizra¢nou vodu jsme tady jesté nepili. Snad se to podepiSe i na
zlepseni Lubosova stavu, a 1 kdyz uz mu bylo mnohem Iépe, tak uplné dobfe se necitil.

Lubos si naméiil cukr 4,5, coz korespondovalo s tim, ze dnes skoro nic nejedl.

Pustila jsem se do piipravy vecefe, a vafi¢ se moc nevytahl. Napadlo mé zkusit vyménit bombu,
takze jsem nasadila novou a krom¢ vyrazn¢ vyssiho vykonu se objevilo specifické huceni. Zn¢lo to,
jakoby startoval Boeing. Honem jsem pokracovala, abych se co nejdiive mohla najist. Vzdor dnesni
kratké vzdalenosti jsem uz méla celkem hlad, to uz se asi o slovo hlésil ten trekaisky a zufive klepal

na zaludek. No a copak se dnes servirovalo? Pro mé pikantni kotlik s bulgurem a pro Lubose

pikantni téstoviny s rajcatovo-cesnekovou omackou.
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PiZmonice s piZzmonatkem

V 18 hodin jsme uz oba byli napapani s vy¢iSténymi zuby, j& pastou, Lubos fernetem, a lezeli jsme
ve spacéacich. Zatimco Lubos si €etl, ja se misto poslechu uchoknihy vénovala dopisovani restii v
deniku, a jelikoZ jsem tak konala v klidu vleZe, nikoliv v rychlosti vestoje, zapisky tomu i
odpovidaji. Misto nahrabani s nutnosti lusténi jsou jakz takz Citelné. Lubos to zalomil, jesté nez
jsem méla hotovo, a hlasité chrapani se neslo daleko do kraje. Snad to neodradi a nevydési masoxy!
Pomalu jsem se ke spicimu LuboSovi pfidala i ja, a byla jsem v 21,08 probuzena jeho vykiiky
zvenku, kdyz Sel mocit. Okamzité jsem byla vzhiru. Snad mou pusinku nejmilejsi nenapadlo néjaké
zvite, vydésila jsem se.

Situace byla mnohem prozaictejsi. Lubos spatfil na obzoru dva pizmoné, pizmonici s pizmonatkem.
Tohle jeho upozornéni mé razem dostalo na nohy, honem jsem si na o¢i narvala optiku, bez bryli
bych vidéla tak s bidou na svou ruku, popadla fot'dk, vystr¢ila svou hlavu i techniku ze stanu a
nadsené zirala na dvojici za potokem. Joooo, vidéla jsem je taky, radovala jsem se. Bohuzel snaha
zachytit je na pixely pamétové karty nevysla diky velké vzdalenosti a ptiliSnému Seru, ¢i spiSe

skoro tmé&. Ale jsou tady! To védomi mi stacilo.

e e S e €
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Den 13, sobota 17.8., ¢tvrty den druh¢ho

treku

Jak se snida ve spacaku

Rano, vzdor ptedpovédi, Ze bude pékné, intenzivné prselo. Nas to ale nerozhodilo, jen jsme se
otocili na druhy bok a opét usnuli. Probudili jsme se v 8,45. Na nebi odchéazel destovy mrak a sem
tam prokukovalo slunic¢ko, nadale ale siln¢ foukalo. Ono bohuzel neptestalo ficet nikdy, proti
predchozim dnlim se ovSem jednalo o pouhy slaby vanek.

Lubos si naméiil 5,8 a pustil se do snidan€, kterou tvoftily, jako kazdé rano, jerky. I ja jsem se
chopila svého sacku a oba jsme se ladovali rovnou ze spacaku, jako obvykle. Tedy jako obvykle...
Tohle m¢ na jednom spole¢ném vandru naucila ma rodna sestficka a mné se to moc zalibilo. Ono je
to totiz mnohem pohodIngjsi, vite? Vyhodna byla tahle strategie zvlasté tehdy, kdy mimo stan bylo
vlhko, zima, nebo foukalo. Kondme to pouhych par let a docela se divim, ze nas to nenapadlo dfive.
Po snidani nasledoval obvykly druhy chod, tedy jazykem jsme si vyStarali masova vldkna z mezery

mezi zuby a byli jsme pfipraveni opustit nas piibytek.

Jak mi vitr odnesl karimatku

Pti baleni jsem hodila karimatku vedle stanu a zalezla pak dovnitf pakovat spacak do obalu. Neni
tedy divu, Ze jsem neméla pojem o tom, kde se podlozka nachazi, takze m¢ hodn¢ piekvapil

Lubostv uprk se stanovymi ty¢kami v rukou. Civéla jsem na néj nechépavé, zda se nezblaznil, ale
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po zaostieni zrakového paprsku jsem vse pochopila. Vitr mi odnesl karimatku a ta letéla v Sirou dal,
v ¢emz se ji Lubo$ snazil zabranit a vénoval vSechny své sily urputné snaze ji dostihnout. Povedlo
se mu to tésné predtim, nez zahucela do feky, za pomoci sloZzenych stanovych tycek, které celou
dobu sviral v ruce. Prosté je pouZil jako pomocny nastroj, s nimz karimatku ptipichl k zemi, takto
zafixoval, aby k ni poté dosel a drapl ji. Stalo se tak jen par vtetin do katastrofy, tedy pied vnoteni
karimatky do vody potoka.

Lubos mi ji nesl a tvafil se naStvané. Nez mi stihl pronést proslov se smyslu, ze bych si m¢la davat
pozor na své vécli, stielila jsem mu, Ze zatimco ja méla horni polovinu téla stréenou ve stanu pii
snaze narvat spacak do kompresniho pytle, byl to on, kdo travil cas na tabofisti, takZze m¢l on

pohlidat v§echny véci tam se nachéazejici. Zdalo se mu sice divné, pro¢ by m¢l opatrovat moji

vybavu jen proto, Ze ja se na to vykaslala a zalezla do stanu, ale neprotestoval.

Jak mél Lubo$ pravdu

Odchod z taboftisté jsme méli v 11,02. Leps$i uz to s nami nebude, prosté brzky odpich neni v nasich
silach. V 11,20 nas ¢ekal dneSni prvni brod. Shodou okolnosti se taky jednalo o jediny brod celého
treku. Jaky to rozdil proti lofisku, kdy jsme jich denné méli klidné deset. Nahodili jsme tedy na sebe
brodici boty, tedy ¢inské kroksy, a ja jako prvni vstoupila do k***y ledové vody. Okamzité se mi
bolestivé stahly cévy v nohach, coz okamzité omezilo pritok krve do periferie, a neskutecné to
bolelo. Na druhém biehu jsem si peclivé noZi¢ky osusila ruénikem, za timto ucelem pfipnutym na

batohu, a nohy transformované ve dva kusy ledd jsem strcila do pohor. Nic jsem necitila. Musela
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jsem se odskodnit miisli ty¢inkou. Lubo§ mé pobizel k rychlému odchodu. Nelibila se mu ¢erna
obloha nad nami s naducanymi mraky, navic byl na m¢ nastvany. Navrhoval tento tok ptekonat
hned u tabofisté, kde by se diky mélkému korytu dal pteskéakat po Sutrech, a nebylo by tak nutné
ficku brodit. Ano, uznala jsem, mé¢l sice pravdu, ale mél mi logicky vysvétlit, pro€ to zada, to bych
se nad tim tfeba zamyslela a svolila bych k provedenti, takto jsem to zamitla rovnou. Doslo mi, Ze za
to, ze mam ted’ na kost zmrzl¢ haxny, mtize vlastn¢ on, m¢l byt diiraznéjsi. A vibec, vzdyt

kdybychom to udé¢lali tak, jak pozadoval, tak bychom se o tento brod ptipravili! Jediny brod

letosniho Norska! Takova skoda!

Dira v bot¢

Pti nazouvani si boty Lubos objevil fatalni problém s jednou svou pohorou. Nasel tam diru,
prostupujici vSemi vrstvami hluboko skrz kizi, kdy zevnitt se ven dal prostréit prst. Rdzem jsme
méli jasno. Timto se vysvétlila skutecnost, pro¢ ma nekolik dnti permanentné vlhko v boté. Smutné
jsme na to oba koukali. Bylo vice nez jasn¢, ze n¢jaké delsi putovani uz strevic nezvladne, a v
podstaté hlavni priorita bude dojit do civilizace. Jedind pozitivni véc v této situaci byla, Ze jsme se
pohybovali ve vyssi nadmotské vysce, takze 1 vyskyt bazin a moktadii byl mensi. To néjak dame.
Jen co jsme piebrodili, zacalo prset, az postupné prselo ¢im dal tim vice. Nahodili jsme na sebe
nepromoky a pokracovali jsme, co nam taky jiného zbyvalo. Udoli pod nami se halilo do do cart
mlhy, horsky masiv nad ndmi byl skryt v mracich a vpravo od stezky se vyloupl nadherny kation

teky Stroplsjedalen. Jen jsme si nemohli uzivat vyhledt. Za p&kného pocasi to musi byt nadherna
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scenérie, ale 1 to malo, co se dalo spatfit, jsem si uzivala. Cesti¢ka vedla vysoko nad prudce tekouci
fekou a vsude prevladaly rizné odstiny zelené diky pfitomnosti mechti a liSejnikd. A hlavné zadné

kameny!

Pod tou skélou, kde proud feky sy¢i, a kde ¢ni dva velci pizmoni

Na protilehlém biehu kanonu jsme u velkych kament na hran¢€ ndhorni ploSiny spatfili dva velké
pizmoné. KONECNE. Sice na poiadné foto by to chté&lo teleobjektiv, ktery nevlastnim, ale i tak
jsem se pokusila spachat dokumentaci s védomim, ze fotka nevyjde. Nevysla. To ale viibec nevadi,
dalezité bylo, Ze jsem je VIDELA, a Ze jsem védéla, Ze tam jsou.

,Pod tou skalou, kde proud feky syc¢i, a kde ¢ni dva velci pizmoni,* zanotovala jsem si pod vousy.
Lubo$ na mé vyttesténe pohlédl, zda mi nehrablo, nemam totiz hudebni sluch. Mohla jsem jej
uklidnit, jsem tak normalni, jak to jen okolnosti dovoluji.

Nasledoval podmaceny terén, ktery Lubos reklamoval, teklo mu totiz do boty. Aby mu to nebylo
lito, tak se mi nizké btizky, nacucané vodou, otiraly o nohy, takze jsem méla durch mokré kalhoty

vyjma prdele. Zadek jsem ovSem méla pékné v suchu diky nepromokavé sukni.

Vzdus$ny hiebinek

Po 1,4 km uz uz zacalo vykukovat zpoza mraki sluni¢ko a mrholilo jen drobnég, takze jsem vytahla
denik a dopsala rychle par zapiska. Ano, byl vodéodolny a mohla jsem tak konat 1 v desti, ale to
bylo nepfijemné pro mou osobu, takze jsem to nechala na chvile jako byla tato. Jen co jsem

nadatlila posledni vétu, opét pocalo prSet s nemensi intenzitou nez dosud.
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Dostali jsme se na vzduSny hiebinek, ktery bylo nutné ptekonat traverzem. Viibec mi u toho nebylo
diky mym zavratim dobfe, ale n&jak jsem neméla vic moznosti na vybér, navic mi psychicky
pomahaly nadherné vyhledy do udoli, kde uz ptipadné jesté neprselo. BohuZzel foukal silny vitr,
takZe nebylo mozné fotit s pouZitim stativu, hrozil by pad aparatury, proto jsem rychle spachala par
vycvakil jen z ruky. Nastésti chlize byla bezpecnd, nejednalo se o silné poryvy jako pted nékolika

dny. Aspon ze tak.

To by bylo, abych neméla zabahnén¢ obé boty

V podméaceném terénu si Lubos stézoval, ze mu tece do boty, ja byla naopak $pinava az po lem
nepromokavé sukné. Piesné tam mi koncilo blato. To by bylo, abych neméla zabahnéné ob¢ boty,
nesndsim totiz asymetrii, mit zasranou jen jednu by mi vadilo :-) M¢la jsem bahynko nalepené od
bot ptes kalhoty az nad kolena, ptesné po dolni okraj sukné, ktera mi kryla pozadi a horni polovinu
stehen.

Kréceli jsme po nadherném mechovém polstafi, kde jsem s ohledem na mé uzivani si okolni
scenérie vyhlasila svacinu. P€kné vyhledy totiz mizu, vite? Na misté, kde jsem zavelela k
zakotveni, extrémné foukalo, takze se Lubo$ naprosto neztotoznoval s mym vybérem placku na
svacinu na vyhledech. No chapete to? Vadila mu takova blbost, ze je mu zima, jak mu profukuje
obleceni. Tsss. To ja v takovych ptipadech na sebe nahazovala pérovku, nejsem piece blba a uz

vibec ne lina se ptiobléct, prece nebudu zmrzat.
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Pizmoni na levoboku!

Meéli jsme v nohach 2,2 km, kdyz Lubos najednou zakticel: ,,Pizmoni na levoboku!*

Ano! Opét masoxové, tentokrat mensi staddo s n€kolika jedinci. Hurd! Znovu jsem vytahla
bezzrcadlovku a spachala dalsi pokus scénu vyfotit, ale marné, z toho poradny zabér bez slusného
teleobjektivu prosté nevyjde. Nevadi. Klidné se popasajici tdta pizmon s mamou piZmonici a
malymi pizmonatky v doprovodu strejdy masoxe byl obraz, ktery si zapamatuji na furt.

Po 2,9 km jsme se ocitli u ficky, ptes kterou byla poloZend zelezna lavka, a ptepadla mé zavrat’ uz
na biehu, natozpak na mosté, kde metr pode mnou rychle tekla voda, vytvarejici peteje. Tohle by se
prebrodit prosté nedalo. Na dalsi bieh jsem se dostala opatrnym posunovanim nohou po lavce,
pricemz jsem védéla, ze se nesmim podivat dolti pod sebe, do feky. Jimala mé motolice a nebyla
jsem daleko od mdlob. Abych to neméla jednoduché, musela jsem to piekonat rovnou tiikrat,
protoze samoziejmeé bylo nutné proudici tok vyfotit na Sedy neutralni filtr, ktery umoziuje zachytit

tekouci vodu na delsi Cas, a lepsi pohled na scenérii se ndm zdal bohuzel z ptivodniho biehu.

Jak se turisticka stezka proménila v potok

Dostali jsme se do mist, kde se se turistické stezka proménila v potok na useku nékolika set metri.
Lubos opét remcal, Ze méa vodu v boté. J& byla pro zménu holka natolik Sikovna, Ze jsem soustavné

zakopavala, takze jsem si Splichala vodu na kalhoty, a mé¢la jsme tak mokré nohavice az ke
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kolentim, zatimco stehna mi ochranila nepromokava sukné. Asi bych potitebovala nepromokavou
sukni o délce plesovych $atil, tedy az ke kotnikiim, abych dokézala zlstat vody prosta.

Turistickou stezku transformovanou v potok najednou vystfidaly pise¢né duny. Az tak nas to
nepiekvapilo, s podobnym tikazem jsme se potkali uz v roce 2010 pii ptechodu ndhorni ploSiny
Finnmarksvidda v severnim Norsku. Kazdopadné¢ vyskyt vétsiho mnozstvi pisku znamenal, Ze se
zrnka masivné nalepila na mé pohory a dolni polovinu kalhot, takze jsem méla v§echno oblemcané
piskem. Lubos nikoliv, ale to je normalni ukaz, navic mél pouze krat’asy, takze Stérk na holych

lytkach by taky mohl znamenat, Ze by se mu mohla zacit zapalovat, a co pak s nim ve stanu. NeZ by

vlezl do spacdku, musela bych jednotlivé kaminky peclivé z jeho nohou vybrat.

Jak si s nami vitr pohraval

Pohled zpét nam oziejmil, Ze nad Snézkou se formuje destovy mrak, ktery se pomalu pfesunuje nad
nas. Obavali jsme se, ze nés dostihne, a ze susi po tomto setkani nezlistaneme. Pfidali jsme tedy do
kroku, takze jsme se z rychlosti 1 km za hodinu dostali na tzasnych 1,1 km za hodinu. Jsme prosté

dobii :-)
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V 15,28 zacalo, skoro ptesné v souladu s predpovédi, tak silné foukat, az jsme meli problém udrzet
se na nohou, a to oba. Tentokrat m¢ v tom Lubo$ nenechal samotnou, byt uznavam, ze jeho 150 kg
vahy /jeho malickost plus batoh/ je celkem kumst zvednout, poponést, ptipadné odhodit o ptl metru
dale, ale fakt to lomcovalo i s nim, a to ne malo. Vzdorovat kazdému poryvu nés stalo hodiné sil,
nehledé na fyzikalni nasledky rychlého proudéni vzduchu, tedy vysavani tepla, jak nase obleceni
profukovalo, ackoliv jsme oba na sobé¢ méli nepromokavé bundy. Ty jsou sice vétruodolné vice nez
dost, ale na aktualni podminky by pomohl tak akorat skafandr pro astronauty, mavalo to s nami jako
s lehkym listkem. Bylo ndm obéma vice nez jasné, Ze tabotit dnes musime nizko, rozhodné€ ne na

vrcholu nebo na oteviené planing.

Je tohle spravna cesta?

Stezka nas vyvedla traverzem vysoko nad Pizmoni
feku a pokracovala pies nakupeni skal. Nevédeli
jsme, kudy dal. Jedna moznost byla balvany podlézt a
vydat se prudkym svahem okolo, jako druha
alternativa se nabizelo pfekonani zdejSiho
pidivrcholu horem. Shodili jsme batohy a jali se
situaci sondovat — zatimco Lubos$ se klonil k druhé
varianté, ja se ji désné hrozila, mam totiZ, jak jsem
tady ptredeslala uz n¢kolikrat, zavrate, které se mi s
pribyvajicimi léty spiSe zhorSuji. Ano, vim, Ze je to v
kebuli, viz ctvrty den prvniho treku, kdy jsem musela
vzdu$ny hiebinek s vybavou v rukou zdolat
nékolikrat, aniz by se mi hlava tocila, pficemz vecer
predtim jsem se toho désné bala. Zatimco jsme

dumali, jak zvladnout ty kritické dva metry, dorazila

k nam rodinka, kterou jsme potkali v¢era vecer, kdyZz

stoupali a mijeli nd$ stan. Jednalo se o matku s otcem a s dvéma détmi, z nichz pubert'acka jevila
takovy odpor k rodi¢iim obecné¢ a vyletu konkrétné, ze jsme to vnimali i my.

,»J€ tohle spravna cesta?,” otdzala jsem se zoufale chlapika, ktery ztstal na hran¢ utesu fotit, zatimco
zbytek jeho tlupy skékal jako kamzici nad inkriminovanym mistem.

»damoziejme, pro¢ by nebyla,* prohlasil udivené, chytl se jednou rukou o Sutr, zapiel se o nohu a

razem byl nahote.
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Jak se vitr skoro zmocnil LuboSovy Cepicky

Vitr pokracoval a doséahl intenzity vichru, strhnul LuboSovi z hlavy ¢epicku, zmocnil se ji a mél
velkou snahu odnést ji v Sirou dal. Nastésti Lubo$ nezavahal, honem zaséhl a pokryvku hlavy si
natahl zpatky na kebuli tak, ze uz nehrozil dalsi pokus o jeji plachténi.

Dosahli jsme nahorni ploSiny, vydané napospas vSem vétrum z Arktidy. Foukalo tam tak, Ze to se
mnou mavalo jako s krabickou sirek. Lubos se tentokrat neptidal, dok4zal néjakym zplisobem
kracet tak, ze doslapl vzdy presné na misto, které si naplanoval. To ja ne, ja bézné€ polozila nohu na
zem o pul metru jinde, nez jsem chtéla, jak mé poryv posunul. Bohuzel nebylo mozné fotit stativem,
aparat by se neudrzel a poroucel by se na zem.

Minuli jsme misto, kde jsem si naplanovala spat. Krasné vyhledy, zur¢ici poticek... Akorat ten
vichr! I j& jsem rozumné a dobrovoln¢ uznala, Ze tady stan nemdme Sanci postavit, nehledé€ na riziko
poskozeni stanu. Jo, my vime, jak tady umi vanout. Bylo vice nez jasné, ze musime dold, pokud

mozno co nejnize. Friuk.

Mit dostatecne¢ tukove zasoby je vyhodou

Ptepadl me hlad, a to ptimo obfi. Chtéla jsem se najist, ale Lubo$§ m¢ prosil, at’, pokud to jde, jesté
vydrzim, potieboval nas dostat co nejnize, z dosahu vysilujiciho a nepfijemného vétru. TakZe on s
nim taky bojuje? No to je piijemné zjisténi. Akceptovala jsem jeho navrh, ze priorita byl bezvétrny

placek. Znélo to jako rozumné feSeni, vSak hlady neumiu, mam dostate¢né tukové zasoby.
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U okraje ndhorni plosiny jsme se zastavili a shlizeli doli do zalesnéného udoli, které lezelo v
hloubce pod nami. Sklon svahu byl takovy, ze nemohl nabidnout zddnou jakZz takz rovnou plochu,
umoziujici postaveni stanu, museli bychom zlstat bud’ zde, nebo sejit az uplné na dno. Tam ale
nebudou vyhledy! No, to sice nebudou, ale aspon tam nebude foukat, snaZila jsem se v tom najit
pozitivni stranku, patrné jedinou, problémy jsem totiZ dole v lese totiz vidéla minimalné dva. Voda,

tedy kde ji najit, a civilizace, tedy jak se ji vyhnout. Neda se ale svitit, jina moznost neni.

Tu kudlu v zadech by kazdy soudce musel uznat jako sebeobranu

Pustili jsme se do toho, sestup to byl opravdu vyzivny, suti a pfes kameny jsme dosahli hranice
biezového lesa, ktery sahal skoro po hranu ndhorni ploSiny. Napied jsem zavelela odbocit vpravo,
protoze jsem v map¢ vidéla bezejmenny potok, ktery kousek od nés protékal. Prodirali jsme se
hustym porostem, piicemz mi Lubos spilal, ale nev§imala jsem ho. V jeho zajmu jsem usoudila, zZe
jeho vytky vi¢i mé malickosti budu ignorovat, jelikoz jinak by to skoncilo vrazdou, a tu kudlu v
jeho zadech by kazdy soudce musel hodnotit jako sebeobranu. Navazet se do mych rozhodnuti? A
dokonce namitat, Ze je to blbost? Takova drzost.

Musela jsem uznat, Ze v tomhle mél ale pravdu, potok jsme hledali marn€. Potok jako takovy jsme

tedy nalezli, ale pistup k nému nebyl, kdyz jsme ho
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pozemstané.

Jsou tady néjaka zvirata?

Vénovala jsem se opét cuméni do mapy, tedy na displej mobilu, abych prohlésila, ze nikde v okoli
se neda dosahnout zdroje vody. Musime sklesat az tpln¢ dol k mistu, kde stezka bude kiizovat
ticku pfitékajici zleva, tedy jiny potok, neZ jsme nyni vyloucili jako vhodny.

Cim niZe jsme se dostavali, tim vice lidi jsme potkavali. Tolik jsme jich nestietli ani za oba vandry

dohromady, a naznacovalo to blizkost civilizace, na coz ostatn¢ ukazovalo jak jejich obleceni,
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vhodné spiSe na prochazku na kolonad¢ v laznich, tak jejich zavazadla, vhodna tak do kostela ¢i na
svatbu, jelikoZ se az na par vyjimek jednalo o kabelku nebo panskou tasku.

VSsichni do jednoho ndm opakované pokladali stejnou otazku.

»Jsou tady n¢jaké zvirata?*

Naprted jsem nevédéla, zda se neobavaji titoku divokych bestii, ale pak se ukazalo, ze se vydali

hledat pizmoné.

Pastvina pro kon¢

Vsechny jsem musela zklamat. Ano, pizmoni zde Ziji a mohou je dokonce vidét, museli by ale kviili
tomu vystoupat az na ndhorni plosinu, coz by obnaselo zdolat minimalné 300 metrt pievyseni.
KaZzdy z nich napted vytiestil oci a pak protestoval, Ze to je blbost, Ze jim mistni fekli, Ze staci zajit
do bfezového lesa a na pizmoné natrefi. Ach ta naivita.

,»Pizmoni ziji na stepich, tohle je les. Step je bez stroml, vrcela jsem na n¢, nakolik mi mé chaba
znalost angli¢tiny umoznila. Jak rada bych jim to vytmavila, mit lepsi slovni zasobu.

Sesli jsme az Uplné dolll, aZ tam, kde dle mapového podkladu turisticka stezka piekrocila potok, a
nad hlavami ndm drncely draty vysokého napéti. V korelaci s mapou se vlevo od cesticky vynoftila
mytina a tam jsme taky vykrocili. Jednalo se o pastvinu pro koné¢, jak ukazovala cedule na ploté, ale
dfevéna brana byla oteviena a zaptena v
této poloze kameny, takZe vyloZené

nabizela, abychom tam vlezli. V duchu

jsem si pretfikala pravidla ,,vetejné

piistupnosti krajiny*, tedy spat minimalné _
150 metri od nejblizstho OBYDLENEHO
domu a netébofit na orné piidé. Nic z toho
se zde nenachézelo, pastvina neni
obdé¢lavana ptida a polorozboiena Sopa
neni obydleny diim ani omylem.

Zustavame, nic lepSiho uz nesezeneme.

Verejnd pristupnost krajiny
Ve viech 3 severskych krajinach /Svédsko, Norsko, Finsko/ plati starodavny kodex, umoziujici

kazdému pravo na volny priichod pres veSkeré pozemky, které nejsou z tohoto prava vylouceny.

Staroveke stopy poskytuji ditkazy o svobode pohybu v mnoha evropskych zemich, coz naznacuje, ze
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takova svoboda byla kdysi beéznym standardem, ktery se v nejcistsi podobé dochoval jen v Estonsku,
Finsku, na Islandu, v Norsku a ve Svédsku. Zde se toto pravo ménilo od pouhé bézné

praxe az do obecné uznavaného prava. Moznym vysveétlenim, proc toto pravo prezilo predevsim
techto zemich je fakt, Ze feudalismus a nevolnictvi se tam nikdy nevyskytovalo. Dalsim faktorem je
existence velkych oblasti neoploceného lesa. Jinde v Evropé byly pozemky postupné ohrazeny a
zabrany pro soukrome vyuziti, zatimco pravo pristupu bylo do znacné miry eliminovano. Dnes jsou
tato prava zakladem moznosti k pohybu a pobytu v severskych zemich, poskytujici prileZitost k
vyletu nebo zaloZeni tabora na jinéem pozemku /1-2 noci maximalné/, sbéru hub, lesnich plodu atd.
Samozrejmé ruku v ruce s temito pravy prichazi zodpovédnost, tj. zakaz ublizit, rusit, odhazovat
odpadky a rusit volné Zijici zvirata.
Casto je zakdzdno rozdélavani
ohné, i kdyz ve Svédsku a Norsku
Jjsou ohné povoleny pri zachovani
bezpecnostnich opatreni. Naprosto
zakazano je zpusobovat hluk.
Pristupova prava jsou nejcastéji
urcena pro cestovani pesky. Béznée
Jje povoleno postaveni stanu v lese,
ale ne s pouzitim karavanu. Je
nutné dodrzet 150 metrii od
obydleného staveni /dum, chata,
srub/.

Pravo volného pristupu se

nevztahuje na vyuzivanou pidu
/domy, zahrady apod./
Ndzvy v jednotlivych zemich: Finsko — Jokamiehenoikeus, Norsko — Allemannsretten, Svédsko —

Allemansrditten.

Hlavné¢ ze jsme spéchali do doliny

Pastvina plna exkrementli se nakonec ukazala jako jediné mozné misto, kde se da postavit stan, aniz
by turista dosahl civilizace. Byla mnohem bliZe, nez by mi bylo mil¢é, a¢koliv podminku
minimalniho odstupu jsme splnili nékolikanasobné€. Ta moje nespokojenost byla dana patrné tim, ze

jako extrémni introvert mam osobni zénu velmi rozsahlou.
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Ptichod na placek jsme méli po 9,4 km v 18,25. Spole¢né jsme se vydali pro vodu. Mn¢ se dostupny
zdroj nezdal diveéryhodny, rozhodla jsem se tedy ditkladné vSe pfevatit, s plynem jsme jiz nemuseli
Setfit. S ohledem na stav LuboSovych pohor bylo vice nez jasné, Ze nd$ vandr jako takovy skoncil, a
Ze jsme se dostali az jsem, aniz by musel kracet v brodicich botach bylo néco, v coz jsme ani
nedoufali.

Horsi bylo, Ze 1 zde, skoro na dné udoli, foukalo skoro tak siln€ jako nahote nad lesem. Hlavné ze

jsme spéchali do doliny!

Zeleznice na dohled

Vsude kolem nas lezely vymésky traviciho traktu néjakych zvitat. Nejsem kovany hovnolog, ale o
konské koblizky se rozhodné nejednalo, hadali jsme to spiSe na ovce. Stan jsme vzty¢€ili kousek od
skoro ziicené dieveéné stavby, kterd kdysi mohla predstavovat cokoliv, od obytného domu az po
mastal, nyni ale jevila takové znamky dezoldtnosti, Ze jsme neméli odvahu vkrocit dovniti a
prozkoumat to.

Piimo pod nami leZela jak zeleznice spojujici mé&sta Trondheim a Oslo, tak dalkova silnice E6,
vedouci 3140 kilometrti z jihu Svédska na sever Norska. Méla jsme pocit, jako kdybych se ocitla ve
vykladni sktini, coz byl samoziejmé nesmysl, nikdo z fidi¢ti aut ani cestujicich ve vlaku nas spatftit
nemohl, leda pokud by se dival ptfimo nahoru k lesu, pod nimz jsme tabofili.

Lubos navrhoval zlistat zde dvé noci, zitra totiZ mélo zacit intenzivné prset, kdeZto ja prosazovala

dojit do civilizace a tam se ubytovat. Nelibilo se mi zde, kam jsem jen doslapla, odtud z mokré

195



travy vystiikla hnéda tekutina, pochazejici se zadniho otvoru néjakého prezvykavce, nehled¢ na to,
ze jsme spali na vyrazn¢ sklonéném terénu. Nerovny terén jako takovy by mi nevadil, uz jsem spala
i na sjezdovce hlavou dolti jen kviili rannimu vychodu Slunce, ale prosté se mi zde nelibilo a

BASTA.

Jak mél Lubos halucinace

Za jinych okolnosti, tedy kdyZ bych

pozadovala vyhledy, by mi sklon terénu

nevadil, ale nyni mé to obt¢Zovalo. Lubo§
nastésti neprotestoval, Zze zde nechci ziistat, a ;q" '
hodlam se rano vydat nékam, kde budu moct
spat v posteli se stfechou nad hlavou.
Naméfil si cukr 6,1, a to dnes prakticky
nejedl. Uvatila jsem vecefi, ale oba jsme se
shodli na tom, Ze chutnd chemicky. Ani jeden _
jsme svou porci nedorazili a Lubos se :
nedojezenou stravu vydal zakopat nékam
nahoru. Pfi¢inou odporné chuti byl
pravdépodobné potok, nejspise diky
hovinkiim vsude kolem nas se nachazejicich,
coz byl hlavni zlom, kdy Lubos souhlasil, ze
zitra nas vandr kon¢ime. Vyrazné se mi tim
ulevilo. Zatim jsem byla jedina polovina
vypravy, ktera chtéla pokracovat, a sejit do osady.

Zalezli jsem do stanu a oba nas Sokovalo vlhko tam panujici, diky ¢emuz tam byla zima jeste vétsi,
nez nahote v horach. Brrr. Tohle bude hodné naro¢na noc. Horsi bylo, ze tésné pied usnutim Lubose
prepadly halucinace a tvrdil, Ze citi smaZené tizky. Nevéd¢la jsem, nakolik je situace vazna,
nakonec jsem to zafadila jako podvédomi jeho mozku, ocekavajici zitfejsi dosazeni civilizace, a

chuté se zakutala do svého spacacku.
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Den 14, nedéle 18.8., paty den druhého treku

Pojd’'me se vycurat spolu
Ve 3,50 jsme byli oba dva probuzeni plnym mocovych méchyfem. U mé bylo nutkani k mikci za tu
noc prvni, takze se jednalo o vyrazné zlepSeni symptomu zanétu. Ani jednomu z nés se nyni
nechtélo ven do vlezlé zimy, ale tlak svérace v mo€ové trubici nés presvédcil, Ze musime.

»Pojd’'me se vyclrat spolu,” navrhoval Lubos.

,,Proc?* nechapala jsem. M¢la jsem dojem, Ze nechce byt sam venku, ve tmé&, zim¢, vétru.
»Naklepeme tak mén¢ vody do stanu, kdyz vylezeme zaroven,* argumentoval rozumné.

To mé asi za ta 1éta manzelstvi malo znal. Pravé se mi totiZ povedlo chrstnout dovnitf asi pul litru
vody z vrcholu stanu, kterd dopadla na karimatku. V tomhle jsme se uz poucili oba. Provedla jsem
to jiz n€kolikrat, takze LuboS uz disledné sviyj
spaci pytel odstr¢il co nejdale od potencidlniho
cile kapek, které tam ja setiesu, a ja z vyse
uvedeného diivodu spacak pobliz svého vchodu
nenechévala nikdy, znam se.

Venku hucel potok a Sumél les, pod ndmi sem
tam projelo po E6 auto. Romantika jak sfina,

jeden z by se z toho poblil.

Vsechno je vlhké

Védeéli jsme, ze to, co se dalo s velkou davkou

predstavivosti nazvat dvéma dny pékného
pocasi, coz v mistnich podminkéch znamenalo, ze prSelo mén¢ nez nékolik hodin v kuse maximalné
ttikrat za den, uz konci a ptichazi dalsi vina monzunt. S ohledem na stav LuboSovy boty uz nasi
prioritou byl pouze sestup do civilizace, takze nas to az tak nemrzelo. Teda kecam, mrzelo nas to,
ale kdyby Lubos pokracoval, tak by diela kost o kov, kdyz mu z vnitiku boty zlstaly jen kovové
vyztuhy v kozeném korpusu.

Diky tomu, Ze jsme spali na dn€ udoli, méli jsme obrovskou vlhkost ve stanu. V noci totiz pfestalo
foukat, takze vzduch byl maximaln€ nasycen vodnimi parami a jeho relativni vlhkost vzduchu
doséahla 100 %. Nastala kondenzace a voda se srazela na vSem, pfevazné na spacich pytlech. Poprvé

jsme takto vyzkouseli funkci hydrofobniho pefi, protoze jsme si letos doptali nové spacéky.
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Zkouska ptimo v terénu dopadla na vybornou. M¢li jsme sice spacaky mokré, ale nestudily a nadale
htaly, a dokonce ani nesmrdé€ly, coz byla kdysi doména jednoho LuboSovych spacéki, jenz byl

vyroben z kachniho pefi. To kdyZz se namocilo, tak smrdélo jako kdyz se kachna vysere.

Jak nam pfi baleni slab& mrholilo

Budik jsme na rano nenatahovali, bylo ndm celkem jedno, do kdy budeme chrnét, klidné 1 do obéda.
Vézte tedy, Ze zrovna dnes, kdy nebylo nutné brzo vstavat, jsem se probudila SPONTANNE uz v
6,05. Jelikoz Lubos byl vzhtiru taktéz, rozhodli jsme se této nezvykle ¢asné hodiny vyuzit k
brzkému opusténi tabofisté, a chtéli jsme se sbalit, nez zacne prset. Snidani jsme po predchozi
domluvé zrusili, méli jsme v planu se nacpat v nékde v civilizaci, navic jsme tim 1 Setfili Cas.
Pakovali jsme vSe do nepromokavych pytli jesté ve stanu, protoZe nam pii tom slabé mrholilo, a
my nechtéli vybavu namocit vice, nez je nezbytné nutné.

Odchod jsme méli v 7,20, a v 7,35 jsme uz stepovali v aredlu Kongsvold Fjeldstue, dal§iho poutniho
centra, kde jsme planovali posnidat a pak se n¢jak dopravit do Hjerkinnu. A ano, téch 15 minut
cesty bylo i s focenim nau¢nych ceduli, tak blizko jsme od nich spali, vzdalenost Cinila ptil

kilometru po turistické stezce, vzdusnou ¢arou to mohlo byt tak 300 metri.

Ja to tikala, nedojit do civilizace v ned¢li!

Stali jsme ve dvofe, a vSude bylo mrtvo, vétSina budov zamcenych, recepce taktéZ. Jako kdybych to
netikala, Ze nejvetsi blbost je dojit do civilizace v nedéli, kdy je vSude zavieno. Ned¢€lni ptichod se

nam povedl uz potreti v fad¢ za sebou, ale pouze nyni to bylo celkem jedno, ktery den se v
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civilizaci ocitneme, kdyz tato byla tvofena pouze hotelem a hostelem s 32 pokoji, salonkem,
jidelnou a konferencéni prostory.

Lubos objevil jedinou odemcenou budovu, slouZici zjevné jako spole¢nd noclehdrna pro poutniky, a
v jejim vestibulu jsme si do kouta shodili batohy. Tise, nejsme blbci.

Pted budovou, kde se nachazela recepce, jsme se pridali k zastupu hladovych turisti, jejichz pocet
naristal adekvatné tomu, jak na hodinach naskakovaly dalsi a dalsi minuty, az se nakonec v 8,05
zjevila pracovnice, ktera zjevné zaspala, soud¢ dle otlacen¢ho obliceje s obtiskem kontury polstare

a ztopofenych vlast, tak podobnym mym, jen ty na mé kebuli byly navic mastné. A taky kratsi.

&, L
s ML -

—— e

€K ongsvold Fjeldstue - foto znetuz

Opct jsme se prezrali

Aby se vyhnula tomu, Ze by ji nékdo vy¢ital pozdni otevieni budovy, v niZ se méla servirovat
snidané, pro jistotu veSkeré osazenstvo sefvala na tii doby, a to véetné€ nés, ja se totiz snazila prvné
zaplatit a az pak jit papat. Houkla na mé¢, ze jesté nema otevienou kasu, takze at’ se stavim, nez
budeme odchazet, coz mi problém necinilo, nejsem nepoctivy jedinec.

No a pak to kone¢né nastalo. Ptate se co? No piece povystupové obzerstvi, tedy naplnéni vSech
naSich vlhkych snti. Povystupové obzerstvi je naprosto normalni soucast dalkovych trekli a déje se

po navratu do civilizace, kdy do t¢ doby jedinec, zivici se konzervami, expedi¢ni stravou, suchary,
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téstovinami, ma najednou piisun normalniho jidla. Oba jsme se tam prezrali. Opét, jako by se nam
to nestavalo kazdy rok, i kdyz ja jsem se krotila vice nez Lubos. Co jsem si ale nedokazala odpustit,
bylo kafe. Musela jsem ho sice konzumovat €erné, bez ovesného mléka, ale 1 tak jsem si to uzila do
posledniho hltu. Chybél ndm pouze alkohol, na ktery jsme se vzdy tésili, ovSem vzdy jen z
védeckych a humanitarnich diivodt, pokazdé jsme totiz kupovali pouze mistni vyrobky, abychom

podpotili tamni ekonomiku.

Co jsme spapali

U me je vycet jednoduchy, spotadala jsem jen lososka, a to v uzené podobé¢, ovSsem degustovala
jsem tfi hrnky kévy. Nemylte se ovSem, oranzové ryby jsem spotadala fakt velké mnoZzstvi.

To Lubos rozhodné na sobé nesetfil a postupné si nanosil a spapal nasledujici:

* rybicku /rlizné druhy, hlavné s cibuli, které jsem ja ignorovala/

* melounek /piece do sebe musel dostat i néco zdravého, ne?/

* salatek /nabizeli rizné salaty podobné vlasaku/

* kolacek /rovnou Ctytikrat!/

* vajicka /na hnilicku i na tvrdo/

* smazeniCku /patrné s cibuli, takze jsem se ji ja vyhnula/

* klobasky /nevim, kolik jich zbastil, ale minimalné dv¢ to byly/

Prosté si umime ptichod do civilizace, byt tvofené pouze ubytovacim zafizenim, uZzit.
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Vazte si evropskeého zachodku

Tt1 roky mam diagnostikovany autoimunitni zanét stteva, kombinovany s potravinou alergii, takze
opravdu chodim na stolici ¢astéji, nez je bézny prumér, a po jidle to byva vétSinou pravidlem.
Nejinak tomu bylo i nyni. Jak jsem tak trlinila, a to rovnou dvakrat za sebou, nejsem zadny troskar,
napadly m¢ nasledujici myslenky, pro¢ je zachodek lepsi nez ket v divocing:

* je to 1izasné samo o sob¢

* mizu u toho sedét, neni nutné diepét — tohle
ocenite zvIaste, pokud mate unavené stehenni
svaly

* nefouka mi na dupku ani na pipinku -
nevite, jak neptijemné je, kdyz vam u toho
tdhne na inkriminovand mista

* nemusim nic po sob¢ zahrabavat — a hlavné
predem kopat kakaci jamu

* nechc¢ije mi na prdel

* mizu se utfit, aniz bych balancovala v
podiepu nad kakaci jamou a riskovala
nasledny pad do ni pii ztrat€ rovnovahy
Prosté kdyz to shrnu, vysledkem je sucho,
teplo a socidlni jistoty. Vazte si evropského

zachodku.

Jak se vSichni blb¢ koukali, kdyz mi LuboS§ vybiral pefi z vlasi

Snidané¢ jsme konzumovali ponékud krkolomné, jelikoz se tam zjevné€ nepocitalo s cizimi stravniky,
kdyz kazdy stiil byl oznacen Cislem pokoje. Zoufale jsme chodili od stolu ke stolu a marn¢ hledali
volné misto. Uz to vypadalo, Ze se budeme ladovat na stojaka, kdyz nas ke svému stolu pozvala
dvojice Indil s tim, Ze jejich kolegové ptijdou k jidlu pozdéji, a vyzvidali na nas zaZitky z naSeho
putovani. Oba jsme byli vdécni, ze mlizeme u papu sed¢t, takze jsme jim chtéli vyjit vstiic, pficemz
nasSe pfirozenost a obrovsky hlad nas nabadal spise k tomu, abychom se vénovali pouze obsahu
svého talitku. Zase na druhou stranu, aspon nas nutnost spole¢enské konverzace donutila chovat se
jinak, nez jako prase u koryta, k cemuZ jsme realn€ sméfovali.

Vydali jsme se k recepci, kde jsem za nds zaplatila pausalni poplatek za snidani. Ve vestibulu si

Lubos vS§iml, Ze mam na hlavé a na miking spoustu pefi, a pocal mi je vybirat hlavné z vlasa.
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Vypadala jsem, jako kdybych spala v kurniku. VSichni na mé blbé koukali, patrné se domnivali, Ze
krom¢ pefi na sobg, které tam bylo v hojném poctu, miizu mit taky né¢jaké ¢meliky. Rdzem kolem
nas byl volny prostor, nikdo se k ndm nechtél ptibliZit, a my se podivili nad ochotou Indi nés

pozvat ke svému stolu. Byli jedini state¢ni.

Trekatsky hlad

Jestli nékoho ze ¢tenail pohorsilo, Ze bychom mohli snidani seZrat naprosto nekultivované, tak
vézte, ze trekaisky hlad je uplné néco jiného, nez kdyz méte hlad hodinu po obédé. Nas letos ,,hiker
hunger* nepostihl v tak obrovské miie, jako treky predchozi, jelikoz jsme méli putovani rozdéleno
na dva krats$i vandry s vmezefenou civilizaci, ale i tak nam klepal na Zzaludek a hlésil se o slovo.
Klasicky ptiklad je, ze podobné jako v minulosti jsme do sebe Zradlo nahézeli 1zi€¢kou v rekordnim
Case.

S ptijemné naplnénymi biisky jsme zacali fesit, co s ndmi. Zarezervovala jsem nam dvé noci v
Zékladnim tabote, tedy v hostelu Basecamp Frich's
Hjerkinn. Na farmu s koiimi, kde jsme spali pied par
dny, jsme uz nechtéli, jednak kvili cené, kdyz hostel
nadrazi. Védeli jsme, ze odtud budeme odjizdét
vlakem, a z farmy to byly dva kilometry, kdezto ze

Zakladniho tabora par set metra.

Kdyz jsem si v aplikaci norského vlakového

dopravce zadala koupi jizdenek, skoro mé kleplo z

ceny. Za 11,3 km a 9 minut jizdy chtéli skoro tolik,

jako za 219,2 km a 3 hodiny jizdy pted 14 dny z
Trondheimu do Dovre. Tohle jsem nebyla ochotna

dat.

Jdeme na stopa!

Nase rozhodovani bylo usnadnéno neptijemnym zjisténim, ze i kdybychom listky chtéli zaplatit,
coz jsme nechtéli, tak to nebylo mozné. Spoj byl bud’ vymistenkovan, nebo takhle tésné pied
odjezdem uz to systém neumozioval. Vychodisko, jak se odtud pfesunout, se nabizelo jediné.

Jdeme na stopa!
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Vysli jsme z budovy za mirného desté, tedy veétsi intenzity, nez bylo pouhé mrholeni, coz mé
donutilo nahodit na batoh plasténku, na sebe nepromokavou sukni, kuklu a kulicha. Vypadala jsem
jako zmokla arabska teroristka, sama sob¢ bych nikdy nezastavila. Abychom fidi¢tim usnadnili
rozhodovani, zda nés nalozit ¢i nikoliv, jeSté u snidan€ jsem na recepcni vydyndala Cisty papir a
pero a vyrobila stopovaci ceduli s cilem nasi cesty — osadou Hjerkinn. Zistali jsme tréet u dle nés
idealniho mista pro zastaveni auta a nalozeni nas i s kufry dovnitf. Zaujala jsem polohu s batohem
na zadech, to aby bylo jasné, Ze jsme turisté, str¢ila do vozovky ruku se zvednutym palcem a

nahodila usmév ¢islo tfi fikajici, Ze pro kazdého fidice mlze byt Cest, Ze nds sveze, a my to jsme

ochotni pfijmout.

Nikdo nas nechce vzit

Cumakovali jsme tam skoro ¥ hodiny a mné uz byla zima, nehledé na to, Ze mné trnuly trapézové
svaly, jak jsem tam postavala u svodidel s pln€ nalozenym ruksakem. Nikdo ndm nezastavil, nikdo
nas nechtél vzit do auta, a to jsem nejenom poctiveé zvedala palec, ale 1 prosebn¢ ukazovala na
ceduli s napisem Hjerkinn. VSe marné, pfitom minimaln€ polovina vozi byla osazena pouze
fidicem, takze mista méli habadg¢;.

,» Lo radé€ji pijdu po silnici, nez tady mrznout v desti,* vztekle jsem vréela na Lubose, ,,téch osm
kilakd za dveé hodiny dame, a pak budeme jen a jen v suchu.*

Jestéze vydeSeny Lubos§ mij ndvrh neakceptoval, jelikoz by to v redlu ¢inilo o polovinu vice, ptes

12 km po silnici. Udaj 8 km jsem stielila jen tak z placu.
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Kdyz uz jsem toho méla plné zuby a byla rozhodnuta vydat se pésky, at’ uz je to jakkoliv daleko,
vidéli jsme jet malou rychlosti auto opacnym smérem, nez jsme potiebovali, a proto nas nezajimalo.
Me¢lo. Jednalo se o luxusni mercedes, a fidi€ se na zastavce autobusu otocil, kdyz nés vid¢l, jak tam
jako zmoklé slepice stojime a marné stopujeme. Nabidli se nam, Ze je to nezabije, téch par kilak do

Hjerkinnu nas hodi, a pak budou pokracovat do svého planovaného cile. Byli jsme zachranéni.
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Kapitola sedma

Hjerkinn
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Hjerkinn
Hjerkinn je vesnice v Zupé Dovre v kraji Innlandet v Norsku. Vesnice se nachazi v pohori Dovrefjell,
asi 30 kilometrii severovychodné od Dombdsu a asi 25 kilometrii severozapadné od vesnice Folldal.

Je to jedno z nejsussich mist v zemi, s pouhymi 222 milimetry rocnich srazek v desetiletem obdobi

1905-14.

Jmeno

Vesnice se jmenuje Hjerkinn (staroseversky: Hjardkinn). Prvnim prvkem je pravdepodobné
kmenova forma slova hjoror, coz znamena "stado" skotu nebo ovci. Poslednim prvkem je kinn, coz
znamena "strmy svah". Vesnice Hjerkinn lezi pod strmymi horskymi svahy, a protoze toto misto bylo

dulezitou krizovatkou cest se silnicemi do Oppdalu a Folldalu, byla tudy casto hndna stada.

Historie

Hjerkinn je staré Skysstasjon, néco jako Karavanserdj ¢i zdajezdni hostinec s tradicemi sahajicimi
az do poloviny 1200. Nachazel se na poutni a kralovské ceste do Trondheimu a byl nejvyssim
bodem na Dovrefjellu. V roce 1800 prichazel do Hjerkinnu behem sezony také ucitel a misto bylo

stredobodem horského priismyku.

Gudbrandsdalsmusea
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Skysstasjon, néco jako Karavanserdj ¢i zdajezdni hostinec

Zajezdni hostinec navazoval na predchozi dopravni povinnost, ktera vyzadovala, aby zemédeélci
poskytovali krali, slechté a vyssim urednikiim bezplatnou dopravu. To bylo zavedeno jiz v roce 1100
a bezplatny zdjezdni hostinec trval az do roku 1816, kdy byl zrusen ve prospéch placeného hostince,
a pozdeji v tomto stoleti byly provedeny legislativni zmény na podporu ziizovani zdjezdnich
hostincu. V ramci tohoto programu byly zajezdni hostince verejné dotovanou farmou, kde si
cestujici mohli poridit koné nebo kocar na dalsi cestu, casto v kombinaci s hospodou pro jidlo a
ubytovani.

Dopravni sluzba v Norsku saha daleko do minulosti a byla zrusena zakonem z 25. kvétna 1951.
Zajezdni hostince existovaly po celém jiznim Norsku, ale nékterée se proslavily zejména jako misto
setkavani Anglicanii a dalSich cestovateli — napriklad kralovské panstvi Tofte a Hjerkinn na
Dovrefjellu.

Oznaceni zajezdni hostinec pochazi z moznosti zajizdéni povozii dovniti- aredlu hostince.
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Den 14, nedéle 18.8.

Vy jste nam nevratili klicky!

Sympati¢ti Némci v pronajatém auté byli sami taky turisté, parkrat uz stopovali, takze nam radi
nabidli svou pomoc. Citili jsme k nim neskonalou vdé€nost, a nabidkou finanéni kompenzace jsme
je skoro urazili. Abychom si napravili reputaci, hodili jsme s nimi pfijemny pokec. Oni, a¢ skoro o
generaci mladsi, konali jen jednodenni vypravy a skoro nam zavidéli nase chozeni natézko.

Aby kvili ndm nezajizd€li vice, nez bylo nezbytné nutné, nechali jsme se vyhodit na rozcesti u
silnice E6 s tim, zbytek v pohod¢ dojdeme. VyloZené jsme je museli nutit, aby nam zastavili tady, a
ne az pied hostelem. I tak jsme jim byli neskute¢né zavazani, vytrhli ndm trn z paty, nebyt jich,

patrné bychom se vydali po silnici pésky v lijaku.

Zamavali jsme jim a ve stale silicim desti dosli
téch 500 metrti k naSemu ubytku. Tohle nam vyslo,
dumali jsme, ze Slapat v tomto pocasi by se ndm uz ——
asi nechtélo.
V Zakladnim tabote jsme se ocitli tak brzo, ze jesté -
nas pokoj neméli pfipraven, tak jsme se s jejich
souhlasem usadili v jideln&. Lubo$ si namétil 9,6 —
to asi jako nésledek ranniho hodovani u snidané. Ja
si nalila do hrnicku kafe, Lubos ¢aj, koupili jsme si
na recepci vodu, kterou jsme vypili na ex, a pak se
ke slovu dostala diimota, jak nas ukolébavalo
okolni teplo a piijemny pocit v zaludku.

,» Vy jste nam nevratili klicky!* pfilitla najednou
recepcni, ¢imZ probudila LuboSe, jenZ s hlavou na

rukou pospaval na stole.

Jak jsme cekali

Zatimco jsme oba jeden pies druhého kiiceli, Ze to bude omyl, Ze jsme se tam pravé pfisli ubytovat,
a mame rezervaci, Norka se najednou zarazila, zrudla, odkracela, zatimco nas tam nechala
nechapave civét, aby se po par minutach vratila s omluvou. Spletla si nés s jinou dvojici, ktera

odjela, aniz by vratila klicky od pokoje. Nechapu, Ze nds mohla zaménit, jsme prece jedinecni :-)
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A pak jsme uZ jen Cekali a ¢ekali a ¢ekali, neZ se pro nas uvolni a uklidi pokoj. A€koliv jsme sedéli
v restauraci, tak jediné dostupné jidlo ¢inily bagety, a k tomu jsme se nehodlali uchylovat, leda tak v
nouzi nejvyssi. Tady vidite, Ze na tomto vandru bylo naprosto jedno, jestli civilizace dosahneme v
nedéli ¢1 ve vSedni den, kdyz je zde tak jako tak nulova nabidka k rozSoupnuti se. Zdej$i moznost
dat si trochu do friidku existovala pouze v tekuté nealko formé, takze jsme se piepijeli kdvou a
¢ajem. To tedy bude noc. Pokud z nezvyklé pfemiry kofeinu viibec usnu, tak pak budu chodit ¢trat,
zoufala jsem si. Ptate se, pro€ je problém skocit si na WC? Nezapomeiite, Zze kvili Setfeni vydaja
jsme méli pokoj v hostelu, coz obnéselo pouze cimru s lizky, kdezto toaleta i sprchy byly sdilené s

ostatnimi noclezniky. Uznejte, Ze jit po chodbé v pyZamu neni moc piijemné, nehled¢ na to, Ze

spaci ubor nevlastnim.

e

Utecenecky tabor

Jako satisfakci, Ze nas sefvala na tfi doby naprosto neopravnéné, nam hol¢ina z recepce po
srdceryvné omluvé slibila, ze zatidi, abychom co nejdiive dostali pokoj. Spravné bychom check-in
méli minimalné za dvé hodiny, takZe jsme se nechali pfemluvit. Mam pocit, Ze i ona uz nas chtéla
mit z krku, kdyZ jsme ji cumékovali v jidelng. Jak slibila, tak splnila a s vitézoslavnym usmévem
mam po poledni donesla klicky od ¢tyflizkového pokoje, ktery jsme si zabrali po ujisténi, ze k nam
nikoho dal§iho neubytuje, jednalo se totiz, jak jsem jiz napsala, o hostel, nikoliv hotel.

Do ptl hodiny od obsazeni mistnosti jsme ji, jak to umime jen my, ptetvofili na ute¢enecky tabor.

Vsude, kde se dalo, a dokonce i kde se nedalo, Lubo§ napjal gumicuky a ptes né jsme piehodili
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spacaky, stan a veskeré naSe obleCeni, aby vse proschlo. Za ticelem zvySeni vlhkosti v mistnosti se
Lubos odebral do sprch s igelitkou naditou k prasknuti naSimi $pinavymi hadry. Vratil se asi za %
hodiny s né¢im, co by se dalo s velkou davkou dobré viile nazvat jako vyprané obleceni, a s
obrovskou fantazii jako vonici oble€eni.

Jelikoz jsme ptebyvali v hostelu, tak jsme WC a sprchu méli spole¢né se vSemi ostatnimi hosty, coz
obnaselo se jakz takz obléct pokazdé¢, kdyz jsem se musela vydat za potiebou. Pfipominalo mi to
trochu pobyt ve stanu, kdy jsem si taky musela na sebe hodit péfovku, kdyz jsem lezla ven do

okolni ledarny.

Totalni degradace LuboSovy pohory

Zatimco jsem se valela na své posteli a dumala, zda je genderové korektni, Ze nase obleceni jsem
strcila vyprat LuboSovi, misto abych se toho ujala ja, Lubos si prohlizel své boty, zvlasté jednu. Ke
své nebetycné litosti musel pfiznat, Ze totalni degradace jeho pohory doséhla vrcholu. Cely vnitiek
byl vydrolen a zlistal mu jen koZeny korpus s kovovymi vyztuhami. V tomto by dokézal chodit jen
terminator. Osusila jsme LuboSovi slzicku a slibila mu nové pohory pod stromecek. Pro¢ az tak
pozdé? Piece mu to nebudu kupovat za plnou cenu, ale pockdm si na vanocni slevy.

No a jak dopadlo moje piemysleni, kdo z nasi dvojice mél spravné ty hadry hodit do umyvadla a
pfeméachnout? UvaZovala jsem takto: ja jsem pan map a navigator, on je sty¢ny distojnik s
vetejnosti. Co jiného nez styk s vefejnosti znamend byt odén spolecensky vhodné? Takze ano, dobie
jsem ud¢lala, ze jsem mu to svéfila, v podstaté to s jeho funkei izce souviselo :-)

Horsi bylo, Ze jsme museli vyiesit, jak Lubos§ s naprosto rozpadlou pohorou zvladne zbytek pobytu

v Norsku a cestu domi, byt se jiZ mélo jednat jen o civilizaci, nikoliv o divo¢inu.
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Jak jsem likvidovala zasoby, abych odlehcila batoh

Pak uZ jsme se jen a jen véleli, Lubo§ za hradbou véci na jedné ze dvou patrovych posteli, ja na
druhé. Oba jsme si vybrali dolni palandy, ani jednomu z nés se nechtélo 1ézt nahoru. Str¢ili jsme do
zasuvky vSechny naSe nabijecky a usilovné jsme nabijeli veSkerou nasi elektroniku. Lubos si
naméfil cukr 7,0, coz ho potésilo, jednalo se o pokles o tfetinu proti ranu. Venku se zatim Certi
Zenili, siln€ a vytrvale prSelo a oknem v poryvech lomcoval vitr. Vliibec nas nemrzelo, Ze jsme diky
stavu LuboSovych pohorek skon¢ili v civilizaci, misto abychom pokracovali v treku. Tohle v
zadném piipad¢€ nebylo turisticky pfiznivé pocasi.

J& jsem se pustila do likvidace zasob, abych Lubosovi odlehcila batoh. Pfece to nebude vlacet domi
:-) Poté, co jsme oba sporadali néjaké prazené

kukuftice a krutonky, které¢ Lubos vystrachal ze

svého kouzelného battizku, naméfil si glykémii

5,7.Ja to tvrdim furt, Zze aby mél krasny cukr,

musi jen lezet, nikoliv chodit. Myslim, Ze tuhle

teorii by jeho diabetolozka neocenila :-)

Jak s1 Lubos$ nuchnal

Dést’ venku /samoziejmeé ze venku, copak by
prselo vevniti/ ustal v 19,59, diky ¢emuz byly
slySet zvonky na krcich ovci tam pobihajicich.
Ony tam byly neustale, ale zvuk kapek je béhem
desté spolehlivé prehlusil. Sem tam byla néktera
hlasitéj$i nez ostatni, patrné kdyz d’obala travu
pod nasim oknem, a zjevné ji vliibec nevadilo

parkovisté s dobijecimi stanicemi pro elektroauta.

Pted spanim, tedy v 21,29, musel Lubo$§ na WC,

coz v jeho pfipadé znamenalo nahodit si na sebe
kratasy a kroksy. Takova nespravedlnost! Abych nebudila pohorseni ja a nékoho na chodbé netrefil
Slak, tak jsem toho na sobé musela mit mnohem vic, minimaln¢ krat’asy a mikinu, nebo alespon
tricko a podprsenku. Lubos si spokojené fiuchiial, ze nemusi do chladu a desté v tapkach do

mokrého mechu, ale kona tak pékné v suchu a teple civilizované a dokonce v sedé!
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Den 15, pondéli 19.8.

Aspon Ze prechod do civilizace neni tak kruty

Ve 23 hodin mé probudil, jak jinak, nartstajici tlak v mocovém méchyfti. Bylo vice nez jasné, ze
musim na WC. Zde se ukdazalo, jak pfijemnou vyhodou je skute¢nost, Ze jsme bydleli v hostelu se
sdilenou toaletou na toaletu. Musela jsem se obléct do krat'asti — nezapomeiite, Ze kalhoty mi Lubo$
vypral, a dosud neuschly — a jit ¢iirat s celovkou na hlavé, jelikoz na socidlnich zatizenich nesvitilo
svétlo. Tato procedura mi pripomnéla stan, z né¢hoz jsem se podobné vybavena musela vyklubat, a
potésilo me, ze piechod do civilizace neni tak
kruty.

Rano mél Lubos pied snidani 6,4. Vydali jsme se
na prvni ranni jidlo dne a s radosti kvitovali, Ze
se zatim jedna o nejlepsi vybér papu, vypichla
bych zejména rybicky nalozené v hoi¢ici a
kopru. Miiam. Soucasti byla samoziejmé
prakticky neomezena konzumace kavy, ktera, jak
uz jsem se zminovala, byla stra$n¢ nechutna, v
pravém opaku od nabizené¢ho jidla, coz byva
relativné Casty ukaz i u nas — tam, kde se dobie

vafi, serviruji fakt désné kafe.

Jak mi v puse explodoval granat

Zaujala m¢ nabidka dzust, ktera kromé
standardniho jablka a pomerance byla doplnéna
o zlutavou tekutinu, jejiZ ndzev mné nic nefikal,
a s chuti jsem celou sklinku do sebe obratila na

jeden hlt, pfemyslejic, proc se tohle serviruje

pouze v malych frt'anech, kdyZz mi v puse
explodoval granat. V ten moment mi doslo, ze ,,ginger” znamena zézvor, a bylo mi to rdzem jasné.
Zatimco Lubos hlésil glykémii 7,4, ja se pokusila pozar v puse uhasit kdvou, masivné u toho slzejic.
Kdyz se mi odumielé chutové poharky zazracné probraly k zivotu, rozhodla jsem se dat té stave

jesté jednu Sanci. Druhou sklenici jsem uz sosala mnohem pomaleji a s velkym respektem, ovsem o
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to vice jsem si zazvorovy koncentrat vychutnala. A¢ se to nezdad, fakt to bylo dobré, tedy az po
spaleni chutovych bunék, takze jsem do sebe kopla jesté dalsi, ¢imz jsem se dostala na celkovou
davku ti1 lahvicek, coz se mi ovSem jevilo jako maximalni bezpecné maximum, pii némz jesté

nehrozi trvala zdravotni jma.

Jak recepcni skoro vypadly o¢i z dilki

Vyztuha v LuboSové boté mu drela patu, v§ak uz mél diru i v ponoZce, takZe bylo nutné to n&jak
provizorn¢ opravit. Cennou radu mi poskytla ma sestticka — rodn4, ne pracovni — a doporucila mi
damské vlozky. Jelikoz se v osad¢ Hjerkinn, kde jsme pobyvali, nevyskytoval zadny obchod, vydali
jsme se oba na recepci hostelu, kde nabizeli maly pult se sice omezenym, zato alespon n¢jakym
vybérem drogistického zboZzi. J4 jsem chtéla papirové kapesniky. Diky své alergii jsem jich
spotiebovala skoro celou svou zasobu, tohle ale nevedli, tak jsem si na smrkéani vzala rulicku
papiru. Horsi bylo vybrat si ze dvou druht damskych vlozek. Oba jsme si postupné vzali do rukou
jeden balicek, razn¢ preméiovali vzdalenost a délku pomoci prstii a odhadovali velikost, az jsme
nakonec zvolili kratsi a $ir§i model. KdyZ jsme to §li k tafe platit, recepcni skoro vypadly oci z
dalka. Vytresténé na nés oba zirala, na naSe Sediny, kdy ja jsem zjevné vypadala, ze fertilni obdobi
mi zmizelo v dalavach umérné k vyhasinajici funkci vaje¢nikl. Naprosto nechépala, na co tak

postarsi par v preddiichodovém obdobi mtze potfebovat ddmské menstruacni vlozky, a uz vibec ji

nebylo jasné, co jsme tak mohli méfit a porovnavat.

oprava boty pomoci vlozky
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Jak jsem si pro jistotu zasrala vCera vyprane kalhoty

Odchod z hostelu jsme méli v 11 hodin. Mifili jsme na obéd do Hageseter Turisthytte, kempu a
poutniho centra, kde jsme na prvnim treku jedli iZasného smaZeného platyse. Cilen€ jsme si ¢as
nyni vybrali tak akorat, abychom se tam ocitli po poledni, délily nés ¢tyti kilometry. Vydali jsme se
jinou trasou, nez jsme pied par dny dorazili, a hned po par desitkdch metrd jsem si na stezce pro
jistotu zasrala vera vyprané kalhoty, takze bylo jasné, ze budu cestovat ve Spinavych. No co,
alespon jsem se odliSila od LuboSe, ten zlstal ¢isty. Nevim, jak to dél4, ale priichod stejnym tsekem
bazin byl vzdy znat jen na mém obleceni.

Ptimo na turistické stezce se vyskytovalo takové
mnozstvi hub, ze jsme opét litovali, Ze nepozname ani
jedinou. Lubos se tedy tvafil, Ze by par jedincti mohlo
byt identifikovano jako masédk, zndmy taky pod nazvem
muchomiurka rtizovka. Nebyl si ale viibec jisty, proto
jsme celou velkou skupinu zivych organismu diive
fazenou k rostlindm, pozdéji vyc¢lenénou jako
samostatnou fi8i a v souc¢asné dob¢ klasifikovanou mezi
zivocichy, ignorovali. Mimochodem, pfedstava houby

jako zvitete m¢ hodné pobavila.

Platys neni!

Do kempu Hageseter jsme dosli v 13,30 a hned se hnali
do hlavni budovy, v niz jsme minule jedli, ovSem

zarazily nas zamc¢ené dvefe. Zrada! Oni oteviraji az v 15

hodin, kdy taky za¢nou vafit. Jelikoz jsme gestikulaci
upoutali pozornost chlapika vevnitt, se kterym jsme se potkali i minule, oteviel nam a pustil nas.
Ukecali jsme ho alesponi na kafe, abychom se tam netfepali zbyte¢n€. Lubos trval na tom, Ze tam
budeme cekat a nehneme se, dokud nebudeme mit na talifi smazenou rybicku, zatimco ja se chtéla
co nejrychleji vratit na hostel. Sice jsem uZz hlady skoro hryzala still, ale jeho rozhodnuti jsem
akceptovala, na hostelu bychom sehnali maximaln€ oblozenou bagetu. Zistali jsme tedy, ja se
prepijela kavou a zérovei si na mobilu Cetla néco o Hjerkinnu. WiFi tam neméli, coz jsem ostatné
védéla, ale svych dat jsem méla dost a uchoknihu jsem si nevzala, nenapadlo mé to. Sokovalo mé
zjisténi, Ze se nachazime na jednom z nejsusSich mist v Norsku s pouhymi 222 milimetry ro¢nich

srazek v desetiletém obdobi. To asi vSechny ty milimetry vody patrné spadly v dob¢ naseho pobytu.
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Jak kucharka nevydrzela s nervy

Googlit uZ mé nebavilo, takZe jsem si do hrnku z termosky nalila dal$i kafe, v pofadi paté nebo
Sesté toho dne, kdyz dorazila kuchatka. Pozdravili jsme se, zjevné si nds pamatovala. Manzel ji
patrné musel sdélit, pro¢ tam opruzujeme, kdyz jesté¢ nemaji oficialné otevieno. Natolik jsme jim
zjevné svou pritomnosti lezli na nervy, protoze se nas uz v 14,30 pfisla zeptat, co chceme uvarit.
Obslouzila nas bez néjaké vytky. Oba jsme si objednali smaZeného platyse s pe€enymi brambory,
pilku porce sné&dli na misté a druhou si zabalili do ubrouski s sebou. Cinili jsme tak prvoplanovité,

méli jsme to vymysleno s jedinym zamérem _

,

- takto vychytat vecefi.
Névrat jsme chtéli jinou trasou i za cenu, Ze <
kus ptijdeme po silnici. Vydali jsme se tedy :
zachéazkou po cyklostezce, coz bylo o dva
kilometry delsi, nez cesta sem. Zpatky v
hostelu jsme byli v 17,11 a posledni stovky
metri nds doprovazelo zamracené nebe.
Skoda, zrovna na dnes totiZz vychazel tplnék, to uz by stalo za to se hecnout a v noci ho s pomoci

stativu vyfotit.

Pocitani Skod

Pamatuje si, jak jsem loni psala o stativu, ktery se nam poldmal, a my jej tehdy provizorné na treku
vyspravili elektrikatskymi paskami? No tak dnes to vypadalo, Zze umfel definitivné, a je
neopravitelny. Nevadi, i tak vydrzel déle, nez jsme viibec planovali. Kupovany byl v roce 2020
béhem covidu za par set korun jen na dobu, nez seZeneme jiny, a on bohuzel slouZil tak dobfe, Ze
jsme si ho nechali a pouzivali dal. Tento stativ byl nyni KO, ale uz fakt a naprosto upln¢.

Dalsi Skody jsme postupné zjistovali:

* stan /utrZzené kotveni a vyrvané sitry diky poryvim vétru/

* batoh /Lubosovi se zacal parat ramenni popruh/

* pohory /taktéz Lubos/

* trekové hilky /asi aby to nebylo LuboSovi lito, i mné zacala odchazet vybava - trekové hilky se
pocaly samovolné¢ zasouvat a neslo s nimi viibec jit/

Suma sumdrum se i se zminénym stativem jednalo o pét véci.

215



Véca v posteli

Po ptichodu do hostelu jsme sebou, po nezbytné sprSe, hodili na postele a uz tak zastali. Lubos si
namé¢fil 8,2, coZ poptelo mou teorii, leda by se vysoka glykémie tykala dneSnich 10 km. Vlozkami
vytunéna bota zatim drzela, ale velka hitparada to nebyla. Dulezity a hlavni tkol ale vycpavky z
damskych pomicek splnily a to ochranu Lubosovy nohy pted odfenim.

V 18,27 jsem se pustila do zbytkli od obéda, tedy smazeného platyse. Lubo§ mi vénoval 1 svou porci
brambor, drze se rady a doporuceni jeho diabetoloZky, aby omezil konzumaci ptilohy, takZze nyni
hodlal rybku papat samotnou. Usadila jsem se ve své posteli a zakousla se do vychladlé ryby. Véca
v posteli, to j& mizu :-) Vychutnavala jsem si kazdicky kousek halibuta a kazdy bramburek a to
presto, Ze jsem vSe konzumovala studené. Furt se ale jednalo o nejlepsi mozné jidlo, které se v
okruhu nekolika kilometrt dalo sehnat.

Mezi 19,30 az 21,00 jsme se pokouseli sbalit si batohy na cestovni mdd, coz obnaselo uplné jiné
usporadani vybavy, nez mod putovni. Opét jsme si overili, ze ¢im méné jidla mame, tim hiie se
nam vse do zavazadel vejde. Museli jsme to tam narvat za pouZziti sily.

Lubos si pak znovu odpichl hladinu cukru a vySlo mu 6,8. Veceftel sice pouze halibuta bez ptilohy,
ovsem jak mél hlad, tak jako dostuch pouzil prazenou kukufici. Tolik ke snaze dodrzovat na treku

néjaké dietni zasady.

216



Den 16, utery 20.8.

OdSkodnéni za 14 dnil zimy

Jak jsme si na pokoji zapnuli na maximum radiator, coz je ¢innost, kterou jsme v kazdém norském
ubytovani konali jako prvni, tak jsme tam méli nepopsatelny hic. Na pokoji panovalo takové vedro,
ze jsme se dokonce ptehtivali, coz byl vjem pro nas v poslednich dvou tydnech nezazivany.
Vnimali jsme to jako odSkodnéni za ptedchozich 14 dnd zimy a rozhodli se, Ze musime co nejvice
akumulovat teplo, jelikoz nas ¢ekala noc v typi - nic jiného dostupného jsme v Dovre, kam se
Lubos chtél vratit, nesehnali. S kempem jsem si n¢kolikrat mailovala a opakované se ujistovala, zZe
v platéném stanu s podsadou neumrzneme. Pry ne, uvniti jsou mala kaminka, moc nés to ale
nepiesveédcilo. Podle predpovédi se blizila dalsi destiva a studena fronta, uz asi tfeti béhem naseho
pobytu v Norsku.

V 6,20 se Lubos spontanné¢ probudil a hlasil cukr 6,2. J4 se neprobudila ani spontann¢, ani na

finCeni budiku, ktery zvonil opakované, nez jsem na LuboSovo upozornéni byla ochotna vstat.

Ein topf

Cekala nés snidané, kdy zatimco ja zistala
standardné u rybicek, Lubos si nakydal na
talifek nasledujici:

* uzeného lososa

* okurky

* fepu

* vlaSsky salat

* skoticové Sneky

* fazolky v omécce

* pe¢eného lososa

* jakysi neidentifikovatelny kolacek

Jednalo se v jeho podani o jakysi norsky ein topf, nebot’ si to v§echno nalozil na JEDINY talif.
Barbar.

Po jidle si cukr radéji neméfil.

Ja& si opét vzala par sklenic toho ostie palivého ndpoje ze zazvoru a znovu jsem fesila tmrti mych

chutovych poharkd, které jsem zachraiiovala kévou.
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To vypada skoro jako v Nedvédici

Dobalili jsme batohy a vydali se k nadrazi vzdalenému 400 metrt. Jednalo se o impozantni, péknou
starobylou dfevénou budovu s vyfezavanymi detaily na vstupu. Ze zvédavosti jsme vlezli do
¢ekarny, kde nebylo nic, jen difevéné lavice a nasténka.

,, 10 vypada skoro jako v Nedvédici, tady taky neprodévaji listky,” prohlasil udivené Lubos.

,»INO jo, ale tam maji alesponi automat na kafe, ktery tady chybi, usadila jsem ho.

Nevim, co ¢ekal, vzdyt jsme byli v horach, miiZze byt rad alespoii za otevienou mistnost, kde se da
travit ¢as do ptijezdu vlaku i pfi neptizni pocasi. Zazili jsme mnoho vlakovych stanic u nas, kde
tohle mozné nebylo, a budova byla beznadéjné zaviend, namatkou tfeba Velké Karlovice. Tam jsme
kdysi na ptestup méli vice nez hodinu, a jelikoz byl konec ledna a teplota hodn€ pod nulou, ¢ekat

venku jsme zamitli, a skryli jsme se v nedalekych potravinach spole¢né s mistnim bezdomovcem.

Unikatni domluva ve vlaku

Blizil se nas vlak. Nastoupili jsme se do vagénu, do néjz jsme méli potizené mistenky, a Lubos se
vydal hledat misto, kam by se vesly nase batohy. Méli jsme koupené listky do turistické tfidy, ktera

né¢jakym vetsSim mnozstvim mista neoplyvala, a jelikoz nés ¢ekala asi hod

zastavkou v Dombésu,
usoudil Lubos, ze nebude
vadit, kdyZ naSe zavadla
str¢i do uzké ulicky k
jednomu ze vchodi. Kdyz
jsme se kone¢né usadili na
nasSe sedadla, pfiSla k ndm
pravodci, ktera zjevné v

klidu a pohodé ¢ekala, az se

ti dva blbci rozhodnou, kam si prdnou ruksaky.

J&4 méla jizdenky kupované ptfedem v aplikaci, takze jsem ji ukdzala QR kody listkd, a ona se mnou
néco chtéla fesit. Mluvila norsky, ja ji odpovidala ¢esky a k oboustranné spokojenosti jsme se
krasn€ domluvily, 1 kdyZ naprosto netusSim, o ¢em ta debata byla. Klidné¢ ndm mohla vycitat, Ze jsme
zablokovali dvete v naSem vagonu, ale protoze se usmivala, nemyslim si to. SpiSe nas chvalila, bud’
za pfedem zaplacené jizdenky s mistenkou, jelikoZ se jednalo o povinné mistenkovy vlak, nebo za

to, ze jeji zemi poznadvame po vlastni ose s uzitim mistni dopravy.
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Jedeme na jih, abychom mohli jet na sever

Lubos se chtél vratit do Dovre, coz byla vesnicka, kde jsme trek zacinali, ze dvou divodl. Prvni byl
prozaicky, osada se mu libila a chtél ji prozkoumat nalehko, druhy diivod byl materialni a to parohy.
Ne jeho, nybrz losi, které nasel na naSem prvnim tabofisti v horach, pohraval si totiz s myslenkou,
ze bychom se pro né¢ mohli vydat. No to tézko, ¢ekalo by nas prevyseni 520 metrti na sedmi
kilometrech a to celé zpatky doli. To kurva ani omylem.

Navstévu Dovre jsem mu ale schvalila, horska viska pfirostla k srdci i mné.

S dopravou to ovSem bylo horsi, bud’ bychom museli pouzit jediny pfimy vlak, ktery by v
Hjerkinnu stavél v 8,17, coz jsme odmitli oba, tak brzo rano jsme nebyli ochotni vstavat ani jeden,
Hjerkinn — Dovre €inila 50 km, ale diky tomu, ze jsme museli napied na jih do Otty, kdy se
zastavka Dovre pouze profrci, a pak nazpatek na sever busem do Dovre, coz byla velka zajizd’ka,
yjeli jsme 119 km, tedy vice nez dvojnéasobek. Ja se ale budit casné nebudu!!!

Jedina vyhoda tohoto komplikovanéjsiho spojeni, kdy jsme jeli na jih, abychom mohli jet na sever,
byla ta, Ze bus stavél pobliz kempu, kde jsme méli rezervované ubytko. Od vlaku bychom to méli

jesté tfi kilometry pesky.

Naucna tabule na WC

Pted ptijezdem vlaku do Otty, prvniho z nasich
cilt, jsem si skocila na WC. Tyto mistnosti, jak
jsem se jiz presvédcila, byly osazeny nau¢nymi
tabulemi, aby se ¢lovék, trinici na mise, mohl
taky néco vzdélat. Aktudlni zdchodek byl zcela
vénovan pizmondm, takze jsem se mimo jiné pii
konani potteby dozvédéla:

* pizmoni kostry byly v okoli nalezeny v roce
1913 pfi stavbé Zeleznice

* pizmoni zde byli naprosto vyhubeni lovem,
takze se vysadilo n€kolik desitek kust zvitat z

Gronska ve snaze je vratit do zdejsi ptirody
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* aktudlni populace ¢ini asi 250 kust, zvifata jsou naprosto sobéstacna a reprodukovatelna, tedy
vzdy maji pfilezitost najit si masoxe s minimalni podobnou genetickou vybavou

* pizmon muze béZet az 60 km za hodinu

KdyZ jsem dorazila za LuboSem, vlak uZ skoro v Otté stavél a on panikaftil, co budeme délat, kdyz
pfejedeme. N¢&jak jsem nemeéla odvahu mu pfiznat, Ze jsem si na WC cetla ze zdi, a radéji jsem to
svedla na svou kolitidu, s niz uz méa diky mné¢ svou zkusenost. Prost¢ jak trefn¢ prohlasila moje

sestficka z ordinace: ,,To, Ze to mam naprudko, neznamena, ze to tam hodim rychle!*

Jak turisté neocenili mé dobfe minéné rady

Jesté v Hjerkinnu na nédrazi jsme se potkali s podobné naloZenou dvojici turistti, jako jsme byli my
— poznavaci znameni byly obrovské bagly na zadech. Méli jsme s nimi stejnou ¢ast cesty vlakem do
Otty, kde oni taktéZ nasedali na bus, ale jinam — mifili nékam do narodniho parku Rondane tak, aby
si dosli k zaparkovanému autu béhem ctytdenniho treku. Snazila jsem se je varovat pied pocasim,
mélo siln€ prset a hlavné foukat nasledujicich 48 hodin, takze jsem je od jejich planu zrazovala s
poukazanim na to, Ze si to jednak neuZziji, jednak z toho nic nebudou mit. Chlapik mi oponoval, Ze
ty Ctyfi dny jsou presné doba, kterou potiebuji nékde v horach stravit, nez jim poleti letadlo domt.
Nas navrh, ze to mohou udélat stejn¢ jako my, tedy cestovat po podhorskych vesnickach, je
neuchvatil. No, jejich volba, 1 kdyz ptiznavam, ze mit Lubo$ funk¢éni boty, asi bychom se do hor,
vzdor pocasi, taky vydali.

Osada Otta nds privitala, jak jinak, destém, nastésti jsme nemuseli n¢jak dlouho moknout. Par minut
jsme stravili v ¢ekarné na vlakovém nadrazi a pak, kdyz jsem vid€la, Ze na autobusové nastupisté
pristavili nés spoj, vydali jsme se v silicich srazkach k autobusu, doufajice, Ze tidi€ nas jiz pusti

dovnitt, 1 kdyz odjezd byl za vice nez 20 minut.
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Nesnasim kazdy retardér!

K nasi radosti, kdyZ Sofér spatfil dva naprosto zmoklé ¢lovicky s obiimi bagly, oteviel napied
zavazadlovy prostor, kam jsme ruksaky sloZzili, a pak nas vyzval k nastoupeni. Horsi bylo, ze listky,
kupované doptedu pies aplikaci, jesté nebyly platné a aktivované, coz je logické, kdyz planovany
&as odjezdu busu jesté nenastal. Ridi¢ byl ale nesmlouvavy, a mné se, ani nevim jak, povedlo
vygenerovat QR kod. Nic z tohoto netusil Lubos, ktery stoje jednou nohou na schidcich a trée
zbytkem t&la ven, vydan napospas padajici vodé, prskal, pro¢ zdrzuji. Ze ja ho tam nenechala!
Nastoupilo jesté par cestujicich, jejichz pocet by se dal spocitat na prstech jedné ruky, a autobus
vyrazil. Ackoliv diky mokrym okntim a ulpivajicim kapkdm nebylo skoro nic vidét, uznavala jsem,
ze okolni scenérie budou nadherné, silnice se vinula serpentinami a projizdéla horskymi
vesni¢kami. Ridi¢ na to dupal stylem brzda-plyn, coz nedélalo dobie mému zaludku. Veskeré mé
myslenky se upnuly k jedinému cili a to snaze nepozvracet se. V kazdé zatdcce se mij stav
zhorSoval, coz mé piivedlo k tomu, Ze jsem blb, jelikoZ tablety ,,zvykaciho Kinedrylu* neboli
Travel-gum, ur¢ené na cestovni nevolnost, ziistaly kde? No ptfece v batohu a ten dlel dole v

podpalubi. Ptisla jsme na to, Ze nesnaSim kazdy retardér a hlavné naseho fidice.
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Kapitola osma

Dovre
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Dovre

Dovre je spravni centrum zupy Dovre v kraji Innlandet v Norsku. Vesnice se nachdazi podél reky
Gudbrandsdalsldgen v hornim udoli Gudbrandsdal, asi 13 kilometrii jihovychodné od vesnice
Dombds a asi 30 kilometrii severozapadné od mésta Otta. Obci prochazi jak evropska silnice E6,
tak zeleznicni trat’ Dovrebanen.

Vesnice o rozloze 1,12 kilometru ctverecniho (280 akrii) méla 416 obyvatel (2012) a hustotu
zalidnéni 371 obyvatel na kilometr ctverecni. Od roku 2012 nejsou udaje o obyvatelstvu a rozloze
této vesnice norskym statistickym uradem samostatnée sledovany.

Jméno bylo ve staré severstine "Dofrar” s neznamym vyznamem. Jméno je pravdépodobné velmi
staré a predpoklada se, Ze to byl puvodné nazev velkeé farmy.

V obci se nachazi kostel Dovre. Bridlicove oblozeny drevény kostel byl postaven v roce 1736 podle
planii architekta Jespera Rustena. Kostel pojme asi 250 lidi. Prvni kostel v Dovre byl dieveny
sloupovy kostel, ktery byl pravdépodobné postaven kolem roku 1250. Ustni tradice #ikd, Ze krdl
Haakon Haakonsen zde nechal postavit maly kostel. Zemedélska oblast, na které byla postavena,
byla kralovska farma, o které se zminuje historik Snorri Sturluson, ktery napsal, Ze kral Harald
Harfagre meél na tomto misté vanocni vecirek. Kostel se nachdzel asi 1,7 kilometru severné od

soucasneho mista kostela.
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Den 16, utery 20.8.

Jak nam vnutili chatku

Cim jsme $plhali vyse do sedla, tim vice se kolem nas vznasely naducané mraky. Vystoupili jsme na
zastavce Toftemo E6 a autobus zmizel v mlze. NeZ jsme se vydali ke kempu, skocila jsem si do lesa
na rychlou mikei, v buse totiz nebyla toaleta. Ne, fakt se nemusite pohorSovat, nikde kolem nelezelo
zadné osidleni, pouze les. Neziistala po mné zadna stopa ve formé¢ WC papiru ¢i ubrouskd, vzdyt
nosim svou milovanou ¢lraci utérku.

Po cyklostezce jsme po par stech metrech dosli do kempu a zacali jsme hledat recepci. Priorita byla
co nejdiive bydlet. Norka za pultem nds srdecné ptivitala a kdyz zjistila, Ze jsme ti, ktefi si
objednali jejich stan s podsadou, ndmi piezdivany typi, poc¢ala nas od toho zrazovat - bude ndm tam
zima, bude ndm tam foukat, a mozna 1 prset, coz ptesn¢ korespondovalo s naSimi obavami. Neni
tedy divu, Ze nam, vyloZen¢ proti nasi vili, vnutila chatku. Chatku ze dfeva s radidtorem, na jejiz
prondjem nam dala slevu, jen abychom netrvali na typi. No tak jo, abychom ji udélali radost, kyvli
jsme na to, kdyz jinak nedala, ale fakt jen kviili ni. Srubu jsme ptezdivali psi bouda, byl jen o néco

malo vétsi, nez obydli pro hafika.

Dejte mi radéji ty pasy
NasSe rezervace typi byla pfes web Booking, takze kviili prondjmu chatky bylo nutné provést novou

objednavku.

,Chcete nase doklady?*
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»Kdepak, staci jméno.“

,, Vargovc¢ikova.

,,Coze? Var, vargo co?

,, Vargovcikova.*

Dlouhé chvile ticha.

»Aha, tak mi radé¢ji dejte ty pasy.”

»Ale ja mam jen tady manzeliv, svlij nemam.

VytieStény pohled recep¢ni, nasledovany udivem: ,,Jak jste sem mohli pficestovat bez dokladai?*
,» lakto,” vytahla jsem z brasny svoji obfanku a ji se velmi, velmi ulevilo.

Nez zactete byt désné chytii, tak schvalné, kdo da anglicky na prvni dobrou ,,ob¢ansky prikaz*?

T s

Kulinarské okénko

Slozili jsme si batohy do nasi chatky a ja si na palandu roztdhla spacék, jelikoz jsme nenafasovali

pefiny ani prikryvky. Oni by ndm je klidn€ poskytli, ale za poplatek, takze jsme se oboustranné
rozumné domluvili, Ze pfespime ve vlastnim spacim pytli. V podstaté ndm to sami navrhli. Nas by
ani nenapadlo, Ze by se timto zptisobem dalo usetfit. A dalo.

Pak jsme se vratili zpét k recepci, kde bylo par stolii, u nichz se zjevné rano serviruje snidané. Nyni
jsem tam doufala v obidek, jelikoZ tam nabizeli 1 néco jako bufet. K mému velkému zklamani ale
vafili aZ od 14 hodin, coz by obnaSelo ¢ekat jest¢ hodinu. Tvafila jsem se patrné dostate¢né

hladové¢, takZze mé oslovila mlada pracovnice a nabidla mi spachat néjakou rychlovku. Navrhla jsem
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rybu, ona pokyvla, Ze pouze smazenou, coz jsem ji odsouhlasila, a za chvili uz jsem dlabala
vyte¢ného platyse v trojobalu a hranolky. Opét se jednalo o dvé slusné porce, takze jsem se
rozdélila s LuboSem, ktery tidajné hlad nemél, ale muj talit vylizal do posledniho hranolku. J4 se
pro zménu opét prepila kdvou. Opét. Posledni ¢ernou kdvou, uz jsem se nemohla dockat, az si
pofidim ovesné mléko a budu bumbat jen a pouze kaficko s ovesnym mlékem.

Po takové hostiné si Lubos§ naméfil glykémii 4,7. Zdalo se mu to malo, chtél si to ovéfit, ale nastésti

nezkusil po mém prstiku chtit referencni vzorek, véd¢€l, Ze by neuspél.

JelikoZ jsme uSetfili za ubytovani, mohli jsme se rozSoupnout s
rybickou

K rybi¢ce mi piedloZili jakousi omacku v misti¢ce, takZe jsem sondovala, zda neobsahuje mléko.
Mou otazkou byla obsluha tézce zaskocena, a
vysvétlili mi, Ze se jedna o remulddu. Musela
jsem si to vygooglit, abych zjistila, ze se jedna o
francouzskou studenou omacku, ktera se sklada z
majonézy ochucené hoicici, Salotkami, kapary,
anCovickami a riznymi bylinkami. Ve
Skandinavii se podava k hovézimu, dribezi i
rybam, miva Zlutou barvu diky ptfisad€ kurkumy
nebo kari a sendvi€ s platysem a remuladou je
povazovan za danskou klasiku. Hm, akorat my
jsme se nachazeli v Norsku.

Doptavali jsme si oba slastny pokrm a viibec
jsme nem¢li vycitky svédomi — jelikoz jsme
usetfili za ubytovani, mohli jsme se rozSoupnout
s rybickou, a 1 tak to vyslo levnéji, nez kolik
bychom platili za typi, kde bychom urcité
zmrzali. Misto toho nas ¢ekal utulny drevény
srub, kde jsme naplno pustili radiator,

ocekavajice, ze maly prostor se rychle zahieje, a

nas po navratu piivita ptijemné teplo.
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Jak Lubos pohrdl venkovnim vyhtfivanym bazénem

Kdyz jsem objednavala noc v tomto kempu, zaujala LuboSe zminka o venkovnim vyhfivaném
malickosti, Ze pry ma voda pouhych 26°C. Ja osobné bych tam tedy nevlezla, ale Lubos se ¢asto
koupal v naprosto ledové vode¢, tak pro¢ tady ne? No, popravdé, venku bylo sychravo, foukalo a
drobn¢ mrholilo, obcas silngji prselo, takze jeho odmitnuti urcité opodstatnéni mélo.

Vzdor pocasi jsme se vydali do osady Dovre. Ptijeli jsme sem kvili tomu, méli jsme spat v posteli
ve vytapéné chatce, takZe neexistoval zadny divod to zrus$it. Lubos uz nastésti prestal prudit s
blbym népadem zajit si na hieben pro NASE parohy, takZe jsem mu ani nemusela vyhroZzovat

sezranim krutonkd, které nesl on. To ov§em neznamenalo, Ze se mu do jeho zasob nepozorované

nevloupam!

Pro¢ je vyhodné¢ byt kafar

V desti jsme kraceli po cyklostezce na naves, kde nas ptivital zavieny kostel Dovre kyrkje. Kdyz
jsme kolem n¢j Slapali na zac¢atku naseho putovani, jeho otviraci doba zacinala az 1,5 hodiny poté,
co jsme k nému dosli, a ndm se tehdy ¢ekat nechtélo. Nyni jsme doufali v jeho prohlidku, ale ouha,
byl ddvno zazimovan, a to jiz od 11.8. Jeho dalsi sezoéna zacne az zase na jaro. Ach jo, takze razitko

nebude.
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Pak uZ jsem nemohla vydrZet a zapadla jsem do kavarny Jetta, které jsem okamzit¢ zacala
familiarné fikat Yetti. Lubo§ m¢l snahu protestovat, ale zlstal stat na parkovisti sam, kdyZ za mnou
zlstala jen ohniva ¢ara. Nezbylo mu neZ proti své viili nasledovat svou manzelku, téZce zavislou na
¢erné tekutin€. Krasné se nyni ukdzalo, pro¢ je vyhodné byt kafat. Pfi objednavce kévy u pultu jsem
si totiz v§imla razitka pro poutniky, takze jsem si vytahla poutni pas a lupla ho tam. V kavarné bych
fakt razitko necekala. Nor za pultem, vida moje nadSeni, se upfimné podivil, pro¢ nemame razitko z
kostela. Kdyz jsme mu sd¢lili, ze je pfece zavieny, sdélil nam, kde razitko najdeme. Nebyt né;j,
nedokézali bychom to. Neodolala jsem a aspoil jsem LuboSovi stielila, Ze kdybych dala na néj,

chybéla by nam razitka rovnou dvé, z kavarny i z kostela.

Jako kdyz alkoholik chytne slinu

Potésilo mée, Ze nabizeli dokonce ovesné mléko, stale jsem své neméla. Bohuzel neposkytovali
samoobsluhu pfi piti kavicky, takze jsem nemohla otocit vice porci, jako tomu byvalo bézné na
mnoha mistech. Nevadi, po tfech tydnech
kaficko s ovesnym mlékem bylo nebe v hubé.
V prdeli tak bylo mé predsevzeti, ze kdyz
jsem 14 dnti zvladala pit ¢erné kafe, zistanu
u toho nadale. Kdepak, stacilo par hlti kavy s
ovesnym mlékem a zpét byla ma zavislost,
uplné stejné, jako kdyz alkoholik chytne
slinu.

Ptijemné osvézeni, nékdo kafem, nékdo
¢ajem, jsme nakraceli do naproti lezicimu
Coopu, kde jsem popadla litr ovesného

mléka. Kromé toho v kosiku skoncily

mrazené krevety pro me a thajska polévka ve

formé polotovaru pro Lubose, ¢imz jsme méli podchycenou vecefi, kterou jsem hodlala uvafit v
kuchyiice v kempu. Trochu mi vrtalo hlavou, Ze jsme si nezkontrolovali tamni vybaveni, tedy zda to
vibec bude mozné piipravit. Ja si konec¢né koupila bali¢ek papirovych kapesnikd, jelikoz jsem
dosud na utirdni nosu pouzivala toaletni papir, a vytahovat rulicku na vefejnosti mi ptipadalo
pon¢kud nepatficné.

Obtézkani nakupem jsme si zasli zpatky do kosteliku, kde jsme piesn€ podle instrukci nalezli ukryté

razitko. Bez informaci baristy z kavarny bychom ho nikdy nedokazali objevit.
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Trhac

Pocali jsme se vracet do kempu, v lijaku se ostatné nic jiného ani délat nedalo. Trochu jsme to vzali
oklikou, abychom nebyli zpatky moc brzo, a po napojeni na cyklostezku jsme potkali starsi pani s
malym pejskem. Nevrly, Gtocny coklik na nés zacal okamzité dorazet, St€kaje a vrce u toho. Cely
vyraz jeho vycenénych zubl daval najevo jediné: ,,Povolte mi to voditko a ja vas roztrhnu ve dvi.*
Panicka to k jeho obrovskému Soku fakt provedla,
mirné provésila $iiiru, a pes se na ni nevéficné
podival stylem: ,,No to snad nemysli§ vazne!*
Ucinila jsem pokus se k nému dostat a pohladit
ho, ale vydéSené ptede mnou couval, ohliZeje se u
toho na majitelku. Ona voditko k jeho neskonalé
uleveé opét napjala a ejhle, trhac byl zde, znovu
vréel a Stekal.

Takze takhle to je, dovtipili jsme se, hrdina je

pouze kdyz to vypada, ze je napevno uvazan,

ovSem jakmile se objevi jen naznak volného

pohybu, uz ustrasen¢ bere roha.

Miluji vecetet v posteli

Vtrhli jsme do nasi chatky a pak uz jen s ingrediencemi na vateni jsme dosli na opacny konec
kempu, do spolecné kuchynky. Tam se ukazalo, Ze tak jednoduché to nebude, jelikoZ ackoliv byla
mistnost vybavena troubou, tak jsme nikde nenasli plechy. Nakonec jsem si poradila stejnym
zpusobem, jako pred dvéma lety v Geilo, kdy jsme v hotelu méli apartman za cenu normalniho
pokoje, takze nam dalkové vypnuli varnou desku, ale u trouby to nebylo mozné, jelikoz byla starsi
provenience. Tehdy jsem dovnitf strkala panvicku, kterd méla ruc¢ku z kovu, nikoliv z plastu, a
stejné jsem to provedla i nyni. Své krevety jsem nahazela na panev, LuboSovu poblitku nalila do
hrnce a sem tam do ni strcila vafecku, aby se nefeklo. Lubos si vécu jesté vytunil néjakou
konzervou pfipominajici le¢o a za pil hodiny jsem méla uchystano naprosto luxusni papu. Vsechno,
vcetné nadobi, jsme si odnesli do chatky a bastili to tam. Miluji vecetet v posteli. Teplota ve srubu

nastoupala na stupnici ,,ja si shodim mikinu* a bylo nam dobfe.
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Kdo nikdy nelovil kli¢ek z WC misy, nevi, co je Zivot

Lubos se rozhodl, Ze on ve spacaku spat nebude, nechtélo se mu ho totiz vybalovat. Nic jiného v
tom opravdu nebylo. Tvrdil, Ze ma batoh velmi G€eln€ napakovan, a nepoleze dovnitt, narusil by
soudrznost. To ja tedy nebyla liné si udélat pohodlné bucéani. Poskytla jsem LubosSovi néjaké své
rezervni hadry, ¢asti se prikryl, ¢ast si str¢il pod hlavu, a byli jsme pfipraveni upadnout do
Morfeovy fise. Venku si zpivala lampa, kmitala v poryvech vétru, coz vyvoléavalo zvukovy vjem,
jako kdyby hrala.

Pouzité nadobi Lubos odnesl do kuchyiiky a poctivé vSe umyl, blyskalo se jako psi kulky a
rozhodné¢ bylo ¢istsi, nez kdyz jsme jej pouzili. Ponechala jsem Lubose i se vS§emi nasimi vécmi v
kuchynce a skocila si na spolecné WC, které leZelo z druhé strany budovy. Jak jsem si svlékala
kalhoty, vypadl mi ze zadni kapsy klicek od chatky a spadl do vody v mise. Kdo nikdy nelovil
klicek z WC, nevi, co je zivot. Samotny tikon byl obtizny i1 kvili tomu, Ze na toaletu jsem se vydala
kvili stolicovani. V piedklonu jsem se rukou s vyhrnutym rukédvem hrabala az upln¢ dole ve
vypusti, a zatimco jsem prohmatavala cely sifon, mtij svéra¢ daval najevo, Ze se mu ma poloha
vubec nelibi. Dobie mu tak.

Pted spanim si Lubos§ zméfil cukr. 6,3. To jde. Rozhodné se dneska poradné rozSoupl.

-
=
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Den 17, stfeda 21.8.

/tracena

Neméla jsem doléceny zanét mocového mechyie, coz neni az tak divné s ohledem na to, Ze jsem na
to nebrala antibiotika, nybrz kombinaci extraktu z kanadskych brusinek, vitaminu D a zlatobylu
obecného. Ve vysledku to znamenalo, Ze jsem stdle jesté v noci musela za potfebou. Nejinak tomu
bylo i nyni. Jelikoz jsme bydleli v chatce, state¢n¢ jsem na WC kracela na opacny konec kempu v
tapkach vzdor nékolik hodin trvajicimu desti, diky ¢emuz vodou nacucany chodnicek z bahna byl
vhodny spise pro gumaky.

V 0,30 jsem se ponckolikaté opét vydala na toalety. Stejné
jako dosud, nenasadila jsem si na cestu bryle, vSak co, na
WC trefim, nazpatek taky, a to 1 s absenci optiky.
Zaskocila m¢ naprostd tma panujici venku. Nesvitilo
zadné osvétleni, v kempu patrné¢ vypnuli lampy. Budovu s
toaletami jsem nalezla snadno i se svymi takika péti
dioptriemi, svitila na velkou dalku podobné¢ jako majak.
Netusic nic zlého, vykonala jsem, co jsem potifebovala,

vykrocila ven... A pohltila mé tma. Naprosta temnota.

Byla jsem ztracena. Jak jen najdu nasi chatku? Smér, alespon piiblizny, jsem znala, tak jsem

statecné vykrocila do nicoty.

Jak mé LubosS zachranil a zaroven nastval

Kdyz jsem pied par minutami skopla spacak a mifila na WC, tak Lubos spal, zvuky vyluzované
jeho manzelkou ho nepfivedly k bdélosti. Musel se ale pozdéji probudit, jelikoz kdyz jsem klopytala
temnym kempem a naprosto netusila, kde asi tak mlize leZet nase chatka, spatfila jsem svétylko.
Nepatrné, nevyrazné svétylko ve velké dalce me lakalo jako miru zarovka, tak jsem ho nasledovala,
vSak je v podstaté jedno, kam jdu. Kdyz jsem k nému dorazila, ukéazalo se, ze se jedna o svétlo na
verand¢ naSeho srubu, a rozsvitil ho tam Lubos, ktery zjistil, Ze jsem pry¢ a nemam bryle. Okamzité
situaci vyhodnotil a udélal jedinou véc, kterou meé mohl zachrénit, tedy nahodil venkovni osvétleni
nad vchodem. Jupiii! Jsem doma! Zalehla jsem do jeste teplého spacaku a slibila si, ze dalsi cesta na

WC uz bude jen s brylemi a v pohorach.
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Venku intenzivné prselo a ne poprvé jsme byli vdécni za to, ze ndm vnutili tuto chatku. Lubos jiz
zcela pii védomi prohlésil, Ze bychom si pfece jenom mohli rano zajit pro ty parohy, které nalezl na

prvnim tabofisti pfed 14 dny. Debil. To umi jen on, zdrovent m& zachranit i naStvat.

Rozmyslel jsem si to, parohy tam necham

Nedohadovala jsem se s nim. M¢la jsem porad na paméti, jak obétave rozsvitil svétlo, aby jeho
manzelka trefila do chatky a nebloudila kempem, a nechala jsem debatu na rano. Venku panovaly
podminky, které by se daly popsat jako ,,ch¢ije, chlije, nechéije®, tedy ze hodnou chvili prselo, aby
pak na vyrazné kratsi dobu piestalo, aby posléze znovu mohlo zacit s nemensi intenzitou.

Bylo 5,15, kdyz nas oba probudila touha zmensit tlak v mo¢ovém méchyfi, takze jsme Sli v desti
spolu ¢lrat. V pohorach a brylich, vétSinou jsme poucitelni. Stran obuti venkovni blato ani moc
jinych moZznosti nenabizelo, v kempu se nachéazela jednolita nékolik centimetrli vysoké vrstva

%/!\;s‘y

kombinace vody a bahna. Ptfipadala jsem si jak na

horach.

»lak jo, rozmyslel jsem si to, v takovych
podminkach tam ty parohy necham,* smutné¢ d¢l
Lubos, ponofen nad kotniky do husté brecky. A to

jsem ho nemusela ani pfemlouvat.

Dietafi na snidani

Meéli jsme désny hlad. Do snidané zbyvaly jesté tfi hodiny, snazili jsme se tedy predstirat imitaci
spanku v zoufal¢ snaze prezit do doby, nez se oteviou brany hlavni budovy, a my budeme pozvéni k
lahodné krmi.

Kdyz konec¢né nastal ten kyZeny okamzik, obsadili jsme si stll a vydali se k pfetékajici tabuli. Jsme
oba dietafi, ja parcialni vegan s alergii na mléko, ale konzumujici maso a Lubos dvojkovy diabetik
se zakazanymi sladkostmi, takze neni divu, Ze jsme se potkali u jediného pokrmu, vhodného pro
oba, tedy u smaZené slaninky. Byla moc moc miiam, do kiupava usmazend a krasné prorostla.
JelikoZ jsem konec¢né ziskala ovesné mléko, mohla jsem si do sytosti uzivat kavy. Tohle mi dosud
chybélo a opét jsem si ovéfila, ze Cerné kafe si fakt nedokazu oblibit. Dokézala jsem ho vypit, ne ze
ne, dokonce jsem otocila vice hrnk, ale Ze by mi uvoliovalo n&jaké pozitkaiské endorfiny, to ani

omylem.
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Jak jsem na posledni chvili zabranila erupci vulkanu

,»Kazdy den mi z boty odpadne dal$i kousek, jeste tyden tady a zlistanou mi jen tkanicky, prskal
Lubo$ po navratu do chatky a vyzuti se z pohor. Fakt jsme se rozhodli dobte, Ze jsme odpiskali dalsi
pochodovani.

V¢era jsme si v obchod€ koupili Colu bez cukru, kterou oba milujeme, a nedopili ji. Abychom
zredukovali objem zavazadel, rozhodla jsem
se zbytek Coly pfelit do nasi lahve Nalgene.
Jak jsem to provad¢la, tak se tekuty obsah
zmeénil na skupenstvi plynné a pocal se v
souladu s fyzikalnimi zdkony rozpinat. Na
posledni chvili jsem zabranila erupci vulkénu
narazenim petky do hrdla $ir$i Nalgenky,
¢imz jsem soustavu utésnila, a pocala se
pretahovat s nartstajicim tlakem, ktery se mi
snazil pod rukou vzdorovat, a horni PETku
odhodit. Nez by se tak stalo, nakracela jsem
ven z chatky a tam umoznila pfebytecnym
bublinkam vySumét. Bylo to opravdu na
vtefiny piesné.

Lubos si v 10,49 namé&fil cukr 7,5. Zadna

slava, asi se m¢l fakt vydat pro ty parohy.

Jak jsem pantomimou piedvadéla smetak

Soucésti prondjmu srubu byl i samouklid. Zvykli jsme si na tento systém, vyrazné ndm to snizovalo
naklady, obnaselo to ale rajony. No jo, ale jak se do toho pustit, kdyZ mi chybi zédkladni vybava,
tedy smetak? V predchozich ubytovanich vzdy lezelo vSe v komofte, ale tady jsme Zadnou komoru
neméli. Vydala jsem se tedy s prosikem obchazet chatky, protoZe n¢které mély oteviené dvete a
pfehozené mokré hadry ptes zabradli, coz indikovalo pfitomnost uklizecky. V této ¢asti mise jsem
byla uspésna, horsi jiz byla mé zadost o zaptjéeni smetaku, kdyz jsem naprosto netusila, jak se to
fekne anglicky. Zacala jsem tedy pantomimou predvadét zametani velkym smetakem, ale pouze
jsem mladou Norku vydésila, jelikoz mé ladné vinéni boky a mrskéni bfisnich faldikl v ni patrné

vyvolalo dojem, ze se ji pravé ted’ chystam znasilnit. Ok, ubrala jsem z hereckého vykonu, diepla si

a jednou rukou se pokusila znazornit lopatku a druhou pohyb, jako kdyz nabiram smeti a kladu ho

233



na imaginarni lopatku. Tohle jiZ zabralo, minimaln€ na jeji uklidnéni, Ze bych se na ni vrhla.
Zavrtéla hlavou, coz jsem netusila, zda si mam vylozit, jako Ze nechce se mnou nic mit, nebo zda
fakt nema smetdk, a zalezla dovnitt. Pro jistotu za sebou radé¢ji zabouchla futra.

K Lubosovi jsem se vratila bez potfebnych instrumentt.

= t-_iﬁllﬁ_j_ﬂmu -
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Jak jsme hodinu do odjezdu vlaku travili smysluplné v kavarné

Aby nam nestrhli prachy za neprovedenou ocistu interiéru chatky, museli jsme, nemajice nafadi k
tomu uréené, improvizovat. Lubo$ nanosil z toalety WC papir a s jeho pomoci a s par kapkami
NASEHO tekutého mydla jsme srub vypucovali. No, vysledek byl spise uspokojivy, nez oslnivy,
ale jinak to prosté neslo, nez pouzit osvédenou metodu znamou vSem absolventim zakladni
vojenské sluzby zvanou ,,co je mokré, to je Cisté*.

V desti jsme se vydali do osady na nadrazi. Ty tfi kilometry ndm nemohly zabrat vice neZ % hodiny,
ale vyrazili jsme radéji s velkym predstihem. Jednak jsme potiebovali spachat nakup svaciny na
cestu vlakem, jednak jsem chtéla kafeee. Jiz na jistotu jsem zavelela k zapadnuti do Gtulné kavarny
Jetta, mnou prezdivané Yetti. Se sympatickym mladikem, ktery si nas od v€era pamatoval, jsme se
bez problémil dohodli, Ze si tam sloZime batohy, sko¢ime do naproti lezicimu Coopu a pak se
vratime degustovat kaficko. V obchod¢ jsme vratili prazdné flasky. V Norsku se PETky zalohuji - v
minulosti jsme si jednu dobu slusné vylepsSovali rodinny rozpocet vyhledavanim odhozenych a
pouzitelnych naddob. Hlavné Ze jsem dneska ptelévala obsah plastové lahve do nasi Nalgenky, ¢imz

jsem skoro zpusobila vybuch sopky, kdyz jsme pak 1ahev stejné vlaceli. Co na to fict? Poté, co ndm
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stroj schroustal PETky a vydal listec¢ek, ktery u pokladny proménime za snizeni ceny nakupu, jsme
si kazdy zakoupili néco na cestu. Hodinu do odjezdu vlaku jsme travili smysluplné v kavarné. Na

nadrazi to bylo néco kolem ptl kilometru, takze nam stacilo vyrazit tak dvacet minut predem.

Jak si obsluha nepomohla, Zze umi anglicky

Trochu jsem vytvofila zmatky tim, Ze jsme si kavy zaplatili pfedem a az pak odbéhli do kramu. Ja si
totiz vyzadala, stejn€ jako vcCera, ovesné mléko, ale nez jsme se vratili, uz mi ze stolu zmizelo, aniz
bych si ho stihla nalit, takze jsem $la s prosikem k
pultu.

Horsi bylo, Ze v€era oteviené WC bylo dnes zamcené a
osazen¢ zafizenim, které vstup na toaletu uvolnilo
pomoci kodu. Zasla jsem tedy za obsluhou, aby mi
fekli PIN. Nor néco zamrucel, ja4 mu sdé¢lila, ze jsem to
nepobrala, takze jesté jednou pomalu a nahlas. Kod pro
odemceni byl 2266, ale nerozuméla jsem mu, proto mi
to zkusil sdélit po dvojicich, tedy 22 a 66, coz
nepomohlo, takze to stejné musel hlaskovat jako 2 2 6
6, a pro jistotu to 1 znazorinoval na prstech rukou, jak
pro debila. Dobtfe mu tak, mél to takto uvést hned na

zacatku, a mohl se vyhnout komplikacim. Co mu bylo

e

platné, ze umi dobfe anglicky, kdyz pted nim stoji
lama, ktera i za dob mnohem lepsi slovni zasoby jazyka anglického méla problém s ¢islovkami,

hlavné s jejich potfadim.

Jak Lubos vytvarel katastrofické scénare

Veédéli jsme, ze v Dovre dle jizdniho fadu stoji rano vlak jedouci do Trondheimu a odpoledne vlak
jedouci do Osla, a oba spoje jsou na znameni. Lubo§ pocal vytvaret katastrofické scénére, kterak
vlak nezastavi, osadou profr¢i a co pak budeme délat a jak se dostaneme domti. On pfitom ma byt
ten rozumny, ja jsem vétSinou ta, co panikafi, ale tady se to n¢jak obratilo.

Nas nejveétsi problém, tedy jak donutit neprojet bez zastaveni v osad¢ vlak, ktery je na znameni, se
vyfesil tim, Ze Lubo$ velmi urputné méval na projizdgjici vozidlo, coZ v okamziku, kdy kabina s
vlakvedoucim byla nékolik desitek metrii daleko, jiz nemélo smysl s ohledem na obrovskou

hmotnost a tedy i setrvacnost soustavy. Obavali jsem se zbytecné. Vlak pomalu, ale jisté brzdil a
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pak zistal u nastupisté. Méli jsme nalodéni zpestfeno uprkem podél vlaku, jelikoz byl delsi, nez
jsem cekala, a my méli rezervaci do prvniho vagonu, ktery se mél nachazet hned za lokomotivou. J&
ovSem netusSila aktudlni fazeni vlaku, takZe jsme cekali pfiblizn¢€ uprostied nadrazi. Nevadi, vSak
norské drahy nezdrzelo, Ze museli ¢ekat na dva blbce, co bézeli s 25 kg batohem podél vlaku do

spravného vagonu, a jeden z nich v rozvazanych botéch.
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Kapitola devata
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Den 17, stfeda 21.8.

Vy jste Sileni!

Nasli jsme si nase sedacky, ty jsme si obsadili a pak se Lubos vydal hledat néjaky koutek, kam by
oprel batohy, nic ale nenaSel. Misto uréené na zavadla by pojalo jeden nés ruksak pouze za
podminek, Ze by tam nebyly jednotlivé policky, nybrz jeden velky prostor, a nesmél by tam lezet
zadny kufr. Logicky neuspél. Nakonec vzal zavdék nécim, co se tvafilo jako hybrid mezi jidelnim
vozem a minibarem, a tam nase zavazadla slozil. Nikomu z cestujicich to nastésti nevadilo, spise
vypadali, Ze se upfimné tési, az pritvod¢i tyhle vandraky z burzoazni tifidy vyhodi, coz se nestalo.
Byli jsme pravoplatnymi majiteli listk(i, umoziiujici ndm pobyt ve zdejsi prvni tfide.

Protoze jsem sehnala jizdenky do tfidy Premium, coZ obnaselo neomezenou konzumaci kavy, hned,
jak to bylo mozné¢, jsem se se svym plechackem vydala ke kdvovaru, kde se ukdzalo, Ze se muj
oblibeny hrnek nevejde do pfistroje na kavu, takZe jsem si ji nacerpala do jednorazového kelimku.
Kdyz jsem si §la uz pro tieti kaficko a Lubo$ pro ¢aj, oslovil nas jeden z cestujici. Sdélil nam o
sobé&, Zze mu je 95 let, na coz mimochodem viibec nevypadal, a zvédave se nds vyptaval na nasi
cestu. KdyZ jsem mu sdélila, co mame za sebou, a Ze se uz vracime domd, tedy s téméf seZranym
proviantem a tudiz leh¢im zavazadlem, zkusil potézkat Lubostv batoh. Nepovedlo se mu ho

zvednout ani o pid’, takze nds nazval, Ze jsme ,,crazy*, tedy Sileni.

238



Kafe zdarma, to nasere

Oznaceni, ze jsme néco jako prasténi, myslel zjevné jako pochvalu, protoze kdyz jsme vysedali v
osad¢ Steren, stali jsme mu za to, aby v rdmci mozZnosti danych omezenym rozsahem pohybu v
nosnych kloubech stizenych artrézou, utikal ptes ptl vagonu, aby ndm mohl ze dvefti jiz se
rozjizdéjiciho vlaku zasalutovat, a kdybychom to ndhodou nepochopili, tak i zvedl palec. Jo, jsme
proste borci.

KdyzZ jsme vysedli z vlaku, tak nas netuté$nost mista zaséhla. Vypadalo to, Ze Steren tvoii snad jen
nadrazi a nas hotel. Opusténost ndm nevadila, nds plan byl pouze zde piespat a rano vyrazit do
Trondheimu, takze jsme se nezabyvali dumanim, co s na¢atym vecerem, a ze se nachazime v dife,
kde lisky davaji dobrou noc, nas viibec netrapilo. Prosté si budeme néco Cist na mobilu nebo
poslouchat audioknihu.

Na hotelu jsme se ubytovali a recepcni nds upozornila, Ze na pultu je moznost konzumace kavy
zdarma. To nasere! Ja dnes vypila kav Sest, takze jsem si musela nechat zajit chut’, tu dalsi by uz
muj kardiovaskuldrni systém nemusel piezit, nehled¢ na vliv na spanek.

Lubos si naméfil cukr 6,0.

Nebyl zde obchod, cozZ jsme ani necekali, takze jsme dlabali z vlastnich zésob.

'étﬁnaﬁfﬁﬁcgfﬂ
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Den 18, ¢tvrtek 22.8.

Budicek v 5,15 - skoro jako do prace

Posledni vlak do Trondheimu odsud odjizd¢l v 7,17, takze se dneSni rano neslo ve stylu
nedobrovolného brzkého vstavani. Budicek jsem méla nastaveny na 5,15, tedy skoro jako do préce.
Co skoro, tplné stejné jako do prace.

Lubos si naméfil cukr 6,2. Vecer rozhodné nehftesil, nebylo z ¢eho, i kdyZ ja se pfiznam, ze jsem si
pied spanim skocila do recepce zakoupit jediné tam dostupné jidlo, a to balicek Cipsii, on se ovsem
na jejich likvidaci nepodilel. Objedndvka rozhodné prob&hla mnohem pohodovéji, nez pred tfemi
mésici v Londyné, kde mij pozadavek ,,Cips* pochopili jako ptilohu z klasického pokrmu ,,Fish &
chips®.

Pohled z okna ukézal, ze je vSude mrtvo, pfitom se jednalo udajné o ptrestupni uzel. Nemélo nas to
asi tak prekvapit, protoze v Norsku
jsou jina kritéria stran toho, co je
ptestupni uzel. Na rozdil od naSich
koncin se vétSinou jedna o dulezité
strategické misto a vitbec
nerozhoduje osidlenost. Vzpominam
si, Ze tteba Myrdal, coz je taktéz

pfestupni nadrazi, je vesnici, kde

trvale ziji dva lidé, ovSem umisténi
osady je kli¢ové v tom, ze se tam kfizuji dvé pateini traté.

Hladovi jsme v 5,50 stepovali pfed mistnosti vedle recepce, kde se prvni jidlo dne mélo servirovat,
a k naSemu neskonalému udivu jiZ snidané zjevné dlouho béZela. No tak jsme nebyli prvni

hladovci, no.

Sbalte si svac¢inku!

Kdyz jsme vlezli dovnitt, mysleli jsme, Ze nas $ali zrak. Pod¢l stén se nachazelo nékolik plné
naloZenych stolii a na nich vice nez 20 druhti saldmi. Jenom na fotce jich mam zvécnéno 24 a
kromé¢ toho mnoho rtiznych syra a rybi¢ek. Vegani sorry, co se servirovalo pro vas, fakt netusim, ja
se kochala masovou nabidkou. Aby toho nebylo malo, tak ve vestibulu lezely papirové tasky s

pobidkou, aby si kazdy host nabral od snidan€, co hrdlo r4ci, a odnesl si tak néco na obéd. Takhle
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rozsahly vybér jsme jeste nikde a nikdy nezazili, ovSem nejednalo se o nic, s ¢im bychom si my,
délnicka tfida, neporadili :-)

Do pytlikli na svac¢u s sebou jsme si kazdy narvali to, co mu vyhovovalo nejvic, samoziejmé s
podminkou, Ze se musi jednat o alespon trochu trvanlivé potraviny, takze jsme se drzeli spiSe
tvrdych salama a Lubos i syra.

Pted sedmou jsme vysli ven do zimy. Brrr. Jelikoz jsme se tam ocitli v pfedstihu, zalezli jsme do
nastésti teplé cekarny. Tam jsem se docetla, Ze o nadchézejicim vikendu tady bude probihat vyluka
a vlaky budou nahrazeny autobusy. Tohle nacasovani mé piekvapilo, vétSinou to byva naopak, a

umime se trefit do prave probihajici ndhradni dopravy, jako tfeba ve zmitlovaném Londyné.

Prazdny vlak pro pracujici

Nas spoj pfijel na ¢as. Nastupovali jsme do prazdného vlaku a s ndmi dovnitt kracela i norska
sle¢na. Prekvapila me nulova obsazenost soupravy. Ocekévala jsem, ze bude narvano, podobné¢ jako
v Ibalginech pobliz moravské metropole, coz je piezdivka elektrickych jednotek na spojich v okoli
Brna.

Zajimavé bylo, ze domorodkyné neméla listek, a kupovala si ho u privodciho, kdezto my, cizinci,
jsme jizdenkami disponovali v aplikaci. Méla to bez ptirazky, jelikoz Steren nebyl vybaven
pokladnou.

Kdyz jsem na vocapu sdilela s rodinou, Ze kromé nas ve vlaku necestuje skoro nikdo, strejda Milan

vyjadtil ndzor, Ze ho to neptekvapuje: vlak je prazdny z divodu, Ze mistni zjistili, Ze se Vargovcici
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budou ptepravovat po kolejich, a pouzili radéji individudlni zplisob dopravy. Jednu dobu jsme
vyrazn¢ pritahovali v§echny maléry na zeleznici, dokonce nékdy stacilo pouze to, Ze cestujeme

vlakem, a zkolabovala doprava na opacném konci republiky.

Kdyby nam nepomohl Nor, tak jsme namydleni

Po hodin¢ jizdy jsme bez zpozdéni v 8,14 dorazili do
Trondheimu. Tam probéhl rychly vysadek, jelikoz
vlak pokrac¢oval dal — mél pied sebou jesté 173 km a
ptes tii hodiny jizdy do Steinkjeru. Na nadrazi jsme se
v bufetu zeptali, kde najdeme zamykatelné skiinky, a
byli jsme poslani do suterénu, kde jsme kovoveé
sktinky opravdu nalezli. Tim ovSem nase Stésti
skoncilo, pfi nejlepsi vili jsme nebyli schopni
pochopit systém, jak aktivovat zamek a zaplatit za
tischovu. Nas plan totiZ pocital s tim, Ze se objemnych |
batohti zbavime, abychom se s nimi nemuseli tahat. Ja
po dlouhé uvaze umistila do ruksaku i bezzrcadlovku,
pouze jsem z ni vyloupla pamétovou kartu a ulozila si
ji do dokladovky. Stale jsme ale nevéd¢li, jak na to, a
kdyby nedorazil kravat'dk, ktery si do podstatné¢ mensi
sktinky chtél stréit kuffik, neuspéli bychom. On, vida,

jak zoufale stojime u termindlu a zirame na

obrazovku, ndm nabidl svou podporu. Sebevédome se
k terminalu postavil, a zkrachoval pfi snaze provést proces zaplaceni, odblokovéni, a nasledné¢ho
elektronického zamceni. Bojoval s tim neuspesné asi deset minut a byl ¢im dal nasrangj$i. Pomoc
nam vzal jako véc statni hrdosti a cti, takze se mu to nakonec povedlo, aniz by musel upotiebit
hrubou silu. Byli jsme mu neskonale vdécni, bez n€j bychom byli namydleni, a viibec jsme netusili,

jak dosahl kyzeného vysledku. Ne, nepouzil pfesné definovany jednotkovy impulz, tedy kopanec.

Ocitli jsme se v Trondheimu tak brzo, Ze je jesté vSe zavieno

Ukézalo se, Ze brzké ocitnuti se v Trondheimu neni viibec Zadna vyhoda, jelikoz vSechno, vSeci¢ko
bylo zavieno. Mrzelo nds to tim spiSe, ze jsme museli brzo vstavat, abychom stihli posledni ranni

spoj, a nebylo ndm to k nicemu. Vydali jsme se do nasi oblibené kavarnicky, v niz jsme sed¢li na
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zacatku pobytu, ale ta otevirala az za dvé hodiny. Tak dlouho jsme ¢ekat nemohli, minimalné jeden
¢len vypravy ne. Leonce se strasné akutné chtélo na velkou, takze priorita byla najit oteviené
COKOLIV. Nakonec jsme zkusili kavarnu, o které jsme tusili, Ze by jako jedind mohla byt
pfistupna. Jednalo se o podnik, ktery lezel kousek od hotelu, kde jsme spali pfed dvéma tydny, a do
né&jz jsme meli slevové poukazy, pfiCemz vouchery jsme jako nevyuzité nechali tehdy na pokoji.
Blbci, jak by se nam nyni hodily. Nevadi, hlavné Ze se zde zda najist, napit, posedét a hlavné
odskocit si na WC, coz byla nasSe, tedy pfedev§im moje, nejveétsi priorita. Zdejsi kavarna fungovala
jiz od 6,30, takze se jednalo o takovou bilou vranu. Kupodivu tam nebylo ani narvano, takZe jsme si
zabrali still, zakoupili ¢aj pro Lubose a kaficko pro mou mali¢kost a ja se KONECNE vydala na onu
mistnost, kvilli které jsme sem dorazili. Nakonec se ukézalo, ze tam budeme muset vydrzet déle,
nez jsme vubec planovali, protoze kdyz jsem si na mobilu nalezla Vojenské muzeum, coz byl hlavni

cil dne, tak se ukézalo, Ze otvird aZ v 11. Nevadi, vSak ja u kavi¢ky vydrzim, jak dlouho bude

treba :-)

Jak jsem se naucila nedé¢lat si starosti a mit rdda bombu

A vydrZela jsem :-) Pfed 11. jsme se vydali k Vale¢ného muzeu, vénované vojenské historii
Trendelagu od doby vikingské az do konce druhé svétové valky a s nejvétsim dliirazem na ptisobeni
domécich sil v regionu béhem druhé svétoveé valky. Ja jsem pfevazné technicky typ a jestli na
nécem ujizdim, tak to jsou zbrané, zejména ty velké. Uznejte prece, Ze takova balisticka raketa

sttedniho doletu ma svou nddheru a pfitazlivost. Podobna kréaska se zde sice nenachézela, zato
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vystupni forsazni tryska ze stihacky F16 ano, a mimo jiné jsem se kochala posezenim na kraji
houfnice pouzivané Norskem ve druhé svétové valce.

Kromé zbrani jsme taky zhlédli sbirky muzea, vénované nepfili$ lichotivé historii Norska, tedy
jejich kolaboraci s nacismem. Jestli to mohu posoudit, pfijde mi, Ze se s tim poprali docela dobte —
pfiznali tuto nepfijemnou skutecnost, anizZ by se snazili néco
zastirat. Rozhodné to z mého pohledu dokazali Iépe, nez
tfeba Francie, ktera o své Vichistické vladé moc nemluvi, a
naopak se povazuje za jednu z vitéznych mocnosti druhé

svétove valky.

Poutnici, nevyzouvejte si boty!

Po prohlidce Vale¢ného muzea jsme mifili do nedaleko
leziciho Poutniho centra kvili vystaveni certifikatu.
Prochazeli jsme kolem katedraly Nidaros a Sokovalo nas,
jaké masy lidi proudily dovnitf ¢i se pohybovaly na nadvofi,
a byli jsme neskonale radi, Ze se ndm navstéva povedla jesté
pred trekem. Dnes by nas to rozhodné nebavilo, vice

preferujeme samotu a opusténost.

Kdyz jsme byli v tomto Poutnim centru minule, néjak jsme

netesili, zda tam nakracet v pohorach ¢i nikoliv, véd¢li jsme totiz, Ze je mame Cisté z domova. Nyni
jsme na nich ale méli nanosy bahna a $piny, takze jsem vice studovala ceduli u vstupu. Tu, co jsme
pred 14 dny ignorovali, jsem si nyni peclivé piekladala pomoci transldtoru v mobilu. K mému udivu
ndapis nepiikazoval vstupovat tam v ponozkach, jak jsem se domnivala, nybrz to naopak zcela
darazné zakazoval: ,,Poutnici, nevyzouvejte si boty!*

Zacala jsem se hlasité smat a musela jsem chudaku Lubosovi vysvétlit divod: ,,Vis, nezapomen, ze
vetSina turistil jde trasu v nizkych botach, do kterych jim natece z mokiadii pachnouci biecka,

ptipadné jim pii del$im pochodu smrdi ponozky, proto je striktné zapovézeno si botasky sundavat

dolti. Poutnik by tam nakracel v pachnoucich fuskach a to nechtéji.*

Totalné narvano

Udélali jsme jim tedy radost a dovnitf vkraceli obuti do pohor :-) K nasemu udivu bylo ale ve velké
mistnosti naprosto narvano, coz ndm zkiizilo plany. Recepce poutniho centra otevirala az za hodinu,

kterou jsme hodlali poseckat u kavicky, jak to ale udélat, kdyz se nenabizi jedina volna zidle?
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Chtéla jsem se na to vykaslat, ale Lubos zapustil do podlahy kotfeny a odmitl odejit bez diplomu.
Nez jsem se s nim stihla pohadat, ocihl si, Ze jedna dvojice vypada, ze v brzké dobé bude odchazet.
Vydal se rychlym krokem k jejich stolu, aby strategicky udrzoval pozici pro rychlé zabrani mista,
coz se nakonec ukdazalo jako dobry tah. NeZ se k uvolnénému stolu stihla protlacit dvojice Zen
postavajicich u vchodu, uz tam Lubos sed¢l a zvesela na se n¢ zubil. Pfesto ho zkusily oslovit, jestli
nahodou neodchéazime, coz jsme nehodlali. Na etapy jsme si pak skocili do bufetu, netroufli jsme si
vyrazit tam oba najednou, aby nam nékdo nezabral nas sttil. Oba jsme si zakoupili kafe, Lubos
kolacek a ja dva chleby s vaje€inou a krevetami. BohuZel mné smazena vejce neudé¢lala dobte, bylo
mi po nich zle, takze jsem zapomnéla vyfotit tu izasnou ceduli o nezouvani se u vstupu. Kdyz jsme

tam pfisli, méla jsem hlad, a kdyz jsme odchézeli, bolel mé¢ zaludek.

Co vam poutni stezka prinesla v oblasti duchovna?

Nepohlidala jsem si, abych vcas ¢ekala u dvefi, za nimiz sidlilo Poutni centrum, takze kdyz jsem se

tam vydala v okamziku, kdy konecné¢ otevirali,

byla jsem aZ pata. Jelikoz vchod do mistnosti
nezavirali, mohl kazdy turista ¢ekajici na chodbér
vyslechnout hovor zevnitt. Veskera konverzace

se tocila kolem toho, co poutni stezka piinesla v
oblasti duchovna. VSichni ve fronté pfede mnou
byli cizinci, takze debata probihala v angli¢ting.

Docela jsem se désila toho, jak to bude vypadat,

az na me¢ prijde fada. Zbytecné. Ma mizerna PILEGRIMSBEVIS
. . , . | EONA VARGOVCI KOVA  A2.av6ut 2034
znalost anglického jazyka mé zachranila. Nebyla g "
& \
jsem schopnd jim ani pofadné vysvétlit, zedo
4
Dovre, kde jsme zaéinali, jsme dorazili vlakem, |
i
pak jsme usli asi 50 km po poutni stezce, s %
F .4 i
i e

R -

pterusili pochod, popovezli jsme busem do hor, “\\_g_ o j

| I S S ST S S S S R, 7_m_§§

kde jsme schazeli podél Pizmoni feky a skoncit

jsme museli v Kongsvold Fjeldstue, protoze se

Lubosovi rozpadly boty. Ob¢ pracovnice se se
mnou pokousely konverzovat, ale hovor ztroskotal na tom, Ze jsem jim pofadné nerozuméla.
Potvrzeni jsem nakonec obdrzela. Existuji dva typy - Dopis svatého Olava pro ty, co splni

podminky, a pak Velky poutnicky diplom pro poutniky, ktefi se nekvalifikuji pro dopis sv. Olava.
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Credencial

Credencial (Spanélsky) nebo creancial (francouzsky) je priitkaz poutnika. Jedna se o malou
knizecku, do které poutnik dostava razitka v kostelich nebo v ubytovndch, kde prespava. Credencial
Je pro vetsinu poutnikii zakladni upominkovy predmét z pouti, ktery jim pripomind jednotlivé etapy.
Ve vetsine ubytoven v Evropé bez néj poutnika vitbec neubytuji. Jedna se predevsim o cirkevni,
obecni a soukromé ubytovny. Nektera komercni ubytovaci zarizeni poskytuji na zakladeé credencialu

nocleh se slevou.

. ‘";:h:";‘:; e
(" sz ®) | piegrimsgard
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ﬁ ws 2a.0f ﬁ |

e 2 2.0%.

Jako v Bergenu

Védéla jsem, Ze nejsme plnohodnotni poutnici, tedy Ze mam narok pouze na diplom. Poctivé jsem
to na sebe prozradila ptesto, Ze v recepci byli ochotni vydat mi Dopis svatého Olava. Neméla bych
radost, Ze bych ziskala néco, co mi nenalezi, takze jsem se drzela pravdy.

V desti jsme se vydali opaénym smérem. Stale mi jeSté bylo nedobie, ale zase ne tak zle, abych se
okamzité musela vydat pro batohy na nadrazi a nasledné vlakem na hotel, takZe jsme se rozhodli, ze
prosté jen tak poblomcame po mésté. Uplnou ndhodou jsme dorazili ke Gamle Bybro, coz &esky
znamena Staroméstsky most, a mn¢ to pfipominalo jiné norské mésto Bergen. Sice jsem tam nikdy
nebyla osobné, ale presné takto jsem si ho na zadklad¢ dokumenta a snimku predstavovala.
Staroméstsky most je dnes jednim z charakteristickych prvkil Trondheimu a fika se mu také "Brana
Stésti", podle val¢iku Oskara Hoddeho "Nidelven stille og vacker du er".

»Lvar se, jako ze T¢€ to bavi,” nabadal mé Lubos, jelikoz jsem se dle jeho slov na fotce Sklebila.
,,Pr$i mi do obliceje a teCe voda do o¢i, protestovala jsem, ,,to se neda usmivat, navic tak blb¢

vypadam furt.*
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Alkoholotéka

Kdyz jsme trek ukoncili v horach, neméli jsme moznost oslavit pfichod do civilizace obZerstvim ani
alkoholem, tak jsme si néco z toho chtéli doptat alesponi dnes. V Norsku existuje ¢aste¢nd prohibice
se zdkazem konzumace alkoholu na vefejnosti — vzpomeiite si napiiklad, jak mé& chtéli loni na letisti
v Oslu zatknout jen kvili tomu, Ze jsem pila obycejnou vodu z flasky, kde predtim byl alkohol.
Kromé¢ jiného neni mozné sehnat chlast jinde nez ve specializovaném obchodé¢, kterému jsem tikala
»alkoholotéka®, protoZe i ten ndzev v norstin€ byl zakukleny stran slova alkohol. U nas prosté
mame pivotéky, kde se prodava pivo, vinotéky, kde se prodava vino, ale v Norsku maji
Vinmonopolet.

Vlezli jsme do kSeftu a zakoupili si nas
oblibeny typicky norsky alkohol akvavit.
Nakonec jsme usoudili, Ze diky zitejSimu
odletu domii nemame Sanci vypit celou lahev,
takze s tézkym srdcem jsme si vzali jen na
ochutndvku a degustaci domi. Leto$ni Norsko
tak bylo prvnim, kdy jsme nepili mistni

alkohol.

Aquavit /akvavit/

Aquavit je druh alkoholického napoje. Jeho
nazev je odvozen od latinského aqua vitae /Ziva g

voda/.

N e A

Tento ndpoj ma nejvétsi oblibu ve . 'nasSe foto z roku 2023 |

skandinavskych zemich, predevsim v Dansku.

Je to napoj na bazi neutralniho alkoholu z obili nebo brambor. Pri druhé destilaci se do néj

slozkou je ale kmin. Obsah alkoholu byva v rozmezi 37,5% - 45%.

Jedna se o destilat vyrabeny prevazné ve skandinavskych zemich z obili nebo brambor a ochuceny
kminem a dalsimi korenimi a bylinkami. Norsky akvavit je specialni tim, zZe i v soucasné dobé zraje
v sudech na palubach lodi cestujicich z Norska do Australie, pripadné jinych mist, podminkou ale
Jje, ze lod’ musi na cesté preplout rovnik a zpét. V 19. stoleti bylo totiz nahodou objeveno, zZe houpani
lodi michajict destilatem v sudech, a vyrazné zmeny teplot behem této cesty, maji pozitivni vliv na

vyvoj chuti, ktery se nepodarilo nijak jinak napodobit.
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Jak jsme ztratili heslo k uloZenym batohiim

Kdyz uz jsme méli pochutiny, nastal ¢as splnit si povinnosti a témi bylo sehnani obalového
materialu a lepici pasky. Ob&hali jsme nékolik obchodi, az nakonec jsme byli uspés$ni v kramu
,,Clas Ohlson®, coz ptipominalo néco jako kseft pro kutily, podobn¢ jako Uni Hobby. Tam jsme
zakoupili 4 folie Sitky 70 cm a délky pét metrii a dvé izolepy Sitky 50 mm a délky 20 metrd. Tim
jsme tkoly povazovali za splnéné a dali praci vale. Bylo nacase pokracovat v posledni ¢asti nasi
navstévy Norska, tedy v navratu. P gL
Dosli jsme obtézkani ndkupem na nadrazi, kde jsme T e s
z boxl vydolovali nase batohy po kratkém, ale velmi .
intenzivnim stresu, ze jsme zapomnéli kod, kterym

skiinky otevieme. Ano, ani jeden jsme si PIN

nepamatovali, listek, na kterém byl tento Zivotné

dalezity kod vygenerovan, jsme bud’ ztratili, nebo
nékam zalozili, takZe jsme dost vydésené postavali v |
podzemi a fesili, jak se k zavazadlim dostat. %
Teoreticky zde byla moznost nékam zavolat a nechat
si za extra poplatek box otevfit, pokud budeme

schopni pfesné€ popsat obsah vevnitf.

Norové by méli zapracovat na své propagaci

Nez jsme se stihli pohadat, kdo muize za to, ze nemame papirek s heslem, napadlo mé¢, Ze jsem si to
moznd vyfotila. A taky Ze ano, takZe jsem z displeje mobilu pomalu nat'ukala kod. Pomalu proto, Ze
na mobil jsem vidéla pouze bez bryli, ale na klavesnici boxu s brylemi.

Pak uz jsme byli pfipraveni vyrazit k hotelu. Ptes aplikaci jsem v mobilu koupila listky na
nasledujici spoj, chtéli jsme jesté na nadrazi zakoupit néjakou svacu a hlavné kafe, to jsem
pottebovala jako odSkodnéni za prozity stres se ztratou hesla. Mimochodem, ten listek byl celou
dobu v malé kapsi¢ce mé dokladovky... A pst, Lubos to nevi :-)

Na etapy jsme si skocili do stanku pro papu, zatimco druhy na lavici v rohu u WC hlidal batohy.
Lubos pftisel s kufecimi nugety, m¢ ovSem zaujaly parky a klobasy u jednoho pultu. Myslim, Ze
Norové by méli zapracovat na své propagaci, protoze se ukdzalo, ze naprosto neznaji slovo
,klobas®, o némz jsem se domnivala, Ze pokud neni mezinarodni, tak je alespoii celosvétove

pochopitelné. Nebylo.
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Hnusné kafe

Debakl s uzeninou nebyl jediny problém, horsi bylo, Ze tak hnusné kafe nenabizeli ani v Basecamp
Frich's Hjerkinn — tamni jsem dokazala se sebezapienim vypit, kdezto tohle skoncilo i s kelimkem
v kosi. To je takovy problém uvatit dobrou kavicku?!

Vydali jsme se na néstupisté, kam meél za par minut dorazit nas vlak, a zaskocilo nas obrovské
mnozstvi lidi tam postavajicich. Jejich pocet piipominal situaci v Brné v patek odpoledne, kdy by
na nastupisti ani $pendlik nepropadl, jak se cestujici mackaji jeden na druhého. Ze by tolik

vraceli z hokny domt. Kdy ale tedy jezdi do prace, kdyz jsme rano cestovali prakticky sami?
Nakonec to tak hrozné nebylo, jak se ndm to pfi cpani se do vlaku jevilo. Par stanic jsme sedéli na
¢tverici sedadel tf1, pak se uvolnilo misto kousek dal, jak postupné lidé vystupovali, a my si
presedli. Nebyl problém ani s uloZzenim nasSich obfich batohd, protoze vét§ina cestujicich méla
pouze malé zavazadlo, a prakticky se tam nenachazel nikdo s velkym kufrem.

Uzivali jsme si jizdu podél krasného Trondheimsfjordu trvajici % hodiny. Vlak jsme opoustéli jednu

zastavku za letiStém, zrovna kdyZz zacinalo prSet. Jak jinak.
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Kapitola desata

Navrat
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Den 18, ¢tvrtek 22.8.

To by bylo, abychom do hotelu pfisli susi

Uz kdyz jsme sedé¢li ve vlaku, bylo mi jasné, Ze bezdesti bude trvat jen po dobu jizdy. A taky Ze ano,
stanice Stjerdal nas pfivitala mrholenim, které postupné nabyvalo na sile. Cekalo nas 1,5 km do
hotelu, kde jsme méli rezervaci. DalSich zbyte¢nych minimaln€ 300 metrli jsme si zasli zbytecné v
zoufalé snaze objevit, kudy obejit budovu nadrazi. Prosté o co déle budeme moknout, tim 1épe. To
by bylo, abychom do hotelu pfisli susi.

Hotel jsme nasli bez problémi, pokud nepocitdm toceni se na ¢tyfproudovcee s kruhovym objezdem,
kde jsem se tak zamotala pfi postupném piechdzeni, az jsem zapomnéla, kterym ramenem jsme
chtéli pokracovat, a opét nam trochu naskakala zdolana vzdalenost. Lubos, ktery je na rozdil ode mé
obdaten orientaCnim smyslem, se sice divil, pro¢ se kousek vracime, ale politicky jsem mu to
vysvétlila - jednak ze mi do toho nema v ramci vlastniho pfeziti Zvanit, jednak jsem mu nakecala,

ze jsem jen hledala optimalni a bezpe¢né misto, jak ptes kruhovy objezd a rychlostni komunikaci

prejit.
[ b ; y & b ) ] ;
by Ve [V b
b b b o o h /If"oa b
R.U.R. W L oA TS

Zmokli jak slepice jsme dorazili do hotelu, & b &~

= - h b
) ~ b
kde jsem se hnala k recepci, ale zaskocilo s b L ) )
. v b
me, ze se jednalo o naprosto samoobsluzny b oy
b b Aoy
hotel se v§im vsudy, bez lidské ptitomnosti. b i "
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Misto pultu s ¢lovékem stal ve vestibulu o b } b A
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stolek s obrazovkou, kde jsem musela zadat by, i g
. by k
své jméno, abych mohla byt sparovana s , ;‘ by
rezervaci, nasledné jsem si musela L b bb i
; v .. p b
vygenerovat vstupni kartu k naSemu pokoji. « /-:
- s
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Jednalo se o plastovou kartu podobnou
kreditce, kterou masina naprogramovala
tak, aby se dala pouzit k otevieni pokoje, ktery nam systém pridélil, a jehoz ¢islo ukazal na
obrazovce. Byli jsme z toho tak paf, ze to nemame ani zdokumentované, coz mluvi samo za sebe.
Ve vSeobecném zmatku jsme odesli od pultu, abychom si nasledné uvédomili, Ze jsme nepochytili

¢islo pokoje. Kdyz jsme si to chtéli na displeji ovéfit, uz byla nase rezervace ukoncend a nedalo se s
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tim nic d¢lat. NaStésti jsme alesponi tusili patro, takze jsme to vyfesili klasicky — kraceli jsme po
chodbé a na vstupni zdmek jednotlivych pokoji ptikladali kartu tak dlouho, az se rozsvitilo zelené
svétylko a ve dvetich cvaklo. Super. Kone¢né jsme poznali, kde vlastné bydlime.

Prozit4 situace na nas pusobila naprosto dystopickym dojmem, v celém hotelu nebylo ani Zivacka,

vSe probihalo elektronicky a bézelo autonomné. R.U.R. hadra.

Jak se Lubos odskodnil

Stejnym zptsobem, jak probihal check-in, jsem musela i objednat taxi na zitra. Bylo nutné, abych si
poradila s obrazovkou, kterd nekomunikovala anglicky, pouze v norstin€. To uz jsem byla poucena a
radéji si vyfotila displej s telefonnim ¢islem na taxisluzbu, kdyby néco neklaplo. Neobdrzela jsem
zadné potvrzeni o uspéSném zabukovani
ptevozu, ale nastésti jsme méli dost Casu,
takZe nebylo nutné se stresovat jiZ nyni.
Kdyz jsme se ocitli na pokoji, tlevou jsme
se oba svalili na liZko. Lubo$ si naméfil
5,8, proto se rozhodl odskodnit rybickou,
zakoupenou dnes v centru Trondheimu v
obchodé Rema. Oba jsme jesté¢ méli
zbytky sbalené od snidané, takze jsme si

toho moc nepoftizovali, ale flak

kotenéného uzeného lososa na nas v
lednici v kramu prost¢ volal.

Pak uz nés necekalo nic zdbavného, pouze
povinnosti, tedy zména batohti z médu

turistického na mod piepravni, coZ mimo jiné obnaselo ruksaky omotat metry folie a izolepy.

Jak jsem /skoro/ rodila

Baleni. Jak ja nesnasim baleni, zejména na cesté domti? Na desetibodové stupnici tak 20. Obtizné to
byva i presto, ze uz vétSinou mame sezrané skoro vsechno jidlo, ovSem v kontrastu s tim je nutné
nacpat dovnitt i néjaké ty suvenyry. Nejinak tomu bylo i nyni.

Uz vice nebylo mozné odkladat nevyhnutelné, takze jsme se do toho pustili. Kazdy sam si pakoval
své zavazadlo. Kdyz jsem mé¢la svlij batoh thledné nabaleny, kdy jednotlivé ¢asti vybavy vevnitt

ptesné licovaly, podobné jako pfi tetris, zjistila jsem, Ze jsem v zddovém systému zapomnéla
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jmenovky, urcené na identifikaci zavazadel pfi letecké prepraveé. Lubosiiv vyraz poté, co jsem mu
sd¢lila, ze se na to miizu vykaslat, mi ozfejmil, Ze je musim vydolovat. Pokusila jsem se je
vytahnout z plného, doslova ptecpaného vnitiku, ale netispésné. Nezbylo mi nic jiného, nez
koncetinu vsunout hloubé&ji, mezi vécmi postupné hledat mezery, a takto postupovat, az se dostanu
ke kapse zadového systému. Ruku jsem tam strcila, jmenovky GspéSné nahmatla, a v ten moment mi
okolni vybaveni bolestivé sevielo koncetinu. M¢la jsem pocit, Ze se pokousim vrazit ruku do
rodic¢ky chystajici se slehnout, pficemz ta je oteviend zhruba stejné jako chlap, jemuz se chce pouze

tlacit na stolici. Jinymi slovy, bylo to jako prorvat meloun klicovou dirkou.

UZ jsme méli zabaleno lip

Ukézalo se, Ze prithledna folie, kterou jsme sehnali jako jedinou moZnou variantu v Trondheimu, je
na dvé€ véci — na hovno a na nic, a to doslova. Byl to zvlastni materil, nepruzil a lamal se, diky
¢emuz batoh, omotany touto blanou, vypadal, jako kdyby se na ném vytadil medvéd, a nezachranil
to ani masivni polep pomoci izolepy.

,»UZ jsme méli zabaleno lip,” zaskuhral neStastn€ Lubos.

,»Ale taky hiif,” oponovala jsem mu okamzité. To vite, neslo to jinak, prosté pfirozenosti zeny je v
principu nesouhlasit s chlapem, zvlast’ kdyz je jejim manzelem.

,»J0? A kdy, podle Tebe?* protivné se Lubos pidil po vysvétleni.

A¢& nerada, musela jsem mu dat za pravdu. Fakt jsme takto mizerné nikdy neméli ptipravena

zavazadla na transport, a to ani kdyz jsme se piepravovali s nasimi bicykly.
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Den 19, patek 23.8.

Nalety racki

Smluveny odvoz jsme méli na pravé poledne, takZe nebylo nutné rano brzo vstavat. Jediny ukol byl
nezmeskat snidani, nastavila jsem tedy budik na pfijatelnou osmou hodinu a tésila se na klidnou
noc, coz nam nebylo doptano. Ocitli jsme se ptimo uprostied naletl rackd, ktefi se pokousSeli ukrast
syr, ktery si Lubos ulozil za okno, aby byl co nejvice v chladu. Velky flak syra se ovsem zadnému
rackovi nepodafilo odnést, tak alespon poklovali jeho obal, a taky moje ovesné mléko nachazejici se
tamtéz. Nastésti zobakem prorazili otvory do krabice vyse, nez se nachéazela hladina, takze mléko
nezacalo vytékat. Kdyz neuspéli s pokusem o kradez ¢i alesponi zniceni, tak posrali okno, aby dali
najevo svilj vztek. Lubos je nékolikrat vyrazil odhanét, ale pokazdé ptaci pockali, az zaleze zpatky
do postele, a pfistali na parapetu znovu. S kazdym jeho vyskoCenim z ltizka a fvanim na fogly
nabyval jeho hlas na sile, proto sami rackové usoudili, Ze je nacase zménit taktiku, a poslali na lup
sva mlad’ata patrné v ptedpokladu, Ze nad jejich détickami se Lubos slituje. To se tedy piepocitali,
zakticel tak, Ze se cela rodinka
vydéSené nacepyfila a k LuboSové
neskonalé radosti odletéla pryc¢. Az do
rana pak byl od nich pokoj.

Jestli si nékdo klade otdzku, pro¢ jsme
m¢éli potraviny za oknem, tak vézte, Ze
nas hotelovy pokoj nebyl vybaven

lednickou, a museli jsme jidlo

podléhajici zkaze umistit mimo teplou

mistnost.

Je pfece nutné dopit ovesné mléko!

Kdyz jsme konecné oba usnuli, zacal zvonit budik. Ja ty racky ptisté zabiju! No nic, neda se svitit,
musime fungovat i se spankovym deficitem. Vydali jsme se nevyspani na snidani a ani tam jsme
nepotkali nikoho z hotelového personalu. Pocit dystopického svéta se umociioval. To se tady
autonomn¢ zjevuje i jidlo na stolech? Netusili jsme.

Pti ptichodu do jidelny jsme zjistili, Ze se zatim jednd o nejchudsi nabidku, vylepsili si ov§em svou

image tim, Ze nabizeli moZnost sbalit si cokoliv od snidané, ¢ehoz jsme hodlali vyuzit. Ja si na
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talitek nakydala klobasky, coz byla pro mé jedina ptijatelna potravina, a do pytliku vajicka na tvrdo,
coz jsem vyhodnotila jako nejbenignéjsi moznost stran rizika rozkladu. Co papal Lubos jsem si do
deniku nezapsala a on si to nepamatuje :-) Svacinu si ale urcité dle mych zapiskl nachystal.

Na pokoji jsem pak vyuzila rychlovarnou konvici a erarni kavu, kterou jsem bumbala ptimo z

postylky. Bylo pfece nutné dopit ovesné mléko!

Jak debilové odnékud z pralesa

Az do 11,20 jsme se valeli na pokoji na ltizku, pak uz Lubos nevydrzel s nervy, a ac¢koliv taxi bylo
objednéno na 12 hodin, nanosil postupné nase kokony ven pied hotel. Tam jsme uz svorné oba
postavali ¢tvrt hodiny pfed domluvenym ¢asem a nez jsem stihla zacit panikafit, zjevil se viiz.
Tesla! J4 se projedu elektrovozem! Ridi¢ s pomoci Lubose nanosil zavazadla do kufru, pak jsme
nasedli. Oba jsme se projevili jako debilové odnékud z pralesa. Ja jsem neuméla pii ndstupu oteviit
dvete auta, Lubo§ omylem pfi zavirani dvefi stahl elektricky ovladané okénko a zdvérem nemohl
nalézt popruh, kterym by se ve voze piipasal. Ridi¢ se sice zachoval jako profesional, ale vyraz jeho
oblic¢eje mluvil jednoznacné o tom, co si 0 nas mysli. Mné& ukdzal tlacitko na otevieni dveii /marné
jsem hledala kli¢ku/, Lubosovi odvinul pas a nakonec pomoci displeje u volantu zaviel okénko na

Lubosové stran€. No co, az tak m¢ jizda v tomto high tech auté nebavila, mnohem vice jsem si par

tydnil po navratu uzila svezeni ve starém traktoru, kde veskeré ovladani bylo na manuélni packy.
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Jasné znameni, Ze odjizdime

Taxi nas vysadilo na letiSti a nds uvitala modra, steriln¢ bezmracna obloha. Bylo to jasné. Ud¢€lalo
se p€kné, coz je jasné znameni, Ze odjizdime, a nastava vilna slune¢ného pocasi. Ne Ze by nas to
ptekvapovalo.

Protoze jsme se na letiSti objevili kratce po poledni, ptepadl mé hlad. Lubos se vytasil se svou
svacinou, kterou si peclivé nabalil u snidan€, a kdyz myslim nabalil, tak tim myslim nabalil. On si
kazdé vajicko peclivé oloupal a samostatné omotal papirovym ubrouskem, coz mélo pouze ten
efekt, Ze se mu celul6za nalepila na vejce. Mél tak na vybér, zda to sezrat tak, nebo peclivé odstranit
pricucnuty papir. Zvolil druhou moznost. To ja si své produkty slepic rozhodla nechat na horsi Casy
a nyni jsem zatouzila po rybicce. LuboS$ v podstaté také, protoze se pidil po ujisténi, ze jestli to, co
nedojim, mize spofadat on. Ukazalo se, Ze sehnat na letisti v Norsku rybicku nebo motské plody je
prakticky nemozné, takze jsem ptehodnotila priority. Vzala jsem zavdék Fly Chicken, tedy stejnym
fetézcem, ktery nas zachranil pred témét tiemi tydny po priletu v nedéli vecer do Trondheimu.
Objednala jsem si jednu porci smazenych kiidylek. Samoziejmé, Ze to nemohlo dopadnout jinak,

nez ze jsem si prvnim soustem spalila cuiiu. To j& prosté umim.

Jak jsem volala ochranku

Degustovala jsem hodné palivé kufe a usoudila jsem, Ze by mi pusu mohlo neutralizovat kaficko.
Jak se ovSem domoci kdvy nemajic ovesné mléko? Jednoduse, stacilo ob&hat né¢kolik kavaren

pobliz, zatimco mi Lubos hlidal obéd, a po usp€sném zakoupeni kaficka s ovesnym mlékem jsem se
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k nému vréatila. Kupodivu mi béhem mé neptitomnosti kiidylka ani neuziral, nebo ne moc. V ruce
jsem §tastné svirala své dnesni Sesté kafe a byla Stastna jako blecha. To tedy bude noc.

Horsi bylo, Ze jeSté nez jsem vyrazela na obchuzku po kavarnach, tak u vedlejSiho stolu zlstal po
néjakém pasazérovi zastréeny kufr, patrné zapomenuty klukem, jenz tam sedél predtim. I pres
LuboSovy protesty jsem se vydala k obsluze a pfinutila je zavolat ochranku, situaci jsem posoudila
jako moznou pro odpal bomby. Po 11. zafi uz je prost¢ bézny cestujici paranoidni.

Dorazil chlapik v nepristielné vesté, ozbrojen dlouhou palnou zbrani, asi ocekaval, ze se na n¢j
vrhnu a napadnu ho kosti z kutete ¢i zidli, a opatrné si odnesl potencidlné nebezpecné zavazadlo.

Ulevilo se mi.

Uslo

V 13,55, tedy po 61 minutach se zapomnétlivy majitel vratil pro kuftr. Vysvétlili jsme mu, Ze jsem to

vyhodnotila tak, ze jsme se rozhodli /v§imli jste si zmény z ja na my?/ zajistit jeho zavazadlo
ochrankou, a nyni ho patrn¢ zkouma pyrotechnik se svym tymem. To prosté nechces. Kluk jen
pokréil rameny. Ze mu néco chybi zjistil az tak, e ho u piepazky vyzvali k piedlozeni odbaveného
ruksaku, a on ho nemél. Stoicky odkracel, aniz by mé sefval na tfi doby a vynadal do blbych
zenskych, co se pletou do néceho, co jim neptislusi. Prekvapil mé tim, ja bych na jeho misté sama

sob¢ vynadala.
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Pak uz i pro nas nastal ¢as se vydat k check-inu. Odevzdali jsme batohy a doufali, Ze se s nimi v
Praze shleddme. M¢li jsme v zivé paméti lonsky navrat z Norska, kdy jsme pfistali §tastné my, ale
JiZ ne naSe zavazadla.

Oba nas zaujala vyzva k naSemu letu, jelikoz Oslo €etli jako Uslo. Kdybychom méli spoléhat pouze
na rozhlas, do letadla bychom nenastoupili, protoze do néjakého Usla pfece nemifime. Nastésti jsme
si hlidali vyvésni tabule.

Na prestupu v Oslu neskutecné prselo, takze se zjevné jesté Norsko rozhodlo, Ze se ndm ukéze v

celé své krase.

Co by tady s Tebou dé¢lali

Do letadla, sméfujiciho do Prahy, nas hnali pfes ranvej v dobé nejintenzivnéjSich srazek, takze jsme
na palubu oba dorazili mokii, jako kdybychom tam doplavali. Byli jsme sice vybaveni
nepromokavymi bundami, ale ty dlely kdesi v batiizku na zadech. Vyhledat je a obléct se do nich by
zabralo n¢kolik minut. Ano, zvladli bychom to, ale my do posledni chvile nevéfili, ze by nas
donutili jit nékolik desitek ¢i spiSe stovek metrt k letadlu otevienym prostorem.

Az v letadle, smétujicim do Prahy, mi doslo, Ze dnes po mn¢ nikdo nikde nechtél pas ¢i obCansky
prikaz, coz jsem okamzité sdélila LuboSovi.

,,Co by tady s Tebou délali, kienil se Lubos, ,,velmi radi T¢ vykopli domu.*

Nez jsme zacali rolovat, pocasi se zlepSilo a my sledovali zapadajici Slunce nad koncem kiidla. Nas

vylet byl u konce.
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Jak Lubos vid¢€l nakladat pouze jeden batoh

Zatimco jsme sed¢€li na svych mistech, pfijel k letadlu vozik s nékolika zapojenymi boxy a pocala
nakladka zavazadel do zavazadlového prostoru. Lubos, kterého jsem povazovala za spiciho, se
pocal vrtét.

»Zahlédl jsem pouze jeden nas ruksak! Druhy tam nebyl!* zoufale se mnou lomcoval.

,»INo a co? Muze byt pfede jinde,* oponovala jsem mu.

,» 1o tedy ne, vztekal se Lubos, ,,uvidis, ze v Praze ndm daji jen jedno.*

Nastval mé tim. Na katastrofické scénafe jsem tady j4, ja pfece mam byt ta, kdo panikafi, a on ten,
kdo uklidmuje.

,Uvidis, Ze tam n€kde budou obé&,* zavréela jsem na

n¢j, natolik diiraznég, aby pochopil, Ze je nebezpecné
pokracovat v navozené linii hovoru. \

Nez mi stacil néco odseknout, tak jsem pokracovala:

,»D¢lej si starosti s tim, co mize§ ovlivnit, a toho - =

ostatniho si nevSimej. Né&jak to dopadne. Nefes to.*

Totis viribus unitis

V letadle jsem se pustila do poslechu uchoknihy,
tentokrate vénované Pfemyslovcim, zejména EliSce §
Premyslovné, a zaujalo mé motto Totis viribus unitis. §
Uvédomila jsem si, Ze miij tdta m¢l pravdu, kdyz
tvrdil, Ze skler6za neboli, a alespon se clovek
dozvida nové informace. Védéla jsem, ze bud’ jsem
to heslo uz v minulosti slysela, a pokud ne, tak bych
méla byt schopnd ho dokézat pielozit, protoze jsem
zazila intenzivni vyuku latiny na gymnaziu, tedy
pfed néjakymi 35 lety. Nezvladla jsem to nyni pielozit ¢i alespoit odhadnout smysl a musela si to
vyhledat. Pokud vas to zajima, tak to znamena ,,vSichni spolu, v jednot¢ je sila“.

Stran naSich batohti jsem méla pravdu. Na pase, odkud vyjizdéla zavazadla z Osla, se relativné brzo
objevil jeden nas kokon a po néjaké dobé i druhy. Obéma se ndm ulevilo. Jelikoz bylo 20,33, vydali
jsme se prespat do hotelu Krystal. Mozné by ndm na Brno jesté néco jelo, ale ja nehodlala dorazit

do Brna kolem druh¢ hodiny ranni.
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Zatimco v Norsku jsme jako prvni utikali zapnout radiator, tak

tady otevfit okna

Nemeéla jsem v umyslu kuchat batohy na letisti. Timto jsem si uz v minulosti prosla a nechtéla jsem
to zazit znovu, takze jsme pies Booking méli zajistény odvoz na hotel Krystal lezici kousek odtud.
Tam jsme si na recepci hodlali piij¢it ntizky a s jejich pomoci vyloupnout batohy z igelitovych
kokon, které jevily vyrazné znamky poSkozeni pfi transportu, coZ nas az tak nepiekvapilo.

Horsi byl ptichod na pokoj. Opiel se do nas strasny hic, kdy zatimco v Norsku jsme jako prvni
utikali zapnout radiator, tak tady otevtit okna. Fuj, hnus jeden vedrovity.

Na vecefti jsme spraskali zbytky z ranni snidané, tedy bali¢ky od snidanég z letiStniho hotelu.

Réno /to uz systémové patii do dalSiho dne/ jsem na snidani musela pit ¢ernou kavu, kdyZ jsem
nedisponovala ovesnym mlékem, ale hodlala jsem se odménit na nadrazi, kde jsem védéla o
existenci kavaren, nabizejicich rostlinnou alternativu mléka. Protoze jsme méli mistenky na spoj po
osmg, nesl se dnesek na vinach povinnosti brzkého ranniho vstavani. Railjet, smétujici az do Grazu,
tedy Styrského Hradce — to by se Skopéaci divili, kdyby to takto hlasili — mél tak siln& zapnutou
klimatizaci, ze jsem tam musela sedét v miking a ndkréniku. Neni tedy piekvapujici, Ze kdyz mé
vlak vyplivnul na rozzhavenou méstskou dlazbu v Brné, myslela jsem, Ze to vedrem nedam, a v$i
silou jsem ze sebe rvala veSkeré obleceni, jehoz absence by mé spoleCensky neznemoznila. Vratili

jsme se totiZ to téch nejvetsich veder, do nejteplejSiho vikendu prazdnin.
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Kapitola jedenacta

* Hiking along St.Olavsleden

Hello Pilgrims

If anyone thinking of taking the road towards Folden
and Nyhus on their way to Vikhammer and Trondheim |
just want you to know that right now it is flooded. |
went back and took the way over Homelvik to
Vikhammer where there by the way is a great airbnb to
stay at.

Stay safe. - ve meésté Vikhammer.

it preklad
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Ja jsem vlastné do Norska vibec necht¢l

Mili ¢tenéfi, zacnu trochu zeSiroka a obsirné, a jestli vam to vadi, trhnéte si. Loni, v roce 2023, jsme
si oba s LuboSem sahli na dno svych sil, ja psychickych, on fyzickych. Shodli jsme se tehdy, Ze s
dosavadnim zplisobem traveni dovolené jiz konc¢ime, coz jsme avizovali rodin€ i kamaradim.
Piekvapilo nas tehdy, jak malo lidi nas pochopilo, a zacalo se domnivat, ze uz nebudeme vyrazet na
vandry. Ja pfitom nikdy nic podobného netvrdila, my pouze chtéli skoncit s extrémnimi pochody
naprostou divo¢inou trvajicimi 14 dnt. Nadale jsme chtéli vyrazet na na§ milovany Sever a putovat
liduprazdnym krajem. Jeding, co jsme
planovali zménit, byla moznost trek
kdykoliv pifed¢asné ukoncit bez toho, ze
bychom museli jesté tyden Slapat.

V souladu s touto teorii jsem naprosto
nahodné zvolila trasu, vedouci podél silnice
E6 a zeleznice mezi Oslem a Trondheimem,
coz jsem povazovala jako dostatecné
splnéni nasich stanovenych podminek.

Lubos, ktery se potieboval ujistit, ze ho

nebudu vlacet dva tydny bazinami kdesi v
pusting, si to nechal na PC ukézat, aby nésledné svrastil ¢elo a prohlésil, Ze ho to bavit nebude a Ze
se mu tam vlastné viibec nechce. Zdéalo se mu to az moc civilizované. Hodné jsme to tehdy

probirali, a Lubos zastaval nazor, ze uz v podstaté nemame v Norsku kde chodit, ze uz jsme zdolali

vSe, co tahle krajina nabizi. Bala jsem se, Ze ma pravdu.

Jak se LuboS$ zamiloval

Na misté se ukazalo, ze Svatoolafska stezka je naprosto uzasna. D4 se Slapat opusténou piirodou a
zaroven se Clovek ocitne ve vesnickach. Je mozné kombinovat naprostou svobodu spani tam, kde se
nam zlibi, za pouziti vlastniho stanu, a ob¢as se ubytovat pod sttechou bud’ v poutnickych
ubytovnach, nebo v kempu, ptipadné i na farm¢. Osady vétSinou znamenaji maly obchtdek, coz
nabizi moznost doplnit si proviant, a mistni doprava umozni preskocit urcity usek. Prosté jsme se
nasli, oba jsme byli nabidkou poutnich cest nadSeni. Zejména Lubos jevil silné zndmky
zamilovanosti. NaSe vétev Svatoolafské stezky méla 643 kilometri. Kromé ni lezelo v Norsku
dalsich osm poutnich cest, n&které vedouci do Svédska. Znamenalo to jediné: méame se zase kam

vracet, tyto trasy jsou piesné pro nas — jak divocina, tak i civilizace. Bude to samoziejmé obnaset
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mnohem intenzivngj$i pfipravu, protoze kdyz budou po trase kramy, tak se nabizi moznost uleh¢it
batohu, a nenosit jidlo na cely trek, pouze, jak se ostatn¢ na poutnich trasach doporucuje, na tfi dny
pochodu. Bude ovSem nutné mit zjisténé piesné polohy téchto vesnickych obchodil a jejich otviraci
dobu. Ja sice budu limitovdna svymi vyraznymi potravinovych alergiemi, ale nehrozi nic horsiho,

nez ze ja budu muset mit jidlo na celou dobu, a o zatéz se podélime.

Zavérem

Svatoolafska poutni stezka Lubose uchvatila natolik, Ze zavrhnul
mnou prosazované Faerské ostrovy v roce 2025. Prohlésil, ze na ty
bude ¢as, az neudrzime moc¢ a mySlenku /nevim, koho z nas tim
myslel/ a budeme cestovat pouze s plastovymi penézi, tedy s platebni
kartou. Faerské ostrovy totiz, pokud to nevite, bychom museli
navstivit nalehko, na ptfechod natézko se stanem nejsou moc vhodné.
V tomto mél Lubos pravdu. Dokud to piijde s plnou polni, méli
bychom toho vyuzit, vzdyt nevime, jak dlouho to jest¢ budeme

zvladat.

Abych nebyla zavérem tak pateticka, vzdyt’ to bylo planovano jako

1y -

vtipny cestopis dvou dobrodruhti, co si dokdzou d€lat legraci sami ze sebe: neberte zivot tak vazne,

stejn€ z néj nevyvaznete Zivi :-)

Nez definitivné odlozim pero, vlastn¢ klavesnici, tak objasnim, jak mé napadly zrovna Faerské
ostrovy a Svatoolafska poutni stezka.

U Faerskych ostrovi je jednoduché vysvétleni. Jako vérné ¢tenaika Klubu Dobrovsky jsem kdysi
obdrzela zdarma tteti dil Trilogie z Faerskych ostrovii, takze mé timto fikanym darem donutili
koupit si prvni dva dily, a detektivni série mé tak zaujala, Ze jsem se rozhodla tuto oblast jednou
navstivit.

Inspirace pro Svatoolafskou stezku vznikla tak, ze jsem si najela mapy.cz, zvétsila oblast jizniho
Norska, nasla si naprosto ndhodné silnici a Zeleznici, zapichla prst do obrazovky a tam jsem

usoudila, Ze vyrazime. Po pfibliZeni vySlo najevo, Ze mij prst se dotykal Dovre.

Tlakova nize Boris

Tlakova nize Boris byla tlakovy utvar, ktery vyrazné ovliviioval po¢asi nad Ceskem, okolnimi staty
sttedni Evropy, Italii a Balkanem v obdobi od 11. do 19. zaii 2024. Stala hlavné za ni¢ivymi

povodnémi ve stiedni Evropé, ale 1 vyskytem tornad v Polsku a Italii. Norsko nebylo zasazeno ani
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zdaleka tak, jako stiedni Evropa, pfesto se tam cyklona vytadila. KdyZ v roce 2023 udetilo extrémni
pocasi "Hans", hladina vody v Mjese byla 7,45 metru. Jinymi slovy, o jeden metr vySe nez za
tlakové nize Boris.

Nejvice to letos v Norsku schytalo tdoli Gudbrandsdalen, coZ je identické oblast, v niZ jsme se
pohybovali. 11. zafi, tedy v dobé, kdy jsme bézn¢€ na Severu pobyvali, byla turisticka stezka
nepruchozi. Doslo k sesuvu ptidy, zavaleni a strzeni silnice E6 a vlakové trati mezi Oslem a
Trondheimem. Nejezdila tehdy Zadna pozemni doprava, ani nebyly zavedeny néhradni spoje, kdyz
by autobusy nemély kudy projet. Poutni centrum v té dobé evidovalo 12 poutnikii na trase, o jejichz
osud se obavalo, ale pokud je mi znamo, dostali se do bezpeci vSichni, jen nebylo v jejich silach
dosahnout behem né¢kolika dnii Osla ¢i Trondheimu. Kdybychom tam byli v té dobé&, patrné bychom
ujmu neutrpéli, ale uletélo by nam letadlo, kdyZ bychom neméli Zzadnou moznost se ocitnout vcas

na letisti.

o ¥ ‘ &

foto z norskych novin |

Statistika nuda je, ma vSak cenné udaje

Otrocky prepis deniku:
Zacala jsem 22.9, skoncila 3.12, takZze néco ptes dva mésice prace.

210 normostran, 62 859 slov, 378 127 znakd.
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Trvalo to ¢istého ¢asu 88 hodin 13 minut 40 vtefin.

Poté pokracovala druha faze, tedy postupné opravy chyb a pieklepti. Ob¢ faze dohromady:
223 normostran, 66 649 slov, 401 830 znaku, ukonc¢eno 20.2.

Cistého ¢asu 146 hodin 19 minut 28 sekund.

Jaky je bézny pocet slov u knih:

* od 15 000 do 80 000 slov u novely

*0d 50 000 az k 250 000 u roménu

Cim vic ¢arek, tim vic Adidas

V polovin¢€ tnora jsem cestopis odvezla své milované mamince, kterd se coby byvald ucitelka
¢estiny vrhla s vervou na jeho opravu, vyzbrojena u toho nezbytnou cervenou fixou. Rozhodné se
vyradila, mam totiz tendenci tvofit koSatd a rozvétvena souvéti, drzic se ideje, ze ¢im vice Carek,
tim vice Adidas. M4 rodicka mné¢ proskrtala vSechny nadbyte¢né ¢arky, a finalni verze jich méla o
81 méng.

V bieznu se mi cestopis vratil opét do mych rukou, abych z n€j mohla zacit vytvaret finalni verzi s

pouzitim fotek a map.
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